महर्षिणा अथिवैरेन प्रणीता 
चरकटटबलास्या मतख 


चरकसंहिता । 

"न्व "न 

आयुवेदीयग्रन्थमासासंपादकेन आचा 

त्रिविक्रमातमजेन यादवदर्मणा 
संशोधिता । 





तृतीयावर्तिः। 


मुम्बय्यां 
निणेयसागरयन्राख्याधिपतिना पाण्डुरङ््‌ जावजीतयनेन 


खीये निर्णयसागरयत्राखये मुद्रयित्रा 
प्रसिद्धे नीता। 





विक्रम संवत्‌ १९८९. इसवी सत _१९३-३* 


प्रिन्टरःरामर्चद्र येयु रोढगे. क २६-२२ कौलमाट ठैनै, 
पम्डिश्रः-पांडरेग जावजी, | निणैयसागर प्रस, सुबह. 


` इदं खड जगति इतरदरस्यः 
तानां जनानां म्याधिनिवृत्तये खास्थ्यासुवरे नार्थे च परमष्ारणिकैराप्त- 
तमेदषिभिः कायचिकित्साश्चव्यश्चाराक्यकोमारमल्यागदतत्रभूतविबा- 
रसायनवाजीकरणाख्येष्वष्टलक्गेष्वायुवदं संविभज्य तेषु तेष्वङगेषु बहूनि 
त॒न्राणि िरचितान्यासन्‌ । परं तु संप्रयषेतननेषु कायचिकित्सायां चरक. 
दृडवलाभ्यां प्रतिसंस्कृतमधनिवेशतत्रं शर्यचिवित्सायां सु्टततत्रं च संपूणै- 
मुपरभ्यते; भेड(क)तश्रमपि कल्कत्ताविश्वविदयाल्यद्वारा मुद्रितं, प्रं तन्न 
संपूणमन्तराऽन्तरा विच्छिन्पाठं च । अन्यानि त्वसाकं देवदुर्विपाकवश्ा- 
भ्राममात्रेषाणि सं्ृत्तानि । तत्रं चैतसजगति संम्रत्युपरुम्यमानेषु प्राचीन- 
चिकित्सादाक्षन्येषु सर्वेभ्यः प्राचीनतममितीतिहासविदां मतम्‌ । 
चरकसंहितायास्तृतीयसं करणस संशोधनसमयेऽधोरिचितानामादरे- 
पुस्तकानां सादाय्यमवलम्बितम्‌ । 

१ चरकसंहिता श्रीचक्रपाणिद रविरचितया भायुरवेददीपिकाख्यव्या- 
ख्यया सहिता मयैव संपादिता निणैयप्तप्गरयव्ाल्ये मुद्रिता । रिप्पणेऽस् 
पुस्तकख खः इति संकेतः सखापितः । 

२ चरकसंहिता श्रीगङ्भाधरकविराजविरचितया जद्प्कद्पतरन्याख्यया 
सहिता इद्दियखानपयैन्ता । कखकत्तानगरे कपिराजश्रीनरेन्द्रनाथसेन- 
गुप्तबलार्दचन्द्रसेनयुष्राभ्यां प्रकारिवा। रिष्पणेऽख पुस्तकस्य ग, इति 
सकेतः यापितः । 

१ चरकसंहिता वैचरक्षकविराजश्रीयोगीन्द्र नाथरैनविरचितया चरको. 
पस्काराख्यग्याख्यया सहिता चिकित्साखानस्य त्रयोदश्चाध्यायपरयन्ता | 
रिष्पणेऽस्य पुस्तक थो. इति संकेतः स्थापितः । 

४ चरकमंहिताया मूलमात्रं दक्तटिखितं अदमदाबादनगरस्ानामस- 


४ 
न्ित्राणं वेद्य रणछोडरार मोतीटखटश्मणां सकाशात्‌ प्रापतं, 


करपखथानपयेन्तम्‌ । 

५ चरकसंहिताया मूलमात्रं संपूर्णं जहोरनगरखश्चीदथानन्दएङ्गो- 
दैदिकमहाविधारयस्थश्रीरारचन्दपुलकालयात्‌ प्रातम्‌ । 

६ चरकसंहिताया मूलमाप्तं वाराणसेयानामायुवैदश्ाज्ञाचायं पं, श्रीराम. 
शङ्करशमेणां सकाशात्‌ प्रां चिकितसाकल्पसिद्धिखानात्मकम्‌ । 

अन्ते प्रोक्तानां तरयाणां -इस्तश्खितपुलकानां छिप्पे ह. -श्टेक एव 
संकेतः खापितः । ्‌ 

कठ्निखलेषु आधुवेददीपिकातः जपकदपत्तरुत उपस्कारव्यास्यातश्च 
व्यास्यानयुदल रिप्पणमपि संयोजितम्‌ । एवं अन्थसासय संशोधने थथा- 
भति इतो यञः, ` तथाऽपि अमप्रभादादिवक्छाजातानि यानि स्वकना- 
नयुपठम्येरन्‌. तानि गुणेकरक्षपातिभिविदद्धिः शन्तव्यारीति 


भिषजां विधेय 
यादवद्रा्मणः; । 


# © 9 
चरकसहितान्तगंतविषयाणामयुक्रमणिका । 
~ 0 ङ्व 


विषयः पुष्टाङ्कः 
१ सूत्रस्थानम्‌ । 
१ दीधज्जीवितीयोऽध्यायः। 
आयुवैदाध्ययनार्थ भरद्राज- 
खेन्द्रसकाशे गमनम्‌... १२ 
इन्द्रेण भरद्वाजाय ययुर. 
दस्य प्रवचनम्‌ ,, इ 
आयुवैदस्य भूतठे प्रवतैनम्‌ ३४ 
आयुवैदख्य लक्षणम्‌ न ४ 
आयुषो लक्षणं पयोयाश्च... 
अन्यवेदेभ्य आयुवेद प्रकषेः ), 
सामान्यख लक्षणम्‌ न ; 
विङ्नोषस्य (2 + 
आयुवैदस्याधिकरणम्‌ ,,. 
द्रव्यसंग्रहः ,० .,„ ५ 
चेतनाचेतनभेदेन द्रग्यस्य 
दवेविध्यम्‌ „० ,,५ 
गुणाः कमणि च ,,८ >> 
समवायस्य रक्षणम्‌ ,,, 
द्रव्यस्य 29 ००७ 2) 
कर्मणो गुणस च लक्षणम्‌ न 
आयुवदस्य काय (प्रयोजन) + 
व्याधीनां त्रिविधो हेतुसंग्रहः ); 


व्याधीनां दविविष आश्रयः ४ 


विषयः 


आरोग्यस्य हेतु 
आत्मनो लक्षणम्‌ 


विविधः रारीरदोषसंमरहः 
दिविधो मानसदोषसंयहः 


दोषाणां अररामनोपायाः ,,* 


वायोयणास्तत्मरशमनानि च 
पित्तस्य गुणास्तत्शमनानि च ,) 
छृष्परणो गुणास्तत्मररमनानि च )) 
विकाराणां विनिवतैने उपायाः + 


रसस्य लक्षणे, द्रव्यं 
` विशेषे प्र्याश्च 

रसानां संग्रहः ,,, 
दोषाणां प्रदामनाः 

मरकोपकाश्च रघाः 
प्रभावभेदेन द्रव्यभेदः 
उत्पत्तिमेदेन ,; 
जआङ्गमद्रव्यसम्रहः 
पाथिवद्रन्यसंग्रहः 
तुरविधमेोद्धिदद्रव्यम्‌ 
ओद्धिददरन्यसंग्रहः 
जाङ्मादिषु प्रशस्तानां 

द्रव्याणां सङ्कहः 


#*क 


पाङ 


2; 


। चरकसंहिताया विषयानुक्रमणिका । 


विष्यः पृष्ठाः 
षोडश्चमूल्नीनां नामकर्मेणी ७ 
एकोनर्विरतिकखिनीनां ,; ७-८ 
चतुर्विषमहख्हयानां ;? ८ 


पश्चविधल्वणानां ॐ 3 
अष्टविभमूत्राणां ५. 
अष्टविधक्षीरा्णा ह 
द्वीराश्रयाखयो वक्षा 

स्तेषां कमै च ,,, १० 
त्वगाश्याख्यो वृक्षा- 

स्तेषां क्मैच - ,*= 
भौषधानां नामरूपयोगन्ञाने 

यणाः ०८“ , ११ 
धौषधानां नामरूपयोगाक्चाने 

दोष ` ^ ` 29 


मिषग्बुभूषोः कतेन्यम्‌ ,., 
युक्तस भषञ्यस्य लक्षणम्‌ =» 
भिषक्तमस्य लक्षणम्‌ 
अध्यायाथसंमरहः ,,. 


9 99 


१२ 


२ जपामागेतण्डुलीयोऽध्यायः । 
रिरोबिरेचनद्रव्याणि १२,१३ 
वेमनद्रव्याणि १ ० 
विरेचनद्रव्याणि .,. 
आखापनद्रव्याणि ० +) 


अनुवास्नद्रनव्याणामासथा- 
पनद्रव्यष्वतिदेश्लः | 


७०५ 3 


षड्‌ विरेचनाश्रयाः 


विषयः. पुष्टाङ्कः 
पञ्चकमीहीः ,,, ज १३ 
पञ्चक्॑तः प्राक्कतैन्यम्‌ ,,. 5; 
युक्तिश्ञानसय गुणाः ,.* > 
अष्टाविदतियैवागवः ८, १४ 
अध्यायार्थसंमरहः 9. 
. ३ भारग्वधीयोऽध्यायः। 

प्त्रदक्च कुषठहराः 

म्रदेदाः ० १५.१६ 
वातहराः पश्च , १६,१७ 
वातरक्तदराख्यः 39 १७ 


शिरोखुजारौ र प्रददौ क 
पाशवरुजाहर एकः देहः + 
निवोपण द्रौ प्रदे्ौ ० ॐ 
शीतहर एकः प्रदेष्टः 
एको विषहरः ,) न 5 
त्वग्दोषसंसिददरशचैकः », =, 
शरी रदोगे न्यर्‌; 99 2) 
अध्यायार्थसंग्रहः 


| १86 । 3 3 


४ षद्वरे चनशतीयोऽध्यायः । 
षड्पिरेचनशतादीनां संय. 

` हेण कथनम्‌... 
षड्‌ विरेचनश्चतानि 


१८ 


182. 


@ क ) | 


ॐ ® $ †। १ । 


` धूत्रस्थानम्‌ । | ७ 
` विषयः पृष्टाङ्कः | विषयः पृष्टाङ्कः 
पन्च कषाययोनयः ,, १८ | शुक्रजननो दश्चको भदाकषायः २ १ 
पञ्चविधं कषायकल्पनम्‌...  ,, शुक्रशोधनो > 3), ८ +, 
स्वरसादीनां रक्षणानि ,.; ,, | लिहोपगो + 9) 
स्वरसादीनां वल्तारतम्यम्‌ १९ खेदोप्रमो 
पञ्चरान्महाकषायाणां 

संग्रहेण विवरणम्‌ ,., ,, 
पञ्चकषायशतानां विवरणम्‌ २० 


जीवनीयो दशको महाकपायः ,, 
४ अनुवासनोपग + 
वहणीयो „ [र ह नु ‰% ॐ 39 


लेखनीयो 3) र न नि 3 १9 ००४ 99 
मेदनीयो 3) 33 ००9 33 छर्दिनिग्रहणो 1, 329 ००9 39 
सन्धानीयो 9 4 9 तृष्णानिग्महणो 29 39 ००५ 92 


१9१ 99 ० २२ 
वमनोपगो ;; ,, १५, + 
विरेचनोपगो ;; 9 १७५ 9१ 
आस्यापनोपगो,) ›) .+ +) 


दीपनीयो 9; प = दिङ्वनि्हणो 33 929 ००७ 99 
बल्यो पुरीषसंग्रहणीयो, 3 2) ००9 3 


| #, ॐ 9 ® @ 9१ 


बर्ण्यों 23 23 ००५ 9) मूत्रसंग्रहणीयो 2) 99 ०० 22 
कण्ठ्यो ० ,;,.८ ,, | मूत्रविरजनीयो ,., २३ 
हयो 39 )> == २९१ मूत्रविरेचनीयो 29) ००५ 32 
तृपिघ्रो 9) 9 ०० 39 कासहरो 3) 29 ००५ 23 
अशेघ्नो ,; „>. , | श्वासय +) >, 
कुष्टघ्नो 5 „न= + | शोधहरो ,; 3 .. 9 
कण्डूलो +; ॐ ०० # | ्वर्हरो 9 59०० 
कृमिन्नो 5 5. # | अमदो +) +) ,.५ 
विषघ्नो +; +). 9) | दादप्रशमनो +; +... +) 
स्तन्यजननो ,; +... ); | शीतप्रद्यमनो + 9 ^ 3) 
स्तन्यशोधनो ,; „2.० > | उदरदैप्र्यमनो + +>. 


१. 
विषयः पृष्ठाङ्कः 
अङ्कमर्दभश्चमनो दशको मदा, २३ 
शरूलप्रश्चमनो 2) 3 29 
दोणितासापनो 20 2 ४ 
वेदनाखाप्नो ; 5 2 
संजञाखापनो 29 29 22 
प्रजाखापनो 2 > ॐ 
वयःस्थापन $; , 2 ॐ 
मेषरजानामसंख्येयत्वे नाति- 
संक्ेपविस्तरे युक्तिः ००9 92 
केषाञ्चिदङ्गानामेकाधिकेषु 
कषायान्तरेषु संुवनेऽपिं 
पश्चशरीत्वपुरणे युक्तिः 3 
अध्यायाथसंयहः ००० २५ 
इति भेषज चतुष्कः । 


५ मात्रारितीयोऽध्यायः । 
मात्राद्यनं कतेन्यम्‌ ,,, २५ 
भाहारमात्राया अभिबला- 

पेक्षित्वम्‌ ,.. ० +) 
आदहारख मात्राप्रमाणम्‌ 
प्रकृतिरुषूनि प्रकृतिगुरूणि 

च द्रव्याणि मातरयैवो- 

पयोज्यानिं ,.. ,., २६ 
मात्राविचारे गौरवलाषवयो- 


रोपयोगिकत्वम्‌ ५०, + ¦ 


चरकसंहिताया विषयालुक्रमाणका । 


विषयः एषटाङ्कः 
गुरुघुमेदेन आहारस्य मात्रा २६ 
मात्रावदाहारख गुणाः ०० > 


पिष्टमयादियुरुद्रन्याणां 

मोजने मात्रा  ,.= 
कीदृशानादारान्नाभ्यसेत्‌ 8 
की दृशानाद्यरानभ्यसेत्‌ 0) 


अज्ञनविधिः ,,, ०० २७ 
प्रायोगिकधूमवर्तिद्रव्याणि र 
धूमवतैनिमीणनिषिः ,,, 
लेहिकधूमवतिंदरव्याणि ० 
मूषेविरेचनधूमवतिद्रग्याणि 
धूमपानख गुणाः , २८ 
धूमपानेऽ्टे कालाः ,= 3) 
सम्यकूपीतस्य धूमस्य लक्षणम्‌ ); 
अविधिषीतसय धूमस्य दोषाः ), 


तनन म्रतिकारः (8 ॥.। १.९, 2१ 
धूमपानानहौः -.“ „=. २१ 


धूमपानविधिः ०, „० 3) 
धूमनेत्रनिमीणविधिः ,,, 
युपीतख धूम लक्षणम्‌ ५ 
अपीतख ) )) ३० 
अतिपीतस्य + ;) ०० + 
मणुतैलख प्रयोगकालः ,.. 
अणुतैलसेवने गुणाः ,,+ 
जणुतैरनिमोणविधिः ,,, ४ 


विषयः 


अणुतैलस्य ्रयोगविधिः ,,, 
दन्तधावनविधिरौणाश्च ,,, 
दन्तपवने योग्या दुमाः ,,, 
जिहानिङखनानि ,,, 
जिहानिर्छखनसय गुणाः 
आसन धायोणि द्रव्याणि 
तैरूगण्डूषधारणख गुणाः 
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ती-धान्य-तुम्बुरूणां गुणाः 5? 
इत्याह्ारयोगिवगैः । 
प्रादश्चवगेषूक्तानां हेयोपा- 
` देयतामिर्देश्चः 
भौसरस्स गुणाः 9 
कंजेनीयदाकानां निर्देशः ध 
वंजेनीयफलानां 


1१1, 2१ 


॥ 9 


पजनीय्टरितानां 339 ००७ 93 
वजेनीयमधाम्बुगोरसादीनां 
 बिदेश्चः ५ ,,„ + 


कीडश्चमनश्रानुपानं युक्तं १९६ 
वात्रादिभ्रकोपेषु युक्तमनुपानम्‌ ,; 
्षये मांसरसस्यानुपान, =» 
. त्वम्‌ 
उपवासादिषु पयसोऽतुपान- 
शानां छराऽनुपानम्‌ ०० 


@*@ ॐ 


@ ०9 १३ 


99 @ | 81) ११, 


खरकसंहिताया विषयानुकमणिका । 


विषयः एष्ठाङ्कः 

स्थूलदेदानां मधूदकमनु- . . . 
पानम्‌ = ०० १९६ 

मद्यानुपानस्याधिकारिणः ॐ 


अनुपान कर्मगुणाः ,* > 
येषां जल्पनुपानं प्रतिषिद्धम्‌ ` 9> 
द्रव्याणां कानत्छये नाम- 
` निरदेशद्यारक्यत्वा- 

देकदेशेन कथनम्‌ ,* १९७ 
अनुक्तानां द्रव्याणां गुण- 

कमौ दीना ज्ञाने उपायाः ,» 


भागिना मक्ष्यिरेषेण युर ` 
॥ काधवम्‌ [ 81, (1 ॥। १.1 
शोरीरावयवेषु युरराधवम्‌ 2) 
खभावादुरुराधवम्‌ „० 5) 


धातूनां णुरुकाधवम्‌ ०० > 
सीपुंसभेदेन गुरुरषवम्‌ 5 
संस्कारपक्ष युरुकाषवं ०, + 
गुरुलाघवे मात्रायाः भरसुत्वम्‌ १९८ | 
मात्रायाश्च अ्चिबशापे- 

कित्वम्‌ 


9 39 
गुरुकाधवचिन्ता यैः कार्या 
, चेश्वन काया ,,, + 


दितान्नपानसेवायाः फलम्‌ $> 


अध्याया्थसंमरहः ग अ 





सूत्रस्थानम्‌ । ३५ 
विषयः पुष्ठाङ्कः; [ विषयः पृषठाङ्कः 
२८ विविधारितपीतीयोऽ | अयिप्रदोषजा रोगाः ,„ २०२ 
ध्यायः । मज्नप्रदोषजा ;) ० >) 
अरितपीतादीनां फलम्‌ १९९ | छुक्रदोषजा = ,; = 
धातव एव धातूनामादारः +, | इन्द्रियगतमल्जा,; = 
आहारस्य परिणामः ,,„ 5; | खलाय्वादिगतमल्जञा .“ >; 
किंटुख कायैम्‌ 4 + ॥ मरभितदोषजा 3 १ 9) 
आहाररसस्य कायैम्‌ ३ १ हितारितादीनां गुणाः ,,, र 
रसमल्योः कायैम्‌ ,,, २०० | रसजविकाराणां चिकित्सा ष 
शरीरख व्याधीनां च ,,,  ,; रक्तजविकाराणां ); = 
अदितरीढादिम्रमवत्वम्‌ ,, मांसजविकाराणां); „० + 
छहिताहारोपयोगादन्याः मेदोजविकाराणां » =, + 
रोगतः =, „› | भखिजानां २ 0 
दितादारोपयोगिनोऽपि भस्जययुक्रसदुत्थाना 8 ॐ 
भ्यापिमच्ते हेतुः ,,+ >, इन्द्ियजानां „ 8 ~ -2 
भदिताद्यारोपयोगिनोऽपि खाच्वारिजानां ›› » » 
आरोग्यदरने हेतुः .., २०१ | भकनाना 2 ॐ > 
कोष्ठाश्रयाणां मलानां श्चा. .. 
अव्याधिसृररीरस्य स््णम्‌ >, | . खागमनेहेतुः „,, ,, 
व्वाषिसशरीस » 2? | ब्चाखाभयाणां मलानांको- ` 
म्याधीनां सृदुदारुणत्वादौ ¡ _ गमने हेतु; =, ;) 
हति 9 =. | खस्थातुरहितो निधि; ,,, + 
रसप्रदोषजा रोगाः ,.. ;; | प्राहञाज्ञयोविरेषः २०३,२०४ 
रक्तदोषजा =; ., | अपथ्यपरिहारे फ़लम्‌ ,,, २०४ 
मांस्प्रदोषजा ,, २०२ | अष्यायाथैसंग्रहः ८ = 
मद्मम्संभ्रया 3 + +) | इलन्नेपानननुष्कः । 


३8६ 
विषयः | 
२९ दश्षप्राणायतनीयोऽ- 
ध्यायः । 
दश्च भराणायतनानि ,*, २०५ 
द्विविधा भिषजः 4 

भ्राणाभिसरमिषजां 
लक्षणम्‌ २०५,२०६ 
रोगामिसरभिषजां ,, ,,, २०७ 
रोगाभिस्तरमिषजां वने 
हेतुः व ॥ 53 
कीदृशो भिषङ्‌ प्रहस्तः ,*, २०८ 
अध्यायाथस्यहः 
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३० अर्थदश्षमदहामूरीयोऽ- 
ध्यायः । 
हृदयपयोयाः . ०, „.. २०८ 
हदयस महत्वे अथैत्वे च हेतु; ,, 
दश्च महामूला धमन्यः ... २०९ 
जजसः कर्मणि ५ ॐ 
सिराधमनील्रोत्रसां निरुक्तिः ,, 
महदादीनि परिरक्षता यत्‌ 2) 


परिहार्य यच्च सेव्यं 

तखोपदेश्चः ... ० 
प्राणवधनादीन।मेकेकसय 

उत्कृष्टतमत्वं = 0 


आयुतवेदविदो रक्षणम्‌ ,,, ?> 


चरकसंहितायाः विषयासुक्रमणिका । 


विषयः प्ष्टाङ्कः 
तत्रस्य वाक्यश्यो वाक्यार्थ. 
दरोऽथ वयवक्षश्चोक्तिः २१० 


आयुरादीन्यथिक्ल् श्रश्नाः 2 
आयुवैदसखयाधर्ववेदेऽन्तमावः =, 
आयुः्ब्दख प्रययाः ...... , .+; 
आयुरवेदख निरुक्तिः ०० , 22 
सुखसयायुषो लक्षणम्‌ ० >, 
अघखस्यायुषो ` ;, .*, २११ 
हितसयायुषो ध ॥ | ००6 22 
अहितस्यायुषो ;; = 3; 
प्रमाणमायुषः 
आयुषोऽप्रमाणम्‌ 
आयुर्वेदख प्रयोजनम्‌ ०. 
आयुरवेदसय दाश्वतत्वे ` | 
म्रमाणस्‌ २११,२११ 
भयुरवेदख्टौ ङ्गानि .., २१२ 
भायुरवेदाध्ययनेऽधिकारिणः 
भयुरवेदस्य त्रिविधपुरुषार्थ- 
साधनत्वम्‌ ,,. ० 3 
तत्रादीन्यधिङल प्र्षाः ,०. 


[8 7. 99 @ १3 


४० १ 


तन्रस पयायाः ... ,* २१३ 
तच्रस्य्टै स्थानानि ,०५ 
म्रतिसानमध्यायानां 
संख्या .-,„ ,,, २१३ 
सूत्रस्थानसयाध्याय- 
समहः ,, २१३,२१४ 


` निदानस्थानम्‌ । 


विषधः षष्ठाङ्क: 
निदानख्यानस्याध्यायसंग्रहः २१४ 
विमानखानखाध्याथसंगरहः ,; 
दारीरसानस्याध्यायसंयहः ,; 
इन्द्रियसानस्याध्यायसंमहः २१५ 
चिकित्सासानखाध्यायसंग्रहः ,, 
कदपसथानस्याध्यायसंग्रहः +; 
सिदिस्थानखाध्याय- 
संयहः ००» २१५२९१६ 
तत्रादीनां निरुक्तिः ,,, २१७ 
परावसवैधपरीक्षा १ 
द्राख्चसय ज्ञानाज्ञाने गुणदोषौ २१८ 
अध्याया्थसंग्रहः ००० 3) 
इति सूत्रख्थानसख विषयानु- 
मणिका । 


२ निदानस्थानम्‌ । 

१ उउरनिदानम्‌ । 
निदानपदपर्यायाः  ,, २१९ 
निदानत्रैविष्यं ,,, ,,, >) 
` उ्याधेभैद्राः ०, == 
व्यापेः पर्यायाः... ,.+ 
रोगाणामुपलव्िक्ताधनानि 
निदानस्य लक्षणम्‌  ,.. ॐ 
ूर्वरूपस्य  ›; =, ०० > 
रूपस्य पयायाः लक्षणं च॒ 
उपद्रायस्य लक्षणम्‌ ,,, „+; 
संप्रा ह ध 


नी, 


६७ 

विषयः पृष्टाङ्कः 
संप्रापैः परञ्चमभेदाः ,,, २२० 
तेषां परथग्लक्षणानि ०१ >) 


तिदानपन्चकवणैनो पसंहार २२१ 
असिन्साने वक्तग्या व्याधयः 3; 
आदौ उवरनिर्दैशे करणम्‌ 39 
तस्यष्टे कारणानि ,,, 9 


 वातञ्वरसख हेतुः, संरा्तिः 


लक्षणानि च ,,. २२९१२२२ 
पित्तञ्वरस्य हेतुसंप्रा्ि- 


रक्षणानि ,,, ,,, २२२ 
कष्मञ्वरसय हेतुप्प्राधि- 
रक्षणानि ,.. ,,, २२३ 


निद्योषञ्वरख हेतुसंप्रापि- 
कक्षुणानि ,० ०० 3 
आगन्तुञ्रय चातुर्विध्यम्‌ ,, 
आगन्तुञ्वरे कारणभेदेन 
दोषानुबन्धः,० ०, 
आगन्तुञ्वरख वैदिष्टवम्‌ +; 
उतव्रस्येकत्वेऽपि कारणभेदा. 
देदरदशेनं ... 
उ्वरस्य पूर्वरूपाणि = 
उ्वरस्याचुत्पत्तिः,. ०. 32 
उवरपदस्य निरुक्तिः ,.. 2 
सर्वरोगेषु उरस्य दुश्चिकि- 
त्सयतमत्वम्‌ ,. ,.+ > 
सर्वप्राणिनां उवरपूवकमेव 
जननमरणम्‌ = ,.„ # 


३८ 
विषयः 
अवस्थाविशेषेण चिकित्सा 
निधानं „ 
गचोक्तविषयसय पचेः पुनः 
कृथने न द्विरेक्ति; «० 
अध्यायोक्तविषयाः 
२ रक्तपित्तमिदानम्‌ 
रक्तपित्तस्य निदानपूर्विका 
` संप्र्िः 
यसात पिन्तसय रक्तपित्त. 
भिति संज्गाराभः 
रक्तपित्तख पूर्वरूपाणि ,.. 
2 उपद्रवाः 
दोषभेदेन रक्तपित्तख 
मागभेदः 
रक्तपित्तय साध्यापाष्य- 
विनिश्चयः ,,. 
रक्तपित्तस्य प्रागुत्पत्तिः ,,. 
, चिकित्सासूत् 
पूर्वं गवोक्तार्थस्य पुनः पचे- 
नं कथनं 
अध्यायोक्तार्थयरहः 
३ गुस्मनिदानम्‌ । 
गुस्मक्तंख्या 
निदानादिविेषेभ्यो गुस्म- 
स्यान्येषां च रोगाणां 
विरो षविज्चानं 


। १8. । 2, 


® 9 


@ # ॐ 


२२ 


२२६ 


33 


29 ` 


२२७ 


०७७ ग्‌ र्‌ ७~ र्‌ २ ९ 


२२९ 


33 


39 


प्रमेदसंख्या 


चरकसंहिताया विषयानुक्रमणिका । 
पष्टाङ्गः 


विषयः 


वतयुल्मसय कारणानि ,,* 
संप्राधिः ,,, 
„; लक्षणानि ,, 
वायुना सह पिन्तप्रकोपे हेतु 
पित्तगुरमस्य संप्राप्तिः ०, 
लक्षणानि 


23 


23 


मारुतेन सह शष्मप्रकरोपे हेतुः 


कषिकयुटमसख संप्राप्तिः 

` 5 लक्षणानि ... 
-साज्निपातिकयुव्मख निदा- 
नादि, भसाध्यत्वं च ,,* 
श्लोणित्तयुरमस्य सिया एव 
संभवे हेव; ,, 
रक्तगुमख निदानम्‌ ,,, 
+ संप्रा्िः 
रक्तय॒द्मसय रक्षणानि ,,, 
गुस्मानां पूरवरूषणि 
सवेषु गुदमेषु वात्तखावदय. 
म्भावित्वम्‌ ,*९ 
गुरमसय चिकित्सायूत्तं ,,, 
अध्यायाथेसंयहः श 


४ प्रमेहनिदानम्‌ । 


७१ 
# 9 
क ® ® 


निदान-दोष-दूष्यविरेषैभ्यो 
विकारबिधातभावामाव- 
परतिविशेषाः ,., २३६३ 


पृषङ्कः 


२३०. 

23 

29 

:२२०. 
२३१. 

22. 
3) 


9) 
3) 


29 


2) 


2) 


२२२ 
9) 


ॐ 


9) 


29 


२२ 


9१ 


१२३४ 


निदानस्थानम्‌ । ` ३९. 


-` विष्यः पुष्ठङ्कः 
करफप्रमेहय निदानम्‌ ,., २३४ 


। १9 . दूष्याः # 9 } ९, 
कृफप्रमेहसय संप्राधिः ,,, २३५ 


कपजन्यदशाप्रमेहनामानि > 
तेषां साध्यत्वे उपपत्तिः, ,, 
दशविषकभापरमेहाणां लक्ष- 
णू १०५ १०७ 3) 
पित्तप्रमेहसखं निदानम्‌ ,*, २३७ 
9) संमरा्धिः ,,, 3) 
पित्तप्रमेदनामानि ,,„ +) 
तेषां याप्यत्वे हेतुः ,.. 3) 
पिन्तप्रमेद्यणां रक्षणानि... ,) 
वातमेहानां निदानं संप्रा्तिश्च २३८ 


वातमेहानामसाध्यत्वे हेतुः ,, ` 


वातमेहनामानि ० ०० 5) 
तेषां लक्षणानि ,,* 
प्रमेहाणां पूर्वरूपाणि ., २३९ 
9) उपद्रवाः ००9 32 
प्रमेहचिकित्ासघ्ं ,,, ); 
केषां प्रमेहः सहसा भवति 
केषां प्रमेहो न भवति ,* >; 
अध्यायोक्तविषयाः ०, २४० 
५ कु्टनि दानम्‌ । 
कुष्ठानां दोषदूष्यसंग्रहः .,. 
समानप्रद्रतीनामपि कुष्ठानां 
दोषांविकरपादि भिर्वेद- 
नादिविशेषाः अ ८ 


२४० 


२२६ 


२२८१२२९. 


चिषयः चुष्टाष्कः 
कुष्ठानां बहुत्वेऽपि सप्तखेवा- 


न्तभौवं कृत्वोपदेशः २४० 
दोषाधिक्यविरेषेण 
सप्तविधः कुष्विशेषः २४१. 


समासेन सवकुष्टनिदानम्‌ , 
कुष्ठानां पूर्वरूपाणि ,. # 
कपाल्कुष्टय लक्षणम्‌ ,., 
उदुम्बरकुषटस्य , ); ,,* २४२ 
मण्डल्कुष्ट्य =, ,९, + 
ऋष्यजिहवस्य' =); ०५ 3) 
पुण्डरीकङुष्टस्य ,; ०, 3 
किध्मङुष्टस्य = ,; =, 2) 
काकणकङ्कष्ठसय ,; ,., 
तेषां साध्यासाध्यत्वम्‌ ,,, ,; 
साध्यङरुष्टष्वप्युपेक्ष्मणेषु 
क्रमिसंमवः ... ,** 3) 
कमिकतृककुषटोपद्रवाः ,,, ,) 
रोगाणां तरुणावस्थारयां 
सुखसाध्यत्वम्‌ ०, ,; 
तेषामेवातिप्रवृद्धानामप्ताध्यता- 
गमनम्‌ ,., ... २४४ 
अध्य्रायोक्ताथैसंग्रहः ,, 
६ श्योषनिदानम्‌ । 
चत्वारि दषस्या्यतनानि 
खाहसाद्यथा रोषः सुमवति 
तद्रणन ,, २४२४२४५ 


२.४४ 


ध्य 
विषयः ¦ 
साहसक्मैयागोपदेश्चः ,,. २४५ 
वेगसंधारणाबथा शोषः सं- 
मवति तद्रणैनं 
धातुक्षयाबथा दोषः संभ- 
वति तद्रणैनं ... २४५,२४६ 
विषमादनाचथा शोषः; सं- 
जायते तद्णैनं ,,, २४७ 
रोषस्य राजयक्ष्मेति संज्ञायां 
हेतुः 
दोषस्य पूर्वरूपाणि २४७०२४८ 
» एकादङरूपाणि .., २४८ 
2; साध्याप्ताध्यरक्षुणानि ,, 
अध्यायोक्ता्थसंग्रहः ,.. 
७ उन्माद्निद्‌नम्‌ । 
उन्मादसंख्या ,,„ ., २४९ 
उन्मादस्य निदानपूविकरा 
संप्राप्तिः 


9१ 


323 


29 


लः 
2) प्रल्यातमरुक्षणम्‌... ), 
> पूर्वरूपाणि ,. 
वातीन्मादस्य रक्षणम्‌ ,,. २५० 
पितोन्मादस्य  › ० 


छष्मोन्मादस्य ११ 9 क 9 9) 
साज्निपातिकोन्मादस्य,; ०, + 
सा्निपातिकस्यासाध्यत्वम्‌ ४ 


अध्यायोक्तार्थसंगरहः 


प्वरकसंहिताया विषयानुकृमणिका । 


विषयः 
साध्यानां चिकिर्पितम्‌ ,,, 
आगन्तून्मादनिदानं 
भगन्तून्माद्य पूर्वरूपाणि 
उन्मादकराणां भूतानामु. 

न्प्रादयिष्यतामारम्म- 

विरोषः च 
भूतोन्मादस्य रूपाणि ,,* 
आगन्तूत्मादखाधातकाः 


पृष्टाङ्कः 
२९५० 
२५१ 


9) 


(0, 
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२५२ 


उन्प्रादकराणां भूतनायुन्मा- 


दने त्रिविधं प्रथोजनभ्‌ 
आगन्तुकोन्मादानां साध्या- 
साध्यविमागः 


23 


23 


आरगन्तुकोन्मादसय चिकित्सा- 


सूत्र ०५ ,„, 
आगन्तुनिजौ परस्परमनुब.- 
नीतः हिक 
तयोैतुसं सगांतसंसष्टपूरवै- 
रूपलिङ्गानि ,,५ „५, 
भूतोन्मादे देवपितृराक्षसा- 
दीन्नाभिरसेत्‌  ,,, 
आत्मानमेव सुखदुःखयोः 
कतोरं मला श्रेयस्करं 
मार्यं प्रपत... 
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विमानस्थानम्‌ । 


पृष्ठाङ्ः 
८ अपस्म(रनिदानमर्‌ । 


निषथः 


अपसाराणां संख्या 
अपस्ारस्य निदानपूविका 
संप्राधिः 
अपरसारस्य प्रलयालिकं 
लक्षणम्‌ 
„) पूर्वरूपाणि, 
वातापस्मारलक्षणम्‌  ०,, 
पिन्तापसारख रक्षणम्‌ ०, 
छष्भापसारसखय +; 
सज्निपातापसारस्य); 
अप्रस रिम्वागन्लनुवन्ध- 
नद्द्ः 
तस्य विद्रोषविक्ानम्‌ 
अपसरस्य चिकित्सासूत्र 
निदानस्थानोक्ताष्टरोगाणां 
प्रागुत्पत्तिः ,.. 
अपसारस् चिकित्सासूर्घ 
रोगो रोगन्तराणां निदा 
नाथेकरो मवति ,,, 
अत्रोदाहरणानि ,.. 
अडुद्धादुद्चिकित्सा- 
प्रयोगलक्ुणम्‌  ,०, 
व्याधीनां हेतुक्तांकयैनिर्देशः 
व्याधीनां लिङ्गसांकयनिर्दैशः 


8, 1 88. 


२५३ 


२५३,२५४ 


२५४ 


9) 
9) 
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© 4 
विषयः प्रष्ठाङ्ः 
व्याधीनां चिकित्सारन्न" 
निर्देशः ,,, ,,, २५७ 
व्याधीनां सुखसाध्यत्वादि- 
तिब्रण 444: -* 9 


व्याध्यवस्थाविरशेषज्ञानफलम्‌ 5; 
व्याधिलिङ्गयोर्विशेषः ,,, २५८ 
विकारप्रकृत्योः खहेतुवद . 

गत्वम्‌ 
निदानस्थानोक्ताथसंयहः 9 
इति निदानस्थानानुकमणिका । 


@ ® @ @ ® @ ११ 


२ विमानस्थानम्‌ । 
१ रक्षविभानम्‌ । 
रसादिमानज्ञानार्थं विमान 
स्थानोपदेराः 
सम्यगुपयुज्यमानानां षण्णां 
रसानां शरीरयापक्तं 
तेषामेव भिथ्योपदुज्यमा- 
नानां दोषप्रकोपकत्वं  ;) 
प्रकृतिभूतानां दोष्णां श्ररी- 
रो पकारकत्वं 9 
विकरतिमापन्नानां तेषां चरी- 
रो प्घातकत्वं ... 
त्रयखयो र्ता दोषमेभेतर 
जनयन्ति चयख्यश्चोप- 
दमयन्ति तेषां विवरणम्‌ ); 


२५९ 


9 @ ५ १, 


४२ 
` बिषयः 
रसद्रोषसज्ञिपाते व्यवस्था 
अनेकरसेषु द्रव्येष्वनेक- 
दोषात्मकविकारेषु च 
 द्रव्यविकारपरभावतच्ं 
कथं व्यवखेदिति कथ- 
नम्‌. 
तैरख वातश्चमकत्वं सोप- 
पत्तिक 
सपिषः पित्तश्चमकत्वं 5; 9; 
मधुनः केष्मज्ञमकत्वं 3; 


२६० 


@@ 9 [88 3 १, 


88 6, 


वातादिस्यो युणतो विपरीतं 
ताज्नयति ० ० 3 

पिप्परीक्षारल्वणानामतिमा- 
त्रसेवननिषेधः ०, २६१ 


पिप्पस्था गुणाः; तला अ- 
तिमात्रसेवने दोषाश्च .., 5; 
क्षारस गुणाः; तस्यातिमात्रः 
सेवने दोषाश्च 
खवृणस्य यणाः 33 22 23 
तत्छाम्यतः क्रमेणापगमनं 


9१ । १, ॥। 


भेयः ० ७७. ६२ 
सात्म्यस्यापि क्रमेण लागे 

युक्तिः #@ @ # ® ११ 
सात्म्यस्य ठकद्चणमर [इ इ। 99 


चरकसं हिताया विषयानुक्रमणिका । 
पृष्टाः | 


विषयः 
सात्म्यभेदाः, तेषां प्रवर- 
त्वादिनिरूपणं च॒ ,,* 
अष्टावाहारविधिविशेषाय- 
तनानि. 
प्रकृतेः विवरणं ,,* 
करणस्य ` + 
संयोगख +; 
राशेः ,,, 
देशस्य ,,, 
कारस्य ,,, 
उपयोगसंखायाः;)) 
उपयोक्तु - 
आदारविधिविरेषायतन- 
ज्ञानफलं ;; 
दहिततमाहारविधिविधान- 
निरूपणम्‌ ०, 
उष्णभोजनयुणाः 
लिरधमोजनगुणाः 
मात्रावतो मोजनस गुणाः 
जीणे भुक्तवतो गुणाः ,,. 


- १, | | 88.। 


वीयौविरुद्धं ,) 
इषे देशे गः + 
ना ति क त 39 23 


नांतिविलसम्वितं ;, 


91 । 


` पुष्ठाड््‌ः 


-२६.२ 


, विमानस्थानम्‌ । 


` , विषयः 
अजदपतोऽह्सतस्तन्मन- 

- सश्च भुक्तवतो गुणाः... २६४ 
आत्मानमभिसमीक्षय ;; ,; ,; - 
रसादिज्ञातुभिषजः प्रदोसा ;; 
भध्यायाषैसंग्रहः ०, २६५ 
` २ त्रिविधङुक्षीयविमानम्‌। 
कुक्षो च्रिविधावकाशांश्च- 

विभागः ,. ,..„ २६५ 
भाद्ाररादिमथिङृय मत्राऽ- 

मात्रावच्वविचारः ,.५' ++ 
ात्रावितो मोजनख गुणाः 


पुषाङ्कः 


हीनमात्रख ,; दोषाः २६६ 
सतिमात्रसख + ॐ ॐ 
अतिमात्रभोजनादन्येऽप्या- 


मग्रकरोपस्य हेतवः ,., ,; 
विसूचिकायाः क्षणं ,,, २६७ 
अरु्तक्सय 5 ,०* 3) 
आमविषसख ,; क 
अरूसकस्य चिकित्सासूत्नं „9 


विसूचिकायाः 9  ००* 33 
आमदोषेषु चिकि- 

त्साक्रमः २६७,२६८ 
भोजनपरिपाकस्थानं ,,, २६८ 


सध्याया्थसंमरहः (४ 


छ 
, विषयः . पृष्टजः 
३ जनपदोद्धसनीयविमानम्‌ । 

म्रागेव जनपदोद्धुंसनाद्धेष- 

जोद्धरणोपदेश्ः ,,, 

असमानप्रङृयादीनां ज- 

नानां कथं युगपदेकेन 
व्याधिनोद्धुसनमिलयभ्नि- 
वेश प्रश्चः ` ,,५ + 
तत्र त्रैयकृतं समाधानं ,,, 

जनप्दोद्धूसस्य कारणानि + 

अन रोग्यकरस्य वातस्य | 

रक्षणम्‌ „= ^, 

` 5 ` उदकस्य ॐ , 

,; देदास्य 

29) काल्य 3) ०» 3) 
तन्न सामान्यप्रतीकारः ०, २७१ 
वैयुण्यमापन्नानां देश्चादीना- 

सुन्तरोत्तरं गरीयस्त्वं + 
जनपदोद्धूसे साधारणीचिकित्सा ;; 
वाखादीनां वेयुण्योत्पत्ता 


-२६१ 


99 ००५ 3) 


हेतुः ०० ०, २७२ 
राखप्रभवस्य जनपदोद्धुस = 

स्याधम एव हेतुः ,,* 38 
अभि्चापप्रमवस्याप्यधमं 

एव हेतुः ,..  ,०० 3; 


कृतत्रे ताद (परकल्षु करमेण 
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विष्यः 

धर्॑स्य मनुष्याणामायु- 

षश्च इसः,* ,,„ २७२ 
भाषो नियत्तत्वे अनिय- 

तसे प्च युक्तिः ००» २७४ 
मायुषोऽनियतत्वसाध्न २७४१२७५ 
करारमृलयोः अकारगृलयोश्च 

विवरणम्‌ ,,* ००, 
ज्वरितेभ्य उष्णपानीयदाने 

हेतुः ००० ००० ००५ 3); 
सवेषां व्याधीनां निदान- 

विपरीतमोषधं कार्यं ,.. 
अपतपेणमेदाः, तेषां प्रयो. 

गावस्था च ,० ० 
स्वभावतः प्रतिकारानद्यीः ›, 
अध्यायोक्तविषयाः ,,, २७८ 
% त्रिविधरोगविरोषविक्ञानीथं 


पाङ 


२७६ 


७७ 


विमानम्‌ । 
तरिविधं रोगविशेषवि- 
चानम्‌ ,,, ,,„ २४८ 
आपोप्देदास्य रक्षणम्‌ ,., ,, 
पर्क्ष > 


अनुमानख  ,; ,.. ,) 
आप्तोपदेश्चादिमिः स्व रोगं 
परीक्ष्य निणैयो विधेयः ,) 


चरकसंहिताया विषयानुकमणिका । 


विषयः पष्ठाङ्कः 
आपोपदद्राज्जानं भ्रलक्षातु- 
मानाभ्यां ततपरीक्षा, २७९ 
आप्तोपदेश्ात्‌ ज्ञातव्या , 
विषयाः ५ ०० 3) 
प्रलयक्षतो पञ्चन्द्रिये २ 39 339 33 
अनुमानदेया विषयाः ,.. २८० 
आपतोपदेशादिभिः सवैरध्य- 
वसानममोहकरं भवति 
अध्यायोक्तविषयाः ,,, २८१ 
५ खोतोविमानर्‌ । 
सोतसां सामान्यवणैनं ,., २८१ 
स्रोतसां भेदाः ,, २८१,२८२ 
प्राणवहस्तोतसां मू, तदहू- 
लक्षण च ० ,०, > 
उदकवदघ्लोतसां = ,; 3; )) 
अन्नवहछ्ोत्सां =, ,) )8 
रसदररोणितमांसमेदोऽसििमञ्न. 
सुकवहस्रोतसां मरु तहु- 
लक्षण च ४ 09 
मूत्रवहसरोतन्नां मूलं तदहुष्टि- 
लक्षणं च ५ ० 
पुरीषवहल्रोतसां ,; ;; २८३ 
खेदवदस्रोतसां ,, ), )> 
सोतसः पयायाः =, + 
म्ुष्टलोतसां षावुदूषकषलवम्‌ . 9 


विमानस्थानम्‌ । 


 निषयः 
सवेषां प्रदुष्टा वातपित्त 
माणो दूषयितारः ,,, २८१ 
प्राणादिवदस्रोत्तसां दु्िहे- 
तवः 1. 
सर्वस्रोतसां साधारणं प्रकोपका- 
रणम्‌ ... ,, २८३,२८४ 
स्रोतसां सामान्यं दुधि 
लक्षण ब ८ 
स्रोत्तसां खूप ००५ ०, 
प्रदुष्टखरोतसां चिकित्सासुल्नं २८५ 
अध्यायोक्तविषयाः ,,, 


& रोगानीकं विमानम्‌ । 


म्रभाव।दिभदेन रोगानीक. 
मेदाः ००० ००, २८५ 
रोगानीकस्य संख्येयतवे असंख्ये- 
यत्वे च युक्तिः २८५-२८७ 
रोगब्दस्य दोषन्याध्युभय- 
वाचकत्वं ,.. ,,, २८७ 
व्याधीनामपरिसंख्येयत्वं दोषाणां 
परिसं ख्येयत्वं च॒ ,,, 9 
मानसदोषो तना विकाराश्च ;, 
द्यारीरदोष।स्तस्ना +) ०, 
यानां विविधं भ्रकोपकारणं 
रोगाणां परस्परानुबन्धक्तवं ;; 


पषठाङ्कः 


११ 


११ 


४५ 
विषयः पुष्टाः 
अनुबन्ध्यानुबन्धमेदशृतो 
दोषभेदः ,,„ ,,, २८७ 
बलमेदेन जाठराभेश्वतु- 
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गभो हि मातृजः पिवृन ज- 
तजो रसजः सात्म्य. 
जश्च, पररोकादेत्य सतत्वं 
गर्ममवक्रामतीति भते. 
यकरुता प्रतिज्ञा ,, 3) 
भरद्ाजक्ृतं तत्रे दूषणं .,, ३४९ 
आत्रेयेण क्रतं तत्समाधानं ३५० 
गभस मातृजत्वप्रतिपादरनं 
मातृजा भावाश्च ,., ); 
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२४८ 


@& 1, 


५५१.. 
विषयः - पृषठाङ्कः 
गर्भस्य सारम्यजत्वप्रतिषादनं 
सात्म्यजा मावाश्च, ०, २५९१ 
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तन्तिः 
तद्विमानने दोषाः 
गर्भिण्या विङ्ञनि 
गरौपधातकरान्‌ विहाय 
गभिगी यदिच्छेततत्तसै 
दात्‌ 
गमौप्घात्रकरा भावाः ,.. 
गमिण्यासतीनरप्रायैनायामहि. 


। 8 8, | 0 61 


९ 9 #@ 4 


तमपि हितोपसंहितं दचाव्‌ रि 


प्रथेनासंषारणे दोषा; ,., 
चदथ मासि गर्भस्य खरूपं 


, चरकषंहिताया निषयानुक्रमणिका । 
विषयः पष्ठ 


विषयः 
पञ्चमे मासि 9) 
षष्ठे मापि ; 
सप्तमे मासि 29 
अष्टमे मातृगर्भवोः प्ररसर- 

मोजोग्रहणं ,,, 
प्रसवक्राः ,,, 
कुक्षौ गभैख वृद्धेहैतुः ,„, 
हेतुः ,,, 
गभंख व्यापत्तहैतुः 
गर्भस्य ब्रीनदोषादिप्रभवा 

विक्त; ,,, 
भल्मिनो निर्विंकास्त्वनिर्दैचः 
शारीरा मानसाश्च दोषी; 
सरीरभेदाः 
सत्त्वमेदाः 
नरःह्यसत््वस्य रक्षणम्‌ 
आपैसस्वस्य ,; 
फेनस्य ,, 
याम्यप्स्वख ,, 
वो बेरसच्वस्य ,, 
वारणस्य रक्षणम्‌ ,,. 
गान्पर्वत्तच्वस् = ,, „^ 
दुदप्षखानां मध्ये नाद्य 
29 स्यदयन्तश्चुदत्वं 3 
?? ' भषसे लक्षणम्‌ ,.. 


१ 
र ५७ 









22 


। 8.8 । । 88, 


2 
२६० 
29 
99 


99 


२६०३१६१ 


२६.१ 
22 
2 
29 

२६२ 


, 


शारीरस्थानम्‌ । 


विषयः पृष्टाङ्कः 


राक्षससच्वस्य रक्षणम्‌ ,, ३६२ | युक्तेः पयीयाः ,,, ०, 


पेश्चाचसश्वस्य ,, „५ 
सापेषक्वस्य ,; „० ३६३ 
प्रेतस्वस्य = +; ५ >) 
दराङनसखसख ,; ० >, 
एषां षड्िानां राजस्वं 
पाश्चवसत्वस्य लक्षणम्‌ ,., 3) 
माव्यस्च्रसय ) ,, ,) 
वानस्पल्यसच्वस्य ,; «०, 3) 
एषां .निविधानां तामसस्वं 3; 
सत्वभेदोपसंहारः ०, ) 
अध्यायोक्तविषयाः ... ३६४ 


५ पुरुषविचयश्षारीरम्‌ । 
पुरुषस्य लोकसंमितत्वं ,.* ॐ 
उक्तस्याथैस विस्तरेण व्या- 

ख्यानम्‌ ,.. ३६४११६५ 
ङोकपुरुषयोः सामान्योपदै- 


दासय प्रयोजनम्‌ ,,, ३६५ 
प्रवृत्तेमूलम्‌ ,,, ,,, ३६६ 


निवृत्तेः खरूपं ,.. ..“ 
मोक्षोपायाः ,,, ३६६,३६७ 
दु द्धमचवस्य लक्षणम्‌ ,,, ३६७ 
शुद्धायाः बुद्धेः फ़लम्‌ ,., ३६८ 
सुक्तस्य रक्षणम्‌, ०० ), 


३ 


पष्टः 
२९८ 
अध्यायोक्तविषयाः ,,+ „ 


६ शरीरविचयशारीरम्‌। 
सारीरविचयप्रयोजनं ... ३६९ 
रारीररुक्षणम्‌ ,,८ ,, 
दररीरधातूनां वैषम्यस्य फक 

सकण चः ४ =, > 
धातूनां साम्यार्थं 

कतेन्यम्‌ ,,, ३६९,६३७० 
धातूनां वृद्धिहासयोर्दैतुः २७० 
शरीरधातवो हि समानैर्व- 

न्ते ,,. ३२७०,२७१ 
कात्स्य॑न शरीरब्रद्धिकरा 

मवा ००५ ०७ 3) 
बल्वृद्धिकरा' भावाः २७१ 
आहारपरिणामफरा भावाः 
रखरीरधातूनां मलप्रसाद- 

भेरन देविध्यं ,.. ,) 
मल्परक्नादयोः कार्यं ,,, >; 
वात्तपित्तकफा एव सर्वधातु- 

दूषकाः ,.. ,.. 
वातादयः प्रकृतिभूता आ. 

2. ~ 4 
द्यारीरक्नानफलम्‌ ७४, = 


विषयः 


२.७२ 


प. चरकसंहिताया धिषयायुकमणिका । 








विषयः | ` बिषयः ` पृष्ठाद्ः 
यर्मखाङ्गाभिनिवर्यादिविषये परत्चद्धियाधिष्टानानि ,, ३२७७ 
अभिवेशस्य कत्तिप्ये पच्च बुद्धीन्द्रियाणि -, # ` 


म्रश्चाः 19१। | > 8 । २ ७ य 9३ कृर्मन्रियाणि (8, 3. 
निम्नं गमेख इक्षो प्रथम ` | पकद्व “= “> 

मुत्पयते शयत्र महर्षीणां द प्राणायत्नािं ` ०, 5 ` 

मतानि ,., २७२,२७३ | पञ्चदश कोषठङ्गानि ,.„ > 
दक्षौ यथा गर्भसिषठति ,, ३७३ | षरपत्राशत्‌ प्रलङ्गानि ०, 


3 3) गभोऽभिव्ैते 4) ग ह 9 त २७८ 
ग्नः क्रथं प्रदूयते ,., -, | लायु-सरा-धमनी-पडौ मम- 


+ -2 सथो हन्यते +, सन्धि-केश्च-दमश्च-लोन्ना 


ख्याकथनं १० ०, 
गर्मैख देवादिप्रकोपनिमिनत्त- थ प्रिमेयानि ॥ 
विकरागोपरब्धौ प्रमाणे +; | 


निर्ण ञ्य णि ^ [88। 81) 
कालाकालमृत्यवोनि्णैयः . ३७४ ह 1 री ५ 
भसिन्‌ काठे सायुषः प्रमा- ह न | 

णम्‌ | विभागः । ७०९ २ ७८ १२ ७९ 
8.8 ® # 9 8 8 । % 9 भेदेन 
पौधे नित परमाणुभेदेन द्रीरावयवा 
भ "*“ > | नामंख्येयत्वं ,.. ३७९ 
अध्या इ $ 
४ * २७४१२७५ | हरीरावयवसंख्याश्चानफं क 
७ शरीरसंस्याशारीरम्‌ । 


< जातिसूत्रीयं शारीरम्‌ । 
शरीरावयव परख्याविषयेऽभ्चि- सीपुरषयोरमीषटप्रजानिकत्ति- 
वेश॒ख प्रश्चः ००० ३७५ 


करकमो पदेशः ,., ३७१९ 
आत्रयसोत्तरम्‌... ,० ,) | ऋतुकाठे खियाः करव्यं १८० 
पण्णा त्वचां विवरणम्‌ ,,, ; | युग्मेषु दिनेषु पुत्रकामौ 
ररारस्यङ्गविभागः ,.. २७६ | अदुग्मेषु दहिदृकामौ 
असां विवरणं ,., ३७६,२७७ ंवसेताम्‌ ,,, ०, १८० 


हयारीरस्थानम्‌ । ` 


:- विषयः „ पृष्टाङ्कः 
न्युन्न-पाश्वैगतखीसेवन- 
निषेधः ००० ०० २८० 


गभंयहणविभिः ०० ०, )) 
मेथुने अयोग्या खी पुरुषश्च 
कर्थभूतौ स्रीपुरषौ मेथुनयु- 
पेयाताम्‌ ,,, 
तन्र मन्न अ 
यादृक्चख पुत्रसेच्छा ता- 
दृः पुत्रीयो विधिः३२८१,१८२ 


७99 33 


999 3१ 


शारीरस्य शुङादिवणैवेरेष्ये 
हेत्वन्तरं ,.. ,., ३८३ 

सत्वविरेषोत्पत्तौ हेतुः ,.. );; 

यथोक्तविधिनोप चरतोरवदयं 


 गर्भोत्पत्तिः ,५ ०० 
गख लीपुरुषत्वे हेतुः, ); 
वेदोक्तः पुंस्तवनो विधिः, +; 
गभौखाप्रनानि ...+ =, ३८४ 
गर्मोपघातकरा भावाः १८४, १८५ 
गभिण्याः समासेनोपचार- 

विधिः ०.9 2८५ 
दवितीयव्रतीयमास्योः पुष्प 

दशने गभेखावसंभवः „+ 
नवतुष्प्रृतिषु पुष्पददने 

चिकित्सा ,,, २८५,१८६ 


॥ ५ 1 
` विषयः पृष्ठाङ्कः 
गभेस्याबृद्धो हेतुः ,,„ २८६ 


उपविष्टकनागोदरयोरुक्षणं 
तयोश्चिकित्सितम्‌ 
गभास्पन्दने चिकित्सा ,,, ३८७ 
गभिण्या उदावतैविवन्धे 

सति तच्िवित््ता ,, ); 
दक्षौ गभेमरणे हेतुः ,= ;; 
शृतगभोया लक्षणानि „०, >; 
मृतगभौहरणविधिः ,,, ); 
व्युपगतगभद्यस्यायाः जिया 

उपचारः २८७१३८८ 
निविकारमाप्यायमानख, 

गस्य मसे मासे कम॑ ३८८. 
सूतिकागारनिमोणनिधिः ,,, ३८९ 
तत्रोपहरणीयाः संभाराः 1 
गभिण्याः सूतिकागारम्रवे- 

दरविधिः ००» ३९०. 
आसन्नप्रसवाया 

. लिङ्गानि ५० ०० >) 
आवीप्रादुभोवे कतैव्यो 

विधिः ,,* ३५०;,३९१ 
प्रजाताया भपराऽपत्तने उप- 

चाराः ०,, ३२९५१,३९२ 


११ १9 


8 ,0। 


९९६ 
विषयः 
जातमात्र कुमारस्य का- 
याणि कमौणि 
बालख नाडीकल्पनविधिः 
नाड्या अघम्यङढेदे दो. 
षास्तचिकित्सा च ,,* 
कुमारख जातक्रमैनिधिः ... 
„ रक्षाविधिः ,,, 


दूतिकाया दश्चदिवसावध्यु- 
पचारः 
कुमारख नामकरणसंस्कारः 
आयुष्मतां कुमाराणां लक्ष॒- 
णानि 
धात्रीपरीक्षा 
धात्याः स्तनसंपत्‌ ,,* 
>; स्तन्यसंपत्‌ 
व्यापन्नस्तन्यस्य लिङ्गानि 
+; चिकित्सा 
क्षीरजननानि ,,, 
स्तनपानविधिः ,,* 
कुमारागारविधिः 
कुमारसख चयनादीनि की- 
द्शानिस्युः 
कुमारख धारणीया मणि. 
मन्रौ षधय; ,,. 


ॐ 9 1१6. 


॥ 80 1 


२९२ 
२९३ 


०,» २९४ 


९, 


२९५ 


- ३५६ 


29 


(6, 


23 


चरृसंहिताया विषयानुक्रमणिका । 
एष्टाङ्कः 


विषयः पुषठाष्कः 

कुमारस्य कीडनकानि ,*.* ३९७ 
(व ठैः 

) वित्रासनं न काय, ३९८ 
„, रोगप्रादुभोषे उप. 


चाराः ००० ००9 99 
अध्यायोक्तविषयोपसंह्यरः 5; 
सारीरस्थाननिरक्तिः ०० 3; 

इति शारीरस्थानस्य विषयानु- 
मणिका । 
५ $> 
\ इाल्द्रयस्थानम्‌। 


१ व्णेखरीयमिद्ियम्‌ । 


आयुषः प्रमाणविशञेषज्ञा. 
नार्थं परीक्षया आतुरगता 


वणैखरादयो भावाः ३९९ 
परीक्ष्याणां द्विषो भेदः, 

तयोः प्रीक्षणोपायश्च ); 
परकतेभेद्राः ००८ ५०५ ,, 
विक्रते्थदाः ५१५ + 
तेषां खरूपम्‌ + „५ „ 
दरीरख प्राकृता वैकृताश्च 

वणौ ककः = 8.00 


रिष्टरूपा वणैविक्तयः ,,, ;) 
प्राकृताः खराः ,.. 
वेकृताः खराः ,,, „+ 
रिष्टरूपाः खरविङरतयः ,,* 
रिष्टरूपवणैखरविक्ृतीनां 

छेके: पुनः कथनम्‌. ४०१ 


दान्दरथस्थायम। ५५७ 


विषयः परषठाङ्कः 
अध्यायोक्तार्थसंग्रहः ,,, ४०२ 

२ पुष्पितकमिनिद्रियम्‌। 
यथा फरात्पूवं पुष्पोतपत्तिः, 

एवं भरणास्मागरिष्टो- 


तपति; ०. ~ 
मरज्ञापराधादुत्पन्नसप्यरिष्ट- 
स्याज्ञानम्‌ ,,» ०० )) 
अरिष्टमूतं गन्धविज्ञानं ,,* ४०३ 
„; रसविज्ञानं .,. ) 
आतुरदरीरगतरसस्यानुमानेन 
ज्ञानम्‌ ०. ० + 
अध्यायोक्तविषयाः ,.+ ४०४ 


३ परिमरनीयमिन्द्ियम्‌ । 
परिमरेनविधिः ,..  ,, ४०४ 
सपद विह्षेया आतुरद्यरीरगता 

विक्रतयः 
तासां विस्तरेण व्याख्यानं 
उच्छासाधरित रिष्ट ४०५ 

मन्याध्ितं 0 - 89. 
दन्तगतं 
पक्ष्मा्ितं न == 
चक्षुगेतं क 
केदरालोमाधितं ,,, ,,. 
उद्रराधिततं च, ०० 5 
नखाभितं 


@ @ क । ॐ 


2.8. १ | 


8} । | 868. †6। 


चिषयः पृष्ठाङ्कः 
अङ्ुल्याधितं ०, ,* ४०४५ 
अध्यायोक्तविषयाः ० 
४ इन्व्रियानीकमिग्द्रियम्‌ । 
इन्द्रियाणां परीक्षणोपायः ४०६ 
आतुरख।निमित्त इन्द्रिय 

ज्ञान विपयासो मरण- 

लक्षणम्‌ ० ० 3 
अरिष्टभूताः दरोनेन्दरियवि- 

कृतयः ,,, ४०६,४०७ 
 ओरोत्रेन्धियविक्रतयः ४०७ 


) ध्राणेद्ियविकरतयः 5) 
); रसनेन्द्रियविक्रृतयः +; 
); स्परीनेन्दरियविकरतयः ;, 
); स्वेन्दरियविक्ृृतयः 
अध्यायोक्ताथसंयहः ०० ४०८ 
५५ पूवे रूपीयमिन्द्रियम्‌ । 
उवराणामन्येर्षां च वग्याधी- 
नामरिष्टभूतपूर्वरूपाणि 
राजयक्ष्मणः अरिष्टभूतानि 
पूर्वरूपाणि ००५ ,५ 
स्वरस्य 9१ ११ ५०४ 93 
रक्तपित्तस्य ;;) 5) ००, 
खुरमस्य 32 92) ००४ 22 
ङस्य 2) 322 ००१ 2) 


9 


५८. 

विषयः 
भ्मेहस्यरिष्टभूतानि पूर्वरूपाणि ४०९ 
उन्मादसख +) > - 
अप्रसारसख ; ॐ ॐ 
बहिरायामस्;; -ॐ ४१० 
छेः 22. 33. 2) 
अरिष्टमूताः खराः ४१०२४११ 
सप्ठविधाः खय्राः ०० ४११ 
अरपफला महाफङाश्च खराः » 
अध्यायोक्तविषयाः °, ४१२ 
६ कतमालिद्यरीरीयमिन्व्रियम्‌। 
यानि व्याभिमन्ति शरीराणि 


वेधेरसाध्यत्वात्‌ परिहतै- 
व्यामि ०० ट १ २--ट १४ 


७ पन्नर्पीयमिस्दियम्‌ ।. 


अरिष्टभूताः प्रतिच्छायाः ४१४ 
संस्थान-प्रमाणच्छायानां 
खरूपं न 
खादीनां पञ्चभूतानां विवि- 
धलक्षणारहछायाः ० 3; 
छयाप्रभयोविशेषः ,,, >) 


मुमूषुणां कानिचिद्छक्षणानि ४१६ 
ूर्वाक्तान्यरिष्टलिङ्गानि जा- 
नन्‌ भायुरवेदविदिलयास्यां 
रभते ,०, ४१७ 


चरक संहिताया ष्विषयानुंकमाणिका । 
पुषटाङ्कः 


विषयः यष्ठीङ्कः 
८ अवाददिरसीयमिन्द्ियम्‌ ॥. 
प्रतिच्छायाश्रयमपरमरिष्ट ४१७ 
पक्ष्मवत्माभयमरिष्टं ,,, . 9 
केशाश्रयमरिषटं ,,. ४१७,४१८ 
नासिकाश्रयुमरिष्टं ०, ४१८ 
ओष्टाश्रयमरिषटं ,,५ ०, 3 
दन्ताश्रयमरिष्टं ,,., ,,, 2) 
जिहयाश्रयमरिष्टः ०० ०० 3) 
श्वास्नाश्नयमरिष्टं १० ` ०० ~) 
अपराणि कानिचिन्पुमूषों- ` 

- रक्षणानि ,५,. ४१८,४१९ 
पवो क्तरिङ्गकञानफरं ० > 

९ यख्यर्यावनिमित्तीय- ` 

 मिद्ियम्‌ । 

कतिपयान्यरिष्टानि १ 3 


राजयक्षिमिणोऽरिष्टानि ... ४२० 
वलमांसक्षये येऽचिकित्याः ,, 
आनाहिनोऽरिष्टं ,,५ = ००५ + 
यः पेयं पातुं न शक्रोति स 

भ्रियते 
अपराण्वरिष्टलक्षणानि ०० )) 
यस्य निष्ठवूतपुरीषरेतांसि ` 

अम्भसि मज्जन्ति सन 

जीवति ,,, ४२१ 


`  , ` चिकित्सास्थानम्‌ । 


` विषयः पृष्ठाङ्ः 
स्ङ्ककशषिरो रोगलिरात्राद्न्ति ४२१ 
अप्राण्यरिष्टानि ००० ०० 9) 
जध्यायोक्तविषयाः ,,, 
१० सद्योमरणीयमिन्द्रियम्‌ । 
सचोमुमृषणां रक्षणानि ४२१-४२३ 
` ११ अणुज्योतीयमिन्द्रियम्‌। 
संवत्सरेण मरिष्यतो लिङ्गानि ४२३ 
षड्मिमोतेः + + ४२३२,४२४ 
मासो › » न= ४२४ 
कतिपयान्यरिष्टानि ४२४,४२५ 
गतायुषो गुणव्च॑तुष्पादेऽपि 
. न गुणोदयः ०० ४२५ 
आयुःपरीक्षायाः 
` प्रदचेक्षा ०, ००, 3) 


अरिष्ट लक्षणम्‌  ,.. 3, ` 


१२ गोमप्रचूर्णीयमिन्द्रियम्‌। 
मास्नात्‌ मरिष्यतो लिङ्गानि ४२६ 
अधमासात्‌ ,; ); ० )) 
कतिपयान्यसाध्यलक्षणानि );; 
मुमूषेतामा तुराणां 

दूताः ,,„ ४२६,४२७ 
आतुरगृहं गच्छतो वैयसय 

यात्रायाम्युभानि निमि- 

तानि ०. 


५५९ 

विषयः पृष्टाङ्कः 
मुमूषैतामावुसणां गृदयावेस्ा ४२८ 
दादक्ञाध्यायोक्तानामरिष्ट- 

लक्षणानां संक्षेपतः पयौ- 

येण कथनं ,,. ४२९,४२० 
जानताऽपि वेयेनातुरस्य 

मरणं कुत्र न वक्तव्यं ४३१ 


प्रशस्तदूतलक्षणं ,., ,, )) 
प्रशस्तानि शकुनानि ... ,; 
प्रशस्ता आतुरगृहावयाः ४३२ 
2 आतुराः ,,. 2) 
आरोग्यलक्षणे ... ,* ; 
अध्यायोक्तविषयाः ,,„ ४३२३ 
इतीन्दियस्थानसख चिषयानु- 
क्रमणिका। 


द चिकित्सास्थानम्‌ । 
प्रथमो स्सायनाध्यायः। 
१ रसायनपाद्‌ः। 
भेषजस्य पर्यायाः 
भेषजभेदाः ०० ,० 3) 
अभेषजभेदाः ,,.. त 
दिविधभेषपजलक्षण ध ~) 
रसायनसेवनयुणाः ५५ >) 
रसायनलक्षणे ,.+ ००५ ¬) 
वाजीकरणस्य लक्षण युणाश्च ,) 
चिकित्सिता्थः ,,„ ,,, ४३५ 


४२४ 


६०५ 
विषयः । 
अभेषजलक्षु्णं ,,, .,. ४३५ 
दविबिधो रसायनप्रयोगः ०. ;) 
कुरीप्रापेदिकसख विधिः ,.* 3, 
रपायनमयोगात्‌ पूर्वं कोषठ- 


शलोधननिधिः ४३५,४२६ 
हरीतकीयुणाः ०० =, ४३६ 
हरीतकीसेवनानहाः „० > 
आमलङ्कयुणाः ००५ ००५ +) 
भषजयरहणविधिः ,,, ४३७ 
ाह्मरसायनं अथमं ४३२७,४३८ 

2 द्विवीयं ४३२८,४२९ 
च्यवनप्राञ्चः ,०, ४३९,४४० 
ामरूकरसायनं ०, ४४० 
हरीतकीयोगः ५ ५० ~¬ 

ॐ अपरः ,.. ४४१ 
रसायनसेवनगुणाः ,, 


प्रथमरसायनपादोक्तविषयाः +; 
२ प्राणकामीयो रसायनपादः | 
रसायनविधानस्य फं ,,, ४४२ 
दरीरदोषनिमित्तानि 
तानि परिदरन्‌ 
रसायनगुपयुज्जीत ,,, ४४३ 
जामलकृषटतं ,. „५ + 
आमर्कावठेहः ,,, 
जामरुकरचूर्णं ,,, 


61 । १.6, 


ॐ 3 3 


8.21 


चरकसंहि ताया विषय।युक्रमणिका । 


पृषठाङ्कः 
998 ट 8.1 


विषयः 
बिडङ्खावलेहः 
अपर आमल्कावलेह्‌ः ,., 


नागवलारसायनं  ४४४,४४८५ 
भातकक्षीरं ,,, ,, ४४५ 
मङातककषोद््‌ ००५ १, „+ 
मह्धातकतैकं ,,, ,,, ४४ 


महातकविधानं ,,, 
मछातकयुणाः ,., ` 
दितीयरसायनपादोक्तविषयाः +, 


३ करप्रचितीयो रकप्षायनपाद्‌ः । 


# 9 6 }। 


०० 2) 


आमल्कायस्सरसायनं ,,, ४४७ 
केवरामल्करसायनं ,,, ४४८ 
लोहरपसायनं ,, ४४८,४४९ 
देन्द्ररसायनं „,, ,.. ४४९ 


मेध्यरसायनानि०.० ,., „; 
पिप्परीरसायनं ,.. 
पिप्पलीवधेमानं रसायनं, ,, 


०० ४५० 
त्रिफलारसायनं प्रथमं ४५०,४५१ 
) द्वितीयं,. ,,, ५५१ 
0 चाध 0 
9 चतथा 0 
चिलाजतुरसायनं ४५१,४५१ 
तृतीयरसायनपादोक्तविषयाः ,, 


वि किरसास्थानम्‌ । 


विषयः पृष्ठाङ्कः 


८३ 


विवधः पुष्टाङ्कुः 


४ आयुर्वेदससुष्थानीयो रसा- | चहुथपादोक्तविषयाः ,.* ४५९ 


यनपाद्‌ः | 
। रसायनज्ञाना्सरषीणामिन्द्र- 
समीपे गमनं ०० ४५३ 
तान्‌ प्रवीन्द्रस्योपदेश्ः ,,, > 
इन्द्रोक्तं रसायनं ५५ ५४ 
दरोणीप्रावेिकरसायनं ४५४,४५५ 
अपरमिनश्द्रोक्तरसायनं ४५५.,४५६ 
वेषां कुटीप्रावेिकः केषां 
च वातातपिको विधि. 
हित ह 
रसायनविधिभ्र्े कतेब्यं 
आचाररसायनं ,,, 
मनः ररीरश्चुद्धानामेव रसा. 
यनसिद्धिभैवति 
मर्लैभिषजोऽवदयं पूज- 
नीयाः 
प्रणाचा्यपरसा ध 
भिषजं प्र्ातुरस्य कतेव्यम्‌ ४५९ 
वैचः खयुतानिवातुरान्‌ चि- 
कित्सेत्‌ 
आयुवंदोपदेो महषिणां 
धमोथैमेव ,.. 
जीवितदातुभिपजः भ्ररसा 


9 # 9 ॐ 9 @ १ #। 


93 


४७ 


323 


४५७,४५८ 


9१ 


39 





द्वितीयो वाजीकरणा- 
{ऽश्यायः। 

१ संप्रयोगश्चरमूलीयो वाजी- 
करणपादः । 
वाजीकरणस्यावदयकतेन्यता ४६० 

वाजीकरणेषु छियाः घ्रष्ठत्वं, 
तत्र हेतुश्च ,.. ४६०४६ १ 
गमनाद खी 
निरपद्यस्य निन्दा 
वहुभरजस्य प्रदोसा 
हणी गुटिका ,,, 
व[(जीक्ररणं घत ,.,. 
वाजीकरणः पिण्डरसः 
वृष्यो माहिपरस 
वृष्यरसाः 
वृष्यो मांसयोगः ... 
; मापयोगः 
ष्यं भृष्टमांसं ,,. 
ष्या अण्डरसा 
संयोधिते एव रारीरं 
वृष्ययोगा उपयोक्तव्याः 
म्रथमपादरोक्तविषयाः 


६२ 


दिषयः पृष्टाङ्कः 


२ भआदकक्षीरीयो वाजीकूरण- 


पादः । ` 
सपलकरा ष्टिकादियुरिकां 
वृष्वूा भक्षययोगाः .,* 


वृष्यं क्षीरं 
वृष्यं ०० == ०० ` 9 
वृष्यो दधिरसयोगः ००७ 3) 
वृष्यः षिकौदनयोगः ,,, 
वृष्याः पूपलिकाः (8 
पवोक्ता्योगानां फलं ,.. 3 
द्वितीयपादोक्तविषयाः °= ;) 
३ माष्पणैश्रतीयो वाजीकर. 
|  णपादुः। 
गोक्षीररसायनं ,,, ` 


०० ४६७ 

्षीरयोगः मथमः. ,., ४६८ 
29 दितीयः ००० 9). 

2 -.व्रतीयः; ० ॐ. 


वृष्यः पायसयोगः „+ 
वृष्याः पूपलिका; = ,,„ 
वृष्यं दातावरी्तं ‰ ०, 
वृष्यो मधुक्योगः = „^ +) 
वाजीकराः केचन भावाः ` + 
तूतीयपादोक्तविषयाः ,,* 


४६२ ' 


| स्ञीषु विषये न सर्वेऽपि सम 


:| . . -वलः) अतः सर्वोपयो - 
भपलकरो रप्तः*^ ९ . # ` | 





चवरकसंहिताया विषयानुक्रमणिका । 


विषयः -पुष्ठाङ्कः 
४ पुमाज्जातवखादिको. वाजीक- 
र्णपद्‌ः | 


.: गिनां -वाजीकरणयोगा- ` 
नायुपदेर आवदयकः ४७० 


वृष्या वस्तयः | । ह 81 ११ 


वृष्या मांसयुडिकीौः ४७०४ ७१ 
वृष्यो माहिषरसः 
वृष्यो मत्खयोगः ` „५ ` 2) 
` +, रोहितमव्यंयोगः,, ` 9 


। 86 १ । १ । 


| दृष्यौ पूपकिकायोगौ „.. » 


वृष्याः | पूपिकाः ४७२ 
वृष्ययोगः = ०, ०० 3) 
भपलयकरं इतं ५० ०० 9) 
वृष्यगुरिकाः `+ ० 3) 
वष्योत्कारिका ,,, ,* ४.५३ 
अनुत्तवृष्यसंग्रहः = ०० > 
शुकबिकाशे दृष्टन्तः ,,, +, 
अतिबाल्वृद्धयोमेशुननिषेषः ; 
शुक्क्षयहेतवः ५, „५५ >. 
स्ीसंप्रयोगे शुक्रं कथं प्रव. 

तिति, ~ 


००५ ठट 


विदिष्सास्थानम्‌ । 


पष्ाङ्कः 
००० ४७ 


विषयः 

विद्ुदधल्युकलक्षण 
वाजीकरणनिरुक्तिः ०० ॐ 
चतुथैपादोक्तविषयाः = ») 


` ३ ऽवरचिकिस्सितम्‌ । 
पुनवंञ्तमीपेऽभिवेश्चस 
उवरषिषये प्रश्नाः 


आत्रेयसखोत्तरं १, ० > 
ज्वरपयायाः 189) 1872, ११ 


उत्तरस्य अरकरुतिः ११ ००५ 3 
9 प्रवृत्तिः (आद्युतपत्तिः) ४७६ 
५ अभावः, *“* ४७७ 
` „+ पूर्वरूपं ,.. .. 
उवरस्य अधिष्ठानं  ,ू= + 
,, प्रत्यात्मिकं रक्षणं ;; 
, 59 मदा ५५ 4 2 
मनोदेहसंतापलक्षण ,,, 
अन्तर्वेगणञ्वरलक्षुणं  ,, ४७८ 
बहिर्वेगजञ्वरलक्षुर्ण 4 
प्राकरतवेकृतज्वरयोरुक्षणं मि 
ज्वरस्य साध्यासाध्यलक्षणं +; 
संततज्वरलक्षणं ,,* ,,, ४७९ 
सततकञ्वरटक्षण इः - 
अन्येदयुष्कञ्वरस्य लक्षणं ४८० 
तृतीयकचवुधकज्वरयोः ;; >) 


००» ४७५ 


६६ 

विषयः पृष्टाङ्कः 

चतुथं कविपर्ययरक्षणे - ,,, ४८० 
रसादिस्प्तधातुगतञ्वराणां 

लक्षणानि ०८, ,,„ ४८१ 

वातपित्तञ्वरलक्षणं ,,, ४८२ 


वातक्छेष्मञ्वरलक्षणे ,.. ,, 
छेष्मपित्तञ्वरलक्षणं ,,. 
त्रयोदशविधसंनिपात्तञ्व- 

राणां लक्षण... ४८२,४८ ३ 
सज्ञिपतञ्वरस्य सामान्य- 

लवणः + 9. ~ 

, साध्यासाध्यरक्षणं „` 
आगन्तुञ्वरमेदाः ०० ४८४ 
अभिधात्तज्वरलक्षणं ,.+ + 
अभिषङ्गञ्बररुक्षणं = ,,. 3, | 
अभिचारामिश्ञापजयोलक्षणं , , 
कामज्वरलक्षणं ,., ,.. ५9 
भयञ्वरलक्षुणे ०० ,,„ 
करोधञ्वरलक्षुणं .. ,,५ 
विषज्वरलक्षणं ,,* ,.* 3) 
आगन्तुञ्वरलक्षणानामन्ये- 

ष्वागन्तुरोगेष्वतिदेश्चः 
भआगन्तुञ्वरेषु दोषादि 

विवारः गडः > 


४८५ 


६७ 


विषयः 
ञ्वरसंम्रा्िः 
उवरे सेदाप्रदृ्तिेतुः 
आमञ्व्रलक्षणं ,,, 
परच्यमानज्वररक्षणं 
निरामञ्वररुक्षणं 
नवज्वरे निषिद्धानि 
ज्वरे रद्भनविचारः 
सचिपक्रानां दोषाणां तरुण - 
ज्वरे पाचनानि 
कसिन्‌ ज्वरे उष्णं जरं देयं 
99 39 शतज्ीतं 93 2) 
पिपासाञ्वरशान्तये मुस्त- 
कादिजलं 
ञ्वेरे वमनं कदा देयं ,,. 
अनुपस्थितदोषाणां वमन- 
दने दोषाः ,.. 
वरे यवागूप्रयोगः 
यव्गुयुणाः 
येषां यवागूनै हिता 
तपणाही नराः ,.. 
जीणेतपेणस्य उवरितस्य 
भोजनविधानं 
अन्नकाले उवरिताय दन्तधा- 
वनविधानं ,,. 


| ॥/. 18३. 


# 9 


^, 


39 


, 


८, 


१) 
४८७ 


99 


1. 


चवरकसंहिताया तिषयानुकमणिका । 
ध 


००५ ८ ९५ 


विषयः 
ज्वरे कषायविधानं 
कषायरसनिषेधः 
यूषविधानं 
सपिर्विधानं 
मांसरसप्रयोगः 
पयःप्रयोगः 
निरेचनं ,., 
निरूहषस्िप्रयोगः 
अनुवासनप्रयोगः 
; िरोविरेचनभ्रयोगः 
जीणैज्वरेऽभ्यज्गादि विधार्नं 
ज्वरितानां यवाग्वाथे ,,, 
प्रशस्तानि धान्यानि, 
वरे यवागूयोगाः 
ज्वरितानां युषार्थे हितान्य- 
त्नानि 
उ्परितानां हितानि शाकानि 
9 3) मांसानि ,,, 
५, भदितानि ,; 
ज्वरे हितं पानं ,,, 
नवज्वरे अपथ्यानि 
स्वेरघ्ाः कषायाः 
पञ्च विषमञ्वरेषु हिताः 
पञ्चकषायाः ,,, 


चै 


81 


@ ® $ 


पष्टाङ्कः 


(१, ४८ ७ 


3 
४८८ 
23 


93 


४9 
( 


४८१५९ 


४९०३४९१ 


विषयः 


४ का स्वागना 1 


पृष्टाः | 


गिषषः 


उपरे वत्सकादिकवायः ,, ४९१ । उ्वरस्वाष्टमेठहन नितः पः 


मधूकादिदिमः ..* 


39 


सजनिपातञ्वरे श्टव्यादियोगः; 


५ 


93 


ज्वरे अनुखोमनाः कषाययोगाः), 


स्िपातज्वरे श्स्यादिगणः 


3 
,» ब्रृदव्यादिगणः 3; ॐ 
जीर्णज्वरे ध्रतप्रयोये युक्तिः ४९२ 
), कतिपृयण्रतयोगाः... 
उवे संद्योधनयोग्याऽवद्य( ;; 
,„ वमनयोगाः ... ४५३ 
>; विरेचनयोगाः ,. 
> ्षीस्योगाः ^ + 
) निरूदानुवासन- 
, योगाः ४९३,४९.४ 
रियोविरेचनाभ्यद्- 
योगातिदेदाः ४९४,४९५ 
) चन्दनां तरं ,,., ४१५) 
8 दाहप्रक्षमना उप- 


चाराः ,.. 
अगुवदितैलं ,,, 
ञ्वरे शीतग्ररामना उप- 
चाराः 
येषां उ्वरे छद्रुनं न दितं 
ज्वरे लद्धनादिक्रमकरणं 
धता: ~ 


1 ५, 1 9 १ (1 ४ ‰ 


४९, २,४९.५ 


3 


39 


४.4 ९, ध ) ¶ र ५, 4 


~ “~^ ~> ~ ^ ५ 


# 


"५ 


(1 + ॥ 


हैन ५५५ 93 -4 
ज्वरे गुडभो जनश निषधः 
वातत उक अ-?:वद४्नः 

१4 49 

` मप्ताटनापि धनप 
उदर विः; ,,, 
उदर्वु 2१. 1 

विन्या ,,, ०, 
कणीमूरथायत्विरः ,, 
विमपानिषा नमा २. 

(1 
भीपसयर  ४दथः 
तुतीयपःयवुदष,: ,... 
पिम {क न ५ 
सिपमत्वरन दया 

षाः ००४ मु $) , 
उर दव्यप कृते... 4 
रमा्पिःुग १.४; ' 

सिशत; ,., ,,. 
सनभियोतिन्व ज: 
काामनथ र, 
1 ~ 
गुनु ४ 


+ 


% 


चरकसंहिताया विषयानुक्मणिका । 


६४ 
विषयः "् विषयः 
ज्वररसप्रा्ठिः ,,, ०० ४८५ | उ्वरे कषायव्रिधानं ,,, 
उरे खेदाप्रवृत्निहेतुः ,.. ,; | ,, कषायरसनिषेधः 
आमञ्वररक्षणं ,. ०० # | , यूषव्िधानं ,.. 
पच्यमानज्वरलक्षणं ,० 5 | ,) स्पिविधानं ,, 
निरामज्वरलक्षणं  ,,, ४८६ | ,, मांसरसप्रयोगः 
नवज्वरे निषिद्धानि .., ;; | ,, पयःप्रयोगः ,,, 
ज्वरे द्खनविचारः ,,„ ,; | ,, विरेचनं, „+ 
अविपक्रानां दोषाणां तरण. } निरूदव्तिप्रयोगः 
ञ्वरे पाचनानि ,,, > , अनुवासनग्रयोगः 
कसिन्‌ ज्वरे उष्णं जरं देयं ,, | »„ रिरोविरेचनप्रयोगः 
५» >» तरीं ,; 5 ;; | जीणैज्वरेऽभ्यङ्गादिविधार्ने 


पिपासाञ्वरशान्तये सुस्र- 
कादिजलं 
ज्षरे वमनं कदा देयं ,,. 
अनुपसितदोषाणां वमन- 
दाने दोषाः .., 
उरे यवागुप्रयोगः 
यवगूयुणाः 
येषां यवागू हिता 
तपणाहयी नयाः ,.. 
जीणैत्पैणस उ्वरितख 
भोजनविधानं 
अन्नकठे उवरिताय दन्तधा- 
वृनविधानं ,,. 


११ 


ज्वरितानां यवारवाधर्थ ,,. 
प्रशस्तानि धान्यानि,* 
उवरे यवागूयोगाः 
उवरितानां युषार्थं हितान्य- 
न्नामि 
ञ्वरितानां हितानि शाकानि 
2) 3) मांसानि म 
५, अहितानि , 
ज्वरे हितं प्रानं ,,, 
नवज्वरे अपथ्यानि 
ञ्वरघ्राः कषायाः 
पञ्चसु विषमनज्वरेषु हिताः 
प्चकषायाः?*,, ४९० 


पृष्ठकः 
४८७ 


3). 
४८८ 
9१ 
39 


39 


१४९१ 


विकिरसषाश्थानम्‌ । 


विषयः पुष्टाङ्कः 
उवे वत्सकादिकषायः ०, ४९१ 
3 मधूकादिहिमः ,. 9 
सन्निपातस्वरे श्रहत्यादियोगः >; 
ज्वरे अनुखोमनाः कषाययो गाः 
सन्निपातज्वरे खय्यादिगणः 
„> ब्रृहत्यादिगणः 5) 3 
जीर्णज्वरे घतप्रयोगे युक्तिः ४९२ 
), कतिपयघ्रतयोगाः .., >) 
ञ्वरे संरोधनयोग्याऽवस्य 3; 
„ वमनयोगाः .., ४९३ 
;) विरेचनयोगाः ,,„ 9) 
+ क्षीरयोगाः न ॐ 
9) निरूहानुवाक्तन- 


| योगाः ४९३,४९ 
दिरोविरेचनाभ्यन्न- 
योगातिदेदयः ४९४,४९५५ 


„ व्चन्दनाचं तें ,० ४९५ 
+ दाहप्रश्षमना उप- 
चासः ० ४१५४१५६ 
अगुवौदितैकं ,.० ४९३२४९७ 
ज्वरे शीतप्रदामना उप- 
न्पराः ४४ ००५ 23 
येषां उ्वरे ह्न न हितं 3; 
ज्वरे लद्घनादिक्रमकर्णे 
युक्तिः ०० ४९७१४१८ 


६ 

विषयः पुष्टाः 
जवर स्याष्टमेऽहनि निरामे 

देतु > । 91 # 9 र्ध ९ (८4 


ज्वरे गुरुमोजनस निषेधः } 
वातजे उवरे आदावप्यभ्यङ्गा- 

दयः कायः... = 39 
सप्ताहेनापि परिपाकमप्रापन 

ज्वरे चिकित्सा ०, 3) 
ज्वरेषु दोषपेक्षिणि 

चिकित्सा ,.५ ०० 2) 
कणैमूलद्रोथचिकिद्सा „०, ४१५९ 
विसपौभिधाततविस्फोरक- 

ञ्वैराणां चिकित्सा ०, +, 
जीणैञ्वरे चिकरित्साविशेषः 3) 
तृतीयकचवुधैकयोः +; ० 3) 
विषमज्वरे चिकित्साक्रमः ८ ० © 
विषमञ्वरनाशरना 

योगाः ००० ५००३५०९१ 
ज्वरे दैवन्यपाथयं कर्म ,., ५०१ 
रसादिधातुगतजञ्वयणां 

चिकित्सा ,,* ००० ;) 
अभिधातञ्वरचिकित्सा ००, 3; 
कामक्रोधदोकभयजञ्वराणां 

चिकित्सा ,० ,० 
ज्वरप्रमोक्षे लिङ्गानि ,,, 3 
मुक्तञ्वरलक्षणानि ,०“ # 


3, 

विषयः णुष्टाङ्कः 
ज्वरे वजेनीयाति ,. ५०२ 
उवरसुक्तेनासेन्यानि *,~ 2; 
ज्वरस्य पुनराववैने हेतः. ५०३ 
ज्वरितस्य दुनिहेता दोषा - 

. जवरमङ्र्वन्तोऽप्यपकारं ` 
कर्वन्ति ०० = 3) 


पुमरावृत्ते स्वरे चिकित्सा 3; 
भिषक्‌ उ्वरप्र्मने विद्चेषतो 
यतेत . 


००७५ ००७ 3) 
अध्यायोक्तविषयाः ,.. ५०४ 
४ रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ । 
रक्तपित्तविषयेऽभ्िवेशस्य' 

प्रः ,५ = 
रक्तपित्त शीधरमतिका्यैतवं ,, 
22 देवः ००७ ०9० 3} 
)> संम्राप्तिः,. ५०४,५ ०९५ 


> दोषाधिक्यव्र्चाहक्ष- 
णानि ५०५ 
+ साध्यास्ताध्यलक्षणानि 5, 
9 द्विधा गतिः ०० ;; 
,9 असराभ्यलक्षणानि 3; 
साध्यरक्तपित्तलक्षणानि ,,, ५०६ 
रक्तपित्ते दोषाधिक्यवरा- 
न्मागोनुबन्धविरोषः ,, +). 


रक्तपित्ते दातावयी दिशतं ,,, 


चरकसंहिताया. विषयानुक्रमणिका । 


. विषयः पृष्ठाङ्कः 
रक्तपित्ते आदौ स्तम्भननिषेधः ५.०६ 
,; मागांँदीनवेक्ष्य जघनं 
तप॑णंवा विधेयं ,., ॐ 

,; पिप्रासायां हीबेरादि- ` 
जं :. . ५ 
„,„ तर्पणयेय्ायोग्याऽवस्था + 


,,. त्पणयोगाः ५८, ५०७ 
„9 हितान्यन्नानि ००. 3 
„ हितंदच्कं . == 3) 
ॐ - ॐ ~ मां ०9 2) 


यत्रागूयोगाः ५०७१५०८ 
> मांसरसयोगाः ,,, 
29 हित पानं . ००० ‡) 
2) संदोधनं -४ ०८१५ ०९ 
, संशमनी चिकित्सा + . 

रक्तपिन्तहराः कतिपय- 

. योगाः. ५०९,५१० 

मूत्रमागेप्रदख रक्तपित्तस्य ९. 

चिकित्सा ५११ 
विदरूपथग्रवृत्तस्य 5 » 


*#.# ®. 


रक्तपित्ते शतयोगाः ,,, ५११ 
पित्तञ्वरचिवित्साया 
रक्तपित्तेऽतिदेशः ,,५ 


थिते रक्तपित्ते चिकित्सा 


१ 


५१२ 


. चिकित्सास्थानम्‌ । ६७ 


विषयः पृषठाङ्कः 
धाणप्रवृत्ते रक्तपित्त चिकित्सा ५१२ 
; म्रङेपयोगाः ० 
रक्तपित्ते चीतोपचायाः ,., ५१३ 
अध्यायोक्ताथसंग्रहः ,,५ ); 
५ गुरमचिकिस्सितम्‌ । 
युस्मस् निदानं संप्राप्तिश्च ५१४ 
,> सामन्यलक्षुणं ,,, 
गुद्मस्य खानाति ,,, ), 
वातयुत्मस्य निदानं क्षणं च 
पिनत्तगुल्मस्य 23 22 22 
कफयुल्मस्य ;; ) ५१५ 
सन्रिपातगुल्मस 92 29 22 
रक्तगुस्मसय ;; 9) ॐ 


वातयुल्मे विकित्सा- 

कमः ००» (\१५,५१६ 
पित्तगुस्मे ;; ..= ;);) ५१६ 
गुटमस्यामपच्यमानपक्- 

रक्षणानि ० ५१६,५१७ 
पक्गु्मचिकित्सा ० +, 
कफगुल्मे चिकित्सा- 

क्रमः ,.. ५१७,५१८ 


वातयुरमे च्यूषणादिषृतं... ); 
3; दिङ्ग्वादिघृतं ... ५१९ 
+ इपुषाय घृतं ,,. ॐ 
; पिप्पल्याच षतं ;; 


विषयः पुष्कः 
पूवौक्तष्ठतयोगेभ्य एव चूर्णानि 
गुटिकाश्च कल्पनीयाः ५१९ 


वात्तगुट्मे हिङ्ग्वादिचूणं ५२० 
दरावयादिचूण ह: „9 


9; , कतिपययोगाः ,.. > 
वातगुस्मे लद्ुनक्षीरं ,,, 
> शिलाजतुप्रयोगः „+; 
9. सदस = 3. 9; 
9 वस्तिविधिः ,.. >) 
); नीलिन्याचं घृतं ,.. 
मोजनं .,५ ,,+ 3 
पित्तयुरमे रोदिण्याचं शतं 
; व्रायमाणाचं ;) ,; 
> आमलक्राचं 5 ॐ 
० द्रक्षाच .., 3 ॐ 
५. नधत 
; विरेचनयोगाः ,.. 3) 


3 १, ल्‌ प्त य्‌ 9 ॐ क # 8 9 १ । 
अत्तपानानि. ,,५+ 


गुट्मेऽभिसंधुक्षणविधानं , 
कफरुद्मे वमनम्‌  ... >+ 
; सेदनविधिः 
, दरमूलीषृतं ०, 3) 
म्ट[तकाय धृतं ,,५ 
) पञ्चकोलं ,,, 


¦ १ ~ 
विषयः पुषठाङ्कः 
कफयुरमे मि धकलेहः १० ५२६ 


„+ विरेचनयोगाः -* >> 
५ दन्तीहरीतकी ०, 2, 
,, आतिदेशिकी चिकित्सा 5? 
+ अन्नपान. ० ५२७ 
गुद्मस्यासाध्यलक्षुणे = 3 
रक्तयुर्मे चिकिस्ा- 
क्रमः ,.५ ,,„ ५२७,५२८ 
अध्यायोक्तविषयाः ,,+ 3) 
& प्रमेहचिकित्सितं 

अ॑मेहस्य निदानं ,., ,, ५२१ 
५. "वति > 9 
अमेदाणां दोषवूष्यसंम्हः 3; 
कफप्रमेहाणां लक्षणानि „० 5 
पित्तप्रमेदाणां ०० ; 3) 
वातप्रमेदाणां  ,.,+ 3); 3 
प्रमेयाणां पूर्वरूपाणि ,.. ५३० 
,» चिकित्साक्रमः ,; 3; 
प्रमेदिणामन्नपानं... ०० 3; 
कफमेहेषु कतिपययोगाः ५३१ 
पित्तमेहेषु >) ,. =. 
वातमेदन्निकित्ता 4 
दन्द्नमेहचिकित्ा =, +; 
सा्िपातिकमेहयिकित्सा ५३२ 


चरकरसंहिताया लिषयायुक्ृमणिकां । 


विषयः पुषटाङ्ः 
लोध्रासवः व 
ग्रमेदिणामनुपानानि ५०, > 
संत्षणोत्थप्रमेदचिकित्सा 9) 
अमेहनिदामसेवननिषेधः ५३३ 
म्रमेदरक्तपिन्तयोविकेषनिणैयः `+) 


म्रमेद्ाणां साध्याप्ताध्य. 
विचारः 
कुर्जप्रमेद सास्ताघ्यत्वं ,,, 
प्रमेहपिडकाचिकित्ता 
अध्यायोक्ताधैसंगरहः 
७ कुष्टचिकिंर्सितम्‌ 
कु्टानां निदानं... 
दोषदूष्यसंग्रहः 
29 पूर्वरूपं न 
अ्टददाकुष्टनामानि 
कपालङकरुष्टस लक्षणं 
उदुम्बरस्य 
मण्डलस्य 
ऋष्यजिहंस्य 
पुण्डरीकस्य 
सिध्मस्य 
कृ(कणस्य 
एककुष्ठसय 
चमैङुष्टय 


# & @ 


@ @ के 


9 


3) 
८, 
99 


99 


99 
9 


29 


५५२४ 
16, 
4. 

५२५ 
99 
2 
१९ 
18, 
39 


99 


चिङ्धित्सास्थानम्‌ । 


विषयः पृष्ठाङ्धः 
किरिभस्य रक्षणं ,., ५३५ 
विपादिकायाः ॐ ० 3) 
अलकूषकस्य 93 ००७ 239 
द्रोः त > 
व्मैदलस्य + अशः 
पामायाः 0. ` 
विस्फोरकानां ;; ..* ५३६ 
द्यतारुषः >) ०० 3 
विचचिकायाः >) ,,५ 3) 
दोषाधिक्यवद्याक्कुष्टविश्ेषो- 
त्पत्तिः 9४ 0. 9 


दोषाधिक्यमवेक्ष्य कुष्ठलिकि- 
त्सा काथो ,,, 
कुषेषु दोषलिङ्गानि 
कुष्टानां साध्यासाध्यवबिचारः 
कटेषु चिकित्साक्रमः 
वमनयोगाः ,.. 
,; विरेचनयोगाः ,,* 


# @ @ 


> आखापनं  **, 
, अनुवासन ०. 
9, नखं ०० ०० 
„) धूमपान,* ... 
), रक्तमोक्षः $ 


) दइास्लरेखनं 


६२ 

विषयः पुष्ट ङः 
कुटु क्षारः = ,,„ ५३८ 
); बिषप्रलेपः ० 5 
> धषेणविधानं ,,, 


कुष्टहसयाः कतिपययोगाः..* 5 


वु्ठे सुस्तादिचूण  ,.* ५३९ 
); सु्षिनुत्‌ त्रिफलादि- 
चू ०७ ००७ | 
,; गन्धक-सुवणमाकषि- 
क~-पारदानां प्रयोगाः + 
कुषे मध्वासव 0 


,>) कनकबिन्द्ररिष्टं ,., ५४० 
„+ पथ्यमन्नपानं ,,, ,, 
,) विविधा ठेपयौगाः५४०,५४२ 
39 कु्ठादितैलं ५२ 
> श्ेतकरवीराचं तैकं ,, 
,; तिक्तारबुकादितैकं ,; 


; कनकक्चीरीतैकं ... ५४३ 
सिध्मवुे केपयोगः ०५ +; 
कुष्टेषु हितानि तैलानि ,*, 2) 
विपादिकादौ केपयोगः ,.+ 
मण्डल्वुे ठेपो ०, चयं 
कुपु कतिपयलेपोदतन- 

सलानयोगाः ५४४,१५४५्‌ 

29 तिक्तकं घत १०5 ९४८ 


छत अरकसंहिताया विषययुक्रमणिका । 
विषयः पुषटाङ्कः विषयः पृष्ठाः 
कुषेषु महातिक्तकं एक्रादराव्याधीनां संघातो 
घतं ,.+ ०० ५४५३५४६ हि राजयक्ष्मा - .., ५५२ 
„ महाखदिरं धृतं ,,, „+ | राजयक्ष्मणः साध्यासाध्यत्व- ॑ 


}6। कतिपययोगा ड ॥ 1 4 ६ #। ॥ 1 1 9 ४ विचारः 89 ति [ 9१ । 
भित्रचिकित्छा ,., ५४७,५४८ प्रतिदयाथाद्राजयक्ष्मा कथं ` 


॥ि प्रवर्तते ह @ 88. ४ । 
श्वित्र नामानि मेदाश्च ५४८ 22 
राजयक््षणल्ञीणि रूपाणि 3) 
†0। भअसाध्यरुक्ण = ४ 39 ८ 
निदान । | राजयक्ष्मिणः सखरमेदलक्षणं ५५३ 
99 दान ७७ क ७99 १३ पाश्दयूकलक्षणं ५ ४ 


, ३ 
अध्यायोक्ताथसंयदः # 9 १.१ 33 शिरः श्रूललक्षणं @ ० ® 9) 


८ राजयक्ष्मचिकिसत्वितम्‌ । | राजयक्ष्मणः कण्डात्सरक्तकफ- 


राजयक्ष्मण आद्युत्पत्तिः ५४९ भृतौ हेतुः ०० 2) 
„` कारणचतुष्टयं ,.. ;»+ | ॐ अतिक्तारलक्षुणं ०० ` ‡ 


सादसप्रभवस्य राजयक्ष्मणो १ अरुचेक्षणन्‌ू. ०० 5; 
निदानसंग्रसिलक्षणानि ५५० | ॐ च्देरक्षणम्‌ ०, 
वेगसंधारणजस्य राजयक््मषणो र।जयक््मणसखिदोप्रजत्वं ,,, ` ; 
निदानसंप्राधिलक्षणानि ;; | राजयक्ष्मणि भावसिकी 
धातुक्ष्यजस्य राजयक्ष्मणो चििरसा कार्या ५५३,५५४ 
निदानसंम्रापिलक्षणानि 2 | + ;; खेदबिधिः ,., ५५४ 
विषमादारजख राजयक्ष्मणो „; शिरःपाश्च॑सद्मटेषु 


निदानसंप्रा्िलक्षणानि ५५१ ठेषाः =. ५५२४,५५ ५ 
राजयक्ष्मणः पूर्वरूपाणि > | + नखधूमाभ्यङ्गबस्ति- 
राजयक्ष्मा कथ प्रतते ... ५५२ कमणि ०० ,., ८५५ 
राजयद्धिमणो बिड्बकं हि बलं ५५२ । > रक्तमोक्षुः १०५ ०५ +, 


`चिकित्वास्थानम्‌ । ` ` 


विषयः 
राजययक्ष्मणि प्रकेपाभ्यङ्क- 
परिषेकाः 
2 ण्ठ संसलोधनं ,, 
+> रिरःपार्थसशूङेषु 


छ 
® क 9 # ® 


एषटाङ्कः 


५८५५ 


99 


सिद्धयोगः ,,, ५५५-५५७ 


„ दुरालमादिषतं ,.. 
+> जीवन्त्यादिषतं ,, 
> रामनीयो बिधिः... 
,; करफप्रसेकचिकित्सा 
); छदेंश्चिकरितसा 
> अंतिक्षारवि- 
५ कित्सा 
,; अरोचकचिकरित्सा 
,; यवानीषाडवचणं 
राजयक्ष्मणि तारीसाचं चूर्ण 
्षीणमांस्स्य शोषिणः म्रदा- 


५५७ 
92 
3१ 

५५८ 


939 


५५८१५५२ 


५५९२ 
५६० 


29 


स्तानि मांसानि ५६०,५६. १ 


राजयक्ष्मणि प्रशस्तानि 
माति 

+ कतिपयब्रहणयोगाः 
) अवगाहनं 
,) उत्सादनं 
› सनन्‌..+ ०. 
„ अन्नपानम्‌ 
प्रस्षस्तो विहारः .. 
,; वैदिकी शिः 


४ $ 


५६१ 
92 
५५६२ 
१3 


११ 
६२ 


, 


(र, 


` बिषयः 
अध्यायोक्ताथसंमर्टः 


@ * क 


७ 9 


पषठाद्गः 


५६२ 


` ९ उन्माद्चिकित्तितम्‌ । 


उन्म्रादख सामान्यनिदानं `. 


- संप्रा्िश्च ५ 
93 सामान्य कक्षणम्‌. 1 ॥। 
> भेदाः 


वातोन्माद्ख निदानलक्षणे 


पित्तोन्मादसख ); 
कफोन्मादस्य ); 
त्रिदोषजोन्मादख ,; ,,, 
आगन्तुन्मादसख निदानम्‌ 
भूतोन्मादस्य सामान्यलिङ्गं 
देवादयो यथा पुरुषस्य दें 
 विद्गान्ति ,० 
देवोन्मत्तखय रक्षणम्‌ ,,. 
पितृभिरुन्मत्तस्य ,) ,,, 
गन्धर्वोन्मत्तस्य ,, ,.. 
यक्षोन्मत्तसखय  ;) 
राक्षसोन्मत्तख 3); 
ब्रह्मराक्चसोन्मत्तख 
पिदा चोन्मत्तस्य 
यादृ यस्मिश्च काठे देवा. 

द्य अभिधषैयन्ति ,** 
उन्मादस्यसाध्यलक्षृणानि 


५९६४ 
2} 
32 
2) 


29 


(^, 


. +. 
विषयः पषटठाङ्धः 
उन्मादस्य चिकित्साक्रमः ५६३७ 


उन्मादे कल्याणं शतम्‌ .,.* ५६८ 
महाकल्याणकं घतं 
मदपिश्चाचिकम्‌५५ & ९१५७० 
रड्ुनायं (1 
पुराण्तम्‌ ° 2 
नसाज्ञनयोगाः १, ५७० 
धूमयोगाः ५७०५७९१ 
दोषापेक्षिणी चिकित्सा ,; 
सिरावेधः ७9- . 
, जासनं ,. च ॐ 
कामादिजोन्मादचिकिस्सं ), 
देवषिपितृगम्धररन्मत्त 

गदु भेषज्यं देयं .,, 
भूतोन्मादे देवग्यपाश्रयं 

भेषजम्‌ ०० == ॐ 
मुक्तोन्मादरक्षणम्‌ =“ ॐ 
अध्यायोक्ता्थसंमरहः च 2 


१० अपस्ारचिकित्सितम्‌ | 


93 


१ ६। 


3) 
‡2 
ॐ) 


९, 


५७२ 


अपसारनिरुक्तिः .,. ५७३ 
अपस्मारस् निदानम्‌ 8 ^| 3; 
संम्राभिः 4, 9 


१३ 


„; सामान्यस्पं ०, ॐ 


न 
9३ भदा र (1, @ क 33 


चरकसंहितायाः विषयाञुक्रमणिका । 


विषयः पृ्ठङ्ः 
वातापसारख लक्षणम्‌ „० ५७२ 
पित्तापसारसखय 5; = ॐ 
क्ष्मापसारसय 
सन्निपातापसारख == 2 
अपसारद्यासाध्यरक्ुणम्‌ >) 
अपसारस्य वेगकाकः ०० 2; 
अपसारे चिकित्साक्रमः ५७४ 
पञ्चगव्यं घतं ,,, 3) 
महापन्चगव्यं ,.* 2) 
्राह्यीधर्तं इ 3) 
कतिप॑यसि द्घ्रतानि ५७५ 
अभ्यङ्गा्थं सिडतेखानि +; 
अपसारना्चकाः प्रदेहधूपाः +; 
अपसारे उत्सादनं र, £ 
अपस्मारे नखानि ०५ ५७६ 
५, अजञनानि ८. ~) 
अतच्वामिनिवेश्चस्य निदान- 
लिङ्ग ° 
, चिकित्सा 9. 6 
अपस्मारे रसायनयोगाः ,,, ५७८ 
येभ्यो अपसारी रक्ष्यः ,.. ;; 
अध्यायोक्ता्संग्रहः ०० 5) 
११ क्षतक्षीणचिङित्सितम्‌ । 
्षतक्षीणस्य निदानं =. ५७८ 
> ण 4 ~ 


१ 18३, १३ 


93) 


1, 


८५ ७५७ 


1 ५५९२, 


चिकित्सास्थानस्‌ । ७३ 
विषयः पृष्ठाङ्कः विषयः चुषठाङ्धः 
्षतक्षोणस्य पूर्वरूपं ,., ५७९ | कफजस्य श्वयथोलिङ्गं ,०, ५८७ 
,; साध्यासाध्यविचारः ;; | शयथोः साध्यासाध्य- 
उररक्षते रक्षायोगाः ,,, ,) लक्षणम्‌ ५०५ ००५ \ 
„> एलादिगुटिका ,., ५८० | ॐ चिकित्साक्रमः ,०* 3) 
„+ रक्तातिम्रवृत्तौ कति- श्वयथो वजैनीयानि ,,, ५८८ 
पययोगाः ,,५ ,,५ „> ‰ कत्तिपययोयाः ०, 3 
„ अखतप्राकशधृतम्‌ ... ५८१ | >» गण्डीरा्यरिष्टः ,.* 3 
2 श्वदेष्टादिष्तम्‌ ०, ; अष्टशतोऽरिष्टः ., ५८९ 
), मधुकादितम्‌ ,.. ५८२ | 2 पुननैवाचरिष्टः ,= > 
+ धात्यादिष्तम्‌ ,.. 5 % फलत्रिकायरिष्टः ५ 
,; स्पिगुडयोगाः ५८ २-५८२४ | 9 कतिपययोगाः ०, 32 
क्षीणे अन्नपानम्‌ ,,, ५८५ | 3) सोये क्षारयटिका ,,, ५९० 
उरशक्षृते सेन्धवादिचूर्ण 3४ 9 | 2 गुडाद्रैकप्रयोगः 2 
> षाडवः व शिखाजतुप्रयोगः ,> 5) 
3 नागबलायोगः ००, 5; + ` वंसहरीतकी ०. +) 
+ पथ्यं ,,, ,,, ५८६ | ; पटोलमूलादिष्तर., ५९१ 
अध्यायोक्तविषया ०, ` 3; > चित्रकादिष्तं ,., ;; 
११ श्चयथुचिकि्सितम्‌ । > अन्नपाने... ५९१,५९२ 
निजस्य श्वयथोसिदानम्‌ ५८६ | > दैञेयादितैकं ,,, ५९२ 
आगन्तुजसख 3; ०० 3) +; दिता अभ्यङ्गप्रदेहा- 
श्वयथोः संप्राप्तिः ००9 ५८७ द्य्‌०० ००० ०० 9 
9 पूर्वरूपं ,,. ,, 3 | शाद्करक्षु्ण ०, ५९६३ 
„> सामान्यलक्षणम्‌... ;, | विडालिकाया क्षणे ,., 3 
वातजस्य शयथोरिङ्गं ,,, 3; | उपजिहिकया 3) =. ॐ 
पित्तजस्य ०, 5; = 5) | अधिजिहिक्षाया 3; ० 3) 


च० सं° 3 


७ 

विषयः | 
उपकुद्चय रक्षणम्‌ ,,, ५९३ 
दन्तविद्रधेः 22 १९१ 32) 
गलगण्डगण्डमाल्योः 33 3) 
पर्वोक्तरोमाणां सामान्य 

चिकित्सा ७७७ ७७७ 2) 
न्धीनां निदानं चिकित्सा च ;, 
अर्ुदचिकित्सा ,,, ०० ५९४ 
अलज्या लक्षणं १९, ० > 
अक्षुतस्य 29 29 
विदारिकायाः > ० 9 
विस्फोरकानां 2 ०० 3) 
कक्षायाः 2 ०० >) 
मसरिकायाः ), ०० 3 
रोमान्तिकायाः 23 2 
अश्चस्य 29 33 3 
भगन्दरख लक्षण ,; ०, 
श्टीपद्स लक्षणं ,; =, + 
जाल्गदभख ,›, ,,, ५९५ 
अभिधात्तजे विषज्े च शोथे 

च्विकित्सा १०५ = 
अध्यायोक्तविषयसंयदहः ००७ 32) 

१३ उदरचिकरित्सितस्‌ । 
उदरविषयेऽभ्रिवेशस्यात्रेयं 

प्रति प्रभाः १० ,,, ५९५ 


चरकसंहिताया विषयानुकेमणिका । 


9 अन्नपानं 


निषयः धरष्टाङ्कः 
उदरस्य संम्रा्िः ००५ ५९६ 
9 निदान क 4 0 
; पूर्वरूपं, ५०, 3 
) सामान्यलिङ्गं ,,, ५९७ 
9 "भवा =. ~ 
वातोदरसख निदान ,,. ) 
संप्रा्तिकक्षणानि „+ 
पित्तोदरस्य 93 ००० 
कफोदरस्य 39 ०, ५९८ 
सन्निपातोदरस्य $. ->44 । 33 
णीद्योदरस्य = 5) ०५ 
बद्धगुदोदरसय ;); ,, ५९९ 
दद्रोरख ` 29 ००७ ) 
जरोदरस्य +. 4 9 
उदराणां साध्यासाध्य । 
| विचारः ,,, ००८ ६० ५1 
भजातोदकलक्षणम्‌ =, ,, 
वातोदरे चिकित्साविधिः,,. ६०१ 
पित्तोदरे ११०१०६० १,६०२्‌ 
कफोदरे 2 °,» ६०२ 
स््निपरत्तोदरे 5 ५ ,, 
ीदोदरे 1 5 
- रोहीतकष्रतं , ६०६३ 
११. - 


चिकित्सास्थान । 


`. विषयः प्रषाङ्कः 
बरदधगुदोदरे चिकित्साविधिः ६०३ 
रोदे ,.. „+ „^ 
जलोदरे ९ ;) ०५ „ 
उदरेषु अन्नपानं ०० ६०४ 


` ‰ वजेनीयानि „० +; 
% तक्रविधानं ,,, ,, 
२; क्षीरविधार्नं, ,,, ६० 
~ 9»: म्रदेहपरिषेकादि ,० , 
: 2): पत्चकोलषतं ,., ) 
ॐ जागरष्तं ,, ‰ 
> चित्रकष्तं ,.. 
9 ` यवा्चधरतं ,,५ ,; 
9) पटोलं चूर्ण ०० ६०६ 
9 ` नारायणनचर्णं ६०६१६०७ 
) इदुषाचं चूर्णं ,., ६०७ 
- %» नीलिन्याचं चर्ण, 29 
, कतिपययोगाः ६०८ 
> अभयोष्ट-छाग-क्षीरहसै- 
तवीरिरुजवुयुग्युलशङ्ग- 
कराणां प्रयोगाः 
वातोदरे तेकानि ... ,,, ६०९ 
| ॥ अरिष्टयोगः 9 
ेष्मोदरे क्षारयोगाः ,.. र 
उदरे यवागूयोगः +, ६०९ 


७५ 
विषयः पृष्टाः 
उदरे श्राकं ,, ,,„ ६१८ 


99 ्षारतैलं ००० ०७७ 3; 
„9 एरण्डतैलं ,,„ , ,; 
33 बस्तयः ००५ >, 99 
„> विषप्रयोगविधिः६१०,६११ 
बदधक्षतान्रयोः शख्चक्म ,,, ६११ 
जलोदरे रखकर ,, 
उदरे क्षीरस्य प्रश्चसत्वं ६१२ 
अध्यायोक्ताथैसंयहः ,,, ++. 


१४ अरशैश्िकिस्सितम्‌ । 


अशोबिषये अत्रेयं प्र्भि- 

वेशस्य प्रश्नाः ,,, ६ 
अरोसां द्विविधो मेद; ,,. प 
सहजानामश्चेखां निमित्तं... ,, ' 
अरीसामुत्पत्िकषेत्रं ,.. ६१३ 
अशेखामधिष्ठानभूता धातवः ,, 
सहजानामशेसां रूपाणि ४ 
अशेसां सामान्यो हेतुः ` ६१४ 
अशेसामाक्ृतिः “~ 2 
वातोस्वणानामशैसां रूपाणि 2 
ॐ हेतुः ... ,., ६१५ 
पित्तोल्वणानामदैसां रूपाणि .. ॥ 
५ देतु ०० ०, (^ 
केपमो्वणानामरीसां रूपाणि + 


७६ 

विषयः परष्ठाङ्कः 
छष्पोस्वणानामशसां हेतः ६१६ 
द्रन्द्रजानां त्रिदोषजानां 


नवासां हेवुरुक्षण च 3), . 


अशखां पूर्वरूपाणि ० 22 
„ स््वदोषजत्वं ,,* ›2 
„ साध्यास्ाध्यविचारः 3: 
अश्चुसासुपेक्षुणे बद्गुदोदर- 

संभवः ०, ०० &१७ 
अदां चतुर्विधं चिकित्सितं 
श्सक्षाराधिकर्मणो विभ्रमे 
बहवोऽनथोः 2.9 
हुभ्वम्रसाविभेदेनाशेसां 

द्विविधो मेदः ५ 


शुष्कादैसां चिकित्साक्रमः 5; 
श्ु्कारोःखु लेदभ्यङ्गपर्ववं 

खेदनं ० ०० ॐ 
%> अनगाहविधानं ... ६१८ 
> धूपनं ०० ०० 
9 म्रलेपनयोगाः ,.. > 
3 रक्तसावः ६९१ 
3 ब्वूषणादिवुर्णं ,., +; 
3; कतिपययोगाः ,., ); 
$ तक्रारिष्टः ०० ६२० 
; तक्रप्रयोगविधानं६२०,६२१ 


भ्म 


चरकंसंहिताया विषयानुक्रमणिका । 


विषयः पुङ्खः 
शष्कारोसामन्नपानविथानं ६२१ 
गाढश्चकृतामरसां चिकित्सा- ` ` 

ऋमः ६२१३६२२ 
मल्वातानुरोमना 

चृतयोगाः ,, ६२२१६२३ 
गाढराक्त्छ रसु ` अन्नपान- 


विभिः =“ ६२३,६२४ 
अरीःसु अनुवासनं ,, ६२४ 
„; निरूदवस्िः °, ६२५ 
+ अभयारिष्टः ०. ॐ 
+ दन्त्यरिष्टः ` ०० 9 
3 फकारिष्टः ०, ६२६ 
+ शर्कैरासवः नू ‰ 
+ कनकारिष्टः ,, ६२७ 
साविणामश्चसां चिकित्सा- 

क्रमः ०, ००» ६२८ 
रक्तारेसि वातानुबन्धलक्षु. 

पति ` 2 अ 


3; केफानुबन्धलक्षणं ५ 
+) दोषानुबन्धवि्रोषाचि- 
कित्साविशेषः ० ); 
आदो दुष्टरक्तनि्रहे दोषाः 5 
रक्तादोां भरमना भषध- 

योगाः ६२९-६११ 


विकित्सास्थं(नम्‌ | ७७ 


विषयः चुष्ठाङ्कः 
रंक्तातिप्रइत्तौ बाह्योपचासयः ६३११ 
रक्तासि पिच्छाषस्िः ,,, ६३२ 
33 हीबेरादिध्रतं ४99 १ 
> पुनिषण्णकचङ्गरीश्तं ६३१ 


अदाःसु सामान्य 
चिकित्सा ,,, ६१ ३,६२४ 
अध्यायोक्तार्थसंग्रहः ,, ६३४ 
१५ अहणी वचिकित्सिम्‌ | 
जाठरान्नेः कमै ,,, ,,, ६३५ 
` भौतिकधालश्रीनां कमै ६१५,६१६ 
अन्नपरिपाकक्रमः ०० ६९६ 


रसादुत्तरोत्तरं रक्तादिधातु- 
पोषणक्रमः ,., ५ 


सप्तधातूनां किद्धानि ,० )) 
रक्तादिधातूत्पत्तिनिषये अभि- 
वेदास्य कतिपये प्रक्षाः 3 
सत्रात्रेयस्य समाधानं ०, ६२७ 
रस्तसखय सवंदेहव्यापित्वं ,,, ); 
द्ररीरेकदेशे रोगोत्पत्तौ हेतुः ६१८ 
जाठराभरः भ्रष्ठत्वं, तत्पा- 
 ठनोपदेशचश्च,०, न 9 
जाठटरमेदेष्टिहेतवः =, 
दुष्टरिलेक्षणं „०८ ०० 
अन्नविषदस लिङ्गानि ,,* 5) 


पित्तादिदोषसंखषटय तख लिङ्गानि, 


धिषयः पुषटाह्ः 
विषमरीक्ष्णमनाप्रीनां 
लक्षणानि == = ६३९ 


ग्रहणीगदख सामान्यलक्षणं ;; 
9. पव्‌ ४ 3. 
ग्रहण्या: खानं कम च ,, +) 
्दणीरोगसख मेदाः „० 3) 
वातग्रहणीगदस्य निदानरक्षणे ,; 
पित्तम्रहणीगदस्य ); ६४० 
कफयहणीगदसय 5 भ 
सानज्निपातिकयहणीगदख , 33 
जामग्रहण्याश्िकित्सा ,,, ; 
वातग्रहण्याश्िकित्साक्रमः ६४१ 
वातग्रहण्यां दर्मा धतं ;; 
/॥। च्युषणाच 22 2) 
> प्रञ्चमूलायं 2 ६४२ 
आमपक्षयोैल्योलक्षर्णं ०, , 
वातग्मदण्यां चित्रकादि- 
गुटिका ० ००० ॐ 
9; आमपाचनाः कति- 
पययोगाः ६४२,६४३ 
+, पिप्पल्यां चूण ,,, ६४६ 
+ मस्व >+ ० ॐ 
षाडवः ००५ 2) 
); यवागुः१० ००, ४ 


|! - 

विषयः चुष्टाङ्कः | 
वातयहण्यां तक्रविधान ` ६४४ 
पित्तमहण्याधिकित्साक्रमः ६४५ 


पित्तयहण्यां चन्दनाचं शृतं ); 
» नागरा चण १००. . १. 


१ भूनिभ्बाचे 33 188. † ह, 
# विराताच.3, १५, ६४६ 


शष्मय्ण्याश्िकित्साक्रमः 32 
कफ्हण्यां मधूकासवः,०, ६४७ 
 दुरारुभासव 


9४6 ११ 


) मूलासवः ,०५ ६४८ 
39 पिण्डासवः #@ @ च 9१ 
» मष्वरिष्ट $ 


„ पिप्पस्याचं चरणं ,,, ६४९ 
›; क्षारणं 
)) कतिप्यश्चार- 
योगा; ,०, ६४९-६५१ 
सान्निपातिकय्हण्याश्चिकि- 
त्साक्रमः = ०» ६५१ 
अहण्यामावसिकी चिकित्सा ), 
हे तुविरेषान्मन्देऽग्नौ चिकित्सा- 
विशेषः ००» ६५२ 
सअलयभ्नेनिदानं, लिङ्गं ,,, ,; 
चिकित्सा च ६५३-६५४ 


81, 93 


चरकसंहिताय( विषयायुक्रेमणिका । 


विषयः ` पृष्ठाद्कष 
समभेयणाः ` ००` ०० ६५ 


समविषमाध्यश्चनानां रक्षणं? 

प्रतिरश्चेऽजीणैऽपि सायमा- '` 
शस्य न दूषणत्वं 

नैशे आदारेऽजीणं प्रातो“. 


 जननिषेधः ..* -*० 2. 
अध्यायोक्ता्थसंयहः ००, ६५५ 


१६ पाण्डुरोगचिकिस्सितसर । 


पाण्डुरोगस्य मेदाः ` ,, ६५४ 
;+ संप्रा्तिपूरवकं सामा- : 


(8 92. 


न्यखक्षण -,,, ६५५३६५६९ 
; निदानपूविका 

.- संप्राधिः ,, ०० ६५६ 
› ~ पूवेरूपं १०५ ०० 99 


वातजपाण्डुरोगस् निदान- 

रक्षणे - ,,, ६५७ 
पित्तजपण्डुरोगखय ;, = 
शछेष्मजपाण्डुरोगस्य ५ 
सान्निपातिकपाण्डुरोगस्य ;, >; 
मृज्जपाण्डुरोगस्य ,) „०, 
पण्डुरोगस्यासाध्यरक्षणं ६५८ 
कामरग्रा- निदान. लक्षण च ,; 
कुम्भकामलाया क्ष्णं ,,, ,) 
कामलया असाध्यकक्षणं +), 


 चिकित्तास्थानम्‌ । . ` `. 


विषयः । | 
पाण्डुरोगे सं्ोधनं ,, ६५८ 
3 अन्नपान, ०० 
9 दाडिमा ध्रतं ,,. ६५९ 
, सिद्धघृतयोगाः ६५९,६६ ० 
,; संशोधनं ६६०,६६१ 
» नवायसचर्ण ,.. ६६१ 
29 मण्ड्ूरवस्काः ६६ १,६६.२ 
9 योगराजः ,,, ६६२ 
४ शिलाजतुवटकाः ६६३ 
१ युननेवमण्डूरं ,,„ }, 
कामखायां ोहयोरगाः ,, ,› . 
पाण्डुरोगे धान्यवकेहः ,,, ६६४ 
2 मण्डूरवटकाः .,५ )) 
, # गोडोऽरिष्टः ,,, ,, 
3 बीजकारिष्टः ,,, 
, 2 धात्यरिष्टः ०० ६६५ 
५, दोषपिक्षिणी चिकित्सा ,, 
गरूञ्नपाण्डुरोगस्य चिकित्सा ,, 
पाण्डुरोगे आवसथिकी 

चिकित्सा ,., ,,, ६६६ 
हीमकस्य रक्षणं = ,,, 
,> चिकित्सा ००५ ६६७ 
मध्योयोक्तविषयाः ०, >) 


श्वि 


, विषयः 


७९ 
उष्टङ्कः 


१७ हिक्ाश्चास्तचिकित्सितम्‌ । 


हिक्ाश्वाक्षयोः शर्ध प्राण. 


 इरत्वं, तत्र हेतुश्च ६६७,६६८ 


; निदानं संप्राध्चिश्च 
27 पूर्वरूपाणि 

महादिक्षाया लक्षणं ,,, 
गम्भीराख्यहिक्षायाः,; ,*, 
व्यपेताख्यहिक्ायाः,, ,,, 
द्राख्यहिक्षायाः ,; ०, 
अन्नजाहिङ्कायाः ,, ००, 


६६८ 


" ६६१९ 


2 
9 
६७० 
9) 


39 


दिक्रायाः साध्यासाध्यविचारः ६७१ 


श्वासानां संप्राप्तिः ,,, 
महाश्वासख लक्षण ,,, 
उध्वैश्वासस्य  ,)) ,,, 
चछिन्नश्वाप्तसय >; ,,., 
तमकश्वास्तस्य ,; .,* 
प्रतमकसंतमकयोः;; ,,, 


्द्रश्वास्सखय  ,; ६७२,६७३ 


श्वास्ानां साध्यासाभ्यविनचारः 


हिकाश्वासयोः सामान्यश्ि- 


६७३ 


कित्साक्रमः ,०, ६७३,६७४ 


; कतिपयधूमयोगाः 
अखेया दिक्ाश्वासातुरः 
दिक्राश्वास्तयोरावस्थिकील्िकि 


६ ७४ 
2) 


0 3) 


८० चरकसंहिताया विषयानुक्रमणिका । 
विषयः पुष्ठाङ्कः 
वात्तकासे चिवित्साक्रमः,* ६८२ 


बिषयः 
हिक्वाश्वाप्षयोः जोधन- 
विचार ०५५ ०५ 
)» अन्नपानं ,., 


एष्टाक्कः 


& ७४ 
६७५५ 


, क्रतिप्रययोगाः & ७६६७७ 


„> श्य्यावे चूर्ण ,., ६७७ 
„3 सक्तां + ०० 3 
„, नस्ययोगाः  ,० ६७८ 
> नाह्योपचाराः = 3; 
+> दद्चमूलाच इतं ,,, 3; 
)9 तेजोवल्यादिश्तं ,,, 3; 
), मनःरिलादिषृतं ,, ६७९ 
> चिकित्सापूत्ते ,,, ); 
सध्यायोक्तविषयाः =, 
१८ कासचि फिस्ितम्‌ । 
कास भेद[: ,= ०, ६८०, 
9 पूर्वरूपं ,० ०० 3) 
9; संप्राघ्धिः भ 
वाततकासखस्य निदानलक्षणे =; 
पिन्तकासस्य ); ,,, &८१ 


शेष्मकासख 


93 


99 


क 
्षुतकासस्य 9: 
श्यक्ासस्य 2 ६८ १,६८.२ 
कासानां साध्यासाध्य- 

लष्णं = „० „र, 


६८२ 


(6, 


93 


99 


32 


च 
ह 


कण्टकारीघूतं ज, 9 
पिप्पल्यां षतम्‌ ,,, 9) 
ञ्यूषणा्यं 3; ,,, ६८३ 
राल्ला्तम्‌ 8 + 
कतिपययोगा$ ,., 
चित्रकादिकेहः ,,, ६८४ 
अगस्त्यहरीतकीरेहः };; 
धूमपानम्‌ ००» ६८५ 
अत्रपानम्‌ ६८ ५,९६८& 


पित्तकासे चिकित्साक्रमः ,,, ६८६ 


39 


93 


ठेहयोगाः ६८ ६,६८७ 
अन्नपानम्‌ ०० ६८७ 


); कतिप्ययोगाः ˆ ,,, ६८८ 
कफ़कासे चिकिष्साक्रमः , ;; 
>) कृतिपययोगाः &८८,६८९ 


33 


33 


93 


दरमूलादिष्रतम्‌ ,,, ६८९ 
केण्टकारीषृतम्‌ ५ ++ 
कुलत्थकादिघुतं ,.,, ६९० 


दोषरजकासेषु दोषपेक्षिणी 


चिकित्सा ,०, 


१३ 


्षत्रकासेषिकित्साक्रमः६९०,६९१ 


29 


भूभयोगाः ०. ६९१ 


व्चिकेःसास्थानम्‌ । - 


. विषयः पुष्टाङ्कः 
क्षयकासे चिकित्साक्रमः६९१,६९२ 
५; दिपन्चमूल्यादि रतम्‌ ६९२ 
५» गुड्‌ च्यादिषतम्‌ ... ;; 
9 कति पयघरतयोगाः ६९२,६९१३ 
„ हरीतक्रीठेहः ,,, ६९३ 
> -कतिपयङेहयोगाः ६९३,६९४ 
+, अन्नरपानम्‌ ०, ६९५ 
अध्यायोक्तमिषया; = ,., ); 
१९ अत्तिसरचिकिंट्सितम्‌ । 
सतिसारख भ्रागुतपत्तिः ,,.,. ६९५ 
वातातिस्रारख निदानपूविका 
संप्राप्तिः ० ६९५,६९६ 
वातातिक्ारस्य लक्षणानि. ६९६ 
पित्तातिसारस्य निदान. 
संप्राधिरक्षणानि ,,, >; 
केष्मातिसारस्य ;, 
सज्निपातातिसारस्य ,; ,,, ६९७ 
भयद्योकातिष्तारयोः लक्षणम्‌ ६९८ 
आमातिसारे संग्रदणोषध- 
निषधः 4 अ, 
„> स्तम्भनादोषाः ,.. 
); अनुरोमनार्थं हरीतकी- 
योगः 
); प्रमथ्याः 8, 


9 9 @ ® @ ११ 


अतिसारे अन्नपानम्‌ ६९८-५७०० | 


८ १¶ 
विषयः पुष्टाङ्कः 
गुदभ्रंशे च्गरीश्तम्‌ ,,, ७०० 
9 चथ्यादिध्तम्‌ ,,, +) 
वातातिसारे आवसिकी 
चिकित्सा ,,, ७००,७०१ 
पित्तातिप्तारे चिकित्साक्रमः ७०१ 
५; कतिपययोगाः र, + 
,) अन्नपानम्‌ ७०१,७०२ 
); अनुवास्षनम्‌ =, + 
,; पिच्छाबस्िः ,,, ७०३२ 
रक्तातिक्ारलक्षणम्‌  ,,, 3) 
रक्तातिसारचिकित्ा ७० ३-७०५ 
छष्मातिस्षरे चिकिर्पाक्रमः ७०५ 
छष्मातिसारघ्राः कतिषपय- 
योगाः ७०५;)७०६ 
अध्यायोक्तविषयाः 
२० छर्दिंचिकिस्सितम्‌ । 
छदः भेदाः ०, ,,, ७०७ 
+ पुवर्प 44 ज 
वातच्छ्दः निदानसंप्रापि- 
लक्षणानि... )9 
पिन्तच्छरदरः 9. 4 
कफच्छर्दः 4 1 
सज्निपातच्छ्देः; + ,,५ + 
दविष्टाैजायादछः )) 3) 29 


००५ 9०७9 


८२ चरकेसंहिताया विषयानुकमाणका । 


विषयः ृष्टाङ्कः | विषयः ` परष्टाङ्कः 
रदैरसाध्यरक्षणम्‌  ,,, ७०८ | उपृद्रवद्य उक्षणम्‌ ०० ७१६ 
वातच्छर्या चिकि- | 5» भा्यम्रतिकारोपदेद्यः 
 स्साक्रमः ७०८,७०९ | सान्निपातिकबिसरपृरक्षणम्‌  ,» 


पित्तच्छर्या 2) ** ७०९ | विस्रपौणां साध्यासाध्यविचारः + 
पिन्तच्छर्दिपनाः कतिपययोगाः 3; | विस्तपेषु दोषापेक्षिणी | 
कफच्छर्या चिकित्साक्रमः 9 चिकित्सा ७१६.,७१७ 
कफच्छददिघ्ाः कतिपययोगाः ७१० | विस वमनम्‌ ,,५ ,,, ७१७ 
सत्निपातच्छचश्चिकित्सा ›, | विसर्श्ाः कषाययोगा-७१७,७१८ 
मनोभिधाततजच्छधश्िकित्सा ; | बिद्पं विरेचनम्‌  ..,. ७१८ 
सध्यायोक्तविषयाः ,.. ७११ „, रक्तस्नावः ,„„ ७१९ 
२१ विसप॑चिकरित्सितम्‌ । | विसे प्रदेहयोगाः ७१८-७२० 


निसपेविषये भग्नस्य म्रठेपविषये कवैव्याकतैव्यो- 
म्रभाः 9०9 ००० 9 १ श 
निसर्पसख निरक्तिः „५, ,, पदेशः ० 
“_ | विपे हितानि 


(6, भेदाः 9०४ 9७9 ७१२ नि 
१, दोषदूष्यसंगरहः ०. क ७२११७२२. 
3) वउ्यौनि,.. ०,» ७२२ 


9) सामान्यनिदानम्‌ ०० 3; 
)) संप्राप्तिः ,,, अभिविसतपंस्य चिकित्साक्रमः ,; 


8 
3) साध्यासाध्यरक्षुणम्‌ ७१३ कदं मविसपस ॐ ००० 1) 
वातविसतप॑स्य निदानरक्षणे ;, | मन्धिविर्पसख ›, ८, 3 
पित्तवि्पैस्य = 5 ,, „ +) उपरनाहपरिषेचना- 

कफविस्पस्य  ,; ,,, ७१४ ठेपनानि ,., ७२२,७२३ 
अभ्रिविसपस्य 5 ५ ,; | + कतिपयप्रयोगाः ,., ७२३ 
कदेमविसर्प॑ख ); „^ ७१५ 9 2 "द + 
मरन्थिविसरपस्य ,; ७१५,७१६ | ,, द्चेण पाटनादि ७२६३१७२४ 


चिकिप्सास्थानम्‌ । 


. विषयः : प्रष्ठाङ्कः 
गरुगण्डचिकित्ता  ,,, ७२४ 
विसं रक्तमोक्षणपरशंसा ,, ,; 
अध्यायोक्तविषयाः ५० 9) 
२२ वृष्णारोगचिकिस्सितम्‌। 
ठृष्णानां निदानम्‌ ,,, ७२५ 
9); संप्रािः 4 
> पूर्वरूपं ०० ०० 3; 
> सामन्यलक्षणम्‌ ,.. 33 
वातवृष्णायाः छक्षणम्‌ ,,, ७२६ 
पित्ततृष्णायाः ) ० 2) 
अप्मजतृष्णायाः ;; ०० 3 
क्षयजत्ष्णायाः +; ,,, 3) 
उत्सगेजत्ष्णायाः); ,,* > 
जसाध्यतृष्णायाः +; ,,, 
युर्वन्नजायां वृष्णायां वात्तपित्तयो- 
हैतुत्वं „५ ०००. 3) 
मचजायां वृष्णायां पिन्तानिरू- 
योधव 4 4 ~ 
तृष्णायां शीतजलं देयं ,.* ,; 
तृष्णायाः सामान्यचिकित्सा ७२७ 
वातजवृष्णायाः +; ० ७२८ 
पित्तजत्ृष्णायाः ; ०० 3, 
कफजतृष्णायाः ); ७२८३५७२९ 
क्षयजतृष्णायाः ,; ,,* ७२९ 
मचजतृष्णायाः +; ,०५ 


८द 
विषयः पृष्ठाङ्कः 
तृष्णायाः हेत्वपेक्षिणी- 
चिकिसा ० ००, ७२९ 
अध्यायोक्ताथैसंयहः ,,, ७३० 
२३ विषचिफित्सितम्‌ । 
बरिषस्य प्रागुत्पत्तिः ,,* ७२१ 


वर्षासु विषस्य तीक्ष्णत्वं 

दारदि. मन्दवीयेत्वं च॒? 
जज्गमविषस्य भेदाः “* ७३१ 
सखावरविषस्य ;); ० 33 
गरविषरक्षणम्‌ ०० ०, 
जङ्गमस्थावरोभयविषप्रभावः ;; 
मनुष्यरारीरे विषस्य सप्त 

वेगानां पएृथग्क्षणानि )) 
पड्युशरीरे विषस्य वेगत्रयस्य ,) 

लक्षणानि ० ,,„ ७३२ 
विषस्य दद युणाः ०, 3) 
विषं यथा त्रीन्‌ दोषान्‌ 

प्रकोपयति ,,* ०० 3) 
दोषस्थानप्रकरतीः प्राप्य विषं 

यत्‌ करोति ,०* ००, 3 
दूषीविषख कायं ` ,० 3 
विषं यथा मारयति ० 2 
विषमृतख लिज्गानि ,,* ७३३ 
विषस्य चतुर्विप्युपक्रमाः 3) 


| विषे वेणिकाबन्धः = ,,, 5) 


,> निष्पीडनम्‌ ... 9 


८४ 
पिवयः; पष्टाङ्धः 
विषे उत्कतैनम्‌ ,,, ७३६१ 
> व्वूषणम्‌ ..+ ०० >; 
>; रक्तस्नावणम्‌ ..- 3) 
,; प्रधर्षणम्‌ ४. ~ 
), ठकेषसेकौ..+ ०० 2 
3 दाहः ००* ०५५ ७२४ 
„> वमनविरेकौ ,,, 3) 
+» इदयावरणम्‌ .,.. 3 


सप्तविषवेगाां चिकित्सा 9 
विषहरा अगदयोगा; ७३४, ३७५ 
विषै मन्रयोगः ० ,,* ७३५ 


दोषस्थानमेदेन विषचिकित्सा 
विषे नस्याज्ञने ,, 
गन्धदस्तीनामागदः 
महागन्धदस्तीनामा- 
ऽगदः .,, ७२ ६.-७३२८ 
धूमगदः ०० 
क्षारोऽगदः ७३८,७६३९ 
विषगप्रदातुरक्षणानि „ ७३९ 
सविषान्नलक्षणम्‌ न, 
सविषस्य देन्तपवनस्य लक्ष्णं ७४० 
+ शिरोभ्यङ्गख );) 
सविषस्ानोदकोत्सादनवसा- 
लङ्कारवणैकानां लक्षणम्‌ ,, 
सविषमाल्यलक्षुणम्‌ ,,, 
सविषधूमलक्षणम्‌  ,,, 


99 
3 


७२६ 


99 


१) 


93 


19 


चरकसंहिताया विषयानुक्रमणिका । 


विषयः 
सविषजङ्लक्षणं ,, , 
आमाङ्चयगे विषे वमनम्‌ 
त्वक्य „> प्रदेहाविः 
स्प॑भेदाः, तेषां रक्षणानि च 
दर्वीकरक्ृतदशरक्षणम्‌ ,,. 
मण्डलिङ्तदं सलक्षणम्‌ ,. 
राजिलक्ृतर्दशलक्षणम्‌ ,,* 
सपीणां पुल्ीनपुंसकभेदेन 
रक्षणानि „५, 
गोषेर(य)करक्षणं 
सपद शानामाङृतिभेदेन 
मृदुदारुणत्वं ,,, 
स्पणामवस्याभेदेन वीक्षण 
विष्वं 


धष 
७४० 


/ 
93 


99 
७४ १ 


23 


93 


ॐ) 


#1 


9 


3 


सपेविषं कस्यां द॑षटायां तिष्ठति ,; 


सपंविण्मूत्रजाः कीट ,„, 
दूषीविषकीरद्ष्टलक्षणम्‌ 
दतादष्टलक्षणम्‌,,* 
मूषिकदष्टरक्षुणम्‌ ` 
ककलासकदष्टलक्षुणम्‌ 
बृश्चिकदष्टलक्षणम्‌ 
कणमदष्टलक्षणम्‌ 
उचिरिज्गदष्टलक्षणम्‌ 
सविषमण्डूकदष्टलक्षुणम्‌ 


@# 9 


७४२ 
9 
ॐ 


११ 


99 


चिक्किस्वास्थानम्‌ । 


विषयः 


पृष्टाङ्कः 


विषय 


सविषमत्यदष्टलक्षणम्‌ ,,, ७४३ | विपे रसगते चिकित्सा 


सविषजलोकोदष्टलक्षणम्‌ , ,, 
गर्गोडिकादष्टटक्षणम्‌ ,,, 
गृहगोधिकादषटटक्षणम्‌ ... 
मदाकदश्टलक्षणम्‌ 
मक्षिकादष्टलक्षणम्‌ ०, 
कदा दष्ट असाध्या भवन्ति 
सपीणां कालादिभदेन 


39 


तीक्ष्णमन्दविषत्वं ७४१,७४४ 


कीयनां वातोस्बणादितवं ,०, 
वातिकषिषलक्षणम्‌ 
पैत्तिकविषलक्षुणम्‌ 
केष्मिकविषलक्षणम्‌ = ,,, 
अवृश्चिको चिरिङ्केषु विषेषु 
रीतो विधिर्हितः 
पृश्चिकविषचिवित्सा ,,, 
उच्चिरिङ्गविषचिकित्पा ,,, 
सविषदरसख रक्षणम्‌ ,,, 
निरविषदशख ,, 
विषे हृद्विदादम्रसेकयोः 
चिकित्सा 
शिरोगते चिकित्सा 
कण्ठगते ,; 
आमाशयगते 
पक्राद्रयगते 


99 


@@ ® 


११ 


29 


७ 
2१ 
29 


29 


रक्तगते , 
मांसगते ,; ,,, 
2; कतिपयसिद्धयोगाः 
ठूताविषे सार्वकाभिकोऽगदः 
29 भन्ये सिद्धयोगाः च 
मूषिकविषे अगदः 
कुटजाचो 
वृश्चिकविष 
दषटंरविषे 
मत्खविषे ५ 
जरकोविषचिकित्सा 
विश्वम्भरादिष्वगदः 
श्तपदीविषे चिकिश्सा 
गृहगोधाविषे 
पञ्चहिरीषोऽगदः क 
नखदन्तविषरक्षणं तचि- 
कित्साच ,,, 
शङ्काविषलक्षणं ,; 
विषातीनां हितान्यत्रपानानि 
„>; अहितानि ,.. 


%2 


(१, 


® 699 
~ 9१ 187, 
9 


22 


१9 


2) 


# ® 9 


५ 


पुष्टाः 
७४६ 


2) 
७४८ 


9 


१३ 


ॐ ` 
29 


५.४ ९ 


9१ 


दष्टानां चतुष्पदानां पिपलक्षणानि 


चिकित्सा च 


9) 


गरलक्षर्ण, तचिवित्सा ७४९,७५० 


<द 
विषयः पषठाङ्कः 

सव विषेष्वमतं धतम्‌ ७५०,७५१ 

सर्पविषे सामान्यचिकित्सा 3 


अध्यायोक्तार्थसंमहः ० 2 
२४ मद्‌ाययविदिला । 
मयप्रदसा ,„,„ ७५१,७५२ 
सुरापानविधिः ... ७५२१७५३ 
वातिकादिभ्यो हितानि मचानि ७५३ 
विभिसेवितमयगुणाः ० 3 
अविधिपीतमदयदोषाः ०, ७५४ 

मचस्य दशयुणाः, तेषां 

कमणि च =.“ ००० 3) 
इदयं हि रसादीनां स्थानम्‌ ,; 
अतिपीतेन मयेन हृदयं 

विङ्तिं याति श 
मदलक्षण ४... -9; 
मदस्य त्रयो मेदाः, तेषां 

लक्षणानि च... ००, ७५४ 
सहितातिमात्राविधिपीतमय- 

दोषाः ४. - 6 
मद्यस्य खभावेनान्नतुस्यत्वं ,; 
युक्तिपीतमचगुणाः ७५६,७५७ 
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वातरोगेषु लेह विधि; ५ 3; 
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कोष्टख वाते चिकित्सा ,,५ ), . 
गुदपकाशयस्थे 2 2 2 
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,) दितमन्नपानम्‌ ८३५,८२५ 
39 {1411 ८ र १ 
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अनुवासनानन्तरं देयं भोजनं 
कतिपये निरूहयोगाः ९२.०-९५२२ 


ह. 


ऊर्ध्वे गच्छतः जहस 
रक्षणे तिकित्सा च ,,, 

रोक्ष्यादनागतः केह उपेक्ष्य 

अलुवास्नात्‌ पूर्वं कटश 
भोजनं देयं ,,, 
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अनुवासित्तायोष्ण जलं देयं, 

- - तहुणाश्च ,,., ०, ९२६ 

के नित्यमनुवास्याः „० 5; ` 


अनुवासने आमजेहनिषेधः }; 
गुदकण्याभ्यां युगपत्लेहदान- 
¦ निषेषः श 
अनुवास्तननिरूहयोरेकान्ततः 
सेवननिषेधः ,,. ९२६,९२७ 
केषां मात्राबसि्दितः ,,„ ९२७ 
माघ्नाबसेथणाः ,,. 
अध्यायोक्ताथेसंग्रहः ०, ; 
५ नेत्रबस्तिव्यापदिकी सिद्धिः । 
वञ्यौनि बस्तिने्राणि, तेषां 
दोषाश्च ,,. ९२७ 
वञ्यौ बस्तयः, तेषां दोषाश्च ९२८ 
बसिप्रणेतुर्दोषाः 0 
अनुच्छुसख दत्ते निःशेषं बा 
दत्ते वस्तौ दोषाः 
तत्र चिकित्सा 
द्रुतप्रणी तादिवस्तिदोषाः, 
तेषां चिकित्सा च 
नेत्रसयोष् गमने हेतुः) 
तचिकित्सा च ०० 
पीड्य पाने बस्तावन्तरा सुकते ` 
दोषाः) तचिकरित्साच )) 


8} । 3) 
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9 @ 9 88 १, ॥। 
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¶०दहे 
` विषयः पृष्ठाङ्कः 
यतिमात्रप्रणीतिनेव्रदोषाः, ` 
` तचिवित्साच ०, ९२८ 
मन्दं प्रणीते बाह्ये वा लेहे 

दोषः, तचिकित्ता च ,,. 
अतिप्रपीडनदोषाः, 

` तच्चिकित्सा च ` ९२९ 
अध्यायोक्तविषयाः ५, 
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६ चमनघिरेचनभ्यापस्सिद्धिः । 
साधारणेषु प्राव्रद्धदरदसन्तेषु ` 


संशोधनोपदेश्चः ,,, 
वम नादीनामादौ अन्तरा ` 
जन्ते च लेदखेदगप्रयोगः 
कान्‌ नातिल्िग्धान्‌ विरे 
चयेत्‌ 
केषां लहविरे चनं केषां च 
रूक्षं विरेचनं देयं ,., 
कथं पीतमौषधं सम्यग्योगाय 
कृपते ,,, 
अजीणैस्य संश्योषनोषधस्य 
लिङ्गानि ` 6 
मात्रावतः ,, गुणाः 
कर्थमूतमना ओषधं पिबेत्‌ 
श्वो वमनं पाता किं मुज्ीत 
सम्यङ्कशुदस्य लिङ्गानि ,,. 
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चरकसंहिताया विषयानुक्रमणिका । 


विषयः पृष्टाङ्ः 


सम्यग्वमितसखपश्रात्वर९३०,९६१ | सम्मन्यापदः वणैनं 


पेयादिक्रमाचरणे हेतुः ,.. ९३१ 
तर्पणादिक्रमः कुत्र योज्यः ,, 
जीर्णोषधख शिङ्गानि =, ,, 
जजी्ोषषस =), „० ,) 
कर्थमूतमोषधं व्याप्ते ,, ,, 
क्मनबिरेचनयोदंश् व्यापदः ,, 
,) योगातियोगायोगानां 
रक्षणम्‌ ,,, ,. ,) 
पीतेऽप्योषधेऽदयुद्धसय 
, कतेग्यम्‌ ,, ,, ९३२ 
वेमे वमनं कूरकेषटे विरेचनं 
चनदेयम्‌ ५, , 
अयोर्गजन्या ज्यापदः ५, ,; 
तत्र चिकित्सा ,,५ ०, ,, 
अतियोगजन्या व्यापद; , ., 
तासां चिकित्सा ,*, 


अध्मानग्यापदः वणैनं 
चिकित्सा च+ 


परिकतिकाव्यापदः , 
परिलवन्यापदः ,> +; ,; 
टृद्रहव्यापदः 3 + ९३४,९३५ 
जङ्गयहन्यापद्‌ः , ); ९३५ 
जीवादानव्यापदः + >, ,, 
वग्रव्यापदः 


9% 


०० ९ र २ 


९२३ ३९ ३४ 
3; ९३१४ 


ऊध्वं ताख्यव्यापदः 


3> ९३२५ १९२६. 


चिकित्सा च ०० ९६ 
उपद्रवास्यव्याप्रदः +; ,; 5) 
हमाख्यव्यापदरः ,; +; )) 
अध्यायोक्तविषयसंमहः 9 3 
७ बरस्िव्यापदिकी सिद्धिः । 
बरत्योगजन्यद्रादशन्यापदां 

निर्देशः ,,, ,,, ९३७ 
अयोगभ्यापदः वणीनं 

चिकित्सा च ०१० 3) 
अतियोगव्यापदः , ९३७,९३८ 
छमार्यव्याप्दः ,; ,, ९३८ 
अन्मामग्यप्रदः ,, ,) 9 
दिकाव्याप्दः ,; ;; ९३९ 
हृत्मापषिव्याप्दः =, +; 


29 29 9) 
प्रवाहिकाव्याप्दः ,, ,, ९४० 
रिरःद्लव्यापदः +> ,, ,, 
भङ्गद्रूग्वापद्‌ः ,, ९४०,९४१ 
परिकतिकाव्यापदः ,, ,, ९४१ 
परिस्पव्यापद्‌ः ,) ,, 
वस्तेश्रदुत्वं तीकष्णत्वं च कर्थं 

धेयं ,,, ,,, ९४२ 
वसेः सर्व्॑षरीरमरुहरत्वे 

टछन्तद्यम्‌ ००५ 
अध्यायोक्ताधेसंमह; ,,, 
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पषठाङ्ग 


८ प्रासृतयोगिका सिद्धिः । 
वात्न बर्वणङकृच निरूहः ९४२ | मसणां संख्या ,,, ,,, ९४६ 


वात्तनुत्निरूहः ›, १, 
द्वितीयो बातनुन्निरूहः ,,, 
द्ुक्रकन्निरूदः छ 
परत्चतिक्तो निरूहः ४ 
क्रिमिनाद्ननो ,), ०५, 
वृधत्वछ्ृत्‌ न 
मैदन >; =, 
मृत्रङ्ृच्छहत्‌ 3; ०, 
मरदुनस्तौ जडीभूते तीक्ष्णो 
` निरूह; >; ०८ 
तीक्ष्णवस्तिविकषिते प्रल्या- 
स्थापनम्‌ ००, ०. 
गुददादादौ द्राक्षादियोगः 
वस्तिदयुद्धस्य यवागूविधानं 
क्षीणविर्‌कस्य चिकित्सा ,,, 
अतिसारस्य षटूिशद्धदाः 
तेषां नादश्ना बसि- 
योगाः 
अतिंसारोक्तक्रमस्यान्यत्रा- 
प्यतिदेश्लः ०० ०० 
अतिसारहरं ध्रतं = 
उअतिसारहरा यवारव्‌; *,* 
अध्यायोक्तविषयाः 
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[, 
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९ त्रिमर्भीयासिद्धिः। 


तत्र त्रयाणां प्राधान्यं ,.. +3. 
प्रधानमसैणां हृदयरिरो- | 

वसतीनां वणैनम्‌ „० ; 
प्रथानसर्मणासुपधाते सामा- 

 न्यलक्षणानि कय, 9 
हृदयेऽभिहते विशेषलश्चणानि ,; 
रिरस्यमिहते ,) ०, ९४७ 
वस्तावभिहते ;, ,,० „9 
सर्वाणि मर्माणि वातादि 
` शेषतो रक्ष्याणि == ॐ 
वातोपदतेषु मर्मसु चिकित्सा „` 
मर्मणां परिपालनं कर्थं 

कतेव्यं ०, ०० ९४८ 
अपतेश्रकस्य निदानटरक्षण. 

चिकित्सितानि ०० 
तन्द्राया निदानं लक्षणं | 

चच ९४८.९४९ 
त्रयोदद्यमूत्रदोषाणां नामतो 

निर्देशः ०, ०, ९४९ 
मूत्रैकसादस्य निदानलक्षणे , 
मूत्रजट्रस्य > ५ „+ 
तयोधिकित्सा > ५ >» ` 
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मूत्रकृच्छ्र निदानलक्षणे ९४९ 
मूत्रोत्सङ्गसखय 2 ००० ॐ 
मूत्रसंक्षयस्य +> १० >> 
मूत्रादीतस्य = >, ० ९५० 
सूत्रा्ीलायाः 9 क + 
वातवस्तिः 9 9 
उष्णवातस्य - ;; ००, > 
वात्ङ्कुण्डक्कियाः = ,,, „> 
मूत्रभन्थेः 9 ०७० 
विडवातस्य 29 ००० ` >> 
बसिक्रुण्डल्स्य ), ०० 3 

)) साध्यासाध्यविचारः ४ 
मूत्राघातानां चिकित्सा ९५ १ 
उन्तरवस्ते विधिः ६ छः 
सीणासुत्तरबस्तिदाने विशेषः ९५२ 
शङ्ककस्य निदानलक्षण- 

चिकित्सितानि ,,, ९५३ 
अधाविभेदकस ›; ०० ,, 
सूमीवतेकस्य ,, ० 
भनन्तवातख > ५० 3 


चरकसंहितया विषयानक्रमणिका । 


विषयः पुष्कः 
शिरःकम्पसय निदान- 

चिकित्सिते ,०. ०, ९५४ 
नस्तरःकमैयुणाः ०० ००० 3: 
नस्यकमेभेदाः =+ ००० 


नस्यकमै केषु रोगेषु कार्यं +: 
विरेचनं नखं केदरैव्यैः कसप- `, 

नीयं $ 
तपेणम्‌ ॐ ॐ 99 > 
नस्यदानविधिः ०.५ ९५४१९५५ 
नस्यकर्म नन्तरं कर्वैव्यो 

बिधिः ०० ॐ 
मरध्मापनस्य प्रयोगविधिः `; 
नस्यकर्मणो व्यापदः; | 

तच्धिकित्सा .., -९५५,९५६ 
प्रतिमदयुणाः ,० ०० ९५६ 
प्रतिमरेप्रयोगविधिः ०, > 
अध्यायोक्तविषेयाः ०० 


१० बस्िसिद्धिः। 


बलादीनू प्रविभज्य दत्तो वसिः 
सवैरोगाज्निवतयति ९५६ 
विरेचनाचपेक्षया बस्ते 
भेष्ठतप्रतिपादनम्‌ ९५६,९५७ 
बेभेदाः ५५५ ०० „> 
ङ्त कीटो बसिर्थोजयः =, - 


® 


सिदिश्थानस्‌ 1 


चिषयः पुष्ाङ्कः 
दोषादीनयेक्षय बस्तो योज्यानि 
. द्रव्याणि -,० ० ९५७ 
वातरोगे रस्ताः चयो बस्तयः ९५८ 
पित्तरोगे १ ॐ > ॐ 
कफरोगे 29 93 322 2; 
पकारयदोधनाश्चत्वारो 

वस्तयः = ०० ००० 
शुक्रमांसदाश्चत्वायो + + 
सांयादिकाश्वत्वारो =; 
परिस्वेः बस्तयः ०, ,,. 
7 0 क =. 
परिकर्तै ,; ०० ० „> 
अतियोगे ,; ० ,.० 9 
अवादण ५ च 9 9 
जीवादाने,; ,,५ ० + 
अध्यायोक्तविषयाः ९५९९६ ० 

११ फरुमात्रासिद्धिः । 
आदलापने कतमत्फक रेष्ठ. 

मित्र मुनीनां 

मतानि ९६०५९६१ 
- तत्रात्रेयक्रतो निश्चयः ,.. ९६२ 
गुदगतो बस्तिः सर्वश्चरीरस्थान्‌ 


दोषान्‌ कथमपदरतीलय- 
भिवेदाप्रञ्चः ,.. ०० 3 


तत्नातेयज्ृतं समाधानं ,,, + 





९५९ 


¶ © ७ 


¦ पष्ाङ्कः 


पद्यूलां वस्िकमैविधिः ९६१,९६२. 
सदावुरा नराः ००० ०० ॐ 
तेषां सदातुरतरे हेतुः ...~ 


& 


„ चिकित्सा, ९६२,९६९. 
अध्यायोक्तविषयाः ००० ९६३ 
- १२ उन्तस्बस्िसिद्धिः । 


वमनादिभिः जड आतुरो 
यथा परिपार्नीयः ८ ९६३ 


भिसंधुक्षणार्थं पेयादिक्रमः ,, 
प्रकृतिमापन्नसय रक्षणानि ` °+ 
प्रकृतिमभ्राक्षस्य वज्योनि ,** 
उच्भोष्यातिमाष्यजा म्यापदः 
रथक्षोमजा 


४... १९ 
अतिचङ्कमणजां ,, ०० 
अत्यासनजा . ;; ०५, 
अजीणोध्यद्चनजा ,, ० 
विषमाद्यानजा ,; +; 
दिवाखभ्रजा 3; ०, 
व्यवायजा , ९६४, 


पूवो क्तव्या पदां चिकित्सा 
मुस्ता्यो यापनबस्िः ०, 
पएरण्डमूलायो + == १ 
सहचराचो ५: 
बखायो अ 
हपुषायो > ०० $ 


' ,८ चरकसंहितायाः तिष्याुकमणिका । 


` पवषयः 
धरुपन्चमूलाचो वस्तिः 
तयी बलवो + 
तीयो 29 >> 
~ म्गलिपण्या्ो ,, 
साबो ४; 
-त्वी्ो 
पतरमूराचयो 
परावो 
थायो 
~पदे । ९, 
भावो 22 
दकराच्यो „> 
टा र 
मूढो 
गो > 
भ्यो मध्वाचो वसिः 


। 
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एराचो वस्तिः ,,, ०, ९६१ 
द्विन्नमूखा्रो ;; + ,, 
वृष्यतमाः केह बस्ियो. ९६९,९७० 
पृवोँत्तवस्तीनां गुणाः ,,, ९७० | 
तत्र वज्यानि ५५, ० 
अध्यायोक्तविषयाः ,,, ९७१ 
यापनाबस्तरतिसेवने ९७०,९७१ 
तत्र चिकित्सा ५, ० 
सिद्धिखाननिरुक्तिः १, ,). 
एतततत्रपठ्नफलं = ,,५ ,; 
परसिसंस्कुः कमै = ,, ,, 
चरकदढवलाभ्यां कृतोऽधिवेश्च- 

तन्रप्रतिसंस्कारः ०, ९७२ 
षटत्रिशत्तत्रयुक्तिनिरूपणं  „,. 
तत्रयुतिङ्ञानफ़लं = „५ ,, 
एतच्छाल्ङ्ञानफलम्‌ ,,, ९७३ 


== = 


चरकसंहिता । 


सूच्रस्थानम्‌ । 





प्रथमोऽध्यायः । 





अथातो दीधैञ्ीवितीयमध्यायं व्याख्याश्याभः ॥ १॥ 

इति हः साह भगवानान्ेयः ॥ २॥ 

दीघं जी वितमन्विष्छन्‌ भरद्वाज उपागमत्‌ । 

इन्द्रञयुगरतपा बुद्धा शरण्यममरेश्वरम्‌ ॥ ३ ॥ 

ब्रह्मणा हि यथाभोक्तमायुर्वेद्‌ भ्रजापतिः । 

जग्राह निखिङेनादावश्िनो तु पुनसतः ॥ ४॥ 

अश्चिभ्यां भगवाग्छक्षः प्रतिपेदे इ केवरम्‌ । 

ऋषिप्रोक्तो भरद्राजस्तस्माच्छक्रमुपागमत्‌ ॥ ५ ॥ 

विन्नभूता यदा रोगाः प्रादुभताः शरीरिणाम्‌ । 

तपोपवासाभ्ययनब्रह्मचर्यव्रतायुषाम्‌ ॥ & ॥ 

तदा भूतेष्वनुक्रोशं पुरस्कृत्य महषयः । 

समेताः पुण्यकर्माणः पाश हिमवतः छुमे ॥ ७ ॥ 

अङ्गिरा जमदश्चिश्च वसिष्टः कद्यपो श्वगुः । 

, आत्रेयो गोतमः सांख्यः पुरुसो नारदोऽसितः ॥ ८ ॥ 
अगस्त्यो वामदेवश्च मकेण्डेयाश्चरखायनो । 
पारिक्षिर्भिश्चुरा्रेयो भरद्वाजः कपिञ्जरंः ॥ ९॥ 
विश्वामिनश्नाश्वरथ्यो च भारोवश््यषनोऽभिनित्‌ । 


=-= पा ना 
मयो काना 


१ “-त्रताजुषाम इति ग. । तपोपवासेत्याचज्ञुषामिवयर्थः । २ कपिष्ठरः 
इति ग. । 
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गाग्यैः शाण्डिद्यकोण्डिन्यौ वाश्षिर्देवरुगारुवौ ॥ ९१० ॥ 
सखाङ्कतयोः वेजवापिश्च करिको बादरायणः । 

बडिदाः शरलोमा च काप्यकालयायनादुमो ॥ ११ ॥ 
काङ्कायनः कैकशेयो धौम्यो मारीचकादयैपो । 
श्षकराश्चो हिरण्याक्षो रोकीक्षः पैङ्किरेव च ॥ ५२ ॥ 
क्तौनकः क्ाङनेयश्च मैत्रेयो मैमतायनिः । 

यैखानसा वारुखिल्यास्था चान्ये महषयः ॥ ५३ ॥ 
अरह्यत्तानख निधयो दमस्य नियमस्य च । 
तपसस्तेजसा दीक्षा हूयमाना इवाञ्चयः ॥- १४ ॥ 
सुखोपविष्टास्ते तत्र पुण्यां चकरुः कथामिमाम्‌ । 
धमौ्थकाममोक्षाणामासेग्यं मूख्युत्तमम्‌ ॥ १५ ॥ 
सेगास्तस्यापहतरः श्रेयसो जीवितस्य च । 

आदुभूतो मयुष्याणामन्तरायो महानयम्‌ ॥ १६॥ 
कः स्यात्तेषां शमोपायं इष्युक्स्वा भ्यानमाधिताः । 
सथ ते कारणं दक्र द्दद्ुष्योनचष्चुषा ॥ १७॥ 

स वक्ष्यति शमोपाय यथावदमरपञ्चुः। 

कः सहस्राक्षभवनं गच्छेत्‌ प्रष्टं शचीपतिम्‌ ॥ १८ ॥ 
अहमर्थे नियुज्येयमत्रेति प्रथमं वचः । 
भरद्राजोऽ्रवीत्तस्मादषिभिः स नियोजितः ॥ ५९॥ 
स शक्रभवनं गत्वा सुरर्षिगणमध्यगम्‌ । 

ददशे बरहन्तारं दीप्यमानमिवानरम्‌ ॥ २० ॥ 
सोऽभिगम्य जयासीभिरमिनन्य सुरेश्वरम्‌ । 
भरोवाच भगवान्‌ धीमानरषीणां वाक्यसुत्तमम्‌ ॥ २१॥ 
व्याधयो हि सञुसन्नाः सर्वश्राणिभयङ्कराः । 

तद्रूहि मे शमोपायं यथावदमरप्रभो ॥ २२॥ 


~~~ 

१ ~-कौण्डिल्यो- इति ग.। २ मारीचिकादयपौः इति ग.। ३ लो: 
गाक्षिःः पा०। » वैखानसा वानप्रस्थाः। ५ यमस्य ग.। ६ बलना 
म्नोऽसुरस्य हन्तारमिन्द्रम्‌ः। 
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तस्मे भोवाच्च भगवानायुवेदं चतक्रतुः । 
पदेरस्पेमेतिं बुषा विपुर परमधये ॥ २३॥ 
हेतशिङ्गाषधक्ञानं खस्थातुरपरायणम्‌ । 

त्रिसूत्र शाश्वत पुण्यं बुधे यं पितामहः ॥ २४ ॥ 
सोऽनन्तपारं च्रिस्कन्धमायुवेदं महामतिः । 
यथावदचिरात्‌ सवे बुदुधे तन्मना सुनिः ॥ २५ ॥ 
तेनायुरमितं ठेभे भरद्वाजः सुखान्वितम्‌ । 
ऋषिभ्योऽनधिकं तं च शाशा सानवशेषयन्‌ ॥ २६ ॥ 
जरषयश्च भरद्राजाजगृहुस्त प्रजाहितम्‌ । 
दीधैमायुश्चिकीरषन्तो चेदं वध॑नमायुषः ॥ २७ ॥ 
मंहषेयस्ते दद्श्युयेथावञ्ज्ानचश्चुषा । 

सामास्य च विरहेष च गुणान्‌ द्रव्याणि कम च॥ २८ ॥ 
समवायं च, तञ्ज्ात्वा तन्रोक्तं विधिमास्थिताः । 
ठेभिरे परमं शम जीनितं चाप्यनित्वरम्‌ ॥ २९ ॥ 
जथ मैत्रीपरः पुण्यमायुवेद्‌ं पुनर्वसुः । 

रिष्येभ्यो दन्तवान्‌ षड्भ्यः सर्वमूतानुकम्पया ॥ ३० ॥ 
अभ्भिवेद्राश्च मेर(ड)श्च जतूकणैः पराशरः । 
हारीतः क्षारपाणिश्च जगृहस्तन्ुनेवचः ॥ २३१ ॥ 
बुदधर्विरोषस्तत्रासीन्नोपदेशान्तरं सुनेः । 

तश्रसख कतां प्रथममधिवेद्यो यतोऽभवत्‌ ॥ ३२ ॥ 
अथ सेरा(डा)दयश्चक्रुः खं ख तन्नं, कृतानि च । 
श्रावयामासुरात्रेय स्षिसङ्क सुमेधसः ॥ ३३ ॥ 
श्रुत्वा सूत्रणमथानासरृषयः पुण्यकर्मणाम्‌ । 
यथावस्सूत्रितमिति ग्रहृष्टस्तेऽनुमेनिरे ॥ ३४ ॥ 
सवे एवास्तुवस्तांश्च सर्व भूतदहितेषिणः । 

साधु भूतेष्वनुक्रोश्च इष्युच्वेरलुवन्‌ समम्‌ ॥ ३५ ॥ 


^ न = ० भवधो 
वि ग्ला = = ० ~ 


१ प्तेनर्षयस्तेः ग. । २ "चाप्यनश्वरन्‌' इति यो. । ई शसर्वभूतेष्वनु- 
क्रोशः" इति पा० । 





चरकसंहिता । [ अ० ¶ 


तं पुण्यं शुशचबुः शब्दं दिवि देवर्षयः स्थिताः । 
सामराः परमर्षीणां रुष्व सुयुदिरे परम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सहो साध्विति निर्धोषो लोकांखीनन्ववाद्यत्‌ । 
नभि लिग्धगम्भीये हष दतैस्दीरितः ॥ ३७ ॥ 
शिवो वायुर्ववौ सवा भाभिरन्मी रिता दिशः 4 
निपेतुः सजरन्नेव दिव्याः कुसुमश्रष्टयः ॥ ३८ ॥ 
अथाभ्निचेशम्रुखान्‌ बि विश्यु्लोन देवताः । 

बुद्धिः सिद्धिः स्तिरा शतिः कीर्तिः क्षमा दया ॥३९॥ 
तानि चानुमतान्येषां तज्नाणि परमर्षिभिः । 

भावाय भूतसङ्गानां प्रतिष्ठां युनि रेभिरे ॥ ४०॥ 
हिताहितं सुखं दुःखमायुस्तस्य हिताहितम्‌ । 

मानं च तच्च यत्नाक्तमायुरवेदः स उच्यते ॥ ४१॥ 
करीरेन्द्रियसस्वात्मसंयोगो धारि जीवितम्‌ 
निलयगश्चालुबन्धश्च पययिरायुर्च्यते ॥ ४२ ॥ 
तख्यायुषः युण्यतमो वेदो वेदविदां मत्तः । 

वक्ष्यते यन्मनुष्याणां ोकयोहभयो दितम्‌ ॥ ४३ ॥ 
सवेदा सवेभावानां सामान्यं बृद्धिकारणम्‌ । 
हासहेवुर्विरोषश्च, प्रवृत्तिरुभयस्य तु ॥ ४४ ॥ 
सामान्यमेकस्वकरं, विरोषस्तु यूथक्स्वङ्ृत्‌ । 
तुल्यार्थता हि सामान्यं, विशेषस्तु विपर्ययः ॥ ४५५॥ 
सत्वमात्मा श्षरीरं च ्रयमेतश्निदण्डवत्‌ । 
खोकसिष्ठति संयोगात्तत्र सवं प्रतिष्ठितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
स पुमांशेतनं तच्च तच्चाधिकरण स्तम्‌ । 
वेदसाख, तदथं हि वेदोऽयं सं्रकारितः ॥ ४७ ॥ 


0 

१ धो इति ग.1 २ करीतिः कीरैनं वकं ज्ञानमिल्थैः, न तं कीति 
शचोरूपा, तस्या अज्ञानरूपत्वात्ः चक्रः। ३ (लोकयोरुभयोदहितःः ग. । 
» योगीन्द्रनाथसेनस्तु सत्लमात्मा शरीरं चेवयाचायुवेदाधिकरणमरतिषादक 
अन्धं प्राक पटित्वाऽनन्तर सवेदा सर्वभावानामिव्यादियन्थं पठति । 


अ० १ सूत्रस्थानम्‌ । ५ 


खादीन्यात्मा मनः कारो दिशश्च द्रव्यसंयहः । 
सेन्द्रियं चेतनं द्रव्यं, निरिन्द्रिथमचेतनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
साभा गुर्वादयो बुद्धिः श्रयल्ान्ताः परादयः 

गुणाः प्रोक्ताः, प्रयलीदि' कमे चेष्टितमुच्यते ॥ ७९ ॥ 
समवायोऽपरथग्भावो भूम्यादीनां गुणे्मतः 

स नित्यो यन्न हि दष्यं न तन्नानियतो गुणः ॥ ५०॥ 
यत्रा्चिताः कर्मगुणाः कारणं समवायि यत्‌ । 

तद्रव्यं, समवायी तु निश्चेष्टः कारण रुणः ॥ ५१॥ 
संयोने च निभागे च कारणं दव्यमाभितम्‌ । 
कतैज्यसय क्रिया कम कम नान्यद्पेश्चते ॥ ५२ ॥ 
इत्युक्तं कारणं, कायं धातुसाम्यमिहोच्यते । 
धातुक्ताम्यक्रिया चोक्ता तच्रस्ाख प्रयोजनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
कालबुद्धीच्दियाथीनां योगो मिथ्या न चाति च। 
द्वयाश्रयाणां व्याधीनां न्निविधो हेतुसं्महः ॥ ५४ ॥ 
शारीरं स्वसंज्तं च व्याधीनामाश्रयो मतः 

तथा सुखानां, योगस्तु सुखानां कारण समः ॥ ५५ ॥ 
निर्विकारः परस्त्वास्मा सस्वभुतगुणेन्द्रियेः 

चेतन्ये कारणं निलयो द्रष्टा परयति हि क्रियाः ॥ ५६ ॥ 
वायुः पित्तं कफश्चोक्तः श्रारीरो दो षसंमहः । 

मानसः पुनरदिष्टो रजश्च तम एव च ॥ ५७ ॥ 


१ भ्रयल्लादीति प्रयतनं प्रयलः, कर्मेवा्यम।त्मनः ) अत्रादिदाब्दः प्रकारः 
वाची, तेन संसकारयुरुत्वादिजन्यक्रत्लक्रियावरोधः' चक्रः । भ्रयज्ञो नाम 
गुणविरदोषः म्रकृतिगुणमध्ये पठितः, स चात्मन इच्छाजन्या प्रवृत्तिद्ष 

या निवृत्तिः, स आदिः कारणं यस्य तत्वमैः इति गङ्गाधरः । 

“नित्य॑ः इति रोषः ३ समवायी समवायाधेयः चक्रः । ४ स्वं मनः, 
भूतयुणाः शब्दादयः, इन्दियाणि चक्षुरादीनि, एतैः करणभूतैशचैततन्ये 
कारणं भवद्यात्मा, चैतन्यं चात्मनि जायते व्यज्यते वा; अत एव स्वा 


वीनां ज्ञानकारणानां सर्व॑त्रासंभवात्सर्वगतेऽप्यात्मनि न सर्वत्र ज्ञानं भवतिः 
द्रात चक्रः । 
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दास्यत्यौषधैः पूवो देवयुक्तिभ्यपाश्चयेः । 

मानसो ज्ञानिक्षानवेर्यस्यतिसमाधिनिः ॥ ५८ १ 
रश्चः शीतो रघुः सृक्ष्मश्चरोऽथ विशदः खरः । 
विपरीतयुणैर्दव्यैर्मारुतः संप्रश्ञाम्यति ॥ ५९ ॥ 
सखेहसुष्णं तीक्ष्णं च दवमस्रं सरं कटु । 
विपरीत्तगाणेः पिन्तं दब्येराछु भ्रश्यति ॥ ६० ॥ 
राङ्शीतख्रदुजिग्धमधुरस्थिरपिच्छिखाः । 

शेष्मणः मद्रामं यान्ति विपरीतगणेगैणाः ॥ ६१ ॥ 
विग्तीप्प्येद्तसासाकारोपपादितेः । 
मेषनेर्विनिवर्ैन्ते विकाराः साध्यसंमताः ॥ ६२7. 
साधनं न त्वसाध्यानां व्याधीनाय्युपदिश्यते । 
भूयश्चातो यथाद्रव्यं गुणकर्म अवक्ष्यते ॥ ६३ ॥ 
रसनीर्थो रसस्तस्य द्रव्यमापः क्षितिस्तथा । 

निषत्तो च विशेषे च भरययाः खादयसयः ॥ ६४ ॥ 
स्वादुरस्खोऽथ रवणः कटुकस्िष्त एव च । 
कषायश्चेति षड्ोऽयं रसानां संहः स्मरतः ॥ &५ 1 
स्वाद्वसरुर्वणा वायु, कषायस््राहुतिक्तकाः । 
जयन्ति पित्त, शेष्माण कषायकटुतिक्तकाः ॥ ६६ ॥ 
कटुम्लखूवणाः पित्त स्वाद्म्छरूवणाः कफम्‌ । 
कटुतिक्तकषायाश्च कोपयन्ति समीरणम्‌ ॥ ६७ ॥ 
किंचिदोषधररामनं किंचिद्धातुप्रदुषणम्‌ । 

स्स्थदृत्तो मतं फिंचिच्निविधं द्रग्यञुच्यते ॥ ६८ ॥ 
तर्पुनलिविधं भरोक्तं जङ्गमं भौममौद्धिदम्‌ । 





९ योगीन्द्रनाथसेनस्तु 'भूयश्वातः इत्याचथश्लोकं कटुतिक्तकषायाश्च को. 
पयन्ति समीरणम्‌" इत्यनन्तरं पठति। २ “रसनाथै इति जिह्ठायाद्यः, 
दन्यमाधारकारणं, निचत्तो . अभिव्यक्तौ, _ विद्ेषे मधुरादिविरेषनिडेन्तौ, 
अव्ययाः निमित्तकारणं निव्त्तो चेति चकारादिशेषेऽपि मधुरादिलक्षणेऽपक्षिती 
भरत्ययौः विशेषे चेति चकारादभिव्यक्तावप्याकाशादीनां कारणलवं ददीयतिः 
दति चक्रः) २ जाङ्गमौद्धिदपायिवम्‌ः इति पा. | 


अ० १1] ॑ सूत्रस्थान । ७ 


मधूनि गोरखाः पित्तं वसा मञ्नादखगामिषम्‌ ॥ ६९ ॥ 
विण्मून्नचर्मरेतोऽसिलायुखङ्गनखाः खुराः 

जङ्गमेभ्यः प्रयुज्यन्ते केश्या रोमानि रोचनाः ॥ ७० ॥ 
सुवण समखाः पञ्च रोहः ससिकताः सुधा । 
भनःशिखारे मणयो रवण गैरिकाञ्जने ॥ ७१ ॥ 
भममोषधयुदिष्टमोद्धिदं तु चतुर्विधम्‌ । 

वनस्पतिस्तथा वीख्टानदपलययस्तथाषधिः ॥ ७२ ॥ 
करेवैनस्पतिः, पुष्पेवा नस्पद्यः फएरेरपि । 

ओषध्यः फरुपाकान्ताः, परतानेर्वीरुधः स्ताः ॥ ७द ॥ 
मुरुत्वक्सारनियासनाल(ड) सखरसपद्धवाः 

क्षाराः क्षीरं फर पुष्पं भस तेरखानि कण्टकाः ॥ ७४ ॥ 
पत्नाणि छुङ्ाः कन्दाश्च प्रोहाश्चोद्धिदो गणः 

भूखिन्यः षोडदोकोनाः फलिन्यो विरतिः स्ताः ॥ ७५ ॥ 
महाखेहाश्च चत्वारः पञ्चैव रुचणानि च । 

अष्टौ मूत्राणि सङ्कयतान्यष्टावेव पयांसि च ॥ ७६ ॥ 
दोधनाथोश्च षड्ब्क्चाः पुनर्वैसुनिदक्वैताः। 

य एतान्‌ वेत्ति संयोक्तं विकारेषु स वेदवित्‌ ॥ ७७ ॥ 
हस्तिदन्ती हेमवती इयाम त्रिह्चदधोगुडा । 

सक्षखा श्वेतनामा च प्रत्यक्श्रेणी गवाक्ष्यपि ॥ ७८ ॥ 
उयोतिष्मती च निम्बी च दराणपुष्पी विषाणिका । 
अजगन्धा वन्ती च क्षीरिणी चात्र षोडशी ॥ ७९ ॥ 
दाणयुष्पी च बिम्बी च छदने हैमवलयपि । 

शेता ज्योतिष्मती चव योज्या श्ीषेनिरेचने ॥ ८० ॥ 
एकादशावशिष्टा याः प्रयोऽयास्ता धिरेचने । 

इ्युक्छा नामकमेभ्यां मूङिन्यः, फलिनीः दणु ॥ ८१ ॥ 
शाङ्धिन्यथ विडङ्गानि त्रपुषं मदनानि च । 
धामा्मवमथेश्ष्वाकु जीमूतं इतवेधनम्‌ ॥ ८२ ॥ 
आनूप स्थलज चेव छीतक दहिविध स्तम्‌ । 


चरकसंहिता । [ज० ५ 


भरवीयां चोदकीयौ च पत्यक्पुष्पी' तथाऽभया ॥ ८३ ॥ 
अन्तःकोटरपुष्पी च हस्तिपण्योश्च दारदम्‌ । 
कर्पिद्ध्ारगवधयोः फरं यत्‌ कुटजस च ॥ ८४ ॥ 
धामार्भवमथेक्ष्वाकु जीमूतं कृतवेधनम्‌ । 

मदनं ङटजं चेव न्रपुष हस्तिपर्णिनी ॥ ८५ ॥ 
एतानि वमने चेव योऽयान्यास्थापनेषु च । 
नस्तःप्रच्छदैने चेवं प्रत्यक्पुष्पी विधीयते ॥ ८६ ॥ 
द्द यान्यवशिष्टानि तान्युक्तानि विरेचने । 
नामकर्मभिरक्तानि फएरान्येकोनरविंश्यतिः ॥ ८७ ॥ 
सर्पिसेरं वसा मजा जेहो द(दि)श्वतु्विंधः । 
पानाभ्यञ्जनबस्तय्थ नखा्थं चैव योगतः ॥ ८८ ॥ 
खेहना जीवना वरण्यां बलोपचयवर्धनाः । 

सहा द्यते च विहिता वातपित्तकष्ापहाः ॥ ८९ ॥ 
सोवर्चरुं सैन्धवं च बिडमोद्धिदमेव च । 

सामुद्रेण सहैतानि पञ्च स्युरुवणानि च ॥ ९० ॥ 
जिग्धान्युस्णानिं तीक्ष्णानि दीपनीयतमानि च । 
आङेपनाथं युज्यन्ते लेहस्वेदविधौ तथा ॥ ९१ ॥ 
अधोभागोर्ध्वमागेषु निरूहेष्वनुवासने । 

अभ्यज्ञने' भोजनां दिरसश्च विरेचने ॥ ९२ ॥ 
शखकर्मणि वर्यभमज्ननोस्सादनेषु च । 
अजीणोनाहयोवोते गुरमे शूरे तथोदरे ॥ ९३ ॥ 
उक्तानि र्वणान्यूध्व सत्राण्यष्टौ निबोध मे । 
सख्यानि यानि दिष्टानि सर्वाण्यात्रेय्चासने ॥ ९४ ॥ 
अनिमूत्रमजामूत्रं गोमूत्रं माहिषं तथा । 
हस्तिमृत्रमथोष्रय हयस्य च खरस्य च ॥ ९५ ॥ 
उष्णे तीक्ष्णमथो रूक्षं कटुकं र्वणान्वितम्‌ । 

मूत्रमुत्सादने युक्त युक्तमालेपनेषु च ॥ ९६ ॥ 


१ १ इस्करतिगः ` इति ग. । 


भ० ३ | सूत्रस्थानम्‌ । 


युक्तमास्थापने' मूञ्ं युक्त चापि विरे चने' । 

सख्ेदेष्वपि च तदयुक्तमानाहेष्वगदेषु च ॥ ९७ ॥ 
उदरेष्वथ चाशैःसु गुटमङ्किरासिषु । 
तद्युक्तसुपनाहेषु परिषेके तथेव च ॥ ९८ ॥ 

दीपनीयं विष्च च छरिमिश्च चोपदिषयते । 
पाण्डुरोगोपदष्टानायुत्तमं शमे चोच्यते ॥ ९९ ॥ 
शछेष्माणं शमयेस्पीतं मारुत चानुखोमयेत्‌ । 
कछषसिपतत्तमधोभागमिलयस्मिन्‌ गुणसंमहः ॥ १०० ॥ 
सामान्येन मयोक्तस्तु, एथक्स्वेन प्रवक्ष्यते 

अविमुत्र सतिक्तं स्यारिखिगरधं पित्ताविरोधि च ॥ १०१ ॥ 
आजं कषायमधुरं पथ्यं दोषान्निहन्ति च । 

गव्यं समधुरं किंचि दोष क्रिमिङष्ठनुठ्‌ ॥ १०२ ॥ 
कण्डू च द्ामयेत्‌ पीतं सम्यग्दोषोदरे हितम्‌ । 
अशेःशोफोद्रघ तु सक्षारं माहिषं सरसम्‌ ॥ १०३ ॥ 
हास्तिकं ख्चणं मूत्र हितं तु क्रिमिकुष्ठिनाम्‌ । 

म्रास्त बद्ध विण्मूत्रविषश्टेष्मामयाशेसाम्‌. ॥ ९०४ ॥ 
सतिक्तं श्वासकासन्नमशोघ चोष्रयुच्यते । 

वाजिनां तिक्तकटुक ऊृष्टबणविषापहस्‌ ॥ १०५ ॥ 
खरमूत्रमपसारोन्मादय्हविनाद्नम्‌ । 

इतीहोक्तानि भूश्राणि यथासामभ्यंयोगतः ॥ १०६ ॥ 
अतः क्षीराणि वक्ष्यन्ते कमै चेषां गुणाश्च ये । 
अविश्चीरमजाश्चीरं गोश्चीरं माहिषं च यत्‌ ॥ १०७ ॥ 
उष्ठीणामथ नागीनां वडवायाः खियास्तथा । 

प्रायशो मधुरं लिग्ध शीतं स्तन्य पयो मतम्‌ ॥ ९०८॥ 
णन बहण ब्रुष्यं मेध्य बल्यं मनस्करम्‌ । 
जीवनीयं श्रमहरं श्वासकासनिबहं णस्‌ ॥ ५०९ ॥ 
हन्ति शसोणितपित्त च संधानं विहस्य च । 


१ “सर्वधोयच्यते' ग. । 


श 


9० चरकसंहिता । [ अ० 


सर्वप्राणश्तां सास्म्यं शमनं शोधन तथा ॥ ११० ॥ 

तृष्णाघ्चं दीपनीय च श्रेष्ठं क्षीणक्षतेषु च । 

पाण्डुरोगेऽम्कपित्ते च शोषे गुडमे तथोदरे ॥ १११ ॥ 

अतीसारे ऽवरे दाहे' श्वयथौ च विदोषतः । 

योनिद्युकप्रदोषेषु मूत्रेषु प्रदरेषु च ॥ ११२ ॥ 

पुरीषे थिते पथ्यं वातपित्तविकारिणाम्‌ । 

नस्याङेपावगाहेषु वमनास्थापनेषु च ॥ ११३ ॥ 

विरेचने खहने च पयः सर्वत्र युज्यते । 

यथाक्रमं क्षीरगुणानेकैकस्य परथक्पथक्‌ ॥ ११४ ॥ 

सन्नपानादिकेऽध्याये भूयो वक्ष्याम्यरोषतः । 

अथापरे चयो बृश्चाः फथग्ये फरमूङिभिः ॥ ११५ ॥ 

ख्य कडमन्तका स्तेषामिद्‌ं कमं प्रथक्णथङ्‌ । 

वमनेऽइमन्तकं विदयारल्लही क्षीरं विरेचने ॥ ११६ ॥ 

श्चीरमकंख विज्ञेयं वमने सविरेचने । . 

इमां सख्ीनपराच्‌ च्रक्षानाहूर्येषां हितास्स्व्चः ॥ ५५७ ॥ 

पूतीकः कृष्णगन्धा च तिख्वकश्च तथा तरः । 

विरेचने प्रयोक्तम्यः पूतीकस्तिस्वकस्तथा ॥ ११८ ॥ 

कृष्णगन्धा परीष्पं शो थेष्वशेःसु चोच्यते । 

ददुविद्रधिगण्डेषु कुषटेष्वप्यल्जीषु च ॥ ११९ ॥ 

षड्द्श्चाञ्छोधनानेतानपि विद्याद्विचक्षणः । 

इत्युक्ताः फएरमूडिन्यः सखेहाश्च रख्वणानि च ॥ १२० ॥ 

मूत्रं क्षीराणि च्रश्चाश्च षञ्ये दिष्टेपयस्स्वचः । 

आओषधीनाम रूपाभ्यां जानते ह्यजपा वने ॥ १२१॥ 

अविपाश्चैव गोपाश्च ये चान्ये वनवासिनः । 

न नामक्ञानमान्रेण रूपन्ञानेनं चा पुनः ॥ १२२ ॥ 

ओषधीनां परां प्राति कध्िदधेदितुमर्हति । 
1 

१ येषां ट(दििशः परयस्वच इति पा०। २ 'र्पमात्रेणः इति प्रा०। 


स० १] सूत्रस्थानम्‌ । ११ 


योगविक्नामरूपक्ञस्तासां त्वविदुच्यते ॥ १२३ ॥ 

फं पुनयो विजानीयादोषधीः सर्वथा भिषक्‌ । 
योगमासां तु यो विच्यादेशकारोपपादितम्‌ ॥ १२४ ॥ 
पुरुष पुरषं वीक्ष्य स ज्ञेयो भिषगुत्तमः । | 
यथा विषं यथा शधं यथाऽचिरद्ानि्य॑था ॥ १२५ ॥ 
तथोषधमविक्ततं विन्ञतमभूतं यथा| 

ओषधं हछयनभिन्लातं नामरूपगुणेख्िभिः ॥ १२६ ॥ 
विज्ञातं चापि दुुक्तमनथीयोपपद्यते । 

योगादपि विषं तीक्ष्णमुत्तमं मेषजं भवेत्‌ ॥ १२७ ॥ 
भेषजं चापि दुतं तीक्ष्णं संपद्यते विषम्‌ । 

तस्माच्च भिषजा युक्तं युक्तिबाह्येन भेषजम्‌ ॥ १२८ ॥ 
धीमता क्रिचिदादेयं जीबितारोग्यका्किणा । 

कुर्या न्निपतितो मूर्धि सरोषं वास वाद्चनिः॥ १२९ ॥ 
सशेषमातुरं कुयौन्न स्वक्तमतमोष्धम्‌ । । 
दुःखिताय शयानाय अ्रहधानाय रोगिणे ॥ १३० ॥ 
यो भेषजमविक्ताय -प्राज्ञमानी अथच्छति । 
लयक्तधमेख पापस बरस्युभूतस्य दुमेतेः ॥ १३१ ॥ 
नरो नरकपाती सखात्तस्य संभाषणादपि । 
वरमाश्चीविषविषं कथितं ताम्रमेव वा ॥ १३२ ॥ 
पीतमयच्चिसंतप्षा भक्षिता वाऽप्ययोगुडाः । 

ने तु श्रुतवतां चेष बिभ्रता शरणागतात्‌ ॥ १३६६ ॥ 
गरही तमन्नं पानं वा चित्तं वा रोगपीडितात्‌ । 
भिषरडुभूषुमतिमानतः शखगुणसं पदि ॥ १३४ ॥ 

परं प्रयलमातिष्ेत्‌ प्राणदः खाद्यथा बृणाम्‌ । 

तदेव युक्तं भेषञ्यं यदारोग्याय कल्पते ॥ १६५ ॥ 

स चेव भिषजां श्रेष्ठो रोगेभ्यो यः प्रमोचयेत्‌ । 
सम्यक्प्रयोगं सवषां सिद्धिराख्याति कर्मणाम्‌ ॥ १३६ ॥ 


१ ध्योगविक््वप्यरूपत्गः" इति यो. । 


१२ चरकसंहिता 1 [अभ २ 


सिद्धिरास्याति सवश्व गुणै्यु्तं भिषक्तमम्‌ । 

तंत्र शोकाः । 
आयुत्ैदागमो हेतुरागमस अवतेनम्‌ ॥ १३७ ॥ 
सूत्रणश्याभ्यजुक्तानमायुव दस निणैयः । 
संप¶ृण कारणं कार्यमायुवेंदप्रयोजनम्‌ ॥ १३८ ॥ 
हेतवश्चैव दोषाश्च भेषजं संअ्रहेण च । . 
रसाः सप्रययद्रव्याश्िविधो दृष्यसंग्रहः ॥ १३९ ॥ 
मूरिन्यश्च फटित्यश्च खेहाश्च ख्वणानि च । 
मूत्रं क्षीराणि इश्चाश्च षड्ये क्षीरत्वगाश्चयाः ॥ १४० ॥ 
कर्माणि चेषां सर्वेषां योगायोगगुणायुणाः । 
वैद्यापवादो थत्रस्थाः सवे च भिषजां गुणाः । 
स्ेमेतत्समाख्यातं पूर्वाध्याये महर्षिणा ॥ ५४५ ॥ 


इयभनिवेशक्ृते तच््रे चरकप्रतिसंस्कृते सू्चस्थाने मेषजचतुष्के 
दीधेज्ञीवितीयो नाम अथमोऽष्यायः ॥ १ ॥ 


१ मरे 


द्वितीयोऽध्यायः । 





अथातोऽपौमार्मतण्डटीयमभ्यायं व्याख्यास्याम; ॥ ॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 
अपामगेख बीजानि पिष्पीमेरिचानि च । 
विडङ्गान्यथ शिग्रूणि सर्षपांस्तुम्डुरूणि च ॥ ३ ॥ 
~~~ _ 
९ तत्रकारस्य रीतिरियं यत्‌-यप्रोक्तमथं संयहेणाभिषनतते तत्र॒ ततत्र 
शोकाः इति करोति, यत्र तू्तादनधिकमुच्यते तत्र “भवति चात्र" इति 
करोतिः इति चक्रः । २ (अध्यायारम्मे प्रथमं अपामागेसय बीजानि" इति 
पद्‌? ततश्च ) "अपामागंवीजीयः इति संज्ञायां प्रापयां अपामार्गतण्डुरीय 
रति संशाकरणमपामागादिवीजानां निस्तुषाणामेव ग्रहणार्थम्‌ चक्राः । ` 


ज० २] सूत्रस्थानम्‌ । ९३ 


जाजी चजगन्धां च पीटल्थेखां हरेणुकाम्‌ । 
पृथ्वीकां सुरसां शेतां ङटेरकफणिञ्छ्रको ॥ ४ ॥ 
रिरीषबीजं र्ड्युनं हरिदे खवणद्यम्‌ । 
ऽ्योतिष्मतीं नागरं च दद्याच्छीषैविरेचने ॥ ५ 
गौरवे शिरसः शूरे पीनसेऽधौवमेदके । 
रिमिष्याधावपस्मारे प्राणना भरमोहके ॥ £ ॥ 
मदनं मधुक निम्बं जीमूतं कृतवेधनम्‌ । 
पिप्पठीङटजेश्ष्वादङ्ण्येखां धामागवाणि च ॥ ७ ॥ 
उपस्थिते छेष्मपित्ते व्याधावामादायाश्रये । 
वमनार्थं प्रयुञ्जीत भिषण्देहमदूषयन्‌ ॥ ८ ॥ 
भिन्रतां त्रिफएरां दन्तीं नीलिनीं सक्तां व्वाम्‌ । 
कम्पिष्टकं गवाक्षीं च श्चीरिणीयुदकी्यकाम्‌ ॥ ९॥ 
पीरल्याररवधं दाक्षं त्रवन्तीं निचुरानि च ¦ 
पक्रादायगते दोषे बिरेकाथं भ्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 
पाटलां चाभिमन्थं च बिहव श्योनाकसेच च । 
कादम्यं शारूपणी च पृश्निपर्णीं निदिग्धिकाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
बरठां श्वदष्रां बृहतीमेरण्डं सपुनर्नवम्‌ । 

यवान्‌ डरुष्थानू कोलानि गुनं मदनानि च ॥ ५२॥ 
पलाद्रा केन्तण चेव जेहांश्च ख्वणानि च । 
उदावतेविबन्धेषु युञ्यादास्थापनेषु च ॥ ३३ ॥ 

अत एवोषधगणात्‌ संकर्प्यमयुबासनम्‌ । 
मार्वघ्रमिति प्रोक्तः संहः पाञ्चकार्मिकः ॥ १४ ॥ 
तान्दुंपस्थितदोषाणां खेहस्ेदोपपादनेः । 

पञ्च कर्माणि कुर्वीत मान्नाकारे बिचारयन्‌ ॥ ५१५ ॥ 
माभ्राकाराश्नया युक्तिः सिद्धियुक्तो प्रतिष्ठिता । . 
तिष्टस्युपरि युक्तिन्लो दव्यज्ञानवतां सदा ॥ ५६ ॥ 


१ भ्वाजमोद' इति यो. । २ 'उपस्थितदोषाणामिति शाखां यक्त्वा कोष्ठ- 
गमनेन तथा रीनत्वपरित्यागेन प्रभानावस्थाप्राप्तदोषाणाम्‌ः चक्रः । 


4 


वरकसंहिता। [अभ०्रे 


अत उर्ध्वं परवक्ष्यामि यवागृर्विविधोषधाः। 

विविधानां विकाराणां तस्साध्यानां निद्रत्तये ॥ १७॥ 
पिष्पलीपिप्पलीमूलचश्यविन्रकनागरेः । 
यवागूदीपनीया स्याच्छुरश्ची चोपसाध्िता ॥ १८ ॥ 
दधित्थबिख्वचङ्गरीतक्दाडिमसाधिता । 

पाचनी आिणी पेया सवाते पाञ्चमूरिकी ॥ १९ ॥ 
छ्रारूपर्णीबराबिच्वेः पृश्चिपण्यौ च साधिता। ` 
दाडिमास्का हिता पेया पित्तक्ेष्मातिसारिणाम्र्‌ ॥ २० ॥ 
पथसर्धोदके छागे हीवेयोखरूनागरेः । | 
पेया रक्तातिसारथ्री पृश्चिपण्य च साधिता ॥ २१॥ 
द््यस्सातिषेषां पेयां सामे सम्छां सनागराम्‌ । 
शदुष्राकण्टकारीभ्यां मूत्रकृच्छ्रे सफाणिताम्‌ ॥ २२॥ 
विडङ्गपिप्परीमूरूदि्भिर्मरिचेन च । 

तक्रष्सिधा यवागूः खाक्किमिश्ची ससुवचिका ॥ २३ ॥ 
सद्रीकासारिवाखाजपिष्पली मधुनागरः । 


` पिपासान्नी; बिषन्नी च सोमराजीनिपान्विता ॥ २४॥ 


सिधा वराहनिर्यूहे यवागृूह्ुहणी मता । 

गवेधुकानां शृष्टानां कनीया समाक्षिका ॥ २५ ॥ 
सर्पिष्मती बहतिखा सरेहनी खवणान्वित्ता । | 
ऊल्यामलखकनियूहे स्यामाकानां विरुश्षणी ॥ २६ ॥ 
दशमुीश्ता कासहिक्छाश्चातकफापहा । 

यमके मदिरासिद्धा पक्राशयरुजापहा ॥ २७ ॥ 
शाकेमासस्रुमषेः सिद्धा वर्चो निरसखति । 
जस्ब्वाज्नास्थिदधित्थार्रबिल्वेः सांमाहिकी मता ॥ २८ ॥ 
क्षारचित्रकदिङ्कर्वम्ल्वेतसैर्भेदिनी मता । 
जभयापिप्यङीमूखनिश्ेरवातानुरोमनी ॥ २९ ॥ 
तक्रसिद्धा यवागूः सथाद्भुहन्यापत्तिनारिनी । 


1 ~ 


तरुग्यापदि शसा खात्‌ तक्रपिष्याकसाधिता ॥ २० ॥ 


अ० ३] सूत्रस्थानम्‌ । ५१५ 


गव्यमांसरसैः साम्डा विषमज्वरनाशिनी । 
केण्ठ्या यवानां यमके पिप्पद्यामरुकेः श्रता ॥ ३१ ॥ 
ताञ्नचूडरसे सिद्धा रेतोमागेडजापहा । 
समाषचिदखा चर्या धृतक्चीरोपसाधिता ॥ ३२ ॥ 
उपोदिकादधिभ्यां तु सिद्धा मदलिनारिनी । 
श्चुधं हन्यादपामागेश्षीरगोधारतेः श्रता ॥ ३३ ॥ 
तन्न शोकाः । 
अष्टार्विक्नतिरिवेता यवाग्वः परिकीर्तिताः 
पञ्चकर्माणि चाभ्िद्य प्रोक्तो भेषज्यसंगरह्टः ॥ ३४ ॥ 
पूवं मूरफलक्तानहेतोरक्त यदौषधम्‌ । 
पञ्चकर्माश्रयन्ञानहेतोसत्कीर्तितं पुनः ॥ ३५ ॥ 
स्छतिमान्‌ हेतुयुक्तिन्ञो जितात्मा भरतिपत्तिमान्‌ । 
भिषगाषधसंयोगेश्चिकित्सां कर्ठीमरहेति ॥ ३६ ॥ 


इयमिवेराकृते तन््रे चरकग्रतिसेस्छृते सून्नस्थाने मेषजचतुष्केऽ- 
पामागेतण्डुलीयो नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 


तृतीयोऽध्यायः । 





अथात आरग्वधीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाश्नैयः ॥ २ ॥ 
आरग्वधः सेडगजः करञ्जो वासा गुडूची मदनं हरिदे । 
श्यावः सुराहः खदिरे धवश्च निम्बो विडङ्ग करवीरकत्वक्‌ ॥ ३॥ 
अन्थिश्च भोजो रद्युनः दिरीषः सलोमरे गुगगुटुकषणगन्धे । 
फकणिञ्क्को वर्सकसक्षपणां पीटनि ङष्टं सुमनःप्रवाखाः ॥ ४ ॥ 
वचा हरेणुखिच्रता निङ्कम्भो भद्छातकं गेरिकमञ्जनं च । 
मनःचिराङे गृहधूम एरा कादी्षरोध्राजनञुसतसजोः ॥ ५ ॥ 


१६ चरकसंहिता । [अ० ३ 


इतय्भरूपेरविहिताः षडेते गोपित्तपीताः पुनरेव पिष्टाः । 

सिद्धाः परं स्षपतैरुयुक्तशरूणीभ्रदेहा भिषजा प्रयोज्याः ॥ 8 ॥ 
ङष्टानि कृच्छाणि नवं किलासं. सुरेशश्च किटिमं सददध । 
अगन्दरार््घास्यपरचचीं सपामां इन्युः प्रयुक्तास्स्व चिराज्नराणाम्‌ ॥ ७ ॥ 
कुष्टं हरिदे सुरसं पटोरं निम्बाश्वगन्धे सुरदारुरिमू । 

ससर्षपं तुम्बुङघान्यवन्यं चण्डां च चूणोनि समानि कुर्यात्‌ ॥ ८ ॥ 
तेस्तक्कपिषटे [3 ज रीरं [~ यितुं 

: प्रथमं शरीरं तेरक्तयुद्रतैयितु यतेत । 

तेनाख कण्डूः पिडकाः सकोटाः ङुष्ठानि शोफाश्च शमं बजन्ति ॥९॥ 
कुष्टाखतासङ्गकरङ्कटेरीकाश्चीसकस्द्धकयुस्तरोधम्‌ । 

सोगन्धिकं सरसो विडङ्ग मनःश्निराटे करवीरकत्वक्‌ ॥ १० ॥ 
तैराक्तगत्रख तानि चूणौन्येतानि दद्यादवचृणैना्थैम्‌ । 

ददुः सकण्डूः किटिभानि पामा विचर्चिका नेव तथेति शान्तिम्‌ 9 ¶ 
मनःशिराङे मरिचानि तेखमाकं पयः कुष्ठहरः मदेः । 

तुत्थं विखङ्गं मरिचानि कुष्ठं रोध्रं च तद्वत्समनःशिङं स्यात्‌ ॥१२॥ 
रसाञ्जनं सभ्रपुनाडनीज युक्तं कपित्थस्य रसेन छेषः । 
करज्जवीजेडगजं सङुष्टं गोमूत्रपिष्टं च परः प्रदेहः ॥ ५३६ ॥ 

उमे हरिद्रे कटजसख बीजं करज बीजं सुमनःप्रवाखान्‌ । 

स्वच समध्यां हयमारकस्य ठेपं तिरक्षारयुतं विदध्यात्‌ ॥ १४ ॥ 
मनःदिरा त्वकुटजात्‌ सङ्कष्टात्‌ सरोमशः सैडगजः करञ्जः । 
मन्थिश्च भोजः करवीरमूलं चणीनि साध्यानि तुषोदफेन ॥ ५५ ॥ 
पर्ञनिदौहरसेन वापि कषोद्धुतान्याढकसेमितेन । 

दर्बीपरेपं प्रवदन्ति ठेपमेतं परं ऊुष्टनिसूदनाय ॥ १६ ॥ 

पणोनि पिका चतुरङ्खलस्य तक्रेण पर्णान्यथ काकमाच्याः । 
तेराक्तगाजन्य नरस कुषटान्युद्सैयेदश्वहनच्छदेश्च ॥ १७ ॥ 

कोरु कुरस्थाः सुरदा दराल्लामाषातसीतैकफलानि कुषम । 


-____________~~_~_~~___~-----------------~-_--_-__ 
९ पाशस्य निदाहेल गरहीतो रसः पलारानिदौहरसः, स च पटश्च 


प्ानमूले छिनेऽ्थः ङइम्भं॑दत्वोपरि दृक्षदाहाबो गङति सरसः स 
गद्यते, चक्रः । 


अ' ३ सूत्रस्थानम्‌ । १५ 


वचा प्राताह्वा यवचूणीमभ्छसुष्णानि वातामयिनां प्रदेहः ॥ १८ ॥ 
आनूपमस्स्यामिषचेसवारेरष्णेः प्रदेहः पवनापहः स्यात्‌ । 
सेहैश्वतुभिदंश्मूरमिश्रे्मन्धषधेश्चानिरुहयत्‌ प्रदेहः ॥ १९ ॥ 
तक्रेण युक्तं यवचूणैयुष्णं सश्चारमाति जटठरे निहन्यात्‌ । 
ङष्ठं द्राताह्वां सवचां यवानां चूण सतेराम्खमुरान्ति वाते ॥ २० ` 
उसे शताद्ध मधुकं मधुकं बलां प्रियारु च करोरुकं च | 
चयुतं विदारीं च सितोपलां च कयीर्प्रदेहं पवने सरक्ते ॥ २५ ॥ 
राखा गुड्ची मधुकं बरे दे सजीवकं सषेभकं पयश्च । 
शृतं च सिद्धं मधुरोषयुक्त रक्तानिराति प्रणुदेत्‌ प्रदेहः ॥ २२ ॥ 
वाते सरक्ते सघृतं प्रदेहो गोधूमचूणं छगरीपयश्च । 
नतोत्परु चन्द नङ्क्ठयुक्तं शिरोरुजायां सृतं प्रदेहः ॥ २३ ॥ 
रपौण्डरीकं सुरदार्‌ ऊट यश्याह्यमेखा कमरोस्पटे च । 
श्षिरोरजा्यां सशधृतः भ्रदेहो, रोदेरकापद्यकचोरकेश्च ॥ २४ ॥ 
राख्रा हरिद्रे नरद्‌ शता द्वे देवदारूणि सितोपला च । 
जीवन्तिमूर सघृतं सतेखमाङेपनं पश्स्जासु कोष्णम्‌ ॥ २५ ॥ 
दरवाशूपश्नोपपट्वेन्रतुङ्गश्रपोण्डरीकाण्यसणार्लोध्रम्‌ । 
प्रियङ्कुकारेयकचन्दनानि निवापणः स्यात्सषतः प्रदेहः ॥ २६ ॥ 
सिताखतावेतस्षपश्मकानि यश्याहमेन्दी नखिनानि दुवा । 
यघासभूरुं ऊदाकाक्षायोश्च निर्वा पणः साजर्मेरका च ॥ २७ ॥ 
शेेयमेरागुरुणी सङ्ष्ठे चण्डा नत तवक्सुरदार राना । 
हीतं निहन्यादवचिरात्‌ प्रदेहो, विषं रिरीषस्तु ससिन्धुवारः ॥२८॥ 
रिरीषरामजकहेमरोपरेस्स्वग्दोषसंखेदष्टरः भध्षः । 
पभ्राम्बुरोध्रामयचन्दनानि प्ारीरदीर्मन्ध्यहरः प्रदेहः ॥ २९ ॥ 
तन्न शछोकः । 
द्रहात्रिजः सिद्धतमाचुवाच द्ाच्रिशतं सिद्धमहर्षिपूज्यः । 
चूणैप्रदेहान्विविधामयघ्नानारग्बधीये जगतो हिताथम्‌ ॥ ३० ॥ 
इत्यभिवशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने भेषजचतुष्के 
आरग्वधीयो नाम तृतीयोऽध्यायः ॥३\ 
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चतुर्थोऽध्यायः । 





अथातः षंड्रिचनदाताभितीयमध्यायं व्यास्यास्यामः॥१॥ 
इति ह स्माह भगवानाजेयः न ॥ २॥ 

इह खलु षडर चनशतानि भवन्ति, षडरिचनाश्रयाः, पञ्च 
कषायमोनयः, पञ्चविधं कषायकव्पनं, पञ्चाशस्महाकषायाः, पञ्च 
कषायश्चतानि, इति संमहः ॥ ३ ॥ 

धड़रिचनातानीति यदुक्त, तदिह संग्रहेणोदाहलय विस्तरेण 
कल्पोपनिषद्युव्याख्यास्यामः ॥ ४ ॥ 

( तन्न ) ्रयस्चिक्ञ्योगशतं प्रणीतं फरेषु, एकोनचतवारिशज्ी- 
भूतकैषु योगाः, पञ्चचत्वारिशदिक्ष्वाङुषु, धामागैवः षष्टिधा मवति 
योगयुक्तः, ऊुटजस्स्वष्टादशधा योगमेति, कइतवेधनं षष्टिधा भवति 
योगयुक्तं, इयामानिब्योगसतं पणीतं दश्यापरे चान्न भवन्ति योगाः, 
चतुरङ्गुलो इादक्ञधा योगमेति, रोध्रं विधो षोडश्नयोगयुक्त, महा- 
बक्षो भवति चिरातियोगयुक्तः, एकोन्त्वारिशस्सक्तराशङ्किन्यो- 
योगाः, अष्टचप्वारिश दन्तीद्वन्त्योः, इति षद्धिरेचनद्तानि ॥ ५ ॥ 

षद्धिरिचनाश्रया इति क्षीरमूरत्वङपत्रुष्पफलानीति ॥ ६ ॥ 

पञ्च कषाययोनय इति मशुरकषायोऽम्कषायः कटुकषायस्ति- 
तकषायः कषायकषायश्चेति तन्ने सक्ता ॥ ७॥ 

पञ्चविध कषायकस्पनमिति तद्यथा--खरसः, कल्कः, दतः, 
दीतः, फाण्टः, कषाय इति ॥ ८ ॥ 

€ यंन्ननिष्पीडिताद्रन्या द्रसः स्वरस उच्यते । 

यः पिण्डो रसपिष्टानां स कल्क; परिकीर्तितः ॥ ९ ॥ 

वहम तु कथितं दव्य सतमाइश्चिकितसका; । 

दरन्यादापोधितात्तोये तैद्पुननिि संस्थितात्‌ ॥ १० ॥ 


थ 
१ षडतिरेचनदातीयं' इति यो. । २ ्यत्रप्रपीडनात्‌ इति ग. । ३ श्रते 
निक्षि" इति पा०। | | 
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कषायो योऽभिनियौति स शीतः सयुदाहतः 1 

क्षिष्वोष्णतोये भदित तत्फाण्टं परिकीर्तितम्‌ ॥ ११॥) 

तेषां यथापूर्वं बलाधिक्यं; अतः कषायकल्पना व्याध्यातुरबर- 
पक्षिणी; नत्वेवं खल्धं सवाणि सर्वेन्नोपयोगीति भवन्ति ॥ $२॥ 

पञ्चाद्रान्महाकषाया इति यदुक्तं तदनुव्याख्यास्यामः; तयथा-- 
जीवनीयो बरृहणीयो ठेखनीयो सेदनीयः सन्धानीयो दीपनीय 
इति षट्कः कषायवगैः; बल्यो व्यः कण्स्यो हदय इति चतुष्कः 
कषायवगैः; ृसि्नोऽगोघः ऊष्ठघ्नः कण्ड्ञ्चः किमितो विषन्र इति 
षट्कः कषायवर्गः; स्तन्यजननः स्तन्यशोधनः शुक्रजननः शकशो- 
धन इति चतुष्कः कषायवर्गः; सेहोषंगः सखेदोपगो वमनोपमो 
विरेचनोपग जास्थापनोपगोऽनुवासनोपगः दिरोिरेवनोपग इति 
सप्तकः कषायवर्गः; छर्दिनि्रहणस्तृष्णानिमहणो हिक्छानिप्रहण इतिं 
त्रिकः कषायवयैः; पुरीषसंग्रहणीयः पुरीर्षविरजनीयो मूत्रसंभ्रह- 
णीयो मूत्रविरजनीयो मुन्रविरेचनीय इति पञ्चकः कषायवर्गः; 
कासहरः श्वासहरः शोथहरो उवरहरः श्रमहर इति पञ्चकः क- 
` षायवगेः; दाहप्रशमनः शीतप्रशमन उददैप्रशमनोऽङ्गमरदपररा- 
मनः श्युरप्रदामन इति पञ्चकः कषायवमैः; पोणितस्थापनो घे. 


१ अयं पाठश्चक्रासंमततः। २ ष्ठिः शेष्मरोगः, येन तृप्तमिवात्मानं 
मन्यते, तद तृपिघ्नम्‌ चक्रः । ३ श्ञिदोपगानीति सरहस्य सपिरादेः केहन 
क्रियायां सदायत्वेनोपगच्छन्तीति सेहोपगानि, एवं वमनोपगादौ व्याख्येयं; 
शिरोविरेचनोपगे तु शरोषिरेचनप्रधानान्येव द्रव्याणि बोद्धव्यानि चक्रः! 
४ 'पुरीषस्यु, विरजनं दोषसंबन्धनिरासं करोतीति परीषविरजनीयः, एवं सूत्र 
विरजनीयेऽपि व्याख्येयम्‌? चक्रः! ५ श्लोणितसख दुष्टस्य दुष्टिमपहृत्य तं 
परकृतौ स्थापयतीति रोणितस्यापनं, वेदनायां संभूतायां तां निहत्य शारीर 
परकृतौ खापयतीति वेदनाखाप्न, संज्ञां ज्ञानं च स्थायपतीति सं्ञास्थापनं 
प्रजोपधातकं दोषं हत्वा म्रजां स्थापयतीति प्रजास्थापन, वयस्तरुणं खापय- 
तीति वयरस्थापनम्‌ चक्रः । शोणितं स्थापयति भतिम्रवृन्तं स्तगमयतीति द्रोः 
णितस्थापनंः इति योगीन्द्र नाथसेनः । 
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दनाश्थापनः संक्तास्थानः श्रजाश्थापनो वयःस्थापन इति पञ्चकः 
कषायवर्मः; इति पञ्चाशन्महाकषाया महतां च कषायाणां रश्च. 
णोदाहरणाथं व्याख्याता भवन्ति ॥ १३ ॥ 
तेषामेकैकस्मिन्‌ महाकषाये दंशा दशावयविकान्‌ कषायाननु- 
व्याख्यास्यामः; तान्येव पञ्च कषायद्यतानि भवन्ति ॥ १४ ॥ 
तद्यथा--जीवकषेभको मेदा महामेदा काकोटी क्षीरकाकोली 
मुदप्णीमाषपण्यो जीवन्ती मधुकमिति ददोमानि जीवनी्ानि 
भवन्ति (१), 
श्चीरिणीराजक्षवकाश्चगन्धाकाकोरीश्षीरकाकोरीवाव्यायनीभ. 
द्रोदनीमारद्वाजीपयस्यष्यंगन्धा इति दरोमानि चहणीयानि 
भवन्ति (२), 
सुङ्ष्टहरिद्रादारहरिद्रावचातिविषाकडरो हिणी चित्रक चिरनि- 
ल्वहैमवलय इति दशोमानि ॐेखनीयानि भवन्ति (३), 
सुंवहाकारवुकाभ्चिसुखी चिरा चित्रकचिर विष्व शाङ्धिनीशङरद- 
नीखणेश्चीरिण्य इति दशेमानि सेदनीयानि भवन्ति (४), 
मधुकमधुपणीणुश्चिपण्यम्बष्टकीसमङ्गामोचरसधातक्षीरोध्रप्रिय- 
ङुकटफरानीति दरोमानि सन्धानीयानि भवन्ति (५), 
पिप्पकी पिष्पलीमूकचन्य चित्रक्युङ्गवेराम्ल्वेतसमरिचाजमो 
द्ाभल्लातकास्थिहिङ्कुनियासा इति दशेमानि दीपनीयानि भवन्ति 


(8); 
इति षट्कः कषायवर्गः ॥ १५ ॥ 
देन्ुषभ्थतिरसष्यपरोक्तापरयसयाश्वगन्धासिरारोहिणीबरातिबरा 
इति दोमानि अद्यानि भवन्ति (७), 
चन्दनतुङ्गपश्चकोरीरमधुकमञ्जिष्टासारिवापयस्यासितारता इति 
द्रोमानि वण्यौनि भवन्ति (८) 
सारिवेश्ुमृरुमधुकपिष्पलीदाक्षाविदारीकैरर्थह सपादीञ्रहतीक- 
ण्टकारिका इति दशेमानि कण्ठ्यानि भवन्ति (९), 


१ (सरर इति यो, । 
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आज्राग्रातकणिङुचकरमदंक्षाम्खाम्छवेतसकवर्बदरदाडिम- 

मातुदधङ्गानीति ददोमाति इद्यानि भवन्ति (4०), 
इति चतुष्कः कषायवर्गः ॥ १६ ॥ 

नागरचष्यवचित्रकविडङ्गमू्वीगुड्चीवचासुस्तपिप्पलीपरोखानीति 
दशेमानि वृ्तिध्वानिं भवन्ति (१५), 

कुरजबिरवचिन्नरकनागरातिविषाभयाधन्वयासकदारहरिदावचा- 
चन्यक्कषीति दशोमान्यशोश्च(नि भवन्ति (१२), 

खदिराभयामलकहरिद्रारष्करसक्षपणारग्वधकरवीरविडङ्गजाती" 
प्रवाङा इति दशेमानि कुष्टन्नानि भवन्ति (५३), 

चन्द ननरूदङ्तमालनक्तमाखनिम्ब कुटज सर्षपमधुकदारहरिद्‌- 
सुस्वानीति दरोमानि कण्डून्नानि भवन्ति (१४); 

अक्षीवमरिचगण्डीरकेष्चकविडङ्गनिगुण्डीकिणिदीश्वदष्ाब्रषपभि- 
कासुपर्णिका इति दरोमानि क्रिमिघ्नानि भवन्ति (१५), 

हरिदामसिष्टासुवहासूक््मेकापाछिन्दीचन्दनकतकरिरीषसिन्धु- 
वारेष्मातका इति दशेमानि बिषक्नानि भवन्ति (१६), 

इति षदकः कषायवर्गः ॥ १७ ॥ 

वीरणशाङिषष्टिकेश्चुवालिकादभंङरकारगुन्दरेकरकन्तणमूखा- ` 
नीति दरोमानि स्तन्यजननानि भवन्ति (१७) 

पाठामहोषधसुरदारुयुलमृवोगुदचीवत्सकफलकिराततिक्तककटु- 
रोहिणीसारिवा चेति दरोमानि सन्थशोधनानि भवन्ति (१८), 

जीवकपं भककाकोटीक्षीरकाको ठीमुद्धपणी माषपर्णीमिदाब्रक्चरहा- 
जटिराङुखिङ्गा इति वरोमानि शुक्जननानि भवन्ति (१९), 

कैकवाल्ककदफरसमुद्रफेनकदम्बनियीसेष्ठुकाण्डेदिवध्षुर- 
वसुको शी राणीति दशेमानि शुक्रशोधनानि भवन्ति (२०); 

इति चतुष्कः कषायवर्गः ॥ १८ ॥ 

मृद्रीकामधुकमधुपर्णीमिदाविदारीकूकोटीश्चीरकाकोटीजीवष्ठ- 

जीषन्तीरारपण्यं इति दरोमानि सेहोपगानि भवन्ति (२१), 
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क्रोमाञ्जनकैरण्डा्ब्रश्चीरपुमर्नवायवतिख्ङुरुत्थमाषबदराणीति 
दरोमानि खेदोपगानि भवन्ति (२२) 
मधुमधुककोविदारकडदारनीपविदुखनिस्बी शणपुष्पीसदापुष्पीभ्र- 
ल्क्पुष्य दति दरोमानि वमनोपगानि भवम्ति (२३); 
दराक्चाकादमर्यपरूषरमयामरूकबि भीतककुवलबद्रककेन्धुपी- 
दुलीति दरोमानि विरेचनोपगानि भवन्ति (२४); 
निचद्धिख्वपिप्पङीङष्टसषेपवचावत्सकफर्रतयपुष्पाम धुकद्कुदन- 
फरानीति दरोमान्यास्थापनोपगानि भवन्ति (२५); 
राखासुरदारबिल्वमदनदातपुष्पाब्रश्चीरपुननेवग्धरदष्ा्निमन्थ- 
दयोनाका इति दशेमान्यनुवासनोपगानि भवन्ति (२६), 
ज्योतिष्मतीक्षवकमरिचपिप्पलीविडङ्गरियुसषं पापामागेतण्डुर- 
शेतामहाश्वेता इति दशेमानि क्षिरोविरेचनोपगानि भवन्ति (२७); 
इति सप्तकः कषायवर्गः ॥ १९.॥ 
जम्ब्वाञ्रपद्धवमातुटुङ्गार्खबदरदाडिमयवषषटिकोश्चीरमृट्धाजा 
इति दरोमानि छर्दिंनिमरहणानि भवन्ति (२८), 
नागरधन्वयवासकमुसतपपेटकचन्दनकिराततिक्तकगुची दीवेर- 
धान्यकपटोखानीति ददोमानि तृष्णानिभ्रहणानि भवन्ति (२९), 
दादी पुष्करमूरबद्रनीजकण्टकारिकाब्हतीवृक्चरहाभयापिष्प- 
कीढुरारुभाङटीरशज्य इति दरोमानि हिक्ानिरहणानि भवन्ति 


(६०) 
इति रिकः कषायवर्गः ॥ २० ॥ 
परियङ्कग्वनन्ताश्नासिथिकटुङ्गरोधरमोचरससमङ्गाधातकी पुष्पपञ्मा. 
पद्मकेशराणीति दरोमानि पुरीषसंअहणीयानि भवन्ति (२१), 
जम्बुशद्धकीस्वक्च्छुरामधुकशास्मलीश्रीवेष्टकश्वष्टखधत्पयस्योत्पर- 
तिरुकणा इति दशेमानि पुरीषविरजनीयानि भवन्ति (३२), 
जम्न्वाञ्नषक्षवटकपीतनोदुम्बराश्वत्थभट्धातकाइमन्तकसोम- 
वल्का इति दरेमानि मूत्रसं्रहणीयानि भवन्ति (३३) 
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पद्मोर्परुनलिनङमुदसोगन्धिकयपुष्डरीकन्यतपन्नमधुकप्रियङ्गधा- 
तकी पुष्पाणीति दरोमानि मूत्रविरजनीयानि भवन्ति (६४); 
चक्षावनीश्वदंष्रावसुकवरिरपाषाणमेदद्भङ्राकारागुन्द्रेस्कटभू- 
रानीति दशेमानि मूत्रविरेचनीयानि भवन्ति (३५) 
इति पञ्चकः कषायवगेः ॥ २१॥ 
द्राक्षाभयामल्कपिष्परीदुरालमाश्ङ्गीकण्टकारिकान्रश्चीरपुननं- 
चाताग्छछक्य दति दरोमानि कासहराणि भवन्ति (३६) 
दाटीपुष्करमूरखाम्ख्वेतसेखाहिङ्ग्वगुरुसुरसातामलरूकीजीवन्ती- 
चण्डा इति दहोमानि श्वासहराणि भवन्ति (२७); | 
पारराभमिमन्थहयोनाकबिद्वकादमर्यकण्टकारिकाष्चहतीश्ारूप- 
णीँषर्निपर्णीगोष्चुरका इति दशेमानि शयशथुहराणि भवन्ति (३८); 
सारिवाश््करापाडामशिष्ठादाक्चापीडपरूषकाभयामरकविभी- 
तकानीति दशेमानि ऽ्वरहराणि भवन्ति (६९); 
द्राक्षखजैरम्रियार्बद्रदाडिमफद्गुपरषकेश्चुयवषष्टिका इति 
दुक्ञेमारि श्रमहराणि भवन्ति (४०) 
इति पञ्चकः कषायवगेः ॥ २२ ॥ 
 छाजाचन्दनकादम्यफरमध्ुकक्कैरानीरोसलोशीरसारिवागुड्ख- 
चीद्धीनेराणीति दरोमानि दाहभ्रश्षमनानि भवन्ति (४१), 
तगराशुरूधान्यकष्ाङ्गवेरभूतीकवचचाकण्टकार्यञ्चिमन्थर्यो नाक- . 
पिषप्पल्य इति द्रोमानि शीतप्ररमनानि भवन्ति (४२); 
तिन्दुकभ्रियार्बद्रखदिरकद्रसक्चषपणाश्चकणौैनासनारिमेद्‌ा - 
इति वशोमान्युददश्रश्मनानि भवन्ति (४३); 
विदारीगन्धाप्क्िपर्णीच्हतीकण्टकारिकेरण्डकाक्छो ली चन्दनो 
दीरेरामधुकानीति ददोमन्यङ्गसदैप्रशमनानि भवन्ति (४४); 
पिप्पलीपिप्पली भूरुचग्य चित्रकश्चङ्गवेरमरि चाजमोदाजगन्धा. 
जाजीगण्डीराणीति ददोमानि द्ूखप्रदामनानि भवन्ति (४५); 
इति पञ्चकः कघायवगेः ॥ २३ ॥ 
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मधुमधुकरधिरमोचरसश्रस्कपाररोश्रगेरिकभियङ्दाकंराराजा 
हति दरोमानि शोणितस्थापनानि भवन्ति (४६); 
द्ारुकटदफरुकदम्बपद्मकतुभ्बमोचरसशिरीषवश्जुङेखवाङका- 
शोका इति दशेमानि वेदन स्थ पनानि भवन्ति (४७), 
हिङ्ककेर्यारिमेदावचाचोरकवयस्थागोखोमीजरिखपलङ्कषासो. 
करोषहिण्य इति दरोमानि संज्ञास्थापनानि भवन्ति (४८), 
रेन्दरीव्राह्यीशतवीयां सह वीया ऽमोधाऽव्यथारिवाऽरि्युवाण्य- 
युष्पीविष्वक्सेनकान्ता इति दरोमानि प्रजास्थापनानि भवरिति(४९); 
अद्ताऽभयाधान्नीयुक्ताशवेताजी वन्दयतिरसामण्डूकूपणीस्थिरापु- 
ननैवा इति दश्रेमानि वयःस्यापनानि भवन्ति (५०); 
इति पञ्चकः कषायवर्मः ॥ २४ ॥ 
इति पञ्चकषायद्ातान्थभिस्मस पञ्चाशन्महाकषाया महतां च 
कषायाणां रुक्षणोदाहरणार्थ व्याख्याता भवन्ति ॥ २५ ॥ 
नहि विस्तरस्य प्रमाणमस्ि, न चाप्यतिसंक्षेपोऽच्पञुदीनां साम. 
ध्योयोपकर्प्यते, तस्मादनतिसंक्षेपेणानतिविस्तरेण चोपदिष्टाः । 
एतावन्तो दलमस्पबुद्धी नां व्यवहाराय, बुद्धिमतां च स्वालक्षण्या- 
जुमानयुक्तिङ्कखानामरुक्ता्थन्ञानायेति ॥ २६ ॥ 
एवंवादिनं भगवन्तमात्रेयमभिवेक्ञ उवाच- नैतानि भगवन्‌ ! 
पञ्चकषायदातानि पूर्यन्ते, तानि तानि द्येवाङ्गान्युष्वन्ते तेषु तेषु 
महारुषाये ष्विति ॥ २७ ॥ 
तञ्चुवाच भगवानान्रेयः-- नैतदेवं उदधिमता दषटन्यमस्मिवेश । 
एकोऽपि ह्यनेकां संज्ञां रभते कायाँन्तराणि ऊुर्वन्‌ ; तच्था-पुरूषो 
बहूनां कमणां करणे समर्था भवति, स यद्यत्कर्म करेति तख 
तस्य कमणः कवैकरणकायसंमयुक्तं तं तं गौणं नामविशेषं आसति, 
तद्वदाषघद्रव्यसपि द्रष्टव्यम्‌ । यदि त्वेकमेव किंचिद्रव्यमासादया- 
मस्तथागुणयुक्त यस्सवेकर्मेणां करणे समं सयात्‌, कस्ततोऽन्यदि. 
च्छेदुपधारयितुमुपदेष्ट वा रिष्येभ्य इति ॥ २८ ॥ 
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। तत्र शोकाः । 
यतो यावन्ति येद्धभ्येर्धिरेचनश्रातानि षर । 
उक्तानि संमहेणेह तथेवेषां बडाश्चयाः ॥ २९ ॥ 
रसा रछवणवज्यांश्च कषाया इति स्तिताः । 
तस्मात्‌ पञ्चविधा योनिः कषायाणामुदाहृता ॥ ३० ॥ 
तथा कर्पनमषप्येषाभुक्तं पञ्चनिधं पुनः । 
महतां च कषायाणां पञ्चाशत्‌ परिकीर्तिता ॥ ३१ ॥ 
पञ्च चापि कषायाणां शतान्युक्तानि भागकर । 
क्षणार्थं ्रमाणं हि चिस्तरस्य न विद्यते ॥ ३२ ॥ 
न चाङमतिसंक्षेपः सामर्ध्यायोपकद्पते । 
अस्पवुद्धेरयं तस्मान्नातिसंक्षेपविस्तरः ॥ ३३ १ 
मन्दानां व्यवहाराय बुधानां उुद्धि्रढये । 
पञ्चाश्षत्को द्यं वर्मः कषायाणामुदाहतः ॥ ३४ ॥ 
तेषां कर्मसु ब्येषु योगमाभ्यन्तरेषु च । 
संयोग च प्रयोगचयो वेद्‌ स भिषररचरः ॥ ३५ ॥ 
इखयभिवेरकृते तने चरकप्रतिसंस्कृते सूरस्थान मेषजयचतुष्के 
धड़विरेचनरताधितीयो नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
इति मेषज चतुष्कः ॥ १ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 


---*०५©र००-- 
अथातो मात्राशितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाज्रेयः ॥ २॥ 
मान्नाक्नी खात्‌ । आहारमान्रा पुनरभ्चिबरापेक्षिणी ॥ ३ ॥ 
यावद्यसखारनमरितमनुपदलय प्रकृति यथाकार्‌ जरां गच्छति 
तावदस्य मान्राप्रमाणं वेदितय्यं भवति ॥ ४॥ 


१ "तेषां इति यो. ! 
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तत्र शाङिषष्टिकमुद्वलावकपिरेगणशशदारभशम्बरादीन्याहार- 
दभ्याणि प्रङृतिरुधून्यपि. मात्रापेक्षीणि भवन्ति; तथा पिषश्चुक्षीर- 
विद्रतितिरमाषानूपौदकपिरितादीन्याहारदब्याणि प्रकृतिगुरूण्य- 
पि मात्नामेवापेश्चन्ते ॥ ५॥ 

म चैवसुक्ते ष्ये गुहखाघवमकारणं मन्येत; रुघूनि हि इव्याणि 
वाय्वभ्निगुणबह्ुलानि भवन्ति, पएथ्वीसोमगुणबहुखानीतराणिः 
तसात्‌ खगुणादपि खघून्यभिसन्धुश्षणस्व भावान्यस्पदोषाणि चोच्य- 
न्तेऽपि सौहित्योपयुक्तानि, गुरूणि पुननाधिखन्धुश्चणसभावान्य- 
सामान्याद्‌ , . अतश्चातिमाज्न दोषवन्ति सोहिव्योपयुक्तान्यन्यत्र 
व्यायामाश्चिबरात्‌ ; सैषा भवल्यश्चिबरापेक्षिणी मान्ना ॥ ६ ॥ 

न च नापेश्चते उव्यं; दभ्यापेश्चया च ज्िभमागसाहिलयम्धसो- 
हियं वा गुरूणाुपदिदयते, रघूनामपि च नातिसोहिलमज्ने- 
त्यम्‌ ॥ ७॥ ह 

मात्राचद्यशनमरशितमनुपहल्य प्ररृतिं बरसुवणैसखुखायुषा योज- 
यत्युपयोक्तारमवदइयमिति ॥ ८ ॥ | शि 

भवन्ति चान्न-- त + 

गुर पिष्टमयं तस्ात्तण्डुखान्‌ प्रथुकानपि । 

न जातु भुक्तवान्‌ खादेन्मात्रां खादेह्ुभुक्षितः॥ ९॥ 
वरं ्कशाकानि शादूकानि बिसानि च । 
नाभ्यसेदधौरवान्मां सं कृशं नेवोपयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 
कूर्चिकंश्च किराटांश्च शौकरं गव्यमाहिषे । 

मस्स्याचर दधि च माषांश्च यवकांश्च न श्रीख्येच्‌ ॥ ११ ॥ 
षष्टिकाज्छाछिुद्वं शच सेन्धवामरूके यवान्‌ । 

आन्तरीक्ष परयः स्पिंजाङ्गर मधु चाभ्यसेत्‌ ॥ १२१ 
तच्च निलयं षथुञ्जीत खास्थ्यं येनानुवसेते । 

अजातानां बिकाराणामनुत्पत्तिकरं च यत्‌ ॥ १३ ॥ 


१९ गव्यमामिषम्‌ः यो.। | 
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अत ऊर्वं शरीरस्य कार्यमश्यज्जनादिकम्‌ । 
स्वस्थदत्तिमभिग्रेय गुणतः संप्रवक्ष्यते ॥ १४ ॥ 
सोवीरमञ्जनं निलयं हितमक्ष्णोः प्रयोजयेत्‌ । 
पञ्चरातेऽष्टरान्रे वा सावणाथं रसाञ्जनम्‌ ॥ १५ ॥ 
चक्षुसेजोमयं तस्य विशेषाच्छेष्मतो भयम्‌ । 

ततः श्ेष्महरं कमे हितं दृष्टेः भसादनम्‌ ॥ १६॥ 
धिरेकदुबेखा दष्टिरादिलय प्राप्य सीदति । 

दिवा तन्न प्रयोक्तव्यं नेन्नरयोस्तीक्ष्णमञ्जनम्‌ ॥ १७ ॥ 
तस्मात्‌ लाव्यं निश्चायां त ्ुवमज्जनमिष्यते । 

यथा हि कनकादीनां मङिनां विविधात्मनाम्‌ ॥ १८ ॥ 
, धौतानां निर्मला छुदधिसेरखचेख्कचादिभिः 

एवं नेन्रेषु मलयौनामज्ञनश्योतनादिभिः ॥ १९ ॥ 
दष्टिनिराङखा भाति निमे नभसीन्दुवत्‌ । 

हरेणुकां प्रियङ्कु च परथ्वीकां केशरं नखम्‌ ॥ २० ॥ 
हीवेरं चन्दनं पत्रं त्वगेरोशीरपद्मकम्‌ । 

ध्यामकं मधुक मांसी गुग्गुख्यगुरदाकरम्‌ ॥ २१॥ 
न्यभ्मोधोहुम्बराश्चस्थछ्ुश्चलोध्रलचः शुभाः । 

वन्य सजेरसं यस्तं शेखेय कमरोर्पञे ॥ २२ ॥ 
श्रीवेष्टक राकी च शछकबहमथापि च । 

पिष्टा लिम्पेच्छरेषीकां तां वाति यवसन्निभाम्‌ ॥ २३ ॥ 
अङ्गुष्ठसंमितां कयो दष्टाङ्कखसमां भिषक्‌ । 

इष्कां विगभा तां वति धूमनेन्नार्पितां नरः ॥ २४ ॥ 
लेहात्तामभ्िसंद्टां पिवेस्प्रायोगिकीं सुखाम्‌ । 
चसाधतमधूच््छिष्यु क्तियुक्तेवेरोषधेः ॥ २५ ॥ 

चति मधुरकैः कृत्वा सेहिक धूममाचरेत्‌ । 

श्वेता उ्योदिष्मती चैव हरितारुं मनःशिला ॥ २६॥ 
गन्धाश्चागुरुपन्ना्यया धूम मूधविरे्वने । 


१ स्राव्यम्ननं स्रावणे रसाज्ञनम्‌.। २ धूमो मूभैविसेचनमर यो. । 
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चरकसंहिता । “ [ भ०.५ 


मोरवं शिरसः श्चरुं पीनसाधौवमेदको ॥ २७ ॥ 
कणाक्षिशचूरं कासश्च हिक्काश्वासौ गलम्रहः । 
दन्तदौरवैल्यमाल्राचः भोन्रघ्राणाक्षिदोषजः ॥ २८ ॥ 
पूति््चौणास्गन्धश्च दन्तदूरूमरोचचकः । 

दजुमन्याग्रहः कण्डुः क्रिमयः पाण्डुता सुखे ॥ २९॥ 
छेष्मघ्रसेको वैसखर्य गरुदयुण्डथु पजिद्धिका । 

पारं पिञ्जरत्वं च केश्चानां पतनं तथा ॥ ३० ॥ 
क्षवथुश्वातितन्द्रा च बुद्धर्मोहोऽतिनिद्रता । 
धूमपानात्‌ प्रशाम्यन्ति बरु भवति चाधिकम्‌ ॥ ३१ ॥ 
िरोरुहकूपाानामिन्द्रियाणां सरस्य च । 

न च वातकफात्मानो बलिनोऽप्यरभ्वजघ्ुजाः ॥ ३२ ॥ 
धूमवक्रकपानसख व्याधयः स्युः रिरोगताः । 
प्रयोगपाने तखा काराः संपरिकीर्तिताः ॥ ३३ ॥ 
वातश्ेष्मससुल्डेशः कारेष्वेषु हि रश््यते । 

सत्वा भुक्त्वा समुद्धिख्य क्षुत्वा दन्तान्निघभ्य च ॥ ३४॥ 
नावनाञ्ञननिद्रान्ते चात्मवान्‌ धूमपो भवेत्‌ । 

तथा बातकषात्मानो न सवन्त्युध्वजन्रुजाः ॥ ३५ ॥ 
रोगास्तस्य तु पेयाः स्युरापानाख्िखयसखयः। 

परं द्विकालपायी स्यादद्धः कारेषु इुद्धिमान्‌ ॥ ३६ ॥ 
प्रयोगे, खेहिके त्वेकं, वैरेच्यं न्िचतुः पिवेत्‌ । 
हत्कण्टेन्धियसंछ्द्धिरेधुत्वं शिरसः चमः ॥ ३७ ॥ 
यथेरितानां दोषाणां सम्यक्पीतस्य रक्षणम्‌ । 
बाधियमान्ध्यं मूकव्वं रक्तपित्तं शिरोञ्मम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अका चातिपीतश्च धूमः ऊयादुपद्रवान्‌ । 

तृष्टं सर्पिषः पानं नावनाज्जनतर्षणम्‌ ॥ ३९ ॥ 


खंहिकं धूमजे दोषे वायुः पित्तानुगो यदिः । 


 खाछिल्ः इति पा०। २ भूमरक्तकपालस्यः इति "धूमरिक्तकपाल्खः 
इति च पा०। 


० ५] सूत्रस्थानम्‌ । २९ 


रीतं तु रक्तपित्ते यन्डेष्मपित्ते विरूक्षणम्‌ ॥ ४० ॥ 
परं स्वतः प्रवक्ष्यामि धूमो येषां विगर्हितः 

न विरिक्तः पिबेद्धूमं न इते बसिकर्मणि ॥ ४७९ ॥ 

न रक्ती न षिषेणातों न शोचन्न च गर्भिणी । 

न श्रमे न मदे नामेन पित्तेन प्रजागरे ॥ ४२॥ 
न मूच्छौश्नमतृष्णाछु न क्षीणे चापि च श्चते। 

न मद्यटुग्धे पीत्वा चन खेन च माक्षिकम्‌ ॥ ७३॥ 
धूमं न भुक्त्वा दश्ला चं न रूक्षः क्र एव च । 

न ताद्श्चोषे तिमिरे सिरस्यभिहते न च ॥ ४४॥ 

न शङ्खके न रोहिण्यां न मेहे न मदादयये । 

एषु धूममकाटेषु मोहासिबति यो नरः ॥ ४५ ॥ 
रोगास्तस्य प्रजायन्ते दारणा धूमवि्रमात्‌ । 
धूमयोग्यः पिबे दोषे रिरोधघ्ाणाश्चिसंश्रये ॥ ४६ ॥ 
घ्राणेनास्येन कण्ठस्थे सुखेन घ्राणपो वमेव्‌ । 

आस्येन धूमकवलान्‌ पिबन्‌ घ्राणेन नोद्रमेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
प्रतिखोमं गतो श्याद्चु धूमो हिंखाद्धि चश्चुषी । 
चर्ञरङ्चक्षुस्तचचेताः सूपविष्ख्िपर्थयम्‌ ॥ ४८ ॥ 
पिबेच्छिद्रं पिधायेकं नासया धूममात्मवान्‌ । 
चतुर्धशरातिकं नेन्न स्रङ्कुलीभिर्विरेचने ॥ ४९॥ 
द्रार्चिक्ञदङ्करं सेहे प्रयोगेऽध्य्धमिष्यते । 

चर्जुत्रिकोषा फटितं कोरास्थ्यग्रप्रमाणितम्‌ । ५० ॥ 
बस्तिनेत्रसमद्रन्यं धूमनेच्रं प्रशस्ते । 

दूराद्धिनिगैतः पर्वच्छिन्नो नाडीतनूतः ॥ ५१ ॥ 
नेन्द्रियं बाधते धूमो सान्राकारुनिषेितः । 

यद्‌ चोरश्च कण्ठश्च रिरश्च रघुतां चेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
कफश्च तचुतां प्राप्तः सुपीतं धूममादिशेत्‌ । 


१ नन मदं न प्रयः पीत्वा इति यो. । २ नन चापि भुक्तवान्‌ दक्षा यो.। 
३ ऋजु त्रिकोषमच्छिद्रः यो.। 
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अविद्यद्धः स्वरो यस्य कण्टश्च सकफो भवेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
स्तिमितो मस्तकश्चैवमपीतं धूममादिशोत्‌ । 

ताञ मूधो च कण्टश्च शुष्यते परितप्यते ॥ ५४ ॥ 
तृष्यते मद्यते जन्त्‌ रक्तं च सरवतेऽधिकम्‌ । 

दिरश्च अमतेऽलर्थं मुच्छ चास्योपजायते ॥ ५५ ॥ 
इन्व्रियाण्युपतप्यन्ते धूमेऽसयथं निषेविते । 

चपँ ेर्वेऽणुतेरं च कटेषु तरिषु ना चरेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
मब्रर्दरदहसन्तेषु गतमेषे नभस्तटे । 

नस्क यथाकारं यो यथोक्तं निषेवते ॥ ५७ ॥ 

न तस्य चश्चुनै राणं न श्रोन्नसुपहन्यते । 

न स्युः श्वेता न कपिखाः केशाः इमश्रूणि बा पुनः ॥ ५८ ॥ 
न च केदः भ्र॑मुच्यन्ते वर्धन्ते च विरोषतः । 
मन्यास्तम्भः शिरःश्यलटमर्देतं हलुसंमहः ॥ ५९ ॥ 
पीनसधौवभेदौो च श्िरःकम्पश्च श्ञाम्यति ॥ 

सिराः शिरःकपारानां सन्धयः सरायुकण्डराः ॥ ६० ॥ 
नाचनभरीणिताश्चास्य रुभन्तेऽभ्यधिक बलम्‌ । 

सुखं प्रसन्नोपचितं स्रः लिग्धः स्थिरो महान्‌ ॥ ६१ ॥ 
सर्वेन्द्रियाणां वेमद्यं बरं भवति चाधिकम्‌ । 

न चास्य रोगाः सहसा अभवन्त्यूरध्वजचरुजाः ॥ & २ ॥ 
जीयंतश्चोत्तमाङ्गेषु जरा न रुभते बरूम्‌ । 
चन्दनागुरुणी पत्रे दृ्ीष्वख शुकं बराम्‌ ॥ ६३ ॥ 
भ्रपाण्डरीक सूक्मेखां चिडङ्ग बिष्वयुत्परम्‌ । 

हीबेरम मयं चन्यं त्वञ्खुस्तं सारिवां स्थिराम्‌ ॥ ६४ ॥ 
जीवन्तीं एभिपणीं च सुरदारु शतावरीम्‌ । 

दरेण बहतीं व्याश्रीं सुरभीं पद्मकेरारम्‌ ॥ ६५ ॥ 
विपाचयेच्छतगुणे मादेन्दे विमखेऽस्मसि । 

तेरा दसगुणं शोषं केषायमवतारमेत्‌ ॥ ६६ ॥ 


९ बत्मैवर्धः ग.। २ ्रङ्च्यन्ते ग. श्रङ्प्यन्तेः यो. । 


०५] ` ` सूत्रस्थानम्‌ । . ३१ 


तेन तेरु कषायेण ददा्कस्वो विपाचयेत्‌ । 

अथाख द्मे पाके स्माशन छागरु पयः ॥ ६७ ॥ 
दद्ादेषोऽणवेरस्य नावनीयसख संविधिः । 

अस्य मात्रां भयुञजीत तैखस्याधंपरोन्मितास्‌ ॥ ६८ ॥ 
सिग्धस्िन्नोत्तमाङ्गस्य पिचुना नावनेखिभिः । 
यहान्यहाच सक्ताहमेतत्कम समाचरेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
निवातोष्णसमाचारी हिताश्ी नियतेन्द्रियः । 
तेरुमेतनिदोषघ्रमिन्दियाणां बलप्रदम्‌ ॥ ७० ॥ 
भयु्ानो यथाकारं यथोक्तानश्चते गुणान्‌ । 
आपोधिता्र ढौ कारो कषायकटुतिक्तकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
भश्चये दन्तपवनं दन्तमांसान्यबाधयन्‌ । . 
निहन्ति गन्धं वैरस्यं जिह्वादन्तास्यजं मखम्‌ ॥ ७२ ॥ 
निष्ठरष्य रुचिमाधत्ते खद्यो दन्तविशोधनम्‌ । 
करञ्ञकरवीरकेमारतीकङ्भास्नाः ॥ ७३ १ 
शास्यन्ते दन्तपवने ये चाप्येवंविधा द्रुमाः । 
सुवणरूप्यतान्नाणि च्रपुरीतिमयानि च ॥ ७४ ॥ 
जिदह्धानिरुखनानि स्युरतीक्ष्णान्यन्रजूनि च । 
जिह्वामूरुगतं यच्च मरुञुच्छरसरोधि च ॥ ७५ ॥ 
दौगेन्ध्यं भजते तेन तस्माजिह्वां बिनिरिखेत्‌ । 
धायोण्यास्येन वेशदययरुचिसो गन्भ्य मिच्छता ॥ ७६ ॥ 
जातीकटुकपूगानां ख्वङ्गस्य फखालि च । 

कक्षोखस्य फं पञ्चं ताम्बूलस्य शुभं तथा ॥ 

तथा कपूरनियांसः सृक्ष्मेखायाः फटरानि च ॥ ७७ 
हन्वोबेरं स्वरबटं वदनोपचयः परः । 

स्यात्‌ परं च रसन्ञानमन्ने च रुचिरुततमा ॥ ७८ ॥ 

न चास्य कण्टरोषः स्यान्नौष्ठयोः रफुटनादसयम्‌ । 

न च दन्ताः श्चय यान्ति द्डमूरा भवन्ति च ॥ ७९॥ 
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न शूल्यन्ते न चाम्टेन हृष्यन्ते भक्षयन्ति च । 
परानपि खरान्‌ भक््यांसेखगण्डूषधारणात्‌ ॥ ८० ॥ 
नियं खेहाररहिरसः दिरःश्चरुं न जायते । 

न खाद्यं न पाङित्यं न केशाः भ्रपतन्ति च॥ ८१ ॥ 
बरं शिरःकपारानां विरोषेणाभिवर्धते । 

छठमूराश्च दीवोश्च कृष्णाः केदा भवन्ति च ॥ ८२ ॥ 
इन्द्रियाणि भरसीदन्ति सुत्वरभवति चाननम्‌ । 
निद्वाराभः सुखं च खान्मूर्भिं तेकनिषेवणात्‌ ॥ ८३ ॥ 
न क्णैरोगा वातोत्था न मन्याहनुसंयहः । 
नोचैःश्चुति्नं बाधिर्यं खान्नितयं कणैतर्पणात्‌ ॥ ८४ ॥ 
खेहाभ्यज्गाचथा कुम्भश्च सेहनिम दनात्‌ । 
भवस्युपाङ्गादक्चश्च इढः कशसदहो यथा ॥ ८५ ॥ 
तथा शारीरमभ्यङ्गाहुढं सुत्व च जायते । 
अान्तमारताबाधं दछेशव्यायामसंसहम्‌ ॥ ८६ ॥ 
स्पदनेऽभ्यधिको वायुः स्पर्शनं च त्वगाश्चितम्‌ । 
त्वच्यश्च परमभ्यङ्गस्तस्मात्तं शीख्येन्नरः ॥ ८७ ॥ 

न चाभिघाताभिहतं गान्नमभ्यङ्कसेविनः । 

निकारं भजतेऽव्य्थं बलकर्मणि वा कचित्‌ ॥ ८८ ॥ 
सुस्पर्शोपविताङ्गश्च बख्वान्‌ प्रियदर्शनः । 
भवल्यभ्यङ्गनिल्यत्वान्नरेऽल्पजर एव च ॥ ८९ ॥ 
खरत्वं सतञ्धता रक्ष्य अमः सुश्च पादयोः । 

सद्य एवोपशाम्थन्ति पादाभ्यङ्गनिषेवणात्‌ ॥ ९० ॥ 
जायते सोमाय च बर स्थेयं च पादयोः । 

दिः प्रसादं छभते मार्तश्चोपदाभ्यति ॥ ९१ ॥ 

न च स्याड्ूध्रसीवातः पादयोः स्फुटनं न च । 

न सिराखायुसंकोचः पादाभ्यङ्गेन पादयोः ॥ ९२ ॥ 
दागन्ध्य गार तन्द्रां कण्डूमरमरो चकम्‌ । 


ग्ना 


१ शुष्कता ग. । 


अ०५]* * सूत्रस्थानम्‌ । ३ 


स्वेदनीभव्यतां हन्ति रारीरपरिमाजेनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
पिच्च चरष्यमायुष्यं श्रमस्ेदमरापहम्‌ । 
दारीरबरसंधानं लानमोजरकरं परम्‌ ॥ ९४ ॥ 
काम्यं यशशस्यमायुष्यमरक्ष्मी्ं ्रहषणम्‌ । 

पारिषदं शस्तं निमराम्बरधारणम्‌ ॥ ९५ ॥ 
बष्य सो गन्ध्यमायुष्यं कास्यं युष्टिबटग्रदम्‌ । 
सौमनसखमरक्ष्मीश्च गन्धमाद्यनिषेवणसम्‌ ॥ ९६ ॥ 
धत्य मङ्गद्यमायुष्य श्रीमग्यतनसूद्नम्‌ । 
हषण काम्यमोजस्यं रल्लभरणधारणम्‌ ॥ ९७ ॥ 
मेध्यं पचित्रमायुष्यमरक्ष्मीकङिनाद्नम्‌ । 
पादयोमैरमागाणां शोचाधानममीक््णक्ञः ॥ ९८ ॥ 
पोषकं इरष्यमायुष्यं छुचि रूपनिराजनम्‌ । 
केरादईमश्रु नखादीनां कल्पन संप्रसाधनम्‌ ॥ ९९॥ 
चश्चुष्यं स्पर्शनहितं पादयोव्यसनापहम्‌। 
बद्य पराक्रमसुख बुष्यं पादन्रघधारणस्‌ ॥ १०० ॥ 


डेतेः प्क्रामनं बल्य गुश्यावरणश्ङ्करम्‌ । 
धमा निरूरजोम्बु्च छन्रधारणसुच्यते ॥ १०१ ॥ 
स्खख्तः संप्रतिष्ठानं प्रात्रूणां च निसुर्दनभ्‌ । 
अवष्टमभनमायुष्यं भयघ्नं दण्डधारणम्‌ ॥ $०३ ॥ 
नगरी नगरस्येव रथसखेव रथी खदा । 
स्वदारीरस्य मेघावी इष्येष्ववहितो भवेत्‌. ॥ १०३ ॥ 
भवति चान्र- 
उृ्युपायाज्निषेवेत ये स्युधमौविरोधिनः 
क्ममभ्ययनं चेव सुखमेवं समश्चुते ॥ १०४ ॥ 
तत्र शोकाः- 
मात्रा दन्याणि माननां च सं्िद्य गुररखाघवम्‌ । 
दब्याणां गर्हितोऽम्यासो येषां येषां च शसते ॥ १०५ ॥ 


दतेविधमर्नः यो. । ईतिः दुरैवम्‌। र गुिः पिदाचादिभ्यो रक्षा । 


२४ 


चरकसंहिता । ` * [अ० 8 


अञ्जनं धूमवति तरिविधा वर्तिकद्पना । 
धूमपानगुणाः काखः पानमानं च यस्य यत्‌. ॥ ९०६ ॥ ` 
वयापत्तिचिदं मेषज्यं धूमो येषां विगर्हितः । 

पेयो यथा यन्मयं च नेन्न यख च यद्िधम्‌ ॥ १०७ ॥ 
नसखकर्मगुणा नस्तः काय यच्च यथा यदा । 

भक्षये हन्तपचनं यथा यद्यहुणं च यत्‌ ॥ १०८ ॥ 

यदर्थं यानि चान धार्याणि कवरम्रहे । 

तैर ये गुणा दिष्टाः शिरसेखगुणाश्च ये ॥ १०९ ॥ 
कणैतेरे तथाऽभ्यङ्के पादाभ्यङ्गेऽङ्गमार्जने । 

साने वाससि छ्द्धे च सौगन्ध्ये रल्धारणे ॥ ५१० ॥ 
दौचे संहरणे लोन्नां पादन्नच्छन्रधारणे ! 

गुणा मान्नारितीयेऽस्मिस्थोक्ता दण्डधारणे ॥ १११ ॥ 


दयभिवेदाकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने खस्थगत्तचतुष्के 


माच्राधितीयो नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


षष्ठोऽध्यायः । 


म नमे 


अथातस्तस्यारितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 


इति ह साह भगवानान्नेयः ॥ २॥ 
तस्यादिताधादाहाराद्रु वणैश्च वर्धते । 
यस्य तुंसार्म्यं विदितं चेष्टाहारव्यपाश्चयम्‌ ॥ ३ ॥ 


दह ख संवत्सरं षडङ्गखतुविभागेन विद्यात्‌ । तन्नादित्यसयो- 
दगयनमादान च त्रीनरतूज्छिशिरादीनर्‌ मीष्मान्तान्‌ व्यवस्येत्‌ , 


चषोदीन्‌ सुन मन्तान्तान दक्षिणायनं विसर्ग च ॥ ४॥ 
विसगे पुनवौयवो नातिरश्चाः प्रवान्ति, इतरे पुनरादाने; सोमः 


श्चाव्याहतबलः ध शिरिराभिभौभिराप्रयज्जगदाप्याययति प्राशवत्‌ , 
भतो बिसभैः सोम्यः । जादानं पुनराभनयं; ताचरेतावकैवायु सोमश्च 


अ०&] ` सूत्रस्थानम्‌ । । ३५ 


कारखभावमार्गपरिगृदीताः कार्तुरसदोषदेहनरुनिषेत्तिप्रययः 
भूताः समुपदिश्यन्ते ॥ ५ ॥ . 
तन्न रविभौभिराददानो जगतः सें वायवस्तीधरक्षाश्चोपरोष- 
न्तः रिरिरवसन्तश्रष्मेषु यथाक्रमं रोक्ष्ययुष्पादयन्तो रूक्षान्‌. 
रसांसिक्तकषायकटुकांश्चाभिव्धयन्तो नूणां दौबेद्यमावहन्ति ॥६॥ 
वषौशरद्धेमन्तेषु तु दक्षिणाभिसुखेऽके कार्मागेमेववातवषाी- 
भिहतभतापे, शरिमि चाष्याहतवबरे, माहेन्दसङिङप्रशान्तसन्तापे 
जगति, अरूक्षा रसाः भरव्धैन्तेऽस्रलवणमधुरा यथाक्रमं तत्न बङ- 
सुपचीयते नृणामिति ॥ ७ ॥ 


भवन्ति चान्न-~ 


आदावन्ते च दौर्बल्यं बिसगी दानयोगरणाम्‌ । 
मध्ये स्यं बरं त्वन्ते श्रष्ठममे च निर्दिशेत्‌ ॥ ८ ॥ 
क्रीते शीतानिरुस्पकश्ेसंरूढो बलिनां बरी । 
पक्ता भवति हेमन्ते मान्राद्रग्यगुरक्चमः॥ ९॥ 
स यदा नेन्धनं युक्तं रभते देहजं तदा । 
रसं हिनस्लयतो वायुः रीतवः शीते प्रकुप्यति ॥ ९० ॥ 
तसत्तषारसमये लिग्धाम्खरूवणान्‌ रसान्‌ । 
ओदकानुपमांसानां मेद्यानाञुपयोजयेत्‌ ॥ 9१ ॥ 
विदेश्चयानां मांसानि प्रसहानां शतानि च । ` 
भक्षयेन्मदिरां शीधुं मधु चानुपिबेन्ररः॥ १२॥ 
गोरसानिक्ुविश्तीरवसां तैं नवौदनम्‌ । 
हेमन्तेऽभ्यस्यतस्तोयमुष्णं चायनं दीयते ॥ १३ ॥ 

` अभ्यङ्गोत्सादनं मूर्धि तरं जेन्ताकमातपम्‌ । 

` भनेद्ूमिगृहं चोष्णमुष्णं गर्भगृहं तथा ॥ १४ ॥ 
शीतेषु संवृतं सेव्यं यानं शयनमासनम्‌ । 
भ्रावाराजिनष्टोषेयभ्रवेणीकुथकास्वृतम्‌ ॥ १५ ॥ 





१ श्लीते ससंबतः रति गो । 


२६ 


चरकसंहिता । [ अ“ 


गुरूष्णवासा दिग्धाङ्गो गुरुणाऽगुरुणा"सदा । 
कायने शमदा पीनां विश्ारोपचितस्तनीम्‌ ॥ ९६ ॥ 
आरिङ्ागुरुदिग्धाङ्गीं सुप्यात्‌ समदमन्मथः । 
प्रकामं च नियेवेत मैथुनं शिशिरागमे ॥ १७ ॥ 
वजयेदन्नपानानि वातरानि रषरूति च । 
अवातं भ्रमिताहारसुदमन्थं हिमागमे ॥ ९८ ॥ 
हेमन्तरिरिरो चल्थौ रिरिरेऽत्पं विशेषणम्‌ । . 
रोक््यमादानजं श्चीतं मेषमारतवष॑जम्‌ ॥ १९ ॥ 
तसादधेमन्तिकः स्वैः शिरिरे विधिरिष्यते। ` 
निवातसुष्णं त्वधिकं शिशिरे गृहमाश्रयेव्‌ ॥ २० ॥ 
कटुतिक्तकषायाणि वातरानि रघूनि च । 
वजेयेदन्नपानानि िरिरे शीतलानि च ॥ २१ ॥ 
वसन्ते निवितः श्ेष्मा दिनङ्ृदाभिरीरितः । 
कायान बाधते रोगांलतः परङस्ते बषट्‌ ॥ २२ ॥ 
तसद्रसन्ते कमौणि वमनादीनि कारयेत्‌ । 
रवर्रन्निरधमधुरं दिवाश्वभरं च व्ैयेत्‌ ॥ २ ३॥ 
न्यायामोद्रतेनं धूमं कवलग्रहमञ्जनम्‌ । 
सुखाग्डना शोचविधि शीर्येतछुसुमागमे ॥ २४ ॥ 
चन्दनागुरुदिग्धाङ्गो यवगोधूमभोजनः । 
शारभं शाशमेणेयं मांसं लावकपिञ्नलम्‌ ॥ २५ ॥ 
भक्षयेश्निगेदं सीधुं पिबेन्माध्वीकमेव वा । 
बसन्तेऽयुभवेसद्ीणां काननानां च यौवनम्‌ ॥ २६ ॥ 
मथूसेजंगतः सेहं भीष्मे पेपीयते रविः । 
खाहु शीत दवं किरधमश्नपानं तदा हितम्‌ ॥ २७॥ 
रीतं सशकंरं मन्थं जाङ्गरान्शरगपश्चिणः । 
शृत परयः सश्ास्यन्नं भजन मीष्मेन सीदति ॥ २८ ॥ 


श्तरग। --------- "सार ग्‌, । 


अ० ३ | सूत्रस्थानम्‌ । ३८ 


+ 


[1 वि 


` मचयसस्प न वा पेयमथवा सुबहूदकम्‌ । 


ङवणाभ्कटूष्णानि व्यायाम चात्र वर्जयेत्‌ ॥ २९॥ 
दिवा शीतगृहे निद्रां निचि चन्द्रांद्युशीतडे। ` 
भजेचन्द्न दिग्धाङ्गः प्रवाते हम्यसस्तके ॥ ३६० ॥ 
व्यजनैः पाणिसंस्पशचैश्चन्दनोदकरी तके; । 

सेव्यमानो भजेदासां सुक्तामणिति भूषितः ॥ ३१ ॥ 
काननानि च च्ीतानि जखनि कुसुमानि च । 
रीष्मकाठे निभेवेत मैथुनाद्विरतो नरः ॥ ३२ ॥ 
जादानुरबॐे देहे पक्ता भवति दुबे । 

स बषाखनिङादीनां दूषणेबौध्यते पुनः ॥ ३३ ॥ 
भूबाष्पान्मेवनिसखम्दात्‌ पाकादृस्खाजख्खय च । 
वषोस्वभ्चिबे क्षीणे कुप्यन्ति पवनादयः ॥ ३४ ॥ 
तसात्‌ साधारणः स्वं विधिर्वेषौसु शस्यते । 
उदमन्थं दिवास्वस्ममवश्यायं नदीजरूम्‌ ॥ ३५ ॥ 
स्यायाममातपं चेव भ्यवायं चात्र वजयेत्‌ । 
पानभोजनसंस्काराच्‌ भायः क्षोद्रान्वितानू भजेत ॥ ३६ ॥ 
व्यक्ताम्खछवणस्नेहं वातवषो कुरेऽहनि । 

विरोषरीते भोक्तव्यं वषास निरुदान्तये ॥ ३७ ॥ 
अभि संरक्षणवता यवगोधूमद्लारयः । 

पुराणा जाज्गरेमासेभोज्या युपेश्च संस्कृतेः ॥ ३८ ॥ 
पिबेव्‌ क्षौद्रान्वितं चास्पं माध्वीक्ठारिष्टमम्बु वा । 
मान्दं तक्षशीतं वा कोपं सारसमेव वा ५ ३९ ॥ 
प्रघषोदतनस्रानगन्धमाद्यपरो भवेत्‌ । 
रुषुद्यद्धाम्बरः स्यानं भजेद्ङकेदि वार्षिकम्‌ ॥ ४० ॥ 
वषोरीतोषिताङ्गानां सहसेवाकैरदिमिभिः । 
तक्चानामान्वितं पित्त प्रायः शरदि कुप्यति ॥ ४१॥ 
तत्रान्नपान मधुरं षु सीत स।तच्छकम्‌ । 
क 
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१ चच विवज्येव्‌' च. । २ .अभि संरक्षणवताः भ. \ 


म्या ॐ 


८ 


चरकसंहिता । [अन ७ 


पित्तप्रशमनं सेभ्य माननया सुप्रकाङ्कितेः॥ ४२॥ ` 

कावान्‌ कपिज्जरानेणायुरञ्चाञ्छरभाञ्छद्राय्‌ । 

दरालीन्‌ सयवगोधूमान्‌ सेव्यानाहुधेनात्यये ॥ ४३ ॥ 

तिक्तस्य सर्पिषः पानं विरेको रक्तमोश्चणम्‌ । 

धाराधरायये कायैमातपस्य च वजेनम्‌ ॥ ४४ ॥ 

वसां तैरमवदइयायमोद्कानुपमाभिषम्‌ । 

क्षारं दधि दिबास्सरं प्राग्वातं चात्र वजंयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 

दिवा सूर्थाञ्चुसंतक्चं निरि चन्द्रांश्ुशीतलम्‌ । 

काङेन प्रकरं निदोषमगस्तयेनाविषीङ्तम्‌ ॥ ४६ ॥ 

हंसोदकमिति ख्यातं शारदं विमल शुचि । 

सरानपानावशाहेषु शस्यते त्यथाऽगतम्‌ ॥ ४७ ॥ 

दारदानि च माल्यानि वासांसि बिमरानि च|. 

शरस्काङे प्रशस्यन्ते भ्रदोषे चेन्दुरदमयः ॥ ४८ + 

इत्युक्तश्रवसात्म्यं यच्चेष्टाहारव्यपाश्नयम्‌ । 

उपशेते यदौ चित्यादोकसंरम्यं तदुच्यते ॥ ४९ ॥ 

देशानामामयानां च बिपरीतगुण गुगेः । 

सात्म्यमिच्छन्ति सास्म्यज्ञाश्चे्टितं चाद्यमेव च ॥ ५० ॥ 
तन्न शछोकः- 

कऋताश्तौ चभिः सेग्यमसेञ्यं यच्च किंचन । 

तस्याद्ितीये निदि हेतुमत्सस्म्यमेव च.॥ ५१ ॥ 


(न 


इयभिवेशृते तन्न चरकम्रतिसंस्छृते सूत्रस्थाने खस्थदृत्तचुष्के 


तस्यारितीयो नास षशेऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
सक्षमोऽध्यायः। 





णलि) तिदो [1 


अथातो न वेगास्धारणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 


इति ह साहः भगवानान्नेयः _- _ इतिह साह भगवानानेयः॥२॥ २॥ 


१ ओकमात्म्यमभ्याससात्म्यम्‌ । 


० ७ | | सूत्रस्थानम्‌ । ३९ 


न वेगान्‌ धारयेद्धीमाज्ञातान्‌ मूत्रपुरीषयोः-। 

न रेतसो न वातस न छयौः क्षवथोन च ॥ ३ ॥ 

नोद्रारस्य न जृम्भाया न वेगान्‌ श्ुत्पिपासयेः। 

न बाष्पस्य न निद्राया निःश्वास्तस्य ्रमेणवच॥४॥ 
ताचर्‌ धारयतो जातान्‌ वेगान्‌ रोगा भवन्ति ये। 

पथक्‌ थक्‌ विकिर्साथ तान्मे निगदतः श्णु ॥ ५ ॥ 

बस्तिमेहनयोः शरं मुन्नङ्ृच्छं शिरोरजा । 

निनामो वह्कुणानाहः स्यद्िङ्ग मूत्ननियहे ॥ & ॥ 

स्वेदावगाहनाभ्यज्गान्‌ सपिंषश्चावपीडकम्‌ । 

मूत्रे मतिहते ङर्याञ्चिधिधं बस्िकमं च ॥ ७ ॥ 

पक्ाद्रायरिरःद्युरं वातवर्चोऽप्रचतेनम्‌ । 

पिण्डिकोद्रेष्टनाध्मानं पुरीषे स्याद्विधारिते॥ ८ ॥ 

स्वे दाभ्यङ्गावगाहाश्च वतेयो बस्तिकर्म च । 

हितं प्रतिहते वर्चस्यन्नपानं भ्ंमाधिष्च॥ ९॥ 

मेदे वरषणयोः श्युरुमङ्गमर्दो हदि व्यथा । 

भवेत्‌ प्रतिहते युके विबद्धं मून्नमेव च ॥१०॥ 

तत्राभ्यङ्कोऽवगाहश्च मदिरा चरणायुधः । 

हाछिः पयो निरूहश्च शास्त मेथ्ुनमेव च ॥ ११॥ 

सङ्गे बिण्मून्नवातानामाध्मानं वेदना ऋमः 

जठरे वातजाश्चान्ये रोगाः स्युवांतनियहात्‌ ॥ १२ ॥ 

खेहस्वे दविधिस्तन्न वतैयो भोजनानि च । 

पानानि बस्तयश्चैव शस्त वातानुखोमनम्‌ ॥ 9३ ॥ 

कण्डूकोटारनचिव्यङ्गदोथपाण्डामयङ्वराः । 

कष्टद्छा सवीसपौदछर्दिनिमरहजा गदाः ॥ १४ ॥ 

सुक्स्वा प्रच्छदैनं धूमो खङ्कनं रक्तमोक्षणम्‌ । 

रक्षान्नपान व्यायामो पिरेकश्ानत्न शस्यते ॥ १५॥ 


१ वम्याः ग. । २ '्वातव्चौनिरोधनम्‌, ग.। ३ प्रमाथि अनुरो 
मनम्‌ । ४ ्वात्तमूत्रपुरीपाणां सङ्गो ध्मानं इमो रुजाः ग. । 


४० चरकसंहिता । [ अ० ७ 


मन्यासम्भः रिरःश्चुरूमर्दितार्घावसेदकौ । 
हन्दियाणां च दौर्बस्यं क्षवथोः स्याद्धिधारणात्‌ ॥ ५६ ॥ 
तनोर्ध्वजश्चुकेऽम्यङ्कः खेदो धूमः सनावनः । 
हितं वातश्नमीद्यं च धृतं चौत्तरभक्तिकम्‌ ॥ ५७ ॥ 
हिद्का श्वासोऽखचिः कम्पो विबन्धो `हृदयोरसोः । 
उद्धारनिभरहान्तत्र हिक्ायास्तुख्यमोषधम्‌ ॥ १८ ॥ . 
विनामाक्चेपसङ्कोचाः सुप्तिः कम्पः भवेपनस्‌ । 
जरभाया निथरहात्तत सर्वं वातद्चमोषधम्‌ ॥ १९ ॥ 
कादयैदो बैद्यवेवरण्यमङ्गमर्दोऽरवचिभ्मः। | 
छ दवेगनिग्रहात्तन्र ्िम्धोष्णं घु भोजनम्‌ ॥ २० ॥ 
कण्डाखरोषो बाधिर्यं श्रमः सादो इदि व्यथा । 
पिपासानियहत्तत्र शीतं तर्पणमिष्यते ॥ २१ ॥ 
परतिदयायोऽक्षिरोगश्च इद्रोगश्चारुचिओमः। 
 बाष्यनिग्रहणात्तत्र सरसो अदं प्रियाः कथाः ॥ २२॥ 


ऊृम्भाऽङ्गमद॑सन्द्रा च रिरोरोगोऽक्षिगोरवम्‌ । 
निद्रानिधारणत्तत्र खभ्रः संवाहनानि च ॥ २३ ॥ 
गुट्महद्रोगसंमोहाः ्रमनिःश्वासधारणात्‌। ` 
जायन्ते तन्न विश्रामो वातध्यश्च क्रिया हिताः ॥ २४॥ 
वेगनिग्रहजा शेगा य॑ एते परिकीर्तिताः । 
दच्छंसतेषासनुर्पत्ति वेगानेतान्न धारयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
इमास्तु धारयेद्रेगान्‌ हितार्थी प्रेख चेह च । 
साहस्रानामदयस्तानां मनोवाक्कायकमैणाम्‌ ॥ २६ ॥ 
छोभरोकभयक्रोधमानवेगान्‌ विधारयेत्‌ । 
नैरज्येष्योतिरागाणामभिंध्यायाश्च उद्धिमान्‌ ॥ २७ ॥ 
परषस्यातिमात्रसय सूचकस्यानृतस्य च । 
वक्यस्याकार्युक्तस्य धारयेद्रगञुत्थितम्‌ ॥ २८ ॥ 

का 
१ मयमन्नम्‌ । २ अभिध्या परद्रव्ये स्पृहा । 





अ० ७ ] सूत्रस्थानम्‌ । ७१ 


देहर्चत्तियी का विद्धिधते परपीडया । 
सख्ीभोगस्तेय्हिंसखाद्या तस्या वेगान्विधारयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
पुण्यशब्दो विषापत्वान्मनोवाक्कायक्मेणाम्‌ । 
धमौ्थैकामान्‌ पुदषः सुखी यङ्क चिनोति च ॥ ३० ॥ 
द्ारीरण्चेष्टा या चेष्टा स्थेयाथौ बलवर्धनी । 
देहव्यायामसंख्याता मात्रया ता, समा्ठरेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
 स्वेदागमः श्वासन्रृद्धिगान्राणां राघवं तथा । 
हृदयाद्युपरोधश्च इति अ्थायामरुश्चणम्‌ ॥ ३२ ॥ >) 
काघबं कर्मसामथ्य स्थेयं क्शसहिष्णुर्ता । 
दोषक्षयोऽश्नि्दधिश्च व्यायाम दुपजायते ॥ ३३ ॥ 
भ्रमः मः क्षयस्तृष्णा रक्तपित्त प्रतामकः । 
अतिन्यायामतः कासो उवरदछर्दिश्च जायते ॥ ३७ ॥ 
व्यायामहासय भाष्याध्वम्माम्यध्मप्रजागरान्‌ । 
नोचितानपि सेवेत बुद्धिमानतिमान्नयाः ॥ ३५ ॥ 
तानेव बिधांश्चान्यानू योऽतिमात्रं निषेषते । 
गजं सिहं इवाकषैन्‌ सहस्रा सर जिनद्यति ॥ २६ ॥ 
( अतिब्यवायभाराध्वकर्मभिश्वातिकार्शिताः । 
कोधकोकभयायासेः क्रान्ता ये चापि मानवाः ॥ ३७ ॥ 
बाखन्रद्धप्रवाताश्च ये चोच्ेवंहभाषकाः । 
ते बजयेयुज्ययामं क्चुधितास्वृषिताश्च ये ॥ ३८ ॥ ) 
उवितादहिताद्धीमान्‌ कमशो बिरमेन्नरः 
हितं कमेण सेवेत कमश्वात्नो पदिश्यते ॥ ३९ ॥ 
 अक्षेपापचये ताभ्यां क्रमः पादांशिको भवेत्‌ । 





९ कालिद्ववेतेः यो. । २ “खेयोत्माः ग. । ३ योगीन्द्रनाथसेनसंमतोऽयं 
पाठः 1 ४ दुःखसहिष्णुताः च. । ५ "गजः सिंहमिवाकषेन्‌ः ग. \ सिंहः किट 
स्वस्पप्रमाणः स्ववरोद्रेकाद्वज कष॑न्‌ पाटयन्‌ स्वदेहानुचरितन्यायामाच्‌ पश्चा- 
दातक्षोभेण विपचते, तेनायं ष्टान्तः संगताथैःः चक्रः । & योगीन्द्रनाथसेनं 
संमतोऽयं पाठः| 


४२ चरकसंहिता ।  अ० ७ 


एकान्तरं ततश्चोध्व अन्तरं ऽयन्तरं तथा ॥ ७० ॥ 
क्रमेणापचिता दोषाः कमेणोपविता गुणाः । 

पन्तो यान्लपुनभौवमर्रकम्प्या भवन्ति च ॥ ४१॥ 
समपिन्तानिखकफाः केचिद्रभादि मानवाः । 

ददयन्ते वातखाः केचित्‌ पिन्तरखाः शेष्मरासतथा ॥ ४२ ॥ 
तेषामनातुराः पूवं वातलाद्याः सदाऽऽतुराः । 
दोषानुशयिता शेषां देदप्रङृतिरुच्यते ॥ ४३ ॥ 
विपरीतगुणस्तेषां खस्यवृत्ेर्विधिर्हितः। 

समसर्वरसं सात्म्यं समधातोः अशस्यते ॥ ४४ ॥ 

हे अधः सक्त शिरसि. खानि खेरद॑युखानि च | 
मलायनानि बाध्यन्ते दु्ेमौन्राधिकेर्मखेः ॥ ४५ ॥ 
मरबृद्धि गुरुतया राघवान्मरसंक्चयस्‌ । 

मरूायनानां बुध्येत सङ्गोत्सगोदतीव च ॥ ४६7 
तानू दोषलिङ्गेरादिश्य व्याधीन्‌ साभ्यायुपाचरेत्‌ । 
व्याधिहेतुप्रतिदन्द्मौत्राकारो चिचारयन्‌ ॥ ४७ ॥ 
विषमसवश्थद्ृत्तानासेते रोगास्तथाऽपरे । 
जायन्तेऽनातुरस् सात्‌ खस्थद्त्तपरो भवेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
माधवप्रथमे मासि नभखप्रथमे पुनः । 

सहस्यप्रथमे चैव हारे दोषपंचयम्‌ ॥ ४९ ॥ 

१ 'दोषस दुष्टेरवुशयो गभांत्मभ्लयनुढृत्तिविदते यख स दोषानुशयी, 
तस्य भावो दोषानुद्धयिताः गङ्गाधरः । दोषानुशयिता उस्वणवातादिभा- 
वितान्यभिचारिणीति यावत्‌, रेहग्रकृतिर्देहखास्थ्यं, पतेनेतेषां वातलादीनां 
सुख्यं खास्थ्यं नास्ति, किंत उपचारस्वस्था एते इति दयतिः चक्रः । 
२ स्वेदवहामि' यो. । ३ भमाधवो वैशाखस्तस्य प्रथमश्चत्रः, एवं नभसस्य 
भद्रस्य प्रथमः भावणः, तथा सहस्यस्य पौषस्य प्रथमो मागंद्ीरषः  वस- 
न्तादीनामन्तमासेषु वमनाचभिधानं संपूणमरकोपे भूते निर्दरणोपदेदताय, प्रथ- 
मेषु हि मासेषु फार्गुनाषाडकातिकेषु प्रकोपः प्रकषेमाप्तो स भवति, चितसय 
ह्यसम्यकरमङुपितसाविरीनस्य सम्यद्ूनिदेरणं न भवतिः इति चक्रः । 





अ० ७ |  सत्रस्धानम्‌ । दध 


जिग्धस्वि्रशरीराणामूध्व चाधश्च नियशः 
बस्तिकर्म ततः ऊर्यान्नखंकम च बुद्धिमान्‌ ॥ ५० ॥ 
यथाक्रमं यथायोगमत ऊध्वं प्रयोजयेत्‌ । 
रसायनानि सिद्धानि इष्ययोगांश्च कारवित्‌ ॥ ५१ ॥ 
` रोगास्तथा न जायन्ते प्रकृतिस्थेषु धातुषु । 

धातवश्चासिवर्धेन्ते जरा मौन्यसुपैति च ॥.५२॥ 
निधिरेष विकाराणामयुत्पत्ता निदितः 
निजानाभितरेषां ठु प्रथगेवोपदेश्चयते ॥ ५५३ ॥ 
ये भूतविषवारविसंप्रहारादिसंमवाः । 
सणामागन्तवो रोगाः मन्ता तेष्वपराध्यति ॥ ५४ ॥ 
देष्यीशोकमयक्रोघमानदेषादयश्च ये । 
मनोबिकारास्तेऽप्युक्ताः खें प्रक्तापराधजाः ॥ ५५ ॥ 
ल्यागः मरज्ञापरधानासिन्रियोपलमः स्थतः । 
देश्कारूस्मविक्लानं सद्रुत्तस्यानुवतै नम्‌ ॥ ५६ ॥ 

= आगन्तूनामनुरपत्तवेष मागा निद्रितः 
भाक्तः प्रागेव तत्‌ कुयाद्धितं लियादयदात्मनः ॥ ५७ ॥ 
आ्षोपदेशः भक्तानं प्रतिर्पत्तिश्च कारणम्‌ । 
चविकाराणामनुत्पत्तावुत्पन्नानां च च्ान्तये ॥ ५८ १ 
पापद्त्तवचःसवाः सूचकाः कर्हप्रियाः । 
मर्मोपहासिनो दञ्धाः परवृद्धिद्धिषः राटा; ॥ ५९ ॥ 
परापवादरतयश्चपला रिपुसेविनैः । 
निध्च॑णास्लयक्तधमणः परिवञ्या नराधमाः ॥ ६० ॥ 
बुद्धिविधावयःकहील्धेर्यस्यृतिसमाधिभिः । 





१ ननस्तकर्मः यो. । २ धयथायोग्यमतः च. । ३ “चान्तमुपैति ग. । 
४ “आपोपदेदाप्ज्ञार्नः इति च. । आप्तानासुपदेदास्य प्रकर्षण जान, प्रतिपत्ति 
रुपदिष्टाथैस्य सम्यगवबोधः, चक्रः ! 'आप्तोषदेदाः प्रन्नानां प्रतिपत्तिश्च ग. । 
म्ज्ञानां प्रमाणसिद्धानां बुद्धीनां कर्णां प्रतिपत्तिः प्रतीतिः, प्रमया बु्या 
यत्‌ भरतिपयते सा! गङ्गाधरः । ५ "परनारीग्रवेक्षिनः' यो. । 


७४ चरकसंहिता । [ अ० ७ 


बृ्धोपसेविनो' शर्धाः स्वभावक्ञा गतव्यथाः ॥ ६१ ॥ 
सुमुखाः सर्वभूतानां प्रशान्ताः रांसितवताः । 
सेष्याः सन्मागवक्तारः पुण्यभ्रवणदशेनाः ॥ ९२ ॥ 
भाहाराचारचेष्टास्ु सुखार्थं प्रे चेह च । 
परं प्रयल्ञमातिष्द्ुद्धिमान्‌ हितसेवने ॥ ६३ ॥ 
न नक्तं दधि सुज्ञीत न चाप्यधृतश्केरम्‌ । 
नासुद्भयूषं नाक्षोढं नोष्णं नामख्केर्विना ॥ ६४ ॥ 
अलक्ष्मीदोषयुक्तस्वान्न्तं तु दधि वर्जितम्‌ । 
शछेष्मङं स्यात्‌ ससर्पिष्क दधि मारुतसूदनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
न च संधुश्चयेत्‌ पित्तमाहारं च निपाचयेत्‌ । 
शकंरासंयुतं दघयात्तष्णादाहनिवारणम्‌ ॥ ६& ॥ 
मुद्धयुषेण संयुक्त दघाद्रक्तनिरापहम्‌ । 
सुरसं चाद्पदोषं च क्षौ द्युत्तं भवेदधि ॥ ६७ ॥ 
उष्णं पित्ताखङृदोषान्‌ धात्रीयुक्तं तु निरैरेत । 
उवराखक्पित्तवीसपेकष्टपणण्डामयञ्चमान्‌ । | 
भरञ्चुयात्‌ कामखां चोप्रा विधि हिता दधिभ्रियः ॥ ६८ ॥ 
तन्न शछोकाः । 
वेगा वेगससुस्थाश्च रोगास्तेषां च भेषजम्‌ । 
येषां वेगा निधार्याश्च यद्थं यद्धिताहितम्‌ ॥ ६९ ॥ 
उचिते चाहिते वभ्ये सेभ्ये चानुचिते कमः । 
यथाप्रकृति चाहारो मखयनगदोषधम्‌ ॥ ७० ॥ 
भविष्यतामनुत्पत्तौ रोगाणामौषधं च यत्‌ । 
वजयः सेच्याश्च पुरुषा धीमताऽऽलमसुखार्थिना ॥ ७१ ॥ 
विधिना दधि सेष्यं च येन यस्ात्तदत्निजः। 
नवेगान्ध!रणेऽध्याये स्वैमेवावदन्परुनिः ॥ ७२ ॥ 
इत्यभिवेराकृते तच्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने खस्थद्रत्तवतुष्के 
नवेगान्धारणीयो नाम सप्तमोऽध्यायः । ७ ॥ 


` १ श्वीमता ये सुखाभिना' यो. 1 


` अ० ८ ] सूत्रस्थानम्‌ । ४५ 


अष्टमोऽध्यायः । 
| -- = क -* । 
अथात इद्ियोपक्रमणीयमभ्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाञ्नैयः ॥ > ॥ 

इह खलु पञ्चन्दियाणि, पञ्चेन्दियद्भ्याणि, पञ्चेन्द्रियाधिष्टा- 
नानि, पञ्चेन्द्रियाथोंः, पञ्चन्द्रियबुद्धयो भवन्तीव्युक्तमिन्ध्रियाधि- 
कारे॥३॥ 

अतीन्द्रिय पुनर्मनः सत्वसंक्षकं चेत इत्याहुरेके, तदथात्मसंपन्त. 
दायत्तचेष्टं चेष्टाप्रययभूतमिन्द्रियाणाम्‌ ॥ ४ ॥ 

स्वार्थन्द्रिया्थसङ्कदपभ्यभिचरणाच्चानेकमेकस्िन्‌ पुरुषे सर्व, 
रजस्तमःसच्वगुणयोगाच्च; न चानेकत्वं, नेद्येकं द्चेककारूमनेकेषु 
श्रवतेते; तस्मान्नैककाला सवंन्द्रियप्रबुत्तिः ॥ ५ ॥ 
 यद्रुणं चाभीक्ष्णं पुरुषमनुवतेते स्वं, तस्ससवमेवोपदिशन्ति 
ञ्ुनयो बाहृस्यानुश्रयं त्‌ ॥ ६ ॥ | 

मनःपुरःसराणीन्द्रियाण्य्थम्रहणसम्थानि भवन्ति ॥ ७ ॥ 





१ (तदिति मनः, तस्यार्थो मनोः; स च सुखादिश्िम््विचायादिश्व; 
अत्मा चेतनम्रतिसन्धाता; अनयोः संपत्तदथीत्मक्त॑पत्‌; एतदायन्ता चेष्टा 
व्यापारो यस्य तत्तथा \ तत्राथसंपत्‌ सुखादीनां सज्निकर्षश्चिन्लयादीमामाभिमुख्यं 
च, आत्मसंपद्थैग्रहणे प्रयल्लश्ारित्वं; मनश्चेष्टा च सुखादिज्ञानं तथा चिन्द्य. 

तनादि तथा वचक्रादीद्ियप्रेरणं च, इन्द्रियाणां चक्रादीनां या 
चेष्टा सखविषयरूपादिज्ञानलक्षणा, तत्र प्रलयभूतं कारणभूतं मन इति 
योज्यं" चक्रः । २ (नाण्वेकंः ग, न चानेकं ह्येककार प्रवतैते" यो. । ३ धेन 
गुणेन सच्वादिना युक्तं यद्वुणं, अमीक्ष्णं पुनः पुनः, स्वं मनः, अनुवतते 
सनुबभ्नाति, तत्सच्ं साचिकं राजसं तामसं वा उपदिशन्ति, बाहुल्यानुशयात्‌ 
भूरिसंबन्धादिलयथैः । एतदुक्तं भवति-सलयपि गुणान्तरान्वये सत्छबाहुल्यात्‌ 
सत्त्वकार्याणि सलयौ चादीनि यख गवन्ति स साच्िक्‌ इति व्यपदिश्यते 
एवमपरमपि व्याख्येयम्‌  चक्रः। 


४६ चरकसंहिता । ` [अ० < . 


तच्र चश्ुः ओोध्नं राणं रसनं स्पर्शनमिति पञ्चेन्द्रियाणि ॥ ८ ॥ 
पच्चेन्द्ियद्भ्याणि--खं वायुऽर्योतिरापो भूरिति ॥ ९॥ 
पञचेन्द्रियाधिष्ठानानि--अक्षिणी कर्णो नासिके जिह्वा ष्वद 
शेति ॥ १० ॥ | 
पेन्दियार्थाः--राद्दस्पदीरूपरसगन्धाः ॥ ११ ॥ 
पञ्ेन्दरियबुद्धयः- चश्च ्यादिकाः; ताः पुनरिन्दियेन्द्रियाथ- 
खस्वार्मसज्निकर्षजाः, श्चणिका, निश्चयाश्वासमिकश्च । इयेतत्‌ पञ्च 
पञ्चकम्‌ ॥ १२ ॥ | 
मनो मनोथों बुद्धिरास्मा चेयध्यात्मदव्यगुणसंग्रहः श्ुभाह्भ- 
भदृत्तिनिदत्तिेतः, दभ्यं शितं च कमे यदुच्यते क्रियेति ॥ १३ ॥ 
तत्रालुमानगम्यानां पञ्चमहाभूतविकारसमुदायाव्मकनासवि 
सतामिन्दियाणां तेजश्वश्चुषि, सं श्रोत्रे, धरणे क्षितिः, आपो रखने, 
श्यशेनेऽनिरो विरोषेणो पपद्यते; तच्र यद्यद्‌स्मकमिन्दिथं बिरोषात्त- 
चदुस्मकमेवाथमनुगृह्णाति, तरस्वभावाद्धिभुस्वाचच ॥ ५४॥ 


, तदृथातियोगायोगमिथ्यायोगात्‌ समनस्कमिन्दियं बिङ़तिमाप 

द्यमानं यथाखं बुद्धुपघाताय संपद्यते, स्मयोगात्‌ पुनः भरति. 
मापचमानें यथास्वं बुद्धिमाप्याययति ॥ १५ ॥ 

मनसस्तु चिन्यमथेः । तत्र मनसो मनोदधे त एव समाना- 
तिदहीनमिथ्यायोगाः प्रङ़तिविक्रतिहेतवो भवन्ति ॥ 4६ ॥ 

तत्रेन्द्रियाणां समनस्कानामनुपतक्तानामनुपतापाय प्रहृतिभावे 
प्रयतितभ्यमेभिैतुभिः; तच्यथा-सास्म्येन्दियाथसंयोगेन ज्या 
सस्वगवेक्षयावेक्ष्य कर्मणां सम्यक्‌ प्रतिपादनेन देशकारात्मयुणति- 
पररीतोपासनेन चेति ॥ १७ ॥ 

तस्मादात्महितं चिकीर्षता सर्वेण सर्वं सर्वदा स्द्रतिमास्थाय 
सदृत्तमनुष्ठेयम्‌ । तच्छनुंतिष्ठन्‌ युगपतसंपादयलयथद्वयमारोग्य- 
मभिन्द्िय विजयं चेति ॥ १८ ॥ 


`` 
. १ तत्र द्रव्याश्रितं कमै" गः द्रन्याधितं कमै यदुच्यते सा क्रियेति" सो. । 
९ सामथ्ययोगातः च. ! ३ नथ्यनुष्टानः ग. । 


. अण०८] । सूत्रस्थानम्‌ । ४७ 


तस्सदृत्तमखिलेनोपदेक्ष्यामः । तचथा--देवगोत्राहणगुख्रद्- 
सिद्धाचायौन्चैयेत्‌, अभिसुपचरेत्‌, ओषधीः प्रशसा धारयेत्‌, 
द्वौ काराबुपर्ररोत्‌, मरूायनेष्व मीक्ष्णं पादयोश्च वैमल्यमादध्यात्‌ , 
त्रिः पक्षस केशदमश्चरोमनखान्‌ संहारथेच, निलमनुपहतवासाः 
सुमनाः सुगन्धिः खात्‌ ; साधुवेशः, प्रसाधितकेशः, भूरध॑शोत्र्राण- 
पादतेरुनितयः, धूमपः, पूवौमिभाषी, सुखः, हुर्गेष्वभ्युपपत्ता, 
होता, यष्टा, दाता, चतुष्पथानां नमस्कृत, बलीनामुपहती, 
अतिथीनां पूजकः, पितृभ्यः पिण्डदः, काङे हितमितमधुराथवादी, 
वद्यास्मा, धमौत्मा, हेतावीष्युः, फले नेष्यः, निधिन्तः, निर्भीकः, 
- हीमाच्‌ , धीमान्‌, महोत्साहः, दक्षः, क्षमावान्‌ , धार्भकः, आ- 
सिकः, विनयबुदधिवि्ाभिजनवयोबद्धसिद्धाचा्याणायुपासिता 
छत्री दण्डी मीटी सोपानक्को युँगमान्रशग्िचरेत्‌; मङ्गलचार- 
दीक, ऊचेखास्थिकण्टकामेभ्यकेशतुषोत्करभस्कपारुक्ानबछिभू- 
भीनां परिहत, प्रा माद्‌ व्यायामवर्जी च सात्‌ ; सर्वप्राणिषु 
बन्धुभूतः ख्यात्‌, कुद्धानामनुनेता, भीतानामाश्वासयिता, दीना- 
नामभ्युपपत्ता, सत्यसंधः, सीमभ्रधानः, - परपर्षवचनसहिष्णुः, 
जमर्षञ्चः, प्रदामगुणदरशी, रागद्धेषहेतूनां हन्ता च ॥ १९ ॥ 


नानृतं ब्रूयात्‌, नान्यसखमाद्दीत, नान्य्ियमभिरुषेन्नान्यधियं, 
न वेरं रोचयेत्‌, न ऊुयोत्‌ पापं, न पापेऽपि पाषी सात्‌, नान्य. 
दोषान्‌. ब्रुयात्‌, -नान्यरहस्यमारामयेच , नाधार्मिकिनं नरेन्दह्विशेः 
सहासीत, नोन्मत्तेनं पतितेन भणहन्तृभिन देने दुः, न दु्टया- 
नान्यारोहेत्‌, नाजीनुसमं किनमासषनमभ्यासीत, नाना्तीर्ण- 
मचुपहितमविशारूमसमं वा दायनं प्रपद्येत, न॒ गिरिचिषम- 
मस्तकेष्वनु चरेत्‌; न द्रुममारोहेत्‌, न जरो्रवेगमवगाहेत , 





९ मूर्धसखरोतोऽभ्यङ्गपादतेलनिव्योः ग. । २ मौनी" ग.। ३ “नक्तं युग- 
मतर्‌ यो. । ४ "रमप्रधानः' च. ५ यदासनं जानुप्रमाणोत्सेधं नम 
वेति तदजानुसमम्‌ । । 


४८ चरकसंहिता । [अण * 


न ईुरुच्छायासुपासीत, नश्चुस्पातमभितश्वरेत्‌, नोच्ेह॑सेव , न 
्ाब्दवन्तं मारतं मुशेत्‌, नानाश्रतयुखो ज्म्भां ` क्चवुं हासं वा 
मवतेयेच्‌, न नासिकां इष्णीयात्‌, न दन्तान्‌ विषद्येत्‌, न 
नखान्‌ वादयेत्‌, नास्थीन्यभिहन्यात्‌, न भूमि बिर्खित्‌, न 
छिन्धाचणं, न रोषं शद्धीयाच्‌, न विगुणमङ्गेशष्धेत, ज्यो तींष्यनि- 
ममेभ्यमशसतं च नाभिवीक्षेत, न हं कुयीञ्छवं, न चेयध्वजगु- 
पूज्यादसच्छायामाक्रामेत्‌, न क्षपासमरसदनचलयचत्वरचतुष्पथो- 
पवनश्मशानाघातनान्यासेवेत, नेकः शून्यगृहं न चाटवीमलुभ्रवि. 
शत्‌, न पापडृताय्‌ खीमित्रभूल्यान्‌ भजेत, नोत्तमेर्विरभ्येत, नाव- 
रानुपासीत, न जिह्यं रोचयेत्‌ , नानाय॑माश्रयेत्‌ , न भयमुष्पादयेत्‌, 
न साहसातिखमग्रजागरस्रानपानाशनान्यासेवेत, नोध्वेजानुधिरं 
तिष्ठे, न भ्यालानुपसर्पेन्न द॑ष्िणो न विषाणिनः, पुरोवातातपा- 
वदयायातिभ्रवाताज्ञद्यात्‌, किं नारसेत, नँसुनिश्तोऽभियुपा- 
सीत नोच्छिष्टो नाधः कत्वा ्रतापयेत्‌ , नाधिगतङ्कमो नानाङ्तव- 
दनो न नञ्म उपस्पृशेत्‌, न लानदाव्या स्पशेदुत्तमाङ्ग, न केशा 
अआण्यभिहन्यात्‌, नोपस्पृदय ते एवे वाससी बिग्युयात्‌ ; नास्प्ष्ा 
रलाज्यषूज्यमङ्गरसुमनसोऽभिनिष्कामेव्‌, न पूज्यमङ्गरान्यपसभ्यं 
गच्छेन्नेतराण्यनुदक्षिणम्‌ ॥ २० ॥ 

नारलपाणिनासातो नोपहतवासा नाजपित्वा नाहत्वा देव 
ताभ्यो नानिरूप्य पितृभ्यो नाद्वा गुहभ्यो नातिथिभ्यो नोपा- 
धितेभ्यो नापुण्यगन्धो नामाली नाप्रक्षाङितपाणिपादवदनो 
नाङ्दधञ्चखो नोदद्युखो न विमना नामक्तारिष्टाशयुचिष्ुधितपरि- 
चरो न पात्रीष्वमेध्यासु नादेशे नाकाले नाकीर्े नाद््वाऽम्रमश्नये 
नभ्रोक्षितं रोक्षणोदकैनं मघ्रेरनभिमधितं न ऊुर्छयन्न कुत्सितं न 
प्रतिद्धखोपहितमन्नमाददीत, न पयुषितमन्यत्र मांसहरितकड्चष्कला- 





५ ङलच्छायां सत्कुरोत्पन्नानां स्ववंदोत्पन्नानां वा छायां नोपासीत 
द्धा इति रोषः, गङ्गाधरः; शुरुच्छायां यो.1 २ नन दुयाच्छिवम्‌! 
यो. 1 ३ अघुनिगतोऽपसमाहितः' चक्रः. । 'नानिभृतःः ग. । 


, अ० ८ ] सूत्रस्थानम्‌ । ४९ 


कफलभक्येभ्यः, नारोषभुष स्यादन्यत्र दथिमधुखवणसक्तुसपिभ्यैः, 
न नक्तं दधि भुञ्जीत, न सक्तनेकानश्नीयान्न निशि न भुक्सवान 
बहू द्धिर्नोदकान्तरितान्न छिच्वा द्िजेभैक्षयेत्‌ ॥ २१ ॥ 

नानृज्खः श्षुयान्नाधान्च हयीत, न वेगितोऽन्यकार्यः स्यात्‌, 
वाय्वभिसलिरूसोमाकद्धिजगुरप्रतिञुखं निष्ठीविका(वात)वर्वोभूज्ना, 
ण्युत्सजेत्‌ , न पन्थानमवमूत्रयेन्न जनवति नान्नकाले, न जपडहोमा- 
ध्ययनबरिमङ्गलक्रियासु शेष्मसिङ्काणक मुञ्चत्‌ ॥ २२॥ 

न खियमवजानीत, नातिविश्चस्भयेत्‌, न गुद्यमनुभावयेत्‌, 
नाधिङकयीत्‌ । न रजखलां नातुरां नामेध्यां नाशस्तां नानिष्टरूपा- 
चारोपचारां नादश्चां नादक्षिणां नाकामां नान्यकामां नान्यखियं 
नान्ययोनिं नायोनो न चेलचत्वरचतुष्पथोपवनश्मरानाघातनस. 
खिराषधिद्धिजगुस्सुराख्येषु न सन्ध्ययोनातिथिषु नाद्युचिनार्जग्ध- 
सेषजो नाप्रणीतसङ्कल्पो नानुपस्थितप्रहषों नाभुक्तवान्नालयदितो न॑ 
विषमस्थो न मूत्रोचचारपीडितो न श्चरमध्यायामोपवासखङ्कमाभिहतो 
नारहसि व्यवायं गच्छेत्‌ ॥ २६३ ॥ 

न सतो न गुरून्‌ परिवदेत्‌, नाश्युचिभिरभिचारकर्मचेयपृज्य- 
पूजाध्ययनमभिनिवैतेयेत्‌ ॥ २४ ॥ 

न बिद्युसस्रनातैवीषु नाभ्युदितासु दिश्चु नासिसंञ्वे न भूमिकम्पे 
न महोष्सवे नोख्कापाते न॒ महाग्रहोपगमने न नष्टचन्द्रायां तिथौ 
न सन्ध्ययोनीमुखाहुरोनो पतितं नातिमान्नं न तन्तं न विस्रं 
नानवस्थितपदं नातिद्धुतं न॒ विरूम्बितं नातिद्धीबं नाघ्युच्चेनीति- 
नीच्चेः स्वरेरध्ययनमभ्यस्येत्‌ ॥ २५ ॥ 

नातिसमयं ज्यात्‌ , न नियमं भिन्याव्‌, न नक्तं नादेदो चरेत्‌, 
न सन्ध्यास्वम्यवहाराध्ययनखीसखञथसेवी स्यत्‌; न बाखवद्धल्ड्ध- 





२ द्विजैः दन्तैः। २ "नातिन निषिद्धतिथिषुः ग. ।॥ ३ अजग्धमेषजो- 
चु पयुक्तङ्ृष्यमेषजःः चक्रः । ४ 'महायहो पगमनं चन्द्र सूयं्रहणम्‌ः चक्रः । 
५ “अवपतितं हीनवणैम्‌' चक्रः! १ तान्तं रक्षस्वरम्‌? चक्रः । ७ “अति- 
समयो मिकित्वा बहुभिः कृतो नियमः” चक्रः । 


५० चरकसंहिता । [ अ० ८ 


मूखंद्धिष्टङ्खीवैः सह सस्यं क्यात्‌, म मचधुतवेइयाभसङ्गङविः 
स्यात्‌, न गुह्यं विव्रणुयात, न कञ्चिदवजानीयात्‌, नाहंमानी 
स्यान्नादक्षो नादक्षिणो नासूयकः, न ब्राह्मणान्‌ परिवदेत्‌, न 
गवां दण्डञुयच्छेव्‌; न वृद्धान्न गुरून्न गणान्न चपान्‌ वाऽधि- 
क्षिपेत्‌, न चादिबरूथात्‌, न बान्धवानुरक्तङ्च्छद्धितीयगुद्यज्तान्‌ 


# १ 
बरहिष्ङकयौत्‌ ॥ २६ | . 
नाधीरो नाव्युच्छितसत्वः खात्‌, नण्तथ्रलयः, नाविश्रग्धख- 
जमः, नेकः सुखी, न दुःखशीराचारोपचारः, न सर्वविश्नममी, न 
सर्वाभिशङ्की, न स्वेकारुबि चारी ॥ २७ ॥ 


न कर्यकारमतिपातयेत्‌, नापरीक्षितमभिनिविशेत्‌, नेन्दिय- 
वद्रागः स्यात्‌, न चच्चरु मनोऽनुभ्ामयेत्‌, न उुदीन्दियाणामति- 
भरमादध्यात्‌, न चातिदी्धैसूत्री स्यात्‌, न कोधहरषीवनुबिद्‌- 

१.९ ८५ ॥ * 
ध्यात्‌, न सोकमनुवसेत्‌, न सिद्धावुस्सेकं यच्छेन्नासिद्धौ देन्य, 
भङ्ृतिमभीक्षणं खरे, देतुप्रभावविनिश्चितः खाद्धेत्वारम्भनिदलयश्च, 
न इतमिलयाश्वसेत्‌ , न वीयं ज्यात्‌ , नापवादमनुसरेत्‌ ॥ २८ ॥ 

नाह्विरुत्तमाञ्याक्षततिर्कुरासषेपेरन्ने ज्ुयादास्मानमाशी- 
भिराशासानः, अभिमे नापगच्छेच्छरीराद्वायुमं भराणानादधातु 
विष्णुम बरूमादधाठतु इन्द्रो मे वीर्यं रिवा मां प्रविश्चन्त्वाप आपो- 
हिषठेयपः रणगेत्‌, द्विः परिञ्योष्टौ परादौ चाभ्युक्ष्य मूर्धनि सीनि 
चोपस्परोदद्धिरात्मानं हृदयं शिरश्च ॥ २९ ॥ 

बह्मचयक्ञानदानमेन्रीकारण्यहषपेक्षाप्रशमपरश्च स्यादिति ॥३०॥ 





९ दक्षिणान्‌! ग. । २ “ङृच्छृदितीय आपदि सहायः” चक्रः । ३ "हिः 
ङ्योदवजानीयात्' चक्रः । ४ “न सर्वदा कालिचारी' यो. ! ५ भत्सु 
ग्‌. । £ जुहुयात्‌ । आत्मानमारीभिरप्रञ्चासानः-अभिभें मा गाच्छदीरात्‌ 
यो. ७ आज्चीभिराश्चासान इति छेदः चक्रः । आत्मानमिलयादिः अपः 
सृशेदिलन्तो विच्छेदः गङ्गाधरः। < भूषैनि खानि षर्‌-दवे नासारन्मर, द्र 
चक्चुषी, ढे च श्रोत्रे" गङ्गाधरः 1 


अ० ९ | सूत्रस्थानम्‌ । + ५५१ 


तत्र श्छोकाः । 
पञ्चपञ्चकसुदिष्टं मनो देतुचतुष्टयम्‌ । 
` इन्द्रियोपक्रमेऽध्याये सद्रत्तमलिखेन च ॥ ३५ ¶ 
स्रस्थ्त्त यथोष्िष्टं यः सम्यगचुतिष्टति । 
स समाः शरतमग्याधिराययुषा न चियुञ्यते ॥ ३२ ॥ 
चखोकमापूरयते यक्सा साधुसंमतः 
धमाथावेति भूतानां बन्धुतासुपगच्छति ॥ ३३ ॥ 
परान्‌ सुङकतिनो खोकाच्‌ पुण्यकमौ प्रपद्यते । 
तस्मादरत्तमचुष्टेयमिद्‌ सर्वेण सर्वदा ॥ ३४ ॥ 
यच्चान्यदपि किचित्स्यादनु्तमिह पूजितम्‌ । 
चत्त तदपि चान्रेयः सदेवाभ्यचुमन्यते ॥ ३५५ ॥ 
हदयभ्िवेशक्ृते तचे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने खस्थदृत्तचतुष्के 
इद्दरियोपक्रमणीयो नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 
इति खस्थदृत्तचतुष्कः \! २ ॥ 


नवमोऽध्यायः । 


अथातः खुडाक्चतुष्पादमभ्याय व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

भिषग्रब्याप्युपस्थाता रोगी पादचतुष्टयम्‌ । 
गुणवत्‌ कारणं ज्ञेयं विकारव्युपशान्तये ॥ ३ ॥ 
विकारो धातुवेषम्थ साम्यं ग्रकृतिरूच्यते । 
सुखसंक्तकमारोग्यं विकारो दुःखमेव च ॥ ४॥ 
चतुणा भिषगादीनां शस्तानां धातुवेकरते । 
प्रवृत्तिधातुसाम्याथो वचिकिर्सेल्यभिधीयते ॥ ५॥ 


१ “खुद्खाकशचब्दोऽद्पव चनः, अल्पत्वं चास वक्ष्यमाणमहाचतुष्पादमः, 
पेक्ष्य चक्रः ) 


र्‌ 


चरकसंहिता । [ अ० < 


चते प्ैवदैातघ्वं बहुशो दष्टकमता । 

दाक्षं क्षौचमिति जेय वेय गणचतुष्टयम्‌ ॥ & ॥ 
बहुता तच्रयोग्यव्वमनेकवि धकल्यना । 

संपति चतुष्कोऽयं द्रव्याणां गुण उच्यते ॥ ७॥ 
उपचारज्ञता दाश्च्यमनुरागश्च मतैरि । 

शौचं चेति चतुष्कोऽयं गुणः परिचरे जने ॥ ८ ॥ 
स्मरति्निर्देककारित्वमभीर्त्वमथापि च । 

ज्ञापकत्वं च रोगाणामातुरख गुणाः स्प्रताःः ॥ ९॥ 
कारणं षोडदागुण सिद्धो पादचतुष्टयम्‌ । 

विज्ञाता द्ासिता योक्ता प्रधानं भिषगन्नरतु॥ १०॥ 
पक्तौ हि कारणं पक्तुर्यथा पात्रेन्धनानलाः| 
विजेदुर्धिजये भूमिश्चमूः प्रहरणानि च ॥ ५१॥ 
आतुरा्यास्तथा सिद्धौ पादाः कारणसंक्चिताः। 
बै्यस्यातश्चिकित्सायां प्रधानं कारणं सिषक्‌ ॥ १२ ॥ 
मृहण्डचक्रसुन्राद्याः ऊुम्भकाराहते यथा । ` 
नावहन्ति गुणं वेद्यादते पादन्नयं तथा ॥ १३ ॥ 
गन्धर्वेपुरवन्नाश्ं यद्विकाराः सुदारुणाः । 

यान्ति यच्चेतरे बृद्धिमाद्युपायगप्रतीक्िणः ॥ १४ ॥ 
सति पादत्रये ज्ताक्लो भिष्रजावत्रे कारणम्‌ । 
वरमात्मा हुतोऽज्ञेन न विकिव्सा प्रवर्तिता ॥ १५॥ 
पाणिचाराद्यधाऽचक्षुरक्ञानाद्धीतभीतवत्‌ । 
नोमोरतवरोवा्लो भिषक चरति कर्मसु ॥ १६ ॥ 
यदच्छया समापन्नसुत्तायं नियतायुषम्‌ । 

भिषञ्यानी निहन्लयाद्यु सतान्यनियतायुषाम्‌ ॥ ९७ ॥ 
तस्माच्छाश्चेऽथ विक्ताने म्रघृत्तो कर्मदर्शने । 

निष चतुष्टये युक्तः प्राणाभिसर उच्यते ॥ १८ ॥ 
हेतो लिङ्ग प्रशमने रोगाणामयुनर्भवे । 

ज्ञानं चतुविंधं यस्य क्च राजाहों भिषक्तमः ॥ ५९॥ 


२ "पयंवदातत्वं विद्ुडज्ञानवक्वम्‌" चक्रः । २ "हतोऽेनः इतिः पा०। 


अ० १० | सूत्रस्थानम्‌ । प्य्‌ 


शाखं शाख्ाणि सिरं गुणदोषप्रघत्तये । 
पात्रापेश्चीण्यतः प्रक्तां चिकित्साथ विशोधयेत्‌ ॥ २०॥ 
निद्या वितकोां विज्ञानं स्य्रतिस्तत्परता क्रिया । 
यस्यते षड्कणास्तस्य न साध्यमतिवरैते ॥ २१ ॥ 
चिद्या मतिः कर्मदृष्िरभ्यासः सिद्धिराश्चयः । 
वेद्यद्ाब्दाभि निष्पत्तावरमेकेकमष्यतः ॥ २२ ॥ 
यस्य व्वेते गुणाः सवं सन्ति चिद्यादुयः छभाः 
स वेद्यराब्द्‌ सद्भूतमहेन्‌ भ्राणिसुखप्रदः ॥ २३ ॥ 
द्राखं ञ्योतिः प्रकाश्षाथं दशनं बुद्धिरास्मनः। 
भ्यां भिषक्‌ सुयुक्ताभ्यां चिकिष्सन्नापराभ्यति ॥ २४ ॥ 
वचिकिस्सिते ज्रयः पादा यसरद्े्यभ्यपाश्रयाः । 
तस्माच्‌ प्रयलमातिष्टेद्धिषक्‌ स्वगुणसंपदि ॥ २५ ॥ 
मेन्नी कारुण्यमातंषु शक्ये प्रीतिरूपेश्चणम्‌ । 
भकृतिस्थेषु भूतेषु वेयच्त्तिश्वतुर्विधा ॥ २६ ॥ 
तत्न श्छोको । 
भिषणग्जित चदुष्पादं पादः पादश्चतुगुणः। 
भिषक्‌ प्रधानं पादेभ्यो यसराहेयस्तु यह्णः ॥ २७ ॥ 
ज्ञानानि बुद्धिब्राह्यी च भिषजां या चतुर्विधा । 
सर्वमेतच्चतुष्पादे खुड्के संप्रकारितम्‌ ॥ २८ ॥ 
इयभिवेशकृते तच्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने निर्दैशचतुष्के 
यडाकचतुष्पादो नाम नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


ददामोऽध्यायः । 


अथातो महाचतष्पादमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्साह भगवानाजयः ॥ २॥ 
१ सद्धूतमर्हैत्‌' यो.। २ दद्ौनमिव ददनं चष्षुरिवेल्थःः चक्रः। 


३ दाक्ये साधयित रक्ये व्याधौ, प्रीतिश्िकिस्सिर्तं महणं; प्रकृतिशब्देन 
मरणञ्चच्यते, प्रकरतिखा आसन्नगरूयथः। उपेक्षणं चिकित्साथमयहणम्‌ । 


५४ चरकसंहिता । [ अ० १० 


चतुष्पादं पोडंडाकलं मेषजमिति भिषजो भषन्ते, यदुक्त पृवौ- 
ध्याये षोडदागुणमिति, तदेषजं युक्तियुक्तमरूमारोग्यायेति भगवान्‌ 
युनर्व॑सुरात्रेयः ॥ ३ ॥ 
“ नेति मैत्रेयः, किं कारणं १ ददयन्ते ह्यातुराः केचिदुपकरणवन्तश्च 

५२ 1 

परिचारक्संपन्नाश्चास्मवन्तश्च कुशश्च भि षग्भिर्पक्रान्ताः समृत्तिष्ठ- 
मानाः, तथायुक्ताश्चापरे न्रियमाणाः, तस्माद्धेषजमकिंचित्करं भवति; 
तद्यथा-श्वभ्रे सरसि वा मरसिक्तमद्पञ्मुदकं, नद्यां वा खन्दमानायां 
पांसुधाने वा परसुसुष्टिः प्रकीणै इति । तथाऽपरे इरयन्तेऽनुपकर- 
णाञ्चापरिचारकाश्चानाव्मवन्तश्चाङ्शङेश्च भिषग्मिर्दपक्रान्ताः समु- 
त्िष्ठमानाः, तथायुक्ता भरियमाणाश्चापरे । यतश्च प्रतिुवेन्‌ सिध्यति, 
भति कुर्वन्‌ भ्रियते; अग्रतिङुर्बन्‌ सिध्यति, अप्रतिकुर्वन्‌ ननियते; 
ततश्चिन्यते सेषजमसमेषजेनाविशिष्टमिति ॥ ४॥ 

मत्र्य ! मिथ्या विन्दत इत्यात्रेयः; फं कारणं, ये ह्यातुराः 
षोडश्ञगुणसमुदितेनानेन भेषजेनोपपद्यमाना भ्रियन्त इद्युक्तं तदनु- 
पपक्न, न हि भेषजसाध्यानां व्याधीनां सेषजमकारणं भवति; ये 
युनरातुराः केवंराद्धेषजाहते समुत्तिष्ठन्ते, न तेषां संूणीमेषजोप- 
पादनाय ससुस्थानविरोषो नसि; यथा हि पतितं पुरुषं सम्थ- 
अस्थानायोत्थापयन्‌ पुरुषो बरमस्योपाद्ध्यात्‌, स क्िप्रतरमपरि. 
ङ्िष्ट एवोत्तिष्ठेत्‌, तद्वत्‌ संपूणमेषजोपरुम्भादातुराः; ये चातुराः 
केवराद्धेषजाद्‌पि भ्रियन्ते, न च सर्वं एव ते सेषजोपपन्नाः समु. 
तिष्ठेरन्‌, नहि स्वँ व्याधयो भवन्ध्युपायसाध्याः, न चोपायसा- 
ध्यानां व्याधीनामनुपायेन सिद्धिरस्ि, न चासाध्यानां व्याधीनां 
मेषजसमुदायोऽयमस्त, न ह्रः ज्ञानवान्‌ भिषद्ुमूसमातुर- 








1 
९ "षोडराकरं षोडद्ागुणं" चक्रः । २ अनुष्ठिताः, च. । इ श्वम्रे गर्ते । 
५ -अनुष्िताःः च. ५ इति भेत्ेयः यो. । & "मिथ्या विचिन्यत इत्यात्रेयः 
यो. 1 ७ "केवलात्‌ संपूणौत्‌! चक्रः। ८ "न नास्तीत्युभयनकारकरणादस्ि 
समुत्थानविशेष शत्यः" चक्रः । समुत्थान विशेषः कारणविशेषः । समुत्थान 
` विषेद्योऽस्िः ग. यो, । | 


अ० १० | सूत्रस्थानम्‌ । ५५ 


मुष्थापथितु, परीक्ष्यकारिणो हि ङशखा भवन्ति, यथा 
हि योगक्ोऽभ्यासनिस्य इष्वासो धनुरादायेषुमस्यन्नातिविप्रङृषठ 
महति काये नापराधवान्‌ भवति, संपादयति वचेष्टकार्य, तथा 
भिषक्‌ खगुणसंपन्न उपकरणवान्‌ वीक्ष्य कमोरभमाणः साध्यरोरी- 
मनपराधः ` संपादयलेवातुरमारोग्येण; तस्मान्न सेषजमभेषजेना- 
विरिष्टं भवति ॥ ५ ॥ 


इदं चेदं च नः प्रक्ष यव्‌--अनातुरेण सेषजेनातुरभुपचरमः, 
क्षाममक्षामेण, शं च दुर्बैरुमाप्याययामः, स्थूरं मेदस्िनमपत- 
पैयामः, शीतेनोष्णाभिभूतसुपचरामः, रीताभिभूतसुष्णेन, न्यूनाय 
धातून्‌ पूरयामः, व्यतिरिक्तान्‌ हासयामः, व्याधीन्‌ मूरुविपययेणो. 
पचरन्तः सम्यक्‌ प्रकृतो स्थापयामः; तेषां नस्तथा ऊवेतामयं मेष- 
जसञयुदायः कान्ततमो मवति ॥ & ॥ 


। भवलत्ति चान्न । 


साध्यासाभ्यविभागत्तो ज्तानपूवं चिकिस्सकः । 

काटे चारभते कमे यत्तत्‌ साधयति ध्रुवम्‌ ॥ ७ ॥ 
ॐथविद्यायकोहानिमुपक्रोशमसंम्रहम्‌ । 
पराम्ुयान्नियतं वेद्यो योऽसाध्यं समुपाचरेत्‌ ॥ ८ ॥ 
सुखसाध्यं मतं साध्यं कृच्छप्ाभ्यमथापि च । 
दिविध चाप्यसाध्यं खाद्याप्यं यच्चाञुपक्रमम्‌ ॥ ९॥ 
साध्यानां त्रिविधश्चास्पमभ्यमीस्कृष्टतां प्रति । 
विकष्पो, न त्वसाध्यानां नियतानां विकट्पना ॥ १० ॥ 
हेतवः -पूर्वरूपाणि रूपाण्यद्पानि यस च । 

न च तुस्यगुणो दुष्यो न दोषः प्रकृतिर्भवेत्‌ ॥ ११ ॥ 
न च कारूगुणस्तुस्यो न दे शो दुरूपकमः। 

गतिरेका नवत्वं च रोगस्योपद्रवो न च ॥ १२॥ 





१ इष्वासो धानुष्कः" चक्रः । २ परीक्ष्यः यो.1 ३ भेषजेनातुरं चिकि 
त्समः इति पा०) ° 'खाथेविचा० ग, यो.॥ ५ देदरो भूमिरातुरश्च । 


चरकसंहिता [ भ० 4० 


दोषश्चैकः सयुस्पत्तौ ठेहः स्ौवधश्चमः 
चपुष्पादोपपत्तिश्च सुखघाध्यस्य रुश्चणम्‌ ॥ १३ ॥ 
निमित्तपूर्वरूपाणां रूपाणां मध्यमे बले । 
कालग्रङृतिदूष्याणां सामन्येऽन्यतमस्य च ॥ १४ ॥ 
गभिणी्रदधबारानां नाप्युपद्वपीडितम्‌ । 
शाखक्षाराभिद्लयानामनवं छच्छरदेशजसम्‌ ॥ १५ ॥ 
विद्यादेकषथं रोगं नातिपूणैचतष्पदस्‌ । 

द्विपथं नातिकारं वा छच्छसाध्य द्विदोषजम्‌ ॥ १६ ॥ 
दोषत्वादायुषो यप्यमसाभ्यं पथ्यसेवया 
रुञ्धाद्पसुखमस्पेन हेतनाऽऽद्युभ्रवतेकम्‌ ॥ १७ ॥ 
गम्भीरे बहधातुस्थं मभमेसन्धिसमाधितम्‌ । 
निव्यानुशायिनं रोगं दीधेकारमवस्थितम्‌ ॥ १८ ॥ 
निद्याद्िदोषजं तद्त्‌ प्रत्याख्येयं त्रिदोषजम्‌ । 
क्रियापथमतिक्रान्तं सवैमागोयुसारिणम्‌ ॥ ९९॥ 
ओस्सुक्यारतिसंमोहकरमिन्द्रियनाद्ानम्‌ । 

दुबरुख सुसंब्द्धं व्याधि सारिष्टमेव च ॥ २०॥ 
भिषजा प्राक्‌ परीक्ष्यैव विकाराणां स्ररक्षणस्‌ । 
पश्चात्‌ कमैसमारम्भः कायैः साध्येषु धीमता ॥ २१॥ 
साध्यासाध्यविभाग्ञो यः सम्यर्भ्रतिपत्तिमान्‌ । 

न स मेत्रेयतुव्यनां मिथ्ाञ्ुद्धि भकट्पयेत्‌ ॥ २२ ॥ 


तन्न शोको । 


इदोष्धं पादगुणाः प्रभावो सेषजाश्रयः । 
आत्रेयमैत्रेयमती मतिद्धेविध्यनिश्चयः ॥ २३ ॥ 
खतुर्विघविकत्पाश्च व्याधयः स्वस्वरक्चषणाः । 
उक्ता महाचतुष्पादे येष्वायत्तं भिषग्जितम्‌ ॥ २४॥ 
इयभ्िवेराङ्ृते तने चरकप्रतिसंस्कृते सूञस्थने मिरदेशचतुष्के 
महाचतुष्पादो नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


अ० ११] सूत्रस्थानम्‌ । ५७ 


एकादशोऽध्यायः । 


॥ 1 


मथातस्तिखेषणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाज्ेयः ॥ २॥ 
इह खट पुर्षेणानुपष्ततलत्वड्द्धिपोरषपराक्रमेण हितमिह 
चासुष्मिश्च रोके समनुपद्यता तिस्र एषणाः पयष्टव्या भवन्ति । 
तद्यथा--प्रणिषणा, धनेषणा, प्रररोकेषणेति ॥ ३ ॥ 
आसां तु खस्वे षणानां प्राणिषणां तावस्पू्तरमापद्येत । कस्मात्‌ ? 
प्राणपरिघ्यागे हि स्वल्ागः । तस्यानुपार्न--स्स्थस्य खस्थच्रत्ता 
बुत्तिः, आतुरस विकारप्रशमनेऽप्रमाद्‌ः, तहुभयमेतदुक्तं वक्ष्यते 
च; तद्यथोक्तमनुव्तमानः प्राणाुपालनादीधेमायुरवामोतीति प्रथ. 
मेषणा व्याख्याता भवति ॥ ४॥ 
अथ द्वितीयां धनेषणामापथयेत्त; प्राणेभ्यो इयनन्तरं धनमेव पय- 
व्यं भवति, न द्यतः पापात्‌ पापीयोऽसि यंदनुपकरणस्य दीधै- 
मायुः, तस्मादुपकरणानि पर्यष्टं यतेत । तत्रोपकरणोपायाननुष्या- 
ख्यास्यामः; तथ्था--ङषिपाञ्युपास्यवाणिञ्यराजोपसेवादीनि, यानि 
चान्यान्यपि सतामविगषहिंतानि कसाणि ब्त्तिपुष्टिकराणि विद्यात्ता- 
न्यारभेत कतु; तथा कुर्वन्‌ दीधघेजीवितं जीवत्यनवमतः पुरुषो 
भवति; इति द्वितीया धनैषणा व्याख्याता भवति ॥ ५॥ ` ` 
अथ तृतीयां वररोकेषणामापयेत । संशयश्चात्र - कथं ! भवि- 
ष्याम इतश्युता नचेति; कतः पुनः सत्राय इति, उच्यते-सन्ति 





१. इष्यतेऽन्विष्यते साध्यतेऽनयेदेषणा; प्राणो जीवितं, तत्साध्यते 
दीषत्षेन रोगामुपहतत्वेन चानयेति भ्रणैषणा ! एवं धनैपणा । परलोकोप- 
कारकस्य धर्मसेषणा परलोकैषणा चक्रः । २ अस्यग्र किमर्थमिति चेत्‌ 

यतेः इत्यधिकं पठति योगीन्द्रनाथसेनः । ३ 'उपकरणमारोग्य मोगधसै.- 
साधनीभूतो धनप्रपञ्चः" चक्रः ४ अनवमतो अनवक्ञातो वहुमानगृहीत 
इत्यथः । 'दीधजीवितमनचमतः पुरुषौ ओीवतिः यो. । 


५८ चरकसंहिता ।  [अ० ३" 


देके पलयश्चपराः परोक्षत्वात्‌ पुनर्भवस्य नासिक्यमाधिताः, खरि 
चागमग्रययादेव पुन्भवमिच्छन्ति; श्र॑तिमेदाच्- 

मातरं पितरं चके मन्यन्ते जन्मकारणम्‌ । 

. खभावं परिमाणं यर्च्छं चापरे जनाः ॥* इति । 

मतः संशयः--फिं जु खस्वस्ति पुनभवो न वेति ॥ & ॥ 

तत्र बुदिःःत्प््६डि जद्यादहिविकिस्सां च । कस्मात्‌ १ 
प्रक्ष दयस्पम्‌ ; अनल्पमग्रयश्चमसि, यदागमाजुमानयुक्तिभिस्पल- 
भ्यते; येरेव तावदिन्द्ियेः प्रयक्षमुपलभ्यते, तान्येव सन्ति चाभ्र- 
लक्षाणि ॥ ७॥ 

सतां च रूपाणामतिसनिकषदतिविप्रकषौद्‌ावरणात्‌ करणदौ- 
बैल्यान्मनोनवस्थानात्‌ समानामिहारादभिभवादतिसोक्षम्याच परत्य. 
क्षानुपरुभ्धिः; तस्मादपरीक्षितमेतहुच्यते--प्रयक्षमेवासि नान्य- 
वु्ीति ॥ ८ ॥ 

शुतयश्रेता न कारणं, युक्तिविरोधात्‌ ;-- 

आत्मा मातुः पितुवौ यः सोऽपलयं यदि संचरेत्‌ । 
द्विविधं संचरेदादमा सर्वोऽवावयवेन चा ॥ ९॥ 
सर्वश्चेत्‌ संचरेन्मातुः पितुवां मरणं भवेत्‌ । 

निरन्तरं, नावयवः कश्चित्‌ सुक्ष्मस्य चात्मनः ॥ १० ॥ 
उद्धिर्मनश्च निर्णीत यथेवात्मा तथेव ते । 

येष चेषा मतिस्तेषां योनिनासि चतुर्विधा ॥ ११ ॥ 
विद्यात्‌ स्वाभाविकं षण्णां धातूनां यत्‌ स्वरक्षणम्‌ । 
संयोगे च विथोगे च तेषां कमैव कारणम्‌ ॥ १२ ॥ 

२ “शतिः प्रतिवादिवचनमेवंयन्थनिवद्धम्‌” चक्रः। २ थेषामेपा-माता- 
पितरौ जन्मकारणमियेवंरूपा मतिसतेषां प्राणिजन्मनि चतुर्विधा योनिर्नास्ि ! 
जराखण्डस्वेदोद्विदवेदाचतुषिधा योनिसक्ता प्राणिनाभुत्पन्तौ । जरायुजानां 
देवनरादीनामण्डजानां पक्ष्यादीनां च स्तो मातापितरौ न त॒ सरेदनोद्धि- 
उ्जानामिलेवे युक्तिविरोधातः गङ्गाधरः । ३ "विभागे ग. । 








अ० ११] सूत्रस्थानम्‌ । ५९ 


अनादेशे तनाधातोनेष्यते परनिर्भितिः । 

पर जात्मा स चेद्धेतुरिश्टाऽस्तु परनिर्मितिः ॥ १३ ॥ 

न परीक्षा न परीक्ष्यन कतौ कारणन च। 

न देवा नषेयः सिद्धाः क्म क्मेफर न च ॥ १४॥ 

नास्तिकस्यास्ि नैवात्मा यच्च्छोपहतात्मनः । 

पातकेभ्यः परं चेतत्‌ पातकं नास्िकम्रहः ॥ ५५५ ॥ 

तस्मान्मतिं वेभुच्यैताममार्मप्रसृतां बुधः। 

सतां बुद्धिप्रदीपेन पदयेत्‌ सवं यथातथस्‌ ॥ १६ ॥ 

द्विविधमेव खलं सच सच्रासच; तस्य चतुर्विधा परीश्चा--भा- 

स्ोपदेशः, प्रलयश्चम्‌ , असमानं, युक्तिश्चेति ॥ १७॥ 

आ्षास्तावत्‌- 

रजस्तमोभ्यां निभुक्तास्तपोक्तानबखेन ये । 

येषां त्रिकाकममङ्‌ ज्ञानमव्याहतं सदा ॥ १८ ॥ 

आप्ताः शिष्टा विबुद्धास्ते तेषां वाक्यमसंशयम्‌ । 

सयं, वक्ष्यन्ति ते कसादंखलयं नीरजस्तमाः ॥ १९ ॥ 

आल्मेन्द्रियमनोथौनां सन्निकर्षात्‌ प्रवतैते । 

ऽ्यक्ता तदात्वे या बुद्धिः प्रयश्च सा निरुच्यते ॥ २० ॥ 

प्रयक्चषपूव निविधं त्रिकालं चानुमीयते । 

वह्धिर्निगूढो धूमेन मेथुन गभदशेनात्‌ ॥ २१ ॥ 

एवं ज्यवस्यन्यतीतं बीजात्‌ फर्मनागतम्‌ । 

इष्ठ बीजात्‌ फर जातमिरहैव सदशं बुधाः ॥ २२ ॥ 

जरुकषेणनीजतं संयोगात्‌ ससखयसंभवः । 

युक्तिः षड्धातुसंयोगाद्रमाणां संभवस्तथा ॥ २३ ॥ 

मथ्यमस्थन(क)मन्थानसंयोगादभिसंभवः 

युक्तियुक्ता चतुष्पाद संपब्याधिनिबहेणी ॥ २४ ॥ 





१ कसान्नीरजस्तमसो मषा ग. । २ मथ्यं मन्धनाथमधःखकाष्टमरणि- 
नाम, मन्धनमूरध्वसकाष्ठं येन शष्यते, मन्थानः कर्ता, एषां संोगान्मन्थन- 
करिययाऽवदयमभिसं मव इति युक्तिः । गङ्गाधरः । 


६० | चरकसंहिता । [ अ० ११ 


बुद्धिः पश्यति या भावान बहुकारणयोराजान्‌ । 
युक्तिश्िकाला स ज्ञेया त्रिवगेः साध्यते यथा ॥ २५ ॥ 
एषा परीश्चा नास्त्यन्या यया सर्वं परीक्ष्यते । 
परीक्ष्यं सदसच्चैवं (व) तया चासि पुनभवः ॥ २६ ॥ 
तत्राक्तगमसतावदेदः, यश्चान्योऽपि क्िदेदाथीद्निपरीतः परी- 
क्षेः प्रणीतः शिष्टाजुमतो रोकानुग्रहपरवृत्तः श्ाख्वादः ख चाप्ता- 
गमः; आक्तागमादुपरभ्यते--दानतपोयन्नसल्याहिंसाबद्छचयाण्य- 
भ्युदयनिःश्रेयसकराणीति ४ २७॥ 
न॒ चानतिच्त्तसस्वदोषाणामदोषेरपुन्भवो ध्ेद्ररेषुपदि- 
इयते ॥ २८ ॥ 
धमंद्वारावहितैश्च व्यपगतभयरागद्रेषलोभमोहमनैर्बह्यपरेरातिः 
कर्म विद्धिरनुपहतसस्वञुद्िग्र चरः पूतैः पूर्वतेमहषिमिरदिष्यचश्चु- 
भिक्ठोपदिष्टः पुन भव इति भ्यवैस्येदेवम्‌ ॥ २९ ॥ 
भ्र॑यक्चमपि चोपरुभ्यते--मातापिन्नोर्विसदशान्यपलयानि, तुद्य. 
संभवानां वणेखराक्रतिसखङ्ुद्धिभार्य विरोषाः, प्रवरावरङुखजन्म, 
दायेशचर्य, सुखासुखमायुः, आयुषो वैषम्यम्‌, इदहाङ्तस्यावा्िः, 
अशिक्षितानां च रुदितस्तनपानहासत्रासादीनां प्रव्रत्तिः, लक्षणो. 
त्पत्तिः, क्मसाद्श्ये फटविरोषः, मेधा क्वचित्‌ क्वचित्‌ कर्मण्यमेधा, 
जातिसरणमू्‌, इहागमनमितश्युतानां च भूतानां, समद्रौने 
प्रियाप्रियत्वम्‌ ॥ २० ॥ 
अत पएवानुमीयते-यत्‌--खङ्ृतमपरिहायमविनारि पोर्दे- 
हिकं देवसंरकमानुबन्धिकं कर्म, तसेतत्‌ फलम्‌, इतश्चान्यद्धवि- 
ष्यतीति, फरद्वीजमनुमीयते फरं च बीजात्‌ ॥ ३१ ॥ 
युक्तिधैषा-षद्घातुसमुदयाद्रभभजन्म, क्वैकरणसंयोगाव्‌ क्रिया; 
कृतस कमेणः फर नाकृतस्य, नाङ्रोत्पत्तिरबीजात्‌; कर्मस्थं 
फर, नान्यस्माद्धीजावन्यसखोसपत्तिः; इति युक्तिः ॥ ३२ ॥ 


१ (्यवखदेवं पुनम॑वम्‌? यो. । २ “एवं पुनभैवः प्र्क्षमपि, श. । 


जञ° ११1] ` सूत्रस्थानम्‌ । ६१ 


एवं प्रमणेश्वतर्भिरूपदिषे पुनर्भवे धर्मद्रारेष्ववधीयेतः त्था 
गुरयुश्रूषायामध्ययने बतचयायां दारक्रियायमपत्योत्पादने श्य. 
भरणेऽतिथिपूजायां दानेऽनभिध्यायां तपखनसूयायां देहवाञ्ाः- 
नसे कर्मण्यद्धिषटे देषहिन्दियमनोर्थबुच्छातमपरीश्चायां मनःसमाधा- 
चिति; थानि चान्यान्यप्येवधिधानि कमणि सतामविगर्हितानि 
स्वग्यौणि चृत्तिपुष्टिकराणि विद्यान्तान्यारसेत कतुं; तथा कुर्वज्चिह 
चेव यरो खमते प्रेय च स्वगम्‌; दति वतीयः परलोकैषणा ध्या. 
स्याता भवतिं ॥ ३३ ॥ 
. अथ खदु ज्रय उपस्तम्भाः, त्रिविधं बरु, न्नीण्यायतना्नि, 
त्रयो रोगाः, त्रयो रोगमार्गाः, त्रिविधा भिषजः, निविधमोषध. 
मिति ॥३४॥ 


त्रय उपस्तम्भा दइत्याहारः स्वसो बहाचयैमिति, एभिचिभि्यु- 
` क्िथुक्तेहपस्तञ्धमुपस्तम्भेः शरीरं बलख्वर्णोपचयोपचितमनुवसैते 
यावदायुःसंस्कारात्‌ संस्कारमदहितमनुपसेवमानसख, य इहेवोप- 
दश्यते ॥ ३५ ॥ 

त्रिविध बरमिति- सहज, कारूजं, युक्तिकृतं च; सहजं यच्छ. 
रीरसस्वयोः ्राङ्कतं, कारक्कृतम्रतुबिभागजं वयःछृतं च, युक्तिङ्तं 
पुनस्त्यदाहारवेष्टायोगजम्‌ ॥ ३६ ॥ 

त्रीण्यायतनानीति--अथीनां कर्मणः कारुख' चातियोगयोग- 
मिथ्यायोगाः । तच्रातिप्रभावतां ददयानामतिमान्न दरौनमतियोगः, 
सवेशोऽदरोनमयोगः, अंतिषश्िषटातिबिग्रकृष्टरोद्‌भेरवाद्ुतद्वि्टबी भ- 
तसविकृतचिन्न खनादिरूपदशंनं मिथ्यायोगः; तथाऽतिमान्नस्तनित- 
प्होद्ुष्टादीनां शब्दानासतिमाच्रं ध्षवणमत्ियोगः, स्वशोऽश्रवण- 
मयोगः, पर्बेष्टविनारोपधातप्रधर्षणमीषणादिदाब्दश्चवणं भिथ्या- 
` भोगः; तथाऽतितीक्ष्णोभ्राःभिष्यन्दिनां गन्धानामनिमाच्रं घ्राणमति- 

१ संस्कारः स दहितयुपसेवमानस्यः ग. । २ अतिसृक्ष्मातिविग्रङ्ष्ट०, 
यो. । ३ विघ्रासनेति जट्पकदपतरादुपस्कारे च न पथ्यते) 


६२ । ` सअरकसंहिता । [अ० ११ 


योगः, सर्वशचोऽग्राणमयोगः, पूतिद्विष्टामेध्यद्धिन्नविषपवनङुणपग- 
न्धादिघ्ाणं मिथ्यायोगः; तथा रसानामल्यादानमतियोगः, सर्वशो. 
ऽनादानमयोगः, मिथ्यायोगो राशिवज्येष्वाहारविधिविरोषायतनेषू- 
पदेश्षयते; तथाऽतिरीतोष्णानां स्प्स्यानां ज्ानाभ्यङ्गोत्वादना- 
हीनां चल्युपसेवनमतियोगः, सर्वदोऽनुपसेवनमयोगः, जनादीनां 
कीतोष्णादीनां च स्परश्यानामनानुपूर्व्योपसेवनं विषमस्थानाभिषा- 
वाद्युषिभूतसंस्पदोदयश्वेति मिथ्यायोगः ॥ ३७ ॥ 

तत्क स्पदनिन्दरियमिन्द्रियाणामिन्दियन्यापकं, चेतःसमवायि, 
स्पहनव्यातेव्यौपकमपि च चेतः; तसात्‌ सर्वेन्द्रियाणां यापक 
स्पीकृतो यो भावविरोषः सोऽयमनुपद्यायाव्‌ पञ्चविधस्िविधवि- 
कर्पो भवलयसाव्म्येन्द्रियार्थसंयोगः; सात्म्यार्थो द्युपक्ायार्थः ॥३८॥ 

कमै वद्धनःशरीरभच्त्तिः । तत्र वाञ्नःदारीरातिभ्रदृत्तिरति" 
योगः; स्वेशोऽग्रड़त्तिरयोगः; वेगधारणोदीरणविषमस्वरनगमन. 
यतनाङ्जप्रणिधानाङ्गप्रदुषणप्रहारावम दैनभ्राणोपरोधसंद्धक्नादिः श. 
रीरो मिथ्यायोगः, सूचकानृताकारुकरुहाप्रियाबद्धानुपच्चारपरष- 
वचनादिवाद्िथ्यायोगः, भयरोक्क्रोधरोभमोहमनेष्यामिध्या- 
दुक्षनादिर्मानसो मिथ्यायोगः; संभरहेण चतियोगायोगवजं क॑ 
वाख्यनःशरीरजमहितमनुपदिष्ट यत्तच्च मिथ्यायोगं विद्यात्‌; इति 
भ्रिविधनिकद्पं चिविधमेव कमं प्रज्ञापराध इति उ्यवस्येत्‌ ॥ ३९॥ 

शीतोष्णवषेक्षणाः पुनर्हेमन्तथ्रीष्मवर्षाः संवत्सरः, स कारः; 
तत्रातिमनत्रख्लरुक्षणः कालः कारातियोगः, हीनखलक्चषणः (कारूः) 
कारयोगः, यथास्वरक्षणविपरीतरक्चषणस्तु(कालः) कारमिध्या. 
योगः । काः पुनः परिणाम उच्यते ॥ ४० ॥ 





९ विमानस्थानसय प्रथमेऽध्याये इति हेयम्‌ । २ अत्र यद्यपि भूरिप्रधान- 
श्ारीररोगकठत्ेन पू्ै शारीरमेव कमाँसात्यममिधातं युज्यते, तथाऽ 
प्यत्पत्वेन वा्ानसे कर्मणी पूर्वमुक्ते; प्रयेकमिथ्यायोगकथने तु प्राधान्या 
चछारीर एव मिथ्यायोगः प्रथमं दरतः चक्रः । गङ्गाधरस्तु वानरी. 
रातियोगान्‌ यथाक्रमेणैव पठति } | 


भ० ११] . ` सूत्रस्थानम्‌ । ६६ 


इत्यसास्म्येन्द्रियाथसंयोगः प्रज्ञापराधः परिणामश्चेति चयद्धि- 
. विधविकल्पा हेतवो विकाराणां; समयोगयुक्तास्तु प्रडृतिहेतवों 
भवन्ति ॥ ४१॥ 

सर्वेषामेव भावानां भावाभावो नान्तरेण योगायोगातियोग- 
मिथ्यायो गान्‌ संमुपरुभ्येते; यंथास्रयुत्तयपेक्षिणो हि भवा- 
भावो ॥ ४२ ॥ 

त्रयो रोगा इति-निजागन्तुमानसाः; तत्र निजः शारीरदोष- 
सयुव्थः, आगन्तुभूततिषवारवभिसंप्रहारादिसयुत्थः, मानसः पुन- 
रिष्टस्याराभाङ्ाभाच्रानिष्टस्योपजायते ॥ ४३ ॥ 

तत्र बुद्धिमता मानसव्याधिवरीतेनापि सता बु्या हितारित- 
मवेक्ष्यावेक्षय धमो्थैकामानामहितानामनुपसेवने हितानां चोपसे- 
वने प्रयतितव्यं, न ह्यन्तरेण लोके ज्रयमेतन्मानसं किंचिन्निष्प्ते 
सुख वा दुःखं वा; तस्मादेतचावुष्टेय--तद्टि्यान्रुद्धानां चोपसेवने 
प्रयतितव्यम्‌ , आत्मदेशकारबख्शक्तिल्ञाने यथावच्चेति ॥ ४४ ॥ 

भवति चान्न । 
मानसं प्रति भैषज्यं त्रिवर्भखान्वचेक्षणम्‌ । 
तद्वि्यसेवा विक्तानमस्मादीनां च सर्वशः ॥ ४५ ॥ 

ज्रयो रोगभागा इति-- चखा, मर्मास्थिसन्धयः, कोष्टश्च । तश्च 
शाखा रक्तादयो धातवस्सवक्‌ च, स बाह्यो रोगमा्भः; ममौणि 
पुनबेस्िहृदयमूधौदीनि, अस्थि सन्धयोऽस्थि संयोगास्तन्नोपनिबद्धाश्च 





१ “यथासं युक्तियां यस्य भावस्याभावस्य वा युक्तिः खकारणयुक्तिः, 
तदपेक्षिणौ हि भावाभावौ भवत इति संबन्धः चक्रः । २ “-निपरीतेनापि' श. 
मानसव्याधिपरीतश्चरीरेणापिः यो.। २ भर्माखिसन्धिस्यामेफो मानः । 
अव्र दराखेति संज्ञाकरणं व्यवहाराथ, तथा रक्तादीनां धातूनां चाखाभिधे- 
यानां वृक्षशाखातुव्यत्वेन बाह्यत्वज्ञापना्थ; त्वक्र चेति त्वदूशब्देन तदाश्- 
योऽपि रसो गृह्यते, साक्षात्त रसानभिधानं हृदयस्थायिनो रसस्य दाखासं 
ज्ञाव्यवच्छेदायै, तस्य हि कोष्ठयहणेनैव यहणं, अनेन न्यायेन यज्घत्परीहाभरितं 
नच शोणितं को्रत्वेनैवाभिप्रेतमिति बोदन्यम्‌" चक्रः । 


६४ चरकसंहिता । [ भ० ११ 


जयुकण्डंराः, स मध्यमो रोगमागैः; कोषः युनरव्यते महास्रोतः 
शरीरमध्यं भहानिश्चमासपक्षारयथेति प्यायशब्दैस्तन्रे, स रोग- 
सारी आभ्यन्तरः ॥ ४8 ॥ 
तश्र, गण्डपिडकारज्यपचीचरमकी राधिमांसमषकङ्ष्टव्यङ्दयो 
विकारा बहिर्मागजाश्च विसपश्वयथुुस्माश्ोंविद्रध्यादयः शाखानु. 
सारिणो मवन्ति रोगाः; पश्चवघमरहापतानकार्दितक्षोषराजयक्ष्मा. 
सिसन्धिद्युखुगुदसश्नादयः शिरोहृद्स्िरोगादयश्च .मध्यममागी. 
बुखारिणो भवन्ति रोगाः; उवरातीसारच्छैरुषकविसूचिकाका- 
सश्वासरिक्कानाहोदरदीहादयोऽन्तमा्गैजाश्च विसर्प॑श्चयथुगुद्मार्यो- 
विद्रभ्यादयः कोष्ठाुसारिणो भवन्ति रोगाः ॥ ४७ ॥ 
निविधा भिषज इति-- 
भिषक्छद्मचराः. सन्ति सन्येके सिद्धसाधिताः । 
सन्ति वेद्यगुणेयुक्ताल्िविधा भिषजो भुवि ॥ ४८ ॥ 
वेद्यभाण्डोषधैः पुसः प्धवैरवरोकनैः । 
रभन्ते ये भिषक्रब्दमक्तासे प्रतिरूपकाः ॥ ४९ ॥ 
श्रीयशोज्ञानसिदधानां व्यपदेशहादतद्धिधाः । 
च 4 ५ 
वे्यक्ाञ्दं खुमन्ते ये ज्ञेयासे सिद्धसाधिताः ॥ ५० ॥ 
प्रयोगन्ञानविन्तानसिद्धिसिद्धाः सुखप्रदाः । 
जीविताभिसरास्ते स्युवंयसवं तेष्ववस्थितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
त्रिविधमौषधमिति--देवभ्यपाश्रयं, युक्तिभ्यपाश्रयं, सर्वावज- 
यश्च । तत्र दवव्यपाश्रयं--मच्रोषधिमणिमङ्गलबद्युपहारहोमनि- 
यमप्रायधित्तोपवासस्वसल्ययनध्रणिपातगमनादि, युक्तिव्यपाश्रयं-- 
पुनराहारविहारोषधद्रव्याणां योजना, सस्वावजयः--पुनरहिते. 
भ्योऽथैम्यो मनो निभरहः ॥ ५२ ॥ 
दारीरदोषभ्रकोपे खल शारीरमेवाध्िद्य प्रायश्षाखिविधमोषधमि- 
चछन्ति--अन्तःपरिमाजेन, बहिःपरिमार्जनं, शखप्रणिधानं चेति । 
1 
९ कण्डरा इद तत्र स्थूरुलायुः' चक्रः । लायुकण्डराः सिरादयश्चः यो. । 


अ० ११ सूत्रस्थानम्‌ । ६५ 


तचन्तःपरिमार्जनं थदन्तण्दारीर्मयुप्रवि्योषधमाहयरजातव्याधीन्‌ 
परमार्टि, यत्पुनबहिःस्परीमाधित्याभ्यङ्गख्वेदप्देहपरिषेकोन्म द॑ नाचे. 
रामयान्‌ प्रमा्टिं तदहिःपरिमार्जनं, दाख्प्रणिधानं पुनदरेदनमेदन- 
, यघनदारणङेखनोव्पाटनमरच्छन सीं वनैषणक्चारा्निजच्छोकसशेति ५३ 
मवर्ति चान्न । 

क्तो रोगे सयुष्पनने बाद्येनाभ्यन्तरेण वा । 

कर्मणा कभते श्म शसख्ोपक्रमणेन वा ॥ ५४७ ॥ 

बारुस्तु द्ध मोहाद्वा प्रमादाद्वा न बुध्यते । 

उत्पयमानं प्रथमं रोग शान्चुमिवाद्वधः ॥ ५५ ॥ 

सणुदिं अथमं भृष्वा रोगः पश्चाष्धिवधेते । 

स आतमूरो मुष्णाति बरमायुश्व हुमेतेः ॥ ५६ ॥ 

न मुढो छुभते संज्ञां तावधावश्न पीड्यते । 

पीडितस्तु मति पश्चात्‌ कुरुते व्याधिनिग्रहे ॥ ५७ ॥ 

अथ पुत्रांश्च दारांश्च ज्ञातींश्चाहूय भाषते । 

सर्वस्वेनापि मे कश्िद्धिषगानीयतामिति ॥ ५८ ॥ 

तथाविधं च कः इाक्तो हुबेर व्याधिपीडितम्‌ । 

कृशं क्षीणेन्दियं दीनं परित्रातुं गतायुषम्‌ ॥ ५९ ॥ 

ख त्रातारमनासाद्य बारस्यज्ति जीवितम्‌ । 

गोधा छङ्गलबद्धेवाङृष्यमणा बलीयसा ॥ ६० ॥ 

तस्मात्‌ प्रागेव रोगेभ्यो रोगेषु तर्णेषु वा । 

भेषजे; भरतिङर्वीत य इच्छेत्‌ सुखमात्मनः ॥ ६१ ॥ 

तत्र शोको । 

एषणाः खसुपस्तम्भा बरु कारणमामयाः । 

तिसैषणीये मागाश्च भिषजो भेषजानि च ॥ ६२ ॥ 

त्रित्वेनाष्टौ समुदिष्टाः कृष्णात्रेयेण धीमता । 

भावा भावेष्वसक्तेन येषु सव प्रतिष्ठितम्‌ ॥ ४६६३ ॥ 
इत्यभिवेराकृते तने चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने निर्देशचतुष्के 

तिश्ैषणीयो नमेकादरोऽध्यायः ॥ ११॥ 


६६ चरकसंहिता । [ अ° १२ 


दादद्पेऽध्यायः । 
[०0 3ीि 
अथातो वातकखाकलीयमध्यायं उयाख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

वरातकराकलाक्ञानमधिकख परस्परमतानि जिक्लासमानाः सथ. 
पविरय महषयः प्रच्छुरन्योन्यं-किंगुणो वायुः, किमस्य प्रकोप- 
णम्‌, उपशमनानि वाऽख कानि, कथं चेनमसंङ्कातमनवस्ि- 
तमनासाद् प्रकोपणप्रशमनानि भरकोपयन्ति भरामयन्ति वा, काति 
चास्य कुपिताङ़पितस्य शरीराशरीरचरस्य शरीरेषु चरतः कर्माणि 
बहिः द्रारीरेभ्यो वेति ॥ ३ ॥ | । 

अत्रोवाच कुशः सा्कल्ायनः--रुक्षर्धुशीतदारणखरविशदाः 
षिमे वातगुणा भवन्ति ॥ ४ ॥ 


तच्छत्वा वाक्य कुमारदरिरा भरद्राज उवाच-एवसमेतद्यथा मग. 
वानाह, एत एव वातगुणा भवन्ति; स वेवगुगेदवै्यैरेवंप्रभावैश्च 
कमेभिरभ्यखमनेवायुः प्रकोपमापद्यते, समानगुणाभ्यासो हि 
धातूनां बइृद्धिकारणपिति ॥ ५॥ 

तच्छत्वा वाक्य काङ्कायनो बाह्वीकभिषगुवाच-एवमेतचयथा 
भगवानाह, एतान्येव वातप्रकोपणानि भवन्ति, अतो विपरीतानि 
वातस्य भरामनानि भवन्ति, प्रकोपणविपर्ययो हि धातूनां अश्म. 
कारणमिति ॥ ६॥ | 

तच्छृत्वा वाक्यं बडिशो धामागेव उवाच--एवमेतद्यथा भग. 
वानाह, एतान्येव वातप्रकोपणप्रशञमनानि मवन्ति । यथाः द्येनमस. 
छातमनवस्थित्तमनासाच प्रकोपणप्रशमनानि अरकोपयन्ति प्रशम 


१ व गुणः, यदुक्त-पोडज्ागुणं' इति, अकला गुणविरुद्धो दोषः ; यदिः 
वा कला सक्षम भागः, तस्यापि कला कलाकला तष्यापि सूक्ष्मो मागं इत्यथैः" 
चक्रः । | 


अं० १२] सुश्रश्थानम्‌ । ९७ 


यन्ति वा, तथाऽनुभ्याख्याश्यामः- वातप्रकोपणानि खड रुश्चरघु. 
दीतदारुणखरविशादश्युषिरकराणि हारीराणां, तथाविधेषु शारीरेषु 
वायुराश्रयं गत्वाऽऽप्यायमानः मरकोपमापद्यते; वातप्रशमनानि एनः 
जिरधगुरूष्णश्टक्ष्णमृदुपिच्छिरषघनकराणि शरीराणां, तथाविधेषु 
कारीरेषु वायुरसंज्यमानश्चरन्‌ अरश्षान्तिमापद्यते ॥ ७ ॥ 


तच्छरुष्वा बडिदावचनमनितथश्पिगणेरजुमतसुवाच वार्योतिदो 
रजर्षिः- एवमेतत्‌ सर्वमनपवाद्‌ यथा भगवानाह । यानि तु खदु 
वायोः कुपिताकुपितस्य शरीराशरीरचरस्य शारीरेषु चरतः कर्माणि 
बहिः हारीरेभ्यो वा भवन्ति, तेषामवयान्‌ प्रयश्चाजुमानोपदेशैः 
स्यधयिस्वा नमस्कृ वायवे यथादाक्ति प्रवक्ष्यामः वायुस्तश्च- 
यघ्नधरः, प्राणोदानसमानव्यानापानाव्मा, भ्रवतैकश्वेष्टानामुच्चाव- 
चानां, नियन्ता प्रणेता च मनसः, सर्वेन्द्रियाणासुघोजकः, सर्वे. 
न्द्रियाथानामभिवोढा, स्वेशरीरधातुव्यूहकरः, सन्धानकरः श्ररी- 
रस्य, प्रवतेको वाचः, प्रकृतिः सपदयरब्द्थोः, श्रोत्रस्परनयोमूलं, 
हर्षोत्साहयो्योनिः, समीरणोऽनेः, संशोषणो दोषाणां, श्चे्षा बहि- 
मैरानां, स्थूराणुखोतसां भेत्ता, कतौ गभाद्धतीनां, आयुषोऽनु- 
वृत्तिप्रल्यय भ्रूतो भवल्यङ्पितः। ऊपितस्तु खट शरीरे शरीरं नाना- 
निधेर्विंकारेरपतपति बरूवणैसुखायुषा्ुपधघाता्यं, मनो भ्याहर्ष- 
यत्ति, सर्वेन्द्रियाण्युपहन्ति, धिनिहन्ति गभौच्‌ विक्रतिमापादयल्य- 
तिकारं वा धारयति, भयशोकमोहदेन्यातिप्ररापाज्जनयति, भरा्णा- 
श्ओपरुणद्धि । प्रकृतिभूतस्य खस्वसख रोके चरतः कमौणीभानि 
भषन्ति; तद्यथा--धरणीधारण, उ्वरूनोडवारुनम्‌ , आदित्यचन्द्र- 
नक्षत्रम्रहगणानां संन्तानगतिविधाने, सृष्टिश्च मेघानाम्‌, अर्पां 
निसः, प्रतनं स्रोतसां, पुष्पफरानां चाभिनिषेतेनम्‌, उदद्धेदनं 





| १ "असज्यमानोऽनवतिष्ठमानः क्षीयमाणावयव इति यावत्‌ चक्रः| 
२ उपघाताय भवतिः थो. । ३ आदित्यादीनां सन्तानेन अविच्छेदेन गति. 


अकः प 


विधानं सन्तानगतिविधानम्‌” चक्रः 


६८ चरकसंहिता । [ अ० १२ 


चौद्धिदानाम्‌, ऋतूनां भविभागः, विभागो धातूनां, धैातुमानसं- ` 
स्थानव्यक्तिः, बीजाभिसंस्कारः, रास्याभिवर्धनमविद्केदोपरोषैणे, 
भवरैकारिकविकाराश्चेति । प्रकुपितस्य खटवस्य रोकेषु चरतः कर्माणी- 
मानि भवन्ति; तद्यथा--शिखरिदिखरावमथनम्‌, उन्मथनमनो- 
कहानाम्‌, उत्पीडनं सागराणाम्‌, उदतैनं सरसा, प्रतिसरणमषप- 
गानाम्‌, आकम्पनं च भूमेः, जाधमनमग्बुदानां, नीहारनिहीदपां- 
ुतिकतासत्खभेकोरगक्षाररुधिराईमाश्निविसगेः, व्यापादनं च 
षण्णाभ्रतूनां, चास्यानामसङ्कातः, भूतानां चोपसर्गः, मावानाम. 
भावकरणे, चतुयगान्तकराणां मेधसुयानरानिखानां च विसगैः; 
स हि भगवान्‌ प्रभवश्चाभ्ययश्च, भूतानां भावाभावकरः, सुखा- 
सुखयोर्विधाता, सव्युः, यमः, नियन्ता, प्रजापतिः, अदितिः, विश्व 
कमा, विश्वरूपः, सर्वगः, सर्वतन्नाणां विधाता, भावानामणुः 
विभुः, विष्णुः, कान्ता रोकानां, वाधुरेव भगवानिति ॥ ८ ॥ 


तच्छुत्वा वार्योचिदवचो मरी चिस्वाच्च--यद्यप्येवमेतत्‌ , किम- 
थेस्यास्य वचने विज्ञाने वा सामध्य॑मस्ि भिषग्विद्यायां; भिषग्वि्या. 
मधिङ्ययं कथा अंधत्तति ॥ ९ ॥ 


वार्योविद उवाच-- भिषक्‌ पवनमतिबकमतिपरषमतिरीघ्रका- 
रिणमाल्ययिक चेन्नानुनिशम्येत्‌, सहसा भरकुपितमतिश्रयवः कथम. 
मरेऽभिरक्षितुममिधाखति प्रागेवेनमल्ययभयात्‌; वायोर्थथाथा स्तुति. 
रपि भवलारोग्याय बर्वणैबिनद्धये वर्चसित्वायोपशचचयाय ज्ञानो. 
पपत्तये परमायुःपरकर्षाय चेति ॥ १० ॥ 


मरीचिरुवाच--अभिरेव शरीरे पित्तान्तर्गतः ऊपिताछुपितः 
छुभाद्यभानि करोति; तथयथा--पक्तिमपक्तिं दर्शनमदक्षनं मात्रा. 
मान्नत्वमूष्मणः भ्रङ्ृतिविकृतिवणो शौर्यं भयं कोधं हषं मोहं प्रसाद्‌. 
मिदयेवमादीनि चापराणि द्रन्द्रानीति॥ ११॥ 





९ धातूनां सख्णादीनां, मानं स्वं स्वं विशिष्टमानम्‌ ( स्पेिफिकू मेविहटी- 
9106५106 तप ) । २ चविङ्ेदोपश्ोषणम्‌ः यो. 1 ३ श्रवते मो, । ¦ 


[4 


अ० १२३] सूत्रस्थानन्‌ । | ६९ 


तच्छुत्वा मरीषिवचः काप्य उवाच--सोम एव शरीरे छष्मा- 
स्ततः कुपिताकुपितः श्युभाद्युभानि करोति; तथथा--दाढ्य रोथि- 
स्यञुपचयं काश्य॑सुष्साहमास्यं वृषतां छीबतां क्ानमन्तनं बुद्धि 
मोहमिेवमादीनि चापराणि द्वन्द्ानीति ॥ १२॥ 
तच्छ्रुत्वा काप्यवचो भगवान्‌ पुनवेसुरात्रेय उवाच--सर्व एवं 
भवन्तः सम्यगाहुरन्यत्नैकान्तिकवचनात्‌ ; सर्वं एव खदु वातपित्त- 
छेषमाणः प्रकृतिभूताः पुरुषमभ्यापन्नेन्द्रियं बख्व्णैसुखोपपन्चमा- 
युषा महतोपपादयन्ति सम्यगिवाचरिता घमोथैकामा निःश्रेय 
सेन महता पुरुषमिह चामुहिमश्च रोके; विज्तास्त्वेनं महता बिप- 
यैयेणोपपाद्यन्ति कतव्य इव विक्रतिमापन्ना रोकमश्ुमेनोप- 
धातकारु इति ॥ १३ ॥ | 
तंदषयः सर्वं एवानुमेनिरे वचनमात्रेयस्य भगवतः, अभिनन- 
न्दु्येति ॥ १४॥ 
भवति चान्न । 
तदात्रेयवच्चः श्युष्वा सवं एवानुमेनिरे । 
छ्ररषयोऽभिननन्दुश्च यथेन्द्रवचनं सुराः ॥ १५ ॥ 
` तत्र छोकौ। 
गुणाः षड्‌ हिविधो हेतुर्विविधं कर्मं यत्‌ पुनः । 
वायोश्वतुर्विधं कर्म रंयक्‌ च कफपित्तयोः ॥ १६ ॥ 
महषोणां मतिया या पुनर्वसुमतिश्च या । 
काकीय वातस्य तत्‌. सवं संप्रकारितसम्‌ ॥ १७ ॥ 


इत्यभिवेदाकरते तन्न चरकप्रतिसंस्कृते सूघ्स्थाने निदेशचतुष्के 
वातकलाकलीयो नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२.॥ 
इति निर्देश चतुष्कस्तरतीयः ॥ ३ ॥ 


"~ काक = = = 





१ शयेतदषयः श्रत्वा ग, । 


७०५ चरकत्तंहिता । , अ १३] 


त्रयोदशोऽध्यायः । 
क की क 


अथातः खेदाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

सौख्यः संख्यातसंख्येयेः सहासीनं पुनर्वसुम्‌ । 

जगद्धितार्थं प्रच्छ वहिवेदः स्वसंशयम्‌ ॥ ३ ॥ 

किंयोनयः कति ज्ेहाः के च जेहगुणाः प्रथक्‌ । 

काराञुपाने के कस्य कति काश्च विचारणाः ॥ ४ ॥ 

कति मात्राः कथंमानाः का च केषूपदिरश्यते । 

कश्च केभ्यो हितः लेहः अक्षः खेहने च कः ॥ ५ ॥ 

सेष्याः के फे न च ल्िग्धालिग्धातिन्िग्धरक्षणस्‌ । 

किं पानात्‌ प्रथमं पीते जीर्णे किं च हिताहितम्‌ ॥.&॥ 

के गृदुक्ररकोष्ठाः का व्यापदः सिद्धयश्च काः 

अच्छे संरोधने चेव लेहे का ब्ृत्तिरिष्यते ॥ ७ ॥ 

- विचारणाः केषु योज्या दिधिना केन तत्‌ प्रभो ! | 

खेहस्यामितनिन्ञान ज्ञनमिच्छामि वेदितुम्‌ ॥८॥ 

अथ तस्सशयच्छेत्ता भव्युवाच पुनर्वसुः 

लेहानां द्विविधा सोम्यं योनिः स्थावरजङ्गमा ॥ ९॥ 
तिरः प्रियाराभिषुको बिभीतकश्चिन्नामयेरण्डमधृकसषेपाः । 
कुसुम्भबिष्वास्कम्रूलकातसी निकोठकाक्षोडकरजजदिदयुकाः ॥ 9० ॥ 
शेहाहायाः स्थावरसंसतितास्तथा स्युजङ्गमा मलव्खयश्टगाः सपक्षिणः 
तेषां दधिक्षीरष्रतामिषं वसा सखेहेषु मजा च तथोपदिर्यते ॥ १३॥ 

सवेषां तेखजातानां तिखतेरु विरिष्यते । 

बराथ खेहने चाभ्यमेरण्ड तु विरेचने ॥ १२॥ 





"नमग 


१ संख्या सम्यग्ज्ञानं, तेन व्यवहरन्तीति सांस्याः! २ (्वासौः च. । 


जन्भ] सूत्रस्थानम्‌ । ७१ 


(कटष्णं तेकमेरण्डं वातश्ेष्महरं गुर । | 
कषायस्वादुतिकतेश्च योजितं पित्तहन्नपि ॥ १३ ॥) 
सर्पिस्तरं वसा मजा स्वेलेहोत्तमा मताः । 
एषु चैवोत्तमं सर्पिः संस्कारस्यानुवते नात्‌ ॥ १४ ॥ 

` धृतं पित्तानिरुहरं रसश्चक्रोजसां हितम्‌ । 
निर्वापणं खदुकरं स्वरवणैश्रखादनम्‌ ॥ १५ ॥ 
माडतश्चं न च शछेष्मवर्धनं बरवधेनम्‌ । 
त्वच्यमुष्णं स्थिरकरं तेर योनिविदयोधनम्‌ ॥ १६ ॥ 
बिद्धभभ्माहतभचष्टयोनिकणैशिरोरजि । 
पौरुषोपचये सेहे व्यायामे चेष्यते वसा ॥ १७ ॥ 
बरुद्युकरखश्षेष्ममेदोमनजनिवधेनः । | 
मजा विरोषतोऽस्थां च बरङ्घत्‌ सेहने हितः ॥ १८ ॥ 
सर्पिः इारदि पातव्य, वसा मजा च माधवे । 
तेर प्रापि, नाप्युष्णशीते खें पिबेन्नरः ॥ १९ ॥ 
वातपित्ताधिको रान्राबुष्णे चापि पिघेन्नरः। 
छेष्माधिको दिवा शीते पिबेचामरुमास्करे ॥ २० ॥ 
अष्युष्णे बा दिवा पीतो वातपित्ताधिकेन वा । 
मूच्छ पिपासान्युमादं कामलां वा समीरयेव्‌ ॥ २१॥ 
शीते रान्नौ पिवन्‌ सेहं नरः @ेष्माधिकोऽपि वा । 
आनाहमरुचिं श्रु पाण्डुतां वा खणश्डच्छति ॥ २२ ॥ 
जरसुष्णं धृते पेयं यूषर्तेखेऽचु शस्यते । 
वसामञ्जोस्तु मण्डः स्यात्‌ सर्वेषुष्णमथाम्डु वा ॥ २३ ॥ 
ओदनश्च घिङेपी च रसो मांसं पयो द्धि । 
यवागूः सूपद्चाकौ च युषः काम्बलिकः खडः ॥ २४ ॥ 
सक्तवस्िरूपिष्ट च मदं ठेहासथेव च । 
भक्ष्यमभ्यञ्जन बसिस्तथा चोत्तरबस्तयः ॥ २५ ॥ 


[1 


१ योगीन्द्रनाथसेनसंमतोऽयं पाडः । 





७२ 


चरकसंहिता । [ अण० १६ 


गण्डूषः कणेतेलं च नस्तःकमाक्षितरपणम्‌ । 
चतुैरतिरिल्येताः लेहस्य प्रधिचारणीः ॥ २६ ॥ 
अच्छपेयस्तु यः खेहो न तामाहुर्विच्तारणाम्‌ । 

खेहस्य स भिषग्दिष्टः कद्पः प्राथमकल्पिकः ॥ २७ ॥ 
रसैश्चोपहितः लेहः समाङष्यासयोगिभिः । 
षडभिश्िषष्टिधा संख्यां प्राोयेकश्च केवरः ॥ २८ ॥ 
एवमेताश्वतुःषटिः खेहानां भचिचारणाः । 
ओकतुव्याधिपुरषान्‌ प्रयोज्या जानता भवेत्‌ ॥ २९॥ 
अहोराज्नमहः इत्लमधाहं च अरतीक्षते । 

प्रधाना मध्यमा हस्रा खेहमात्रा जरां भ्रति ॥ ३० ॥ 
इति तिलः सयुदिष्टा मात्राः सेस मानतः । 

तासां प्रयोगान्‌ वक्ष्यामि पुरुषं पुरुषं प्रति ॥ ३१ ॥ 
भभूतसरेहनिलया ये श्चुत्पिपासासहा नराः । | 
पावकशथोत्तमबरो येषां ये चोत्तमा ब्छे॥ ३२॥ ` 
गुदिमिनः सप॑दष्टाश्च विसर्पोपहताश्च ये'। | 
उन्मत्ताः इच्छमूत्राश्च गाढव्चचस एव च ॥ ३३ ॥ 
पिभेयुरत्तमां मात्रां तखाः पाने युणाञ्छुणु । 
विकारज्छमययेषा शीध्रं सम्यङ्‌ प्रयोजिता ॥ ३४ ॥ 
दोषानुकर्षिणी मात्रा स्वमागीनुसारिणी । 

बस्या पुननैवकरी श्ररीरेनिद्रयचेतसाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
अर्ष्करफोटपिडकाकण्डूपामाभिरर्दिताः । 

ष्टिनश्च प्र॑मीडढाश्च बातक्षो णितिकाश्च ये ॥ ३६ ॥ 


१-ग्रविचारणा प्रकषण विदोषाचय॑ते भक्षणपानटेदाभ्यज्जनादिरूपेण उप 
सेन्यते यत्तत्‌ प्रविचारणा गङ्गाधरः । ्रविचायंतेऽवचायंतेऽमुक्पेनो पयुज्य- 
तेऽनयेति प्रविचारणा ओदनादयः, ओदनादयश्च लेहविचारणायां लेदयुक्ता 
एव बोद्धव्याः, भभ्यज्ञनादयस्ु यथयपि शुद्ेदसं पाास्तथाऽपि जटठराञ्चिः 
५५३ न व्याप्रियन्त इति विचारणाद्ब्देनोन्यन्तेः चक्रः) २ प्रमीडाः 
प्रमेहबन्तः। 


अ० 9३1 | सूत्रस्थानम्‌ । ७३ 


पर्यन्तम 


१ श्षुतक्षीणाः ग.।॥ २ प्रवृदढमेदःशेष्माणः, यो. । 
न्च, ३ 


नातिबह्ारिनश्चैव शखदुकोघठास्तथेव च । 

पिबेयुर्मध्यमां मातां मध्यमश्चापि ये बरे ॥ ३७ ॥ 
मात्रैषा मन्दविभ्चशा न चातिबरुहारिणी । 

सुखेन च सेहयति द्ोधनार्थं च युज्यते ॥ ३८ ॥ 

ये तु बद्धाश्च बाराश्च सुकुमाराः सुखोचिताः। 
रि्छकोष्टववमहित येषां मन्दाञ्चयश्च ये ॥३९॥ 
ज्वरातीसारकासाश्च येषां चिरसमुत्थिताः| 

खेहमाज्नां पिबेयुस्ते हस्तां ये चावरा चले ॥ ४०॥ 
परिष्ारे सुखा चेषा मान्ना सेह नवृहणी । 

ब्रष्या बल्या निराबाधा वरं चाप्यनुवतैते ॥ ४१॥ 
बातपित्तम्रक्ृतयो बातपित्तविकारिणः। 

चश्चुःकामाः श्चता; क्षीणा ङ््धा बाडास्तथाऽबव्यः ॥४२ ॥ 
आयुः्रकषकामाश्च बरुवणस्वरार्थिनः। 

यु्िकामाः प्रजाकामाः सोकुमार्यार्थिनश्च ये ॥ ४३ ॥ 
दीश्योजःस्छरतिमेधािुद्धीन्दरियबलार्थिनः । 

पिबेयुः सर्पिरार्ताश्च दाहश्चसख्विषा्चिभिः ॥ ४४ ॥ 
भब्द शेष्ममेदस्काश्चरुस्थूख्गरोदराः । 
चातव्याधिभिराविष्टा वातप्रकृतयश्च ये ॥ ४५ ॥ 
बरु तनुत्वं रुघुतां चडतां स्िरगन्रताम्‌ । 
सखिग्धश्छक्ष्णतचुस्वक्तां ये च .काङ्कन्ति देहिनः ॥ ४६॥ 
कृमिकोष्ठाः कुरकोष्टास्तथा नाडीभिरदिंताः । 

पिबेयुः रीतखे काटे तेर तैरोचिताश्च ये ४ ४७॥ 
वातातपसहा ये च रक्षा भाराध्वकरिताः। 
संञ्युष्करेतोरुधिरा भिष्पीतकफमेदसः ॥ ४८ ॥ 
अस्थिक्चन्धिसिराक्नायुम्मको्टमहासरुजः । 
जखवाम्मार्तो येषां खानि चाच्य तिष्ठति ॥ ४९॥ 


~ - ~ ~ काका 
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चरकसंहिता । [ अ० ५३. 


महच्ाभिबलं येषां वसासस्म्याश्च ये नराः ॥ 

तेषां शेहयितव्यानां वसापानं विधीयते ॥ ८० ॥ 

दीघाञ्नयः शसहा धस्राः खेहसेविनः 

वाताताः कूरकोष्ठाश्च खेद्या मजानमद्ययुः ॥ ५९ ॥ 

येभ्यो येभ्यो हितो यो यः खेहः स परिकीतंतः 

खेहनस्य प्ररुषां तु सक्तरा्रत्निरान्नको ॥ ५२ ॥ 

सखेद्याः शोधयिध्याश्च रक्षा वातविकारिणः 

व्यायाममद्यस्लीनिल्याः सेद्याः स्युये च चिन्तकाः ॥ ५३ ॥ 

संशोधनाइते येषां रश्चणं संप्रवक्ष्यते । 

न तेषां खेहनं श्रस्तमुस्सन्नकफमेदसाम्‌ ॥ ५४ ॥ 

अभिष्यण्णाननगुदा निलयं मन्दाञ्चयश् ये । 

तृष्णामूच्छीपरीतश्च गर्भिण्यस्ताद्धुशोषिणः ॥ ५५५ ॥ 

अन्नद्धिषदछदंयन्तो जठरामगरादिताः 

दुबखाश्च प्रतान्ताश्च खेहग्छाना मदातुराः ॥ ५६ ॥ 

न खेदया वतैमानेषु न नसतोबसिकमैसु । 

खेहपानात्‌ प्रजायन्ते तेषां रोगाः सदारुणाः ॥ “७ ॥ 

पुरीषं ग्रथितं रश्च वायुरप्रगुणो दुः । 

पक्ता खरत्वं रक्ष्य च गात्रखाक्िग्धलक्षणम्‌ ॥ "८ ॥ 

वातानुलोम्यं दीक्तोऽभिर्व्चः लिग्धमसंहतम्‌ । 

मादंवं खिरधता चाङ्गे लिग्धानासुपज्ञायते ॥ ५९ ॥ 
ण्डता गोरवं जाड्य पुरीषस्याविपक्रता । 

तन्द्रीररचिरूछ्शः स्यादति ल्िग्धरक्षणम्‌ ॥ &० ॥ 

दवोष्णमनभिष्यन्दि भोज्यमन्नं प्रमाणतः । 

नातिल्जिग्धमखकोण श्वः खेहं पातुमिच्छता ॥ &¶ ॥ 
पिबेत्‌ संशमनं सेहमन्नकाटे प्रकांश्चितः 

छ ्यथ पुनराहारे नरो जीण पिबेन्नरः ॥ ६२ ॥ 





९ प्रतान्ता ग्लनिमन्तेः । 
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सेहं पीत्वा नरः सेहं मरतिथश्नन एव च । 
उष्णोदकोपचारी खाद्रद्यचारी क्षपाद्रायः ॥ ६३ ॥ 
दाक्न्मूत्रानिरोद्धारादुदीणाश्च न धारयेत्‌ । 
व्यायामसुचेरवे्नं कोधश्ोको हिमातपो ॥ ६४ ॥ 
चजैयेदप्रवातं च सेवेत शयनासनम्‌ । 

सेह मिथ्योपचाराद्धि जायन्ते दारुणा गदाः ॥ ६५ ॥ 
दुकोष्टखिरात्रेण ज्िद्यलयच्छोपसेवया । 

जिद्यति कूरकोष्ठस्तु सप्तरात्रेण मानवः ॥ ६६ ॥ 
गुडमिश्चुरसं मस्तु क्षीरसुद्धोडित दधि । 

पायसं कृशरां सपिंः कारमर्यत्रिफरारसमर्‌ ॥ ६७ ॥ 
द्राक्षारसं पीटरसं जख्मुष्णमथापि वा । 

मं वा तर्णं पीत्वा गदुकोष्ठो विरिच्यते ॥ ६८ ॥ 
विरेचयन्ति नतानि ऋूरकोष्टं कदाचन । 

भवति कूरकोष्टसख अहण्यस्युद्बणानिरा ॥ ६९ ॥ 
उदीणेपित्ताऽख्पकफा अरहणी मन्दमारुता । 
मदुकोष्ठय तस्मात्‌ स सुचिरेष्यो नरः स्तः ॥ ७०॥ 
उदीणेपित्ता अ्रहणी यस्य चाभ्िबरुं महत्‌ । 
मसखीभवति तस्या्यु सेहः पीतोऽभितेजसा ॥ ७१॥ 
स जग्ध्वा सरेहमाश्नां तामोजः अक्षारयच्‌ बली । 

से दाभ्भिरत्तमां तृष्णां सोपसगीमुदीरयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
नार सेहसष्ृद्धस्य दामायान्न सुगुवैपि । 

स चेत्‌ सुशीतं सिर नासादयति दद्यते ॥ ७३ ॥ 
यथवाश्ीविषः कक्षमध्यगः खविषाभचिना । 

अजीणं यदि तु सेहे तृष्णा स्याच्छर्दयेद्धिषक्‌ ॥ ७४ ॥ 
रीतोदकं एनः पीस्वा भुक्त्वा रूक्षान्नमुद्िखेत्‌ । 

न सपः कवल पित्ते पेयं सामे विरेषतः ॥ ७५॥ 


क क 


९ केवरुमसंस्त्रतम्‌ । केवठेः ग्‌, । 
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चरकसंहिता । [ अ० 9३ 


सर्वं द्यनुरजेदेहं हस्वा संत्तां च मारयेत्‌ । 

चेन्द्रा सोर्ड्केश आनाहो उवरः सम्भो विसंज्ञता ॥ ७६ ॥ 
कष्टानि कण्डूः पाण्डुत्वं रोफाशस्यरचिस्वृषा । 

जरं अहणीदोषः स्तिमिलयं वाक्यनिभरहः ॥ ७७ ॥ 
श्ुरुमामप्रदोषाश्च जीयन्ते सेह विभ्रमात्‌ । 

तज्नाप्यु्धेखनं शस्तं खेदः कार्श्रतीक्षणस्‌ ॥ ७८ ॥ 

भ्रति प्रति भ्याधिबरु बुद्धय जसनमेव च । 
तक्रारिष्टप्रयोगश्च रूक्चषपानान्नसेवनम्‌ ॥ ७९ ॥ 

मूत्राणां त्रिफलायाश्च सेहव्यापत्तिमेषजम्‌ । 

अकारे चाहितश्चैव माच्रया न च योजितः ॥ ८० ॥ 
सेहो मिथ्योपचाराच्च व्यापद्येतातिसेवितः । 

सेहात्‌ प्रस्कन्दनं जन्तुखिरात्रोपरतः पिबेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
सेहवद्रवसुष्ण च त्यहं भुक्त्वा रसौदनम्‌ । 
एकाहोपरतस्तद्र द्धक्त्वा प्रच्छर्दन पिबेच्‌ ॥ ८२ ॥ 
स्यार्वसंश्चोधनार्थये वृत्तिः सखरेहे विरिक्तवत्‌ । ५ 
सेहद्धिषः खेहनिलया खदुकोष्टाश्च ये नराः ॥ ८३ ॥ 
द्ेश्ासहा मदयनिलयासतेषामिष्टा विचारणाः 
खावतेत्तिरमायुरहांसवाराहका्ुटाः ॥ ८४ ॥ 
गव्याजारञ्रमात्स्याश्च रसाः स्युः सरेहने हिताः 
-यवकरोरङलत्थाश्च सखेहाः सगुडरकंराः ॥ ८५ ॥ 
दाडिमं दधि सव्योषं रससंयोगसंभ्रहः 

सेहयन्ति तिखाः पूवं जग्धाः सेह फाणिताः ॥ ८६ ॥ 
दाराश्च बहुखरेहा सिरूकाम्बङिकास्तथा । 

फाणित चखङ्गयेरं च तर च सुरया सह ॥ ८७ ॥ 
पिबेद्श्चो तेम सेर्ज्णेऽश्नीयाच्च भोजनम्‌ । 


१ यनु चरेदेह ग. । अनुरजे्' यो. । २ नन्द्रीरुत्छेदः इति ग 
३ “शरूमामप्रदोषश्च जायते ग. । ४ प्रस्कन्दनं विरेचनम्‌ । भ्रस्कन्दनः 
ग,। ५ लं च द्रवसुष्णं चः ग. । ६ “खाच संद्ोधनाथीयः ग. । 
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तैकं सुराया मण्डेन वसां मजानमेव वा ॥ ८८ ॥ 
पिबन्‌ सफाणितं क्षीरं नरः लिद्यति वातिकः । 
धारोष्णं खेहसंयुक्तं पीष्वा सद्करं पयः ॥ ८९ ॥ 
नरः जिह्यति पीत्वा वा सरं दधः सफाणितम्‌ । 
पाञ्चप्रसृतिकी पेया पायसो माषमिश्रकः ॥ ९० ॥ 
श्षीरसिद्धो बहुसेहः खेहये दचिरान्रम्‌ । 
सपिंसेकवसामजातण्डुलग्रस्तेः दयता ॥ ९१ ॥ 
पाञ्चप्रसतिकी पेया पेया सखेहनमिच्छता । 

( श्लोको वा रसः सिग्धः सर्पिखेवणसंयुतः । 

पीतो द्विवासरे यलात्‌ सलेहयेदविरान्नरम्‌ ॥ ) 
राम्यानृपोदकं मांसं गुडं दधि पयंस्िछाम्‌ ॥ ९२ ॥ 
, ष्टी शोधी प्रमेही च सहने न भ्रयोजयेत्‌ । 
सेहैय॑थास्ं तानू सिद्धैः सेहयेदविकारिभिः ॥ ९३ ॥ 
पिप्पङीभिहरीतक्या सिद्धेखिफरख्याऽपि वा 
द्राक्षामरुकयूषाभ्यां दन्ना चाम्डेन साधयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
व्योषगभं भिषक्‌ खेहं पीत्वा सिद्यति तं नरः । 
यवकोरङ्स्थानां रसाः क्षारः सुरा दधि ॥ ९५ ॥ 
क्षीरं संपिंश्च तत्सिद्धं खेहनीयं इतोततमम्‌ । 
तेरमजवसासपबद्रत्िफएखारसेः ॥ ९६ ॥ 
योनिशुक्रप्रदोषेषु साधयित्वा प्रयोजयेत्‌ । 

गह्वालयम्बु यथा वख प्रज्रवेदयधिक यथा ॥ ९७ ॥ 
यथान्नि जीति सरेहस्तथा वति चाधिकः 

यथा चड्किध शृषपिण्डमासिन्तं त्वरया जरम्‌ ॥ ९८ ॥ 
सरवति स्रंसते खेहस्तथा स्वरितवसेवितः। 
रुवणोपदहिताः सेहाः सेहयन्यचिराज्नरम्‌ ॥*९९ ॥ 





१ रताः ग. । २ व्योषगमं त्रिकटुकस्कयुक्तम्‌। ३३ क्षीरः इति पा०। 
४ क्षारः सर्पिश्च इति पा०। ५ तथाऽभ्निजीयंति खेदं तथा खवति चाधिः 
कम्‌” ग. । ६ 'वाऽ्ऽ्ेयः ग, । 


# ~ ~ 


चरकसंहिता । [ अ० १४ 


त्वमिष्यन्यरूक्ष च सुक््मञयुष्णं व्यवायि च। 
सेहमम अयुञ्जीत तततः खेदमनन्तरम्‌ । 
सेदसदोपपन्नसय संशोधनमथेतंरत्‌ ॥ १०० ॥ 

तन छोकः । 
खेहाः सेहनिधिः छत्खो व्यापत्‌ सिद्धिः समेषजा। 
यथाप्रश्नं भगवता व्याहृतं चन्द्रभागिना ॥ १०९ ॥ 


इत्यभिवेरकृते तचे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने कल्पनाचतुष्के 


लेदाध्यायो नाम चयोदशोऽष्यायः ॥ १३ ॥ 


चतुदं रोऽध्यायः । 
अथातः स्वेदाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ ध 

इति ह स्माह भगवानाजेयः ॥ २॥ 
अतः खेद्‌ाः भवश्षयन्ते येर्यथावल्प्रयोजितैः । 
स्वेदसाध्याः मश्याम्यन्ति गदा व तकफात्मकाः ॥ ३ ॥ 
खेहपूर्वं युक्तेन खेदेनाव जितेऽनिङे । 
पुरीषमूत्ररेतांसि न सजन्ति कथंचन ॥ ४ ॥ 
छष्काण्यपि हि काष्टानि स्नहस्वेदोपपादनेः । 
नमयन्ति यथान्यायं किं पुन्जीवतो नरान्‌ ॥ ५॥ 
रोगठब्याधितापेक्षो नास्युष्णोऽतिष्दु्न च । 
दव्यवानू कदिपतो देशे खेदः काथैकरो मतः ॥ ६ ॥ 
व्याधो शीते शारीरे च महान्‌ खेदो महाब । 
दुबेखे दुबे: स्वेदो मध्यमे मध्यमो हितः ॥ ७ ॥ 
वात्छेष्मणि वाते वा कफे वा खेद इष्यते । 
जिग्धरूश्चस्तथा लिग्धो रूक्षश्चाप्युपकटिपतः ॥ ८ ॥ 
जआमाङषयगते वाते करे पक्तादायाभ्रिते । 
रूक्षपूर्वो हितः खेदः खेहपू्वस्तमैव च ॥ ९ ॥ 


१ संरोधनमनन्तरम्‌” यो. । 


अ० १४] सूत्रस्थानम्‌ । ७९ 


वृषणो हृदयं शटी सवेदयेन्षटहु नेवं वा । 
मध्यमं वङ्कणो शोषमङ्गावय वमिषटतः ॥ 9० ॥ 
सुश्दङं(न)क्तकेः पिण्ड्या गोधूमानामथापि वा । 
पद्मोस्परुपरू्रीवी खेघः संदर चक्ुषी ॥ ११ ॥ 
सुक्तावलीभिः शीताभिः शीतरेमौजनेरपि । 
जररदवि्जरुनैरईसेः स्ि्यतो हदयं स्प्रोत्‌ ॥ १२ ॥ 
शीतश्यूरुब्युपरमे स्तरभगोरवनि्रहे । 
संजाते मादेवे स्वेदे स्वेदनादिरतिर्मता ॥ १३ ॥ 
पिन्तश्रकोपो मृच्छ च शरीरसदनं तृषा । 
दाहः खेद ङ्गदो्बद्यमति खिन्नस्य रक्षणम्‌ ॥ १४ ॥ 
उक्तस्स्यारितीये यो गेष्मिकः स्वेदो विधिः । 
सोऽतिखिन्नसय क्तैभ्यो मधुरः ल्िग्धक्ीतरः ॥ ५१५५ ॥ 
कषायमदयनिल्यानां गर्भिण्या रक्तपित्तिनाम्‌ । 
पित्तिनां सातिसाराणां रूक्षाणां मधुमेहिनाम्‌ ॥ १६ ॥ 
विरदग्धश्रष्टबन्चानां विषमद्यविकारिणाम्‌ । 
श्रान्तानां नष्टसंज्ञानां स्थूलानां पित्तमेहिनाम्‌ ॥ १७ ॥ 
तृष्यतां श्चुधित्तानां च ज्ुद्धानां शोचतामपि । 
कामद्युदरिणां चेव श्चतानामाव्वरोगिणामर्‌ ॥ १८ ॥ 
दुबैकातिवि्चष्काणासुपक्षीणोजसां तथा । 
भिषक तैमिरिकाणां च न खेदमवतारयेत्‌ ॥ १९॥ 
प्रतिद्याये च कासे च हिक्ारवासेष्वराघवे । 
कणेमन्यारिरःशूे खरभेदे गर्महे ॥ २० ॥ 
अर्दितेकाङ्गसर्वाङ्गपक्षाघाते विनामके । 
को ्टानाहविबन्धेषु शुक्राघाते विजुम्भके ॥ २१ ॥ 
पाशवपृष्ठकरीङुक्षिसंयहे गृध्रसीषु च । 
१ा नवाः ग. । २ स्वेदातिप्रवृत्याऽङ्कदोबेस्यमः इति गङ्गाधरः । 
३ ब्रध्रं गुद, विदग्धं पक, अष्टं बहिर्निगतं वा येषां तेषां; पक्रगुदवरीर्नां गुद 
अंरावतां चः इति गङ्ग{धरः। ४ जद्यरोगिणां वातरक्तवतांः गङ्गाधरः । 
५ “ विद्ुद्धाना” ग. । 
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चरकसंहिता ।  अ० १४ 


मूतरहृच्छे महत्वे च सुष्कयोरङ्गमरदके ॥ २० ॥ 
पादोस्जालुजङ्कार्तिसंम्रहे शयथावपि । 

खद्ीष्वामेषु शीते च वेपथो वातकण्डके ॥ २६३ ॥ 
संकोचायामश्खेषु सम्भगोरवसुिषु । 

स्वाङ्गेषु विकारेषु खेदनं हितमुच्यते ॥ २४ ॥ 
तिरूमाषड्रुष्थाम्रुषृततेरामिषोदनेः । 

पायसैः कशरेमासिः पिण्डखेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
गोखरोष्वराहाश्वशङ्द्धिः सतुेथेवैः । 
सिकतापांश्चपाषाणकरीषायसपूटकेः ॥ २६ ॥ 
शष्मिकान्‌ स्वेदयेत्‌ वैवे्वातिकानच्‌ समुपाचरेत्‌ । 
द्व्याण्येतानि शसन्ते यथाखं प्रस्तरेष्वपि ॥ २७ ॥ 
भूगरहेषु च जेन्ताकेषृष्णगर्भगहेषु च । 
विधूमाङ्गारतसेष्वभ्यक्तः खिद्यति ना सुखम्‌ ॥ २८ ॥ 
भ्म्थानूपोद्कं मांसं पयो बस्तरिरस्तथा । 
वरीहमध्यपित्तासूक लेहवेत्तिकतण्डुलाः ॥ २९ ॥ 
इलेतामि सयुत्काभ्य नाडीखेद्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
देश्कार्विभागक्तो युक्त्यपेक्षो भिषक्तमः ॥ ६० ॥ 
वरणातकेरण्डशिय्ुमूरुकसषेषेः । 
वासावंशकरञ्नाकंपत्रैररमन्तकस्य च ॥ ३१ ॥ 
रोभाज्जनकरेरेर्थमालतीषुरसजकैः । 

पत्ररसकराथ्य सिरं नाङीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
भूसीकपञ्चमूला््या सुरथा दुधिमस्वुना । 
मूत्ररम्डेश्च सकेहे न डीस्रेदं भयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
पत एवं च निर्यूहाः भयोज्या जलकोषठके । 


२ 'सवष्वेषु यो. । सवाङ्ेषु विकारेषु ज्वरादिषु" गङ्गाधरः । २ पूर्वैस्ि- 


छादिभि> चक्रः। ३ षिधूमाङ्गारतपनेषु खभ्यक्तः खिद्यते सुखम्‌" यो. । 


1 2 यो.1 ५ त तत्र 
वन्याधिस्तुषङलय म्हणा पएृथगुक्तं॑तिरूतण्डला इतिः गङ्गाधरः । 
& “करीष” इति यो. । 


अ० १४] , सूत्रस्थानम्‌ । ८१ 


स्वेद्नाथं शृतक्षीरतेरकोष्टाश्च कारयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
` गोधूमशकटेश्चुणेयेवानामम्छरसंयुतेः 
सजेहकिण्वरुवणेरूपनाहः प्रशस्यते ॥ ३५ ॥ 
गन्धेः सुरायाः किण्वेन जीवन्या शतपुष्पया 
उमया ऊुष्ठतेखाभ्यां युक्तया चोपनाहयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
वचर्भभिश्चोपनद्धब्यः सरोमभिरपूतिभिः। 
उष्णवीर्येररामे तु कौरोयाविकशाटकेः ॥ ३७ ॥ 
रात्रो बद्धं दिवा सुञ्न्मुञेदात्रो दिवाङ्तम्‌ । 
विदाहपरिहाराथ, खात्‌ प्रकषस्तु शीतडे ॥ ३८ ॥ 
संकरः प्रस्तरो नाडी परिषेकोऽवगाहनम्‌ । 
लेन्ताकोऽदमघनः कषूः कुटी भूः ऊुम्भिकेव च ॥ ३९ ॥ 
कूपो होराक इयते खेदयन्ति त्रयोदश । 
तान्‌ यथाचव्‌ प्रवक्ष्यामि सवानेवानुरूर्वश्षः ॥ ४० ॥ 
तन्न वख्ान्तरितेरवस्मान्तरितेवा पिण्डयथोक्तरुपस्वे दनं संकरसेदु 
इति निद्यात््‌ ॥ ४१॥ 
दूकद्रामी धान्ययुरकानां वेसचारायसङ्ृकशषरोत्कारिकादीनां वा प्र- 
स्तरे कोरोयाविकोत्तरपरच्छदे पञ्चाङ्खरो सवूकाकेपन्नपच्छदे वा स्वेभ्य 
कसर्वेगाच्रस्य दरायानस्योपरि स्वेदन प्रस्तरस्वेद इति विधात ॥४२॥ 
स्वेदनद्रव्याणां पुनमूरफरूपन्रश्युक्गादीनां शगरङनिपिशित्तचिर 
स्पदादीनायुष्णस्वभावानां वा यथाहमस्छरबणसरेहोप संहितानां 
मूत्रक्षीरादीनां वा ङम्भ्यां बाष्पमनुद्मन्यासुक्कथितानां नाड्या 
कारेषीकावशचदरकरल्लाकंपन्नान्यतमङ्कृतया गजाथ्हस्तसंस्थानया 
व्यामदीर्घया व्यौमार्धदीधेया वा व्यामचतुमीगाष्टभागमूराम्रपरि. 
णाहखोत्तसा सर्वतो वातदहरपन्रसंघ्रतच्छिद्रया द्विखिवौ धिनाभितया 
वातहरसिद्धलेहाभ्यक्तगात्रो बाष्पमुपहरेत्‌; बण्पो द्यंनुध्वेगामी 
विहतचण्डवेगस्त्वचमविदहन्‌ सुखं स्वेदयतीति नाडीस्वे्दः ॥ ४३ ॥ 


१ ““शङ्गवत्कादीनांः ग. । २ “न्यामाध्यधंदी्ेयाः ग. ३ यनू 
जुगामी" यो. । 


८२ चरकसंहिता । | अ० 9४ 
वातिक्छोैरवातिकानां पुन्मुरादीनायुस्करायैः सुखोष्णेः ऊम्मी. 
वर्षणिकाः भ्रनाडीवी पूरयित्वा यथाहं सिद्धसेहाभ्यक्तगात्र .वखाव- 
च्छन्नं परिषेचयेदिति परिषेकः ॥ ४४ ॥ 

वातहरोत्काथक्चीश्तेरघतपिितरसोष्णसरिरूकोष्टकावगाहस्तु 
यथोक्त एवावगाहः ॥ ४५ ॥ | 

अथ जेन्ताकं चिकीषभूमि परीक्षेत-तत्र पू्ैस्यां दिदयुक्तरस्यां 
चा गुणवति पशसते भूमिभागे ङष्णमधुरखत्तिके सुवण वणैमूत्तिके 
चा पंरीवापपुष्करिण्यादीनां जराश्षयानामन्यतमसख कूरे दक्षिणे 
पश्चिमे वा सुपतीथे समसुबिभक्तभूमिभागे, सप्ताष्टौ वाऽरलीः सूष- 
कम्योदकात्‌ ्राङ्खयुदद्छखं वाऽभिञ्ुखतीथं कुटारौरं कारये- 
दुत्सेधविस्तारतः परमरतीः षोडश समन्तास्सु्त गत्कर्मसंपन्न. 
मनेकवातायनम्‌ , असय कूटागारखान्तः समन्ततो भित्तिमरलिनि- 
स्तारोत्सेधां पिण्डिकां कारयेदाकपाटात्‌ , मध्ये चास्य कूटागारख 
चतुष्किष्कुमात्नं पुरषप्रमाणं शन्मयं कन्दुसंस्थानं बहुसूश्ष्मच्छिद््‌- 
म्गारकोष्ठकस्तम्भं सपिधानं कारयेत्‌, तं च खादिराणामाश्वकणौ- 
दीनां वा कष्टानां पूरयित्वा प्रदीपयेत्‌; स यदा जानीयात्‌ साधु- 
दृग्धानि काष्टानि विगतधूमान्यवतक्चं च केवरूमभिना तदभ्चिगरहं 
स्वेदयोग्येन चोष्मणा युक्तमिति, तत्रैनं पुरषं वातहराम्यक्तगार््र 
वखावच्छन्नं प्रवेशयेत्‌, भवेशषयश्चनमनुशिष्यात्‌-सौम्य ! प्रनिक् 
कल्याणायारोग्याय चेति, प्रविश्य चेनां पिण्डिकामधिरुह्य पाश्वी- 
परपाश्वोभ्यां यथासुखं शयीथाः, न च त्वया सखेदमूच्छीपरीते- 





१ उत्तरवातिकानि उन्तरवाते प्रथानवाते वातकेष्मणि हितानीह द्याणि' 
चनरः। र परीवापो दीधिका। ३ क्रयगारं वदैलागारम्‌ । ४ किष्ुहैस्तः । 
५ यया चुरिहिकया तण्डुलादीनि कोके भृस्जति तद्धर्जनचुल्हिका कन्दुनास्नो- 
च्यते, गङ्गाधरः । ुन्दसंखार्न' च.; न्दः डुम्भकाशाभिसंस्थाने' चक्ः । 
६ अङ्गाराथं कोष्टोऽवश्राद्यो विच्तेऽसिन्‌ सोऽ्रारकोष्ठकः, स एव 
सम्भःः चक्रः| 


अ० १४] सून्नस्थानम्‌ ! <८द 


नापि सता पिण्डिकैषा विमोक्तव्याऽऽप्राणोच्छ्ृसात्‌ , अक्यमानो 
द्यतः पिण्डिकावकाज्ञाद्रारमनधिगच्छन्‌ सेदमूच्छापरीततया सः 
प्राणान्‌ जद्याः, तस्मात्‌ पिण्डिकामेनां न कर्थंचन सुञ्ञेथाः, स्वं यदा 
जानीया निगताभिष्यन्दमास्मानं सम्यक्‌ प्रञ्ुतस्ेदपिच्छ स्ै- 
खोतोनियुक्तं रधुभूतमपगतविबन्धस्तम्भसु्िवेदनागोरवमिति, 
ततस्तां पिण्डिकामनच॒सरन्‌ द्वारं भ्रपदयेथाः, निष्क्रम्य च न सहसा 
चश्चुषोः परिपारनाथं शीतोदकसुपसपरोथाः, अपगेतसंतापङ्मस्तु 
मृहूतौव्‌ सुखोष्णेन वारिणा यथान्यायं परिषिक्तोऽश्नीयाः; इति 
जेन्ताकसेदः ॥ ४६ ॥ 

शयानख प्रमाणेन धनामदममयीं सिराम्‌ । 

तापयिष्ना माहतननेदा रभिः संप्रदीपितेः ॥ ४७ ॥ 

` उयपोऽदय सर्वानङ्गारान्‌ भोक्ष्य चेवोष्णवारिणा । 

तां शिखामथ कुर्वीत कौरोयाविकरसंस्तराम्‌ ॥ ४८ ॥ 

` तस्यां सखभ्यक्तसवीङ्गः खन्‌ खिद्यति ना सुखम्‌ । 

-कोरंवाजिनकोरोयप्रावारायैः सुसंदरतंः ॥ ४९ ॥ 

इत्युक्तोऽदमघनखेदः, कषृस्वेद्‌ः भवक्ष्यते । 

खानयेच्छयनस्याधः कंषू स्थानिभागवित्‌ ॥ ५० ॥ 

दीेरधूमैरङ्रिसतां कपू पूरयेत्ततः । 

तस्यामुपरि शय्यायां सपन्‌ खिद्यति ना सुखम्‌ ॥ ५१ ॥ 

अनव्युत्सेधविस्तारां वृत्ताकारामखोचनाम्‌ । 

घनभित्ति कुटीं कत्वा कुष्ठाद्यैः संश्ररेपयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 

कुटीमध्ये भिषङ्‌ शय्यां खासीणीयुपकद्पयेत्‌ । 

प्रावाराजिनकोरोयङ्कत्थकम्बलगोेकेः ॥ ५३ ॥ 


१ (स यदा" च, स इत्यत त्वमिल्यभ्याहार्यः चक्रः । (त्वं यदा जानीयाश्चः 
ग. । २ (अथ व्यपगत ग. । ३ ददायानः सिच्यते सुखम्‌ः यो.। ४ कौरवं 
का पौसवस्नः चक्रः । ररौरथाजिन ग.। ५ सुखं वत्तः" यो. । 8 कषः 
अभ्न्तरविस्तीर्णोऽट्पद्चखो गतैः चक्रः । ७ “कम्बलगोणिकैः' यो. । 


८४ 


चरकसंहिता । [ अ० १४ 


हषन्तिकाभिरङ्मरपृ्णाभिसतां च सर्वश्च । 
परिषीर्यान्तरारोहेदभ्यक्तः खिद्यते सुखम्‌ ॥ ५४ ॥ 
य एवारमधनखेदबिधिभूमो स एव तु । 

अश्चस्तायां निवातायां समाय॒सुपदिश्यते ॥ ५५ ॥ 
कुर्मी वातहरक्राथपूणा भूमो निखानयेत्‌ । 
अधभगं त्रिभागं वा शायनं तन्न च्रोपरि ॥ ५६ ॥ 
स्थापयेदासनं वाऽपि नातिषघान्द्रपरिच्छदम्‌ । 


थ इम्भ्यां सुसंत्षान्‌ प्रक्षिपेदयसो गुडान्‌ ॥ ८७ ॥ 
पाषाणान्‌ वोऽ्मणा तेन तस्स्थ; खिति ना सुखम्‌ । 


सुसंशताङ्गः खभ्यक्तः खेहेरनिरुनाशयनैः ॥ ५८ ॥ 

कूपं शयनविस्तारं द्विगुणं चापि वेधतः । 

देशे निवाते शसते च छुयादन्तः सुभा्जितम्‌ ॥ ५९ ॥ 
हस्यश्वगोखरोश्रणां करीैदरधपूरिते । 

स्ववच्छन्नः सुसंसीरणेऽभ्यक्तः खिद्यति ना सुखम्‌ ॥ ६० ॥ 
धीतिकीं तु करीषाणां यथोक्तानां रदीपयेत्‌ । 
शयनान्तःग्रमाणेन शय्यासुपरि तत्र च ॥ ६१ ॥ 
सुदग्धायां विधूमायां यथोक्तासुपकस्पयेत्‌ । 

स्ववच्छन्नः स्वपसतत्नाभ्यक्तः स्विद्यति न। सुखम्‌ ॥ ६२ ॥ 
होखाकसेद्‌ इलयेप सुखः रक्तो महर्षिणः । 

इति चयोदददाविधः सेदोऽभ्चिगुणसंश्रयः ॥ ६३ ॥ 
व्यायाम उष्णसदनं गुरप्ाघरणं श्ुधा । 


बहुपानं भयक्रोधादुपनादाहवातपाः ॥ ६४ ॥ 





ध 4. 

२ 'हसन्तिका अङ्गारथानिकाः चक्रः । २ परिवार्य तामारोहेत्ः च. । 
३ वेधत इतयधःखननम्रमणेनः चक्रः। ४ श्वीतिका सुष्कगोमयादिकृतोऽ- 
श्याश्रयविरोषः' चक्रः। ५ “उष्णसदनमिति अभिसंतापन्यतिरेकेण निर्जाल- 
कतया पनभित्तितया च यद्वहं खेदयति तदरोढन्यम्‌ । उपनाहो दविरिधः 
साभिरनभनिश्व, तत्रे यः साभिरुषनाहः स संकर एव बोद्धव्यः; यस्त्वनभिव- 
रुत्वेन शरीरोष्मरोधं कृतवा खेदयति स इह बोद्धव्यः” इति चक्रः । 


अ० ५ | सूत्रस्थानम्‌ । ८५ 


स्रेदयन्ति दशेतानि नरमभिगुणादते । 
दस्युक्तो द्विविधः खेदः संयुक्तोऽभ्िगुणिनं च ॥ ६५ ॥ 
एकाङ्गसवाङ्गगतः लिग्धो रुश्चस्तथेव च । 
इलेतज्निविधं दन्द खेदमुदिडय कीर्तितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
जिरधः स्वेदैरुपक्रम्यः खिन्नः पथ्याशनो भवेत्‌ । 
तदहः खिन्नगान्नस्तु व्यायामं वजयेन्नरः ॥ ६७ ॥ 

तन्न शोकाः । 
स्वेदो यथा कायैकरो हितो येभ्यश्च यद्धिघः । 
यत्र देरो यथा योगभ्यो देशो रक्ष्यश्च यो थथा ॥ ६८ ॥ 
सिन्नातिखिन्न रूपाणि तथाऽतिख्िन्नमेषजम्‌ । 
अस्वेद्याः खेदयोग्याश्च खेदद्रव्याणि कट्पना ॥ ६९ ॥ 
त्रयोदशविधः खेदो विना दह्किधोऽभिना । 
सम्रहेण च षट्‌ खेदाः खेदाध्याये निदक्षिताः ॥ ७० ॥ 
स्वेदाधिकारे यद्वाच्यञुक्तमेतन्महर्षिणा । 
रिष्येस्तु प्रतिपत्तच्यसुपदेष्टा पुनर्वसुः ॥ ७१ ॥ 


दयभिवेशङ्ृते तन्न चरकप्रतिसंस्कृते सू्श्याने कल्पनाचतुष्के 
खेदाध्यायो नाम चतुदंदोऽध्यायः ।॥ १४ ॥ 


पञ्चदशोऽध्यायः । 





अथात उपकरपनीयसध्यायं व्याश्यास्यामः | १॥ 
इति ह स्माह भगवानाजेयः ॥ २॥ 


दह खट राजान राजमात्रमन्य वा विपुखद्रव्यं संभ्रतसंभारं 
वमन बिरेष्नं वा पाययितुकामेन भिषज्ञा प्रगेवोवधपानात्‌ संमारा 


१ 'अभ्िगुणादृते साक्षादश्चिसंबन्धेन छृतादुष्णत्वा दिनाः चक्रः। ३ द्वन्द 
परस्परविरुद्धं युग्मं" चक्रः| 


८६ चरकसंहिता । [अ० 9५ 


उपकल्पनीया भवन्ति, सम्यक्चैव हि गच्छल्योषधे प्रतिभोराथीः, 
ज्यापन्े चोषधे व्यापदः परिसंख्याय प्रतीकारार्थाः; न हि संनिङ्ृष्ट 
काले प्रादुभूतायामापदि सल्यपि कयाक्रये सुकरमाश्च संभरणमोष- 
धानां यथावदिति ॥३॥ 
एवंवादिनं भगवन्तमात्रेयमभिवेश्च उवाच---ननु, भगवन्नाद्‌ा- 
वेव ज्ञानवता तथा प्रतिविधातव्यं यथा प्रतिविहिते सिभ्येदेवौ- 
षधमेकान्तेन, सम्यङ्प्रयोगनिर्भित्ता हि सर्वकर्मणां सिद्धिरिश्टा, 
ग्यापच्चासम्यङ्श्रयोगनिमित्ता; अथ सम्यगसम्यक्‌ च संमारञ्धं 
क्म सिध्यति व्यापद्यते वाऽनियमेन, पुद्यं भवति सनमन्ता- 
नेनेति ॥ ४॥ 
तमुवाच भगवानाज्नेयः--दाक्यं तथा प्रतिविधातुमस्माभिरस्म- 
द्विधेवोऽष्यभ्चिवेश ! यथा भ्रति विहिते सिध्येदेवोषधमेकान्तेन, तच्च 
प्रयोगसोष्ठवशुपदेष्टुं यंथाचत्‌; न हि कश्चिदस्ति य एतदेवञयुपदिष्- 
युपधारयिवसुस्वहेत, उपधाय वा तथा भ्रतिपत्तं प्रयोक्तुं वा; 
शक्ष्माणि हि दोषसेषनदेशकाल्बखश्रीराहारसत्म्यसत्वप्रकतिव- 
यसामवस्थान्तराणि, यन्यनुविन्यमानानि विमरूविपुखबुद्धेरपि 
उुद्धिमाकुलीङ्युः किं पुनरल्पबुद्धेः; तस्मादु भयमेतद्यथावहुपदे- 
स्यामः- सम्यक्प्रयोगं चौषधानां व्यापन्नानां च व्यापत्साधनानि 
सिद्धिषत्तरकारुम्‌ ॥ ५॥ 
इदानी तावप्संभारान्विविधानवि समासेनोपदेक्ष्यामः; तथयथा- 
इढ निवात प्रवातैकदेशं सुखप्रविचारमनुपयकं धूमातपजरुरजसा- 
मनभिगमनीयमनिष्टानां च शब्दस्पदोरसरूपगन्धानां सोदंपानो 


१ 'परिसंस्यायेति ज्ञात्वा चक्रः । २ क्रयः पण्यं, अआक्रयो मूर्ध 
चक्रः । ३ धयथावदुपदेष्टं दाक्यमसाभिरसद्विधेवेति योजना; एतदिति 
प्रयोगसौष्टवं, - एवमिति यथावत्‌, उपधारयितुमिति अन्येन धारयतु, 
म्रतिपत्तुमियथैतो गृहीतं" चक्रः । ४ 'अनुपलकं यद्ठिदूरमन्यस्य महतो 
गृहस्य चक्रः । ५ “उदकं पीयते येन तदुदपार्नः चक्रः । “सोपानो 
दूखरू” ग.। 


अ० ५५ | सूत्रस्थनम्‌ । ८७ 


लूखरमुसवयचेःस्थानखानभूमिमहानसं वास्तुविद्याङशरः भश्चस्तं 
गुहमेव तावत्‌ पूर्वमुपकद्पयेत्‌ ॥ ६ ॥ 

` ततः चीखदोचाचारानुरागदश्ष्यप्रादक्षिण्यो पपन्नानुपचारङ्कदा- 
खान्‌ सर्वकर्मसु पर्यवदातान्‌ सूपोदनपाचकल(पकसंवाहकोस्थाप- 
कसवेशकोषधपैषकांश्च परिचारकान्‌ सर्वकर्मस्वप्रतिदकान्‌, तथा 
गीतवादिन्नोङ्धापकश्छोकगाथाख्यायिकेतिहासपुराणकङ्घशचलानभिप्रा- 

यज्ञानयच॒मर्तांश्च देशचकारुबिदः परिषयांश्च, तथा लावकपिज्ञटश्- 
द्रहरिणेणकारूपुच्छकम्टगमातृकोरभ्ान्‌, गां दोग्ध्रीं श्ीख्वतीम- 
नातुरां जीवद्छां सुप्रतिनिहिततृणशंरणपानीयां, पाज्याचमनीयो 
दकोष्ठमणिकघटपिटरप्योर्मङ्कम्भीकुम्भङ्कण्डडारावदर्वीकयोदंज्नप- 

रिप्चनमन्थानचमेचेखसूत्रकपासोणीदीनि च, शयनासनादीनि 
चोपन्यस्त्ङ्गारंभतियहाणि सुप्रयुक्ता स्रणोत्तरभच्छदोपधानानि 
स्बपाश्रयाणि संवेशनोपवेदानसेहस्वेदभ्यज्गप्रदेहपरिषेकानुखेपन- 
वमननिरेचनास्थापनाञुवासनरिरो चिरेचनमूत्रोचरकर्मणासुपचार 
सुखानि, सुग्रक्षारितोपधानांश्र सुश्ठक्ष्णखरमध्यमा दषद्‌ः, राञ्ञाणि 
चोपकरणाथीनि, धूमनेत्रं च, बस्तिनेत्रं च, उत्तरबस्तिकं च, कर 
हस्तक च, तुखां च, मानभाण्ड च, धततेरखवसामजश्चोद्रफाणितरख्वः 
णेन्धनोदकमधुसीषुसुरासोवीरकतुषोदकमेरेयमेदकदधिमण्डोदश्धि. 
इान्याम्छमूश्राणि च, तथा श्ाङिषष्िकसुद्रमाषयवतिरङकुरूत्थबद्‌- 
रण्रद्ठीकाकादरमयपरूषकाभयामङ्कनिभीतकानि, नानाविधानि च 
से्सखेदोपकरणानि दब्याणि, तथेवो््वहरायुरोमिकोभयभागिक- 
संम्रहणीयदीपनीयपाचनीयोपश्मनीयवातहराणि समाख्यातानि 


१ “उछ्छापकं स्तोः चक्रः २ .कथायो.। ३ शरणं गृहं? चक्रः। 
४ (पर्योगः कगहः" चक्रः। ५ “उदच्चनं पिधानरारावः चक्रः। & प्परि- 
पचनं तेलपाचनिकाः चक्रः । ४७ “मृङ्गारो नालमुखजलपाचविशेषः, प्रतिग्रहः 
निष्ठीविकादिक्षेपणपात्रं" गङ्गाधरः ८ सोपाश्रयाणिः यो.। ९ उपधानः 
शिलापुत्रः इति प्रसिद्धः चक्रः १० कुशहस्तकं समानी ज्षिवदासः । 
११ 'उभयभासिः इति पा०। 


८८ चरकसंहिता । [ अ० १५ 


न्नोषधानि; यच्चान्यदपि किंचिग्यापदः; परिसंख्याय प्रतीकारा्थसुप- 
करणं बि्यात्‌, यच्च प्रतिभोगार्थ, तन्तदुपकद्पयेत्‌ ॥ ७ ॥ 

ततस्तं पुरषं यथोक्ताभ्यां सेहस्ेदाभ्यां यथाहं युपपादयेत्‌ । तं 
चेदस्मिन्नन्तरे मानसः शारीरो वा व्याधिः कश्चित्तीवतरः सहसाऽ- 
अ्यागच्छेत्तमेव तावदस्योपावदैथितुं यतेत । ततस्तमुपावल ताव- 
न्तसेवैनं कारुं तथाविधेनैव कर्मणोपाचरेत्‌ ॥ ८ ॥ 

ततस्तं युरषं लेदस्ेदोपपन्नमनुपहतमनसमभिसमीक्षय सुखोषितं 
प्रजीणभक्तं रिरःलातमयुङिक्वगात्र ग्विणमनुपहतवसखसंवीतं दे- 
वताभिष्िजगुर्ख्द्धवे्ानर्चितवन्तं, ईं नक्षत्रतिथिकरणसुहूतं का- 
रयित्वा ब्राह्यणान्‌ खसिवाचनप्रयुक्ताभिराश्चीर्भिरभिमच्नितां मधु. 
मधुरूषैन्धवफाणितोपहितां मदनफरुकषायमाच्नां पाययेत्‌ ॥ ९॥ 

मदनफरकषायमाच्राश्रमाण तु खदु सर्वसं्ोधनमाच्राप्रमाणानि 
च प्रतिपुरुषमपेक्षितभ्यानि भवन्ति; यावद्धि यस्य संशोधनं पीतं 
वैकारिकदोषहरणायोपपच्यते न चातियोगायोगाय, तावदस्य मानना. 
अमाणं वेदितव्य भवति ॥ १०॥ 

पीतवन्तं तु खल्वेनं सुहुतैमनुकाङ्कत्‌ । तस्य यदा जानीयात्‌ 
खेदप्रदुभोवेण दोषं प्रविख्यनमापद्यमान, रोमहर्षण च स्थानेभ्यः 
प्रचरित, ऊक्षिसमाध्मापनेन च कुक्षिमनुगतं, हछाखास्यख्रवणा- 
भ्यामपि चोतोध्वंुखी भूते, अथास जानुसममक्ंबाधं सुध्रयुक्ता- 
स्तरणोत्तरभ्रच्छदोपधानं सो्पाश्रयमासनमुपवेष्टं भयच्छेत्‌ ॥ ११ ॥ 

मतिभहाश्चोपचारयेत्‌--रुरारग्रतिभरहे पाश्चोपयहणे नाभिभ्रपी- 
डने प्रष्ठोन्म दैने चानपत्रपणीयाः सुहृदोऽनुमर्वीश्च प्रयतेरन्‌ ॥ १२॥ 

अथेनमनुदिष्यात्‌--चिच्रतौष्ठताल्कण्ठो नातिमहता व्यायासेन 





९ असिन्नन्तरे सेदस्वेदकरणसमयेः चक्रः! २ इष्टे नक्षत्रे तिथिकरण- 
सृहूतेनक्षत्रे प्रसते" इति यो. । २ करुक्षिमनुसर्तं' यो.। ४ 'खापाश्र्य" ग. । 
५ 'प्रतिगृहणन्तीति प्रतिग्रहा रुराटग्रति्रहादयः चक्रः । श्रतियहांश्च ये तवज्ग- 
विशेषं धारयेयुस्तानुपाचरेत्र गङ्गाधरः ! श्रति्महान्‌ पतद्हान्‌' शिवदासः। 
६ "अनुकूलः" यो. । 


अ० १५ | सृन्नस्थानम्‌ ! ८९ 


वेगानुदीणीनुदीरयन्‌ किविदवनस्य अीवामूध्वेश्यरीरं चोपवेगम- 
भवृत्तान्‌ प्रवतेथन्‌ सुपरिङिखितनखाभ्यामङ्कलीभ्यासुत्पल्कुयुद- 
सौगन्धिकनाङेवी कंण्ठमनभिस्पृशन्‌ सुखं भवतेयसख्वेति सख तथा 
कुयात्‌ ॥ १३ ॥ 

ततोऽस वेगान्‌ प्रतिभ्रहगतानवेक्षेत वेद्यः; वेगविरोषदर्शनाद्धि 
कुश्चरो योगायोगातियोगविरशेषाुपभते, चेगविदोषदीं पुनः 
कलं यथाहमवबुध्येत छक्षणेन; तस्माद्रेगानवेक्षेतावहितः ॥ १४॥ 

तन्नामुन्ययोगयोगातियोगविरोषन्ञानानि भवन्ति; तद्यथा- 
अग्रैवृत्तिः कुतश्चित्‌, केवलस्य वाऽप्यौषधस्य वि्चशो, निबन्धो 
चा वेगानामयोगरक्षणानि भवन्ति; कारे भव्त्तिरनतिमहती व्यथा 
यथाक्रमं दोषहरणं खयं चावस्थानमिति योगरक्षणानि भवन्ति, 
योगेन तु दोषप्रमाणविशेषेण तीक्ष्णमृदुमध्यतिभागो जेयः; योगा- 
धिक्येन तु फेनिररक्तचन्द्रिकोपगमनमियतियोगलक्षणानि भवन्ति। 

तश्नातियोगायोगनिमित्तानिमानुपद्वाच्‌ विद्यात्‌--आध्मानं 
परिकर्तिका परिल्लावो हदयोपसरणमङ्गपहोः जीवादानं विभ्रतः 
स्तम्भः छम उपद्रवा इति ॥ १५ ॥ 

योगेन तु खट्वेनं छदिंतवन्तमभिसमीक्षय वुभ्रक्षाङितपाणिषा- 
दासं सुहतैमाश्वाख, सेहिक्वैरेचनिकोपरमनीयानां धूमानाम- 
न्यतमं साम्यतः पाययित्वा, पुनरेवोदकमुषस्पैयेत्‌ । उपस्थ. 
छ्ोदकं चैनं निवातमागारमनुप्रवेश्य संवेद्य चानुरिष्यात्‌- 
सौम्य ! उच्चेभौष्यमलयासनमतिस्थानमतिचङ्गमणं कोधश्चोकहि- 
मातपावदयायातिप्रवातान्‌ यानयानं अआभ्यधर्ममस्वपनं निशि 


१ “छपलिखित” ग. । २ 'अनभिसपृश्न्‌ ईषद भिस्पृरान्‌' इति गङ्गाधरः 1 
'कण्ठमभिस्प्ररान यो. । ३ अप्रवृत्तिः कुतश्चिदिति स्वस्यैवाप्रवृत्तिः, तथा 
कैवरस्य ङत्क्ञख रोधनीयदोषस्याप्रवृत्तिः, तथौषधस्य विशदः प्रातिलोम्येन 
गमनः चक्रः। > यथाक्रममिति वमने प्रथमं कफः, तदनु पित्त, तदनु 
वायुः" चक्रः । यथास्वं" ग. । ५ 'चन्द्रकोद्रमनः यो.। ६ शसामथ्यैत इति 
यद्यस्य युश्यत इत्यथः चक्रः । 


एं चरकसंहिता । [ अ० १६ 


दिवा खसं विरुढाजीणोसालयाकारग्रमितातिदहीनगुरबिषम भोजनं 
वेगरसंधारणोदीरणमिति भावानेतान्‌ मनसाऽप्यसेवमानः सं्व॑महो 
गमयसखेति । स तथा कुर्यात्‌ ॥ १६॥ | 

अथेनं सायाङ् परे वाऽद्धि सुखोदकपरिषिक्तं पुराणानां खोहि- 
तश्चाङितण्डुरानां खववद्धिन्नानां मण्डपूर्वां सुखोष्णां यवागूं पाय- 
येदपनिबरुमभिसमीक्ष्य, एवं द्वितीये तृतीये चान्नकाठे; चतुर्थं 
त्वन्नकारे तथानिधानामेव श्ाङितण्डुकानासुस्स्िन्नां विरेषी- 
सुष्णोदकद्वितीयामसरेहख्वणामस्पसेहर्वणां वा भोजयेत्‌, एवं 
पञ्चमे षष्टे चात्रकाङे; सप्तमे स्वन्नकारे तथादबिधानामेव श्ालीनां 
दविपरखतं स॒ुस्िन्नमोदनमुष्णेदकानुपानं तनुना तसुखेहर्वणोपप- 
न्नेन सुद्वयूषेण भोजयेत्‌, एवमष्टमे नवमे चान्नकाठे; दशमे 
त्वच्नकारे रावकपिञ्जलादीनामन्यतमसं मांसरसेनोदकलावणिकेन 
नातिसारवता भोजयेदुष्णोदकानुपानं, एवमेकादशे दरो चान्न. 
काङे; अत ऊर्ध्वमन्नगुणान्‌ कमेणोपञुञ्ानः सप्तरात्रेण प्रकृतिभो- 
जनमागच्छेव्‌ ॥ १७ ॥ 

अथेनं पुनरेव सखेहखेद्ाभ्यामुपपाद्यायुपहतमनसमभिसमीक्षय 
सुखोषित सुप्रजीणैभक्तं कृतदहोमबशिमङ्गरुजपभायधित्तमिषे तिथि- 
नक्षत्रकरणसुहूतं बाद्यणान्‌ स्स्ि वाचयित्वा त्रिन्रुत्कस्कमक्षमान्र 
यथार्हाखोडनप्॑तिविनीतं पाययेत्‌ प्रसमीक्ष्य दोषसेषजदेशकाल- 
बरदारीराहारासात्म्यस्रत्वम्रकतिवयसामवस्थान्तराणि विकारांश्च । 
सम्यग्बिरिक्तं चेन वमनान्तरोक्तेनं धूमवजेन विधिनोपपादयेदाब- 
र्वणप्रतिखाभात्‌ । बलवर्णोपपन्नं चेनमयुपहतमनसमभिसमीक्ष्य 
सुखोषितं सुभरजीणभक्तं शिरःलातमयुरिषगान्रं खग्विणमयुपहतवः 
ससंवीतमयुरूपारङ्कारारङ्कतं सुदा दशेयिष्वा ज्ञातीनां द्शेयेत्‌ , 
अथन कामेष्ववसजेत्‌ ॥ ५८ ॥ 

१ 'प्रमितमोजनमेकरसाभ्यासः, अतिहीनं नष्टशक्तिकं धान्यादि चक्राः । 


२ 'सर्वमाहारमचाः' इति ग.। ३ श्रतिविनीतमालो डतम्‌ चक्रः। ३ 'वम- 
नोक्तेन' ग. । 


अ० १६|| सूत्रस्थानम्‌ । ९१ 


| भवन्ति चात्र । 
अनेन विधिना राजा राजमाच्रोऽथवा पुनः। 
यस्य वा विपुर द्रव्यं स संरोधनमर्हति ॥ १९॥. 
द्रिद्रस्स्वापदं भ्राप्य प्राक्चकारं विरेचनम्‌ । | 
पिबेत्‌ काममसं्टलय संभारानपि दुरुभाच्‌ ॥ २० ॥ 
न हि सर्वमनुष्याणां सन्ति सरव परिच्छदाः । 
नच रोगान बाधन्ते दरिद्रानपि दारणाः ॥ २१॥ 
यद्यच्छक्यं मनुष्येण कतैमोषधमापदि । 
तत्तत्‌ सेभ्य यथाशक्ति वसनान्यशनानि च ॥ २२ ॥ 
मरपहं रोगहरं बरूव्णैप्रसादनम्‌ । 
पीत्वा संक्रोधनं सम्यगायुषा युज्यते चिरम्‌ ॥ २३ ॥ 
तन्न शोकाः । 
डेश्वराणां वसुमतां वमनं सबिरेचनम्‌ । 
संभारा ये यदर्थं च समानीय प्रयोजयेत्‌ ॥ २४७ ॥ 
यथा प्रयोञया या मानना यदयोगस्य लक्षणम्‌ । 
योगात्तियो गयोर्येच दोषा ये चाप्युपद्रवाः ॥ २५ ॥ 
यद्सेभ्यं विद्युद्धेन यश्च संसजजनक्रमः । 
तत्‌ सवं कल्पनाध्याये ध्याजहार पुनर्वसुः ॥ २६ ॥ 
इयभिवेशक्रते तन्त्रे चरकम्रतिसंस्छरते सूत्रस्थाने कल्पनाचतुष्के 
उपकल्पनीयो नाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 


षोडशोऽध्यायः । 





अथातश्िकित्साप्राभरतीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माद भगवानान्नेयः ॥ २॥ 


~ ~~~ 











जक भजाम अभि क > 


१ विरोधनम्‌" यो. । 


९२ 


चरकसंहिता । [ अ० १६ 


वचिकित्साभराशतो धीमान्छाख्वान्‌ कर्मैतस्परः । ` 
नरे विरेचयति यं स योगात्‌ सुखमश्चुते ॥ ३ ॥ 

य॑ वे्यमानी त्वधो भिरेचयति मानवम्‌ । | 
सोऽत्तियोगादयोगाद्वा मानवो दुःखमश्चुते ॥ ४॥ 
दो्ैद्यं राघवं गछानिग्यीधीनमणु(ल्प)ता सचिः । 
दणश्युदिः श्चुत्तष्णा काडे वेगम्रवतेनम्‌ ॥ ५ ॥ . 
बुद्धीन्द्रियमनःछुद्धिमार्तसानुखोमता । 
सम्यग्विरिक्तलिङ्ानि काया्नेश्वायुवसेनम्‌ ॥ & ॥ 
छीवनं इदयाश्युदिरव्छशः शेष्मपित्तयो; । 
आध्मानमरचिद्छर्दिरदौर्वव्यमलाघवम्‌ ॥ ७ ॥ 
जङ्नेरसखदनं तन्द्रा सेमिलयं पीनसागमः| 
कक्षणान्यविरिक्तानां मारुतस्य च निभ्रहः ॥ ८ ॥ 
विरदेपित्तश्ेषमवातानामागतानां यथाक्रमस्‌ । 

परं वति यद्रक्तं मेदोभांसोदकोपमम्‌ ॥ ९॥ 
निःशेष्मपित्तमुदकं शोणितं कृष्णमेव वा । 

वृष्यतो मारुतातैसख सोऽतियोगः प्रञुद्यतः ॥ १० ॥ 
वमनेऽतिकृते लिङ्गान्येतान्येव भवन्ति हि । 

ऊर्ध्वगा वातरोगाश्च वाग्यरहश्वाधिको मवेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
चिकित्साप्राश्रतं तस्मरादुपेयाच्छरणं नरः । 

युज्याय एनमलयन्तमायुषा च सुखेन च ॥ 9२ ॥ 
अविपाकोऽरचिः ख्थोद्यं पाण्डुता गौरवं छम, । 
पिडकाकोठकण्डूनां संभवोऽरत्तिरेव च ॥ १३ ॥ 
आरुस्यश्रमदाबंल्य दोगेन्ध्यमवक्ादकः । 
शेष्मपित्तसमुव्छेशो निद्रा नाशोऽतिमिदता ॥ १४॥ 
तन्द्रा भ्यमबुद्धिष्वमन्ञस्तखभदश्चनम्‌ । 


"------------~--------------~-------------------- ~~~ ~-- न ~ 


९ संभाराणां प्रकषण यत्िमरणमायोजनं प्रभृतिः, तया वषतेयः स 


भाथूतः, चिकित्सायां प्राश्रत्ो यः स चिकरित्साप्राथतः गङ्गाधरः । २“श्ा- 
लुवधेनम्‌ः ग. 1 


अ० §.६ ] सूत्रस्यानम्‌ । ९8 


बरवणीप्रणाशाश्च तूप्यतो इंहणेरपि ॥ १५ ॥ 
बइदोषस्य छिङ्गानि, तसे संशोधनं हितम्‌ । 

ऊर्ध्वं चैवानुरोम्यं चं यथादोषं यथाबखम््‌ ॥ १६॥ 
एवं निश्यदधकोष्टसख कायाश्चिरभिवरधते । | 
उ्याधयश्चोपद्ाम्यन्ति प्रङ्तिश्वानुवतेते ॥ १७ ॥ 
हृन्द्रियाणि मनो उद्धिर्वणैश्वास्य प्रसीदति । 

बरु पुष्टिरपलय च घ्ुषता चस्य जायते ॥ १८ ॥ 
जरां इच्छ्रेण कुमते चिरं जीवलयनामयः । 

तस्मात्‌ संदोधनं कारे युक्तियुक्त. पिनेन्नरः ॥ ९९ ॥ 
दोषाः कदाचित्‌ कुप्यन्ति जिता रङ्कनपाचनैः । 
जिताः संशोधनेयं त न तेषां पुनसूद्वः ॥ २० ॥ 
दोषाणां च द्रुमाणां च मूखेऽयुपहते सति । 

रोगाणां भरसंवानां च गतानामागतिश्ुवा ॥ २१ ॥ 
मेवैजक्षपिते पथ्यमाहरेरेव बृंहणम्‌ । 
शरृतमांसरसक्षीरहचयूषोपसंहितेः ॥ २२ ॥ 
अभ्यङ्गोस्सादनैः सरनेर्निरूहेः साजुवासनैः । 

तथा स रमते शमे युज्यते चायुषा चिरम्‌ ॥ २३ ॥ 
अतियोगायुबद्धानां सर्पिःपानं भ्रस्यते । 

तेर मधुरः सिद्धमथवाऽप्यनुवासनम्र्‌ ॥ २४ ॥ 
यस्य त्वयोगसतं सिग्धं पुनः संशोधयेन्नरम्‌ । 
मात्राकार्बरापेश्ची सरम्‌ पूर्वमनुक्रमम्‌ ॥ २५ ॥ 
खेहने स्वेदने शुद्ध" रोगाः संसञने च ये । 
जायन्तेऽमागेविहिते तेषां सिद्धिषु साधनम्‌ ॥ २६॥ 
जयन्ते देतुवैषभ्याद्धिषमा देहधातवः| 


१ व्चैवानुरो्मः ग. । २ प्रसवानामङ्कसणाम्‌ । श्रसराणांः ग. । 
१ “मेषजक्षयिते' ग. । ४ 'मधुरफैर्जीवनीयेदं शभिः" गङ्गाधरः। ५ सरन्‌ 
पूरव॑मनुक्रममित्यनेन यः पूर्वमयोगे दहेतुमूतस्तं परिहरन्निति शिक्षयति" 
चक्रः। ६ जायन्त इत्यादि । देहधातवो देदस्य धारकाये भावाश्च 
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हेतुसाम्यात्‌ समास्तेषां खभावोपरमः सदा ॥ २७ ॥ 
परवृत्तिहेतुभीवानां न निरोधेऽस्ि कारणम्‌ । 
फेचित्तन्नापि मन्यन्ते हें हेतोरववैनम्‌ ॥ २८ ॥ 
एवमुक्तार्थमाचार्यमधिवेश्षोऽम्यभाषत । 
ख्भावोपरमे कमे विकिस्साप्राश्तस्य किम्‌ ॥ २९ ॥ 
मेषजैषिषमान्‌ धातुन्‌ कौन समीङकरते भिषक्‌ । 

का वा चिकिस्सा भगवन्‌ किमर्थं वा भयुल्यते ॥ ३० ॥ 
तच्छिष्यच चन श्चुस्वा व्याजहार पुनर्वसुः । 

श्रूयतामन्न या सौम्य युक्तिरष्टा महर्षिभिः ॥ ३१ ॥ 
नँ नाश्कारणाभाव द्धावानां नाशकारणम्‌ । 

ज्ञायते नि्यगसेव कालूस्याल्ययकारणम्‌ ॥ ३२ ॥ 





हेतवैषम्यात्तेषासुत्पत्तौ सितौ च हेतूनां वेषम्यादृद्धिहान्यन्यतरस्मादिषमा- 
जायन्ते, तथा देहधातूनां ये हेतवसतेषां साम्याष्टद्धिः्दासन्यतिरेक्षावस्था- 
यामवस्थानात्ते देहधातवः समा जायन्ते, तथोरदेहधातुसाभ्यवेषम्ययोः सदै- 
वाविरतं स्वभावोपरमः खभावसख सस्य धर्मस्य रूपस्य चोपरमो नारो 
भवति । ततर भावानां खस्वधर्माणां खस्वरूपाणां च सदैवानिरतम्रदृत्तौ 
हेतुरस्ति, सदैवाविरतनिरोषे विनाशे कारणं नास्तीलयकरणं प्रतिक्षणं 
भङ्गः स्यादिति । तत्र केचिन्महषयो भावानां स्वभावो परमेऽविरतनितेषे 
हेतोरवेतैनं हेत॒नास्तीति यदेव हैतोरभावस्तमेवे भावानां सदा खमावो- 
परमे हेतुं मन्यन्ते गङ्गाधरः! तेषामिति विषमाणां धातूनां समानां च, 
सदेत्यविकम्बेन, तेनोत्यन्न एव विनश्य तीत्यथैः । ग्रबृततिहेतुशत्पत्तिहेतुमावाना- 
मस्ति, विनाशे देवुर्भावानां कारणं नास्ति, यसात्सवं ए भावाः अदीपान्चि- 
वैदत्पत्तौ कारणापेक्षिणः, विनारे तु दितीयक्षणाविचम।नत्वलक्षणे सहजसिद्ध 
न हेत्वन्तरमपेक्षन्ते चक्रः । 

९ कान्‌ समीङुरुते इति विषमाणामसखिरत्वेन साम्यं तत्र कर्त न पार्यत 
इत्यारायः । किमथ प्रयुज्यत इति यच्रिढत्यथं चिकित्सा प्रयुज्यते तद्धातु- 
वैषम्यं स्वभावाशनिवृत्तमिति चिनित्सा प्रयोजनं नास्ति इति चक्रः । २. "माः 
वाना सद्व स्वभावय्योपरमो यो नाशस्य कारणं न -ज्ञायते नोपल- 
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श्ीघ्रगव्वाद्यथाभूतस्तथा भावो विपद्यते । 

निरोधे कारणं तस्य नासि नेवान्यथाक्रिया ॥ ३३ ॥ 
याभिः क्रियाभिजौयन्ते शरीरे धातवः समाः । 

सा विकिव्वा विकाराणां क्म तद्धिषजां स्म्रतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
कथं शरीरे धातूनां वैषम्यं न भवेदिति । 

समानां चानुबन्धः स्यादिलथं क्रियते क्रिया ॥ ३५ ॥ 
ल्ागाद्धिषमहेतूनां समानां चोपसेवनात्‌ । 

विषमा नानुबध्नन्ति जायन्ते धातवः समाः ॥ ३६ ॥ 
समैस्तु हेतुभिय सगद्धातून्‌ संजनयेत्‌ समान्‌ । 
चिकिव्साप्राश्ुतस्तस्रादाता देहसुखायुषाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
धर्मस्यार्थस्य कामस्य गृरोकस्योभयस्य च । 

दाता संपद्यते वेयो दानादेहसुखायुषाम्‌ ॥ ३८ ॥ 





भ्यते, कस्मात्‌ १ नाद्रकारणाभावात्‌ । यथा निल्यगस्य कारस्य सदाः 
ऽव्ययोऽनवरतमतीतत्वं ज्ञायते तस्यालयस्य कारणं न ज्ञायते शीघ्र 
गत्वाच्‌, यथा कालस्वभावो हि चक्रवद्धमणत्मकत्वाच्छीघ्रगस्तथा भावानां 
स्वभावोऽपि शीघ्रगः; नादकारणाभावो न नाद्रकारणे, तदहि कथं 
भावानां स्वभावोपरमः स्यादित्यत आह-रहीषेलयादि ! यो भवो 
यदा यथाभूतो वतेते तथात्वेनोत्तरावस्थामारभ्य पृवांवस्थातो 
विपद्यते, ततर पूवौवस्थाया निरोधे कारणं नास्ति न च तन्निरोधेऽन्यथा- 
क्रिया पूर्वभावादन्यथा करियोत्तरास्ववस्थास्वस्ति । यथा हेतुवैषम्या- 
द्यातवो वातादयो विषमा भवन्ति विषमा एवोत्तरावस्थां तत्पूवांवस्िक- 
मिषमरूपेणेवारभ्य पूर्वावस्थविषमस्वभावनारासुपयान्ति, नतु बिषम- 
खभावनाशं प्राप्योत्तयावस्थां साम्यस्वभावेनारभन्ते, तसरास्मबृत्तौ खट 
भावानां हेतुरस्ति न निरोधे गङ्गाधरः! 'एवं मन्यते-य्यपि- धातुवैषम्यं 
विनश्वरं, तथाऽपि विनद्यदपि तद्धातुवैषम्यं स्वकार्यं विषममेव धातुमारमते, 
एवं सोऽप्यपरं विषममिति न धातुवेषम्यसन्ताननिवृत्तिः धातुसाम्यजनकदेतुं 
बिना, यदा तु धातुसाम्यहेवुरूपयुक्तो भवति, तदा तेन सहितं वैषम्यसन्तति- 
रहितमपि कारणं सममेव धावुसन्तानमारमतेः चक्रः । ~ 
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तत्र श्छोकाः 1 


विकिस्वप्रश्तयुणो दोषो यश्वेतराभयः । 
योगायोगातियोगानां रक्चणं छद्धिसंश्रयम्‌ ॥ ३९ ॥ 
बहुदोषस्य शिङ्गानि संदोधनगुणाश्च ये । 
विकिसतासुश्रमाच्रं च सिद्धिव्यापत्तिसंश्रयम्‌ ॥ ४० ॥ 
या च युक्तिश्चिकिरसायां यं चार्थं कुरते भिषङ्‌ । 
विकित्सप्राश्तेऽध्याये तत्‌. सर्वमवदन्मुनिः ॥ ४१॥ 


हदयभिवेराक्रते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छते सूत्रस्थाने कल्पनाचतुष्के 


चिकित्साप्राशतीयो नाम षोडदोऽध्यायः समाप्तः ॥ १६ ॥ 


इति कत्पनाचतुष्कश्वुर्थः ॥ ४ ॥ 


सक्तदंरोऽध्यायः। 
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अथातः कियन्तःलिरसीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 


इति ह साह भगवानान्ैयः ॥ २॥ 
कियन्तः शिरसि भोक्ता रोगा हृदि च देहिनाम्‌ ॥ ३ ॥ 
कति चाप्यनिलादीनां रोगा माननिकर्पंजाः । 
क्षयाः कति समाख्याताः पिडकाः कति चानघं ॥ ४ ॥ 
गतिः कतिविधा चोक्ता दोषाणां दोषसूदन । 
इताशवेशस्य वचस्तच्छरुत्वा गुर्रब्वीत्‌ ॥ ५ ॥ 
पृष्टवानसि यतु सौम्य तन्मे शुणु सुविस्तरम्‌ । 
दिष्टाः पञ्च रशिसेरोगाः पञ्चैव हृदयामयाः ॥ ६ ॥ 
व्याधीनां धिका षष्िदोंषमानविकट्पजाः । 
दश्ञाष्टो च क्षयाः सक्च पिडका माधुमेषिकाः ॥ ७ ॥ 


१९ 'वाऽप्यनिरादीनां' यो, । २ श्षयस्ानवृद्धयो दोषमान, तस्य विकर्षो 
दोषान्त्रसंबन्धासंबन्धकरतो भेदः” चक्रः । ३ "वाऽनघः यो. । ४ दृष्या; ग. । 
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दोषाणां त्रिविधा चोक्ता गतिर्विसरतः दण । 
संधारणादिवासमाद्रात्र जागरणान्मदाव्‌ ॥ ८ ॥ 
उच्ेभाष्याद्वद्यायात्‌ भ्राग्बातादतिमेथुनात्‌ । 
गन्धादसास्म्यादाधाते्रजोधूमहिमातपात्‌ ॥ ९॥ 
गुवेस्खहरितादानादतिश्ीताभ्बुसेवनाव्‌ । 
शिरोभितापादष्टामाद्रोदनाद्धाष्पनिथदहात्‌ ॥ 9० ॥ 
मेधागमन्मनस्तापादेशकारबिपययात्‌ । 

वातादयः प्रकुप्यन्ति रिरस्यखरं च दुष्यति ॥ ११॥ 
तततः शिरसि जायन्ते रोगा विचिधलक्षणाः 

भाणः प्रणश्ुतां यन्न श्रिताः स्वेन्द्रियाणि च ॥ १२॥ 
यदुन्तमाङ्गमङ्गानां शिरस्तदभिधीयते । 

अधौवरेदको बा स्यात्‌ सवं वा सज्यते हिरः ॥ ५३ ॥ 
भ्रतिदयाञुखनासाक्चिकणैरोगदिरोन्नमाः 

अर्दितं शिरसः कम्पो गरूमन्याहनुप्रहः ॥ १४ ॥ 
विविधाश्चापरे रोगा वातादिक्रिमिसंभवाः। 
पुंथग्दिष्टास्तु ये पञ्च संग्रहे परमर्षिभिः ॥ ५५ ॥ 
दिरोगदांसज्छुणु मे यथासेहठरुक्षणेः 
उच्चभोष्यातिभष्याभ्यां तीक्ष्णपानाव्‌ प्रजागरात्‌ ॥ १६ ॥ 
क्ीतमारतसंस्पश्चाञ्यवायदेगनियहावत्‌ । 
उपवासाद्भीषाताद्विरेकाद्रमनादति ॥ १७ ॥ 
बाष्पशोकभयन्रासाद्ारमागीतिकरक्षनात्‌ । 

रिरोगताः सिरी बद्धो वायुराविदय कुप्यति ॥ १८ ॥ 
ततः शूर महत्तस्य वातात्‌ सयुपजायते । 

निस्तुयेते श्वशं शङ्के घाट! संभिद्यते तथा ॥ १९ ॥ 
सखश्रमध्य खरूट च तपतीवातिवेदनम्‌ । 


कगरा कका 


१ शतिर्वक्षयामि विस्तरम्‌" ग.। २ "दुत्सेदाद्र" यो. '“दाघ्राताद्र"ग.। 
२ "थ्ृष्टास्तु" ग, । ४ तीक्णघ्राणात्‌' ग. । ५ “यायाम ग.। ६ ष्वै- 
धमनीवायु" ग. । ७ धाया यीवायाः पश्वाद्धागः। < वोध्य" ग,। 
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वध्येते खनतः भोरे निष्टृष्येते इवाक्षिणी ॥ २० ॥ 
चूेतीव शिरः सवं संधिभ्य इव सुच्यते । ` 
स्फुरयतिसिराजारं सभ्यते च शिरोधरा ॥ २१ ॥ ` 
लिरधोष्णुपशेते च शिरोरोगेऽनिरात्मके । 
कटस्खलवणक्षारमद्यकरोधातपानकेः ॥ २२ ॥ 

पिन्तं शिरसि संदुष्टं शिरोरोगाय कल्पते । 

द्यते सुष्यते तेन श्षिरः शीतं सुषूयते ॥ २६ ॥ 
दद्येते चश्चुषी तृष्णा अमः खेदश्च जायते । 
आस्यासुखेः स्वस षुखेगीरुखिग्धातिभोजनेः ॥ २४ ॥ 
शेष्मा शिरसि संदुष्टः शिरोरोगाय कव्पते । 

रिरो मन्दरुजं तेन सुक्स्तिमितभारिकम्‌ ॥ २५॥ 
भवल्युत्प्ते तन्द्रा तथाऽऽख्यमरो चकः । 
वाताच्छ्रं मः करपः पित्तादाहो मदस्तृषा ॥ २६ ॥ 
कफाहुरुत्वं तन्द्रा च दिरोरोगे त्रिदोषजे । 
तिरक्षीरगुडाजीर्णपूतिसंकी्ण भोजनात्‌ ॥ २७ ॥ 
ऊेदोऽसक्रफमां सानां दोषरूस्योपजायते । 

ततः शिरसि संद्धदात्‌ क्रिमयः पापकरमेणः ॥ २८ ॥ 
जनयन्ति शिरोरोगं जाता बीभत्परुश्चणम्‌ । 
चयधच्छेवसजाकण्डूशोफदोगनध्यदुःखितरम ॥ २९ ॥ 
किभिरोगातुरं षिचात्‌ क्रिमीणां रक्षणे च । 
द्रोकोपवासव्यायामद्यष्करुश्चाव्पभोजनेः ॥ ६० ॥ 
वायुराविश्य हदय जनयव्युत्तमां र्जम्‌ । 

वेपथुर्वेष्टनं स्तम्भः प्रमोहः शून्यता ईरः ॥ ३१ ॥ 
हदि वातातुरे रूपं जीर्ण चाद्य्वेदना । 


१ वध्येते इव बध्येते इत्यथैः, पीडायुक्ततेनः चक्रः । "वध्येते" यो. । 
, २ शीतं खषूयते शीतमिच्छतिः चक्रः । “शीतं छखायते' यो. । ३ “छेद- 
व्यथनरक्ण्डूशोफदोगेलयदुःखितम्‌' इति पा०। ४ दरीमन {इति पा०। 
५ ““श्ञीतरूक्षादपभोजनेःः यो, । ६ “ज्मः, ग. । (द्रवः यो. । 
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उ्णास्खलवणक्चारकटुकाजीण भोजनैः ॥-३२ ॥ 
मक्रोधातपेश्चाञ्यु हदि पित्तं प्रकुप्यति । | 
इ दाहसिक्तता वक्रे तिक्ताम्छोद्धिरण मः ॥ ३३ ॥ 
तृष्णा मुचो अमः खेदः पित्तहृद्रोगरक्षणम्‌ । 
अल्यादानं गुर लिग्धमविन्तनमचेष्टनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
निद्रासुखं चाप्यधिकं कफहद्ोगकारणम्‌ । 

हृदयं कफहद्रोगे सुप सिमितभारिकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
तन्द्रारुचिपरीतस्य भवयलयदमाचरत यथा । 
ेत॒रक्षणसंखगोदुच्यते सा्निपातिकः ॥ ३६ ॥ 
हदोगः कष्टदः कष्टसाध्य उक्तो मह षिभिः । 
त्रिदोषजे तु हदोगे यो दुरास्मा निषेवते ॥ ३७ ॥ 
तिरक्षीरगुडादीनि मन्थिस्तस्योपजायते । 

ममेकदेदो संद्केदं रसश्चास्योपगच्छति ॥ ३८ ॥ 
संङ्केदात्‌ क्रिमयश्चास्य भवन्प्युपहतात्मनः 
मभमैकदेदो संजौताः सर्षन्तो भक्षयन्ति च ॥ ३९ ॥ 
तुद्यमान सर हदयं सूचीभिरिव मन्यते । 

छिद्यमानं यथा राखेजौतकण्ड महारजम्‌ ॥ ४० ॥ 
ह्रोगं क्रिमिज स्वेतेिङ्गेद्धा सुदारुणम्‌ । 

त्वरेत जेतु त विद्वाचू विकारं शी्नकारिणम्‌ ॥ ४१॥ 
द्यस्बणेकोख्बणेः षट्‌ स्यु्दीनमथ्या धिकैश्च षट्‌ । 
समेश्चैको विकारास सक्निपाताखयोदश्ञ ॥ ४२ ॥ 
संसग नव षर्‌ तेभ्य एकन्चच्छा समेखयंः । 

पृथक्‌ जयश्च तेन्रेदेष्याधयः पञ्चविंशतिः ॥ ४३ ॥ 
यथा ब्ृद्धेस्तथा क्षीणेदेषिः स्युः पञ्चविंशतिः । 
बृद्धिश्षय्ृतश्चान्यो विकट्प उपेदेश्च्यते ॥ ४४ ॥ 


९ "पित्ताम्लोद्विरणंः ग. । २ अयमषेश्छोकश्चक्रासंमतः। ३ ते जाताः 
ग.। ४ संसगेण नवैते पट्‌ ग. । «५ 'सभैखय इति वृद्धेः समेः' चक्रः| 
६ उषृदिद्यते यो. । 
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चरकर्सटिता ।. [ भ० ९७ 


बृद्धिरेकस्य समता चैकयेकस्य संक्षयः 
हन्दरदृद्धिः क्षयश्रेकसकटृदधिद्धयोः क्षयः ॥ ४५ ॥ 
भरङृतिस्थं यदा पित्तं मारतः शेष्मणः क्षये । 
स्थानादादाय गात्रेषु यन्न यच्र चिसपंति ॥ ४६ ॥ 
तदा भेदश्च दाहश्च तन्न तत्रानवस्थितः 

गाभ्रदेञे भवस्य भ्रमो दौबैद्यसेव च ॥ ४७ ॥ 
सोभ्ये स्थितं कं वायुः क्षीणे पित्ते यदा बीं । 
कर्षेत्‌ कुर्यात्तदा शरू सदोयसतम्भगोरवम्‌ ॥ ४८ ॥ 
यँदाऽनिख अरङ्ृतिमं पित्तं कफपरिशक्षये । 

संखणद्धि तदा दाहः श्यकं चास्योपजायते ॥ ४९ ॥ 
शछेष्माणं हि समं पित्तं यदा वातपरिश्चये । 
निपीडयेत्तदी कुर्यात्‌ सतन्प्रा गोरवं ज्वरम्‌ ॥ ५० ॥ 
प्रवृद्धो हि यद्‌ श्ेष्मा पित्ते श्चीणे समीरणम्‌ । 
रन्भ्यात्तदा प्रकुर्वीत शीतकं गोरवं संनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
समीरणे परिक्षीणे कफः पित्तं समत्वम्‌ । 

कुर्वीत संनिरूधानो भुद्रधिष्वं शिरोभहम्‌ ॥ ५२ ॥ 
निद्रां तन्द्रां भ्ररापं च इदरोगे गात्रगौरवम्‌ । 
नखादीनां च पीतत्वं एरी वनं कफपित्तयोः ॥ ५३ ॥ 
हीनवातख त शछेष्मा पित्तन सहितश्धरन्‌ । 
करोत्यरोचक्ापाको सदनं गौरवं तथा ॥ “५४ ॥ 
हडासमाखखवणं दूधनं प्रण्डुतां मदम्‌ । 
विरेकस्य च वेषम्य वेषभ्यमनर्स्य च ॥ ५५ ॥ 
क्षीणपित्तय तु शेष्मा मारुतेनोपसंहितः 


१ "मवेत्तस्यः ग.।1 २ प्रकृतिस्थं ग.। ३ श्रौलस्तम्भनगौरवम्‌" गश. । 
४ प्रकृतिस्थ यदा वातं" ग. । ५ प्रकृतिं कफ ग. । & “संनिरुष्यान्तदा 


ग्‌, । 


७ ग्रक्ृतिखं यरा वातं ष्मा पित्तपरिक्षये' ग. ! ८ संनिरष्यात्तदा 


कुर्यात्‌ ग.। ९ “ज्वरः ग. । १० श्रकृतिसं यदा पित्तं छेष्मा मारुतसंश्षये? 


ग. । 


१९ सुनिरुष्यात्तद्‌ा कुयात्‌, ग. । १२ "सदाह" ग.। १३ पाण्डुतां 


दूयनं तथा यो.। ९४ "हीनपित्तस्य" ग. । 


अ० 4७ | सूत्रस्थानम्‌ । १० 


स्तम्भं शयं च तोदं च जनयल्यनवस्थितम््‌ ॥ ५६ ॥ 

गौरवं शदुतामननेमक्ताश्रद्धां च चेपनम्‌ । 

नखादीनां च शुद्धत्वं गात्रपारुष्यमेव च ॥ ५७ ॥ 

मारतस्तु कफे हीने पित्तं च कुपित द्यम्‌ । 

करोति यानि लिङ्गनि श्णु तानि समासतः ॥ ५८ ॥ 

अममुदधे्टनं तोदं दाहं स्फुटनवेपने । 

अङ्गमदं परीशोषं दूयनं धूपनं तथा ॥ ५९ ध. 

वातपित्तक्षये शेष्मा स्रोतांस्य पिदधद्धशम्‌ । 

चेष्टाभणादयं मूच्छ च वाक्सङ्गः च करोति हि ॥ ६० ॥ 

वातश्टेष्मक्षये पित्तं देहौजः खसयेचरत्‌ । 

ग्कानिमिन्द्ियदोषैल्यं तृष्णां मुच्छा क्रियाक्षयम्‌ ॥ ६१ ॥ 

पित्तश्ेष्मश्चये वायुर्ममाण्यभितिपीडयन्‌ । 

प्रणाशयति संकला च वेपर्य॑त्यथवा नरम्‌ ॥ ६२ ॥ 

दोषाः ्रन्रद्धाः खं लिङ्ग दशेयन्ति यथाबरम्‌ । 

क्षीणा जहति लिङ्गं खं, समाः खं कसं ऊुर्वेते ॥ ६३ ॥ 

वातादीनां रसादीनां मछानामोजसस्तथा । 

क्षयासतत्रानिलादीनासुक्तं सक्षीगलरश्चणम्‌ ॥ ६४७ ॥ 

घटते सहते शब्दं नोच्चैद्रवति दुर्थते । 

हद्यं ताम्यति स्वद्यच्चेष्टस्यापि रसक्षये ॥ ६५ ॥ 

पर्षा स्फुटिता स्छाना स्वमुक्षा रक्तसंक्षये । 

मांसक्षये विरोषेण रिफम्ध्रीवोदरदछ्ष्कता ॥ ६६ ॥ 

संधीनां स्फुटनं ररानिरक्ष्णोरायास एव च । 

लक्षण मेदसि श्चीणे तनुत्वं चोदरस्य च ॥ ६७ ॥ 

केदाखोमनखरमश्चुद्धिजप्रपतनं श्रमः । 

ज्तेथमस्थिश्चये रूपं संधिरोथिस्थमेव च ॥ ६८ ॥ 

रीयेन्त इव चास्थीनि दुबैरानि रघूनि च । 

परततं वातरोगीणि क्षीणे मजनि देहिनम्‌ ॥ ६९॥ .. 
१ स्फोटनयुत्तमम्‌ः इति पा०। २ ष्ट्व ग.। ३ प्वरेपयल्यथ मानः 
वम्‌” यो.। ४ श्रूरुतिः ग. । 
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चरकसंहिता । [ अ० ९१७ 


दौैल्यं युखसोषश्च पाण्डुप्वं सदनं श्रमंः। 

दव्य श्काविसर्गश्च क्षीणद्युकस्य रक्षणम्‌ ॥ ७० ॥ 
श्चीणे श्चक्रृति चान्राणि पीडयक्निव मारुतः । 
ङक्चस्योज्नमयन्‌ ङुक्चि तिर्थ॑गृध्वं च गच्छति ॥ ७१ ॥ 
मूञ्र्षये मूत्रङच्छ्रं मू्वेवण्यंमेव च । 

पिपासा बाधते चास सुखं च परिश्चुष्यति ॥ ७२॥ 
मरायनानि चास्यानि शून्यानि च रघूनि च । 
विद्युष्काणि च लक्ष्यन्ते यथासं मरसंक्षये ॥ ७३ ॥ 
बिभेति दुबंखोऽमीश्षणं ध्यायति व्यथितेन्द्रियः । 
दुश्छायो दुमना रक्षः श्षामश्चैवोजसः क्षये ॥ ७४ ॥ 
हदि तिष्ठति य॑च्छ रक्तमी षत्सपीतकम्‌ । 

ओजः शरीरे संख्यातं तन्नाशान्ना विनदयति ॥ ७५ ॥ 
(प्रथमे जायते श्योजः शरीरेऽस्मिज्छरीरिणाम्‌ । 
सर्पिर्वर्णं मधुरसं खाजगन्धि प्रैजायते ॥ १ ॥ 

अमरैः फरुपुष्पेभ्यो यथा संभियते मधु । 

एवमोजः खकर्मभ्यो गणिः संभियते नृणाम्‌ ॥ २ ॥ ) 
उ्यायामोऽनश्नं चिन्ता रुक्षाख्पप्रमिताशशनम्‌ । 
वातातपौ भयं शोको रूश्चपानं प्रजागरः ॥ ७६ ॥ 
कफश्षोणितश्चुक्राणां मलानां चातिवतैनम्‌ । 

कालो भ्रूतोपघातश्च ज्ञातव्याः श्चयहेतवः ॥ ७७ ॥ 
गुर्िग्धाग्रखर्वेणं भजतामतिमान्नशः । 

नवमन्न च पानं च निद्रामास्यासुखानि च ॥ ७८ ॥ 
यक्तन्यायामचिन्तानां संक्ञोधनमङु्वेताम्‌ । 

ष्मा पित्त च मेदश्च मांसं चातिप्रवरधेते ॥ ७९ ॥ 
तराच्रतगतिवांयुरोज आदाय गच्छति । 


९ ९ मण ग २ वच्छ यो । ३ ग्ाशसमौऽवं पठः योनीः ग. 1 २ -यच्छुभ्न' यो; । ३ गृङ्गाधरसंमतोऽयं पाठः 1 ४ योगी- 
न्रनाथसेनसंमतोभयं पाठः। ५ “अतिवतेनमोक्षणम्‌" ग.। ६ ““लवणा- 
न्यतिमात्र निषेविणाम्‌ ग. । “ल्वणान्यतिमातरं समक्ता यो.। ७ न्तरा . 
वृतः प्रसादं च गृहीत्वा याति मारुतः यो. 1 
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यदा बसि तदा कच्छ मधुमेहः प्रववैते ॥ ८० ॥ 

समारतस्य पित्तख कफस्य च सुहुसूहुः । 

दशेयलयाङ्तिं गत्वा क्षयमाप्याय्यते पुनः ॥ ८१ ॥ 

उपेश्चयाऽसख जायन्ते पिडकाः सप्त दारुणाः 

मांसङेष्ववकारोषु मर्भश्वपि च संधिषु ॥ ८२॥ 

द्ाराजिका कच्छपिका जालिनी सर्षपी तथा । 

अरजी विनताख्या च विद्रधी चेति सक्ठमी ॥ ८३ ॥ 

अन्तोन्नता मभ्यनिन्ना इयावा कद्रुगन्विता । 

हारानिका खात्‌ पिडका द्ारावाकृतिसस्थिता ॥ ८४ ॥ 

अवगाढार्तिनिसोदा महावास्तुपरिभरहा 1 

ष्णा कच्छपपृष्ठाभा पिडका कच्छपी मता ॥ ८५ ॥ 

स्तञ्धा सिराजाख्वती लिरधसावा महाशया । 

सजानिस्तोदबहुखा सूक्ष्मच्छिद्रा च जालिनी ॥ ८६ ॥ 

पिडका नातिमहता क्षिप्रपाका महाङ्जा । 

सर्षपी सर्षपाभाभिः पिडकाभिश्चिता भवेत्‌ ॥ ८७ ॥ 

दहति स्वचसुस्थाने तृष्णामोहञ्चवरप्रदा । 

बिसपेलनिं दुःखादहल्भ्िरिवारजी ॥ ८८ ॥ 
अवगाढदजाङ्केदा परष्ठे वाऽप्युदरेऽपि वा । 

महती विनता नीरा पिडका िनता मता॥ ८९ ॥ 

विद्रधि दिविधामाहइबाद्यामाभ्यन्तरीं तथा । 

बाह्या त्वक्लायुमांसोत्था कण्डराभा महास्जा ॥ ९० ॥ 

श्ीतकाज्रविदाद्युष्णरूक्षद्युष्काति मोजनात्‌ । 

, निरूढाजीणेसंद्धिष्टविषमासात्स्यभोजनात्‌ ॥ ९१ ॥ 
वयापन्नबहुमद्यत्वाद्रेगसंघारणाच्छरमात्‌ । 
जिद्यव्यायामद्ययनादतिभाराध्वमथ्ुनात्‌ ॥ ९२ ॥ 
अन्तःशरीरे मांसासम्‌ प्रचिश्न्ति यदा माः । 





९ (भवन्त्युपेक्षया तस्यः यो.। २ दुःखा दहति" यो.। ३ "कण्डराभा 
स्थूललाय्वाकारा? चक्रः । ४ ्ंङिष्टं दोषलं" इति चक्रः । 


१०४ ` चरकसंहिता । [ अ० १७ 


तदा संजायते अन्थिगेस्मीरस्थः सुदारूणः ॥ ९३ ॥ 
हृदये छोन्नि यकृति शद्ध डका च ब्रकयोः । 
नाभ्यां बद्कुणयोवौऽपि बस्ता वा तीव्रवेद्नः ॥ ९४ ॥ 
दुष्टरक्तातिमान्नस्वात्‌ सं च शीध्रं विद्यते । 
ततः सीध्रविद्रहिस्वाद्विद्घीवयभिधीयते ॥ ९५ ॥ 
व्यधच्छेदश्रमानाहशब्दस्फुरणसपणः । 
वातिकी, पैत्तिकीं वृष्णादाहमोहमद्वेरः ॥ ९६ ॥ 
खम्भोद्धेशारचिस्तम्भशीतकैः शैष्मिकीं विदुः । 
सर्वाखासु महच्टररं बिद्रधीषूपजायते ॥ ९७ ॥ 
शसखाखेभिद्यत इव चोटमुकैरिवं दद्यते । 
निद्रधी भ्यम्डैतां याता वृश्चिकैरिव दरयते ॥ ९८ ॥ 
तयु रक्चारणं श्वौवं फेनिरं वातविद्रधी । 
तिरुमाषङुरुष्थोद्‌ संनिभं पित्तविद्रधी ॥ ९९ ॥ 
ष्मक सरवति शेतं बहर पिच्छिरं बहु । 
रश्च सर्वमेवेतद्धजते साश्रिपातिकी ॥ १०० ॥ 
अथासां विद्रधीनां साध्यासाध्यस्वनिरशेषन्लानायं स्थानङृतं 
लिङ्गविशेषमुपदेक्ष्यामः--तच्र प्रधार्नेमर्मैजायां विद्रध्यां हदइनत- 
मकप्रमोहकासाः, क्ोमजायां पिपासा्ुखकश्षोषगलग्रहाः, यज्जनायां 
श्वासः, डीहजायाुच्छ्रासोपरोधः, कुक्षिजायां कुक्षिपाश्वान्तरांल- 
दूर, उृकजायां पाश्षृष्ठकरिग्रहः, नाभिजायां हिक्रा, वङ्कुणज्ायां 
सविथसादः, जसिजायां कृच्छपूतिमूत्रवर्चैस्स्वं भवेति ॥ १०१ ॥ 
पक्षप्रभिन्नासूष्वैजाघु सुखात्‌ खावः खवति, अधोजासु गुदात्‌; 
उभयतस्तु नाभिजासु ॥ १०२॥ 
आसां हन्राभिबसिजाः परिपक्राः सान्निपातिकी च मरणाय, 
शेषाः पुनः ऊुशरमाश्चु्रतिकारिणं विकित्सकमासाद्योपक्याम्यन्ति; 


१ चोलवकैरिव ग. । उध्मुकेरद्गरेः। २ व्य्तं याता विदाहं प्राप्ता" 
इति चन्ः। ३ स्रावः इति पा०। ४ प्रधानमर्मजायां हदयजायाम्‌ । 
५ 'ङचमूत्रपूतिवचैस्त्व' यो. । 


अ० १७1 सूत्रस्थानम्‌ । ` १०५ 


तस्मादचिरोप्थितां विद्रधि शखसर्षविदयुदभितुंख्यां खेहसेदनिरेचने- 
राश्चेवोपक्रमेत स्वैशो गुद्मवश्वेति ॥ ३०३ ॥ 
भवन्ति चान्न । 
विना प्रमेहमप्येता जायन्ते दुष्टमेदसः 
तावच्चैता न रुश्ष्यन्ते यावद्धास्तुपरिभ्रहः ॥ १०४ ॥ 
दाराविका कच्छपिका जाङिनी चेति दुःसहाः 
जायन्ते ता ह्यतिबलाः प्रभूतष्टेष्ममेदसाम्‌ ॥ १०५५ ॥ 
सर्षपी चारूजी चैव विनता विद्रधी च याः । 
साध्याः पिन्तोट्बणास्ता हि संभवन्त्यत्पमेदसाम्‌ ॥ १०६ ॥ 
मर्मसखंसे गुदे पाण्योः स्तने संधिषु पादयोः । 
जायन्ते यस्य पिडकाः स प्रमेही न जीवति ॥ १०७॥ 
तथाऽन्याः पिडकाः सन्ति रक्तपीतासितार्णाः। 
पाण्डुराः पाण्डुवणाश्च भसामा मेचकप्रभाः ॥ १०८ ॥ 
ग्रब्यश्च कठिनाश्चान्याः स्थूलाः सुक्ष्मास्तथाऽपराः । 
मन्दवेगा महावेगाः खस्पद्युखा महास्जाः ॥ १०९ ॥ 
ता बुद्धा माहतादीनां यथास्वेहतुलक्षणेः 
अूयादुपाचरेच्चाञ्य भागुषद्र वदशनात्‌ ॥ ५१० ॥ 
। वृदश्वासमांससंकोधंमोहहिक्ामदञ्वेराः । 

वीसषैममसंरोधाः पिडकानाञ्युपद्रवाः ॥ १११ ॥ 
क्षयः स्थानं च बुद्धिश्च दोषाणां न्रिविधा गंतिः। 
ऊध्वं चाधश्च तियंक्‌ च विधेया त्रिदिधाऽपरा ॥ ११२ ॥ 
त्रिविधा चापरा कोष्टशाखाममस्थिसंधिषु । 
इस्युक्ता चिधिभेदेन दोषाणां ्चिविधा गतिः ॥ ५१३ ॥ 
चयग्रकोपप्रश्ञमाः पित्तादीनां यथाक्रमम्‌ । 
भवन्लेकेकराः षट्सु कङठेष्वश्रागसमादिषु ॥ ११४ ॥ 


१ प्रभूतक्ष्ममेदसः' ग. । २ (संमवन्यद्पमेदसः' ग. । ३ पारष्ण्यों 
स्ते ग. । ४ यथासं हैतलक्षणेः यो. । ५ “"मांससंकोच ग. । £ “स्थानं 
स्रमानावसखान" इति चक्रः। ७ "गतिः प्रकारोऽवस्था वा" इति चक्रः । 


१०६ चरकसंहिता । [अ० १८ 


गतिः कारकृता चेषा चयाद्या पुनख्च्यते । 

गतिश्च द्विविधा इष्टा प्राक्त वैकृती च या ॥ ११५ ॥ 

पित्तादेवोष्मणः पक्तिर्नराणास्ुपजाथते । 

तश्चं पित्तं श्रपितं विकारान्‌ ङर्ते बहून्‌ ॥ ११६ ॥ 

प्राङ्रतस्तु बरं शेष्मा निङ्रतो मर उच्यते । 

स चेवोजः स्मरतः काये स च पा्ष्मोपदिर्यते ॥ ११७ ॥ 

स्वा हि चेष्टा वातेन स प्राणः प्राणिनां स्मृतः| 

तेनैव सेगा जायन्ते तेन चेवोर्परूष्यते ॥ ११८ ॥ 

निदं संनिहितामिन्न समीक्ष्यास्मानमा्मवान्‌ । 

नियं युक्तः परिचरेदिच्छक्नायुरनित्वरम्‌ ॥ १५१९ ॥ 

तत्न श्छोको । 

रिरोसेगाः सहृद्रोगा रोगा मानविकल्पजाः । 

क्षयाः सपिडकाश्वोन्ा दोषाणां गतिरेव च ॥ १२० ॥ 

कियन्तःदिरसीयेऽसमिन्नध्याये तत्वदुर्चिना । 

ज्ञानार्थं भिषजां चेव प्रजानां च हितैषिणा ॥ १२१ ॥ 
इयभिवेदाक्रते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सू्चस्थाने रोगचतुष्के 

कियन्तःदिरसीयो नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७ ॥ 


अष्टादशोऽध्यायः । 





अथातखिरोधीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ट स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
त्रयः शोथा मवन्ति वातपित्तश्छेष्मनिमिन्ताः; ते पुनरिविधा 





१ “पित्ता दूष्मोष्णः? इति पा० । २ "पित्तं चैव" ग. । ३ "वरमिति बछ- ` 
हेतुतेनः मर इति इारीरमछ्नीकरणात्‌; ओज इति सारभूतं, यदि वा द्विती. 
यशम्मिकोजोहेतुत्वेनौजः, वक्ष्यति शारीरे तावन्नैव ® ष्मिकस्यौ जसः प्रमाणम्‌” 
इति चक्रः । ४ “उपरुध्यते भ्रियते चक्रः । 


अ० ३८ | सून्नस्थानम्‌ । १०७ 


निजागन्तुभेदेन ॥ ३॥ 
` तन्नागन्तवरछेदनभेदनक्षणनभज्ननपिच्छनोतपेषणवे्टनग्रहारवध 
बन्धनव्यधमपीडनादिभिर्वा,भल्ातकपु्पपरूरसात्मगुकषाश्चूकतक्रिमि- 
शूकाहितपत्ररुतागुस्मसंस्परीनिवा, स्वेदनपरिसर्पणावमूत्रणेवो . बि- 
पिणां,सनिषाविषभ्राणिदंश्टादन्तविषाणनखनिपातैवौ, सागरविषवात 
हिमदहनसंस्परनिवा, शोथाः सुपजायन्ते। ते पुनर्यथास्वं हेत॒जन्य- 
ज्ञनेरादाबुपरभ्यन्ते निजग्यञ्जनेकदेशविपरीतिः; बन्धमन्रागदप्रले- 
पप्रतापनिर्वापणादिभिश्चोपक्रमे स्पकरम्यमाणाः प्रदचान्तिमापदयन्ते ४ 

निजाः पुनः सेहस्वेदनवमनविरेचनास्थापनानुवाखनरिरोषिरे- 
चनानामयथवस्रयोगान्मिभ्यासंसजेनाद्रा छदयैरसकविसुविकाश्चा- 
सकासातीसारस्षोषपण्डुरोगोदरस्वरप्रदरभगन्व्रा्यो विकारातिक- 
निवा ष्ठकण्डूपिडकादिभिवो छर्दिश्चवथूहारशयक्रवातमू्ररीषवेग- 
विधारणेवा कमैरोगोपवासैातिकर्शितस वा सहसाऽतिगुषैमरकूवण- 
पिष्टान्रफरदाकरागदधिहरीतकमयमन्दकविरूढनवश्कदामीधा- 
न्यानूपौदकपिितोपथोगान्शषपङ्लो्रभक्षणाह्यवणातिमक्षणाद्गभं- 
संपीडनादामगर्भप्रपतनात्‌ प्रजातानां च मिभ्योपचाराहुदीणैदोष- 
त्वाच्च शोथाः प्रादुभवन्ति; इव्युक्तः सामान्यो देतुः ॥ ५ ॥ 

अयं त्वत्र विशेषः--शीतरश्चरुघुबिशदश्रमोपवासातिकशेनक्षः 
पणादिमिर्वायुः प्रकृपितस्त्वच्छांसद्योणितादीन्यभिभूय शोथं जन 
यति । स क्षिपोत्थापनप्रशमो भवति, तथा इयावारणवणेः प्रकृति. 
वर्णो वा, चकः स्पन्दनः खरपरुषभिन्नत्वरंरोमा छिद्यत इव भित 
इव पीड्यत इव सूविभिरिव तुद्यते पिपीलिकाभिरिव संस्टरप्यते 
सर्वपकल्छावलिक्च इव चिमिचिमायते संङच्यत आयम्यत इति 
यातदशोथः ॥ & ॥ 

उष्णतीक्ष्णकटुकक्षारल्वणाम्लाजीणी भोजनेरश्यातपग्रतापेश् पित्त 
भ्कपितं स्वद्यांसशोणिर्वीन्यभिभूय शोध जनयति । स क्षिपोस्था- 


काकण्यवकन्कक ' यरी 








१ 'कसैरोगोपवाताध्वकपितस्य' ग. । २ “धूमो पवासा” ग. । २ “भिन्न 
रोमा ग.। ४ श्नोणितादीन्यभिमूयः श. । 


१०८ चरकसंहिता । [ अ० १८ 


नप्रशमो भवति, छष्णपीतनीखताश्रावभाख उष्णो शुः कपिः 
तान्ररोमा, स उष्यते दूयते ( दद्यते >) धूप्यते ऊष्मायते खिद्यति ` 
द्वित, न च स्पदसुष्णं वा सुध्ूयत इति पित्तशोथः ॥ ७ ॥ 
गुरुमधुरदीतलिग्धोपयोगेरतिस्श्व्धायामादिभिश्च शेष्मा 
भरकपितस्त्वञ्ां सक्लोणितादीन्यभिभूय शोथं जनयति । स इच्छो. 
स्थानप्रद्चमो भवति, पाण्डुश्वेतावभासो गुरः लिर्धः श्श्णः स्थिरः 
स्त्यानः शुङ्काग्ररोमा स्परोष्णसहश्चेति श@ेष्मद्मोथः ॥ ८ ॥ 
यभास्वकारणाङ्तिसंसगौष्धिदोषजाखयः शोथा भवन्ति ॥ ९॥ 
यथास्रकारणाङ्तिसन्निपाताव्‌ सान्निपातिक रकः ॥ १० ॥ 
दैवं ॒सेदप्रकतिभिसाभिसाभि्भिद्यमानो दिनिधखिविधश्चतु- 
विधः सप्तविधश्च शोथ उपरभ्यते; पुनश्चिक एव, उस्सेधसामाम्या- 


दिव्‌ ॥ १११५ 
भवन्ति चात्र ।- 

श्यन्ते यस्य गाश्राणि खपन्तीव रुजन्ति च । 
पीडितान्युन्नमन्त्याश्चु वातशोथं तमादिशेत्‌ ॥ १२ ॥ 
यश्चाप्यरुणवर्णामः शोथो नक्त भ्रणदयति । 
खेहोष्णमद॑ नाभ्यां च प्रणयेत्‌ स च वातिकः ॥ १३॥ 
यः पिपासाडवरातस्य दूयतेऽथ बिदद्यते । 
खिद्यते इ्िद्यति गन्धी स पत्तः शयथुः स्प्रुतः ॥ १४ ॥ 
यः पीतनेन्नैवक्रत्वक्‌ पूर्वं मध्यात्‌ श्यूयते। 
तयुत्वक्‌ चातिसारी च पित्तश्षोथी(थः) स उच्यते ॥ १५ ॥ 
यः शीतलः सक्तगतिः कण्डूमान्‌ पाण्डुरेव च । 
निपीडितो नोन्नमति श्वयथुः स कफात्मकः ॥ १६ ॥ 
यख शखङ्राच्छेदाच्छोणितं न प्रवसते । 


१ “न सुषूयते न सहते" चक्रः । "नच स्यदमुष्णं च सहते" यो. । २ '्एक 
एवं सप्तविधो मेदः ग. । ३ श्रकृतिभि” ग. । ४ दूयन्ते ग.। ५ पी. 
तसुखनेत्रत्वकर' ग. । ६ श्रसूयते' ग. । ७ "पाण्डुः कण्डूयतेऽप्रि च' यो, । 
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च्छेण पिच्छा खवति स चापि कफसंभवः ॥ ९७ ॥ 
निदानाङृतिसंसगाच्छरुयथुः स्याद्विदोषजः । 
सवोक्ृतिः सद्िपताच्छोथो व्या मिश्रहेतुजः ॥ ९८ ॥ 
य॑स्तु पादाभिनिश्त्तः शोथं; सवीङ्गगो भवेत्‌ । 
जन्तोः सख च सुकष्टः स्यात्‌ प्रसृतः खी सुखाच्च यः ॥ १९ ॥ 
यश्चापि गुह्यप्रभवः सियो वा पुरुषस्य चा । 
स च कष्टतमो जेयो यस्य च स्युरूपद्रवाः ॥ २० ॥ 
छर्दिः श्वासोऽरचिस्तृष्णा ज्वरोऽतीसार एव च । 
सप्तकोऽयं खदोर्बेल्यः होथोपदवसंमहः ॥ २१॥ 
यस्य श्ेष्मा प्रकुपितो जिह मूरेऽवतिष्ठते । 
आयु संर्जनयेच्छोथं जायतेऽसयोपनिह्धिका ॥ २२ ॥ 
यस्य शेष्मा प्रकुपितः काके उयवतिष्टते । 
जाञ्चु संजंनयेच्छोफः करोति गलश्चुण्डिकाम्‌ \॥ २३ ॥ 
यस्य शेषा प्रकुपिते गरबाद्येऽवतिषटते । 
शनैः संजनयेच्छोथं गरगण्डोऽसय जायते ॥ २४ ॥ 
यस्य ष्मा प्रक्रुपि तस्िष्टयन्तगखे स्थितः । 
आद्य संजनयेच्छोथं जायतेऽस्य गलग्रहः ॥ २५ ॥ 
यस्य पित्तं ग्रजुरितं सरक्तं त्ववि सपति । 
दों सर्गं जर्मयेद्धिसर्पस्तस्य जायते ॥ २६ ॥ 
यश्य पित्तं प्रकुपितं स्वचि रक्तेऽवंतिष्ठते । 
लोथ सरागं जर्न॑येत्‌ पिडका तस जायते ॥ २७॥ 
१ चिच्छां' ग. । २ पादभिनिवृत्तः पुरुषाणां क्धावधोदेशे जातः सन्‌ 
स यदा न जीयते तदा गुरूर्ध्वप्रदेहं गतःस चन पा्येतेजेतुं,योदि च्धौ 
मदे जेत न पायते गुरुप्रदेशगतो नितरमेव न पायते; एवं परमतः 
खीमुग्गाच्च य इत्यपि हेय; वचनं हि-अधोभागो गुरः श्वीणामू्वः एसां 
गुरुस्तथा” इति चक्रः । ३ स्ोधो गुरवज्गगोः ग.। ४-=-६-७ 'संजनयन्होर्थः 
यो.। < जनयतः यो.। < विस्रपस्य पिडकायाश्च दुस्यकारणत्ञंछपि 
विस सर्पणङीलो दोषः पिडकायां च सिसे शेयः, उत एव पिडकासंप्रापर( 
“अवतिष्ठतेः दत्युक्तम्‌' इति चक्रः ! १० जनयत्‌, या, । 
न्य 
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यख पित्तं कुपितं शोणितं प्राष्य इष्यति । 

तिङूका षे्वो व्यङ्गो नीङिका चास्य जायते ॥ २८ ॥ 
यस्य पित्त प्रकुपितं शङ्क्यो रवतिष्ठते । 

श्वयथुः शङ्को नाम दारणस्तसख जायते ॥ २९ ॥ 
यस पित्तं भकुपितं कणैमूटेऽवति्ते । 

उवरान्ते दुजैयोऽन्ताय सोथस्तस्योपजायते ॥ ३० ॥ 
वातः इीहानसुद्धूय पितो यस्य तिष्ठति । 

इनेः परितुदय्‌ पाश्च श्ीहा तस्याभिवधेते ॥ ३१ ॥ 
यस्य वायुः प्रकुपितो गुंमस्थानेऽवतिषठते । 

शोथं सद्युरं जनयन्‌ गुख्मस्तस्यो पजायते ॥ ३२ ॥ 
यस्य वायुः मकुपितः रोथश्युरकरश्चरन्‌ । 
वंक्षणाद्ुषणो याति इद्धि सोपजायते ॥ ३३ ॥ 
यस वातः श्रकृपितस्स्वच्ां सान्तरमाभरितः । 

शोथं संजनयेत्‌ ऊुक्षाबुदरं तस्य जायते ॥ ३४ ॥ 
यस्य वातः श्रङृपितः कुक्षिमांभिलय तिष्ठति । 

नाधो बजति नाप्युध्वमानाहस्तस्य जायते ॥ ३५ ॥ 
रोगाश्चोव्सेधसामान्यादधिमांसादैदादथः । 

विरिष्टा नामरूपाम्यां निर्देदयाः शोथसंम्रहे ॥ ३६ ॥ 
वातपित्तकफा यस्य युगपत्ुपिताखयः । 
जिहामूखेऽवतिष्ठन्ते विदहन्तः समुच्छ्रिताः ॥ ३७ 
जनयन्ति श्च शोथं वेदनाश्च पृथग्विधाः । 

तं शीघ्रकारिणे रोगं रोहिणीति विनिर्दिशेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
त्रिरात्रं परमं तस्य जन्तोभेवति जीवितम्‌ । 

कुाछेन सर्युकान्तः क्षिप्रं संपद्यते सुखी ॥ ३९ ॥ 
सन्ति छयवविधा रोगाः साभ्या दारुणसंमताः| 


“यम्य पित्तमिलयाद्यौ पित्तं प्राप्य शोणितं कै शुष्यतीति योजनीयं" 


दति चक्रः । २ पाश्चहृ्ाभिवस्िष्विव्यथैः । ३ कुक्षिमावार्यः म. 1 
५ 'कषिप्रमनुक्ान्तः दीं चिकित्सित इत्यथैः" चक्रः । 
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ये हन्युरनुपक्रान्ता भिथ्यारम्ेण चा पुनः ॥ ४०॥ 
साध्याश्चाप्यपरे सन्ति व्याधयो शदुसंमताः । 
यलायलङृतं येषु क्म सिध्यल्यसंशयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
असाध्याश्चापरे सन्ति व्याधयो याप्यसंक्तिताः । 
सुसध्वपि छृतं येषु क्म यात्राकरं भवेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
सन्ति चाप्यपरे रोगाः कम॑ येषु न सिध्यति । 
अपि यलक्ृतं जेन तान्‌ बिद्वानुपाचरेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
साध्याश्चेवाप्यसाध्याश्च व्याधयो द्िविधाः स्ताः । 
मृदुदारुणभेदेन ते भवन्ति चतुर्विधाः ॥ ४४ ॥ 

त एवापरिसंख्येया भिद्यमाना भवन्ति हि। 
निदानवेदनावणैस्थानसंस्थाननामभिः ॥ ४५ ॥ 
व्यवस्थाकरणं तेषां यथास्थूेषु संअ्हः । 

तथा प्रकरतिसामान्यं विकारेषूपदिश्यते ॥ ४६ ॥ 
विकारनामाङुसखो न जिह्रीयात्‌ कदाचन । 

न हि स्वैविकाराणां नामतोऽसि श्चुवा स्थितिः ॥ ४७॥ 
स एव कुपितो दोषः समुत्थानविरोषतः । 
स्थानान्तरगतश्चैव जनययामर्यान्‌ बहून्‌ ॥ ४८ ॥ 
तस्माद्धिकारप्रकृतीरधिष्ठानान्तराणि च । 

समुत्थान विशेषांश्च बुद्धा कम समाचरेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
यो द्येतच्चिविधं ज्ञात्वा कमीण्यारभते भिषक्‌ । 
स्ानपूव यथान्यायं स कर्मसु न मुद्यति ॥ ५० ॥ 
नित्याः प्राणभ्चतां देहे वातपिन्तकफाखयः । 
विकृताः भ्रकृतिख्या वा तान्‌ जुभुस्सेत पण्डितः ॥ ५१ ॥ 


१ मिथ्याचारेण ग.\ २ या्राकरं यापनाकरः चक्रः। ३ वेयः" इति 
पा०। ४ रुजावणैसमुत्थान” च. ग. । ५ व्यवस्थाकरणं चिकित्साव्यवहा- 
राथ संख्याकथ्न, यथास्थूरेषिति ये ये स्थूला उद्ररमूत्रक्ृच्छरादयस्तेषु, संम- 
होऽशोदरीये संर इलयर्थः' चक्रः । व्यवस्य।कारणं' यो.। £ विकारान्‌ कुरुते" 
यो. । ७ 'अपिष्ठानान्तसयाणि आद्ययान्तराणिः चक्रः । 
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उस्साहोच्छ्रासनिःश्वासचेष्टा धातुगतिः समा । 
समो मोक्षो गतिमतां वायोः कमा बिकारजम्‌ ॥ ५२ ॥ 
दशनं पक्तिरूष्मा च श्चुच्चष्णा देहमा्द॑वम्‌ । 
रभा प्रसादो मेधा च पित्तकमाविकारजम्‌ ॥ ८३ ॥ 
सेहो बैन्धः स्थिरत्वं च गोरवं वृषता बलम्‌ । 
क्षमा तिररोभश्च कफकर्मानिकारजस्‌ ॥ ५४ ॥ 
कर्मणः भराक्रताद्धानिशरद्धिवीऽपि विरोधिनाम्‌ । 
वाते पित्ते कफे चैवं क्षीणे रक्षणसुच्यते ॥ ५५ ॥ 
दोर्षभङ्ृतिवैशेष्यं नियतं बृद्धिरश्चषणम्‌ । 
दोषाणां प्रकृतिहीनिश्द्धिश्ेतं परीक्ष्यते ॥ ५६ ॥ 

तत्र श्छोकाः। 

संख्यां निमित्तं रूपाणि रोथानां साध्यतां न च । 
तेषां तेषां विकाराणां शोफास्तासतांशच पूर्वजान्‌ ॥ ५७ ॥ 


` विधिभेदं बिकाराणाँ धिबिधं बोभ्यसंगहम्‌ । 


॥ 


. 


चक्र 


प्राकृत कम दोषाणां रक्षणे हानिनृद्धिष ॥ ५८ ॥ 
ीत॑रागरजोदोषलोभमानमदस्परहः । 
व्याख्यातवांच्िशोफौये रोगाध्याये पुनर्वसुः ॥ ५९ ॥ 
इसयभिवेराङते तचे चरकप्रतिसंस्छृते सूत्रस्थाने रोगचवुष्के 
त्रिरोफीयो नामाष्टादश्लोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 


ऊनविंदोऽध्यायः । 


पष 2) र 
अथातोऽष्ोदरीयमध्या्यं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाजयः ॥ २॥ 


गतिमतां पुरीषादीनां बहिनिःसरतां' चक्रः! २ "बन्धः सन्धिवन्ध 
। ३ "चेत्ततः यो. \ , ४ 'दोषेत्यादि प्रकृतिः खमावः, तस्य वैरेष्यमा- 


धिक्यं" चक्रः। ५ "वीतमोहरनोदोष० यो. । 
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.इह खख्वष्टा्ुदराणि, अष्टौ मूत्राघाताः, अष्टौ शषीरदोषाः # 
अष्टो रेतोदोषाः; संस इष्टानि, सक्च पिडकाः, सक्च वीसर्पाः; 
षडतीसाराः, षडुदावतौः; पञ्च गुट्माः, परञ्च श्रीददोषाः, पञ्च 
कासाः, पञ्च चासाः, पञ्च हिकाः, पञ्च तृष्णाः, पञ्च छर्दयः, पञ्च 
भक्तस्यानरानस्थानानि, पञ्च शिरोरोगाः, पञ्च इदोगाः, पञ्च 
पाण्डुरोगाः, पञ्चोन्मादाः; चत्वारोऽपस्माराः, चत्वारोऽक्चिरोगाः, 
चत्वार्‌ः कणरोगाः, चत्वारः धरतिद्यायाः, चत्वारो सुखरोगाः, 
चस्वारो अहणीदोषाः, चत्वारो मद्रः, चत्वारो मूच्छीयाः, चत्वारः 
दोषाः, चत्वारि कव्यानि; त्रयः शोथाः, ब्रीणि किासानि, चिविधं 
रोहितपित्त दवौ ज्वरौ, द्वौ बण, द्वावायामौ, द्वे गृध्रस्यौ, ढे कामले, 
द्विनिधमां, द्विविधं वातरक्तं, द्विनिधान्यशसि; एक उरुप्तम्भः, 
पकः संन्यासः, एको महागदः; विंशतिः क्रिमिजातयः, विशतिः 
अमेहाः, विंशतिर्योनिब्यापदः; इलयष्टचत्वारिशदो गाधिकरणाम्यसिन्‌ 
संग्रहे सञुदिष्टानि ॥ ३ ॥ 

एतानि यथोदेशमभिनिदेक्ष्यामः--अष्टञ्ुदराणीति वातपित्तक. 
फसन्निपातङ्ीहबद्धच्छिद्रो दको दराणि, अष्टौ मूत्राघाता इति वात- 
पिन्तकेफसन्निपातादमरीराकंराञ्ुक्ररोणितजाः, अष्टौ श्चीरदोषा इति 
वेवर्ण्य वैगन्ध्यं वैरस्यं पैच्छिद्यं फेनसङ्घातो रौक्ष्यं गौरवमतिलेदश्च, 
अष्टो रेतोदोषा इति तनु शुष्कं केनिरमश्रेतं पूयतिपिच्छिरमन्य. 
धातूपरहितमवसादि च (9) 

सक्त ऊुष्टानीति कपारोहुम्बरमण्डरष्यं िहपुण्डरीकसिध्मकाक. 
णकानि, सक्त पिडका इति शराविका कच्छपिका जालिनी सष 
प्यरजी चिनता विद्रधिश्च, सक्त वीसपौ इति वातपित्तकफाभि- 
कदे मभ्न्थिसन्निपाताख्याः (२) । 


१ "यथपि चिवित्ितेऽशदद् कुष्ठानि, तथाऽपीह मदङ्ुणामिप्रायेण 
सप्तोच्यन्ते चक्रः ! २ “स्थानमिव लानं कारणं, तेन अनद्‌(नस्थानान्यरो- 
चक्रानि; अनेन कारणेन का्याण्यरोचकानि गृह्यन्ते, तेन रोगसंमहे कारणा- 
मिधानमन्याय्यमिति न भवति चक्रः । 


११४ चरकसंहिता । [अ० १९ 


षडतीसारा इति वातपित्तकफसक्निपातभयश्ोकजाः, षडुदावतां 
इति वातमूत्रपुरी ष्कच्छरदिश्चवथुजाः (३) । 

पञ्च गुल्मा हति वातपित्तकफसन्निपातरक्तजाः, पञ्च ीहदोषा 
इति गुस्मे्याख्याताः, पञ्च कासा इति वातपित्तकफक्षतक्षयजाःः 
पञ्च शासा इति महोष्वेच्छिन्नतमकष्चुदराः, पञ्च हिका इति महती 
गर्भीरा व्यपेता श्चुद्राऽच्नजा च, पञ्च वृष्णा इति वातपिन्तामक्षयो- 
पसगौस्मिकाः, पञ्च छदैय इति द्विष्टाथैसंयोगजा वाततपित्तकफसक्ि- 
पातोद्रेकोत्थाश्च, पञ्च भक्तस्यानश्नस्थानानीति वतपित्तकफसन्नि- 
पातद्ेषाः, पञ्च शिरोरोगा इति पूर्वोदेशमभिसमस्यं बातपिन्तकफ- 
सन्निपातक्रिमिजाः, पच्च इद्रोगा इति शिरोरोगेब्यौस्याताः, पञ्च 
पाण्डुरोगा इति वातपिन्तकफसन्निपातश्रद्धश्चषणजाः, पञ्चोन्मादा 
हृति वातपित्तकफसश्निपातागन्तुनिमित्ताः (४) । 


चत्वारोऽपस्मारा इति वातपित्तकफसन्निपाततिमित्तजाः; चत्वा- 
रोऽक्षिरोगाः, चत्वारः कणेैरोगाः, चस्वारः प्रतिश्यायाः, चत्वारो 
मुखरोगाः, चत्वारो अहणीदोषाः; चत्वारो मदाः, चस्वारो मूच्छोया 
इलयपस्मारेऽ्याख्याताः; चत्वारः शोषा इति साहससंधारणक्षयविष- 
माङशनजाः, चत्वारि दग्यानीति बीजोपघाताद्धूजमङ्गाज्लरायाः 
शक्रक्षयाच (५) । 

त्रयः श्योथा इति वातपित्तद्टेष्मनिपित्ताः, त्रीणि किरासनीति 
रक्तताज्रह्ह्धानि, न्निषिधं रोहितपित्तमित्यूध्वभागमधोभागसुम- 
यभागे च (8) । 

ढौ ज्वराविति उष्णाभिप्रायः श्ीतसमु्थश्च सी तामिभायश्चोष्ण- 
सुस्थः, द्वौ बणाचिति निजश्चागन्तुजश्च, द्वावायामाविति बाद्यश्चा- 
भ्यन्तरश्च, द्वे गुभ्रस्याचिति वाताद्वातकफाच, दे कामरे इति कोष्ठा- 
श्रया शाखाश्रया च, द्विविधमाममिदयसको विसूचिका च, हिवि 


८ भ, 


१ 'वातपित्तकफदेषायासाः' ग.\ २ पूवेदवेशमभिसमसेति कियन्तः 
िरसीये विस्तरोक्तान्‌ संक्षिप्य चक्रः । २; 


भण १९|| सूत्रस्थानस्‌ । ११५ 


वातरक्तमिति गम्भीरसुत्तानं च, दिनिधल्यशासीति शुष्काण्या- 
द्राणि च (७) । 

एक ऊरस्तस्भ इति आमन्रिदोषसयुत्थानः, एकः संन्यास इति 
विदोषात्मको मनःशरीराधिष्ठानः, एको महागद इति अतत्वाभि 
निवेशः (८) । 

विंशतिः किमिजातय इति युका; पिपीडिकाश्चेति हिविधा बहि 
मैकजाः, केशादा लोभाद्‌ रोमद्वीपाः सौरसा ओदुम्बरा जन्तु- 
मातरश्वेति षट्‌ शोणितजाः, अन्नादा उद्रादा हृदयादृश्चरवो दर्म- 
पुष्पाः सोागन्धिका महागुदाश्चेति सश्च कफजाः, ककेरुका मकेरुका 
केङिहाः सश्चख्काः सासुरादाश्चेति पञ्चे पुरीषजाः; विरतिः प्रमेहा 
इति उद्कमेहश्वष्चुवाङिकारसमेहश्च सन्द्रमेहश्च सान्द्रप्रसाव्‌- 
मेदश्च शञ्छमेहश्च शुक्रमेहश्च शीतमेहश्च रानेमंहश्च सिकतामेहश्च 
रखारामेहश्चति दश शेष्मनिमिन्ताः, क्षारमेहश्च काटमेहश्च नीर 
मेदश्च लोदहितमेहश्च मलिष्ठामेहश्च हरिद्रामेहश्चेति षडर पित्तनि- 
मित्ताः, वसामेहश्च मजमेहश्च हस्तिमेहश्च मधुमेदश्वेति चल्वारो 
वातनिमित्ताः; विशतिर्योनिव्यापदं इति वातिक पैत्तिकी शृष्मिकी 
साञ्निपातिकी चेति चतस्रो दोषजाः, दोषदुष्यसं सगंप्रकृतिनिदंशेर- 
वशिष्टाः षोडश निदिंर्यन्ते, तद्यथा-रक्तयोनिश्चारजस्का चाचरणा 
चातिचरणा च प्राक्चरणा चोपड्कुता चोदावर्तिनी च कर्णिनी च 
पुच्रन्नी चान्तभ्मुखी च सूचीमुखी च शुष्का च वामिनी च षण्डयो- 
निश्च मह्मयोनिश्वेति (९) । 

केवख्श्चायसमुदेदो यथोद्ेशमभिनिर्दिष्टो भवति ॥ ४ ॥ 


स्वे एव विकारा निजा नान्यञ्च वातपित्तकफेभ्यो निरवैवेन्ते; 
यथा हि शकुनिः सवा दिशोऽपि परिपतन्‌ स्वां छायां नातिवतैते, 
तथा सख्धातुवैषम्यनिमिन्ताः सर्वे विकारा वातपित्तकफान्नातिवरैन्ते; 


१ अतच्वाभिनिवेशो मानसो विकारः, स च सर्वसंसारिदुःखहेततया गदे 
इत्युच्यतेः चक्रः! २ "स्थं दिवसमपि इति पा०। 


११६ चरकसंहिता । [अ० २० 


वातपित्तश्ेष््णां पुनः सधनसंस्थानश्रकृतिविरोषानमभिसमीक्षय त- 
दात्मकानपि च सर्वैविकारास्तानेवोपदिरान्ति बुद्धिमन्त इति ॥" 
अवतश्चाच्न । 

स्धातुवेषम्यतिमित्तजा ये 
विकारसङ्ा बहवः दारीरे । 
न ते पृथक्‌ पित्तकफानिेभ्य 
आगन्तवस्त्वेव ततो विरिष्ठाः ॥ ६ ॥ 
आगन्तुरन्वेति निजं विकारं निजस्तथाऽऽगन्तुमेषि प्रद्द्धः । 
तत्रानुबन्धं अक्ति च सम्यक्‌ क्षात्वा तंत्तः कमे समारभेत ॥७॥ 
तत्र शोक । 
वि्ाकाश्चेककाश्चेव त्रिकाशओोक्ताञ्चयद्नयः । 
द्विकाश्चाष्टौ, चतुष्काश्च दश, द्वादश पञ्चकाः ॥ ८ ॥ 
चत्वारश्चाष्टका वगीः, षर्कौ द्वौ, सक्षकाखयः । 
अष्टोदरीये सेगाणामध्याये संभरकाशित्ाः ॥ ९॥ 
दतयभिवेराकरते त्रे चरकप्रतिसंस्छृते सू्चस्थाने रोगचुष्के 
अष्टोदरीयो नामेकोनविंसोऽध्यायः ॥ १९ ॥ 


विंदोऽध्यायः। 





अथातो महायेगाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
चत्वारो रोगा भवन्ति--आगन्तुवाततपित्तश्टेष्मनिमित्ताः । तेषां 
चतुणोमपि रोगाणां सेगव्वमेकबिधं भवति, स्क्सामान्यात्‌ । हि. 


१ स्थाने रसादयो बस्यादयश्च, पंसथानमाकृतिरैक्षणमिति यावत्‌, प्रकृतिः 
कार्ण, एषां विषशेषानभिसमीकश्षय तांस्तानुपदिशन्ति 'भष्टाबुदराणि' इत्येवमाशु 
पदि शन्ति; तदात्मकानपीति वातादिननितानपि' चक्रः 'समुत्थानसानसंस्था- 
नतरेदनावणैनामप्रभावचिकित्सितेग्रङृतिविकशेषान्‌" यो. । २ “मतिपरबृद्धः ग. 1 


अ० २० | सु्रस्थानभ्‌ । ११७ 


विधा पुनः अङ्कतिरेषां, आगन्तुनिजविभागात्‌ । द्विविधं चेषामधि- 
छान, मनः शरीरविरोषात्‌। विकाराः पुनरेषामपरिसंख्येयाः ्॑कक- 
लयधिष्टानलिङ्ायतनविकटपविरोषाणामपरिसंख्येयत्वात्‌ ॥ ३ ॥ 
 भुखानि तु खख्वागन्तो्नखदडानपतनाभिघाताभिचवाराभिश्ञाप- 
भिषङ्गवधम्यधवन्धनपीडनरञ्जुदहनमच्रारनिभूतोपसगौदीनि; नि. 
जस्य त॒ सुखं वातपित्तश्ेष्मणां वषम्यम्‌ ॥ ४ ॥ 

इयोस्त॒ खल्वागन्तुनिजयोः मरेरंणमसास्म्येन्द्रियार्थसंयोगः; प्रजा. 
पराधः, परिणामश्चेति ५ ५॥ 

सर्वेऽपि खलस्वेतेऽभिप्रबद्धाश्चत्वारो रोगाः परस्परमयुबध्न्तिः 
न चान्योन्य संदे््माप्यन्ते ॥ ३ ॥ 

आगन्तुं व्यथापूेसयुष्पन्नो ज॑घन्यं वातपित्तशेष्मणां वेष 
म्यमापाद्यति; निजे तु वातपित्तश्टेष्माणः पूं वैषम्यमापद्यन्ते, 
जघन्यं व्यथासभिनिर्वतयन्ति ॥ ७॥ 

तेषां ्रयाणामपि दोषाणां शरीरे स्थानिर्माग उपदेक्ष्यते, तथ 
धा-षसिः पुरीषाधानं कटिः सक्थिनी पादावस्थीनि पक्राशयश्च 
वातस्थानानि, तन्नापि प्रकाश्यो विरोषेण वातस्थानं; स्वेदो रसो 
कसीका इथिरमामाच्चयश्च पित्तस्थानानि, तत्राप्यामाशयो विष्ेषेण 
पित्तस्थान; उरः शिरो मवा पर्वाण्यामाद्रयो मेदश्च शेष्मणः 
स्थानानि, तत्राप्युरो विरोषेण श्छेष्मस्थानम्‌ ॥ ८ ॥ 

सवैशरीरचरास्त वातपित्तश्ेष्माणः सवै सिज्छसीरे कुपिताकुपि- 
ताः छ्ुभाश्युभानि ऊुर्वन्ति-प्रकृविसूताः सुभान्युपचयवर्वणध्र- 
सादादीनि, अङ्भानि पुनर्विक्ृतिमापन्ना बिकारसंक्तकानि ॥ ९ ॥ 





१ भ्रकृलपिष्ठानलिङ्गायतनवेदनाविकस्पानामपरिसंख्येयत्वात्‌ यो. 1 
२ “मुखानि कारणामिः चक्रः। ई श्रेरणं कार्णं! चक्रः। ४ न चान्योन्येन 
सह संदेह” ग, । ५ जघन्यमिति पश्चात्‌ः गङ्गाधरः! ६ स्थानविभागमः 
नुव्याख्यासामःः ग.। ४ पुरीषाधानं पक्ाद्धयः चक्रः! ८ रपीका 
देद्योदकस्य पिच्छामाय्‌ःः गङ्खाधरः। ९ "पित्तस्थाने आमाद्यय इत्यामाद्या- 
धोभागः, शेष्मस्थाने आमाशय इति आमादययो्वं मागः चक्रः । 


११८ चरकसंहिता । [अ० २० 


तन्न विक्छारा-सामान्यजा, नानात्मजाश्च } तत्र सामान्यजाः 
पूर्वमष्टोदरीये भ्याख्याताः, नानाहमजांस्त्वहाभ्यायेऽनुभष्याख्याः 
स्यामः; तद्यथा--अशीतिवौतविकाराः, चस्वारिशव्पित्तविकाराः; 
विदातिः शेष्मविकाराः ॥ १० ॥ | 

तजैदौ वातविकछाराननुव्याल्य स्यामः; तद्यथा-नखसेदश्च १, 
विपादिका च २, पादश्युरु च ३, पादश्रशश्च ७, पादसुप्तता च ५, 
वातखुङता च 8, गुरफग्रहश्च ७, पिण्डिकोद्धेषटनं च ८, गृधसी 
च ९, जायुमेदश्च १०, जानुचिश्छेषश्च ११, ऊरस्तम्भश्च १२, ऊर 
सादश्च १३, पाङ्कख्य च १४, गुदर शश्च १५, गुदार्तिश्च १६, दैष- 
णोल्केपश्च १७, शोफःस्तम्मश्च १८, वह्णानाहश्च- १९; भ्रोणिभे- 
द्श्च २०, विड्भेदश्च २१, उदावतैश्च २२, खज्ञत्वं च २३, [ ऊलध्वं 
च ] वामनत्वं च २४, त्रिकमहश्च, प्ष्ठ्रहश्च २५, पाश्चावमर्दैश्च 
२६, उदरावेष्टश्च २७, हन्मोह॑श्च २८, इद्रवश्च २९, वक्षउद्ध- 
सश्च ३०, वक्षडपरोधश्च २१, वक्चस्तोदश्च ३२, बहुरोषश्च ३३, 
ओवास्तम्भश्च ३४, मन्यास्तम्भश्च ३५, कण्डोद्धंसश्च ३६, ईनुस्त- 
स्मश्च ३७; आओठसेदश्च २८, अक्षिसेद्च ३९, द॑न्तसे दश्च ७०, दन्त. 
दोथिल्यं च ४१, मूकत्वं च ४२, गद्द्त्व च ४३, वाक्सङ्गश्च ७४, 
कषायास्यता च ४५, मुखशोषश्च ४६, अरसक्तता च. ४७, भ्राणना- 
दाश्च ७८, कर्णद्यख च ४९, अशब्दश्रवणं च ५०,. उचचेःश्युतिश्च ५१, 
बाधियं च ५२, वत्मस्तम्भश्च ५३, वत्मसंकोचश्च ५४, तिमिरं च ५५, 
अक्षिशूरं च ५६, अक्षिग्युदासश्च ५७, भव्युदासश्च ५८, शाङ्खभे- 
दश्च ५९, रुकाटमेदश्च ६०, रिरोरुक च ६१, केशभूमिरपुरनं 
च ६२, अदिंतं च ६३, एकाङ्गरोगश्च ६४, सरवाङ्गरोगश्च ६५, [ पक्ष- 





९ सामान्यजा इति वातादिभिः प्रत्येकं मिलितैश्च ये जन्यन्ते, नाना- 
त्मजां इति ये वातादिभिदोषान्तरासंपृक्तैजन्यन्तेः चक्रः । २ तत्रादित एवः 
यो.। ३ (ृषणाक्षेपश्च' यो. । ४ कुब्जत्वं च इति कचित्पुसके न 
पथ्यते । ५ “उन्मादश्च' ग. ६ "हनुत!डश्य' न्न; “हनुमेदश्च' ग. । ७ (ताटमे- 
दश्च" इत्यष्टाङ्गसंग्रहे प्रा० |. 


स० २० | ` त्र्याम्‌ । ११९ 


वधश्च ] आक्षेपकश्च ६६, दण्डकश्च ६७, अमध्र ६८, मश्च ६९) 
वेपथुश्च ७०, जम्भा च ७१, विषादश्च ७२; हिका च ७३; अति. 
प्रखापश्च ७४, श्छानिश्च ७५, रोक्ष्य च ७६, पारुष्य च ७७, इया 
चारुणाचभासता च ७८, अस्श्रश्च ७९, अनवस्थितत्वं च ८०; 
इत्यशीतिवातविकारा बातविकाराणामपरिसंख्येयानामाविष्टृत- 
तमा व्याख्याता भवन्ति ॥ ११॥ 


स्ैष्वपि खल्वेतेषु वातविकारेषृक्तेष्वन्येषु च्चाुक्तेषु वायो. 
रिदमाव्मरूपमपरिर्णोमि कर्मणश्च स्वलक्षणे, यद्ुपरूभ्य तदवयवं 
वा विसुक्तसंदेहा बातनिकारमेवाध्यवस्यन्ति कशखाः; तयथा-- 
सैक्यं लाघवं वेश्यं शल्यं गतिरमूतेत्वं चेति वायोरात्मरूपाणि, 
एवंविधत्वाच्च वायोः कमणः खरुक्चणमिदमसख भवति तं तं द्ारीरा- 





९ '्पक्चमेदश्चः इति कचित्पुस्तके न पथ्यते । २ "तमश्च पा०। 
३ (नखमेदः नखभङ्करता, विपादिका पाणिपादस्फुटर्नः पादर्थलः 
पादस्यासोपदेदाविषयादन्यत्न पतनं, जानुविषेषः जानुसन्िरीथिल्यं, ऊर 
स्तम्भः ऊरस्तम्मनमात्रं, द्रवः हयस्य द्रुतिः स्फुरणं, कण्ठोद्धसः 
शष्ककासः, ओष्ठमेद ओष्ठस्तम्भः, अक्षिमेदः अक्षिगोलकश्चमणाभाव- 
रूपोऽश्चिस्तम्भः, दन्तमेदः दन्तभङ्गः, वाक्ंगः सस्फुटव्‌ चनत्वं, अशब्द 
अवण राब्दामावेऽपि शब्दश्रवणं, उन्वैःशवतिः इदद्निश्वणं न त्वस्प- 
ध्वनेः, अक्षिव्युदासः नेत्रस स्वखानच्युतताः भृष्युदासः श्ुवोः स्वस्थाः 
नादधो निपतन, शाङ्मेदः राङ्खो ठरटेक्देरास्तस्य वेदना न ठ रोङ्घकः 
सेगः, शियोरूगिति केवलं शिरःपीडा नतु पञ्चरिरोरोगा ये उक्ताः, हि 
केति न पञ्च दिका या सामान्यजा उक्ताः किंतु हिकनमात्रं, अतिप्रलाः 
पश्चेति वातद्रतः प्रलापस्तु पित्तकृत इति अतिग्रापगप्रलाप्योभेदान्न सामान्य 
ज्व! इति गङ्गाधरः । "एकाङ्गरोगः स्वाङ्गरोगश्चति उवरादिपु उष्णत्वजीतत्वा- 
दीनां कदाचिदेकाङ्गव्यापकत्वेनैकाङ्गरोगः, तेषामेव कदाचित्सवा्गव्यापरक- 
त्वेन सर्वाह्येगः, दोषान्तरसंबन्धेऽपि व्याप्यव्याप्ी वातक्रते एव' इति चक्रः । 
'अदितादयः षर्‌ वातव्याभिचिकित्तिते वक्ष्यन्ते इति योगीन्द्र नाथसेनः । 
४ (अपरिणामीति सहजसिद्धं नान्योपाधिकृतमिल्यथैः, कमणश्चति विङ्तसय 
वायोः करणः, चक्रः 'अपरिणामि अन्यभिचारि' इति योगीन्द्र नाथसेनः । 


३२० चरकसंहिता । [ अ० २० 


वयवमाविश्चतः; तचथा-- संसं अंशव्यार्खभे दसादहर्षतर्षवतेकस्पाव- 
मर्द चारुतोदव्यथाचेष्टादीनि, तथा सखरपरषविशदसुषिरारुणकषा- 
यविरसमुखत्वशोष्चूखसुसिसंकोचनस्तम्भनखज्जतादीनिं च वायोः 
कममाणि, तैरन्वितं बातविकारमेवाध्यवस्येत्‌ ॥ 9२ ॥ 

तं मधुराम्ख्छवणल्जिग्धोष्णेर्पक्रमस्ूपक्रमेत सेदखेदास्थाप- 
नानुवासननस्तःकमेभोजनाभ्यङ्गोस्सादनपरिषेकादिभिवौ तहरेमौन्ना 
कारुं च प्रमाणीकरल्य; आस्थापनानुवासनं तु खदु सवोपक्रमे- 
भ्यो वाते म्रघानतमं मन्यन्ते भिषजः, तद््यादित एव पक्राश्चय- 
मनुप्रविश्य केवरं वेकारिकं वातमूलं छिनत्ति, तत्रावजिते 
चातेऽपि दारीरान्तमेता वातविकाराः प्र्षान्तिमापद्यन्ते, यथा 
वनस्पते छिन्ने रकन्धदाखाग्ररोहङ्सुमफरूपलाश्ञादीनां नियतो 
विनाशस्तद्रत्‌ ॥ १३ ॥ 

पित्तविकारांश्चत्वारंशतम उष्वेमनुब्याख्यास्यामः; तयथा- 
छ्रोषश्च १, छोष् २, दाहश्च ३, दवथुश्च ७, धूमकश्च ५, अम्र 
कश्च ६, विदाहश्च ७, अन्तदाहश्च ८, अंसदादश्च ९, ऊष्माधिक्यं 
च १०, अतिस्वेदश्च 9१, [ अङ्गस्वेदश्च ] अङ्गगन्धश्च १२, अङ्गा- 
वद्रण च १३, ह्ोणितङ्केदश्च १४, मांसङ्केदश्च १५, त्वग्दाहश्च 
१६, ( मौसदाहश्च ) त्वगवद्रणे च ९७, चमौवर्दैरणं च १८, 
रक्छकोटाश्च १९, रक्तविर्फोटाश्च २०, रक्तपित्त च २१, रक्तमण्डलानि 
च २२, हरितत्वं च २३, हारिद्रस्वं च २४, नीखिकाच २५, ककश्चाच 
२६, कामला च २७, तिक्तास्यता च २८, लोहितगन्धास्यता च 
२९; पूतिमुखता च ३०, तृष्णाधिक्यं च ३१, अतृसिश्च ३२, आ- 
सखपाकश्च ३३, गरपाकथ्च ३४, अक्षिपाकश्च ३५, गुदपाकश्च ३६, 

१ 'संसः बिंचिदवसानचलनं, भ्रशस्तु दूरगतिः, व्यासो विस्ररणं, वतैरी- 
करणं वतेः, चालः स्पन्दः, रसवर्णौ वायुना रसवणैरदहितेनापि प्रभावात्‌ 
भरियेते' चक्रः । २ “उ्यासङ्ग ग. । "व्यासङ्ग इलयनासक्तिरिव्यथैः" गङ्गाधरः । 
३ “केवर वैकारिकमित्ति सकरविकारकारकम्‌? चक्रः । ४ अयं पाठः 
कचित्पुस्तके नोपकभ्यते ! ५ अयं पाठः कचित्पुस्तफे नोपरूभ्यते । 
६ “चमैदर्नं च ग. । 


अ० २० | सृन्रस्थानस्‌ | १९१ 


मेदपाङश्च २७, जीवादानं च ३८, तमःमवेशचश्च ३५, हरितदारि- 
दमूज्रनेत्रवचैस्त्वं च ४०, इति चस्वारिंशात्पित्तविकाराः पित्तविका- 
राणामपरिसंख्येयानामाविष्करततमा व्याषयाता भवन्ति ॥ १४॥ 
सर्वेष्वपि खल्वेतेषु पित्तविकारेषूक्तेष्वन्थेषु चानुक्तेषु पित्तसेद्‌- 
भात्मरूपमपरिणामि कर्मणश्च सलक्षणं, यदुपरुम्य तदवयवं वा 
विञुक्तसं देहाः पिन्तविकारमेवाध्यवस्यन्ति कुश ः;तथयथा--ओष्ण्य 
ण्यं सर्वं ्ैत्वमनतिश्षक्षे वर्णश्च शुद्धारुणवजो गन्धश्च विख 
रसो च कटुम्छो पिन्तसयास्मरूपाणि, एवंविधत्वाच्च पित्तख कमणः 
स्वरक्षणमिदमस्य भवति ततं शरीरावयवमाविशतः, तद्यथा- 
दाहोष्ण्यपाकस्वेदङ्केदकोथस्ञावरागा यथास्वं गन्धवणैरसाभिनि्व- 
सैनं च पित्तस्य कमणि, तेरन्वितं पित्तविकारमेवाध्यवस्येत्‌ ॥ १५ ॥ 
तं मधुरतिक्तकषायक्षी तैरुपक्मेर्पक्रमेत सेह विरे चनप्रदेह परिषे- 
काभ्यङ्गावगाहादिभिः पित्तहरेमौत्रां कारं च प्रमाणीकृत्य; विरे- 
वनं तु सर्वोपक्रमेभ्यः पितते प्रधानतमं मन्यन्ते भिषजः, तद्ादितं 
एवामाश्ययंमनुप्रविदय केवरं वैकारिकं पित्तमूरमपकषति, तत्रा- 
वज्ञिते पित्तेऽपि श्ारीरान्तमताः पित्तविकाराः प्रशान्तिम पद्यन्ते, 
यथाऽन्नौ ्येप्रोढे केवरमभ्िग्रदं सीतीभवति तद्वत्‌ ॥ ५६ ॥ 
„ शेष्मविकाराश्च विद्तिभत उध्वं ॑व्यास्यासखामः; तद्यथा- 
तसिश्च 9, तन्द्रा च २, निद्राधिक्यच द, स्िमियं च ४, गुह 


प 

१ "ओषः पाश्वैखितेन वहिनेव पीडा, पौषः विचिदहनमिवः दाहः 
सर्वाङ्गदहनमिव, दवथुः धकुधकीति कोके, त्वगवदरणं बाद्यत्व्छात्रविदी- 
णैता, चमावदरणं षण्णां सचां विदीणेता, रक्तसंसरगेण रक्तीभूतं 
पित्त रक्तपित्तं नतु रक्तपित्तास्थो रोगः, तृष्णाधिक्यं केवरूतृष्णातिररायः 
नतु वष्णाख्यसोगविद्चेपः तस्य सामान्यजत्वात्‌, जीवादानं विरेचनव्यापः 
ष्िरोष उक्तो यो जीवरत्तनिणमः, हरितेत्यादिना एक एव रोगः› गङ्गाधरः) 
२ 'लाधवमनतिन्ञेहः इति पा० ' ३“अामारयमिति पक्रामादाय मध्य स्थानस्य. 
ध्वम्‌, गङ्गाधरः । २ व्यपोढे व्धपगते; `व्यपगतेः ग.। ५ 'तृ्षियन तप्तमि 
वात्मानं सर्वदा मन्यते, वखासको बलक्षयः, विवा श्मोद्रेकान्मन्दजवित्वंः 
स्थूलाङ्गता कासकः, धमनीग्रतिचयो धमन्युपठेपः' चक्रः । 


१२२ ववरकसंहिता । [ अ० २० 


गात्रता च ५, आरखं च ६, मुखमाधुय च ७, सुखखावश्च ८, 
छेष्मोहिरण च ९, म॑रस्याधिक्यं च १०, कण्डोपररेपश्च १, बला- 
सकश्च १२, हृदयोपलेपश्च १३, धमनी प्रतिचयश्च १४, गरूगण्डश्च 
१५, अतिस्थौल्यं च 9 £, शीताभ्िता च १७, उददंश्च १८, शेता- 
वभासता च १९, शेतसूत्रनेशरवर्यस्त्वं च २०, इति र्विशतिः शेष्म- 
निकाराः शेष्मविकाराणामपरिसंस्येयानामाविष्डृततमा व्या. 
ख्याता अवर्ति ॥ १७॥ 
स्व॑ष्वपि खङ्वेतेषु शेष्मविकारेषूक्तेष्वन्येषु चानुक्तेषु ®@ेष्मण 
हृदमास्मरूपमपरिणामि कर्मणश्च खलक्षणं, यदुपरभ्य तदवयवं 
चा विमुक्तसंदेहाः श्छेष्मविकारमेवाध्यवसखन्ति कशाः; तययथा~ 
श्त्यशेदयसरेहगोरवमाधुयेस्थेयपेच्छिदयमास्लयाोनि श्ेषमण आत्म रू- 
पाणि, एवंविधत्वाच्च छेऽ्मणः कर्मणः सखकक्षणमिदमस भवति तंतं 
दारीरावयवमा विशतः, तद्यथा-श्वेयरेल्यकण्डस्थेयगोरवसेहस्तम्भ- 
सुधिङ्केदोपदेदबन्धमाधुय चिरकारित्वानि शेष्मणः कम णि, तैरन्वितं 
चछेप्मविकारमेवाध्यवस्येत्‌ ॥ १८ ॥ 
तं कटुकतिक्तकषायतीक्ष्णोष्णरूश्चेरपकमेरपक्रमेत स्वेदनवमन- 
रिरोतिरेचनव्यायामादिभिः शेष्महरेमो्रां कार च प्रमाणीकृत्य, 
वमनं तु स्वेोपक्रमेभ्यः शेष्मणि प्रधानतमं मन्यन्ते भिषजः, 
तादित षएवामाशयमनुभ्रविङ्य केवरं वेकारिकं शेष्ममूरमू- 
ध्वैसुत्थिते, तत्रावजिते शछेष्मण्यपि शरीरान्तर्गताः शछेष्मविकाराः 
प्र्ान्तिमापद्यन्ते, यथा-भिन्ने ऊेदारसेतो शाखियवषष्िकादीन्य. 
भिष्यन्दमानान्यस्मसा प्रशोषमापद्यन्ते तद्वदिति ॥ १९॥ 
भवन्ति चाच्र। 

रोगमादौ परीक्षेत ततोऽनन्तरमौषधम्‌ । 

ततः कमै भिषक्‌ पश्चाञ्क्ानपूषे समाचरेत्‌ ॥ २० ॥ 

यस्तु रोगमविज्ञाय कमौण्यारभते भिषक्‌ । 

अप्योषधविधनहस्तस्य सिद्धिर्थदच्छया ॥ २१ ॥ 


१ "अपक्तिश्च ग, } २ मात्छ्यं मसणता' चक्रः । 
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यस्तु रोगविरोषल्तः सर्वभेषञ्यकोविदः । 
देराकारुप्रमाणनज्ञसतस्य सिद्धिरसंशयम्‌ ॥ २२ ॥ 
तत्र श्छोकाः। 

संग्रहः गरकृतिर्दंशो विकारसुखमीरणम्‌ । 

असंदेहोऽनुबन्धश्च रोगाणां संप्रकाशितः ॥ २३ ॥ 

दोषस्थानानि रोगाणां गणा ननास्मज्ाश्च ये । 

रूपं प्रथक्‌ च दोषाणां कर्म चापरिणामि यत्‌ ॥ २४७॥ 

पृथक्त्वेन च दोषाणां निर्दिष्टाः समुपक्रमाः । 

सम्यच्छहति सोगाणाभध्याये तत्वदार्चना ॥ २५ ॥ 
इदयभिवेराकृते तन्त्रे चरकग्रतिसंस्करते सूत्रस्थाने रोगचतुष्के 

महारोगाध्यायो नाभ विंशोऽध्यायः ॥ २० ॥ 


एकविरोऽध्यायः । 
"~. 9,€@---~ 
अथातो ऽषौनिन्दितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
इह खदु शरीरमधिक्ृलयाष्टो पुरुषा निन्दिता भवन्ति; तद्यथा- 
अतिदीर्धैश्चातिहस्वश्चातिलोमा चाखोमा चतिङष्णश्चातिगोरश्चाति- 
स्थुरश्चातिङ्ृरश्चेति ॥ ३ ॥ 
तन्नातिस्थूलङ्ृदयो्ूय एवापरे निन्दितविशेषा भवन्ति; अति- 
थस्य तावदायुषो हसो जवोपरोधः कच्छभ्यवायता दोबेस्यं 
दोगेन्ध्य स्वेदाबाधः ष्चुदतिमात्र पिपासात्ियोगश्चति भवन्ल्यष्ठो 
दोषाः । तदतिस्थोस्यमतिसंपूरणाइरुमधुरशीतस्िग्धो पयोगाद्व्या- 
यामादब्यवायादिवास्वाद्धषेनिलयत्वाद्चिन्तनाद्रीजस्व भावाच्ोप- 
जायते । तस्थातिमाच्रं मेदस्विनो मेद एवोपचीयते न तथेतरे 
१ धिकारो सुखमीरणम्‌' ग. । २ "अतिदखेतश्चातिकृष्णश्चः यो. । ३ “जरो- 
परोधः ग. । ४ अतिरसंपूरणमतिभोजनं' चक्रः । ५ बीजस भावादिति स्थूल 
माता पिवृजन्यात्‌? चक्रः । 
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धातवः, तस्मादलायुषो हासः; रेधिश्यात्‌ सौङ्कमायौ ुरत्वाच् 
मेदसो अवोपरोधः, शु करार्पत्वान्मेदसाऽऽवृतमागत्वाच्च कृच्छध्यवाः 
यता, दौर्बल्यमसमव्वाद्धातूना, दोगेन्ध्यं मेदोदोषान्मेदसः सभा. 
वात्‌ खेदर(न)त्वाश्च, मेदसः शेष्मसंसगाद्विष्यन्दित्वाद्हुत्वाद्या- 
यामासहत्वाच्च सेदाबाधः, तीक्ष्णा्चिस्वात्‌ प्रभूतकोष्ठवायुल्वाच् 
छ्वदतिमान्न पिपासातियोगश्चेति ॥ ४ ॥ 
भवन्ति चन्र । 

मेदसाऽऽत्रतमाभेत्वाद्रायुः कोष्ठे चिरोषतः । 

चरन्‌ संधुश्चयलयश्चिमाहारं शोषयलयपि ॥ ५॥ 

तस्मात्‌ ख शीघ्रं जरयलाहारं चातिकाङ्कति । 

विन्छारांश्चाश्चुते घोरान्‌ कांथित्‌ काङम्यतिक्रमात्‌ ॥ & ॥ 

एतावुपद्रवकरौ विरोषादभिमास्तौ । 

एतो हि दहतः स्थूरं वनदावो वनं यथा ॥ ७ ॥ 

मेदस्यतीव संबरद्धे सहसैवानिरादयः । 

विकारान्‌ द्रणान्‌ छवा नाश्चयन्लयाञ्चु जीवितम्‌ ॥ ८ ॥ 

मेदोमांसातिष्डधत्वाच्वरूरिफगुदरस्तनः । 

अयथोपरचयोव्साहो नरोऽतिस्थृर उच्यते ॥ ९ ॥ 

इति मेदस्विनो दोषा हेतवो रूपमेव च । 

निर्दिष्ट, वक्ष्यते वाच्यमतिकारयें स्वतः परम्‌ ॥ १०॥ 

सेवा रूक्षान्नपानानां र्द्न ममिताशनम्‌ । 

क्रियातियोगः शोकश्च निद्रावेगविनिमहः ॥ ११ ॥ 

रंक्षस्योद्रवैनस्ञानस्याभ्यासः प्रकृतिज । 

विकारानुशयः कोधः कुर्वन्लयतिङृशं नरम्‌ ॥ १२ ॥ 

व्यायाममतिसोहियं श्चुतिपासामयोषध् । 

कृदो न सहते तद्र द्िरशीतोष्णमेभुनम्‌ ॥ १३ ॥ 

९ जरोपरोधःः ग. 1 २ क्रियातियोगो बमनादिसंोधनक्रियाणामति- 
योगः” गङ्गाधरः। ३ 'रुक्षस्योद्रतैनं लानस्याभ्यासः' इति पा० । ४ श्रङ्घति- 
रतिकशमातापिन्रोः रोणितशुक्रसख सभावः गङ्गाधरः! ५ "विकारानुङ्रयो 
व्याधेिरानुश्त्तिः' गङ्गाधरः! ६ श्वुषिपा्ामहौपधम्‌" इति पा०। 
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छीहा कासः क्षयः श्वासो गुल्मोऽर्याद्थुदराणि च। 
कृषे प्रायोऽभिधावन्ति रोगाश्च ्रहणीगताः ॥ १४ ॥ 
छष्करिफगुद्रभ्रीवो धमनीजारूसंतर्तः । 
त्वगस्थिरोषोऽतिङ्कहाः स्थूरुपवौ नरो मतः ॥ १५ ॥ 
सततं भ्याधितावेतावतिस्थूरक्शो नरो । 

सततं चोपचयों हि करशैनेश्ुहणेरपि ॥ १६ ॥ 

(। कअ [ @ द, ५ 
स्थोद्यका्ये वरं कारय समोपकरणां हि तो । 
यश्युभो भ्याधिरागच्छेत्‌ स्थलमेवातिषीडयेत्‌ ॥ $७। 
सममांसप्रमाणस्तु समसंहयैनो नरः । | 
दृढेन्द्ियत्वाद्याधीनां न बङेनाभिभूयते ॥ १८ ॥ 
क्षुधि पासातपसहः श्ीतन्यायामसंखहः । 
समपक्ता समजरः सममांसचयो मतः ॥ १९ ॥ 
गर चातर्पणं चेष्टं स्थूलानां करनं प्रति। 
कृशानां ब्ंहणाथं तु रधु संतर्पण च यत्‌ ॥ २०॥ 
वातघ्नान्यन्नपानानि श्ेष्ममेदोहराणि च । 
रूक्षोष्णा बस्तयसतीक्ष्णा रक्षाण्युद्रतेनानि च ॥ २१॥ 
गुड्चीभद्रञयुतानां प्रयोगखेफरुस्तथा । 
तक्रारिष्टप्रयोगस्तु प्रयोगो माक्षिकस्य च ॥ २२॥ 
विडङ्ग नागरं क्षारः काललोहरजो -मधु । 
यवामलकचूणं च प्रयोगः श्रेष्ठ उच्यते ॥ २३ ॥ 
निख्वादिपञ्चमूरखय प्रयोगः क्षौदसंयुतः । 
शिखाजतुप्रयोगस्तु साभिमन्थरसः परः ॥ २४ ॥ 
प्रशातिका प्रियङ्गुश्च इयामाका यवका यवाः । 
जूणांह्वाः कोद्रवा सूद्राः इरस्थाश्चक्रमदकाः ॥ २५ ॥ 

१ ऽभिवाधन्ते' यो. । २ धमनीजालसंकतःः यो. । ३ 'समपंहनन इति 
समं यथायोग्यं संहननं दारीरमांसादीनां संनिवेशो दाल्यै यस्य सः' गङ्गाः 
धरः) ४ दृडेन्दरियो विकाराणां यो.। ५ गुर्‌ चातपेणं यथा-मधु, एतद्धि 
गुरत्वाष्डमर्चि सापयति, अपतपणत्वान्मेदो हन्ति; रघु संतर्पणं च दाट्पि- 
धिकेणेयमांसादि । ६ (क्ररत्थाश्च मषकाः ग. । 
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आडकीनां च बीजानि पयोरामख्केः सह । 
मोजनार्थं प्रयोज्यानि पानं चानु मधूदकम्‌ ॥ २६ ॥ 
अरिष्टांश्ानुपना्ं मेदोमांसकफापहान्‌ । 
अतिस्थौढ्यविनाशाय संविभज्य प्रयोजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
प्॑जागरं व्यवायं च व्यायामं चिन्तनानि च । 
स्थौल्यमिच्छन्‌ परियक्तु कमेणाभि(ति) प्रवधैयेव्‌ ॥ २८ ॥ 
स्वसो हषः सुखा शयया मनसो निद्रेति शमः। 
चिन्ताव्यवायन्यायामविरार्मः भरियदशनम्‌ ॥ २९ ॥ 
नवान्नानि नवं मद्यं म्ाम्यानुपोदका रसाः ॥ 
संस्कृतानि च मांसानि दधि सर्पिः पयांसि च॥३०॥ 
दक्षवः शार्यो माषा गोधूमा गुडवेंङतम्‌ । 

बस्तयः लिग्धमधुरासेखाभ्यङ्गश्च सर्वदा ॥ ३१ ॥ 
लिग्धमुहतैन सानं गन्धमास्यनिषेवणम्‌ । 

इद्क वासो यथाकारं दोषाणामवसेचनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रसायनानां चृष्याणां योगानां चोपसेवनम्‌ । 
इत्वाऽतिकादयमाधत्ते बणाययुपच्यं परम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अचिन्तनाच्च कायौणां श्ुवं संतपणेन च । 
स्वप्रसङ्गाचच नरो वराह इव पुष्यति ॥ ३४ ॥ 

यदा त॒ मनसि न्ते कमोस्मानः इमान्वितीः । 
बिषयेभ्यो निवसन्ते तदा स्रपिति मानवः ॥ ३५ ॥ 
निद्रायत्तं सुखं दुःखं पुष्टिः कायं बलाबलम्‌ । 
वृषता छीवता ज्षानमन्तान जीवितं न च॥ ३६ ॥ 
अकाङेऽत्िप्रसङ्गाच्न च निद्रा निषेविता। 


१ अखस्च' च यो. । २ “°विरतिः' यो. । ३ मं गताः यो. । ४ मनः 
सीति चेतसि, छान्ते छमान्विते, क्मौत्मान इन्द्रियाणि, विषयेभ्यः शब्दस्प- 
रा दिभ्य्‌ः; कारुस्वभावात्‌ श्रमादिहेत्वन्तरतो वा मनसि चेष्टदहीने मनःप्रयु- 
ञ्यानीन्द्रियाणि छमान्वितानि भूत्वा विषयेभ्यः शब्दस्परशादिभ्यो निवर्तन्ते 
य॒दा व रारियुरुषः स्वपिति; एतेन समनस्केन्द्रियाणां विषयतो 
निदृ्तिनिद्रेति ख्यापित्तम्‌ गङ्गाधरः । 
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सुखायुषी पराङ्याव्‌ कारराज्निरिवापरा ॥-७ ॥ 

सेव युक्ता पुनयुङ्क निद्रा देहं सुखायुषा । 

पुरुषं योगिनं सिद्धा सदया बुद्धिरिवागता ॥ ३८ ॥ 
गीताभ्ययनमधस्नी क्मैभाराध्वकर्षिताः । 

अजीर्णिनः श्चताः क्षीणा बद्धा बालास्तथाऽबलाः ॥ ३९ ॥ 
तृष्णातीसारश्चराततीः; श्चासिनो हिक्विनः कराः । 
पतिताभिहतोन्मत्ताः छऋन्ता यानग्रजागररेः ॥ ४० ॥ 
फोधद्रोकुभयद्खान्ता दिवास्वसोचिताश्च ये । 

सर्वं एते दिवास्भं सेवेरन्‌ सार्वकाछिकस्‌ ॥ ७१॥ 
धातुष्ाम्यं तथा देषां बर चप्युपजायते । 

छेष्मा पुष्णाति चाङ्गानि स्थेय भवति चायुषः ॥ ४२ ॥ 
ग्रीष्मे चादानरूक्चाणां वधेमाने च मारते । 

रात्रीणां चातिसङ्घपादिवास्वश्षः भशस्यते ॥ ४३ ॥ 
ओष्मवर्ज्येषु काटेषु दिवास्वसात्‌ प्रङप्यतः । 

शछेष्मपित्ते, दिवास्वद्स्तस्मात्तेषु न शास्यते ॥ ४४ ॥ 
मेद्सिनः सेहनित्याः शेष्मरखाः शेष्मरोगिणः । 
दषीविषाताश्च दिवा न शयीरय्‌ कदाचन ॥ ४५ ॥ 
हलीमकः हिरःद्यूर स्तिमि गुरुगात्रता । 
अङ्गमदऽथिनाङशश्च प्ररेपो हदयस्य च ॥ ४६ ॥ 
रोथारोचकद्ासपीनसा धीवसेदकाः । 

कोटोऽरूः पिडंकाः कण्ड्श्तन्द्रा कासो गरामयाः; ॥ ०७ ॥ 
स्श्रतिदुद्धिप्रमोहश्च संरोधः स्रोतसां उवरः । ` 
इन्द्ियाणामसामथ्य पिषवेगप्रवतेनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
भवेच्ेणां दिवास्वम्रस्याहितख निषेवणात्‌ । 
तस्माद्धिताहित स्वस बुद्धय स्वप्यात्‌ सुखे बुधः ॥ ४९ ॥ 
रात्र जागरण रूक्च खिग्ध प्रस्वपन दिवा) 


१ कोठारःपिडकाः' यो. । 


२८ चरकसंहिता । [ अ० २१ 


अरूक्चमनमिष्यस्दि घ्वासी नभ्रचरायितम्‌ ॥ ५० ॥ 
देहश्त्तो यथाऽऽहारस्तथा स्मः सुखो मतः । 
स्वाहारसमुस्थे च स्थोल्यकार्यं विशोषतः ॥ ५१ ॥ 
अभ्यङ्गोत्सादनं जानं भस्यानृपोदका रसाः । 
श्चादयन्नं सदधि श्चीरं खेयो मच मनःसुखम्‌ ॥ ५२ ॥ 
` मनसोऽनुगुणा गन्धाः शब्दाः संवाहनानि च । 
्वक्चुषस्तपंणं ठेपः शिरसो वदनसख च ॥ ५३ ॥ 
खासीणं शयनं वेदम सुखं कारुस्तथोचितः । 
भानयन्यचिराल्निद्रां प्रनष्टा या निमित्ततः ॥ ५४ ॥ 
कायस रिरसश्चैव विरेकरछर्दनं भयम्‌ । 
चिन्ता कोधस्तथा धूमो व्यायामो रक्तमोश्चणम्‌ ॥ ५५ ॥ 
उपवासोऽसुखा दयया सलोदार्य तमोजयः । 
निद्राभ्रसङ्कमदहित वारयन्ति समर्थितम्‌ ॥ ५६॥ 
एत एव च विह्ञेया नित्रानाश्स्य हेतवः । 
कायं कालो विकारश्च परङृतिवायुरेव च ॥ ५७ ॥ 
तमोमवा शेष्मससुद्ना च मनःशरीरश्रमसंभवा च । 
आगन्तुकी व्याध्यनुवतिनी च र त्रिखभावप्रमवा च निद्रौ ५८ 
रात्रिस्लभावप्रभवा मतायातां भूतधाच्रीं प्रवदन्ति निद्राम्‌ । 
तमोभवामाहुरघस्य मूर, शोषाः पुन्याधिषु निर्दिशन्ति ॥५९॥ 


१ "आसीनप्रचलायितसमुपविष्टस्य विंचिन्निद्रासेवनम्‌ः चक्रः । "आसीनः 
भ्रचलायितसुपविष्टस्य धूणेनं "धूणितं अचलायितं इत्यमरः शिवदासः । 
२ (तमोभवा -तमोयुणोद्रेकथवा, मनःदारीरश्रमसंभवा मनःदारीरयोः 
भ्रमेण क्रियो परमे सति नेन्द्रियाणि नच गनो विषयेपु प्रवतैते ततश्च निद्रा 
भवति, आगन्तुकी रिष्टभूता, व्याध्यनुवतिनी सन्निपातञ्वरादिकार्या, रात्रि- 


स्वभावत्प्रभवतीति रात्निस्वभावप्रभवा, दिवा प्रभवन्ती तु निद्रा तमप्रथृति- 
भ्यजिभ्य एवे भवतिः चक्रः। ३ “भूतानि प्राणिनो दधतीति भूतधात्री, 


धत्रीव्‌ धात्रीः घस्य पाप्य मूलमिति कारणं, तमोग्रहीतो हि सदा निद्रा 
त्मकत्वेनानुषटेयं सृतं न करोति, ततश्वाधमौस्पादः; व्याभिषु शारीरव्या- 
धिषु" चक्रः । 


अ० २२] सूत्रस्थानम्‌) १२९. 


तत्र शोकाः | 
निरिदताः पुरुषास्तेषां यो विरोषेण निन्दितौ । 
निन्दिते कारणं दोषास्तयोर्निन्दितभेषजम्र ॥ ६० ॥ 
येभ्यो यदा हिता नेद येभ्यश्चाष्यहिता यदा। 
अंतिनिद्रानिदयोश्च सेषजं यद्धवाचसा।॥ ६१।॥ 
याया यंथाघ्रभावा च निद्रा तत्‌ सर्वमच्रिजः। 
अष्टोनिन्दितसंख्याते व्याजहार पुनवैसुः ॥ ६२ ॥ 


हइयभिवेराकरते तच्च चरकग्रतिसंस्करते सूत्नस्थाने योजनाचतुष्के 
अष्टोनिन्दितीयो नामैकविंशतितमोऽध्यायः ॥ २१॥ 


विंशतितमोऽध्यायः! 


अथातो सङ्कनबृहणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

दति ह साह भगवानान्रेयः ॥ २॥ 

तपःखाध्यायनिरतानात्रेयः रिष्यसत्तमान्‌ । 

षडभ्रिवेशप्रमुखानुक्तवान्‌ परिचोदयन्‌ ॥ ३ ॥ 

खद्खनं बहणे काङे रूक्षणं लेहनं तथा । 

स्वेदनं स्तम्भनं चेव जनीते यः स वे भिषक्‌ ॥ ४॥ 

त॑सुक्तवन्तमात्रेयमच्निवेश उवाच ह । 

भगवद्धङ्गन किंखिद्वङ्कनीयाश्च कीदशाः ॥ ५ ॥ 

ब्रुहण ज्हणीयाश्च रूक्षणीयाश्च रक्चषणम्‌ । 

सहनं सेहनीयाश्च खेदाः स्वेद्याश्च के मताः ॥ & ॥ 

स्तम्भनं स्तम्भनीयाश्च वक्तुमहेसि तहुरो । 

छङ्कनप्रभ्रतीनां च षण्णामेषां समासतः ॥ ७ ॥ 


९ .अतिनिद्रायानिद्राय' च.। २ यथा यत्प्रभवाः ग.। ३ जानीयात्‌ 
स भवेद्धिषकू ग.। ४ 'हिष्या उचुः यो.1 ५किंतः ग.। ६ के 
सहाः ग. । 


` १३० 


चरकसंहिता । [ अ० रद्‌ 


कताङ्तातिरिक्तानां रुक्चणं वक्तुमर्हसि । 
व॑चस्तदध्िवेशस्य निशम्य गुररब्रवीत्‌ ॥ ८ ॥ 
यक्किचिह्छाघवकरं देहे तछ्छङ्गन स्तम्‌ । 
जहत्वं यच्छरीरस्य जनयेन्तचच बंहणम्‌ ॥ ९ ॥ 
रौक्ष्यं खरत्वं वैराय यत्‌ कुयौत्तद्धिः रूक्षणम्‌ । 
खेहनं सेहविष्वैन्दमा द॑वङ्धेदकारकम्‌ ॥ १० ॥ 
स्तम्भगोरवश्ीतन्चं खेदनं स्वेदकारकम्‌ । 


- स्तम्भनं स्तम्भयति यद्धतिमन्तं चर इवम्‌ ॥ ११॥ 


लघूष्णं तीक्ष्णनिाद्‌ः रूश्चं सूक्ष्म खरं सरम्‌ । 

कठिनं चेव यद्रव्यं भ्रायस्तछ्छद्कनं स्तम्‌ ॥ १२ ॥ 

गुर शीतं दु खिग्ध बहर स्थूरपिच्छिकम्‌ । 

म्रायो मन्दं स्थिरं शक्ष्ण न्यं चह णसुच्यते ॥ १३ ॥ 
रूक्षं घु खरं तीक्ष्णस्ुष्ण स्थिरमपिच्छिलम्‌ । 

भ्रायश्चः कटिनं चेव यद्रम्यं तद्धि रूक्षणम्‌ ॥ १४ ॥ 
द्रवं सक्षम सरं लिग्धं पिष्छिकं गुर रीतसरूम्‌ । 

प्रायो मन्द्‌ खटः च यद्रूभ्यं तत्‌ खेहनं मतम्‌ ॥ १५॥ 
उष्ण तीक्ष्ण सरं लिगं रू्च सूक्ष्मं दवे स्थिरम्‌ । 
दरव्यं गुर्‌ च यत्‌ प्रायस्तद्धि स्वेदनमुच्यते ॥ १६ ॥ 
शीतं मन्दं खदु शक्ष्ण सूक्ष्मं रूक्चं द्रवं सरम्‌ । 
यद्रन्यं रघु चो दिष्ट प्रायस्तत्‌ स्तम्भनं स्मृतम्‌ ॥ १७ ॥ 
चतुष्प्रकारा संशुद्धिः पिर्षासा मारतातपौ । 
पाचनान्युपवासश्च व्यायामश्चेति रङ्कनम्‌ ॥ १८ ॥ 
भ्रभूवश्छेष्मपिन्ता्रमराः संसृष्टमारुताः| 

छहच्छरीरा बलिनो रङ्कनीया विड्ुद्धिभिः ॥ १९ ॥ 
येषां मध्यबला रोगाः कफपित्तसम्ुत्थिताः । 





---- ~~~ 


९ ' तिवृत्तानां' ग. 1 २ “गुरुरुवाच यो. । ३ "विष्यन्दो विलयनम्‌ चक्रः । 


ॐ स्थूरं" यो.। ५ “चतुःप्रकारा संश्ुद्धिरिति अनुवासनं वजैयित्वा, तस्य 


इदहणत्वात्‌" चक्रः। & पिपासेति पिपासानियहः” चक्रः । 


अ० २२] सूत्रस्थानम्‌ । १६३१ 


चम्यतीसारहद्रोगविसूच्यर्सकञ्वराः ॥ २० ॥ 
विबन्धगोरवोद्वारृडासारोचकादयः । 

पाचनेस्तान्‌ भिषङ्‌ प्राज्ञः भ्रायेणादावुपाचरेव ॥ २१ ॥ 
एत एव यथोद्दिष्टा येषामद्पबला गदाः । 
पिपासानिम्रहेस्तेषासुपवासेश्च ताज्ञयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
रोर्गाज्ञयेन्मध्यबलान्‌ व्यायामातपमास्तेः । 

बिना किं पुनर्येषां रोगाणा्म॑वरं बलम्‌ ॥ २३॥. 
त्वग्दोषिणां अंमूडानां सिग्धाभिष्यन्दिहिणाम्‌ । 
शििरे क्न शस्तमपि वातविकारिणाम्‌ ॥ २४ ॥ 
अदिग्धविद्धमं्िष्टं वयस्थं सास्म्यचारिणार्म्‌ । 

गमत्स बिहङ्नां मांसं चणसुच्यते ॥ २५ ॥ 

क्षीणाः क्षताः कदा बद्धा दु्बेखा नियमध्वगाः । 
खरीमद्यनित्या मीष्मे च हणीया नराः स्ताः ॥२६॥ 
दरो षारशोगरहणीदोषेव्याधिभिः कर्िताश्च ये। 

तेषां कम्यादमांसानां च्हणा छवो रसाः ॥ २७ ॥ 
सानसमुस्सादनं सवसो मधुराः खेहबस्तयः । 
द्रकेराक्चीरसपींषि सवेषां विद्धि चंहणम्‌ ॥ २८ ॥ 
कटुतिक्तकषायाणां सेवनं खीष्वसंयमः । 
खंलिपिण्याकतक्राणां मध्वादीनां च रूक्षणम्‌ ॥ २९॥ 
अभिष्यन्द्‌ महादोषा मर्मस्था व्याधयश्च ये । 
ऊरस्तम्भग्रश्तयो रूक्षणीया निदर्िताः ॥ ३० ॥ 
सेहाः सरेहयितव्याश्च स्वेदाः स्वेद्याश्च ये नराः । 
खेहाध्याये मयोक्तास्ते स्वेदाख्ये च सविस्तरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
द्रवं तन्वसरं यावच्छीतीकरणमोषधम्‌ । 

स्वादु तिक्तं कषायं च सम्भन सर्वमेव तत्‌ ॥ ३२ ॥ 


१ "दोषान्‌ यो. । र 'दोषाणामवरं' यो- । ३ श्रमीढानां" ग. ॥ भ्रमीढानां 
म्रमेहिणाम्‌ ¦! ४ “दिग्धविद्ध विषाक्तद्ख्नाविद्ध चक्रः । ५ अङ्किष्टं रोगानु- 
पहतप्राणिमांसम्‌ । ६ 'सास्म्ये देशे चरन्तीति सात्म्यचारिणः; तेषां चक्रः । 
७ "खलिः निःसह सर्षपखलिः, पिण्याको निःखेहतिर्खलिः" गङ्गाधरः । 


१३२ चरकसंहिता । अ० २२] 


पित्तक्षाराञ्चिदग्धा ये वम्यतीसारपीडिताः। 
बिषस्वेदातियोगातीः स्म्भ॑नीयास्तथाविधाः ॥ ३३ ॥ 
वातमूत्रपुरीषाणां विसर्गे गा्रराघवे । 
हृदयो द्वारकण्डाखञ्युद्धो तन्द्राङ्खमे गते ॥ ३४ ॥ 
स्वेदे जाते र्चो चापि श्ुत्पिपासासदहोदये । 
क्रतं रुङ्कनमादेश्य निभ्यंथे चान्तरात्मनि ॥ ३५ ॥ 
पवैमेदोऽङ्गमरदंश्च कासः शोषो युखस्य च । 
घ्युखणासषोऽरुचिस्वेष्णा दौवैल्यं ओोच्रनेन्रयोः ॥ ३६ ॥ 
मनसः संभ्रमोऽमीश्णमू््ववातस्तमो इदि । 
देहाभिवरुनाशश्च रङ्कनेऽतिङ्कते भवेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
बरं युष्टयुपरम्भश्च काईवैदोषनिवजैनम्‌ । 
लक्षणं ब्रहते, स्थोस्यमति चाल्यर्थ्ुहिते ॥ ३८ ॥ 
कर॑ताङृतस्य लिङ्गं यद्धङ्किते तद्धि रक्षिते । 
स्तम्भितः स्यादटे छढ्ये यथोकतैश्वामयेर्जितेः ॥ ३९ ॥ 
इयावता सतञ्धगात्रस्वसुद्ेगो हनुसंग्रहः । 
हृद्रर्चोनिरहश्च खादतिस्तम्भितलक्षणम्‌ ॥ ४० ॥ ` 
लक्षण चाकृतानां खात्‌. षण्णामेषां समासतः । 
तदौषधानां व्याघीनामशमो बुद्धिरेव च ॥ ४१ ॥ 
दति षट्‌ सर्वरोगाणां प्रोक्ताः सम्यगुपक्रमाः । 
साध्यानां साधने सिद्धा माज्राकारानुरोधिनः ॥ ४२॥ 
भवति चान्न । 
दोषाणां बहुसंसर्गात्‌ सश्टीयेन्तेऽप्युपक्रमाः । 


१ 'स्तम्भनीया निदरिताःः यो.; (स्तम्भनीयास्तथाऽपरेः ग. । २ "काद्यै- 
दोषविवजंनमिति काद्य ये दोषाः शीतोष्णास्तहत्वादयः, तेषां वजन्‌ चक्रः । 
२ कृतातिङृतचिं ग. । ४ तदौषधानां ल्रनादिसाध्यानां' चक्रः । 
५ दोषाणां यमात्‌ संसग बहवस्तसात्तःसाधनाथसुपक्रमा अपि संकीर्यन्ते 
मिश्रतां यान्ति; यथा-कचिञ्चनस्वेदे, कचिद्ुदणसेदने, एवमादि; षत्वं तु 
नातिुतेन्त इति संसष्टा अपि लब्चनादिखरूपं न जहति, लद्खनादयो मधुस- 
पिरसंयो गवन्न प्रकृतियुणानपेक्षिकायीन्तरमारभन्त इति भावः" चक्रः । 
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षदटस्वं तु नातिवर्तन्ते ्निष्वं वातादयो यथा ॥ ४३ ॥ 
तन्न शोकः । 
दल सिम्छङ्नाध्याये व्याख्याताः षडपक्रमाः । 
धथाप्रक्षं भगवता चिकित्सा येः प्रवतैते ॥ ४४॥ 
इतयभिवेर्ते त्रे चरकप्रतिसंस्छृते सूत्रस्थाने योजनाचतुष्के 
ठद्वनबृहणीयो नाम द्वाविंदतितमोऽध्यायः ॥ २२ ॥ 


त्रयोविंद्यतितमोऽध्यायः । 
[4 
अथातः संतर्पणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

संतर्पयति यः लिग्वेसंधुरेरीरुपिच्छडिः । 
नवातनैनैवमयेश्च मांसैश्वानूपवारिजैः ॥ ३ ॥ 
गोरसेगो डिकेश्चाज्नः पेष्िङकेश्चाति मात्रशः । 
चेष्टाद्वेषी दिवाखमश्ञय्यासनसुखे रतः ॥ ४ ॥ 
रोगास्तस्योपजायन्ते संतपंणनिमित्तजाः । 
प्रमेहकण्डूपिडकाः कोढपाण्डर मयज्वराः ॥ ५ ॥ 
कुष्टान्यामप्रदोषाश्च मूत्रङ्ृच्छमरोचकः । 
तन्द्रा द्धेग्यमतिस्थोट्यमाल्सयं गुगात्रता ॥ & ॥ 
दहन्द्रियसोतसां रेपो बुद्धरमोहः प्रमीरकैः । 
को फाश्वेवंविधाश्चान्ये शीघ्रमप्रतिङुवैतः ॥ ७ ॥ 
शस्तयुद्धेखनं तन्न विरेको रक्तमोक्षणम्‌ । 





(नि न त्र 
१ “चान्यैः' यो.। र भ्रमेहपिडककोटकणडूपाण्डवामयञ्वराःः यो. । 
३ प्रमीलकः सततं प्रध्या चक्रः । 


१२४ 


नवरकसंहिता । [अ० २३ 


व्यायामश्वोपवासश्च धूमाश्च स्वेदनानि च ॥ ८ ॥ 
सक्षौद्रश्वाभयाम्राशः भरायो रूक्षान्नसेवनम्‌| 
ुणैभरदेहा ये चोक्ताः कण्डूुकोटविनाडनाः ॥ ९ ॥ 
च्निफएरारग्वधं पाठां सक्षपण सवत्सकम्‌| 

मुस्तं निम्ब समदनं जङेनोत्कथितं पिभेत्‌ ॥ १० ॥ 
तेन मेहादयो यान्ति नाशमभ्यस्यतो श्रुबम्‌ । 
माच्राकारुप्रयुक्तेन संतपेणससुस्थिताः ॥ ११ ॥ , 
ससमारग्बधः पाठा चिफरू देवदार च । 

इवद॑ष्र खदिरो निम्बो हरिदे स्वक्च वत्सकात्‌ ॥ १२ ॥ 
रसमेषां यथादोषं भातः भ्रातः पिबेन्नरः ।..- 
संतपेणङ्तेः सर्वैभ्यौधिभिः संप्रञुच्यते ॥ ५३ ॥ 
एभिश्चोद्रसैनोद्धर्षसख्ानयोगोपयो नितः । 

स्वग्दोषाः प्रशमं यान्ति तथा खेहोपसंहितैः ॥ १४ ॥ 
कष्ट गोमेदको हिकं छोश्चास्थि उयूषणं वचा । 

बृषकेखे श्वद्या च खराह्वा चारमसेदकः ॥ १५ ॥ 
तक्रेण दधिमण्डेन बदराम्लरसेन बा। 

मूत्रकृच्छ्र प्रमेहं च पीतमेतव्यपोहति ॥ १६ ॥ 
तक्रभयप्रयोगेश्च त्रिफलायास्तथैव च । 

अरिष्टानां प्रयोगेश्च यान्ति मेहादयः मम्‌ ॥ १७ ॥ 
व्यूषणं चिफला क्षौद्रं करिभिद्च साजमोदकः । 
मन्थोऽयं सक्तवः सर्पिहितो छोहोदका्वः ॥ ८ ॥ 
न्योषं विडङ्ग शिग्रूणि त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ । 

बरृहलयो दे हरिद्रे वे पाठां सातिविषां स्थिराम्‌ ॥ १९॥ 
हिङ्खकेवृकमरानि यवानीधान्यचित्रकानू । 
सोवचैरुमजाजी च हपुषां चेति चूणैयेत्‌ ॥ २० ॥ 
चूणतेरघुतक्षोद्र मागाः स्युमीनतः समाः । 


| ९ उद्वतेनमभ्यङ्गपूर्वकं, उद्धवैरतनस्यङ्गपूरवकः” चक्रः 1 २ क्षयम्‌" यो. । 
३ -रोदोदकात इसयुरूदकाषठतः, उदककरणं च षडङ्गविभानेनः चकः 1 
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सक्तूनां षोडशगुणो भागः संतर्पणं पिवेत्‌ ॥ २१ ॥ .. 
भयोगादस्य हास्यन्ति रोगाः संतपणोष्थिताः। 
ममेह मूढधाताश्च ऊुष्टान्यशासि कामलाः ॥ २२ ॥ 
हा पाण्ड्ामयः शोफो मूत्रकृच्छ्र मरो चकः । 
हृद्रोगो राजयक्ष्मा च कासः श्वासो गल्य्हः ॥ २३ ॥ 
क्रिमयो महणीदोषाः भेभ्य स्थौस्यमतीव च । 
नराणां दीप्यते चाञ्चिः स्षरतिदुद्धिश्च वधते ॥ २४७ ॥ 
दयायामनित्यो जीणाशी यवगोधूमभोजनः । 
संतर्पणङ्ते दोषैः स्थोदयं मुक्त्वा विमुच्यते ॥ २५ ॥ 
उक्त संतपैणोस्थानामपतर्षणमोषधम्‌ ।: 

वक्ष्यन्ते सोषधाश्चोध्वैमपतर्पणजा गदाः ॥ २६॥ 
देहाभिबख्वर्णोजःञ्चुकमांसबलक्चयः । 

उवरः कासानुबन्धश्च पार्शयरमरोचकः ॥ २७ ॥ 
श्रोत्रदोबैद्यसुन्मादः प्रलापो हृद्यन्यथा । 
विण्मूत्रसंमहः श्र जङ्खोरुत्रिकसंश्रयम्‌ ॥ २८ ॥ 
पवास्थिसंधिसेदश्च ये चान्ये वातजा गदाः| 
ङंध्ववाताद्यः सर्वँ जायन्ते तेऽपत्पणात्‌ ॥ २९ ॥ 
तेषां संतर्पणं तज्ज्ञैः पुनराख्यातमोषधम्‌ । 

यत्तर्दष्वे समथ स्यादभ्यासे वा तदिष्यते ॥ ३० ॥ 
सद्यः क्षीणो हि सो वे तर्षणनोप्चीयते । 

नतं संतपणाभ्यासाचिरक्षीणस्तु पुष्यति ॥ २३१ ॥ 
देहाश्चिदोषभेषञ्यमात्राकारायुवर्तिना । ` 
कायंमत्वरमाणेन भेषजं चिरदुबेङे ॥ २२॥ 


१ (सन्तपणमिति जलालोडितसक्तरूपतया, तेन संतपैणसंज्ञकस्याप्यपतपै- 
णरूपता हेया" चक्रः । २ 'छो््यं' यो. ) २ ऊर्ध्ववातः श्ासादियैत्रोध्वं वायुः 
यौति, किंवा तत्रान्तरोक्तो रोगविशेषः; यथा-'अधः प्रतिहतो वायुः ष्मणा 
कुपितेन च । करोत्यनिशसुद्रारमूर्ध्ववातः स उच्यते" चक्रः । ४ '्॒त्तदरथ' गृ. 


१२९ ९९९! त। । ५© ९“ 

हिता मांसरसास्तस्ने पयांसि च॑ श्रुतानि च । 

ल्ानारि बस्तयोऽभ्यङ्घास्तपंणास्तपंणाश्च ये ॥ ३३ ॥ 

उवरक्ासपरसक्तानां कइक्ानां मूत्रक्ृच्छ्रिणाम्‌ । 

तृष्यतामूर्ध्ववातानां वक्ष्यन्ते तर्पणा हिताः ॥ ३४ ॥ 

शकरापिप्पलीमूरषतक्षोदेः समांशकैः । 

सक्तुद्विगुणितो बरष्यस्तेषां मन्थः भरश्यस्यते ॥ ३५ ॥ 

सक्तवो मदिरा क्षोदं शकरा चेति तपंणम्‌ । 

पिबेन्मारतविण्मुत्रकफपित्तानुखोमनम्‌ ॥ ३६ ॥ ` 

फाणितं सक्तवः सर्पिदं धिमण्डोऽग्छकाञ्जिकम्‌ । 

तपेणं मृत्र्ृच्ट्रघसुदावरैहरं पिबेत्‌ ॥ २७ ॥ 

मन्थः खथैरखद्रीकाञक्षास्छाम्ीकदाडिमेः । 

परूषकेः सामरूकेयुक्तो म्य तिकारमुत्‌ ॥ ३८ ॥ 

स्वादुरम्छो जलङ्तः सखेहो रुक्ष एव वा । 

सद्यः संतर्प॑णो मन्थः स्थेव॑व्णबलप्रदुः ॥ ३९ ॥ 
तत्र शोकः । 

संतर्प॑णोत्था ये रोगा रोगा ये चापतपैणात्‌ । 

संतर्पणीये तेऽध्याये सौषधाः परिक्षोतिताः ॥ ४० ॥ 


इत्यभिवेदाछरते' तचे चरक प्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने योजनाचतुष्के 
संतप॑णीयो नाम चयोविंशतितमोऽध्यायः ॥ २३ ॥ 


चलुर्विदातितमोऽध्यायः । 


अथातो बिधिशोणितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाजेयः ॥ २॥ 


१ त्पणा्तपेणाश्चेति संतपंणक्षारकमन्थादयः, तेने संज्ञामात्रेण ये 
तणा सतपणकारका व्योषादयस्ते न माद्या चक्रः । २ “पिप्परीतेख ग. । 
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विधिना शोणितं जातं शुद्धः भवति इंहिनाम्‌ । 
देश्चशारोकसास्म्यानां बिधिः संप्रंकारित्तः ॥ ३॥ 
तष्िद्यदं हि रुधिरं बरूव्णसुखायुषा । 

युनक्ति प्राणिनां प्राणः शोणितं ह्यनुवतैते ॥ ४ ॥ 
प्रदुष्टबहुतीक्ष्णोष्णमेदेरन्येश्च तद्धिषेः 
तथाऽतिरखवणश्चारेरम्छः कटुभिरेव च ॥ ५ ॥ 
कुरुष्थमाषनिष्पावतिरूतेनिषेवणेः 
पिण्डाह्धमूरूकादीनां हरितानां च सर्वदः ॥ ६॥ 
जखजानृपबेरानां भ्रसहानां च सेवनात्‌ । 
दध्यस्छमस्ठसक्तूनां सुरासोवीरक्सख च ॥ ७ ॥ 
निर्द्धानासुपद्धिक्नपूतीनां भक्षणेन च । 

भुक्टवा दिवा प्रखपतां द्रवल्िग्धगुरूणि च ॥ < ॥ 
अंल्यादानं तथा क्रोधं भजतां चातपानटो । 
छर्दिवेगप्रतीधातात्‌ कारे चानवसेचनात्‌ ॥ ९ ॥ 
श्रमाभिधातसंतपेरजीण।भ्यशनस्तथा । 
हारत्काखस्व भावाच्च शोणितं संप्रुष्यति ॥ १० ॥ 
ततः शोणितजं रोगाः प्रजायन्ते पृथग्विधाः । 
मुखपाकोऽक्षिरीागश्च पूतिध्राणास्यगन्धता ॥ १११ 
गुट्मोपङ्कशचीसपैरक्तपित्तप्रमीखकाः । 

वीद्रधी रक्तमेहश्च प्रदरो वातशोणितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
वेव॑ण्यमभ्भिसादश्च पिपासा गुरूगाज्ता । 
संतापश्चातिदौबैस्यमरचिः रिरसश्च सङ्‌ ॥ १३ ॥ 
विदाहश्चात्रपानस्य तिक्ताम्छोद्धिरण इमः । 
क्रोधम्रचुरता उुद्धेः संमोहो छुवणास्यता ॥ १४ ॥ 


विधिनेति सम्यगाहाराचारविपिनाः चक्रः । २ संप्रकाशित इति 
तस्याशितीयादौ चक्रः । स प्रदर्दितःः यो. । ३ अल्यादानं वरिमतिक्रम्य 
मोजनंः चक्रः ४ “गुलनासाक्षिपाकश्चः ग. । ५ वरैर ग. । 


चरकेसाहेता । [अ० २४ 


स्वेद्‌ः शरीरदोगेन्ध्यं मदः करः स्वरक्षयः । 

तन्द्रा निद्धातियोगश्च तमसश्वातिदरोनम्‌ ॥ १५॥ 
कण्डुरःकोरपिडकाङुष्टवर्मदरादयः । 

विकाराः सर्व॑ एवैते विज्ञेयाः दोणिताश्रयाः ॥ १६ ॥ 
श्ीतोष्णलिश्धरक्षायेर्पक्रन्ताश्च ये गदाः । 

सभ्यदं साध्या न सिध्यन्ति रक्तजांस्तान्विभावयेत्‌ ॥ १७॥ 


` इर्याच्छोणितरोगीषु रक्तपित्तहरीं कियाम्‌ । 


विरेकैयुपवासं च स्ञावेणं शोणितस्य वा ॥ १८ ॥ 
बर्दोषप्रमाणाद्रा विख्या रधिरखय चा । | 

रुधिरं सावयेजन्तोराश्च(म)यं प्रसमीक्ष्य वा ॥ १९॥ 
अरूणाभ भवेद्वताद्िशदं फेनिरू तनु । 

पित्तात्‌ पीतासितं रक्त स्यायलयोष्ण्याच्चिरेणम च ॥ २० ॥ 
दैषत्पाण्डु कफादुषटं पिच्छिरु तन्तुमद्धनम्‌ । 

दिदोषलिङ्गं संसगौचिखिङ्ग सान्निपातिकम्‌ ॥ २३१ ॥ 
तपनीयेन्गोपाभं पद्मारक्तकसंनिभम्‌ । . 
गुज्ञाफरुषवण च विशुद्ध. विद्धि शोणितम्‌ ॥ २२ ॥ 


नाद्युष्णक्ञीत रुशु दीपनीयं रक्तेऽपनीते हितमन्नपानम्‌ । 

तदा शरीरं दनवस्थितास्ृगधिर्विरोषेण च रक्षितव्यः ॥ २३॥ 
असन्नवभन्द्ियमिन्दरियाथौनिच्छन्तमन्याहतपक्तवेगम्‌ । 
सुखान्वितं पुष्िबरोपपन्नं विष्युधरक्तं पुरुषं वदन्ति ॥ २४ ॥ 


यदा तु रक्तवाहीनि रससंक्तावहयनि च । 

पृथङ्‌ पृथक्‌ समस्ता वा स्रोतांसि पिता मखः ॥ २५ ॥ 
मरिनाहारशीरख रजोमोहाच्रताव्मनः । 
भरतिहलयाचतिष्टन्ते जायन्ते व्याधयस्तदा ॥ २६॥ 
मदमूच्छयसंन्यासासते्षां विधाद्िचक्चणः । 

यथोत्तरं बखाधिक्यं हेतुलिङ्गोपशान्तिषु ॥ २७ ॥ 





१ विरेकमनुवासं च ग. । २ 'पजञावदानीति संजादैदुमनोवहानि' चक्रः । 


> २४ | सूत्रस्थानम्‌ । १३९ 


दुबे चेतसः स्थानं यदा चायुः अपद्यते । 

मनो चिश्चषोभयन्‌ जन्तोः संततां संमोहयेन्तदा ॥ २८ ॥ 
पित्तमेवं कफश्चैवं मनो विक्षोभयन्रुणास्‌ । 

संज्ञां नयलयाङ्रतां विरोषश्चानत्र वक्ष्यते ॥ २९ ॥ 
सक्तानस्पट्ुताभाषं चरूर्खरितचेष्टितम्‌ । 
विद्याद्वातमदाचिष्ट रू्चदयावारणाक्रतिम्‌ ॥ ३० ॥ 
सक्रोधं परंषाभाषं संग्रहारकचिगप्रियम्‌ । 

विद्यात्‌ पित्तमदाविष्टं रक्तपीतासिताक्ृतिम्‌ ॥ ३१ ॥ 
स्रद्पसंबन्धवचनं तन्द्रौलस्यसमनस्वितम्‌ । 

विद्यात्‌ कफमदाविष्टं पाण्डुं प्रभ्यानतत्परम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सर्वाण्येतानि रूपाणि सन्निपातङ्ते मदे । 

जायते ज्ञाम्यति' त्वाद्य मदो मदयमदाङ्तिः ॥ ३३ ॥ 
यश्च मद्यमदः प्रोक्तो विषजो रौधिरश्च यः। 

सवे एते मदा नतं वातपित्तकफत्रंयात्‌ ॥ ३४ ॥ 
नीर चा यदि वा कृष्णमाकाश्मथवाऽरुणम्‌ । 

पद्य स्मः भरविद्राति शीघ्रं च प्रतिबुध्यते ॥ ३५ ॥ 
वेपशथुश्वाङ्गमदेश्च प्रपीडा हृदयस्य च । 

कायं इयावाऽरुणा छाया मूच्छीये वातसंभवे ॥ ३६ ॥ 
रक्तं हरितवणं वा वियत्‌ पीतमथापि चा । 

पदयं समः प्रविशति सस्वेदश्च प्रबुध्यते ॥ ३७ ॥ 
सपिपासः ससंतापो रक्तपीताङ्लेक्षणः । 
संभिन्नवचौः पीतामो मूच्छये पित्तसंमवे ॥ ३६८ ॥ 
मेवसंकाशमाकाशमावरत वा तंमोधनेः । 

परयस्तमः मदिश्षति चिराच भरतिद्ुध्यते ॥ ३९ ॥ 
गुरुभिः प्राचतैरङ्गेयैयेवार्दरेण चमेणा । 

सप्रसेकः सदृसो मूच्छोये कफसंभवे ॥ ४० ॥ 





न ---- न्न ~~~ --------- ~~ ---> ~~ --~-* ~ ~ ~ 





प्म 





८. 


१ 'सक्रोधपरुषामातंः यो. 1 २ निद्रा ग. । ३ “कफाश्रयात्रः ग. । 
४ (तमोधनैरिति तमोभिधनेश्चः चक्रः । 


१४० 


चरकसंहिता । [ अ० २४ 


सर्वाकृतिः सन्निषातादप्रसार इवागतः । 
9 2... (० 

स जन्तुं पातयलयाद्य विना बीभत्सव्चेषितिः ॥ ४१॥ 

दोषेषु मदमृच्छीयाः ऊतचेगेषु देिनाम्‌ । 

स्यमेवोपशाम्यस्ति संन्यासो नोषधेर्निना ॥ ४२ ॥ 

वाग्देहमनसां चचवे्टामाक्चिप्यातिबलछा महाः । 


संन्यस्यन्यबक जन्तुं भरा्णीयतनरसभिताः ॥ ४३ ॥ 


स ना संन्यासर्संन्यस्ः काष्ठीभूतो श्तोपमः । 


भणेविंयुज्यते शीघ्र युक्त्वा सद्यःफलाः क्रियाः ॥ ४४ ॥ 
दु गेऽम्भसि यथा मजद्धाजनं स्वरया बुधः । 
गृह्णीयात्तखमप्राप्चं तथा संन्यासपीडितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
जज्ञनान्यवपीडाश्च धूमः प्रधमनानि च । 
सूचीभिस्तोदनं ब्रातं दाहः पीडा नखान्तरे ॥ ४६ ॥ 
जनं केशलोश्चा च दन्तेदश्नयेव च । 
आत्मगुक्तावघर्षश्च हितास्तस्यावघोधने ॥ ४७ ॥ 
संमूपच्छतानि तीक्ष्णानि मद्यानि विविधानि च । 
भभूतकडुयुक्तानि तस्याये गेख्येन्भुह्ुः ॥ ४८ ॥ 
मातुलुङ्गरसं तद्रन्महोषधसमायुतम्‌ । 

तदत्‌ सोवर्चरुं दद्याद्युक्तं मद्याम्टका क्चिकैः ॥ ४९ ॥ 
हिङ्गषणसमायुक्त यावत्‌ संज्ञप्रबोधनम्‌ । 
परदधसंज्ञमननेश्च रुघुभिस्तुपाचरेत्‌ ॥ ५० ॥ 
विसापनैः सारणेश्च प्रियश्चुतिभिरेव च । 
पटुभिर्गीतवादित्रशड्दैश्चिनैश्च ददते: ॥ ५१ ॥ 
ससनोद्धेखनेधूमरजनेः कवलग्रहे; । 





न 9 

९ “विना बीभत्सचेषश्ितैरिति दन्तखादनाङ्गविक्षेपणादिकं विनाः चक्रः । 
२ ङरतवेगेषिति वेगं करता क्षीणव्हेषु, वेगो हि दोषाणां बलक्षयकारणं 
भवति, यदुक्तं विषमस्वरे 'कृत्वा वेगं गतबलाः इत्यादि" चक्रः । 'हृतवे- 
गेषु इति पा” । ३ भ्राणायतनं हृदयं चक्रः । ५ युक्त्येति अप्राप्य" 
चक्रः। ५ गाल्येदिति यतेन युखे मक्षिपेत्‌ः चक्नः। 


अ० २५ | सूत्रस्थानम्‌ । १४१ 


क्लोणितस्यावसेकैश्च व्यायामोद्धर्षणेसथा ॥ ५२ ॥ 
भब्ुद्धसंक्तं मतिमाननुबन्धमुपकमेत्‌ । 

तस्य संरक्चितव्य हि मनः प्रख्यहेतुतः ॥ ५३ ॥ 
सेहस्वेदोपपन्नसय यथादोषं यथाबलम्‌ । 

पञ्च कमाणि कुर्वीत मूच्छयेषु मदेषु च ॥ ५४ ॥ 
अष्टीविद्यल्योषधस्य तथा तिक्त सर्पिषः । 

योगः शस्यते तद्रन्महतः षटपरुसख च ॥ ५५ ॥ * 
त्रिफपरायाः प्रयोगो वा सधृतक्षोदशकरः । 

. शिकजतुप्रयोगो वा प्रयोगः पयसोऽपि वा ॥ ५६॥ 
पिप्पलीनां भ्रयोगो वा पयता चित्रक वा | 
रसायनानां कोर॑भख सर्पिषो वा भश्चस्यते ॥ ५७ ॥ 
रक्तावसेकाच्छाञ्चाणां सतां घच्ववतामपि । 
सेवनान्मदमूच्छोयाः प्रशाम्यन्ति शरीरिणाम्‌ ॥ “८ ॥ 

तत्र शोको । 
विशुद्धं चाविशुद्धं च शोणितं तस्य हेतवः । 
रक्तप्रदोषजा रोगाकेषु रोगेषु चोषधम्‌ ॥ ५९ ॥ 
मदमूच्छंयसंन्यासहेतुरक्षणभेषजम्‌ । 
विधिद्ोणितकेऽध्याये सर्वमेतत्‌ प्रकाशितम्‌ ॥ &० ॥ 
इतयभिवेराक्रते तन्न चरकम्रतिसंस्छते सून्चस्थाने योजनाचतुष्के 
विधिशोणितीयो नाम चतुर्विशतितमोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 








पञ्चविंरतितमोऽध्यायः । 
७00 © को 
अथातो यज्ञःपुरषीयस्नभ्यायं व्यास्यास्याभः ॥ १ ॥ 
दति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 


१ ततः स रक्षितव्यो हि मनःप्रख्यहेतुतः ग, । २ “अष्टार्विराघ्ौ- 
षधस्येति पानीयकस्याणस्यः चक्रः । २ कौम्भस्य ददाग्दिकस्यः चक्रः । 





१४२ चरकसंहिता । [ अ० २५ 


पुरा भ्रलक्षधर्माणं भगवन्तं पुनर्वसुम्‌ । 
समेतानां महर्षीणां आहुरासीदियं कथा ॥ ३॥ 
अत्मेन्द्रियमनोथानां योऽयं पुरुषसंक्तकः । 
राशिरस्यामयानां च म्रागुस्पत्तिविनिश्चये ॥ ७ ॥ 
अथ कारिपतिर्वाक्यं वामकोऽथैवदन्तरा । 
` ब्याजहारर्षिसमितिमभिंखत्याभिवाच्च च ॥ ५ ॥ 

किं जु खीव्‌ पुरूषो यजसंजासस्यामयाः स्ताः । 
न वेष्युक्ते नरेन्द्रेण प्रोवाचर्षीन्‌ पुनर्वसुः ॥ ६ ॥ 
सर्वं एवामितक्ञनविज्ञानच्छिन्नसखशयाः । 
भवन्तरछेत्तुमहेन्ति काशिराजस्य संशयम्‌ ॥ ७ ॥ 
पारीक्षिस्तव्‌ परीक्षया मौ द्रस्यो वाक्यम बवीव्‌ । 
आत्मजः पुरूषो रोगाश्चादमजाः कारणं हि सः ॥ ८ ॥ 
ख विनोल्युपभुङ्के च कर्म कर्मफरानि च । 
नद्यते चेते नाधातोः प्रढृत्तिः सुर्खदुःखयोः ॥ ९ ॥ 
शरोमा तु नेलाह न द्यास्माऽऽत्मानमास्मना । 
योजयेब्याधिभिदुःखेदैःखद्ेषी कदाचन ॥ १०॥ 
रजस्तमोभ्यां ठु मनः परीतं सस्वसंन्तकम्‌ । 
करीरस्य समुत्पत्तौ विकाराणां च कारणम्‌ ॥ ११ ॥ 
वार्योविदस्तु नेलयाह न द्येक कारणं मनं; । 
नतं दारीरं शारीरा रोगा नः मनसः स्थितिः ॥ १२॥ 


पीर 





८००७७ 


१ प्रयक्षधमाणं साक्षात्करतधमांण, सुदृढेन प्रमणेनावधारिता अर्था येन 
स साक्षाल्छृतथमां । २ "उपासतां! ग.; (महर्षय उपासीनाः प्रादुश्चङ्नरिमां 
कथाम्‌ः इति पा०। २ "तदन्तरं कािपतिवांमको वाचमथवित्‌ः ग.। 
४ “मभिष्टुला” ग. । ५ "भोः ग. । ६ (तत एव पुरुषजनकात्‌ कारणाभ्ना- 
तास्तस्नाः' चक्रः! ७ चेतनाधातुरात्माः चक्रः! ८ सुखदुःखयोयरोग्यसे- 
गयोः" शिवदासः। ९ न द्येवं कारणं मन इति व्याधिमाचं प्रतीति सष 
शिवदासः ! १० !दरीराच्छारीररोगाणांः ग, । 





अऽ २५] सून्रस्धानम्‌ । ९४६ 


रसजानि तु भूतानि व्याधयश्च पृथग्विधाः । 

आपो हि रसवलयस्ताः स्द्रता निवैत्तिहेतवं; ॥ १३ ॥ 
हिरण्याक्षस्तु नेदयाह न द्यात्मा रसजः स्तः । 
नातीन्द्रियं मनः सन्ति रोगाः शछब्दादिजासतथा ॥ १४ ॥ 
चैद्रधातुजस्तु पुरषो रोगाः षट्धातुजास्तथा । 

रािः षरधातुजो ह्येष साख्यैरायेः अकीतितः ॥ १५ 
तथा जुबाणं करिकमाह तजेति शौनकः । 
कंस्मान्मातापिवृभ्यां हि विना षड्धातुजो भवेत्‌ ॥ १६॥ 
पुरुषः पुरुषाद्वोगौरश्चादश्चः प्रंजायते । 

वैश्या मेहादयश्वोक्ता रोगास्तावन्न कारणम्‌ ॥ १७ ॥ 
भद्रकाप्यस्तु नेद्याह नद्यन्धोऽन्धात्‌ प्रज्ञायते । 
मातापित्रोरपि च ते प्रागुत्पत्तिने युज्यते ॥ ९८ ॥ 
कर्मजस्तु मतो जन्तुः कर्मजास्तसय चामयाः । 

नद्युते कमणो जन्म रोगाणां पुरषस वा ॥ १९ ॥ 
भरद्वाजस्तु नेलयाह कत पूवं हि कर्मणः । 





१ ^सजानील्यादो स्मृता निकैत्तिहेतव इति व्याधिपुरुषयोः; एतेन व्याधि- 
पुरुषज नकरसकारणत्वेनापः कारणक्रारणतया पुरुषविकारयोः कारणं भवन्तिः 
चक्रः! २ यसादतीन्दरियं मन आत्मा चातीन्दरियः, तसान्न रसजौः; रतादधि 
जायमानं कारणगुणातुबिधानादैन्ियकं स्यादिः । हेत्वन्तरमाह-सन्ती- 
लादि । अहितश्रब्द्रादिजन्ये विकारे न र्तः कारणमित्यथः चक्रः । ३ "आत्मा 
पृथिव्यादीनि च पञ्च षड़्‌ धातवः चक्रः । ४ "परीक्षितः ग. 1 ८ श्लौनकिः' 
यो. । & “मातापित्रनपेक्षित्वे सर्वप्राणिषु षड्धातुसमुदायस्य विधभानतवेन 
नरगोश्वादिभेदो न स्यादिति मावः" चक्रः! ७ पुरुषः पुरुषं गौर्गामन्योऽश् तु 
प्रजायते ग. । सिन्‌ पाठे प्रजायते इत्यस्य उत्पादयतील्यथ॑ः। ८ मातापि. 
तृभवाश्चोक्ताः ग. । ९ श्रागिति सगदो निःश्रीरिणि मातापित्रोरुत्प्तिनं 
स्यात्‌ चक्रः । 


१४४ चरकसंहिता । [अ० ३५ 


षटं न चाङ्तं क्म यख स्यात्‌ पुरुषः प॑रम्‌ ॥ २० ॥ 

भवहेतुः ख भावस्तु व्याधीनां पुरुषस्य च । 

खरद्रवचलछेष्णव्वं तेजोन्तानां यथेव हि ॥ २५॥ 

काङ्कायनस्तु नेलयाह नश्चारम्भफलं भवे ।. 

भवेत्‌ सखभावाद्धावानामसिद्धिः सिद्धिरेव वा ॥ २२॥ 
- . ष्टा व्वमितसंकद्पो बह्यापलयं प्रजापतिः । 

चेतनाचेतनस्यास्य जर्गतः सुखदुःखयोः ॥ २३ ॥ 

तज्नेति भिश्षुरत्रेयो नद्यपत्य प्रजपतिः । 

प्रजाहितैषी सततं दुःखेय ऽयादसाधुवत्‌ ॥ २४॥ 

कालजस्त्वेव पुरषः कार्जास्तख चामयाः । 

जगत्‌ काल्वदां स्वं कारः सर्वेन्र कारणम्‌ ॥ ३५ ॥ 

तथर्षीणां बिवदतामुवाचेदं पुनर्वसुः । 

जवं वोचत तत्वं हि दुष्प्रापं पश्चसंभ्र॑यात्‌ ॥ २६ ॥ 

वादान्‌ स्रतिवादानु हि वदन्तो निधितानिव । 

पश्चान्तं नेव गच्छन्ति तिरखपीडकवद्रतो ॥ २७ ॥ 

मुक्तवेवं वादसंवहमध्याव्ममनुक्धिन्यताम्‌ । 

नाविधूते तमःस्छन्धे ज्ञेये ज्ञानं प्रवसते ॥ २८) 





१ कर्मणः पूव कतां (भवतिः इति रोषः, येन कर्म॑णा स पुरुषः कतैव्य. 
स्तस्य कर्मणः पुरुषपूर्वमावित्वात्‌ कारणत्वं सखीकतैव्यं, ततश्च स चेद्धिना करम 
पुरुषोऽमूत्‌ , कथं पुरुषस्य क्म कारणमिति मा वः" चक्रः । २ “भावहेतुरुत्पत्ति- 
हेतुः” चक्रः। ३ यदि खभावादेव भावानां विकारद्ररीयदीनां सिद्ध्यसिद्धी 
भवतः, तदाऽऽरम्भफलं न मवेत्‌, स्वाभाविकल्वाद्धावानां; य इमे लोकशा- 
खसिद्धा यागङ्ृष्यष्ययनाचारम्भास्ते निष्प्रयोजना भवेयुरकारणत्वादित्यर्थः 
चक्रः । ४ “चेतनाचेतनस्यायं कार्ण ग. । ५ 'पक्षप्ं्रयादिति रागतः पक्ष- 
संग्रहात्‌ चक्रः । ६ 'तिरूपीडकस्तेखाथं यन्रोपरिस्ितो मयुष्यःः चक्रः| 
७ 'पक्षरागश्चेद त्छज्ञानप्रतिबन्धकतेन तमःस्कत्थ उच्यते चशकः । 


अॐ०° २५ [ सूत्रस्थानम्‌ । १४५ 


येषामेव हि भावानां संपत्‌ संजनयेन्नरम्‌ । 
तेषामेव विपव्याधीन्‌ विविधान्‌ सञुदीरयेव ॥ २९ ॥ 
अथात्रेयस्य भगवतो वचनमनुनिक्ञसम्य पुनरेव वामकः काशचि- 
पतिर्वाच भगवन्तमात्रैय-- भगवम्‌ ! संपन्निमित्तजस्य पुरषस 
विपज्निमिनतजानां च रोगाणां किमभिच्रुद्धिकारणं अवतीति ॥३० 


तययुवाच भगवानात्रेयः-हिताहारीपयोग एक एव पुरषस्या- 
भिन्रुद्धिकरो भवति, अहिताहारोपयोगः पुनव्यौधीनामिति ॥ ३१॥ 


एवंवादिनं भगवन्तमात्रेयमभ्चिवेश उवाच--कथमिह भगवन्‌ ! 
हिताहितानामाहारजातानां रुश्चणमनपवादमभिजानीमहे, हितस- 
माख्यातानामाहारजतानामहितवमास्यातानां च मान्नाकार- 
0 क निपरी तकारित्वयुपरुभामहे 
इति ॥ ३२ ॥ 


तमुवाच भगवानात्रेयः--यदाहारजात्मभिवेश ! समांश्चैव शरी- 
श्धात्‌न्‌ प्रकृतो स्थापयति विषमांश्च समीकरोतीयेतद्धितं विद्धि, 
विपरीतमहितमितिः; एतलिताहितरश्चषणमनपवादं भवति ॥ ३३ ॥ 


एववादिनं च भगवस्तमात्रेयमसिवेदा उवाच--भगवच्‌ ! नस्वे- 
तदेवसुपदिष्ट भूयिष्टंकश्पाः सर्वभिषजो विज्ञास्यन्ति ॥ ३४ ॥ 

तञयुवाच भगवानात्रेयः- येषां हि विदितमाहारतत्वमभिवेश्न ! 
गुणतो दव्यतः कर्मतः सवीवयवतश्च माच्रादयो भावाः, त एतदेव- 
सुपदिष्ट विन्ञातुस्ुस्सहेरन्‌ । यथा तु खल्वेतदुपदिष्ट भूयिष्ठकस्पाः 
सर्वभिषजो बिन्ञाखन्ति, तथैतदुपदेक्ष्यामो मात्रादीन्‌ मावाननुदा- 
हरन्तः; तेषां हि बहुविधविकट्पा भवन्ति; आहारविधि विरोषांस्तु 
खलु रुश्चणतश्चावयचतश्चानुग्याख्यास्यामः ॥ ३५ ए 


तद्यथा-भाहारत्वमाहारयेकविधम्‌ , अ्थासेदात्‌; स वुनर्दियोतिः) 





१ “येषामिति यञ्नावीयानां, ते च महाभूतादयःः चक्रः । २ भूविष्टकस्पा 
नानाप्रकारा उत्तमाधममध्यमा इव्यर्थः चक्रः। ३८सर्वाननुद्यहरन्तःःयो.। 
= १, 


५४६ चरकसंहिता । [ अ० २५ 


स्थावरजङ्गमाव्मकस्वाव्‌; द्विविधप्रमावंः, हिताहितोदकविरे षति ; च- 
तुर्विधोपयोगः, पानाशनभक्ष्यलेद्यो पयो गात्‌; षडास्रादः, रसमेदतः 
पङ्किधत्वाव्‌ ; विंशतिगुणः, गुर्रुघुशीतोष्णखिर्ध रूश्षमन्दतीक्ष्ण- 
स्थिरसरख्दुकष्निविशदपिच्छिरु्ृक्ष्णलरसुक्ष्मस्थुरुलान्दद्वानुग- 
नाव्‌; अपरिर्सख्येयविकडपः, इन्यसंयोगकरंणवबाइ्यात्‌ ॥३६॥ 
तस्य तु खलं ये ये विकारावयवा भूयिष्ठमुपयुरूयन्ते, भूयिष्ठ 
कल्पानां च मनुष्याणां प्रहृलेव हिततमाश्वाहिततमाश्चः तांस्तान्‌, 
यथावहुपदेक्ष्यामः (॥ १ ॥ ) [व 
. तद्यथा-रोहितशाल्यः श्ुधान्यानां पथ्यतमत्वेन श्रेष्टतमा 
भवन्ति, सुद्धाः शमीधान्यानां, आन्तरीश्चमुदकानां, वेन्धवं र्व- 
णाना, जीवन्तीशाकं लाकानां, एेणेयं खगमा सानां, रावः पक्षिणां, 
गोधा बिङेश्यया्ना, रोहितो मत्यानां, गव्यं सर्पिः सर्पिषा, गोक्षीरं 
क्षीराणां, तिरते स्थावरजातानां खेहानां, वराहवसा आगनूपसग- 
वसनां, चुलुकीवसा मत्स्यवसानां, पाकहंसवसा जरुचरबि्ज्ग- 
व्रसानां, क्ुटवसा विष्किरशङकुनिवसानां, अजमेदः शाखादमेदसां, 
स्यङ्गवेरं कन्दानां, शद्रीका फरानां, इाकंरा इश्ुविकाराणामिति 
म्क्लेव हिततमानामाहारविकाराणां प्राधान्यतो व्याणि व्याख्या- 
ताति भवन्ति ॥ (२) ॥ 
+ अत उर्ध्वमहितानप्युपदेक्ष्यामः-यवकाः शूकधान्यानामपभ्य- 
त्वेन अकृष्टतमा भवन्ति; माषाः हामी धान्यानां, वर्षानादेयञुद्‌- 
कानां, ओषरं ख्वणानां, सर्षपशाकं शाकानां, गोमांसं खगमांसानां, 
काणकपोतः पक्षिणां, सेको बिलेशयानां, विलिचिमो मस्सार्ना, 
आविकं सपः सर्पिषा, अविक्षीरं क्षीराणां, कुसुम्भखेहः स्थावरसे- 
हाना, महिषवसा आनुपमगवसानां, कुम्भीरवसा मत्यवसानां, 
काकमहुवसा जरुचरविदङ्गवसानां, चटकवसा विष्किरदकुनिव- 


१ 

१ “उदकं उत्तरकालीनं फलः चक्रः ! २ “संस्कारादिकरण” ग.। ३ 'भूवि- 
इवर्पानामिति किच्धि्यूनबहूनांः चक्रः । गज्ञाधरस्तु 'भूयिष्ठकरपनाश्व' इति 
पर्त्वा `भूविष्ठकसखना माहारस् बिकारा यनाग्बादयः” इति व्याख्यानयति 4. 


अ० २५] सूत्रस्थानम्‌ । १७७ 


सानां, हसिमेदः शाखादमेदसां, छिङच फरनां, आलुकं क- 
ब्दानां, फाणितमिष्युविकाराणाम्‌ $ इति भङ्कलेवाहित्तमानाम- 
हारविष्ाराणां भरह्ृष्टतमानिं दग्याणि व्याख्यातानि भवन्ति । इतिं 
हिताहितावयवो व्याख्यात आहारबिकाराणाम्‌ ॥ २७ ॥ 

अतो भूयः कर्मोषधानां चं प्राधान्यतः सानुबन्धानि च दभ्या. 
ण्यनुग्यास्यास्यामः । तच्यथा---अन्न चत्तिकराणां श्र, उदकमा- 
श्रासकराणां, सुरा श्रमहराणां, क्षीरं जीवनीयानां, मासं बह 
णीयाना, रखस्तपेणीयानां, रुवणमन्नद्रव्यरचिकराणां, अम्छं 
हयानां, ङद्कटो बल्यानां, नकरेतो ब्ष्या्णां, मथु ®@ेष्मपित्त- 
अद्ामनानां, स्पिंवातपिन्तप्रश्मनानां, वेरं वातशेष्मधरद्चमनानां, 
वमनं शेष्महरा्णां, बिरेचने पित्तहराणां, बस्तिवांतहराणां, खेदो 
भादवकराणां, व्यायामः स्थेयेकराणां, श्चारः पुस्स्वोपघातिनां 
तिन्दुकमनन्नद्रभ्यरचिकराणां, अमं कपिस्थमकृण्ठ्यानां, आविक 
सर्पविरहद्यानास््‌, अजाक्षीरं शोषघ्रसतन्यसात्म्यसामराहिकूरक्तपित्त- 
अश्ममनानास्‌, अविक्षीरं शेष्मपित्तजननानां, महिषीक्षीरं सरम 
जननानां, "मर्दक दध्यभिष्यन्दकराणां, गवेशुकान्न कनी 
यानाम्‌, उषद्रारुकाज्न विरूक्षणीयानाम्‌ , इक्ुम्‌त्रजननानां, यवाः 
पुरीषजननानां, जास्बवं वातजननानां, शष्कुव्यः शेषमपिन्तज- 
ननानां, ऊुरस्था अम्रूपित्तजननानां, माषाः हेष्मपित्तजननानां, 
मदनषरं वमनास्थापनानुवास्षनोपयोगिना, जिब्रेत्‌ सुखबिरे- 
चनानां, चतुरङ्कखो शदुविरेचनानां, चलक््पयसतीक्ष्णवचिरेचनानां, 
भ्र्यक्पुष्पा दिरोषिरेचनानां, विडङ्ग किमिघ्लानां, दिरीषो विष- 
घ्नानां, खदिरः ऊुष्टश्चानां, राला वातहराणां, आमलकं वयःस्थाप- 
नानां, हरीतकी पथ्यानाम्‌, एरण्डमूरं च्रष्यवातहराणां, पिप्पली. 
मरु दीपनीयपाचनीयानाहप्रह्णमना्नां, विन्नरकमूल दीपनीयपाच- 

१ “मूरूकं' ग. । २ चकारेण आहारविकाराणामिति समुच्चीयते । ३ द्रव्या 
दीनिः ग. । ४ श्रेष्ठतमम्‌ ग.।1 ५ “उदकमाप्यायनकराणांः यो. । 
& "अम्लं हृचानामिति रच्यानां, अम्र हि खयमेव रोचतेः चक्रः । ७ (मन्द्रे, 
मिति मन्दजातं" चक्रः । | 
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नीयगुदद्युखशोधार्शोहराणां, पुष्करश्ररं हिक्काश्वसकासपाश्रश्चर- 
हराणां, सुसं सांाहिकदीपनीयपाचचनीयानां, उदीच्यं निवोपणीय- 
दीपनीयपाचनीयच्छयेतीसारहराणां, कटु संमाहकदीपनीयपाच- 
नीयानां, अनन्ता सांमाहिकदीपनीयरक्तपित्तप्रश्षमनानां, अग्न 
ता सांभरारिकवातदरदीपनीयश्टेदमश्षोणिततिवन्धम्रद्रमनानां, बिट्व 
साभ्राहिकदीपनीयवातकूपप्रश्मनानां, अतिविषा दीपनीयप्चनी- 
यसा्राहिकसर्वदोषहराणां, उतव्परुकुमुदपद्मकिञ्ल्क साभाहिकरक्तः 
पित्तप्रश्षमना्नां, दुरारुभा पित्तशेष्मध्रशमनानां, गन्धभरियङ्कुः 
दोणितपित्तातियोगप्रश्मनानां, कुटजत्वक्‌ श्ेष्मपिन्तरक्तसाभराहि- 
कोपरश्ोषणानां, कादमयैफरं रक्तसाभ्राहिकरक्तपिन्तप्रशामनाना, 
पृश्निपर्णीं सांयाहिकवातहरदीपनीयब्रृष्याणां, विदारिगन्धा ब्ुष्य- 
स्वेदोषहराणां, बला सांम्राहिकबल्यवातदहराणां, गोध्चुरको बस्य 
मूत्रङ्च्छ्रानिख्हराणां, दिङ्कनियौखदछेदनी यदीपनीयमेदनीयानु- 
लोमिकवातकपफग्रदामनानाम्‌, अभ्ख्वेतसो सेदनीयदीपनीयानु- 
रोमिकवातश्ेषमहराणां, यावक्लुकः सखंसनीयपानचनीयार्ोश्नाना, 
तक्राभ्यासो अहणीदोषद्ोोफार््ोश्रतव्यापदप्रश्षमनानां, कऋव्या- 
दमांसरसाम्यासो अहणीदोषश्योषा्तोघ्रानां, क्षीरघृताभ्यासो 
रसायनानां, समश्तशक्तप्राशाभ्यासो च्रष्योदावतेहराणां, तेर. 
गण्डूषाभ्यासो दन्तजरूदचिकराणां, चन्दनोदुभ्बरे दाहनिर्वा- 
पणलेपनानां, राखरारुरुणी शीतापनयनप्रङेपनानां, राम- 
जकोद्ीरे दाहष्वग्दोषसखेदापनयनग्रङेपनार्ना, ष्ट बातहरा- 
भ्यज्गोपनाहथोगिनां, मधुकं चश्चुष्यत्ष्यकेदयकण्ठ्यवण्यबल्य. 
विरजनीयरोपणीयाना, वायुः पाणसंज्ञाप्रदानहेतूनाम्‌ , अभिरशम- 
स्तम्मरीतश्चुरोद्धेपनप्रश्मनानां, जरं स्तम्भनीयानां, स्ष्टरोष्ट- 
निबौपितसुदकं वृष्णाच्छ््यतियोगम्रकश्षमनानाम्‌, अतिमान्राक्नमा- 
मपरदोषहितू्ा, यथास्यभ्यवहारोऽिसंधुक्चणानां, यथासा्म्यं चेष्टा. 
भ्यवहारो उपसेव्यानां, कारमोजनमारेग्यकराणां, वृ्षिराहार- 
गुणानां, वेगसंधारणमनारोग्यकराणा, मद्यं सौमनस्यजननानां, 
९ "चन्दन" यो. । २ “द्धष्टरोष्टमरसादः' यो. । 
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मचाक्षेपो धीश्तिस्टतिहराणां, गुरुभोजनं दुर्वपाककराणां, एक- 
काखमोजनं सुखपरिणामकराणां, खीषवतिभ्रसङ्गः शोषकराणां, ्ुक- 
वेगनिप्रहः षाण्ड्यकराणां, प॑ैराघातनमन्नाश्नद्धाजननानां, अंनव्यन- 
मायुषो हासकराणां, भ्रमितादानं करनीयानां, अजीणोध्यद्रानं अह- 
णीदुषणानां, निषमाशनमस्चिवेषम्यकराणां, विरुद वी यौ शनं निन्दि- 
तव्याधिकराणां, भरशमः पथ्यानां, आयासः सर्वापथ्यानां, मिथ्या- 
योगो व्य॑धिञुखानया, रजस्वराभिगमनमटक््मीमुखानां, बद्यचयै- 
मायुष्याणां, परदारागमनमनायुष्याणां, संकर्दपो बष्याणां, दौमेन- 
स्यमद्रष्याणां, अयथाबरूमारम्भः भराणोपरोधिरना, विषादो रोगवधे- 
नानां, खानं श्रमहराणां, हर्षः ्रणनानां, शोकः शोषणानां, निद्त्तिः 
पुष्टिकराणां, पु(त)िः स्वमकराणां, अतिस्वमसन्द्राकरार्णा, सर्वेर- 
साभ्यासो बलकराणां, एकरसाभ्यासो दौबेल्यकरा्णां, ग्ेशल्यमा- 
हा्यीणां, अजीणैसुद्धायौणां, बारो खदुमेषजीयानां, चद्धो या- 
प्यानां, गर्भिणी तीक्ष्णोषधव्यवायव्यायामवजैनीयानां, सौमनसं 
गर्भधारणानां, संनिपातो इुथिकिस्स्यानाम्‌, भामो विषमविकि- 
सस्यानां, उवरो रोगाणां, ऊष दीधंरोगार्णां, राजयक्ष्मा रोगसमूहानां, 
प्रमेदोऽनुषङ्गिणां, जलोकसोऽनुशखाणां, बस्िस्त्रोणां, हिमवानो- 
षधिभूमीनां, सरोम ओषधीनां, मरुभूरारोग्यदेशानाम्‌; अनूपोऽ- 
हितदेशषानां, नि्दैश्कारिष्वमातुरगुणानां, भिषङ्‌ चिकित्साङ्गानां; 
नाखिको वऽ्यानां, रष्वं छदकरार्णां, अनिर्देश्कारित्वमरिष्टानां, 
अनिवेंदो वेतेरक्चषणानां, वैद्यसमूहो निःसंशयकराणां, योगो 
वैद्यगुणानां, विन्ञानमोषधानां, शचाख्रसहितस्तकंः साधनानां, सं्र- 

१ श्राघातनं वधसानं, वध्यमानप्राणिदगेनाद्धि ध्रणया नान्ने अद्ध 
स्यात्‌ चक्रः "परायतर्नः ग. । २ अभनशनमनायुष्कराणां' यो. । ३ “न्या- 
धिकरार्णा' यो. । २ संकट्पः खीसंगसंकस्पःः चक्रः । “संकल्पः खीसंगमे 
तद्धणादिविकरपनम्‌ अष्टाङ्गसंमहरीकायामिन्दुः। ५ ततत्राणामिति कमणा 
क्रः । & (नास्िकोऽवयाणां' ग. 1 ७ 'वातैलक्षणानामिदयासेग्यलक्षणार्ना 
चक्रः । “अथातासारलक्षणानाम्‌ः ग. । ८ श्षंप्रतिपत्तिः यथाकतैग्यतानुष्ठानं 
चक्रः । (क्रालानतिक्रमेण कायेकरणं संप्रतिपत्तिः" शिवदाससेनः| 


9५० चरकसंहिता । [ अ० २५ 


तिपत्तिः कारक्लानप्रयोजनानाम्‌ › अभ्यवसायः कारातिपत्तिहेतूर्ना, 
दृष्टकर्मता निःसखंश्चयकराणां, असमर्थता भयकराणां, तदि संभाषां 
बुद्धिवरधनानाम्‌ , आचार्यः शाख्राधिगमहेवूनां, जायु्दोऽस्रैतार्ना, 
सद्धचनमनुेयानाम्‌, असंबद्धवचममसंग्रहणसवौहितानां, सर्वसं- 
न्यासः सुखकराणामिति ॥ ३८ ॥ 
भवन्ति चत्र । 
अग्याणां श्तयुदिष्ट यद्विपञ्चाद्यदुत्तरम्‌ । 
अलमेतद्धिकाराणां लिघातायोपदिश्यते ॥ ३९ ॥ 
मानकारिणो येऽथौस्तेषां शरेष्ठस रश्चणम्‌ । 

ज्यायस्त्वं कार्यकारित्वे वर्स्वं चाप्युदाहृतम्‌ ॥ ४० ॥ 

वातपित्तकफानां च यद्यत्‌ प्रशमने हितम्‌ । 

प्राधान्यतश्च निर्दिष्टं यन्याधिहरयुत्तमम्‌ ॥ ४१ ॥ 

एतन्निशम्य निपुणशधिकिस्सां संप्रयोजयेत्‌ । 

एवं कुर्वन्‌ सदा वैद्यो धर्मकामो समश्चुते ॥ ४३ ॥ ` 

पथ्यं . पथोऽनपेतं यद्यच्चोक्तं मनसः रियम्‌ । 

यच्वाभ्ियमपथ्यं च नियतं तन्न रक्ष्यते ॥ ४३ ॥ 

साघ्राकारुक्रियाभूमिदेहदोषगुणान्तरम्‌ । | 

भ्राप्य तत्तद्धि ददयन्ते ते ते भावास्तथा तथां ॥ ७४ ॥ 





१ फलातिपत्ति? इति पा० 1 २ अभृतानामिति जीवितप्रधा(दा)न- 
हेतूनां" चक्रः । ३ 'भरुमिति समर्थः चक्रः । ४ "कार्यकनेत्वेऽवरत्वं* ग, । 
५ "पथः. शरीरमागोच्र खरोतोरूपाद नपेतं; अपेतमपकारकं, अनपेतमनपकारकः 
मिथः पथग्रहणेन पथोवाद्या दोषा धातवश्च, तथा पथोनिर्वतेका धातवो 
गृह्यन्ते, तेन कृत्लमेव सरीरं गहीतं भवति, ततश्च रारीरानुपधाति पथ्यमिति 
भवति; मनसो हितमिति प्रियाथैः । एतेन मनभशरीरानुपघाति प्रथ्यमिति 
पथ्यलक्षणमनपवादं मवति' चक्रः । ` & नियतं निश्चितमिदमप्रिययेव सर्वद 
दमपथ्यमेवेलषरूपं किच्चिन्नास्तरीलयथैः। कुतो. नास्तीत्याह~-मात्रेलयादिः चक्रेः १ 
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, तसात्‌ खभावो लेर्दिश्सतथा माच्रादिराश्रयः । 
.तद्पेक्ष्योभयं कम भयोभ्यं सिद्धिमिच्छता ॥ ४५॥. 


तदात्रेयस्य भगवतो वचनं निशास्य ` पुनरपि भगवन्तमान्रेयमः 
भिवे उवाच-यथोदेरमभिनिर्दिष्टःः केवलोऽयमर्थो भगवता 
श्चुतश्चाखाभिः | आसवद्रव्याणामिदानीमनपवादं लक्षणममति- 
संक्षेप्ेणोपदिदयमानं उुश्रूषामह इति ॥ ४.६ ॥ 


तस्युबाच भगवानात्रेयः--घान्यफरमूरुसारपुष्पकाण्डपन्नस्वचो 
भवन्ल्यासवयोनयोऽभ्रिवेश संम्रहेणाष्टो शकेरानवमीकाः। ताखेव द््‌- 
उयसंयोगकरणतोऽपरि संख्येयासु यथापस्यतमानामासवानां चतुर- 
शीति निबोध; तथ्यथा--सुरासोवीरतषोदकमेरेयमेद्‌कधान्याम्छा 
षड धान्यासवा भवन्ति, खद्रीकाखजूरक्ारमयधन्वनर्‌ाजाद्‌नतृण- 
द्यन्यपरूषकाभयामलकणश्टगरिण्डिकाजाम्बवकपित्थङुवरबदरकक- 
न्धुषीदुभ्रियारुपनसन्यमोधाश्वव्थश्ुक्चषकपीतनोदुम्बराजमोद्ङ्गाद- 
कराङ्किनी फएलखासवाः षद्धिकातिभवन्ति, - विदारिगन्धाश्वगनरधाङ्ष्ण- 
गन्धाक्ततावरीरयामान्निच्दन्ती दवन्तीनिषस्वोरवूकवित्रकमुङेरेका- 
ट्क्ष मुरखासवा भवन्ति, प्रार्प्रियकाश्चकणेष्वन्दनस्यन्दनखदिरक द्रः 
सक्चपणांडेनासनारिमेदतिन्डुककिणिदीशमीश्क्तिपन्र्दिदयपाशिरीष- 
वञ्षुरुधन्वनमधूकेः सारासवा विदातिभवन्ति, पद्मोत्पखनङ्िनङयु 
दसोगन्धिकपुण्डरीकशतपत्रमधूकभ्रयङ्कधातकी पुष्पे दश्च पुष्पासवा 
भवन्ति, इश्चुकूण्डश्विवि्चुबाङिकापुण्डकचतुथाः काण्डासवा भव- 
न्ति, पटोखुताडकपत्रासवो द्वौ मवतः, तिद्वेकरोधेख्वाटककमु- 
कचतुथोस्त्वगासवा भवन्ति, चकेरासव एक एवेति; एवमेषामास- 
वानां चतुरशीतिः परस्परेणासंखष्टानामासवद्रव्याणासुपदिष्टा 
अवति । एषामासवानामासुंतत्वादासवसंक्ञा। दव्य संयोगविभाग- 
विस्तरस्व्वेषां बहुविधविकस्पः संस्कारश्च; यथास्वं संयोगसंस्कार- 





१ द्रव्यश्च संयोगश्च करणं च, ततोऽपरिसंख्येयाः स्युः" चक्रः । २ शिल्व^ 
इति पा०। ३ "आसुतत्वात्‌, सन्धानरूपत्वात्‌ः चनः । प । 
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संस्कृता द्यासवाः खं सं कस कुर्वन्ति; संयोगं संस्कारदेशकार. 
मात्रादयश्च भावास्तेषां तेषामासवानां ते ते ससुपदिर्यन्ते तत्त- 
त्का्यमभिसमीश्येति ॥ ४७ ॥ | 
भवति चान्न । 
सैनःरीराभिबरुप्रदानामसखमश्रोकारुचिनाशनानाम्‌ । 
संहषणानां ्रवरासवानामशीतिरुक्ता चतुर्ततरेषा ॥ ४८ ॥ 
तन्नं शोकः । 
शरीररोगप्रकृतौ यैतानि तत्त्वेन चाहारविनिश्चयं च । | 
उवाच यजःपुरुषादिकेऽस्मिन्मुनिसथाऽभ्याणि वराक्षवांश्च ४९ 
इदयभिवेराकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छृते सूत्रस्थाने अन्नपानचतुष्के , 
यजःपुरुषीयोऽध्यायः पश्चविंरातितमः ॥ २५ ॥ 


वड्ोऽध्यायः । 
कमम (दकम 
अथात आञ्रेयभद्रकाप्यीयमधभ्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
आत्रेयो भद्रकाप्यश्च शाङुन्तेयस्तयेव च । 
पूणौक्षश्चैव मोद्भस्यो हिरण्याक्षश्च कौरिकः ॥ ३ ॥ 
यः कुमारशिरा नाम भरद्वाजः स चानधः। 
श्रीमान्‌ वार्योविदश्चेव राजा मतिमतां वरः ॥ ४॥ 
निमिश्च राजा वैदेहो वडिद्राश्च महामति" । 
काङ्कायनश्च बाह्लीको बाहीकमिषजां वरः ॥ ५ ॥ 


२ (संयोगपंस्कारादौ देशकालमा्रादयश्च मावास्तेषां' ग. । २ 'मनः- 
दारीरेत्यादिना गुणकथनं युक्त्या पीतस्यासवस्य हेयम चक्रः । ३ श्रारीरः 
रोगग्रकृतौ मतानीति इरीररोगयोः कारणे ये मुनीनां मतमेदास्तानियथैः? 
शिवदासः। ४ "चादारविनिश्याय' ग. । ५ (महामुनिः यो. । 
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एते शुतवयोश्दा जितात्मानो महषयः 
घने चेन्नरथे रम्ये समीयुर्विजिष्ठी्षवः ॥ & ॥ 
पेषां तन्नोपविष्टानासियमर्थवती कथा । 
वभूवाथविदां सस्यय्रसाहारविनिश्चये ॥ ७ ॥ 
एक पएव रस इत्युवाच भदरकाप्यो य पञ्चानामिन्दिया्थी- 
नामस्यतम जिह्वावेषयिकं भावमाचक्षते कुशाः, स पुनरुदकाद्‌- 
नन्य इतिऽ द्वौ रसाविति श्ाङ्न्तेयो ब्राद्यणर्छेदनीय उपशमनीं 
यश्चेति; च्रयो रसा इति पृणश्चो मोदव्यरङेदनीयोपश्चमनीयसा- 
धारणा इति; चस्वारो रसा इति हिरण्याक्षः कोरिकः स्वादु हितश्च 
स्वादुरहितशथास्रादुहितश्चास्रदुरहितश्चेति; पञ्च रसा इति कुमार- 
रिरा भरद्वाजो भोमोद्काभ्चेयवायग्यान्तरिश्चाः; चडसा इतिं 
वार्योविदो राजर्षिः 'गुररघुशीतोष्णल्जिग्धरूक्षाः; सक्ष रसा इति 
निमिषंदेहो मधुराम्खल्वणकटुकतिक्तकषायक्षाराः; अष्टो रसा इति 
बडिशो धामागमैवो मधुराम्कङ्वणकटुतिक्तकषायशक्चाराव्यक्ताः; भप- 
रिसंख्येया रसा इति काड्ायनो बाह्वीकभिषगाश्नयगुणकम संस्ी- 
द्विशोषाणामपरिमेयत्वात्‌ ॥ ८ ॥ 
षडेव रसा दध्युवाच्च भगवानात्रेयः पुनर्वसुः मधुराम्छल्वण- 
कटुतिक्तकषायाः । तेषां षण्णां रसानां योनिरेदकं, छेदनोपशमने 
दे क्मणी, तयोर्मिश्रीभावात्‌ साधारणत्वं, खादस्रादुता भक्तद्वेषो, 
ताहितो च भ्रमावो, पञ्चमहाभूतविकारास्त्वाश्रयाः प्रति 
विक्ृतिवि चार देश्कारवशाः, तेष्वश्नयेषु द्रव्यसंज्ञकेषु गुणा गुर्‌ 


९ “जिह्वावैषयिकमिति जिहाभाद्यः चक्रः । २ “छेदनीय इति कदौनीयः, 
उपश्चमनीय इति बरंहणीयः, साधारण इति आभ्रेयसौम्यसंबन्धाटह्वनष्रंहणयो 
कता, यथा-तेलम्‌? शिवदासः। ३ खादुरिलयमीष्टः, हित इत्यायलयनपकारीः 
चक्रः! ४ (आश्रयरुणकर्मसंस्कारविश्ेषाणामपरिसंसख्येयत्वात्‌' ग.। ५ यो. 
निराधारकारणम्‌ चक्रः। ६ भक्तिः भक्तिरितीच्छेय्थैः, तेन यो 
यमिच्छति स तस्य स्वादुरखादरितर इति पुरुषपेक्षौ धमो" चक्रः । ७ विचारो 
विचारणा द्रव्यान्तरसंयोग हथः” चक्रः । ८ तेषामाश्चयेषु" इति पा०। .. 
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छघुशीतोष्णक्लिग्धरूक्चाचाः; श्षरणारक्षारो नासौ रसः, दर्यं हि तव्‌- 
मैकरससमुव्पन्नमनेकरसं कटकरुवणभूयिष्ठमनेकेन्द्रियाथेसमन्वितं 
करणाभिनिर्ुत्त; अरव्यक्तीभावस्तु खलु रसानां कृतो भवल- 
धुरसेऽनुरससमन्विते वा भ्ये; अपरिसंख्येयत्वं युनसेषामाश्रया- 
हीनां भावानां विशेषापरिसंख्येयत्वान्न युक्तं, एकैकोऽपि श्येषामा- 
अयादीनां भावानां विरोषानाश्रयते, न च तस्ादन्यत्वसुपपद्यते; 


१ मेनिरे संख्ये 
परस्परसंसष्टभूयिषटस्वान्न चेषामभिनिदत्तेमणप्रकृतीनामपरिसंख्ये- 
यत्वं अवति, तस्मान्न संखष्टानां रसानां कमोपदिशन्ति बुद्धिमन्तः । 
तच्चैव कारणमवेश्चवमाणाः षण्णां रसनां परस्परेणासंखष्टानां लश्च 


णपथक्स्वयुपदेक्ष्यामः ॥ ९ ॥ 

अमे तु तावद्रव्यभेदमभिप्रेय किंविदमिधासयामः । सवं दभ्यं 
पाञ्चभोतिकमस्सिन्नेथं । तच्चेतनावदचेनं च । तस्य गुणाः 
शब्दादयो गुर्वादयश्च उवान्ताः, कम पञ्चविधमुक्तं वमनादि । 


१ क्षरणादधोगमनक्रियायोगात्‌ क्षारो द्रव्यं न रसः, रसख हि निष्कि 
यंस त्रियाऽनुपपन्नेय्थै? चक्रः + २ अव्यक्तमावस्तुः यो. । ३ श्रङृती 
कारणे जके इत्यथैः चक्रः 1! ४ अणुरसेऽणुरससमन्विते वा द्ब्ये' ग.। 
५ “आदिशब्देन युणकरमैसंसखादानां महणं, आश्रययुणकर्मैसंसादानां विषा 
मेदास्तेषामपरिसंख्येयत्वत्तिषां रसानामपरिसंख्येयत्वं यदुच्यते तन्न युक्त, 
तत्र हेठमाद--एकैकोऽपील्यादि । एषामाश्रवयुणकमैसंखादानां विरेषानेकै- 
कोऽपि मधुरादिराश्रयते, न स्वसादाभयादिभेदादन्यत्वमाभितसख मधुरादे- 
भेवति, एतेन आश्रयादय एवं परं भिन्नाः, ` मधुरादिस्त्वेक पवेत्य्थैः । 
तथाहि- यद्यपि रसाचिसुद्वघरतक्षीरादयो मधुरस्याश्रया भिक्नास्तथाऽपि तत्र 
मधुरत्वजालयाक्रान्त एक एव रसो भवति बलाकाक्षीरादिषु शुङवणैवत्‌, एं 
गुणादावपि वोदधन्यं" इति शिवदासः। & "पुनन तेषां ग. । ७ “विशेषा 
परिसंख्येयत्वाघुक्तम्‌ः ग.। ८ “विशेषानेवाश्रयतेः ग.। ९ 'परस्परसंसर्म- 
भूयिष्ठत्वादेषां रसानामभिनिवृत्तेः प्रकृतिभूतानां मधुरादिगुणानामसं ख्येयत्वं 
न चेति योजना, तेन रसानां रसान्तरसंसर्गे तत्संसर्गाणामेवापरिसंस्येयत्वं, 
न पुनः व षट्‌त्वातिक्रमः शिवदासः। १० “न चः 
तसादन्यत्वमुपपबते परस्परसं सष्टभूयिष्ठत्वात्‌ । न चेषामभिनिर्वन्तौ गणप्रक्घः 
तीनामसंख्येयघ्वं भवति" यो. । ११ “अस्िननर्थेऽसिन्‌ प्रकरणेः चक्रः । ४ 
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तत्र॒ द्रव्याणि. गुरखरकरिणमन्दस्थिरविशदसान्द्रस्थूरुगन्धगुण- 
बहुरानि पार्थिवानि, तान्युपचयसंधातगोरवस्थेयंकराणि; इव- 
लिग्धश्नीतमन्दसरसान्द्र्हुपिच्छिलटरसगुणबहखान्याप्याति, ता- 
म्युपड्धेदखेहब्रन्धविष्यन्दमादवग्रह्वादंकराणि; उष्णतीश्णसुक्ष्मरघु 
रूक्चविद्रादरूपगुणबहुरान्याभ्रेयानि, तानि दाहपाकम्रमाप्रकाद्च- 
वणकराणि;. ख्घुशीतरूक्चखरविशदसूक्ष्मस्पदगुणबडखानि चाय- 
व्यानि, तानि रोक््यगछानिविचारवेश्द्यराघवकराणि; खदुरुषुसुक्ष्म- 
छक्ष्ण्ाब्दगुणबहरान्याकाश्चात्मकानिः. ताति मादंवसोषियंराघव- 
कराणि ॥ १० ॥ 


अनेनोपदेदोन नानोषधभूतं जगति फचिद्रव्यसुपलमभ्यते तां तां 
युक्तिमथ च तं तमभिभरेय; न च खट्धं केवर गुणग्रभावादेव दव्याणि 
काञ्युकाणि भवन्ति; - दञ्याणि हि दन्यप्रभावाह्णप्रभावाद्रन्यरुण- 
प्रभावाच्च तस्मिस्तस्मिन्‌ काङे तत्तदधिकरणमासाद्य तां तांच 
युक्तिमथः चव तं तमभिग्रेल्य यत्‌ ऊर्वैन्ति तत्‌ कर्म, येन ङुवैन्ति 
तद्रीय, यन्न कुर्वन्ति तदधिकरणं, यदा ऊुर्बेन्ति स कारुः; यथा 
कर्वन्ति ख उपायः, यत्‌ साधयन्ति तत्‌ फलम्‌ ॥ ११ ॥ ` 


मेदश्चेषां त्रिषष्टिविधबिकरपो उन्यदेश्कार्प्रभावाद्धवति, तसु 
पदेक्ष्यामः ॥ १२३॥ 


स्वादुरम्कादिभियोगं शेषैरम्खादयः पथक्‌ । . 
यान्ति पञ्चद्दोतानि दन्याणि द्विरसानि हि ॥ १३ ॥ 


१ संघातः काछिन्यंः चक्रः! २ श्रह्ादः शरीरेन्दरियतपंर्णः चक्रः । 
३ 'सृषष्मं सक्षसोतोतुसारि" चक्रः । ४ शरभा वणप्रकारिनी दीपिः 
चक्रः । «५ 'विचरणं बिचारो गतिः" चक्रः! & “अनेनेति प्रतिनियतद्रव्योप- 
देशेन यत्पाथिवादिद्रव्यं यद्भुणं तद्वुणे देहे पाये मेषजं मवतीत्यथः; युक्ति 
मित्युपायं, अर्थमिति प्रयोजनं, अभिप्रेलयेयधथिक्ल्य; तेन केनचिदुपायेन 
क्रचित्‌ प्रयोजने किञ्िद्रवग्यमौषधं स्यान्न सर्वत्र" चक्रः। ७ तां तां युक्तिमा- 
साघेति तां तां योजनां प्राप्यः इति चक्रः । ८ “तिषष्टिविधरसविकस्पः' ग. 
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पृथगभ्छादियुक्तस्य योगः रेषेः पुथगभवेत्‌ । 

सधुरख वथाऽम्लसखय छवणस्य कटोस्तथा ॥ १४ ॥ 
निरसानि यथासंख्य इव्यण्युक्तानि विशतिः । 

यक्ष्यन्ते तु चतुष्केण इष्याणि दद पञ्च च ॥ १५ ॥ 
स्नाद्वग्रो सहितौ युक्तौ खवणाचचैः पृथर्गतैः । 

योगं शोषः एथग्यातश्चतुष्करससंख्ययाः ॥ १६ ॥ 
सहितो स्वाुरवणो तद्वत्‌ कटुादिभिः एथङ्‌ । 

युक्तो शेषैः एभ्यो यातः खादुषणो तथा ॥ १७ ॥ 
कद्राचरम्कखवणां संयुक्ता सहितो प्रथक्‌ । 

यातः दोषः पथग्योगं ोषैरग्ककटू तथा ॥ १८ ॥ 

ह शय, [1 

युज्येते ठ कषायेण सतिक्तौ खवणोषणौ । 

षद तु पञ्चरसान्याहुरेकेकस्या पवजैनात्‌ ॥ १९ ॥ 

षट्‌ चेवेकरसानि स्युरेकं षड़्समेव तु । 

इति त्रिषटिदरैव्याणां निर्दिष्टा रससंख्यया ॥ २० ॥ 
त्रिषष्टिः सख्यादुसंख्येया रसानुरसकल्पनात्‌ । 
 रसास्तरतमाभ्यां तां संख्यामतिपतन्ति हि ॥ २१ ॥ 
संयोगाः सक्तपञ्चादात्‌ कठ्पना तु तरिषष्टिधा । 

रसानां तन्न योग्यत्वात्‌ कष्िता रसचिन्तक्ैः ॥ २२ ॥ 
कचिदेको रसः करप्यः संयुक्ताश्च रसाः कचित्‌ । 
दोषोषधादीन्‌ संचिन्तय भिषजा सिद्धिमिच्छता ॥ २३६ ॥ 
व्याणि द्विरसादीनि संयुक्तांश्च रसाच्‌ बुधाः । 
रसानेकेकशो वाऽपि कल्पयन्ति गदान्‌ भति ॥ २४ ॥ 
यः स्पाद्रसविकत्पज्ञः खच्च दोषविकट्पवित्‌ । 

नस सहचद्विकाराणां देठलिज्ञोपश्यान्तिषु ॥ २५ ॥ 
व्यक्तः छष्कस चाद च रसो इभ्यसख क्ष्यते । 
विपययेणाजुरसो रसो नाखीह स्मः ॥ २६ ॥ 


_ १ सास्सतमाम्यसाः इति पाम म्न -रसास्तरतमाभ्यस्ताःः इति पा०। २ प्त सस्थातुरहितचिकित्साभ- 
योगेऽनतिसंक्षेपविसतररूपत्या हितत्वादिलधैःः चक्रः \ ३ 'दयुष्कस् चेति 
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परापरत्वे युक्तिश्च संख्या संयोग एव च । 

विभागश्च पृथक्त्वं च परिमाणमथापि च ॥ २७॥ 
संस्कारोऽभ्यास इते गुणा ज्ञेयाः परादयः । 
सिद्धुपायाश्चिकरिसाया लक्षणेसखान्‌ प्रचक्ष्महे ॥ २८ ॥ 
देश्चकारूवयोभानपाकवीर्यरसादिषु । 

परापरत्वे, युक्तिस्तु योजना या च युज्यते ॥ २९ ॥ 
संख्या स्याद्रणित, योगः षह संयोग उच्यते । 
द्भ्याणां द्रन्द्रसवंककर्मजोऽनिल्य एव चै ॥ ३० ॥ 
विभागस्तु विभक्तिः स्याद्वियोगो भाग्ये अहः । 
पथक्सवं खादसंयोगो वेरक्षण्यमनेकता ॥ ३१ ॥ 
परिमाणे पुनर्मानं, संस्कारः करणं मतम्‌ । 
भावाभ्यसनमभ्यासः शीलनं सततक्रिया ॥ ३२ ॥ 
इति खरक्षणरक्ता गुणाः सर्वँ परादयः । 

चिकित्सा ेरतिदितैनं यथावत्‌ भ्रवसते ॥ ३३ ॥ 
गुणा गुणाश्रया नोक्तासतसद्सगुणान्‌ भिषक्‌ । 
बिद्याद्रव्यगुणान्‌ कंतैरभिध्रायाः पृथग्विधाः ॥ ३४ ॥ 


1 
चकारादा्र॑ष्य च, आदौ चेति चकारादन्ते च; तेन शुष्कख वा आर्द्रस्य वा 
प्रथमभिह्ठासंबन्धे आदावाखादान्ते वा यो व्यक्तलेन मधुरोऽ्यमम्डोऽयमिलया- 
दिना विकर्पेन गृह्यते स व्यक्तः; यस्तूक्तावश्याचतुष्टयेऽपि व्यक्तो नोपर- 
भ्यते, किं तहिं अन्यपदेदयतया छायामात्रेण कार्यमात्रेण वा मीयते सोऽनुरस 
दति वाक्या्थैः चक्रः । 

१ द्रव्याणां योगः संबन्धं इत्युक्ते अवयवावयविपतंबन्धस्यापि संयोगत्वं 
स्यादत आह-सष्ेति, साहिलयरूपो योगः, स च पृथकूसिद्धयोरेव भवतीति 
भावः" शिवदासः । शसहेत्यनेनेहाकिच्चित्करं परस्परसंयोगं निराकरोति, तद्धे- 
दानाह--दन्देतयादि। ततर दन्दकमेजो यथा-युध्यमानयोर्मेषयोः, सर्वकर्मजो 
घथा-माण्डे प्रक्षिप्यमाणानां माषाणां बहुरमाषक्रियायोगजः, एककर्मजो 
यथा-च्रक्षवायसयोः, अनिल इति संयोगस कर्मजत्वेनानितत्वं दीयति? 
चक्रः। २ सः, यो.। ३ ननु, यदि द्रव्ययुणा एव ते ततः किमिति रसगुण- 
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अतश्च भ्॑कृतं -बुद्ा देश्कारान्तराणि च । ˆ 
तच्रकरठैरमिश्रायायुषैयाश्चाथमादिरोत्‌ ॥ ३५५ ॥ 
षड्‌ विभक्तीः प्रवक्ष्यामि रसानामतं उत्तरम्‌ । 

“ चट्‌ पञ्चभूतग्रभवाः संख्याताश्च यथा रसाः ॥ ३६ ॥ 

सौम्याः खट्वापोऽन्तरिक्षप्रभवाः अ्रङ्ृतिशीता खच्व्यश्चाव्यक्त- 
रसाश्च; तास्त्वन्तरिक्षाद्स्यमीना अष्टाश्च पञ्चमहाभूतनिकारगुण- 
समस्विता जङ्गमस्थावराणां भूतानां मूतीरभिप्रीणयन्ति, तासु 
मूर्तिषु षडभिमूच्छैन्ति रसाः 1 ३७ ॥ ,: 


तेषां षण्णां रसानां सोर्भगुणातिरेकान्मधुरो रसः, भूम्यभिगुण- 
भूयिष्ठत्वादम्छः, सङ्िरूभिगुणभूयिष्ठत्वाह्यवणः, वाय्व्चिगुणभूयि- 
त्वात्कटुकः, वायवाकाङ्चगुणातिरेकात्तिक्छः, पवनप्रथ्वीयुणातिरेकात्‌ 
कषाय इति । एवमेषां रसानां षत्वसुर्पन्न न्युनातिरेकविरोषान्म- 
हाभरूतानां भूतानामिव स्थावरजङ्गमानां नानावणाङतिवि्ेषाः; 
षदतुकत्वाञ्च कास्योपपन्नो महाभूतानां न्युनातिरेकिरोषः ॥३८॥ 


तत्राभ्निमारुतत्मका रसाः भ्रायेणोध्वभाजः, राघवादुस्छवर्न- 
त्वाच्च वायोरू््वेज्वरुनत्वाच्च वद्धः; सरङिरप्रथिभ्यात्मकास्तु ्राये- 
णाधोमागभाजः, पृथिव्या गुरुत्वाजचिन्नगत्वाच्ोदकसः; व्यामिश्रा. 
व्मकाः पुनरूमयतोभागभाजः ॥ ३९ ॥ 


तवेनोच्यन्त इल्याह-कतौरिति ।--कटैरिति तच्रक्ैः, अभिप्राया इति तत्र 
तत्रोपचारेण तथा सामान्यञ्चब्दादिप्रयोगेण तत्रकरणलुद्धयः' चक्रः 1 


` १ रकृतं प्रकरणं" शिवदासः; श्रकृ्ति ग. । २ उपायानिति शाखोपायोन्‌ 
तच्रयुक्तिरूपान्‌) अर्थं अभिधेयं” चक्रः । ३ "परं चातः प्रवक्ष्यामि रसानां षड 
विभक्तयः? इति पा०। ४ दयमाना ईति वदता भूमिसंबन्धन्यतिरेकेणा- 
न्तरिक्षेरितेः प्रथिव्यादिपरमाण्वादिभिः संबन्धो रसारम्भको मवतीति ददर्थते? 
चक्रः । ५ अभिमृच्छेन्ति रसा इति व्यक्ति यान्ति चक्रः! & “अत्र सोम~ 
शब्देन एृथिवीजख्योग्रहणे, उभयोः सौम्यत्वात्‌ हिवदासः । पृश्वीसोमयणा- 
तिरेकात् ग. 1 ७ “उत्पवनत्वात्तियगूध्वगत्िम्वात" हिवदासः । 
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तेषां षण्णां रसानामेकेकसः यथाद्रव्यं गुणकर्माण्यनुभ्यास्या- 
सामः ।- 


तत्र मधुरो रसः शरीरसाव्म्यादसरुधिरमांसमेदोशिमजोजः- 
श्ुकामिवथधन आयुष्यः षडिन्द्रियप्रसादनो बरुवणैकरः पित्त- 
विषमास्तश्चस्तृष्णाप्रह्नमनस्स्वच्यः केदयः कण्ठ्यो बल्यः भ्रीणनों 
जीवनस्तपंणो हणः स्थेय॑करः क्षीणश्चतसंधानकरो धाणमुखकण्डो- 
छनिह्ग्रह्ादनो दाहमूच्छभरक्षमनः पद्रपदपिपीरिकानापिष्टतमः 
लिग्धः शीतो गुरश; स एवंगुणोऽप्येक एवालयथमुपयुल्यमानः 
स्थोट्यं मादवमार्खयमतिस्वम गोरवमनन्नाभिरखाषमभिदोबेद्यमा- 
स्यकण्डयोमासाभिवृदधिः तथा श्रासकासप्रतिदयायारखसकविसुचिका- 
शीतज्वरानाहाखमाघुयंवमथुरसज्तास्ररभ्रणाश्चगरगण्डगण्डमाला- 
टी पदगलकणोफबस्िधमनीगरोपरेपाक्ष्यामयानमिष्यन्दानिलेवप्र- 
तीन कफजान्‌ व्याधीनापादयति ॥ (१) ॥ 


अम्लो रसो भक्तं रोचयति, अर्चि दीपयति, देह बहयति, 
उजयति, मनो बोधयति; इन्द्रियाणि इटीकरोति, बरु वधे- 
यति; वातमनुरोमयति, दयं तपयति, आखमास्रावयति, 
भुक्तमपकषयति छेदयति जरयति, प्रीणयति, रषुरष्णः ल्िरधश्च; 
स पएर्वगुणीऽप्येक एवाद्यथेमुपयुज्यमानो दन्तान्‌ हषेयति तषे: 
धति, संमीख्यलयक्षिणी, संवेजयति रोमानि, कफ विलाययति, 
पिन्तमभिवधेयति, रक्त दूषयति, मांसं विदहति, कायं शिथिलीः 
करोति, श्षीणक्षतङ्ृशदुबेरानां श्वयश्ुमापादयति, अपि च क्षता- 
भिहतदष्दग्धमञ्नद्यूनम्रच्युतावमूत्रितपरिसर्पितच््छिक्नमिनननिष्िष्- 
निद्धोतिपष्टादीच्‌ पाचयद्याञ्चेयस्वभावात्‌ परिदहति कण्टयुरो 
हृद्य चं ॥ (२) ॥ 





१ "यथाद्रव्यमिति यदस्य रसस्य द्रन्यमाधारस्तदनतिक्रमेण, । एतेन 
प्सानां युणकर्सणी रसाधारद्रन्ये बोद्धव्ये इति ददेयतिः चक्रः। ३ विडाः 
लर्यतिः गे. । ४ “च््िन्नविद्धोचििष्यदीनः च. । 
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र्वणो रवः पाचनः दनो दीपनश्वयावनरङेदनो' सेदन- 
स्वीक्ष्णः सते विकाखधंःखंस्यवकाश्चकरो वातहरः स्तम्भबन्धसं- 
घातदिधमनः सर्वरसप्रल्यनीकमूतः, जासखमाख्रावयति, कफं विष्य- 
न्दयति, मागन्‌ विशोधयति, सर्वशरीरावयवान्रृदु करोति, रोच- 
यलयाहारमाहारयोमी, नालं गुरूः ल्िग्ध उष्णश्च; स एर्वगु- 
णोऽप्येक पएवालय्थमुपयुञ्यमानः पित्तं कोपयति, रक्त दूषयति, 
तर्षयति, मुच्यति, मोहयति, तापयति, दारयति, इष्णाति 
मांघानि, प्रगाख्यति कष्टानि, विषं वर्धयति, शोफान्‌ स्फोरयति, 
दुन्ताश््यावयति, पुस््वमुपहन्ति, इन्द्रियाण्युपरुणद्धि, वङीपलि. 
तखाङ्ल्यमापादयति, अपि च खोहितपित्ताम्रुपिन्तवीसर्प॑वातर- 
क्विचर्चिकेन्द्रटुक्तप्रथ्रतीन्‌ चिकाराजुपजनयति ॥ (३१ ॥ 

कटुको रसो वक्कं शोधयति, अर्चि दीपयति, भुक्तं शोषयति, 
प्राणमालावयति, चक्चुविरेचयति, स्फुरीकरोतीन्द्रियाणि, अरू- 
सकश्वयथूपचयोददौभिष्यन्दखेह सखरेदङ्धेदमरानुपहन्ति, रोचयद्य- 
इनं, कण्डूर्विनार्षंयति, चरणानवसादुयति, क्रिमीन्‌ हिनसि, मांसं 
निङिखति, ` श्चोणितसंघातं भिनत्ति, बन्धांरिखनत्ति, मागौनू 
विद्रेणोति, शेष्माणं इामयति, रघुरुष्णो रक्चश्व; स एवंगुणोऽप्येक 
एवाल्यथसुपयुल्यमानो बिपाकप्रमावात्‌ पुस्स्वमुपहन्ति, रसवीथै- 
अभावान्मोहयति, ग्कपयति, सादयति, कर्षयति, मृच्छेयति, 
नमयति, तमयति; अमयति, कण्ठं परिदहति, श्रीरतापमुप- 
जनयति, बरु क्षिणोति, तृष्णां चोपजनयति, अपिच वाय्वन्निगु- 
णबाहुल्याद्धममददर्वथुकम्पतो दमेदेश्वरणमुजपीटपाशरप्रष्ट्र्टतिषु 
मारुतजान्‌ विकारानुपजनयति ॥ (४) ॥ 

तिक्तो रसः खयमरोविष्णुरप्यरोचको निषश्नः इमिघो मु्छी- 
दाहकण्डूकुष्टतृष्णाप्ररमनस्त्वच्छासयोः स्थिरीकरणो अवरघो 
दीपनः पाचनः स्तन्यश्येधनो छेखनः छदमेदोवसामजनर्सीका- 
४ वमथु" यो.। ५ पीठ दस्तक? इति गङ्गाधरः । ५ 
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पूयस््रेदमूत्नपुरीषपित्तश्टेष्मोपशमोषणो रश्च: शीतो' रुश्च; स एव- 
गुणोऽप्येक एवाल्यथमुपयुञ्यमानो रौक्ष्यात्‌ खरनिद्ादस्व भावाच 
रसरुधिरमांसमेदोस्थिमजश्कण्युपशोषयति, स्रोतसां खरस्वसुप- 
पादयति, बरमादत्ते, कदौयति, गरूपयति, मोहयति, अमयति, 
वद्नसुपश्चोषयति, अपरश्च वातचिकारानुपजनयति ॥ (~) ॥ 

कषायो रखः संशमनः संदी संघानकरः पीडनो रोपणः 
शोषणः सम्मनः शछष्मपित्तरक्तप्रशमनः, चारीरङ्धेदस्योपयोक्ता, 
रक्षः शीतो गुरश; स एवंगुणोऽप्येक एवालयथैसुपयुञ्यमान आसं 
शोषयति, इदयं पीडयति, उदरमाध्मापयति, वाचं निगृह्णाति, 
सरोतांस्यवबघ्ाति, .इयावत्वमापादयति, पुंस्त्वमुपहन्ति, विष्ठभ्य 
जरां गच्छति, वातमूत्ररेतःपुरीषाण्यवगृह्णाति, कद्रीयति, स्छापयति, 
तर्षयति, स्तम्भयति, खरविरादरूक्षत्वात्‌ पक्चषवधम्महापतानकार्दित- 
प्रश्तींश्च वातविकाराजुपजनयतीति ॥ (8) ॥ ७० ॥ 

एवमेते षडुसाः धथक्त्वेनेकस्वेन वा माच्रह्षः सस्यरुपयुऽय- 
माना उपंकारकरा भवन्य्यौरमरोकख, अपकारकराः धुनरतो- 
ऽन्यथा मवन्त्युपयुञ्यमानाः, तान्‌ बिद्रानुपकाराथेमेव मन्नशः 
सम्यगुपयोजयेदिति ॥ ४१ ॥ 

भवन्ति चां । 
दीतं वीर्येण यद्भव्य मधुरं रसपाकयोः । 
तयोरम्छं यदुष्णं च चोष्णं कटुकं तयोः ॥ ४२ ॥ 
तेषां रसोपदेरोन निर्ददयो गुंगसंम्रहः । 
वीर्यतोऽविपरी्तानां पाकतश्चोपदेश्ष्यते ॥ ४३ ॥ 
यथा पयो यथा सर्पिर्यथा वा चव्यनिश्नको । 
एवमादीनि चान्यानि निर्दिशेद्रसतो भिषक्‌ ॥ ४४ ॥ 
मधुरं किंचिदुष्णं स्यात्‌ कषायं तिक्तमेव च । 

१ संधारण ग. । २ पीडनो जणपीडनः' चक्रः, “आङृष्य सेको चकर 
गङ्गाधरः । ३ दारीरञेदस्यो पयोक्तेति आचूषकः' चक्रः । ४ "विष्टभ्य जरय॒ति' 
ग. । ५ "उपकारकाः ग; “उपकारायः यो. । & अध्यात्मलोकस्येति 
सर्वप्राणिजनस्यः चक्रः । ७ "य द्रव्यं" इति पा०। ८ व्रीयतो विपरीतानां" ग. । 
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ष्वरकसंहिता । { भण० २६ 


यथा महत्यञ्चमूरं यंथाऽजानुपमामिषम्‌ ॥ ४५ ॥ 
छवणं सैन्धवं नोष्णमम्लमामलकं तथा । 
अकांयुरूगुड्वीनां तिक्तानासुष्णसुच्यते ॥ ४६ ॥ 
किंचिदम्छं हि संभाहि फिंविद्म्कं भिनत्ति च। 

यथा कपित्थ संभ्राहि सेदि चामरुकं यथा ॥ ४७॥ 
पिप्पी नागरं वृष्य कटु चाच्रष्युच्यते ।' 

कषायः स्तम्भनः शीतः सोऽभमयायामतोन्यथा ॥ ४८ ॥ 
तस्माद्रसोपदेहोन न सवं द्रन्यमादिरोत्‌ । 

इष्टं सुठ्यरसेऽप्येवं दभ्ये भ्ये गुणान्तरम्‌ ॥ ४९.॥ 
रौक्ष्यात्‌ कषायो रूक्षाणायुत्तमो मध्यमः कटुः । 
तिक्तोऽवरस्तथोष्णानामुष्णत्वाहछवणः परः ॥ ५० ॥ 
मभ्योऽम्छः कटुकश्चान्यः;> खिग्धानां मधुरः परः 1 . 
मध्योऽम्लो रुवणश्चान्तयो रसः सेहाज्निरच्यते ॥ ५१ ॥ 
मध्योत्ृष्टावराः शेल्यात्‌ कषायसरादुतिक्तकैः । 
स्वादुगीरस्वादधिकः कषायाद्धवणोऽवरः ॥ ५२ ॥ 
अम्ङात्‌ कटुस्ततस्तिक्तो 'खघुत्वादुत्तमो मतः । 
केचिद्धुघूनामवरमिच्छन्ति वण रसम्‌ ॥ ५३ ॥ 
गौरवे राधवे चेव सोऽवरर््तूभयोरपि । 

परं चातो विपाकानां रक्षणं संप्रवक्ष्यते ॥ ५४ ॥ 


कटुतिक्तकषायाणां विपाकः भायश्चः कटुः । 


अम्खोऽम्ं पच्यते, खरादुर्मधुरं रुबणस्तर्था ॥ ५५ ॥ 


१ यथा वाऽऽनूपमामिषम्‌ ग. । २ “मोष्ण्यसुच्यतेः ग. 1 “मोष्ण्यमि. 


ष्यते' यो. । ३ "तिक्तत्करषायो मधुरः शीताच्छीततरः परः ग.। ४८उम- 
योरपीति मतदयेऽपि स॒ कवणोऽवरः; अभिवेश्यमते गौरवेऽवरः, मतान्तरे 
खाघवेऽवरः” क्िवदाससेनः ! ५ (कटड़कादि शब्देन तदाधारं द्रव्यमुच्यते, यतो 
न रसाः पच्यन्ते किंतु द्रव्यमेव; क्वणस्तथेति र्वणोऽपि मधुरविपाक इत्यथैः । 
विपाकलक्षणं तु जटठराभ्रियोगादाददारस्य निष्टाकाठे यो गुण उत्पच्ते स 
निपाकः, वचनं हि-“जाठरेणाभनिना योगाचदुदेति रसान्तरम्‌ । रसानां 


अ०र६] सूत्रसयैनम्‌। १६३ 


मधुरो ख्वणाम्खौ च क्िग्धभावाघ्रयो रक्ाः1` 

वातमूत्रपुरीषाणां प्रायो मोषे सुखा मताः ॥ ५६ ॥ 

कटुतिक्तकषायास्तु रुक्चभावाञ्नयो रसाः । 

दुःखाय भोक्षे ददयन्ते वातबिण्मून्नरेतसाम्‌ ॥ ५५७ ॥ 

क्रा बद विण्मूत्रो विपाको वातरः कटुः । 

मधुरः खषटविष्मुत्रो विपाकः कफश्चुकरुः ॥ ५८ ॥ 

पित्तञ्रत्‌ सृष्टविण्मूत्रः पाकोऽम्कः श्ुक्नाश्लनः। 

तेषां गुरुः खान्मधुरः कटडुकाम्कावतोऽन्यथा .॥ ५९ ॥ 
. चिपाकरक्षणसास्पमध्यभूयिष्ठतां भ्रति । 

द्रव्याणां गुणवेरोष्यात्तन्र तत्नरोपलक्षयेत्‌ ॥ &० ॥ 

तीक्ष्णे रूक्षं दु लिग्ध रुषूष्णं गुर शीतकम्‌ । 

वीयेमष्टविधं केचित्‌ केचिद्िविधमास्थिताः॥ ६१ ॥ 

क्षीतोष्णमिति, वीर्यं स क्रियते येन या छ्छिया । 

नावीय कुर्ते किचित्‌ सवौ वीयङताः क्रियाः ॥ ६२ ॥ 





परिणामान्ते स विपाक इति स्थतः” चक्रः । चरके मधुरोऽम्छो कवणश्चेति 
बिपाकन्रयशुक्त, युश्वते तु मधुरः कटडकश्चति बिपाकद्वयसुक्तं, एतद्टिरोधपरि 
हारा गङ्गाभरेणेवं ` समाधानयुक्त--रसपाकासिप्रायेण तिधा विपाक उक्तः 
श्चरकेण, स॒ते भूतयुणपाकाभिप्रायेण दविधा विपाक उक्तो युरुकघुश्धति 
रमेण मधुरसंज्ञः कटुसंज्ञश्चः इति । विस्रस्त जस्पकल्पतरो द्रष्टव्यः । 

१९ “०सूयस्त्वमेव चः यो. । "बिपाकलक्षणस्यासपमध्यभूयिष्ठतासुपलक्षयेत्‌ , 
प्रति प्रति द्रव्याणां गुणवेशेष्यद्धेतोरित्य्थैः। एतेन द्रव्येषु यथा वेशेष्यं 
मधुरत्वमधुरतरत्वमधुरतमत्वादिः ततो हेतोविपाकानामर्पत्वादयो विशेषा 
भवन्तीत्युक्तं भवतिः चक्रः । २ शृदुतीक्ष्णगुरुलघ्ुलिग्धरक्षोष्णरीतलम्‌ यो. । 
३ “एतच्चैकीयमतद्यं पारिभाषिकी वीर्यसंज्ञां पुरस्करलय प्रवृत्तं; वैद्यके -हिः 
रसविपाकमरभावव्यतिरिक्ते प्रभूतकायेकारिणि गुणे वीयमिति संज्ञा" चक्रः 1 
४ “पारिभाषिकवी्यसंज्ञापरित्यागेन राक्तिपयायस्य वीयैस लक्षणमाह--तीर्य 
किला चक्रः । ५ “सर्वां वीयकरता हि सा" ग. । 
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रसो निपाते दव्या्णां, विपाकः क्मनिष्ठया । 

वीर्यं यावदधीवासान्निपाताच्चोपरभ्यंते ॥ ६३ ॥ 
रसवीर्यविपाकानां सामान्यं यत्र रक्ष्यते । 

विरोषः कर्मणां चेव प्रभावस्तस्य ख स्तः ॥ ६४ ॥ 
कटुकः कटुकः पाङे वीर्योष्णश्चिन्रको मतः । 

तद्रहन्ती भभावात्तु विरेचयति मानवम्‌ ॥ ६५५ ॥ 
निषं बिषश्चञुक्तं यत्‌ प्रभावस्तत्न कारणम्‌ । 
उध्वौनुरोमिकं यच्च तत्‌ भ्रभावप्र भावितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
मणीनां धारणीयानां कमे यद्विविधात्मकम्‌| 

तत्‌ भ्रभावङ्रतं तेषां, भभावोऽबिन्द्य उच्यते ॥ ६७ ॥ 
ऊिंविद्रसेन कुरुते कर्म वीर्येण चापरम्‌ । 

दरव्यं गुणेन पाकेन प्रमावेण च किंचन ॥ ९८ ॥ 

श्सं विपाकस्तौ वीर्यं प्रभावस्तान्यपोहति । 

वैरसाम्ये रसादीनामिति नैसर्गिकं बरम्‌ ॥ ६९ ॥ 
सम्यग्निपाकवीयोणि प्रभावश्वाप्युदाहतः । 

षण्णां रसानां विक्षानसुपदेक्ष्याम्यतः परम्‌ ॥ ७० ॥ 
श्ेहनप्रीणनाह्कादमादैवेरुपरभ्यते । 

सखस्थो मधुरश्चास्यं उ्याञुवद्धिम्पतीव च ॥ ७१ ॥ 
दन्तहषोन्मुखखरावस्स्वेदनान्सुखबोधनाव्‌ । 
भराश्येवाम्क रसं विद्याद्‌ विदाहाश्वास्यकण्टयोः ॥ ७२ ॥ 
रीयम्‌ छ्ेदविष्यन्दमाद॑वं कुरते मुखे । 

यः दीध्रं ख्वणो ज्ञेयः स विदाहान्मुखस्य च ॥ ७३ ॥ 
संवेजयेद्यो रसनां निपाते तुदतीव च । 


` विदहन्सुखनासाक्षिसंखावी स कटुः स्मृतः ॥ ७४ ॥ 


प्रतिहन्ति निपाते यो रसनं स्वदते न च । 


प 
१ पिपा इति रसनायोगे, कर्॑निष्ठयेति क्णो निष्ठा निष्पत्तिः कर्मनिष्ठा 


क्रिथारपरिसमाध्तिः, अधीवासः सहावानं, यावेदधीवासात्‌ यावच्छरीरनिवा- 
सात चक्रः । २ "सा नरम्‌! यो.। ३ गुणसाम्ये" ग. \ २ श्रीणयन्‌" ग, । 


अ० २६] भूत्रस्थानम्‌ । १६५ 


स तिक्तो' मुखवेशयश्योषप्रह्ादकारकः ॥ ७५ ॥ 
वेशद्यस्तस्भजाञ्येयों रसनं योजयेद्रसः 
वश्चातीव च यः कण्ठं कषायः स विकास्य(्य)पि ॥ ७६ ॥ 
रवंवादिनं भगवन्तमात्रेयं पुनरभिवेश्च उवाच--भगवन्‌! 
धरुतमेतदवितथम्थसंपदुक्तं भगवतो यथावद्भव्यगुणकमाधिकारे 
वचः, परं सवाहारविकाराणां वैरोधिकानां क्चषणमनतिसंक्षेपेणोप 
दियमान श्युश्रूषामह इति ॥ ७७ ॥ 
तमुवाच भगवानान्रेयः-देहधातुभ्रयनीकभूतानिं दध्याणि 
देहधातुभिर्विरोधमप्न्ते परस्परगुणविरूढानि कानिचित्‌; कानि- 
चित्‌ संयोगात्‌, संस्कारादपराणि, देश्कार्मा्रादिभिश्चापराणि 
तथा स्वभावादपराणि ॥ ७८ ॥ 
तन्न यानि द्रव्याण्याहारमधिङृल भूयिष्ठसुपयुल्यन्ते तेषामेकदेशं 
वेरोधिकमधिङ्कल्योपदेश््यामः- न मव्खान्‌ पयसा सहाभ्यवहरेत्‌ 
उभयं द्यतन्मधुरं सैधुरविपाकं महाभिष्यन्दि शीतोणणत्वाद्धिरुद- 
वीर्य विरद वीयैत्वाच्छोणितप्रदूषणाय महाभिष्यन्दित्वान्मार्गोपरो 
धाय चेति ॥ ७९ ॥ 
तदान्नेयवचनमनुनिशस्य भदरकाष्योऽश्रिवेशसुवाच-सवोनेव 
मत्यान्‌ पयसा सहाभ्यवहरेदन्यत्रैक सान्विङिचिमात्‌; स युनः 
कठी रोहितनयनः सर्वतो लोहितराजी रोहिताकारः रायो भूमो 
श्वरति, तं चेत्‌ पयसा खहास्यवहरेन्निःसंश्चयं शोणितजानां विबन्ध- 
आनां च व्याधीनामस्यतममथवा मरणमवाश्यादिति ॥ ८० ॥ 
नेति भगवानात्रेयः । सर्वानेव मष्स्यान्न पयसा सहाभ्यवहरेद्धि- 
शेषतस्तु चिखिचिमं, स हि महाभिष्यन्दित्वात्‌ स्थूरुखक्चषणतमाने 
ताम्‌ व्याधीनुपजनयल्यामविषसुदीरयति च । म्आम्यानूपोदकपिषशि 





१ “एवमुक्तवन्तं यो.। २ विरोधश्च विरुद्धगुणत्वे सत्यपि कचिदेव द्रव्य 
भ्रमावात्‌ स्मात्‌, तेन षद्ूसाहारोपयोगे मधुराम्ब्यो विरुद्धरीतोष्णवीयंयोविं 
रोधो न मावनीयः चक्रः। ३ "मधुरविपाकान्मदाभिष्यन्दिः इति पा०। 

¶विरुद्धजानां' ग. । ५ 'स्थूललक्षणभवानेतान्‌ः ग. । 


4 ६६ चरकसंहिता 1 [० २१ 


प 

तानि मधुराडतिलपयोमाषमूककबिैर्विदधन्यैर्वा नैकध्यमद्यात्‌, 
तन्मूरं हि बाधिर्यान्ध्यवेपधुजाड्यवेकैल्यमूकतामेन्मिण्यमथवा 
भरणसवामोति; न पौष्करं रोहिणीकं कपोतान्‌ वा सार्षपतैक. 
शष्टान्मधुपयोभ्यां सष्टाभ्यवहरेत्‌ , तन्मूरं हि शोणिताभिष्यन्द्‌- 
धमनीप्रविचयापस्मारशङ्खकगरूगण्डरोहिणीनामन्यतमं प्रामोयथवा 
मरणं; न मूरुक्ररद्युनङ्कष्णगन्धाजकसुमुखसुरसादीनि भक्षयित्वा 
पयः सेभ्य, ऊृष्टावाधभयात्‌; न जातुकशाकं न च ` खकुचं पक्क 
मधुपयोभ्यां सहोपयो््य, एतद्धि मरणायाथवा बर्वणैतेजोवीर्यो- 
परोधायार्घुभ्याधये' षाण्ड्याय चेति; तदेव कुचं पक्रं न माषः 
सूपगुडसपिीर्भः सहोपयोज्यं, वेरोधिकत्वात्‌; तथाऽऽन्राज्नातकमा- 
तुटुङ्गलङचकरमदैमोचदन्तश्ठबद्रको श्राञ्रभव्यजास्बवकपिस्थति- 
न्तिडीकपारावताक्षोटपनसनारिकेरूदाडिमामरूकान्येवप्रकाराणि 

चान्यानि द्रव्याणि सरवै चाम्डं द्रवमद्रवं च पयता सह . विरुद्ध 
तथा कङ्वरकमङुष्टककुरत्थमाषनिष्पावाः पयसा सह विरुढाः; 
प्रसमोत्तरिकाशक श्याकरो मेरेयो मधु च सहोपयुक्तं बिर्दधं वातं 
चातिकोपयति, हारिद्रकः सर्षपतेरश्वष्टो विर्ढः पित्तं चातिक्ठोपयति; 
पायसो मन्थानुपानो निर्ढः शेफ. चातिकोपयति; उपोदिका 
तिरुकल्कसिद्धा हेतुरतीखारस्य; बलाका वारण्या सह ऊट्मापैरपि 
विर्ढधा, सेव सूकरवसापरिशवष्टा स्यो व्यापादयति; मयूरमांस- 
मेरण्डसीसेकावसक्तमेरण्डाश्ि्ष्टमेरण्डतेखयुक्तं सद्यो भ्यापादयति; 
हारीतकमांसं दारिद्रसीसकावसक्त हारिद्राभिष्धष्टं सथो ग्यापाद्‌- 
अति; तदेव भसपांसुपरिष्वस्तं सक्षोदं सद्यो मरणाय; मस्सनिस्त- 
छनलिद्धाः पिप्पखयस्तथा काकमाची मधु च मरणाय; मधु चोष्ण. 
सुष्णातेख च मधु मरणाय; मधु्रपिंषी समधते, मधु वारि चान्त- 
रिक्ष समश्त, मधुपुष्करबीजं, मधु पीत्वोष्णोदकं, भद्धातको- 
ष्णोदुकं, तक्रसिद्धः कम्पि्ठकः, पययुषिता काकमाची, अङ्गारद्चूख्यो 


: १ “मापि, ग,। २ कलमूकता च,। ३ 'सीसको हि भटिच्रकरण- 
काष्टमच्यते' चक्रः । ` = ¢ 


अ° २६ सूध्रस्थानम्‌ ।. १.६ 


भासश्चेति बिरुदानि । इयेतद्यथप्रश्रमभिनिर्दिषटभवति ॥ ८१ ` 
` भवन्ति चात्र । 
यत्‌ क्िंञ्िंदोषसुष्छेदय न निर्हरति कायतः । 
आहारजातं तत्‌ स्बमहितायोपपद्यते ॥ ८२ ॥ 
यच्चापि देशकाराधिमात्रासात्म्यानिरादिभिः। 
संस्कारतो वीर्यतश्च कोष्टावस्थाक्मेरपि ॥ ८३ ॥ 
परिहारोपचाराभ्यां पाकात्‌ संयोगतोऽपि च । 
विरुद्धं तच्च न हितं हत्ंपद्विधिभिश्च यत्‌ ॥ ८४ ॥ 
विरुद देद्रातस्तावद्श्चतीक्ष्णादि धन्वनि । 
आनूपे सिग्धकशीतादि भेषजं यन्निषेव्यतें ॥ ८५ ॥ 
कारुतोऽपि बिरुद्ध यच्छीतरूक्चादिसेवनम्‌ । । 
: ˆ ऋते काटे, तथोष्णे च कटुकोष्णादिसेवनस्‌ ॥ ८६ ॥ 

बिरूद्ंमनटे तद्न्नानुरूपं चतुविंधे । 
मधुसर्पिः समधरतं मात्रया तद्विरध्यते ॥ ८७ ॥ 

{' ˆ ˆ कटुकोष्णादिसात्म्यखय सवादुशी तादिसेवनम्‌ । 

` यत्तत्‌ सात्म्यविरंद्धं तु, विरुद त्वनिखादिभिः ॥ ८८ ॥ 
या समानगुणभ्यासविरुद्धान्नौषधक्रिया । 
संस्कारतो बिरूढं त्यद्धोज्यं विषवट्रजेव्‌ ॥ ८९ ॥ 
एेरण्डसीसकासक्त शिखिमांसं यथेव दहि । ` ` 
विरुद वीर्यतो ज्ञेय वीयतः शीतरात्मकम्‌ ॥ ९० ॥ 
तत्‌ संयोऽ्योष्णवीर्येण द्रव्येण सह सेव्यते । ` 
ऋूरकोष्ठसख चालयद्पं मन्दवी्यैममेदनम्‌ ॥ ९१ ॥ 
खदुकोषसय गुर च भेदनीयं तथा बड । 
एतत्‌ कोष्ठविरुद्धं तु, विरद खाद्वस्थया ॥ ९२ ॥ 
भ्रमव्यवायब्यायामसक्तस्यानिरूको पनम्‌ । 
निद्रारुसस्यालसस्य भोजनं शेष्मकोपनसम्‌ ॥ ९३ ॥ 
यच्चानुत्स॒ज्य विण्मूत्रं भुक्ते यश्वाञ्चभुक्षितः। 


१ (यक्किचिद्ोषमाल्ाव्यः च, । 


१६८ चरकसंहिता । [ अ० १६ 


तच्च क्रमविरूढः याद्यचचातिष्चुद्रश्चायुगः ॥ ९४ ¶ 
परिहारविरुद्धं तु वराहादीन्निषेय्य यत्‌ । 
सेवेतोष्णं धृतादींश्च पीष्वा श्चीतं निषेवते ॥ ९५ ॥ 
विरुद्धं पाकतश्चापि दु्टदु दीरसाधितम्‌ । 
अपक्षतण्डुलात्यथपक्कद्रधं च यद्धवेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
संयोगतो विरद तद्यथाऽम्छं पयसा सह । 
अमनोरुचितं यच इद्धिरुढं तदुच्यते ॥ ९७ ॥ 
संपष्ठिर्दढ तद्वि्यादृसंजातरसं तु यत्‌ । 
अतिक्रान्तरसं वाऽपि विपन्नरसमेव वा ॥ ९८ ॥ 
जेयं विधिविरूढं तु भुज्यते निश्ठते न यत्‌ । 
तदे्वबिधमन्न स्यादिरुढसुपयोजितम्‌ ॥ ९९ ॥ 
घाण्ड्यान्भ्यवीसर्षदकोद्राणां विर्फोटकोन्मादभगन्दराणाम्‌ । 
मूच्छीमदाध्मानगरमयानां पाण्डामयसखामविषस्य चेव ॥१०० 
किलासङ्ष्टमरहणी गदानां शोफालपित्तञ्वरपीनसानाम्‌ । 
संतौनदोषस्य तथैव मृलयोर्विरुदमन्नं भवदन्ति हेतुम्‌ ॥ १०१॥ 
एषां खल्वपरेषां च वैरोधिकनिमित्तानां व्याधीनामिमे भावाः 
भ्रतीकारा भवस्ति । तद्यथा-वमनं, विरेचनं, तद्विरोधिनां च 
ब्याणां संजयमनार्थसुपयोगः, तथाविधश्च द्रभ्यैः पूवेममिसंस्ीरः 
शरीरस्येति ॥ १०२ ॥ 
भवतश्चात्र । 
विरुदधाहानजान्‌ रोगान्‌ भ्रतिहन्ति विरेचनम्‌ । 
वमनं शमनं चैव पूर्वं वा हितसेवनम्‌ ॥ १०३ ॥ 
सात्म्यतोऽद्पतया वाऽपि दीक्चाप्ेस्तसणस्य च । 
सेहव्यायामबखिनां विरुद्धं वितथं भवेत्‌ ॥ १०४ ॥ 


7 णी ीरिररररर््््11 


मृतवत्सत्वादिः" चक्रः! ४ भ्रवीघातकरा भवन्ति" ग. । ५ तद्दिरोधिनामिति 
पाण्ड्यादिहराणां; तथाबिधैरिति बिरुदधाहारजन्यव्याधिविरुदधैः ।' चक्रः । ९ ९अ- 
भिसंस्कार इति सतृताभ्यासेन शरीरभावनमू” चक्रः । छुद्धिरतरष्टा शमो वा 
तद्विरोधिभिः । द्व्येसेरेव वा पूवं शरीरस्याभिषंस्छतिः इति वाग्भटः । 


अ० २५ | सूत्रस्थानम्‌ । १६९ 


तत्र शोकाः । 
मतिरासीन्महर्षीणां या या रसखविनिश्चये । 
दब्याणि गुणकर्मभ्यां उव्यसंख्या रसाश्चया ॥ १०५ ॥ 
कारणं रससंख्याया रसाजुरसरश्चषणम्‌ । 
परादीनां गुणानां च रक्षणानि प्रथक्‌ पथक्‌ ॥ १०६ ॥ 
पञ्चात्मकानां षटस्वं च रसानां येन हेतुना । 
ऊर््वायुरोमभाजश्च यद्णातिश्षयाद्रसाः ॥ १०७ ॥ 
` षण्णां रसानां षरस्वे च सातिभुक्ता चिभक्तयः। 
उदेशश्चापवादश्च द्यां गणकमेणि ॥ १०८ ॥ 
्रवरावरमध्यत्वं रसानां गोरवादिषु । 
पाकश्रभावयोरिङ्गं वीरं संख्याविनिश्चयः ॥ ९०९ ॥ 
षण्णामासखाद्यमानानां रसानां यत्‌ स्वरुक्चषणम्‌ । 
यदद्िरष्यते यसादयेन यत्कारि चैव यत्‌ ॥ ९१० ॥ 
वैरोधिकनिभित्तानां व्याधीनामोषधं च यत्‌ । 
आत्रेयभद्रकाप्यीये तव्‌ सर्वमवदन्मुनिः ॥ ९१३११ ॥ 
इवयभिवेदाकृते' तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूच्रस्थनेऽन्पान चतुष्के 
ञआत्रेयभद्रकाप्यीयो नाम षडर्विरातितमोऽभ्यायः ॥ २६ ॥ 


सप्विंशोऽध्यायः । 

-----००%&०-०----- 
अथातोऽक्नपानविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाभ्ेयः ॥ २॥ 

इश्टवणेगन्धरसस्परं विधिविहितमन्रपानं प्राणिनां भ्राणिसंक्कानां 
माणमाचक्चते कुशलाः, भरद्यक्षफल्द्रौनात्‌; तदिन्धना दयन्तरेः 
खितः; तत्‌. सत्वमूजयति, तच्छरीरधातुष्युह बलवणेन्द्रियप्रसादुकरं 


१ श्राणिनामिलनेनैव लग्धेऽपि प्राणिसंज्ञकानामिति चचनं स्थावरभाणिः 
भ्रतिषेधाथं चक्रः । 


१७० नेरकसंहिवा.। [ अ २७ 


यथोक्तयुपसेच्यमार्न, विपरीतमहिताय संपथ्यते+ तसाद्धिताहिता- 
चबोधना्थमन्रपानविधिमखिखेनोपदेश्ष्यामोऽभिवेश्च 1! ॥ .३, ॥ 
ततखरमात्रादुदकं दयति, छवणं विष्यन्दयति, शारः पाच- 

यति, मधु संदर्षाति, सर्पिः लेहयति, क्षीरं जीवयति, मासं 
बहयति, रसः प्रीणयति, सुरा. जजैरीर्करोति, सीधुरवधमयंति 
द्राक्षासवो दीपयति, फाणितमा्चिनोति, दधि शोफं जनयति 
पिण्याकेश्चाकं रखपयति, बअरभूतान्त्मरे माषसूपः, दश्टिश्युक्रन्न 
क्षारः, प्रायः पित्तरूमम्छमन्यन्न दाडिमामलकात्‌, -भायो मधुरं 
छेष्मरमन्यत्र मधुनः पुराणाच्च शाङिषष्टिकयवगोधूसमाच्‌ः, भाय. 
सिक्त वातषटमद्रष्यं चान्यत्र वेच्राभ्रासृतापयोरूपन्नात्‌ , भायः कटुकं 
वातरुमवृष्यं चान्यन्न पिप्पली विश्वभेषजात्‌ , भायः कषायं .वातल- 

वृष्यं स्तम्भनं शीतं चान्यन्न हरीतक्याः, प्रायो रुणं शेषमरम- 
बृ्यं चान्यन्न सेन्धवात्‌ ॥ ४ ॥ 

परमतो व्संयहेणाहारद्ग्याण्यनुग्याख्यास्यामः ॥ ५ ॥ 

श्कधान्यद्ममी धान्यमांसच्याकफराश्रयान्‌ | 
` वगोनर हरितमथ्याम्बगोरसेश्चुविकारिकान्‌ ॥ ६ ॥ 

दश्च द्वौ चापरो वगो कतान्नाहारयोगिनाम्‌ । 
 रसवी्येविपाकेश्च भ्रभावेश्च प्रचक्ष्महे ॥ ७ ॥ 

अथ ्युकधान्यवगेः । 

रक्तशाशि्मदाशालिः कर्मः -शङ्कनाहतः 

चुणैको दीधेश्चुकश्च गोरः पाण्डुकरङ्खरो ॥ ८ ॥ 
सुगन्धको रोहवाखः शारिवाख्यः प्रमोदकः 

पतङ्गस्तपनीयश्च ये चान्ये शाख्यः ज्युभाः ॥ ९॥ 


ना 
` १ (तदिव्युदाहरण, किंवा सर सखभावो यस्य स तत्खभावस्तसात्‌ छे 
दनखमावादिद्यथैः चक्रः । २ "संदधाति विशिष्टानि मांसादीनि संश्च 
धयति चक्रः । ई शसो मांसरसः चक्रः । ४ (जजरीकरोति 
मांसादि शिथिरीकरोतिः शिवदाससेनः। ५ अवधमयति कृदीकसोतिः 
शिवदाससेनः \ & आचिनोति दोषान्‌? इति शेषः चक्रः । ७ शसुगन्धंका 
लोदबाखाः श्यारिवाख्याः प्रमोदकाः । पतङ्गास्तपनीयाश्चः ग. ॥. . 
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शीता रसे विपाके च मधुराः सवद्परमारुताः । 
बद्धाल्पवर्चसः किग्धा चरहणाः छुकमूत्राः ॥ १० ॥ 
रक्तशाकिर्वरस्तेषां तृष्णान्निमरापहः ।, 
मरहास्तस्यानु करूमस्तस्याप्यजु ततः. परे ॥ १ ॥ 
यवका हायनाः. पांदयुवाप्या नेषधकादयः । 

रालीनां शाख्यः कुरवेन्त्यनुकारं चुणागुणेः ॥ ५२ ॥ 
शीतः ल्िग्धोऽरौरः सखादुखिदोषध्चः स्थिरात्मकः । 
षष्टिकः प्रवरो गोरः कष्णगौरस्ततोऽनु च ॥ ५३ ॥ 

, वरको दाख्को चीनद्षारवोजञवरूददुराः । 
गन्धाः कुरविन्दाश्च षष्टिकाद्पान्तरा गुणः ॥ १४ ॥ 
मधुरश्वास्रपाकश्च बीहिः पित्तकरो गुरः । 
बहुमून्नपुरीषोष्मा त्रिदोषस्त्वेव पाटकः ॥ १५ ॥ 
; सकोरदूषः इयामाकः कषायमधुरो रघुः । 

वातलः कफपित्तघ्नः शीतः संमराहिशोषणः ॥ १६ ॥ 
हस्िर्यामाकनीवारतोयप्णीगवेधुकाः । | 
भश्चान्तिकाम्भःदइयामाकरोहिताण्युप्रियङ्वेः ॥ १७ ॥ 
मु्न्दक्षिष्रिंगमूटीचारका वरकास्तथा । | 
रिषिरोत्कटजुणाह्वाः इयामाकसदशा गुणेः ॥ १८ ॥ 
रक्षः चीतोऽगुरः स्वादुबंडुवातशकचयवः । 

स्थर्यकरत्‌ सकषायस्तु बल्यः शेषमविकारनुत्‌ ॥ १९ ॥ 
रूक्षः कषायानुरसो मधुरः कंरपिन्तहा । 
मेदःक्रिमिविषन्नश्च बल्यो वेणुयवो मतः ॥ २० ॥ 
सन्धानङ्ृद्वातहरो गोधूमः स्वादुशीतखः । 

जीवनो छरंहणो शृष्यः लिग्धः स्थैयैकरो गुरः ॥ २१ ॥ 


९ “पांुवाष्पनेषधकादयः" यो. । २ शगुणायुणैरिति शाीनां रक्तशाल्या- 
दीनां ये गुणास्वृष्णाघ्चलरत्रिमरापहत्वादयः, तेषामगुणेस्तद्वणविपरीतेद)षेयव- 
कादयोऽनुकार कर्वन्ति, ततश्च यवकादयस्वृष्णात्रिमलादिकराः स्युः चक्रः । 
३ “रधुः यो. । ४ 'लौहितयाभ्यःप्रियज्गवः यो. । ५५युङरन्दो ्षिण्प्रिमुखो 
वरकाः ग. । | 4 
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न(ना)न्दीसुखी मधूली च मधुरच्िर्धशीतङे । 
हैयं श्रुकधान्यानां पूवं वगेः समाप्यते ॥ २२ ॥ 


इति शूकधान्यवर्गः प्रथमः! 


अथ द्ामीधान्यवगेः । 


कषायमधुरो रुश्चः शीतः पाके कटुङषुः । 

विशः श्ेष्मपित्त्नो सुद्ध: सूप्योत्तमो मतः ॥ २३ ॥ 
बृष्यः परं वातहरः लिग्धोष्णो मधुरो गुरः । 

बल्यो बहमरुः पुंस्त्वं माषः रीघ्रं ददाति च ॥ २४॥ 
सजमाषः सरो रुच्यः ककफञ्ुक्राम्रपिन्तर्युत्‌ । . 
तस्स्वादुर्वातलये रूक्षः कषायो विशदो गुरः ॥ २५ ॥ 
उष्णाः कषायाः पाकेऽम्खाः कफद्युक्रानिखपहाः । 
करस्था आहिणः कासहिकाश्वासादौसां हिताः ॥ २६ ॥ 
मधुरा मधुराः पाके हिणो रुक्चद्चीतङाः । 

मङ्ष्टकाः प्रशस्यन्ते रक्तपित्तञ्वरादिषु ॥ २७ ॥ 
चणकाश्च मसूराश्च खण्डिकाः सहरेणवः। 

ठघवंः शीतमधुराः सकषाया निरक्षणाः ॥ २८ ॥ 
पित्तश्ठेष्मणि शखन्ते सूपेष्वाङेपनेषु च । 

तर्षा मसूरः संभराही करायो बातरूः परम्‌ ॥ २९ ॥ 
लिग्धोष्णमधुरसिक्तः कषायः" कटुकसिरः । 

त्वच्यः केर्यश्च बद्यश्चं वातघ्रः कफपित्तक्रुत्‌ ॥ ३० ॥ 
क्ीतरा मधुरा गुर्व्यो बरुल्यो रूश्चणास्मिकाः । 

सकनम बङिभिर्मोञ्या विविधाः हिम्बिजातयः ॥ ३१ ॥ 
शिम्बी रूक्षा कषाया च कोष्टवातप्रकोपिणी । 

नच दृष्या न चक्षुष्या विष्टभ्य च विपच्यते ॥ ३२ ॥ 


श सा पः 

२ “इयवेः ग. । २ केष्मपिन्तप्ररामनः ग. । ३ ^हक्षश्चेव कषायश्च वातलः 
शेष्मपित्तहा । विष्टम्भी चाप्यदृष्यश्च राजमाषः म्रकीपितः # इति पाठान्तरम्‌। 
४ "कपफडुक्राम्लपिन्तकृत्‌' ग. । 
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आकीं कफपित्तं वातला, कफवातनुत्‌ । .. ` 

भवस्युजः सेडगजो, तिष्पावा वातपित्तराः ॥ ३३ ॥ 

काकाण्डोखाठमरुानां माषवत्‌ एरुमादिशेत्‌ । `. 

द्वितीयोऽयं शमीधान्यवमेः प्रोक्तो महर्षिणा ॥ ३४ ॥ 
इति शमीधान्यवर्गो द्वितीयः । 





भथ मांसवगेः । 
गोखराश्वतयोष्राश्वहरीपिसिहश्चैवानराः। 
बको व्याघ्रस्तरश्चुश्च बश्चमाजोरमूषिकाः ॥ ३५ ॥ 
लोपाको जम्बुकः श्येनो वान्तादश्चाषवायसो । 
शश्नीमधुहाभासमगध्रोटककुलिङ्गकाः ॥ ३६ ॥ 
-धूमीका छरति भसहा गपक्षिणः । 
श्वेतः दयामधित्रपृष्ठः कारकः काङुटीष्गः ॥ ३७ ॥ 
कू्धिका विद्धो मेको गोधा शद्धकगण्डके । 
कदी नङ्कखः श्वाविदिति भूमिशयाः स्ताः ॥ ३८ ॥ 
सृमरश्चमरः खद्धो महिषो गवयो गजः । 
न्यङ्कुर्वराहश्चानूपा खगाः सवे सरसथा ॥ ३९ ॥ 
दमैः ककंटको मत्सखः शिष्युमारस्तिमिङ्गिरः । 
श्क्तिशङ्कोद्रङम्ीरञुलकीमकराद्यः ॥ ४० ॥ 
इति वारिशयाः भोक्ता, वक्ष्यन्ते वारिचारिणः । 
हंसः कश्च बराका च बकः कारण्डवः छवः ॥ ४१ ॥ 
शरारी पष्कराह्वश्च केरारी मणितुण्डरकः। 
सणारुकण्डो मदश्च कादम्बः काकतुण्डकः ॥ ४२ ॥ 
उस्कोश्चः पुण्डरीकाक्षो मेघरावोऽग्बुङह्कुटी । 
जारा नन्दीमुखी वादी सुमुखाः सहचारिणः ॥ ४२ ॥ 
रोहिणी कमकाटी च सारसो रक्तशीषेकः । 
प्वक्रवाकस्तथाऽन्ये च खगाः सन्द्यम्बुचारिंणः ॥ ४४ ॥ 
१ भूमिकाः ग.।॥ २ काकलः च.। ३ 'पुष्करारी च' ग. र ब्यक म रकक्रकरः च.। ३ प्पुष्करारी क्र ग.» पुष्कः 
रक्षशव' यो.।॥ ४ भमाणतुण्डिकः ग. । ५ "कडिकानीः इति पा०.। 
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घरषतः शरभो रामः श्वदष्यो डगमावृका। ~ ..---- 
क्द्षोरणो ऊरङ्श्च गोकणैः कोट्कारकः ॥ ४५५ ॥ .- 
चारष्को हरिणेणो च दाम्बरः कारूपुच्छकः 

-घरष्यश्च. वरपोतश्च विज्ञेया -जाङ्गखा शगाः ॥-४.६ ॥ 
खायो वर्तीरकश्चेव वार्तीष्टः .सकपिजरः 
चकोरश्योपश्वक्रश्च ऊक्भो रक्तवणे(ते)कः ॥ ४७ ॥ 
खावाद्या विष्किरास्त्वेते वक्ष्यन्ते वतैकादयः | 
वसेको वर्तिका ' चेवं बर्ही तित्तिरिङ्करो .॥..४८.॥ ~~ 
कङ्कस्टपदेन््षभगोनदेगिरिवसंकाः | 
ककरोऽवंकरश्चैव वारर (ड) श्चेति बिष्किराः .॥ ४९ ५ 
शतपन्नी - शङ्गराजः कोयषटिजीवजीवकः । ह 
केरातः कोक्रिरोऽव्यूहो गोपपुत्रः प्रियास्मजः ५ ५०.॥ 
खटा -खडषंको बश्च्वटहा- डिण्डिमानकः । ~ 
जटी इुन्दुभिवा(पा)क्ाररोदणष्टकुरिङ्गकाः ॥ ५१ 4 

“ कषोतंञ्चकसारङ्गयश्चिरिदीकङ्कयशिकाः 
दारिका करुविङ्कच् चरकोऽङ्गारचूटकः ॥ ५२ ॥ - ` 
पारावतः. पान८ण्ड)चिक इत्युक्ताः भवुदा दिजाः 
श्रसद्यं भक्षयन्तीति प्रसहास्तेन संस्तिताः ॥ ५६३ 1 
भ्ुञ्या बनिरूकश्ायित्वादानूपाऽनूपसं श्यात्‌ । 

, जे निवासखाजटजा जदेन्वर्यानदठेचराः ॥ ५४७ ॥ 

` स्थलजा जाङ्गलाः परोक्ता अगा जाङ्ख्चारिणः 
चिकीयं बिष्किराश्चव प्रतय भरतुदाः स्ताः ॥ ५५५ ॥ 
योनिरष्टविधा व्वेषा मांसानां परिक्छोर्तिता । 

असहा अुरायाचूपवारिजा वारिचारिणः ॥ ५६ ॥ 

` गुरूष्णस्जिग्धमश्ुरा बरोपचयवधंनाः । 


२ ^ धाङ्कोर ° यो. 1 २ 'जानूपानुपसंश्रयादिति पूर्व्ासिद्धनिषेरनिलयत्वा 
दानपाऽनूपरसंरया दित्यत्र ोपस्य सिद्धत्वेनैवं संहिता बेया' चक्रः । अनूपो 
ऽनूपसंश्रयद्छ-यो.।. ३ त्वेषां ग.1. - 4 
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बृष्याः परं वातहराः कफपिन्तविवधनाः ॥ ५७ ॥ 
हिता व्यायामनियभ्यो नरा दीप्ताञ्मयश्च ये । 
प्रसहानां विरोषेण मांसं मांसाशिनां भिषक्‌ ॥ ५८ ॥ 
जीणौरशोगहणीदोषश्योषार्तानां प्रयोजयेत्‌ । 
लावाद्यो वैष्किरो वभः अतुदा जाङ्खखा खगाः ॥ ५९ ॥ 
छवः श्ीतमशुराः सकषाया हिता नृणाम्‌ । 
पित्तोत्तरे वातमध्ये सन्निपाते कफाञुगे ॥ ६० ॥ 
विष्किरा वसेकाद्यास्तु भसहाद्पान्तरा गुगेः । 
नातिशीतगुरुखिग्ध मांसमाजमदोषरम्‌ ॥ ६१ ॥ 
हारीरधातुसामान्यादनभिष्यन्दि उंहणम्‌ । 
मांसं मधुरशीतत्वाद्ुरः श्ंहणमाविकम्‌ ॥ ६२ ॥ .. 
योनावजाविके मिश्रगोचरस्वादनिश्िते । 
सामान्येनोपदिष्टानां मालानां स््रुणेः एथ ॥ ६३ ॥ 
केषां िदणवेरोष्याद्धिश्ेष उपदेक्ष्यते । 
दरोनश्नोत्रमेधाश्चिवयोवणैस्वरायुषास्‌ ॥ ३४ ॥ 
बर्ही हिततमो बध्यो वातघ्नो मांसद्युक्ररः । 
गुरूष्णल्िग्धमधुराः सखरवणेबटप्रदाः ॥ ३५ ॥ 
बुहणाः श्ुक्रखश्चोक्ता हषा मारुतनाशनाः । 
लिग्घाश्चोष्णाश्च ब्ुष्याश्च च्ंहणाः स्वरबोधनाः ॥ ६६ .॥ 
बल्याः परं वातहराः सखरदनश्चरणायुधाः । 
 शुरूष्णो मधुरो नातिधन्वासूपनिषेवणात्‌ ॥ ६७ ॥ 
तित्तिरिः संजयेच्छीष्रं त्रीन्‌ दोषाननिरोद्बणान्‌ । 
पित्तश्टेष्मविकारेषु सरक्तेषु कपिञ्जखाः ॥ ६८ ॥ 
मन्दवातेषु शस्यन्ते रेयमाधु्ैकाघवात्‌ । 
छावाः कषायमधुरा ख्ववोऽधिविवधनाः ॥ &९ ॥ 
सन्निपातप्रशमनाः कटुकाश्च विपाकतः ! 
कषायमधुराः शीता रक्तपित्तनिबर्हणाः ॥ ७० ॥ 
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१ “योनावजावी व्यामिश्रः ग.। २ कषाया निन्दाः म. । 


१७६ चरकसंहिता । ` [ अण० २७ 


विपाके मधुराश्चैव कपोता गरहवािनः 

तेभ्यो धुकशः किंचित्‌ कपोता वनवासिनः ॥ ७५ ॥ 

द्ीताः संभ्राहिणश्वेव खद्पमूत्रकराश्च ते । 

शुकमांसं कषायाम्क विपाके कटु शीतलम्‌ ॥ ७२ ॥ 

ह्रोषकासक्षयहितं संम्राहि ख्घु दीपनम्‌ । 

कषायो विशदो रक्षः शीतः पाके कटुरेषुः ॥ ७३ ॥ 

दाशः शखदुः भरजञस्तश्च संनिपातेऽनिरावरे । 

चटका मधुराः ल्िग्धा बरुद्युक्रविवधनाः ॥ ७४ ॥ 

सन्निपातप्ररामनाः शमना मारुतस्य च । 

मधुरा मधुराः पाके त्रिदोषशमनाः रिवाः ॥ ७५ ॥ 

रघवो बद्धविप्मून्राः श्ीताश्चेणाः भकीतिंताः 

गोधा निपाके मधुरा कषायकटुका रसे ॥ ७६ ॥ 

वातपित्तप्रशमनी च्ंहणी बख्व्धनी । 

दाहको मधुरागम्डश्च विपाके कटुकः स्तः ॥ ७७ ॥ 

वातपित्तकफघ्श्च कासश्चासहरस्तथा । 

गुरूष्णा मधुरा बद्या ब्रहणाः पवनापहाः ॥ ७८ ॥ 
मत्स्याः लिग्धाश्च बुष्याश्च बहुदोषाः प्रकीर्तिताः 

दरोवखाहारभोजिष्वात्‌ खमस्य च विवजेनात्‌ ॥ ७९ ॥ 

रोहितो दीपनीयश्च ्घुपाको महाबलः 

खेहनं बहणं बृष्यं श्रमन्चमनिरपहम्‌ ॥ ८० ॥ 

वराहपिदितं बल्य रोचनं सेदनं गुर । 

नद्यो चातहरो इृष्यश्वक्चुष्यो बरूव्धनः ॥ ८५ ॥ 

मेधासडढतिकरः पथ्यः शोषश्च कूम उच्यते । 

गव्यं केवर्चातेषु धीनसे विषमज्वरे ॥ ८२ ॥ 

छष्ककासश्नमालयधिमांसक्षयदितं च तत्‌ । 

ज्िग्धोष्ण मधुरं ब्रष्यं माहिषं गुड्‌ त्पंणम्‌ ॥ ८३ ॥ 





१९ खस्पं शरदुतराश्चः ग, । र 'रूक्षरीतलम्‌ः यो. । ३ कफशुक्राभि 
वनाः ग. । ४ वर्ण्यः यो. । 


अ० २७ ] सूत्रस्थानम्‌ । १७५ 


दाद्य बहत्वमुव्ताहं स्वस च जनयद्यपि । 

खद्गिमांसमभिष्यन्दि बलकृन्मधुरं स्तम्‌ ॥ ८४ ॥ 

सहनं ब्रहणं वण्यं श्रमञ्चमनिरपहम्‌ । 

धातैराष्र्चकोराणां दक्षाणां शिखिनामपि ॥ ८५ ॥ 

चटकानां च यानि स्युरण्डानि च हितानि च। 

क्षीणरेतःसु कासेषु हदोगेषु क्षतेषु च ॥ ८६ ॥ 

मधुराण्यविदादीनि सद्योबलकराणि च । 

दारीरङ्रुहणे नान्यदाद्यं मांसाद्विरिष्यते । 

इति वभेस्वृतीयोऽयं मांसानां परिकीर्तितः ॥ ८७ ॥ 
इति मांसवभेस्तृतीयः 1 


अथ श्राकवर्गः | 

पारटाश्ुषाशरीश्चाकं वास्तुकं सुनिषण्णकम्‌ ॥ 
विद्याद्ाहि त्रिदोषक्तं भिन्नवर्चस्मु वास्तुकम्‌ ॥ ८८ ॥ 
त्रिदोषशमनी बष्या काकमाची रसायनी । 
ना्युष्णशीतवीयौ च भेदिनी ऊ्टनाश्नी ॥ ८९ ॥ 
राजक्षवकशाकं तु त्रिदोषशमनं रघु । 
आहि शस्तं विरोषेण महण्योचिकारिणाम्‌ ॥ ९० ॥ 
कारशाक तु कटकं दीपनं गरश्षोफजित्‌ । 
खघृष्णे वातरं रुश्चं कालाख्यं शाकञ्चुच्यते ॥ ९१ ॥ 
दीपनी चोष्णवीयी चं आदहिणी कफमास्ते । 
भरश्षसखतेऽम्ख्चाङ्गेरी ्रहण्यश्षोहिता च सा ॥ ९२ ॥ 
मधुरा मधुरा पके मेदिनी शेष्मवधेनी । 
छष्या सिग्धा च शीता च मदस्नी चाप्युपोदिका ॥ ९३ ॥ 
रूक्षो मद्‌ बिषध्चश्च प्रश्लस्तो रक्तपित्तिनाम्‌ । 

, मधुरो मधुरः पाके शीतलस्तण्डुलीयकः ॥ ९४ ॥ 
मण्डूकपर्णी वेत्राभ्रं चेरा वनतिक्तकम्‌ । 


१ व्वर्चमेदि च" ग. । > क्राला्यं' यो. । 


9७८ 


चरकसंहिता । [अ० २७ 
कर्टकावद्युजको पयोकं शकुलादनी ॥ ९५ ॥ 
दरषपुष्पाणि शङ्गा केवूडु)कं सकटि्कम्‌ । 
नाडी करयं गोजिह्वा वातौक(की) तिरपर्णिका ॥ ९६ ॥ 
करकं कारकं नैम्बं शाकं पापेटकं च यत्‌ । | 
कफपित्तहरं तिक्तं शीतं कटु विपञ्यते ॥ ९७ ॥ 
सकीणि सृुप्यकाश्चानि फनी विष्ी कुतुम्बकः । 
आद्धकानि च सवौणि सपत्राणि कटिभनरः ॥ ९८ ॥ 
शणक्षाद्मरिपुष्पाणि कलैदारः सुवर्चा । 
निष्पावः कोविदारश्च पतूरशुञ्ु(चु)प्णिका ॥ ९९ ॥ 
कुमारजीवो रोद्यकः पालङ्क्या सारिषस्तथा । 
करम्बीनाछिकासूयेः ङघुम्मषृकधूमको ॥ १०० ॥ 
रक्ष्मणा प्रपुनाडश्च नङिनीका ङटेरकः । 
लोणिका यवशाकं च दुष्माण्डकमवल्युजः ॥ १०१ ॥ 
जा(था)तुकः चारकद्याणी निपणीं पीटपाणिका । 
शाकं शु च रुक्षं च भ्रायो बिष्टम्य जीयैति ॥ १०२.॥ 
मधुर शीतवीयै च पुरीषस्य च भेदनम्‌ । 
खिन्नं लिष्पीडितरसं खेहाब्यं तत्‌ प्रश्खते ॥ १०३ ॥ 
करणस्य कोबिदारसखय कचैदारख शामः । 
ुषपं प्रहि प्रशस्तं च रक्तपित्ते विरोषतः ॥ १०४ ॥ 
न्यभोधोहुम्बराश्वस्थ्श्चपद्मादिपड्धवाः । 
कषायाः सस्भनाः शीता हिताः पित्तातिसारिणाम्‌ ॥१०५॥ 
वायुं वत्सादनी हन्यात्‌ कफं गण्डीरवित्रके । 
न्रेयसी बिद्वपणीं च बिद्वपत्र च वातयुत्‌ ॥ १०६ ॥ 


“ " मण्डी ्ातावरीश्षाकं बरा जीवन्तिकं च यत्‌ । 


पवेण्याः पषैपुष्याश्च वातपित्तहरं स्छतभ्र्‌ ॥ १०७ ॥ 
रुघु भिन्नशङृततिक्तं रङ्गरुकयुवृकयोः । 
तिख्वेतसक्शाकं च शाकं पञ्चाङ्करुस्य च ॥ १०८ ॥ 
वातरं कट्तिक्ताम्कमधोमगेप्रवतेनम्‌ ।. ` | 


अ० २७ | सूत्रस्थानम्‌ । १७९ 


` रूक्षाग्खयुष्णं कोसुम्भं कफ पित्तवधनम्‌ ॥ १०९ ॥ 
त्रपुसवोरुके स्वादुगुरुविष्टम्भिरीतटे । 
युखभधियं "चः खक्ष च मूत्र न्रपुसं तवति ॥ ११० ॥ 
एवारुकं च संपक्तं दाहतृष्णाद्कमार्तिनुत्‌ । 
वर्चोभिदीन्यराबूनि रश्च्ीतगुरूणि च ॥ १११५ 

पटेवौरुके तद्वद्र्चोमेददिते ठु ते । 

सक्षारं पक्रक्रुषमाण्ड मधुराम्कं तथा रघु ॥ ११२ ॥. 
सृष्टमूत्रपुरीषं च सर्वदोषनिबहंणस्‌ । 

. केदुटं च कदम्ब च नदीमाषकमेन्दुकम्‌ ॥ ९५३ ॥ 
विशदं गुड चीत च समभिष्यन्दि चोच्यते । 

„. उत्पलानि-कषायाणि पित्तरक्छहराणि च ॥ ११४ ॥ 
तथा तारप्ररम्ब खाटुरःश्षतरूजापहम्‌ । 
खजूरं तालशस्यं च रक्तपित्तश्चयापहस्‌ ॥ ११५ ॥ 
तरूटबिसक्ाद्ककरोञ्यादनकतेरकम्‌ । ` - 
-श्ङ्गार्मङ्करोड्यं च गुर बिष्टरिमि रीतलस्‌ ॥ ११६ ॥ 
कुमुदोप्परुनारास्तु सपुष्पाः सफङाः स्ताः । 
दताः स्वादुकषायाश्च कफमास्तकोपनाः ॥ ११७ ॥ 
कवायमीषद्िष्टम्मि रक्तपित्तहरं स्म्रतम्‌ । 
परोष्करं तु भवेद्वीजं मधुरं रसपाकयोः ॥ ११८ ॥ 
बट्यः रीतो गुरः लिग्धस्तपेणो बरंहणात्मकः 
वातपित्तहरः सवादुकष्यो मुञ्जातकः परम्‌ ॥ ११९ ॥ 
जीवनो इुंहणो च्ष्यः कण्ठ्यः शस्तो रसायने । 
विदारिकन्दो बल्यश्च मूत्रखः स्वादुशीतरः ॥ १२० ॥ 
अम्छीकायाः स्मरतः कन्दो ग्रहण्यर्शोहितो रघुः । 
नाघ्युष्णः कफवातघ्नो आही शस्तो मदलयये ॥ १२१ ध 
त्रिदोष बद्धविण्मूत्रं साषैपं शाक्ुच्यते । 
तद्वत्‌ श्याद्वक्तनारस्य रूक्षमम्रं विरोषतः ॥ १२२ ५ 
तद्रतिपण्डाट्धक विद्यात्‌ कन्दत्वाच्च मुखप्रियम्‌ । 
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चरकसंहिता । [ अ० २७. 


सर्पच्छत्रकवऽ्यीस्तु बह्योऽन्याभ्छन्नजातयः ॥ १२३ ॥ 
सीताः पीनसकश्यंश्च मधुरा गव्य एव च । 
चतुर्थः श्राकवर्गोऽयं पन्नकन्दफङाश्रयः ॥ १२४ ॥ 

इति ्ाकवगेश्वतुर्थः । 

अथ फर्वगेः । 

तृष्णादाहज्वरश्वासरक्तपित्तक्चतश्चयान्‌ । 
चातपित्तञुद्ावतं स्वरभेदं मदादययम्‌ ॥ १२५ ॥ 
तिक्तायतामास्यक्नोषं कासं चाद्य व्यपोहति । 
श्रद्रीका हणी बष्या मधुरा लिग्धश्ीतला ॥ १२६ ॥ 
मधुरं श्ण ब्रष्यं खजूर गुर शीतरूम्‌ । 
क्षयेऽभिघाते दाहे च वातपित्ते च तद्धितम्‌ ॥ १२७ ॥ 
तपण ब्रंहण फल्गु गुर विष्टम्भि शीतम्‌ । 
परूषकं मधुकं च वातपित्ते च शस्यते ॥. १२८ ॥ 
मधुरं ब्रहणं बद्यमाञ्रातं तर्पणं गुर्‌ । 
सखेहं छेष्मरं रीतं वृष्यं विष्टभ्य जीर्यति ॥ १२९ ॥ 
ताङ्ज्चस्यानि सिद्धानि नारिकेटफखानि च । 
ल्हणस्िग्धश्ीतानि बल्यानि मधुराणि च ॥ १३० ॥ 
सधुराम्खकषाय च विष्टम्भि गुर रीतरम्‌ । 
पित्तश्छेष्मकरं भभ्यं आहि वक्रविदरोधनम्‌ ॥ १३१ ॥ 
अम्लं परूषक द्राक्षा बद्राण्यारकाणि च । 
पित्तश्टेष्मभ्रकोपीणि ककंन्धुखुचान्यपि ॥ १३६२ ॥ 
ना्युष्णं गुर संपक्तं स्वादुभरायं मुखप्रियम्‌ । 
खृहण जीयैति क्िप्रं नातिदोषर्मारुकम्‌ ॥ १३३ ॥ 
द्विविध शीतयुष्णं च मधुरं चास्छमेव च । 
गु पारावत ज्ेयमरूच्यखभिनाशनम्‌ ॥ १३४ ॥ 
भग्यादस्पाम्तरगुणं काइमय पलुच्यते । 
तथवाव्पान्तरगुणं तूदमम्कं परूषकात्‌ ॥ १३५ ॥ 


९ ^संद्युष्कं' यो. । २ संडहणं श्रीध्रजर' ग. । 


भं २७ |] सृुज्नश्थानम्‌ । १८३ 


ऊषायभधुरं रद वातलं गुर शीतरम्‌ । 
कपित्थमामं कण्डञ्चं बिषघ् महि शीतलम्‌ ॥ ३३६ ॥ 
मधुराम्ककषायत्वात्‌ सोगन्ध्याच्च रुचिप्रदम्‌ । 
तदेव पक्त दोषं विषध्चं आहि गुर्वपि ॥ १३७ ॥ 
बिल्व तु दुजरं पक्त दोष पूतिमार्तम्‌ । 

. लिग्धोष्णतीक्ष्णं तद्वारु दीपनं कफवातजित्‌ ॥ १३८ ॥ 
वैतपिन्तकरं बारमापूण पित्तवर्धनम्‌ । 
पकरमाभ्नं जयेद्वायुं मांखद्चकबरप्रदम्‌ ॥ १३९ ॥ 
कषायमधुरप्रायं गुर विष्टम्भि शीतलम्‌ । 
जाम्बवं कफपित्तन्च अहि वातकरं परम्‌ ॥ १४० ॥ 
मधुरं बदरं स्िरधं सेदनं वातपित्तजित्‌ । 
तच्छुष्कं कफवातश्च न च पित्ते निर्ष्यते ॥ १४१ ॥ 
कषायमधुरं शीत माहि सिच्धि(म्बि)तिकाफलम्‌। 
गाङ्गेर्कं करीरं च निभ्बीतोदनधन्वनसम्‌ ॥ १४२ ॥ 
मधुरं सकषायं च द्रत पित्तकफापहम्‌ । 
संपक्क पनसं मोचं राजादनफरानि च ॥ ५४३ ॥ 
स्ादूनि सकषायाणि स्िग्धद्यीतगुरूणि च । 
कषायविद्ादस्वाच सौगन्ध्याच्च रुचिप्रदम्‌ ॥ १४४ ॥ 
जवदंशश्चमं ईक्ष वातरं रुवलीषरम्‌ । 
नीपं सभागकं पीलु वृणद्युन्यं विकङ्कतम्‌ ॥ १४५ ॥ 
प्राचीनामखकं चेव दोषं गरहारि च । 
एेङ्कदं तिक्तमधुरं लिग्धोषणं कणठवातजित्‌ ॥ १४६ ॥ 
तिन्दुकं कफवित्तन्च कषायमधुरं घु । 
विद्यादामल्के सवन रसांछवणवार्जतानू ॥ १४७ ॥ 
स्वेदमेद्‌ःकुफोच्छेदपिन्तरोगविनाश्नम्‌ । 
रूक्ष स्वादु कषायाम्ं कफपित्तहरं परम्‌ ॥ १४८ ॥ 


१ "परिपक्र ठु" यो. । २ रक्तपित्तकरं ग. 1 ३ हरयः ग. “रुच्यं इति 


चा०। ४ ^रातारकं' ग. । श्रताक्षकः इति श्रासाहरय" इति च पा०। 
य° ६ 


१८२ 


चरकसंहिता । | अण ५ 


रासां समेदोजाय्‌ दोषान्‌ हन्ति बिभीतकम्‌ । 

अम्ड कषायमधुरं वातं राहि दीपनम्‌ ॥ १४९ ॥ 
लिग्धोष्णं दाडिमं इदयं कफपित्ताविरोधि च । ` 
रश्चाम्रं दाडिम यत्त तत्‌ पित्तानिरुकोपनम्‌ ॥ १५० ॥ 
मधुरं पित्तयुन्तेषां तद्धि दाडिमयुत्तमम्‌ । 

बृश्चास्छं आदि रूक्षोष्णं वातश्टेष्मणि शस्यते ॥ १५१ ॥ 
अम्छिकायाः फर्‌ पक तस दद्पान्तरं गुणः । 
गुणेस्तरेव संयुक्तं मदनं त्वम्लवेतसम्‌ ॥ १५२ ॥ 
ूखेऽरचो विबन्धे च मन्देऽो मयविद्धवे 

हिक्षाकासे च इवासे' च वम्यां वर्चोगदेषु च ॥ १५३ ॥ 
वातश्ेष्मसमुस्थेषु सर्वेष्वेवोपदिश्यते । 

केशरं मावुटुङ्ख रघु रोषमतोऽन्यथा ॥ १५४ ॥ 
गुवीं त्वगस्य कटुका माङूतस्य च नाशिनी । 

रोचनो दीपनो ह्यः सुगन्धिस्स्वग्वि वर्जितः ॥ १५५ ॥ 
कनचूरः कफवातघ्नः श्वासहिष्ाशेसां हितः 

मधुरं करंचिदुम्टं च ह्च भक्तप्ररोचनम ॥ १५६ ॥ 
दुजरं वातशमनं नागरङ्गफरू गुर्‌ । 
वातामाभिपुकाक्षोरमुद्रकनिकोचकाः ॥ १५७ ॥ 
गुरूष्णक्िग्धमधुराः सोर्माणा बरुप्रदाः। 

वातन्चा चहणा बष्याः कफपित्ताभिवधनाः ॥ १८५८ ॥ 
त्रियारमेषां सदशं विद्यादौष्ण्यं बिना गुणेः 

श्ेष्मररु मधुरं शीत शेष्मातकफर गुर ॥ १५९ ॥ 
शेष्मरु गुर विष्टम्भि चाङ्कोरफकरूमभिजिव्‌ । 

गुरूष्ण मधुरं रक्षं केश च शमी फलम्‌ ॥ १६० ॥ 
विष्टम्भयति कारञ्जं पित्त्छेष्माचिरोधि च | 

आग्रातकं दुन्तुशचटमम्र सकरमर्द॑कम्‌ ॥ ९६१ ॥ 
रक्तपित्तकरं बिद्यादेरावतकमेव च । 


१ विषुवे इति पा०। > "सुगन्धि मधुर साम्कं विदद मक्तरोचसम्‌" ग. 4 


अ० २७ | सूजस्थानम्‌ । ८३ 


वात्र दीपनं चेव वार्ताकं कटु तिक्तकम्‌ ॥ १६२ ॥ 
वातरं कफपित्तं विद्यात्‌ पपटकीफरम्‌ । 
पित्तश्टेष्मघ्चमम्ड च वातर्‌ चाक्षिकीफरम्‌ ॥ १६३ ॥ 
मधुराण्यनुपाकीनि वातपित्तहराणि च । 
अश्वत्थोदुम्बरड्क्षन्यमोधानां फएटानि च ॥ १६४ ॥ 
कषायमधुराम्खानि वातलानि गुरूणि च । 
भहछातकास्थ्यभनिखम तन्मांसं खवादु शीतरम्‌ । 
पञ्चमः फलवर्गोऽयमृक्तः प्रायोपयोगिकः ॥ १६५ ॥ 
इति फलव्ैः ।॥ ५५ ॥। 
अथ हरितवगैः। 
रेचनं दीपनं बध्यमादरंकं विश्वसेषजम्‌ । 
वातष्टेष्मविबन्धेषु रसस्तस्यो पदिश्यते ॥ १६६ ॥ 
रोचनो दीपनसतीश्णः सुगन्धिञ्युखनोधंनः । 
जम्बीरः कफवातघ्रः पिनो युक्तपाचनः ॥ १६७ ॥ 
बार दोषहरं, बद्धं त्रिदोषं, मारुतापहम्‌ । 
सिग्धसिद्ध, विद्युष्कं तु मूरुकं कफवातजित्‌ ॥ १६८ ॥ 
हिकाकासविषश्चासपाश्वश्चुलतिनाङ्नः 
पित्तकृत्‌ कफवातच्ः सुरसः पूति गन्घहा ॥ १६९ ¶ 
यवानी चाजकश्चव श्षिग्यु शाङेयगश्ड(ख)्टकम्‌ । 
ह््यान्यास्वादनीयानि पित्तमुर्केशयन्ति च ॥ १७० ॥ 
गण्डीरो जलपिप्पटयस्तुम्बुरः द्युङ्गवेरिका । 
तीकष्णोष्णकटुरूक्षाणि कफवातहराणि च ॥ १७१ ॥ 
पुंसूवघ्रः कटुरुक्चोष्णो भूस्तृणो वक्रदोधनः 
खराश्वा कफवातघ्ची बस्िरोगरजापहा ॥ १७२ ॥ 
धान्यकं चाजगन्धा च सुमुखाश्चेति रोचनाः । 
१ “मधुराण्यम्ल्पाकीनि पिन्तकछष्महराणि च' ग. 1 २ ^त्वच्छांसं" इति पा० 


३ “मुखश्ोषनःः च.।॥ ४ जलपिप्पली गण्डीरः शृङ्गवेयेथ तुम्बर ग. । 
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सुगन्धा नातिकटका दोषायुस्छधेदायम्ति च ॥ १७३ ॥ 
आदी गृञ्जनकसीकष्णो वातश्ेष्माप्रीसां हितः । 
खेदनेऽभ्यवहाये च योजयेत्तमपित्तिनाम्‌ ॥ १७४ ॥ 
छष्मलो मारतश्चश्च पराण्डुनं च पित्तवत्‌ । 
आहारयोगी बल्यश्च गुरवष्योऽथ रोचनः ॥ १७५ ॥ 
कमिङ्कष्टकिरासश्चो वातश्चो गुख्मनाशनः । 
लिग्धश्चोष्णश्च बरुष्यश्च टद्युनः कटुको गुरः ॥ १७६ ॥ 
उुष्काणि कफवातश्चान्येतान्येषां फटानि च। 
हरितानामयं चैष षष्ठो वर्मः समाप्यते ॥ १७७ ॥ 
इति हरितवभैः ॥ ६ ॥ 


अथ मद्वमेः। 
भ्रा मद्यमम्रोष्णमम्छ चोक्तं विपाकतः । 
सर्व सामान्यतस्तस्य विरोष उपदेक्ष्यते ॥ १७८ ॥ 
छन्नां सक्तमूत्राणां अहण्यश्चोनिकारिणाम्‌ । 
सुरा प्रशस्ता वातघ्नी स्तन्यरक्तश्चयेषु च ॥ १७९ ॥ 
हिक्काश्वासपरतिर्यायकासवर्चोम्रहास्चो । 
छद्य नाह विबन्धेषु चातश्ची मदिरा हिता ॥ १८० ॥ 
द्यूरम्रवाहिकारोपकफवाताशंसां हितः। 
जगरे भहिरूक्षोष्णः शोषैश्चो भक्तपाचनः ॥ १८१ ॥ 
दोफार्ोमरहणी दोषपाण्डुरोगारुचिञ्वरान्‌ । 
इन्लरिष्टः कफङृतान्‌ रोगान्‌ रोचनदीपनः ॥ १८२ ॥ 
सुखप्रियः सुखमदः सुगन्धिबैसिरोगयुत्‌ । 
जरणीयः परिणतो इयो वण्यैश्च चाकरः ॥ १८३ ॥ 
रोचनो दीपनो हयः शोषो फाश्चसां हितः । 
लेहेष्मविकारमो वर्ण्यः पक्वरसो मतः ॥ १८४ ॥ 
जरणीयो विबन्धः खरवणै विद्ोधनः। 


१ न च पित्तकूत यो. 1 २ श्रोफघ्घः" इति पा० । ३ द्दीपनपा चनः, श. । 
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केशेनः शीतरसिको हितः शोफोदरादसाम्‌ ॥ १८५ ॥ 
खष्टभिन्नशछ्ृद्रातो मोडस्तर्पणदीपनः । 
पाण्डुरोगत्रणहिता दीपनी चैक्षिकी' मता ॥ १८६ ॥ 
सुरासवस्तीनमदो वातश्च वद्नभ्रियः । 
छेदी मध्वासवसतीक्ष्णो मैरेयो मधुरो गुरः ॥ १८७ ॥ 
धातक््यभिषुतो हयो रूक्षो रोचनदीपनः| 
माध्वीकवन्न चास्युष्णो मद्रीकेश्चुरसासवः ॥ १८८ ॥ 
रोचनं दीपनं ह्य बट्यं पित्ताविरोधि च । 
निबन्धन कफ च धु रष्वद्पमारतम्‌ ॥ १८९ ॥ 
सुरा समण्डा रश्चोष्णा यवानां वातपित्तरा । 
गुर्वी जीयेति बिष्टभ्य शेष्मरा तु मधूलिका ॥ १९० ॥ 
दीपनं जरणीयं च हस्पाण्डुकृभिरोगयुत्‌ । 
अहण्यरशोहितं भेदि सोवीरकतुषोदकम्‌ ॥ १९१ ॥ 
दाहज्वरापहं स्पशोत्‌ पानाद्वातकफापहम्‌ । 
विबन्धघ्रमवलसि दीपन चाम्रुकाञ्धिकम्‌ ॥ १९२ ॥ 
भायश्षोऽभिनवं मधं गुर दोषसमीरणम्‌ । 
सोतसां शोधनं जीण दीपनं रघु रोचनम्‌ ॥ १९३ ॥ 
हर्षणं प्रीणने बल्यं भयदोकश्चमापहम्‌ । 
प्रागटभ्यवी्यप्रतिभातुष्टिपुशटिबर्प्रदम्‌ ॥ १९४ ॥ 
साच्विकैविधिवदुक्या पीतं सयादख्तं यथा । 
वर्गोऽयं सप्तमो मचयमधिकल प्रकीर्तितः ॥ १९५ ॥ 
इति मदयवगेः ॥ ७ ॥ 


, अथ जरवगः । 
जरमेकविधं सवं पतसे नभस्तखात्‌ । 
तत्‌ पतत्‌ पतितं चेष देशकारावपेक्षते ॥ १९६ ॥ 


१ लेखनः, यो.। २ आक्षिकी भिभीतककरता सुरा । ३ मध्विति मधुप्र 
धानं भासवः चक्रः । 
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खात्‌ पतत्‌ सोमवाय्वकेः सषटं कारानुवतिभिः 

क्ीतोष्णल्लिग्धरूक्चायेयथासन्न मदीगुणेः ॥ १९७ ॥ 

क्रीतं छुचि शिवं खट बिमरु रधु षड्गुणम्‌ । 

प्रकला दिव्यसुदकं, अष्टं पात्रमपेश्चते ॥ १९८ ॥ 

शेते कषायं भवति पाण्डुरे चेव तिक्तकम्‌ । 

कपि श्चारसंदष्टमूषरे रुवणान्वितम्‌ । 

कटु पवेतविसख्रवे मधुरं छष्णश्रुत्तिके ॥ १९९ ॥ 

एतत्‌ षाङ्कण्यमाख्यातं महीस्थस्य जखस्य हि । 

तथाऽब्यक्तरसं विद्यादेन्द्र कारं हिम च यत्‌ ॥ २००॥ 
यदन्तरीश्चाव्‌ पततीन्द ख्टं चोक्तैश्च पात्रः परिग्रह्यतेऽम्भः। 
तदैच्धमिलयेव वदन्ति धीरा नरेन्द्रपेयं सखिलं भधानम्‌ ॥ २०१ ॥ 

हेषस्कषायमधुरं सुसूक्ष्मं विदद्‌ रघु । 

अर्क्षमनभिष्यन्दि सवं पानीयसुत्तमम्‌ ॥ २०२ ॥ 

शुवैभिष्यस्दि पानीय वाषिक मधुरं नवम्‌ । 

तजु ष्वनभिष्यन्दि प्रायः शरदि वेति ॥ २०३ ॥ 

तत्त ये सुङ्कमाराः स्युः खिग्धभूयिष्टभोजनाः । 

तेषां भक्ष्ये च भोज्ये च रद्य पेये च शस्यते ॥ २०४ ॥ 

हेमन्ते सिरु लिग्धं वृष्यं बकहितं गुर । 

किंवित्ततो रुधुतरं शिशिरे कफवातजित्‌ ॥ २०५ ॥ 

कषायमशरुरं रूक्ष विद्याद्रासस्तिकं जरम्‌ । 

म्ष्मिक स्वनभिष्यन्दि जरमिलेव निश्चयः ॥ २०६ ॥ 

ऋतावृतानिहाख्याताः सर्वे एवाम्भसो गुणाः । 

निजास्तेषु चु काङेषु य्रयच्छन्ति तोयदः ॥ २०७ ॥ 

सष्िकं वत्त दोषाय युऽयते नान्न संश्चयः। 

राजभी राजमात्रेशच सुकुमरेश्च मानवैः ॥ २०८ ॥ 

सुगृहीताः शरथापः प्रयोक्तव्या विशेषतः 

नद्यः पषाणविच्छिन्नविष्चुञ्यविहतोदकाः ॥ २०९ ॥ 


 -१ शष्ट हैमन्तिकनरुं लिगं वर्यं हितं गुरू यो, । 
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हिमवचस्प्रभवाः पथ्याः पुण्या देवर्षिसेविताः। 

नद्यः पाषाणसिकतावादहिन्यो विमलोदकाः ॥ २१० ॥ 

मङूयग्रभवा याश्च जल ताखश्रतोपमम्‌ । 

पश्चिमाभिसुखा याश्च पथ्यास्ता निर्मलोदकाः ॥ २११ ॥ 

भ्रायो श्दुवहा गुर्ग्यो याश्च पूर्वेससुद्रगाः । 

पारियात्रभवा याश्च विन्ध्यसद्यभवाश्च याः ॥ २१२ ॥ 

रिरोहष्रोगङ्कष्टानां ता हेतुः शीपदस च । 

वसुधाकीटसपौखुम रुसंदूषितो दकाः ॥ २१६३ ॥ 

वषौजरुवहा नद्यः सर्वदो षस्मीरणाः । 

चापीद्ुपतडागोत्ससरःप्रलवणादिषु ॥ २१४ ॥ 

आनूपदरुधन्वानां गुणदोचेर्विभावयेत्‌ । 

पिच्छिलं कृमिं छिन्न पणैरोवालकरदमेः ॥ २१५ ॥ 

विवणं विरसं सान्द्रं दुभैन्धं न हितं जकम्‌ । 

विल्ञं त्रिदोषं रवणमम्बु यद्वङणाल्यम्‌ ॥ 

इलयम्बुवभैः भोक्तोऽयमष्टमः सुचिनिशधितः ॥ २१६ ॥ 
इति जलख्व्भः ॥ ८ ॥ 


अथ दुग्धवगेः । 

स्वादु शीतं खदु लिग्ध बहर छक्ष्णपिच्छिरम्‌ । ` 
गुर मन्दं पभरसन्न च गव्य दृशगुण पयः ॥ २१७॥ 
तदेवंगुणमेवौजः सामान्थादभिवर्धयेत्‌ । 

भवरं जीवनीयानां श्चीरमुक्तं रसायन ॥ २१८ ॥ 
महिषीणां गुरुतरं गच्याच्छीततरं पयः । 
सेहान्युनमनिद्वाय हितमलभ्ये च तत्‌ ॥ २१९ ॥ 
रूक्षोष्णं क्षीरसुष्रीणामीषत्सखव्णं रधु । 

दास्तं वातकफानादङृमिशोफोदराशसाम्‌ ॥ २२० ॥ 
बल्यं स्थयकरं सर्वमुष्णं चकशल्फ पयः । 





 (आनूपधन्वरैटेषु) इति प्रा०। 
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चरकसंहिता । [ अ० २७. 


साम्कं संख्वणं खश्च शाखावातहरं घु ॥ २२१ ॥ ` 
छागं कषायमधुरं शीतं आहि पयो रघु । 
रक्तपित्तातिसार्चं श्चयकासन्वरापहम्‌ ॥ २२२ ॥ 
हिक्काश्वासकरं तूष्णं पित्त्ेष्मरुमाविकम्‌ । 


` इस्तिनीनां पयो बस्यं गु सयैय॑करं परम्‌ ॥ २२३ ॥ 


जीवनं च्रंहणं सात्म्यं लेहनं मायुषं पयः। 

भावनं रक्तपित्ते च तर्पणं चाक्षिद्यखिनाम्‌ ॥ २२४ ॥ 
सेचनं दीपनं वृष्य खेहनं बलवर्धनम्‌ । 
पाकेऽम्छमुष्णं वातघ्नं मङ्गल्यं बंहणं दधि ॥ २२५ ॥ 
पीमसे चातिसारे च रीतके विषमञ्वरे । 

भरचो भूत्रङच्छे च काये च दधि शस्यते ॥ २२६ ॥ 
करद्टीष्मवसन्तेषु प्रायश्चो दधि गर्हितम्‌ । 
रक्तपिन्तकफोत्थेषु निकारेऽ्वहितं च तत्‌ ॥ २२७ ॥ 
त्रिदोषं मन्दकं, जातं वातघने दैधि, छुकलः । 

सरः, शष्मानिरुचस्तु मण्डः लोतो निशोधनः ॥ २२८ ॥ 
सोफादागरहणीदोषमूत्रच्छरोदरास्चौ। ` 
खेहव्यापदि पाण्डस्वे तक्रं दद्याद्ररेषु च ॥ २२९ ॥ 
संग्राहि दीपनं इथं नवनीतं नवोद्धृतम्‌ । 
अहण्यर्शोविकारघ्नमदिंतासचिनाशनम्‌ ॥ २६० ॥ 
स्छरतिबुद्यभ्भिशयक्रोजःकफमे दोविवर्धनम्‌ । 
वातपित्तविषोन्मादसोषारक्ष्मी विषापहम्‌ ॥ २३१ ॥ 
स्वलदोत्तमं शीतं मधुरं रसपाकयोः । 

सहस्रवीयं बिधिचिद्रतं कर्म॑सहलङृव्‌ ॥ २३२ ॥ 
मदापसारमूच्छायदोषोन्मादगरज्वराय्‌ । 
योनिकणैरिरःद्युरं घृतं जीणमपोहति ॥ २ ३३ ॥ 
सपीष्यजाविमहिषीक्षीरवत्‌ खानि निदिंशेत्‌ । 


दपि शुक्रलम्‌। सरः पित्ारिन्प्रख न्स सोवा्िरप्त्् शुक्रम्‌ । सरः पिन्तानिलश्नस्तु मस्तु स्रोतोविशोधनम्‌” इति 


पा०। २ "उवराग० । ३८“खादु" ग.। 


६ 


सर्पीषि स्वानीति संबन्धः, 


तेनाजाक्षीरवदजासपिनिदिरेदित्यादि हवम्‌, चक्रः । | 
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पीयुषो(ष) मोरटं चेव किंराटा वि्िधाश्च ये ॥ २३४ ॥ 
दीक्ताप्नीनामनिद्धाणां स्व एव सुखप्रदाः 
गुरवस्तपणा वृष्या चहणाः पवनापहाः ॥ २३५ ॥ 
विशदा गुरवो रूक्षा आहिणस्क्रपिण्डकाः 
गोरसानामयं वगो नवमः परिकीर्तितः ॥ २३६ ॥ 

इति गोरसवर्गः ॥ ९ ॥ 


अथेश्चुवर्गः । 
बष्यः शीतः सरः लिग्धो बृंहणो मधुरो रसः । 
श्ेष्मखो भक्षितयेक्षोयान्निकस्तु विद्यते ॥ २३७ ॥ 
शेदयात्‌ प्रसादान्माधुयीत्‌ पोण्डुकाद्वंरकोऽवरः । 
प्रभूतङ्मिमजारच्छेदोमांसकरो गुडः ॥ २३८ ॥ 
षवदो गुडश्चतुभांगन्निमागाधां वरोभितः 
रसो गुर्थथापूवं धोतसूसवत्पमलो गुडः ॥ २३९ ॥ 
ततो मस्टयण्डिकाखण्डदाकरा विमलाः परम्‌ । 
यथा यथेषां वेमद्य भवेच्छेल तथा तथा ॥ २४० ॥ 
बरृष्या क्षीणक्षतहिता सचखेहा गुडकश्रकंरा । 
कषायमधुरा शीता सतिक्ता यासश्करा ॥ २४१ ॥ 
रूक्षा वम्यतिसारघ्री च्छेदनी मधुश्कंरा । 
तृष्णासक्पित्तदाहेष्ु भ्रश्स्ताः सर्वैशकेराः ॥ २४२ ॥ 
माक्षिक अमरं श्चाद् पात्तिकं मधुजातयः 
माक्षिक प्रवरं तेषां विरोषाद्धाभरं गुर ॥ २४३६ ॥ 
माश्चिके तख्वण सखाद्धतवण ठ पौत्तिकम्‌ । 
चोदरं कपिर्वण स्याच्छेतं ्रामरसुच्यते ॥ २४४ ॥ 
चातर्‌ गुर रीत च रक्तपित्तकफापहम्‌ । 


१ रस इत्यत्र चकारलोपो द्रष्टव्यः, तेन क्षुद्रयुडश्चतुभां गावदेषिताद्रखाद्वुरः, 
इत्यादि हेयम्‌ । अतर शुद्रयुडोऽसितयुड इत्युच्यते, फाणितं च तन्तुरीभावात्‌ 
्वत्रीः । (सयो गुरूः" इति पा०। | 


चरकसंहिता । [ अ० २७ 


संधान छेदनं रक्षं कषायं मधुरं मधु ॥ २४५ ॥ 


हन्यान्मधूष्णसुष्णातैमथवा सतिषान्वयात्‌ । 
गुररूक्चकषायस्वाच्छेयाचास्पं हित मधु ॥ २४६ ॥ 
नातः कष्टतमं किचिन्मभ्वामात्तद्धि मानवम्‌ । 
उपक्रमविरोधिध्वात्‌ खद्यो हन्याद्यथा विषम्‌ ॥ २४७ ॥ 
(भसे सोष्णा क्रिया कायौ सा मध्वामे विरुध्यते । 
मध्वामं दारुणं तसात्‌ सयो हन्याद्यथा विषम्‌ ॥ २४८ ॥) 
नानाद्रव्या्मकत्वाच योगवाहि परं मधु । 
इतीश्चुविहृतिपायो वोऽयं दुमो मतः ॥ २४९ ॥ 

॥ इतीश्वरः ॥ १० ॥ 


1 


अथ कृतान्नवर्गः । 


कु चष्णाग्छानि दौरबस्यङ्क्षिरो गञ्वरापहा । 

सखेदाभिजननी पेया वातवर्चोजुरोमनी ॥ २५० ॥ 
तर्पणी भ्राहिणी रुष्वी ह्या चापि विरेपिका । 

मण्डः संदीपययर्चिं वातं चाप्यनुखोमयेत्‌ ॥ २५१ ॥ 
सखवूकरोति खोतांसि खेदं संजनयद्यपि । 

लद्धिततानां विरिक्तानां जीणे सेहे च तृष्यताम्‌ ॥ २५२ ॥ 
दीपनत्वाद्धघुव्वाच्च मण्डः स्यात्‌ प्राणधारणः । 

ङाजपेया श्रमघ्नी तु श्चामकण्डख देहिनः ॥ २५३ ॥ 
तृष्णाती सारदामनो धातुसाम्यकरः हिवः । 
खाजमण्डोऽभ्निजननो दाहमूच्छनिवारणः ॥ २५४ ॥ 
मन्दाभ्चिविषमाञ्नीनां बारस्थविरयोषिताम्‌ । 

देयश्च सुकुमाराणां छाजमण्डः सुसंस्कृतः ॥ २५५ ॥ 
छ्ुषिपासापहः पथ्यः शुद्धानां तु मरापहः । 

छतः पिष्पठिद्युण्ठीभ्यां रखाजमण्डोऽम्छदाडितेः ॥ २५६ ॥ 


९ संधानं भञ्नख, दनं मेदोमन्ध्यादीनाम्‌ । ` 
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सखुधोतः प्रतः सिनः संतश्वौदनो रधुः । 
श््तण्डुरुमिच्छन्ति गरे श्ेष्मामयेष्वपि \॥ २५७ ॥ 
अधौतोऽपरसुतोऽखिन्नः शीतश्चाप्योदनो युरः । ` 
मांसशाकवसतेरुधतमजफङोदनाः ॥ २५८ ॥ 

वद्या संतर्पणा द्या गुरवो ह्हयन्ति च । 
तद्म्माषतिलक्षीरमुद्संयोगसाधिताः ॥ २५९ ॥ 
कुल्माषा रधो रूक्षा वातला भिन्नवर्चसः । 
खिच्रभक्षयास्तु ये केचित्‌ सोप्यगोपूमयाचकाः ॥ २६० ॥ 
भिषक्‌ तेषां यथादूभ्यमादिशटर डराघवम्‌ । 

भतं कृतयूषं च तनु सांस्कारिकं रसम्‌ ५.२६१ ॥ 
सूपमम्कमनम्ङं च गुर वि्या्यथोत्तरम्‌ । | 
शक्तवो वाता रूक्षा बहुवर्चोऽचुलोमिनः ॥ २६२ ॥ 
षयन्ति नरं शीघ्रं पीता सद्योबरश्च ते । 

मधुरा रघवः शीताः ससूवः शाङिसंभवाः ॥ २६३ ॥ 
माहिणो रक्तपित्तश्चास्तुषाच्छदिंडवरापहाः । 

कषायमधुराः शीता धवो खाजसक्तवः । 

हन्याब्याधीर्‌ यवापूपो यावको वाद्य एवं च ॥ २६४॥ 
उदावतैप्रतिदयायकासमेदगख्य्रहान्‌ । 

धानासंज्ञास्तु ये भक्ष्याः प्रायस्ते टेखनात्मकाः ॥ २६५ ॥ 
छयष्कत्वास्षषेणाञ्चैव विष्टम्भित्वाच्च दुजराः । 

बिरूढधानाः शाष्डुटयो मधुक्रोडाः सपिण्डकाः ॥ २६६ ॥ 
पूपाः पूपलिकाद्याश्च गुरवः पेटिकाः परम्‌ । 
फटमांसवस्ाद्ाकपलरश्चोड संस्कृताः ॥ २६७ ॥ , 
भक्ष्या वृष्याश्च बद्याश्च गुरवो हृहणारमकाः । 

वेशवारो गुरः खिग्धो बरोपच्चयवर्धनः ॥ २६८ ॥ 
गुरवस्तर्पणा च्ष्याः क्षीरेश्चुरसपुपकाः । 


१ “सचो बलाय? ग. । २ तणाः ठृषाजननाः । ३ पेष्टिकासण्डुलपि. 
ष्टक्रता भक्ष्याः गङ्गाधरः । ४ "हाश्च ग. ॥ 
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चरकसंहिता । [ भ० २७ 


सगुडाः सतिराग्रेव सक्षीरश्चोदशकैराः ॥ २६९ ॥ 
अश्या वृष्याश्च बस्याश्च परं तु गुरवः रष्टताः । 

सखेहाः सेहसिद्धाश्च भश्ष्या विविधलक्षणाः ॥ २७० ॥ 
शुरवस्तपेणा च्रष्या हृद्या गोधूमभिका मताः 

संस्छाराह्घवः सन्ति भक्ष्या गोधूमपेष्टिकाः ५ २७१॥ 
धानापपेरपृपाद्यास्तान्‌ उद्धा निर्दिशेत्तथा । 

पुथुका गुरवो ष्टान्‌ भश्चयेदस्पशस्तु तान्‌ ॥ २७२ ॥ 
यावा विष्टभ्य जीर्यन्ति सरसा भिन्नवर्चसः 
सूष्यान्नविङता भक्ष्या वाता रुक्षशीतटखाः ॥ २७३ ॥ 
सकटुखेहल्वणान्‌ मश्चयेदद्पश्चस्तु ताय्‌ । 

खहुपाकाश्च ये भक्ष्याः स्थुराश्च कटिनाश्च ये ॥ २७४ ॥ 
गुरवस्ते उ्यतिक्रान्तपाकाः पुष्टिबरुश्रदाः 
व्यसंयोगसंस्छारं उव्यमानं पृथक्‌ तथा ॥ २७५ ॥ 
भक्ष्याणामादिरोद्धद्रा यथाखं गुरुखाघचस्‌ । 

ननादभ्यः समायुक्तः पक्ट्वा वद्धिष्ठ भजितः ॥ २७६ ॥ 
विमदेको गुरुह्यो बरृष्यो बलवतां हितः 


` रसाला इहणी ब्रष्या सिग्धा बदया रसचिध्रदा ॥ २७७ ॥ 


सेहनं तपण हय वातन्च सगुड दधि । 
कराक्षाखजरकोकानां गुर विष्टम्भि पानकम्‌ ॥ २७८ ॥ 
परूषकाणां क्षोदरस्य यशेश्चुविक्रतिं प्रति । 


, तेषां कटुग्रसंयोगान्‌ पानकानां पृथक्‌ पुथक्‌ ॥ २७९ ॥ 


। 


दभ्यं मानं च विज्ञाय गुणकमौणि निर्दिशेत्‌ । 
+केटुस्खखदुरुणा ङघवो रागषाडवाः ॥ २८० ॥ 
मुखप्रियाश्च हयाश्च दीपना भक्तरोचनाः । 
सआज्नामख्कलेहाश्च बुहणा बख्वधनाः ॥ २८१५ ॥ 
रोचनास्तपेणाश्चोक्ताः ले्माधु्य॑गौरवात्‌ । 


एका गुरवो बव्याः" यो. । २ “व्यतिकरान्तपाका इति चिरेण जरां 


गच्छन्ति चक्रः ३ 'पकामञ्छिन्नरमभितैः' इति पा०। 
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बुद्धा संयोगसंस्कारं दव्यमानं च तच्छरितभर ॥ २८२ ॥ 

गुणकर्माणि छेहानां तेषां तेषां तथा चदेव्‌ । 

रक्तपित्तकफोत्छेदि शुक्तं वाताजुखोमनम्र्‌ ॥ २८३ ॥ 

कन्दुमूखुफएखाद्यं च तद्रद्विचात्तदासुतम्‌ । 

शिण्डाकी चासुतं चान्यत्‌ कारम्रु रोचनं घु । ` 

बिद्याद्गं कृतान्नानामेकादश्षमिमं भिषक्‌ ॥ २८४ ॥ 
इति इतान्नवगः ॥ ११ ॥ 


अथाहारयोगिव्भः । 

कषायानुरसं साहु सृक्ष्मसुष्ण ज्यवायि च । 
पित्तरु बद्धविण्मूत्रं न च शछेष्माभिवधेनम्‌ ॥ २८५ ॥ 
वातघचेषृत्तमं बल्यं त्वच्यं मेधा्िवधेनय्‌ । 
तेरु संयोगसंस्कारात्‌ सर्वरोगापहं मतम्‌ ॥ २८६ ॥ 
तेरभ्रयोगादजरा निर्विकारा नितश्चरमाः। 
आसन्नतिबराः संख्ये देल्याधिपतयः पुरा ॥ २८७ ॥ 
ए्रण्डतेरु मधुरं गुर शेष्माभिवधनम्‌ । 

` वाताखग्गुर्महद्रोगजीणेञ्वरहरं परम्‌ ॥ २८८ ॥ 
कटूष्ण साषप तर रक्तपित्तप्रदूषणम्‌ । 
कफञ्युकरानिटहरं कण्डूकोऽठविना्चनम्‌ ॥ २८९ ॥ 
प्रियालतेर मधुरं गुर शेष्माभिवधनम्‌ । 
हितमिच्छन्ति नाल्यौष्ण्यात्‌ संयोगे वातपित्तयोः ॥ २९० ॥ 
आतसखं मधुराष्ठं तु विपाके कटुकं तथा । 
उष्णवीयं हितं वाते र्तपित्तप्रकोपणम्‌ ॥ २९१ ॥ 
सुस्भतेरमुष्ण च विपाके कटुक गुर । 
विदाहि च विरोषेण सर्वदोषप्रकोपणम्‌ ॥ २९२ ॥ 
फरानां यानि चान्यानि तैकान्याहारसंबिधो । 
युञ्यन्ते गुणकमैम्यां तानि ब्रुयाद्यथाफकम्‌ ॥ २९३ ॥ 





१ कालाम्कं कालेन जातरसमम्छं भवति तत्‌ गङ्गधिरः । 
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मधुरो ब्दो श्रष्यो बल्यो मजा तथा वसा । 
यथास तु शेलोष्ण्ये वसामञ्लोविनिर्दिशेत्‌ ॥ २९४ ॥ 
सेहं दीपनं ब्ष्यमुष्ण वातकफापहम्‌ । 

विपा मधुरं ह्य रोचनं बिश्वमेषजम्‌ ॥ २९५ ॥ 
ष्मक सुरा चाद्रौ गुवीं लिग्धा च पिप्पली । 

सा शुष्का कफवातप्नी कटूष्णा ब्रष्यसंमता ॥ २९६ ॥ 
भाखथमुष्णं मरिचचमद्ष्यं रघु रोचनम्‌ । 
छेदिष्वाच्छोषणत्वाच्च दीपनं कफवातजित्‌ ॥ २९७ ॥ 
घातष्टेष्मविबन्धघ्तं कटूष्णं दीपनं रघु । 

हिङ्क रप्रह्नमनं विद्यात्‌ पाचनरोचनम्‌ ॥ २९८ ॥ 
रोचनं दीपनं वृष्यं चश्ुष्यमविदाहि च । 

त्रिदोषं समधुरं सेन्धवं र्वणोत्तमम्‌ ॥ २९९ ॥ 
सोक्षम्यादोष्ण्यालघुस्वाच सौगन्ध्याच्च रुचिप्रदम्‌ । 
सोवर्धं विबन्धन हयसुद्रारशोधि च ॥ ३०० ॥ 
तक्ण्यादाष्ण्याद्यवायित्वा दीपनं श्चूरुनाशनस्‌ । 

अभ्वं चाघश्च वातानामानुरोस्यकरं विडम्‌ ॥ ३०१ ॥ 
सतिक्कट्‌ सक्षारं तीश्णसुल्डेदि चौद्धिदम्‌ । 

म कारुड्वणे गन्धः सोवर्चल्गुणाश्च ते ॥ ३०२ ॥ 
सासुदरक समधुरं, सतिक्तं कटुः पांद्यजम्‌ । 

शोचनं रवणं सवं पाकि खंस्यनिरापहम्‌ ॥ ६०३ ॥ 
हइत्पण्डग्रहणीरोगष्ीक्ानाह गरुप्रहान्‌ । 

कासं कफजमरासि यावशूको उयपोहति ॥ ३०४ ॥ 
पीक्ष्णोष्णो खुरुक्षश्च दी पक्ता षिदारणः । 

दहनो दीपनरछत्ता खजीक्षारोऽभिसंनिभः ॥ ३०५ ॥ 
फारवी .ऊुचिकाऽजाजी यवानी धान्यतुम्बु र्‌ । 

रोचनं दीपनं वातकफदौगेन्ध्यनाङनम्‌ ॥ ३०६ ॥ 


२सर्वः क्षारः" इति च, । 
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आहारयोगिनां भक्तिनिश्वयो न तु विद्यते । 

पूयते द्वादङाश्चायं वर्मे आहारयोगिनाम्‌ ॥ ३०७ ॥ 
इत्याहारयोगिवरः ॥ १२ ॥ 

श्लुकधान्यं शमीधान्यं समातीतं भ्रराखते । 

युराणं प्रायश्ञो रूक्षं प्रायेणाभिनवं गुर ॥ ३०८ ॥ 

यद्यदागच्छति श्चिप्र तत्तद्छशुतरं स्तम्‌ । 

निस्तुषं युक्तिश्डिष्ट च सूप्यं र्षु विपच्यते ॥ ३०९ ॥ 

खत श्चातिमेद्य च वृद्ध बार विषेहेतम्‌ । 

अगोचरणश्टतं ध्यारुसुदितं मांसयुव्सजेत्‌ ॥ ३५० ॥ 

अतोऽन्यथा हितं मासं ज्रंहणं बरूव्धनस्‌ । 

भ्रीणनः सर्वधातूनां हयो मांसरसः परम्‌ ॥ ३११ ॥ 

छयुष्यतां व्याधियु(ु)क्तानां कृशानां श्चीणरेतसाम्‌ । 

बख्वणाथनां चेव रसं विद्यथाऽखतम्‌ ॥ ३१२ ॥ 

स्वेरोगप्रश्यमनं यथासं चिहितं रसम्‌ । 

विद्यात्‌ स्वय बरुकरं वयोबुद्धीन्द्रियायुषाम्‌ ॥ ३१३ ॥ 

व्यायामनिलयाः खीनिलया मचनिलयाश्च ये नराः। 

तियं मांसरसाहारा नातुराः स्युने दुबखाः ॥ ३१४ ॥ 

छृमिवातातपहतं शुष्कं जीणमनातेवम्‌ । 

दाक निःलेहसिद्ध च वञय यच्वापरिखतम्‌ ॥ ३१५५ ॥ 

पुराणमाम संञ्िष्ट कमिव्यारुहिमातपेः । 

अदेशकार्जं छिन्न यत्‌ स्यात्‌ फर्मस्राधु तत्‌ ॥ ३१६ ॥ 

हरितानां यथाशाकं निर्देशः साधनाशइते । 

१ “आगच्छति क्षिप्रमिति उप्तं सत्‌ च्ीध्रं मवति, किंवा आगच्छति क्षिप्र 
मिति भुक्तं सत्‌ क्षिप्रं पच्यते चक्रः । 'यभ्नरां याति शीध्रं तुःयो.। २ कृ 
द्र ममेध्यंः इति पा०। ३ “अगोचर मृतमसात्म्यदेश्चादिषु पुष्टम्‌ गङ्गाधरः । 
४ हरितानां परूण्ड्प्रमृतीनां यथाञ्चाकं निदः, तेन हरिता अपि 
क्रिमिवाताद्पहतास्तथा शुष्कजीणां अनातेवाश्च न याह्या; साधनादृते 
इति साधनं संस्कारः, तेन हरितानां निःज्ञेहसिद्धानामरपि तथाऽपरिषुता- 
नामपि निदषत्वमिलथःः चक्रः । 
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मधाम्बुगोरसादीनां खे स्वे वगे विनिश्चयः ॥ ३१७ ॥ 

य॑दाहारगुणेः पानं विपरीतं तदिभ्यते । 

अन्नानुपानं धातूनां इष्टं यन्न षिरोधि च ॥ ३१८ ॥ 

आसवानां सयुदिष्टामश्चीति चतुरुत्तराम्‌ । 

जरु पेयमपेयं च परीक्ष्याजुपिनेद्धितम्‌ ॥ ३१९ ॥ 

जिग्धोष्णं माते शस्त, पित्ते मधुरशीतरम्‌ । 

कफेऽनुपानं रूभ्नोष्ण, क्षये मांसरसः परम्‌ ॥ २२० ॥ 

उपवासाध्वभाष्यस्चीमारतातपकर्मभिः । 

ऋान्तानामयुपानाथ पयः पथ्यं यथाऽद्तम्‌ ॥ २२१ ॥ 

सुरा कद्यानां पुश्वर्भमनुपानं भ्रश्चस्यते । 

कादर स्थूरुदेहानामनु स्तं मधूदकम्‌ ॥ ३२२ ॥ 

अपा्मीनामनिदराणां तन्दराश्लोकभयङ्कमैः । 

मद्यमांसोचितानां च म्मेवानुश्चस्यते ॥ ३२३ ॥ 

अथानुपानक्मेगुणान्‌ भ्रवक्ष्यामः-अनुपानं तर्पयति, प्रीणयति, 
खजयति, खहयति, प्यािमभिनिर्बतेयति, भुक्तमवसादयति, अन्न- 
सङ्घातं भिनत्ति, मादेवमापादयति, छेदयति, जरयति, सुखपरि. 
णामितामाद्व्यनायितां चाहारस्योपजनयतीति ॥ ३२४ ॥ 
भवन्ति चान्न । 

अनुपानं हितं युक्त तपयलयाद्ु मानवम्‌ । 

सुखं पचति चाहारमायुषे च बलाय च ॥ ३२५ ॥ 

नोध्वोङ्गमादताविष्टा न हिकाश्वासकासिनः। 

न गीतभाष्याध्ययनप्रसक्ता नोरसि श्चताः ॥ ३२६ ॥ 

पिबेयुरुद्क भुक्तवा, तद्धि कण्ठोरसि स्थितम्‌ । 


१ १ आदारणगैरिति सीतकेदगघुरादिभिः पिपदतमित छन्-न््न सीतज्ञेहमधुरादिभिः, विपरीतमिति विपरीतयुणमनुपेयं; 
एवं दक्नोऽम्लस्य मधुरं क्षीरं तथा पायसस काज्ञिकानुपानं खादित 
आह--धातूनां यन्न विरोधि चेति, एवं चाम्े पयोऽनुपीयमानं बिरुद्धत्वाद्‌ 
धातुविरोषेन परतयुक्तं भवति; एवमन्यदविरद्धं बो द्व्य" चन्न: । २ भुक्तमा- 
सादयति" ग, । भुक्तमवसादयति आमाशयाधोमागं नयति" शिवदाससेनः। 
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 केहमाहारजं हंसा भूयो दोषाय कल्पते ॥ ३२७ 1॥ 
अंन्नपानेकदेश्चोऽयमुक्तः प्रायोपयोगिकः । 
दन्य तु न हि निर्देष्टं शक्यं कार्स्न्येन नामभिः ॥ ६२८ ॥ 
यथा नैानोषधं िंचिदेशजानां वचो यथा 
` दभ्यं तत्तत्तथा वाच्यमयुक्तमिह यद्धवेत्‌ 1 ३२९ # 
चरः ह्ारीरावयवाः खभावो धातवः क्रिया । 
जिङ्ग भ्रमाण संसारो मात्रा चासिन्‌ परीक्ष्यते ॥ ३२३० ॥ 
चरोऽनूपजराकाश्चधन्वा्ो र्मक्ष्यसंबिधिः । 
जख्जानूपजाश्चेव जलानूपचराश्च ये ॥ ३३१ ॥ 
गुरुभक्ष्याश्च ये सत्वाः सर्वे ते गुरवः स्ताः । 
लधुभक्ष्यास्तु छ्घवो धन्वजा धन्वचारिणः ॥ ३३२ ॥ 
शरीरावयवाः सक्थिद्िरःस्कन्धादयस्तथा । 
सक्षिथिमां सद्धरः स्व॑न्धस्ततः ोडसततः शिरः ॥ ३६३ ॥ 
वृषणो चमे मेदं च भणी बृद्धो यह्ट्दम्‌ । 
मां साद्भुरतरं बिद्याद्यथास्ं मध्यमस्थि च ॥ ३३४ ॥ 
स्वभावाद्धघवो सुद्धास्तथा ङावकपिज्जराः । 
स्लभावाद्करवो माषा वराहमहिषास्तथा ॥ ३३५ ॥: 
धातूनां श्ोणितादीनां गुरं बि्या्यथोत्तरम्‌ । । 
अलसेभ्यो विशिष्यन्ते प्राणिनो ये बडुक्छियाः ॥ ३३१ ॥ 
गोरवं शिङ्गसामान्ये पुसा, खीणं च टाधवम्‌ । 
महाप्रमाणा गुरवः खजातो रुघवोऽन्यथा ॥ ३३७ ॥ 
गुरूणां रावं विद्यात्‌ संस्कारात्‌ सविपयैयम्‌ । 


१ गत्वा यो. । २ अनुपनेक्देोऽयंः इति पा०। ३ “यथा येन प्रका 
रेण नानौषधं किंचिदिति पूाध्याये प्रोक्तं तथा तेन प्रकारेणाचुक्तं द्रव्यं 
वाच्यं शगुणेन” इति शेषः चक्रः । ४ भक्ष्यस्य संविधिः मक्ष्यमक्षणं; तता- 
नृपजकाकाद्ाधन्वाय इत्यनेन गतिरूपो चर उच्यते, भक्ष्यसंविधिवचनेन च 
मक्ष्यरूपश्चर उच्यते ( चरधातोगेतिभक्षणा्थकत्वात्‌ ) चक्रः। ५ "सविधः 
मांसाह्वरतरं स्कन्धक्रोडशिरस्पदा(द)म्‌ः ग. । ६ 'सविपययमिति .संरकारा 
छधूनामपि गौरवं वि्यादिल्थः" चक्रः ) 


५९८ चरकसंहिता । [अ० २७ 


नरीहेौजा यथा च स्युः सक्तूनां सिद्धपिष्डिकाः ॥ ३३८ ॥ 

अल्पादाने गुरूणां च रुधूनां चातिसेवने । 

मात्रा कारणमुदिष्ट व्याणां गुरुखाघवे ॥ ३३९ ॥ 

गुरूणामद्पमादेयं रघूनां ठृक्षिरिष्यते । 

मौत्रां दभ्याण्यपेश्षन्ते मात्रा चाभिमपेक्षते ॥ ३४० ॥ 

बमारोग्यमायुश्र भ्राणाश्चासनौ प्रतिष्ठिताः । 

अन्नपनेत्धनेश्चाभिर्दीप्यते शाम्यतेऽन्यथा ॥ ३४१ ॥ 

गुरलाधवविन्तेयं प्रायेणाद्पबखाच्‌ भ्रति । 

मन्द्कमौनरारोग्यान्‌ सुङमाराय्‌ सुखोचितान्‌ ॥ ३४२ ॥ 

दीक्षाञ्मयः खराहाराः कर्मनिल्या महोदराः । 

ये नराः भ्रति तांिन््यं नावदयं गुरुराघवम्‌ ॥ ३४३ ॥ 

हिताभिञंहया्निघ्यमन्तरभ समाहितः । 

अश्नपानसमिद्धिनौ मान्नाकारो विचारयन्‌ ॥ ३६४४ ॥ 

आहिताभिः सदा पथ्यान्यन््रभनौ ज॒होति यः । 

दिवसे दिवसे ब्य जपद्यथ ददाति च ॥ ३४५ ॥ 

मरं निःश्रेयसे युक्तं सास्म्यक्ञं पानभोजने । 

भजन्ते नामयाः केविद्धाविनोऽप्यन्तसदते ॥ ३४६ ॥ 

षटेत्रिंशतं सहखराणि रान्नीणां हिततभोजनः । 

वल्यनामुरो जन्तुजितास्मा संमतः सताम्‌ ॥ ३४७ ॥ 
भवतश्चात्र 

प्राणाः प्राणश्वतामन्नमन्नं खोकोऽभिधावति । 

धणप्रसाद्‌ः सै खय जीवितं प्रतिभा सुखम्‌ ॥ ३४८ ॥ 

तुष्टिः पुष्िबेरं मेधा स्वेमन्ने प्रतिष्ठितम्‌ । | 

लोकिकं कम यदृत्तौ खभेतौ यच्च वेदिकम्‌ ॥ ३४९ ॥ 





, २ भ्मावमेक्षते द्रव्य यो.। २.अन्तराद्ते इति अन्तरात्‌ कारणाद 
विना, अपथ्य तथा अधसैख्य रोगकारणस्य भावाद्रदा भवन्तीति भावः 
इति चक्रः । 


०२८ | सूत्रस्ानम्‌ । १९९ 


कमापवगे यज्ोक्तं तच्चाप्यन्ने भतिष्ठितम्‌ 1 
तत्र शोषः | 
अक्षपानशुणाः साभ्या बग दादक् निश्चिताः ॥ ३५० ॥ 
सगुणान्यनुपानानि गुरुखघवसंग्रहः । 
अन्नपानविधाबुक्त तत्‌ परीक्ष्य (क्ष्य) विशेषतः ॥ ६५१ ॥ 
इ्यभिवेराकरते तचे चरकप्रतिसंस्कते सूजस्थनेऽन्नपानचतुष्के- 
ऽन्षपनविधिनाम सप्तविंशोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 


अश्टाविंयोऽध्यायः । 
अथातो विविधारितपीतीयमभ्यायं व्याख्यास्यामः ॥९॥ 
इति द स्माह भगवाना्रेयः ॥२॥ 

विविधमशितं पीतं सीदं खादितं जन्तो्हिंतमन्तरञ्िसन्धुश्चित- 
ब्रटेन यथास्वेनोष्मणा सम्यग्विपच्यमानं काट्वदनवस्थितसर्वधा- 
तुपाकमनुपहतसर्वधातूष्ममारुतस्रोतः केवर शरीञ्मुपचयबरूवणै- 
सुखायुषा योजयति शरीरधातूनूजयति च; धातवो हि धात्वाहाराः 
प्रकृतिमनुवतेन्ते ॥ ३ ॥ 

तत्राहारप्रसादाख्यो रसः किं च मरखख्यमभिनिवे तेते । किड्‌ 
स्वदमूत्रपुरीषवातपित्तश्ेष्माणः कणोक्षिनासिकाखलोमकूपप्रजनन- 
मराः केरदमश्चुलोमनखादयश्चावयवाः पुष्यन्ति, पुष्यन्ति त्वाहा- 
ररसाद्रषर्धिरमांसमेदोख्िमजश्चुकोजांसि पञ्चेन्द्रियद्रव्याणि 
धातुप्रसादसक्लकानि शरीरसन्धिबन्धनपिच्छादयश्चावयवाः। ते सर्वै 


९ यथाखनोष्मणेति पृथिव्यादिरूपाशितदेयय य ऊष्मा पा्थिवा- 
श्यादिरूपस्तेनः वचनं हि मोमाप्याञ्चेयवायव्याः पञ्चोष्माणः समाभसाः। 
पञ्चाहारगुणान्‌ खान्‌ खान्‌ पाथिवादीन्‌ प्रचन्ति दहि" चक्रः! २ अनुप 
हतानि सर्वधातूनामूष्ममारुतस्रोतांसि यस्य तत्तथा; ऊष्मा धातुपाच- 
कोऽ्चिः, मारुतो धातुपोपकरसवाही व्यानरूपः, सोतो धातुपोषकर सवम्‌? 
चक्रः । ३ 'तत्राहारः प्रसादाख्यं रपं किट्टं च मलादस्यमभिनिर्वतंयतिः ग. । 


२०० चरफसं हिता । [अ० २८ 


एव धातवो मरस्याः प्रताद्ाख्याश्च रसमलाभ्यां पुष्यन्तः खं 
मानमनुवरसैन्ते यथावयःशरीरम्‌ । एवं रसमछखो खप्रमाणावस्थिता- 
वाश्रयस्य समधातोधीतुसाम्यमयुवतैयतः । निमित्ततस्तु क्षीणन्च- 
दानां ्रखादवाख्यानां धातूनां बृद्धिक्चयाभ्यामाहारमूकाभ्यां रसः 
साम्यञ्ुखादयल्यारोगयाय, किदं च मरखानामेवमेव । स्वमानाति- 
रिक्छाः युनररसर्गिणः शीतोष्णवैथयगुणेश्चोपचयमाणा मखाः श्चरी- 
रधातुसाम्यक्राः स्ुपरुभ्यन्ते । तेषां तु मख्प्रसादाख्यानां 
धातूनां जो तांखर्थनमुखानिः तानि यथाविभागेन यथाखं धात्‌ना- 
पूरयन्ति । एवमिदं शरीरमरितपीतलीढखादितप्रभवम्‌ , अशितपी- 
तलीढखादितग्रभवाश्वासिञ्छरीरे व्याधयो भवन्ति; हिताहितोप- 
योगविरोषास्स्वत्र शुभाश्युभविशोषकरा भवन्तीति ॥ ४ ॥ । 

एवंवादिनं भगवन्तमान्नेयमधिवेक् उवाच~--दश्यन्ते हि भग 
वन्‌ { हितसमाख्यातमप्याहारुपयुज्ञाना व्याधिमन्तश्चागदाश्च, 
तथेवाहितसमाख्यातस्‌; एवं इष्टे कथं हिताहितोपयोगविरोषास्मकं 
डुभाट्ुभविरोषसुपरुभामह इति ॥ ५॥ 

तसुवाच भगवानान्नेयः-न हिताहारोपयो गिनामभिवेश्ञ ! त्नि- 
मित्ता व्याधयो हि जायन्ते, न च फेवरु हिताहासेपयोगादेव सर्वं 
भ्याधिभयमतिकरान्तं भवति; सन्ति दयतेऽप्यहिताहारोपयोगादन्या 
रोगप्रकृतयः; तद्यथा--कारुविप्ययः, प्र्तापराधः, शाड्दस्पश्च॑रूप- 
रसगन्धाश्चासास्या इतिः (एु)ताश्च रोगप्रङृतयो रसान्‌ सम्यगुपयु- 
जनमपि पुरुषमश्ुसेन व्याधिनोपपाद्यन्ति, तस्माद्धिताहारोपयो- 





१ निमित्तत इतयनेनानिमित्तेऽरिष्टरूपे क्षयब्द्धी निराकरोति चक्रः। 
२ त्सगों बहिनिःसरणं संदोधनरूपमेषां शाखोक्तमस्ति, उर्सगै वा 
वन्तीत्युत्स्निणः” चक्रः। उत्सगिणः संशोधनार्हाः" शिवदाससेनः। २ “पथयो 
विपयेयः, तेन शीतोष्णविपरीतयुणेरिलय्थः चक्रः। ४ “अयनमुखानि गतिमा- 
गोणीत्यथैः" चक्रः ५ (तानि च खोतांसि मल्प्रसादपूरितानि, धातून्‌ यथा. 
स्वमिति यदस पोष्यं तच तत्‌ पूरयति; यथाबरिभागेनेति यसय. धातोर्यो 
विभागः परमाणं तेनैव माणेन पूरयतिः नक्रः 
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गिनोऽपि दशयन्ते व्याधिमन्तः । अहिताष्ारोपयोगिनां पुनः कारण 
बिरोषतो न सद्यो दोषवान्‌ भवल्यपव्वारः, न हि स्वौण्यपथ्यानि 
तस्यदोषाणि, न च सवं दोषास्तुस्यबराः, न च श्रवौणि शरी- 
राणि व्याधिक्षमत्वे समर्थानि भवन्ति; तदेवं द्यपथ्यं देश्कारुसं- 
योगवी्यप्रमाणातियोगाद्धयस्तरमपथ्यं संपद्यते, स एव दोषः संस्‌- 
एयोनिर्विर्द्ोपक्रमो गम्मीरा्गतध्चिरस्ितः प्राणायतनसमुत्थो 
मर्मोपघाती कष्टतमः क्षिभरकारितमश्च संपद्यते; शरीराणि चाति- 
स्थूरान्यतिङृशशान्यनिविष्टमांसकछोणितास्थीनि दुबेरान्यसात्म्याहा- 
रोपचितान्यस्पाहाराण्यल्पसस्वानि वा भवन्यव्याधिसहानि, विप- 
रीतानि पुनव्यीधिसहानि; एभ्यश्चेवापथ्याहारदोषह्यरीरनिरोषेम्यो 
ऽ्याधयो दवो दारुणाः क्िप्रसमुत्थाश्चिरकारिणश्च भवन्ति । त एव 
बातपित्तश्छेष्माणः स्थानविरोषे प्रकुपिता व्याधिविरोषानभिनिर्ध- 
तैयन्त्य्िवेदा ! ॥ ६ ॥ 
तन्न रसादिषु स्थानेषु प्रकुपितानां दोषाणां यसि यसन 
स्थने ये ये अ्याधयः संभवन्ति तांसतान्‌ यथावद्‌नुभ्याख्या- 
सामः ॥ ७॥ 
अश्रद्धा चारुचिश्वाखवेरखमरसक्ता । 
डह्टासो गौरवं तन्द्रा साङ्गमदों उवरस्तमः ॥ ८ ॥ ` 
पाण्डुत्वं खोतसां रोधः दैव्यं सादः कशाङ्गता । 
नारोऽपेरयथाकारु वर्यः पङितानि च ॥ ९ ॥ 
रसप्रदोषजा रोगा, वक्ष्यन्ते रक्तदोषजाः| 
कुष्ठवी सपं पिडका रक्तपित्तमसृग्द्रः ॥ १० ॥ 
„ गुढमेद्‌स्यपाकश्च छीहा गुल्मोऽथ विद्रधी । 
नीलिका कामला व्यङ्गः विष्रुवसिरुकालकाः ॥ ११ ॥ 
दद्धश्चमैदर शत्रं पामा कोटाख्लमण्डलम्‌ । 
रक्तप्रदोषाजायन्ते, द्यणु मांसप्रदोषजान्‌ ॥ १२ ॥ 





------ क 
मात का =~न------------------- 





१ (कारणतः च.1 २ 'पथ्याहारदोषरारीरविरेषेभ्यःः इति प्रा० । 
भ | ~. भै 
२ 'अङ्गमदी उवरसन््रा हृहाक्षो गोरवं तमः ग. । 


२०२ 


चरकसंहिता । | ज० २८ 


अधिमांस्ुदं कीलगङश्षाख्कश्युण्डिकाः । 

पूतिमां चालजी गण्डगण्डमारोपजिदिकाः ॥ ५३ ॥ 
वियान्मांसाश्रयान्‌ , मेदःसंश्रयास्वु प्रचक्ष्महे । 
निन्दितानि भ्रमेहाणां पूर्वरूपाणि यानि च ॥ १४॥ 
अध्यस्थिदन्तो दन्तास्थिभेदश्चरं बिव्णैता । 
केशाखोमनखरमश्चदोषाश्चाश्थिप्रकोपजाः ॥ १५॥ 

र्द पर्वेणां अमो मृच्छ दद्यैनं तमसस्तथा । 

अर्षां स्थुरूमूरानां पवेजानां च द्शेनम्‌ ॥ १६॥ 
मलप्रदोषाच्ुक्रसय दोषात्‌ देज्यमहषैणम्‌ । 

रोगि वा ्ीबमस्पायुर्विंरूपं वा भ्रजायते ॥ १७ ॥ 

य वा संजायते गर्भः पतति प्रखवल्यपि । 

कं हि दुष्टं सापदं सदारं बाधते नरम्‌ ॥ १८ ॥ 
इन्द्रियाणि समाभ्य प्रकुप्यन्ति यदा मखाः । 
उपतापोपघाताभ्यां योजयन्तीन्द्रियाणि ते ॥ १९॥ 
खयो सिराकण्डरयो्ष्टाः क्विक्नन्ति मानवम्‌ । 
स्तममसङ्कोचखह्छीभिग्रेन्थिरफुरणसुक्षिभिः ॥ २० ॥ 
मरनाभध्रिल्य कुपिता सेदशोषप्रदृषणम्‌ । 

दोषा मलानां कर्वन्ति सङ्गोस्सगावतीव च ॥ २१॥ 
नििधादरितात्‌ पीतादहिताष्वीढखादिताव्‌ । 

भवन्ते मनुष्याणां विकारा य उदाहृताः ॥ २२॥ 
तेषामिच्छन्नमुव्पत्ति सेवेत मतिमाम्‌ सदा । 
हितान्येवादितादीनि न स्युस्तज्नास्तथाऽऽमयाः ॥ २३ ॥ 
रसजानां विकाराणां सवे रङ्कनमोषधम्‌ । 
विभिश्ोणितिकेऽध्याये रक्तजानां भिषग्जितम्‌ ॥ २४1 
मांसजानां तु संखद्धिः राखश्चाराभिकम च । 
अष्टोनिन्दितिसंख्याते मेदोजानां चिकित्ितम्‌ ॥ २५ ॥ 





१ चास्य जायते गभेःः ग. । २ (लायुसिराकण्डराभ्यो दुष्टाः इति 
पाठान्तरम्‌ । 


अ० २८] सूत्रस्थानम्‌ । २०३ 


अस्थ्याश्रयाणां व्याधीनां पञ्चकर्माणि भेषजम्‌ । 

बस्तयः क्षीरसर्पींषि तिक्तकोपहितानि च ॥ २६॥ 
मजश्ुक्रसमुत्थानामोषध स्वादुतिक्तकम्‌ । 

अन्न व्यवायव्यायामो शुद्धिः कारे चं मात्रया ॥ २७॥ 
शान्तिरिन्द्रियजानां तु त्रिमर्मीये भवक्ष्यते । 
सायवादिजानां प्रमो वक्ष्यते बातरोगिके ॥ २८ ॥ 
नवेगान्धारणेऽध्याये वि किर्सासंयहः कतः । 

मङ्जानां निकारणां सिद्धिशयोन्ता कवचिक्छवित्‌ ॥ २९ ॥ 
व्यायामादूष्मणक्तकषण्याद्धितस्यानवचारणात्‌ । 
कोष्टाच्छाखा मला यान्ति दुतत्वान्मारतस्य च ॥ २० ॥ 
तत्रस्थाश्च विरम्बन्ते कदाचिन्न समीरिताः 

नादेशकारे ष्यन्ति भूयो हेतुप्रतीक्चिणः ॥ ३१ ॥ 
बृद्या विष्यन्दनात्‌ पाकात्‌ स्रोतोञुखवि्योधनाव्‌ । 
दौखा मुक्त्वा मखाः कोषं यान्ति वायोश्च निभ्रहात्‌ ॥ ३२॥ 
अजातानामनुष्पत्तो जातानां विनिन्रृत्तये । 

रोगाणां यो विधि्ष्टः सुखार्थी तं समाचरेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
सुखाथाः सवभूतानां मताः सवाः प्रच्त्तयः 
ज्ञानात्तानविशेषत्त मागामागेषधत्तयः ॥ ३४ ॥ 
हितमेवानुरुध्यन्ते प्रपरीक्ष्य परीश्चकाः 
रजोमोहा्चतात्मानः प्रियमेव तु रोकिकाः ॥ ३५ ॥ 
श्रुतं उद्धिः स्ग्रतिदोक्ष्यं धइतिहितनिषेवणम्‌ । 

वाणिविश्ुद्धिः शमो धेयंमाश्र यन्ति परीश्चकम्‌ ॥ ३६ ॥ 
लोकिकं नञ्श्रयन्तयेते गुणा मोहरजःभितम्‌ । 

तन्मूखा बहवो यन्ति रोगाः शरीरमानसाः ॥ ३७ ॥ 
भ्रत्तापराधाग्यहितानथांन्‌ पञ्चं निषेवते । 

संधारयति वेगांश्च सेवते सहसानि च ॥ ३८ ॥ 
वदास्वसुखसंश्ेषु भावेष्वरोऽनुरञ्यते । 





१ शाला इति रसादिधातुन्‌ः शिवदासः ! २ `बहवश्चव' ग. । 


चरकसंहिता । | अ० २९ 


रज्यते न तु विन्ताता विक्ञने द्यमटीङते ॥ ३९ ॥ 

न रागान्नाप्यविक्तानादाहारसुपयोजयेत्‌ । 

परीक्ष्य हितमश्रीयादेहो द्याहारसंभवः ॥ ४० ॥ 

आहार विधावष्टौ विषा हेतुसंज्ञकाः । 

सुभाद्भससुष्पत्तो तान्‌ परीक्ष्य भयोक्षयेव्‌ ॥ ४१ ॥ 

परिहा्याण्यपथ्यानि सदा परिहरन्नरः । 

भवलयनरृणतां प्राक्षः साधूनामिह पण्डितः ॥ ४२ ॥ 

यत्तु रोगससुस्थानमृश्चक्यमिह केनवित्‌ । 

परिष्टतं न तत्‌ प्राप्य शोचितभ्यं मनीषिणा ॥ ४३ ॥ 
तन्न शोकाः । 

आहारसंभवं वस्तु रोगाश्वाहारसंभवाः । 

हिताहितविरोषाश्च विरोषः सुखदुःखयोः ॥ ४४ ॥ 

सहत्वे चासहर्वे च दुःखानां देहसत्वयोः । 

विशेषो रोगसङ्काश्च धातुजा ये पृथक्‌ पथक्‌ ॥ ५४५ ॥ 

तेषां चेव प्रशमनं कोाच्छाखा उपेय च । 

दोषा यथा प्रकुप्यन्ति शाखाभ्यः कोष्ठमेय च ॥ ४६॥ 

भ्राज्ताज्ञयोर्विशोषश्च खस्थातुरहितं च यत्‌ । 

विविधाशितपीतीये तत्‌ सवं संप्रकाशितम्‌ ॥ ४७ ॥ 


ईयभिवेशक्ृते तने चरकमरतिसंस्छते सूत्रस्थाने विविधादित- 


पीतीयो नामा्टाविंशोऽष्यायः समाप्तः ॥ २८ ॥ 
समाप्रोऽयं सप्तमोऽन्नपानचतुष्कः ॥ ७ ॥ 


एकोनत्रिदयोऽध्यायः । 


अथातो द॑लैप्राणाथतनीयमध्यार्यं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 


९ 


इति ह साह भगवानान्ेयः ॥ २॥ 


"अनृणतामिव प्राप्तोऽन्रणतां प्राप्तः, एतेन परिहायैपरिहारेण पुरुषकारेऽ 


नपराधः पुरुषो भवतीति दरौयतिः चक्रः । 


ज० २९] सूत्रस्थानम्‌ । २०५ 


दशेवायतनान्याह्ः प्राणा येषु प्रतिष्ठिताः 

शङ्खो म्मेत्रयं कण्ठो रक्तं श॒करोजसी यदम्‌ ॥ ३ ॥ 
तानीन्द्रियाणि विक्तानं चेतनाहेतुमामयान्‌ । 
जानीते यः स वे विद्वान्‌ प्राणाभिसर उच्यते ॥ ४॥ 


द्विविधास्तु खलु भिषजो भवन्य्षिवेश्च ! भ्राणानामेकेऽभि- 
सरा हन्तासे रोगाणां, रोगाणामेकेऽभिसरा हन्तारः पाणानाः 
प्रिति॥ ५॥ 


एवंवादिनं भगवन्तमात्रेयमभिवेश उवाचत-भगवन्‌ ! ते कथम, 
सआामिर्वदितव्या भवेयुरिति ॥ &॥ 


भगवानुवाच-य इमे ङठीनाः पयेवदातश्चुताः परिष््टकमणो 
दक्षाः छयुचयो जितहस्ता जितात्मानः सर्वोपकरणवन्तः स्चन्दियो 
पपन्नाः प्रङ्ृतिक्ताः भ्रतिपत्तिज्ञश्च ते ज्ञेयाः प्राणानामभिसरा 
इन्तारो रोगाणां; तथाविधा हि केवङे शरीरक्तने शरीराभिनिन्र- 
त्तिक्ताने प्रङ्ृतिविङृतिन्ञने च निःसंशयाः, सुखसाध्यङृच्छसाध्य- 
याप्यप्रल्याख्येयानां च रोगाणां ससुत्थानपूर्बरूपलिङ्गवेदनोपश्य- 
निरोषविक्ञाने व्यपगतसन्देहाः, त्रिबिधस्यायुवदसुन्रस्य ससंग्रह 
व्याकरणस्य सत्रिविधोषधय्रामसय भवक्तारः,पञ्चत्रिरातश्च मूरखुफरानां 
चतुणा च महाखेहानां पञ्चानां च ख्वणानामष्टानां च मूत्राणाम. 
छानां च श्चीराणां श्षीरत्वश्बक्षाणां च षण्णां रिरोविरोचनादेश्च 
पञ्चकमोश्चरयस्योषधगणस्याष्टाविरतेश्च यवागूनां द्वा्िंरातश्च चूणे 
भ्देहानां षण्णां च पिरेचनशतानां पञ्चानां च कषायकातानां 
अयोक्तारः; खस्थवत्तावेपि च भोजनपाननियमस्थानचङ्कमणरयना- 
सनमात्राद्रव्याञ्जनधूमपाननावनाभ्यज्जनपरिमाजनवेगादिधारण- 
व्यायामसात्म्येन्द्रियपरीक्षोपक्रमसदुत्तङुशाराः; चतुष्पादोपगुहीते 
च भेषजे षोड्ाकठे सविनिश्चये सत्रिपर्येषणे सवातकरा- 


१ स्सुख्रहः संकलय्य कथनं, व्याकरणं च बिवरणः हिवदाससेनः। 
२ सस्थवृतविहितमोजनपान यो. । 


२०६ चरकसंहिता । [ अ० ३९ 


कला्ञाने ध्यपगतसंदेहाः; चतुर्विधस्य च लेहस्य चतुविशाव्युपनय- 
स्योपकल्पनीयेस्य चतुःषष्िपर्यन्तसय च व्यवस्थापयितारः, बहुवि. 
धविधानयुक्तानां च जेद्यस्देयवम्यविरेच्योषधोपचाराणां च 
कशाः; शिरोरोगादेदषांश्विकदपजख च व्याधिसंग्रहस्य सक्षय- 
पिडकाबिद्धघेख्धयाणां च शोफानां बहुविधद्रोफानुबन्धानामष्टाच- 
त्वारिंशतश्च रोगाधिकरणानां चल्वारिश्षदुन्तरस्य च नानाव्मजस्य 
्याधिश्चतसख तथा विगर्हितातिस्थुरातिदकशानां च सहेतुरक्चषणोप- 
कमणां खश्रख च हिताहितश्यास्रमातिसखरमस्य च सहेतूपक्रमस्य 
षण्णां च रुद्कनादीनाञुपक्रमाणां सन्त्पेणापतपणजानां च रोगाणां 
सरूपग्रद्रामनानां शोणितजानां च व्याधीनां मदभूच्छयरसंन्या- 
सानां च सकारणरूपोषधोपचाराणां कराः; करराश्चाहारविधि- 
विनिश्चयसय श्रकरृद्या च हिताहितानामाहारविकाराणामभ्यसंम्रहस्या- 
सवानां च चतुररीतेद्र॑ष्यगुणविनिश्चयस्य रसानुरससंश्रयस्य सि~ 
कष्पकवैरोधिकस द्वादद्ावगीश्चयस्य चान्रपनख सगुणप्रभावस्य 
सानुपानगुणस्य नवबिर्धस्या्थसंग्रहस्याहारगतेश्च हिताहितोपयोग- 
बिष्ोषारमकसय च दयुभाद्यमनिरोषसखय धात्वाश्रयाणां च रोगाणां 
स्रोषधसंम्रहाणां; दशानां च भरणायतनानां यं च चक्ष्यामोऽ्यदका- 
महामूलीयं त्रिशत्तमाध्याय, तन्न च कृत्सस्य तच्नस्य तन्नोदेशर- 
क्षणस्य शभवणग्रहणधारर्णविक्तानग्रयोगकूमकायैकालकवैकरणङ्क- 
शराः; कुराराश्च स््रतिमतिशाखयुक्तिज्तानसख,आत्मनः शीरूगुणेरवि- 
संवादनेन संपादनेन सर्व्राणिषु चेतसो मेन्रस्य मातापितृश्नावू- 
बन्धुवच्च; एवयुक्ता भवन्ल्निवेद्य ! प्राणानामभिसरा इन्तारो 
रोगाणामिति ॥ ७ ॥ 

१ भ्चनुविंशत्युपनयस्येति उपनयो विचारणा क्षिवदाससेनः। २ उप. 
कट्पनीयस्यः इति इह. पु. न पथ्यते! २ 'मआहारविहाराणां' इति पा०। 
४ 'न॒वनिधस्य (चरः शरीरावयवाःइत्यादेः चक्रः । ५ शृहीतस्योत्तरकाल- 
सरणं धारण, बिज्ञानमथेतो ज्ञाने, प्रयोगश्चिकित्साप्रयोगः, कमै अनेकनिध- 
द कार्यं धातुसाम्यं, कालः क्रियाकारः, करतंह भिषक, करणं 


भ० २९] सूत्रस्थानम्‌ । २०७ 


अतो विपरीता रोगाणामभिसरा हन्तारः धराणानां भिषक्छद्म 

सुप्रतिच्छन्नाः कण्टकभूता रोक प्रतिरूपकसधमौणो राक्ता प्रमा- 
दाच्चरन्ति राष्राणि। तेषामिदं विरोषविज्ञान भवति~-भलयथं वेद्यवेषेण 
छाघमाना विशिखान्तरमनुचरन्ति कर्मलोभात्‌, श्वत्वा च कस्य- 
चिदातुयमभितः परिपतन्ति, संश्चवणे चास्यारमनो वे्गुणायुचेर्व- 
दन्ति, यश्चास्य वेद्यः अतिकम करोति तसय च दोषान्‌ युहुसुहुर- 
दाहरन्ति, आतुरमित्राणि च प्रहषणोपजापोपसेवादिभिरिच्छन्या- 
त्मीकतु, स्रव्पेच्छुतां चात्मनः ख्यापयन्ति, कर्म चासाच सुहुमुहु 
र्वष्ोकयन्ति दक्ष्येणाक्तानमास्मनः प्रच्छादयितुकामाः, व्याधि 
प्ापवतेयितुमश्क्तवन्तो व्याधितमेवानुपकरणमपरिचारकमनत्मव- 
न्तमुपदिक्षन्ति, अन्तगतं चेनमभिसमीक्ष्यान्यमाश्रयन्ति . देशम 
पदेश्मात्मनः कृत्वा, प्राङृतजनसन्निपाते चात्मनः को्टमङुद- 
छवह्ूर्णयस्ति, अधीरवच्च धयंमपवदन्ति धीराणां, चिद्जनसन्नि- 
पातं अ्रतिभयमिव कान्तारमध्वगाः परिहरन्ति दूरात्‌; यथेषां 
कथित्‌ सूत्रावयवो भवत्युपयुक्तसमप्रकृते भ्रकृतान्तरे वा सत्ततसु- 
दाहरन्ति, न चानुयोगमिच्छयनुयोक्तु वा, खल्योरिव चाचुयोगादु- 
द्विजन्ते, न चेषामाचार्यः शिष्यः सब्रह्मचारी वेवादिको वा कथित्‌ 
प्रतायत इति ॥ ८ ॥ 

भिषक्छ्श्च परविदयेवं व्याधितां सकयन्ति ते । 

वीतंसमिव संश्रिलय वने चाङ्ुनिका द्विजान्‌ ॥ ९ ॥ 

ुतद्टक्रियाकाटमान्रान्ञानबरिष्ताः । 

वजनीया हि ते श्ूलोश्वरम्यनुचरा भुवि ॥ १० ॥ 

वृत्तिहेतोभि षड्नपूणाच्‌ मूखंविशारंदान्‌ । 


८८ € 


१ "विपयेयेण' ग. । २ अपचारिकः इति पा० । ३ (आत्मनोऽपदेदा नाम 
देद्राचपहवरूपं कपटं कत्वा श्षिवदाससेनः 1 ४ अधीरवदिति उच्राररवाः 
सन्तः चक्रः। ५ (अनुयोगं पृच्छां चक्रः। & "वीतंसः पक्षिबन्धनजालं 
शिवदाससेनः। ७ श्ुखवि्ारदान्‌ः ग. । भमुखविद्यारदाः खमुखेनैव 
स्ववैद्यारचं वदन्तः गङ्गाधरः । 


२०५; 


चरकसंहिता । | भ० ३० 


| वजये दातुरो विद्धान्‌ सर्पासि पीतमारुताः ॥ ११ ॥ 


ये तु श्नाख्विदो दक्षाः शुचयः कमैकोविदाः । 
जितहस्ता जितात्मानस्तेभ्यो निदं कतं नमः ॥ ३२ ॥ 
ततर शोकः । 
दुशषप्राणायतनिके शछोकस्थानार्थसंग्रहः । 
द्विविधा भिषजश्चोक्ताः भ्राणखायतनानि च ॥ १३ ॥ 
इलयभिवेशङृते तने चरकप्रतिसंस्छृते सूध्रस्थने दशम्राणा- 
यतनीयो नामेकोन्त्रिशोऽध्यायः ॥ २९ ॥ 


त्रिरात्तमोऽध्यायः । 


अथातोऽयेदश्महामू टीयमध्यारयं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 


ति 


इति ह साह भगवानान्ेयः ॥ २॥ 
अर्थ दश्च महामूलाः सिराः सक्ता महाफराः । 
महन्ाथश्च हृदयं पयीयेरूच्यते बुधैः ॥ ३ ॥ 
षडङ्गमङ्ग विक्ञानमिन्द्ियाण्यथैपञ्चकम्‌ । 
आत्मा च सगुणेतश्चिन्लं च हृदि संशितम्‌ ॥ ४ ॥ 
धतिष्ठा्थं हि भावानामेषां हदय मिष्यते । 
गोपानसीनामागारकर्णिकेवार्भविन्तककेः ॥ ५ ॥ 
तस्योपघातान्मू्च्छायं भेदान्मरणमृच्छति । 
= [५ (. ४ 
यद्धि तत्‌ स्पशविन्ञानं धारि तत्तत्र सश्चितम्‌ ॥ ६॥ 
तत्‌ परस्ाजसः स्थानें तत्र चेतन्यसंग्रहः । 
हृदयं महदर्थश्च तस्मादुक्तं चिकिरठिते ॥ ७ ॥ 


"समासक्ताः इति पा०। २ भगोपानस्यो गृहाच्छादनाधारकाष्ठानि, 


आगारकर्णिका गृहाच्छादनकानिबन्धनी, चक्रः) र श्यो विज्ञायतेऽनेनेति 
स्प वा विजानारीति स्यरोविज्ञानं) तस्येव विशेषणं-धारीति, धारि तु ररी. 
रेन्द्रियसत्वासरसंयोगः; तेन यः दरीरादिसंयोगः सपरदीनेन विजानाति सर्व 


त्क 


देयं, ५ रारीरधारणाद्धासीत्युच्यते स हदि सितः चक्रः। ४ “चिकि. 
२ इति परा०। 


षि 


अ० ३० | सूतस्थानम्‌ । २०२ 


तेन भूरेन महता महामूरा मता दक्ञ । ` 

ओजोवहाः हारीरेऽस्मिन्‌ बिधम्यन्ते समन्ततः ॥ -८ ॥ 

येनोजखा व्यन्त भीणिताः सर्वजन्तवः ॥ 

यदते सर्वभूतानां जीवितं नावतिष्ठते ॥ ९ ॥ 

येत्‌ सारमादौ गर्भख यत्तद्र्मैरतसाद्रसः । 

सं्वैतेमानं दयं समाविशति यत्‌ पुरा ॥ १० ॥ 

यस्य नादात्त॒ बशोऽसि धारि यद्धृद्याचितम्‌ । 

यच्छरीररसखेहः प्राणा यत्र प्रतिष्ठिताः ॥ ११॥ ` 

तस्फङा बहुधा वा ताः फङन्तीति महाफटाः । 

धमानाद्धमन्यः स्रवणात्‌ स्रोतांसि सरणात्‌ सिराः ॥ १२॥ 

तन्महत्‌ ता मश्ामुरासच्ोजः परिरक्षता । 

परिषहायां विशेषेण मनसो इःखहेतवः ॥ ३ ॥ 

ह्च यत्‌ स्याचयदौोनसं खोतसां यत्‌ भरसादनम्‌ । 

तत्तत्‌ सेन्यं भयेन प्रशमो ज्ानमेव च ॥ १४ ॥ 
अथ खल्वेकं प्राणवर्धनानाञुख्छृष्टतममेकं बरव्धनानामेक इह- 
णानासेकं नन्दनानामेकं हषेणानामेकमयनानापमिति । तन्रार्हिसा 
भाणिनां श्राणवधनानासुच्छृषटतमा, वीयं बलवधेनानां, विद्या चृहणा- 
माम्‌, इन्द्रियजयो नन्दनानां, तत्वावबोधो हषेणानां, बद्यचयेम- 
यनानामिलयायुवेदविदो मन्यन्ते ॥ १५ ॥ 

तत्रायुवैदविदस्तच्नस्थानाध्यायग्रश्नानां पृथक्त्वेन वाक्यशो वा. 
क्यार्थश्षोऽथोवयवशश्च भवक्तारो मन्तव्याः ॥ $६॥ 


१ ध्यत्सारमादौ गभैस्येति श्युक्ररोणितसंयोगे जीवाधिष्ठिततमात्रे यत्सार 
भूतं, तत्रापि तिष्ठति; यत्तद्वभरसाद्रस इति गभेरसाच्छुक्रशोणितसंयोगपरि- 
णामेन कललरूपात्‌, रस इति श्रारभूतं; संवतेमानं इदयं समाविशति यत्पु- 
रेति यदा हृदयं निष्यधमानं तदैव व्यक्तरक्षणं सत्‌ हृदयमधितिष्ठति यदिः 
लरथैः; एतेन गभौवस्थात्रयेऽपि तदोजस्िष्ठतील्युच्यतेः चक्रः । २ 'संवधमानं' 
ग. 1 ३ यत्‌ पुनः” इति कविराजगणनाथसेनसंमतः पाठः । ४ यस्यानाः 
द्रान्न नाद्योऽस्ति' ग. । 


१३९०. चरकसंहिता । [ भ ३० 


सत्राह-रूथं तश्रादीनि वाक्यशो वाक्यार्थशोऽथावयवशश्चो- 
क्तानि भवन्तीति; अत्रोच्यते-तन्नमाषं कार्स्न्यनं यथाञ्चायसुच्य- 
मानं वाक्यशो भवत्युक्तं, बुद्धया सम्यगनुभरविश्याथतत्वं वाग्भि 
व्यासतमासप्रतिज्तेषूदाहरणोपनयनिगमनयुक्ताभिखिविधशिष्य- 
उुद्धिगम्यामिरच्यमानं वाक्यार्थशो भवद्युक्त, तन्ननियतानामथे 
दु्गौणां पुनर्विंभायनेरक्तमथोवयवक्षो भवस्युक्तम्‌ ॥ 9७ ॥ 

तश्र चेव्‌ प्रष्टारः स्युः-खतुणाश्क्सामयजुरथषेवेदानां क वेद 
पदिशन्त्यायुवेदविद्‌ः, किमायुः, कखादायुवेदः, किमथमायुवेदः, 
किं चायमायुवेदः शाश्वतोऽशाश्वतो वा, कति कानि चास्याङ्गानि 
केश्वायमध्येतव्यः, किमथ चेति ॥ १८ ॥ 

तश्च भिषजा पृषठेनैवं चतुणश्रकसामयज्ुरथर्ववेदानामास्मनो- 
ऽथर्ववेदे मैक्िरादेश्या; वेदो द्याथर्वेणो दानखस्लययनबङिमङ्गरुहो 
मनियमघ्रायशित्तोपवासमन्नादिपरिथहाचिकिष्यां श्राह; चिकिस्सा 
चायुषो हितायोपदिश्षयते ॥ १९॥ 

वेदं चोपदिदयायुवीच्यं; तत्रायुश्रेवनानुदततिर्जीवितमचुबन्धो 
धारि चेदयेकोऽ्थैः ॥ २० ॥ 

तदायुवंद्यतीव्यायुकंदः;, कथमितिचेव्‌ १ उच्यते-स्लरुश्चणतः 
सुखासुखतो हिताहिततः अमाणाप्रमाणतश्च; यतश्चायुष्यानायु- 
ष्याणि च द्रव्यगुणकमांणि वेद्यलयतोऽप्यायुकेदः । तन्नायुष्याण्यना- 
युष्थाणि च दब्यगुणकमाणि केवखेनोपदेक्ष्यन्ते तन्रेण ॥ २१॥ 

तत्रायुरुक्तं स्वरक्षणतो यथावदिहैव पूर्वाध्याये च । तन्नं हारी 
रमानसाभ्यां रोगाभ्यामनभिद्धुतस्य विरोषेण योचनवतः समन्वी- 
गतबख्वीयेयश्चःपौरषपराकमस्य ज्ञानविक्ञनेन्दियेन्द्रियार्थबख्स- 


९ (तत्रसितानां दुबाधाथांनां यत्पुनः प्रकाश्यानि तैरुक्तं तन्रमवयवश 
उक्तं भवतीत्यथेः चक्रः । २ अथर्ववेदे भक्तिः सेवेत्यथैः, एतेन भिषकूसेव्य 
नाथैवेदश्यायुवंदत्वसुक्तं भवति" चक्रः । 'अथर्ववेदेऽस्योक्तिः ग.। ३ है 
वेति 'तच्रायुश्वेतनानुकृत्तिः" इत्यादिना चक्रः । ४ यच्च सुखादितस्तवः ग, । 
५ (समथौनुगतवल” ग. । ६ श्ञानविज्ञनेन्दियारथैबलसद्याये” ग, । 
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युदये वतेमानख परमर्धेदचिरविविधोपभोगख सश्रढस्वारम्भख ` 
यथेष्टनिचारिणः सुखमायुरच्यते, असुखमतो विपर्ययेण; हितेषिण 
युनभूतानां परखादुपरतसख सलयवादिनः हमपरस्य परीक्ष्यकारिणो 
ऽप्रमत्तख त्रिवग परस्परेणायुपहतयुपसेवमानस्य पूजाहं संपूजकसख 
्ाननिक्तानोपशमश्षीरुसखय ब्द्धोपसेविनः सुनियतरागरोपेष्यामद- 
मानवेगस्य सततं विविधप्रदानपरस्य तपोक्ञानप्रश्षमनिदयस्याध्यात्म- 
विदुस्तत्परंसख छोकमिम चासुं चावेक्षमाणख स्छतिमतिमतो हित- 
मायुरुव्यते, अहितमतो विपर्ययेण ॥ २२ ॥ 
, श्रमाणमायुषर्त्वर्थन्द्रियमनोदुद्धिचेष्टादीनां विङ्तिरक्षणरूपल- 
भ्यतेऽनिमित्तेः, अयमस्मात्‌ क्षणान्सुहूतादिवसत्रिपञ्चसक्षदशद्वाद्‌- 
हाहाव्‌ पश्चन्मासाद्‌ षण्मासात्छंवत्सराद्वा स्रभावमापत्सत इति। 
तत्र सभावः, भद्त्तेरपरमो, मरणम्‌, अनित्यता, निरोध इयेको 
ऽर्थः । इल्यायुषः प्रमाणम्‌, अतो विपरीतमभ्रमाणम्‌ । अरिष्टाधिकारे 
देहभ्रकृतिरक्षणमधिङ्ृलय चोपदिष्टमायुषः भ्रमाणमायुर्वेदे ॥ २३ ॥ 
भरयोजन चासख--खस्थसख स्वास्थ्यरक्चषणमातुरस्य विकारभरश- 
मनं च ॥ २४ ॥ 
मोऽयमायुवैद्ः श्वाश्चवतो निर्दिर्यते, अनादित्वात्‌ खभावर्ससि 
इलक्षणत्वाद्नाबस्रभावनिलय्वाच्च । नं हि नाभूर्कदावचिदायुष 
सम्तानो इुद्धिसन्तानो वा, श्ञाश्वतश्वायुषो वेदिता, अनादिच 
सुखदुःखं सद्रभ्यहेतुखक्षणमपरापरयोगात्‌। एष चीथसंप्रहो बिभा- 
१ (सामपरस्य समीक्ष्यकारिणः" यो.। २ ज्ञानविज्ञानोपरमरीङबरदधोप 
सेबिनः यो.। १ 'तत्परख अध्यात्मपरस्यः चक्रः! ४ अनादित्वादिति प्रथम 
देतु विव्रणोति-नहीदयादि । ५ आरोग्य सुखं, न्याधिदुःखं, सद्रव्यहेतुल 
क्षणमिति सद्रभ्यविकित्सितल्िङ्ग; हेतुशब्दसख हि द्रन्यश्लब्देनेव व्याधिकारण 
त्वेनोक्तत्वात्‌ प्रशमहेतुत्वमाहुः। अपरापरयोगादिति संताना दिलयथैः' चक्रः । 
& “स्वमावप्र॑सिद्धरक्षणववं द्वितीयं हेतुमाह---एष चेत्यादि ॥ एष इति सुखदुः- 
खादिः, अथसंयहोऽभिथेयसंमहः; एतेन आयुरादिरायुवेदभ्रतिपाद्य इति ददं 


यति, अयं चायुरादिरत्रायुवंद लक्षणमिति विभाव्यते ज्ञायते, अ{युरादिनाऽ 
भधेये नायुवेदो लक्ष्यते चक्रः । 


२१२ चरकसंहिता । [अ०३० 


यते आयुेदलश्चणमिति । यत्‌ पुनगुरुलधुरीतोष्णक्जिग्धरुक्षादीनां 
देन्दरानां सामान्यविशोषाभ्यां इद्धिदासो, यथोक्त-शुरभिरभ्य- 
स्मानैगरूणासुपचयो भवलयपचयो रधुनामेवमेवेतरेषाम्‌" इति; 
एष भावसखभावो निलयः, सस्वलश्षंणं च दभ्याणां पथिव्यादीना; 
सन्वि तु दभ्याणि गुणाश्च निल्यानियाः । न द्यायुवेदस्यामूत्बोत्प- 
तिर्परभ्यते, अन्यत्रावबोधोपदेश्चाभ्याम्‌; एतद्रे द्वयमधिङ्ल्यो- 
 स्पत्तिसयुपदिकशन्धेके । स्वाभाविकं चाख रक्षणमङ्तक, यदुकतमि- 
हायेऽध्याये च, यथा-अपनेरोष्ण्यमपां वरवत्वं; भावस्भावनिलत्व- 
मपि चास्य, यथोक्त--गुरुभिरभ्यखमानेगुरूणासुपचयो भवल्यप- 
चयो रूधूनामिलेवमादि ॥ २५ ॥ 

तस्यायुवेदसाङ्गान्यष्टौ; तथ्यथा--कायविकिस्सा, चारक्व, 
शत्यापहतृकं, विषगरवैयोधिकमशमनं, भूतविद्या, कोमारण्लकं, 
रसायनानि, वाजीकरणमिति ॥ २६ ॥ 

स॒ चाभ्येतन्यो , जाहाणराजन्यवेश्येः । तच्रानुगरहार्थं प्रीणिनां 
नाहमणेः, आत्मरक्षां राजन्यः, चत्त्यथ वेदयः; सामान्यतो वा 
धमी्ेकामपरिभरहा्थं सवैः । तन्न च यदध्यात्मविदां धर्समपथ- 
स्थानां धर्मप्रकाशकानां वा मातृपितुख्ावृबन्धुगुस्जनस्य वा विका. 
रप्रशमने भ्रयज्लवानू भवति यच्चायुर्वेदोक्तमध्यस्ममयुध्यायति वेद्‌- 
यल्यनुविधीयते वा सोऽख परो धर्मः; या पुनरीश्वराणां वसुमतां 
वा सकाशात्‌ सुखोपहारनिमित्ता भवस्यथौवाधिरा(व्म)रक्षणं च या 
च स्वपरिगरदीतानां प्राणिनामातुयीदारश्चा सोऽस्यार्थः; यस्पुनरसख 
निद्रद्हण यदः शरण्यत्वं च, या च संमानद्बुश्रूषा, यच्चे्टानां 
विषयाणामारोग्यमाधत्ते सोऽस कामः; इति यथाभ्रश्नसुक्छम- 
` हषेण ॥ २७ ॥ 
अथ भिषगादित एव भिषजा घ्रष्टव्योऽष्टविधं भवति; तद्यथा 


भ 
१ "वख मावनियत्वादिति वतीयं हेतुं व्याकरोति-युवित्यादि ॥ चक्रः । 

र (द्रव्याणां यो.। ३ (सखवलक्षणं पृथिव्यादीनां खरद्रवत्वादिः चक्रः । 

४ ््रजानांः ग. । ५ आरक्षाः" यो. । | 


अ० ३० | सूर्रस्थानष्‌ । ९३३ 


तन्न, तन्राथौन्‌, स्थानानि, स्थानार्थान्‌, अध्यायाय, अध्याया. 
थान्‌ , अश्नान्‌ , प्र्नार्थाश्चेति । पृष्टेन चेतद्रक्तव्यमरोषेण वाक्यशो 
वाक्या्थशोऽथोवयवश्ञश्चेति ॥ २८ ॥ 
तत्रायुर्वेदः शाखा विद्या सूत्र ज्ञानं श्राखं लक्षणं तन्रमिनथौ. 
न्तरम्‌ ॥२९॥ 
तच्रार्थः पुनः खलक्षणेनोपदिष्टः, स चार्थः प्रकरणेर्विभाव्यमानो 
भूय एव शरीरब्रत्तिहेतुग्याधिकर्मैका्यकालकवैकरणविधिविनिश्व- 
यादृश्शप्रकरणः, तानि च प्रकरणानि केवङेनोपदेक्ष्यन्ते तत्रेण ॥३०॥ 
तन्नस्यास्याष्टौ स्थानानि । तचथा--श्ोकनिदनविमानश्ञारीर. 
न्द्रियविकिस्सितकद्पसिद्धिस्थानाति । तत्र लत्रश्दभ्यायकं शोक. 
स्थानम्‌, अष्टा्टाध्यायकानि निदानविमानश्ारीरस्थानानि; दादुश्चक. 
मिन्दरियार्णा, तरिंहकं विकिस्तितानां, दादश कस्पसिद्धिस्थने 
भवतः ॥ ३१ ॥ 
भवति चच । 
दे त्रिंशके दादश्नकत्रयं च त्रीण्यष्टकान्येषु समासिरुक्ता । 
शछलोकोषधारिष्टविकत्पसिदधिनिदानमानाश्नयसंज्तकेषु ॥३२॥ 
स्वे से स्थाने यथाखं च स्थानार्थं उपदेक्ष्यते । 
स्विशमध्यायदात शण नामक्रमागतसम्‌ ॥ ३३ ॥ 
दीर्धज्ञीवोऽप्यपामामेतण्डूलारग्बधादिकौ । 
षड्‌ विरेकरतश्चेति चतुष्को भेषजाश्रयः ॥ ३४ ॥ 
मात्रातखाद्ितीयो च नवेगान्धारणं तथा । 
इन्दियोपक्रमश्चति चत्वारः स्वास्थ्यवुत्तिकाः ॥ ३५ ॥ 
खुङकश्च चतुष्पादो महस्ि्नेषणस्तथा । 
सह वातकराख्येन विघाक्नेदंशिकान्‌ बधः ॥ २६ ॥ 
खेहनसखेदनाध्यायाब्ुभो यश्चोपकद्पनः । 
चिकिस्साप्राश्धतश्चव स्वं एव भ्रकटपनाः ॥ ३७ ॥ 


१ पद्विरेकाश्रयश्चति' ग.) 


२१४ 


चरकसंहिता । [अ० ३० 


कियन्तःशिरसीयश्च चिश्षोष्टोदरादिको । 
रोगाध्यायो महाशचेव रोगाध्यायचतुषटयम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अष्टौनिन्दितसंख्यातस्तथा ङ्गनतर्पैणे (गो) । 

नि धिश्येणितिकश्चेति व्याख्यातास्तत्र योजनाः ॥ ३९ ॥ 
यज्नःपुरषसख्यातो भद्रकाप्यान्रपानिक । 
विविधारितपीतीयश्चत्वारोऽन्नविनिश्चयाः ॥ ४० ॥ 
दृश्चप्राणायतनिकस्तथाऽथदरमूङिकः 

द्रावेतो भ्राणदेद्ाथां भोक्तो वेद्यगुणाश्रयो ॥ ४१॥ 
ओषधसखस्थ निर्दैशकद्पनायोगयोजनाः 

चतुष्काः षद कमेणाक्ताः सप्तमश्वान्नपानिकः ॥ ४२ ॥ 
द्रा चान्लयो संम्महाध्यायानिति तचरश्शकूमथंवत्‌ | 
श्छोकस्थानं सयुदष्ट तन्रखासख शिरः भम्‌ ॥ ४३ ॥ 
चतुष्काणां महाथोनां स्थनेऽस्िन्‌ संमरहः कृतः । 
छोकाथः संम्रहार्थश्च शछोकस्थानमतः स्तम्‌ ॥ ४४ ॥ 
ज्वराणां रक्तपित्तय गुदमानां सेहक्ष्टयोः । 
श्नोषोल्मादनिदाने च सयादपसारिणां च यत्‌ ॥ ४५॥ 
इदयध्यायाष्टकमिद्‌ निदानस्थानमुच्यते । 

रसेषु त्रिविधे कक्षा ध्वंसे जनपदस्य च ॥ ४६ ॥ 
त्रिविधे रोगविक्ञाने स्रोतःस्वपि च वतैने । 
रोगानीके व्याधिरूपे रोगाणां च भिषग्जिते ॥ ४७ ॥ 
अष्टो विमानान्युक्तामि मानार्थानि महर्विणा । 
फृतिधापुरूषीयं च गोच्रेणातुद्यसेव च ॥ ४८ ॥ 
घुद्धिका महती चव गभांवक्रन्तिरुच्यते । 

पुरुषस्य शारीरस्य विचयो द्वो बिनिध्ितो ॥ ४९॥ 
शरीरसंख्या सूत्रं च जातेरष्टम उच्यते । 
हव्युदि्टानि मुनिना शारीराण्यत्रिसूनुना ॥ ५० ॥ 


१ "न्रित्कमशैवतः =.) 


अ० ३० 1 सूत्रस्थानम्‌ । २१५ 


वर्णस्वरीयः पुष्पाख्यस्तृतीयः परिमषेणः 

तथव चेन्द्ियानीकः पूर्वरूपिक एव च ॥ ५१ ॥ 
कतमानिशरीरीयः पन्नरपोऽप्यवाङ्रिराः 

यस्य इयावनिमिन्तश्च सद्योमरण एव च ॥ ५२॥ 
अण्युज्योतिरितिख्यातस्तथा गोमयचु्णीवान्‌ । 
द्वादशाध्यायकं स्थानसिन्द्रियाणां भरकीतिंतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
अभयामलकीयं च प्राणकामीयमेव च । 

करप्रचितिकं वेदसञुस्थान रसायनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
संयोग्रमूलीयमासिक्तक्षीरकं तथा । 

माषपणेश्छतीय च पुमाञ्ञातबरादिकम्‌ ॥ ५५ ॥ 
चतुष्कद्रयमप्येतदध्यायद्रययुच्यते । 

रसायनमिति ज्ञेयं वाजीकरणमेव च ॥ ५६ ॥ 
उवराणां रक्तपित्तस्य गुल्मानां मेहकुष्टयोः । 
श्लोषोन्मादेऽप्यपस्मारे क्षते श्रोफोद्‌राशेसाम्‌ ॥ ५७ ॥ 
भ्रहणीपाण्डुरोगाणां इवासकासातिसारिणाम्‌ । 
छर्दिंघीसपेतृष्णानां विषमद्यविकारयोः ॥ ५८ ॥ 
द्वि्रणीय चरिममायमूडस्तम्भिकमेव च । 

वातरोगे वातरक्तं योनिव्यापत्सु चेव यत्‌ ॥ ५९॥ 
त्रिश्चचिकिस्सितान्युक्तान्यतः कल्पान्‌ भचक्ष्महे । 
फर्जी मूतकेक्ष्वाक्कल्पो धामार्गवस्य च ॥ ६० ॥ 
वञ्चमो वत्सकखोक्तः षष्टश्च छतवेधने । 
द्यामाश्रिद्रूतयोः कल्पस्तथैव चतुरङ्के ॥ ६१ ॥ 
तिल्वकस्य सुधायाश्च सक्तरादाङ्किनीषु च । 
दन्तीद्रवन्त्योः कद्पश्च द्वादशोऽय समाप्यते ॥ ६२ ॥ 
कट्पना पञ्चकमोख्या बस्तिसूत्री तथेव चं । 
सेहव्यापादिकी सिद्धिर्नत्रव्यापादिकी तथा ॥ ६३ ॥ 
सिद्धिः शोधनयोश्चेव बसिघिद्धिस्थेव च । 


[| 


२ "चनुथं इन्द्रियानीकः पद्मः पू्वरूपिकः' इति पा० र्परश्णुःग 











२१६ चरकसंहिता । [ अ० ३६ 


ग्राखती' मर्मसंख्याता सिद्धिर्बस्याश्रया चया ॥ ६४॥ 
फरमान्ना तथा सिद्धिः सिद्धिश्वोत्तरसंरिता । 
सिद्धयो द्वाद्ेवेतासतच्च चासु समाप्यते ॥ ६५ ॥ 

खे खे स्थाने तथाऽध्याये चाध्यायार्थः प्रवक्ष्यते । 
तः ब्रूयात्‌. सर्वतः सर्वं यथं इ्थेसंग्रहात्‌ ॥ ६६ ॥ 
प्ट तन्ना्यथाञ्नायं विधिना भश्च उच्यते । 

प्रभाथो युक्तिमांस्तस्य तन्नेणेवा्थनिश्चयः ॥ ६७ ॥ 
निरदक्तं तच्रणात्तन्न स्थानमर्थभ्रतिर्ैया । 
अधिङ्लया्थमध्यायनामर्संज्ञा प्रतिष्टिता ॥ ६८ ॥ 
इति सवं यथाप्रश्षमष्टकं संप्रकाशितम्‌ । 

का््सन्येन चोक्तसश्रसय संहः सुधिनिश्चितः ॥ ६९॥ 





१ भ्वकारोऽत्र अध्यायाथं इलयनन्तरं योज्यः, तेन स्थानाथे इति समुच्ची. 
धते, ततश्च खानान्ते स्थानार्थसंयहमध्यायान्तेऽध्यायार्थसंयदं यथाक्रमेण 
षक्षयवीलयथैः' शिषदाससेनः। २ तं सर्वमिति तत्रार्थ सखानाथैमध्याया्थ च; 
अर्थसंग्रहादिति च्यबूलोपे पञ्चमी, तव्रादीना मथ संमरह्य संक्षिप्येलयथैः; सर्व॑तोऽ- 
नवरोषतः, यथासखमिदयनेन यो यस्या्थ॑स्तस संग्रहं कृत्वा तत्राथ स्थानार्थमः- 
ध्याया्थं चारोषतो ब्रयादित्यथैःः शिवदाससेनः। ३ यथा्थांद्धयनुसंमहावः 
हति पा० । ४ (तच्रादिति तत्रमारभ्य, यथाश्नायं यथाक्रमं, बिधिना सामान्य 
निशेषप्रकारेण पूवौपरविरोधादिदोषनरत्येन वा पृच्छा अ्रश्च उच्यत इत्यथः । 
प्रश्षाथं विव्रणोति-ग्रक्ाथं इत्यादि । तख अक्स तत्रेण राखेणा्थनिश्चयो 
यः स प्रश्नार्थः प्रश्चप्रयोजनयुच्यते । युक्तिमानिति उपपत्तिमानिलय्थैः, 
शिवदास्सेनः। ५ निबन्धं ग.। & (तत्रणादिति व्युत्पादनात्‌, अर्थ 
परतिष्ठयेति प्रधानभूताथावस्थानात्‌; एतेन तश्रयते व्युत्पायतेऽनेनेति तत्रम्‌+ 
अथाः म्रतिष्ठन्यसित्निति स्थानमिति निरुक्तिदरिता भवतिः दिवदासः। 
'ढताश्च योगरूढाः संज्ञाः, तेन अतिप्रसंगो न वाच्यः चक्रः। ७ अधिः 
कयेति अधिकारिणं कृत्वा, अर्थं दीधेजीवितादिकं, अध्यायनामसंज्ञा अध्यायः 
रूपनामसंज्ञाः नामसंज्ञा च योगरूढ संज्ञोच्यते, चक्रः । ८ अध्यायो नाम 
संक्चा भकीर्तिता' यो. । 


० ३० [ सुत्रस्थानम्‌ । | २१७ 


सन्ति पा्ठविकोरपाताः संक्षोभं जनयन्ति ये) 
वतेकानामिवोत्पाताः सहसेवाविभाविताः ॥ ७० ॥ 
तसमात्तान्‌ पूर्वसंजल्पे सर्वन्ना्टकमादिशेत्‌ १ 
परावरपरीक्षाथमनत्न श्ाखविदां बरुम्‌ ॥ ७१॥ 
श्रब्दमान्नेण तन्नसख केवरुखेकदेदिकाः 
अमन्लल्पबटास्तञ्े ज्याशब्देनेव वतेकाः ॥ ७२ ॥ 
पञ्युः पद्यूनां देोर्बत्यात्‌ कश्चिन्मध्ये श्कायते । 
स सदय इरूमासाथ म्रञ्धति मजते पष्ठः ॥ ७३ ॥ 
तद्रदल्लोऽज्तमध्यस्थः कश्चिन्मोख्यसाधनः । 
स्थापयदयाक्षमास्मानमा्चं स्वासाद्य भिद्यते ॥ ७४ ॥ 
बञ्चमूढ इवोगां भिरङद्धिरबहुशथतः 
किं वे वक्ष्यति संजस्पे ङण्डेमेदी जडो यथा ॥ ७५ ॥ 
सद्धत्तेनं विगृह्ीयाद्धिषगस्पश्चुतेरपि । 

यात्‌ प्रश्नाषटकेनादावितरास्त्वाक्षमानिनः ॥ ७६ ॥ 
द्म्भिनो मुखर! दन्ताः प्रभूताब्द्धभाषिणः। 
भायः, प्रायेण सुमुखाः सन्तो युक्तास्पभाषिणः ॥ ७७ ॥ 
तस्वन्तानप्रकाश्चाथमशङ्ारमनाभितः 
सरदर्पाधाराज्ञमुखरान्मषेयेन्न निवादिनः ॥ ७८ ॥ 
परो भूतेष्वयुक्रोशचस्तस्वन्ताने परा दया । 
येषां तेषामसद्वादनिभ्रहे निरतौ मतिः ॥ ७९॥ 


२ 'पाछबिकोपेताःः ग, । तत्रस्येकदेश्विदः सन्तो निखिलस्ाख्ञपण्डित- 
मानिनो दभ्मिनः प्रौडोक्तिकारिणः वृक्षपछववदतिविस्तरश्धाद्यपेताः' गङ्गा 
धरः । २ "तस्मात्त पूर्वकं जल्पे" ग. । ३ तत्र शाखविदां बरूमिति साखविष्ट- 
एव प्रभ्राष्टकं जानन्ति नं पाषविकाः चक्रः; दराल्लविदां वरः ग. ) 
ॐ केवलस्य समयस्य । ५ प्रकृतिं स्वभावम्‌ & "वक्चवृदनकुर ऊर्णांस 
रिमध्यगो यथा न किच्चितप्रतिप्ते तथाऽबुद्धिरपि संजस्पे वादिप्रतिबा- 
दिकथायाम्‌? चक्रः । "श्चुगूढः' ग. 1 ७ (कुण्डमेदीति निन्दितजातिरिल्यथः 
शिवदयससेनः। < शखद्पाधाराः खस्पश्चुताः, न मर्षयेदिति नोपेक्षेत" चक्राः। 
९ तत््वन्ञानपरा' यो. १० निरता तत्परा । 

न्वे, ७ 


२५८ चरकसंहिता । [अ० ६० 


यसव्पश्चाक्चषणित्वार्तिदसम्भपारष्यसाधनाः । 
भवन्यना्ाः खे तच्चे प्रायः परविकत्थकाः ॥ ८० ॥ 
तान्‌ काठ्पा्ञसदशान्‌ वजयेच्छाखदूषकान्‌ । 
प्रशामन्ञानविक्लानपृणौः सध्या भिषक्तमः ॥ ८१ ॥ 
सममं दुःखमायत्तमविन्ताने दयाश्रयम्‌ । 
सुखं समभर विक्ञाने विमछे च भ्रतिष्टितम्‌ ॥ ८२ ॥ 
दद्मेवसु दार्थ मन्ञानां न भकाशकम्‌ । | 
शाद शृ्टिप्रनष्टानां यथेवादिलयमण्डरुम्‌ ॥ ८३ ॥ 
तन्न शोकाः । 
अथं दद महाभूराः संज्ञा चासां यथा कृता । 
अयनान्ताः षडग्याश्च रूपं वेदविदां च यत्‌ ॥ ८४ ॥ 
. सक्तकशचाकश्चैव परिभश्नः सनिणेयः । 
यथा चाच्यं यद््थं च यद्धिधाश्चेकदेशिकाः ॥ ८५ ॥ 
अथे दशमहामूङे सर्वमेतत्‌ प्रकारितम्‌ । 
सं्रहश्चायमध्यायसघ्रसयासयेव केवरः ॥ ८६ ॥ 
। - यथा सुमनसां सूत्र संग्रहाथ विधीयते । 
संमहाथं तथाऽथौनासूषिणा संम्रहः कतः ॥ ८७ ॥ 
इस्यभियेराकृते तच्ने चरकग्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने अर्थेमदादकश- 
मूटीयो नाम त्रिदत्तमोऽष्यायः ॥ ३० ॥ 
अभ्रिवेशङ्खते त्रे चरकप्रतिसंस्छरते । 
इयताऽवधिना स्वं सृन्रस्थानं समाप्यते ॥ 
इति सूजस्थान समाप्तम्‌ । 


(णान ~-~वदनम 


~ १ असत्पक्षादि साधनं येषां ते तथा, असतक्षोऽनागमसिद्धः पक्षः, 
` अक्षुणिल्वं पच्छाथेमयुयुक्तस्य संप्रति वक क्षणो नास्ति" इति भाषणं; अत्तिः 

 पच्छाथेमनुयुक्तस्य शिरोव्यथादिकमुचाये छषमानं भाषर्णः दम्भः-पुस्तकवैच- 

 ण्डादिभिः खार्थोत्कषैभ्रतिप्रदानं; पारष्यं कृच्छूतोऽपि नवाच्यत्वादिपरुष- 

„^ गषर्णं; अनाप्ताः सखे तत्रे इति स्तत्रानमिक्ञत्वात्‌, परविकत्थकाः परदूषकाः” 
ˆ + 1 २ असृलक्षाः क्षणित्वाङ्धि दम्भपारुष्यसाध नाः ग. । २ "सेवेत दाम 
` . गनपूवौन्‌ भिषक्तमान्‌ः य. * "समग्रमिति शारीरं मानसं च" चनः। 


निदानस्थानम्‌ । 


मो कि 11 ^ 


प्रथमोऽध्यायः । 


अथातो ज्वरनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥. 
इति ह साह भगवानजेयः ॥ २॥ 


इह खलु ॒देतुर्निमित्तमायतनं कतौ कारण प्रययः समुत्थान 
निदनमियनथौन्तरम्‌ । तज्िविधम्‌-असास्म्येन्दिया्थसंयोगः; 
भज्ञापराधः, परिणामश्चेति । अतचख्िविधविकव्पा व्याधयः म्राहु- 
वन्याय सोस्यवायव्याः; द्विविधाश्चापरे राजसास्तामसाश्च ॥ ३॥ 

तन्न व्याधिरामयो गद्‌ आतङ्को यक्ष्मा ज्वरो निकारो रोग 
दलयर्नथीन्तरम्‌ ॥ ४॥ 





१ हेत्वादिभूरिपयायकथनं शास्रे व्यवहाराथं तथा हेत्वादिशब्दानाम 
थान्तरेऽपि वतेमानत्वे पयायान्तरेण समं सामानाधिकरण्यात्‌ कारण एवं 
इृत्तिनियम्यते, तेनैकसिन्रथं यरसिस्ते राब्दाः प्रवतैन्ते तत्‌ कारणमितरहे- 
त्वायर्थभ्यो व्यवच्छिद्यते, तेन रक्षणार्थं च पयीयाभिधानं मवति, एषमन्य- 
त्रापि व्याध्यादिपयायाभिधानेऽपि व्याख्येयम्‌? चक्रः २ अतिविषा 
ग. ¦ ३ चक्रपाणिसंमतोऽयं पाठः । गङ्ञधरस्तु “आन्नेयाः, सौम्या वायन्याश्चः 
इति पठति । 'आभ्चेयाः पेत्तिकाः, सौम्याः कफजाः, वायव्या वातजाः; यथपि 
म्रधानत्वेन वायन्या एव प्रथमं निदेष्टं युज्यन्ते, तथाऽपीह ज्वरे पित्तस्य 
म्रधानत्वादाभेयाभिधानम्‌" चक्रः। .४ "्याध्यारिशब्दानां व्युत्पत्या रोग 
धमां रक्षणीयाः; तथाच-विविधं दुःखमादधातीति व्याधिः; प्रायेणामससुत्थ- 
त्वेनामय उच्यत्रे; आतङ्क इति दुःखयुक्तत्वेन ङृच्छजीवनं करोति, वचनं 
हि-आतङ्कुः कृच्छजीवने"; यक्ष्मशब्देन च॒ राजयक्ष्मवदनेकरो गयुक्ततवं 
विकाराणां दरयति; उवरक्ब्देन च देहमनःसन्तापकरत्वं; विकारशब्देन 
च शरीरमनसोरन्यथाकरणत्वं व्यायेर्द्यति; रोगदब्देन च रजाकै- 
वम्‌ चक्रः । 


२२० चरकसंहिता । [ अ० 


तस्योपरब्िर्निदानपूर्वरूपरिङ्गोपकश्ञयसं्रा्तितः ॥ ५ ॥ 

तन्न, निदानं कारणमिष्युक्तमभे; पूर्वरूपं भ्रागुष्पत्तिरक्षणं 
व्याधेः; प्रादु भूतरक्षणं पुनखिङ्गं, तन्न छिङ्गमाकृतिरुक्षणं चहं सं- 
स्थानं व्यञ्जनं रूपमिल्यनथौन्तरमस्मिन्नथं; उपद्ययः पुनद तुभ्या- 
धिविपरीतानां निपरीताथकारिणैं चोषधाहारबिहाराणासुपयोगः 
सुखायुबन्धः; संप्रा्तिजातिरागतिरियनथान्तरं व्याधेः, सा संल्या- 
प्राघान्यतिधिविकट्पवरुकारविरोवेभिचते; संख्या तावद 
उवराः, पञ्च गुढ्माः, स्च ऊुष्ठान्येवमादिः; प्राधान्यं पुनर्दोषाणां 
तरतमाभ्यां योरोनोपरुभ्यते, तत्र द्वयोस्तरश्िषु तमः; विधिनाम 
द्विविधा व्याधयो नजागन्तुमेदेन, त्रिबिधाचिदोषमेदेन, चतु- 
विधाः साध्यासाध्यण्छदुदारुणभेदेन; एथदं समवेतानां च पुन- 
दोषाणामंशांशबरुबिकट्पो निर्कव्पोऽसिन्र्थे; बरकारुविशोषः 
पुनम्यौधीनासस्वहोरात्राहारकारूबिधिविनियेतो भवतिः । तसा- 





१ पूर्वरूपं प्रायुतपत्तिलक्षणं व्याथेरिति व्याधेरुत्पत्तेः पूर्वं यष्छक्षणं तत्‌ 
पूर्वरूपं व्याधेः" गङ्गाधरः) २ हेतुना, तथा व्याधिना तथा हेतुन्या- 
भिभ्यां च विपरीता हेतुन्याधिविपरीताः, तर्षा; तथा हेतुव्याधिविपरीतारथ. 
कारिणामौषधान्नविहायणां सुखरूपोऽमुबन्ध उपरयः । तत्र विपरीत्ताथै- 
कारि तदेवोष््यते यदविपरीततया आपाततः भ्रतीयमानं बिपरीतस्याभे प्र 
मकक्षणे करोति" चक्रः। ई (तरतमाभ्यामुपलभ्यतेः ग. 1 ४ "यथपि च 
संस्याप्राधान्यादिक्ृतोऽपि व्यापेविधिभेदो भवत्येव, तथाऽपि संस्यादिमे- 
दानां सखपं्येव गृहीतत्वाद्‌ गोबरीवर्दन्यायात्‌ संख्याचग्रहीते व्याधि- 
प्रकारे विधिशब्दो वतैनीय चक्रः। ५ समवेतानां पुनर्दोषाणां' च. । 
& समवेतानां सर्वषां, तेन एकदो द्वियो मिलितानां च दोषाणां महर्णः 
अंशं अदं प्रति बलर्मशांराषरु, तस्य विकट्प उत्करषापकर्षरूपोऽदां सबल. 
विकल्पः; एवंभूतो दोषाणामंशां्रिषलविकस्योऽसिन्र्थऽसिन्‌ प्रकरणे विकस्प 
उच्यते, प्रकरणान्तरे तु विकस्पश्चब्देन मेदमात्रयुच्यतेः चक्रः । ७ बलकाल- 
बिरेषः करतवो वसन्तादयः अहोरात्र आहारश्च तेषां काल्बिधिना 
विनियतो अवधारितो भवति । यस्य दोषख यो बरकारूविरशेषः कत्वादिभिर- 
वधायैते तदोषजन्याधेरपि तैक्रत्वादिभि्वैलकालविरोषोऽवधायैतेः गङ्गाधरः । 


अ० १ ] निदानस्थानम्‌ । २२१ 


ब्याधीन्‌ भिषगजुपहतसस्वबुद्िरदेस्वादिभि भौवै्यथावदनुुध्ये त॥६॥ 

इय्थसंग्रहो निदानस्थानखोदिष्टो भवति, तं विसूरेण भूय- 
स्तरमतोऽचुभ्याख्याखामः ॥ ७ ॥ 

तन्न प्रथमत एव तावदा्यौलोभाभिद्रोहकोपप्रभवानष्टो भ्याधी- 
िदानपूवेण कमेणानुच्याख्यास्यामः, तथा सूत्रसंम्रहमात्नं विकि- 
त्सायाः; विकिस्सितेषु चोत्तरकारं अथोपवितविकाराननुग्या- 
ख्यास्यामः ॥ ८ ॥ 

इह ख जवर एवादौ विक्छाराणामुपदिरयते, तस्रथमत्वाच्छारी- 
राणाम्‌ । 

अथ खहवष्टाभ्यः कारणेभ्यो ज्वरः संजायते भजुष्याणाम्‌ । 
तद्यथा~वातात्‌ , पित्तात्‌, कफात्‌; बातपित्ताभ्यां, बातकफा्याः 
पित्तकफाञ्यां, वातवित्तश्ेऽमभ्यः, जआगन्तोरषटमाव्‌ कारणात्‌ । 
तख निदानपूैरूपलिङ्गोपशयसंभ्रािविरोषानुपदेश्ष्यामः ॥ ९ ॥ 

( तच्चथा ) रूक्षरुघुशीतव्यायामवमननिरेचनास्थपनरिरोवि- 
रेचनातियोगवेगसंधारणानशनाभिषातव्यवायोदधेगरोकशो णिता- 
तिषेकजागरणविषमशरीरन्यासेभ्योऽतिखेचितेभ्यो वायुः प्रकोपमा- 
पच्यते । स यदा प्रकुपितः भविदयामादा्यैमूष्मणः स्थानमूष्मणा सह 
मिभ्रीभूयायमाहारपरिणामधातुं रखनामानर्मन्ववेत्य ॒रसस्ेदव- 
हानि च स्रोतांसि विधाया्निमुपहल्य पक्िस्थानादुष्माणं बहि- 
निरस्य केवरं श्रीरमनुप्रप्यते, तदा ऽवरमभिनिर्बसेयति । तस्ये- 
मानि रङ्गानि भवन्ति; तद्यथा-विषमारम्भविसर्गित्वम्‌ , उष्मणो 
५१ $ 
वेषम्यं, तीत्रतनुभावानवस्थानानि उवरख्य, जरणान्ते दिवसान्ते 
निश्रान्ते घमौन्ते वा उवरख्याभ्यागमनमभिद्रद्धिवौ विरोषेण, 
परषारुणवणेत्वं नखनयनवद्नमूश्रपुरीषत्वचामलयरधं ङ्कसीभावश्चः 


१ "विस्तरेणोपदिशन्तः, ग.1 २ चक्रसंमतोऽयं प्राठः, योगीन्द्रनाथसेनस्तु 
"चिकित्सितं चोत्तरकालं यथो दिष्टं विकाराणां" इति पठति । ३ भ्रविद्रयामा- 
द्रयमूष्मणा सहः यो. । ४ “अन्विति यथोक्तक्रमेण, अवेत्य गत्वा? चक्रः । 
५ ्ीमावोऽमडृक्तिः, सा च योग्यतया मूत्रपुरीषयोरेव' चक्रः । 


२२२ चरकसंहिता । ` [ अ० ¶ 


भनेकविधोपमाश्लाचराश्च वे दनास्तेवां तेवामङ्गावयवानां, तयथा-~ 
पादयोः सुप्तता, पिण्डिकयोरृदर्नं, जाचुनोः केवरानां च स- 
न्धीनां विष्ेषणम्‌, ऊर्वोः सादः, करटीपश्वपषठस्कन्धबार्हसोरसां 
चं भभ्मरूणद्धदितमधथितचरटितावपीडितावञुननत्वेमिव, इन्वोश्चाप्र- 
सिद्धिः, खनश्र कणेयोः, दाङ्कयोर्निस्तोदः, कषायास्यताऽखवैरस्यं 
वा, सुखताह्ुकण्टश्ोषः, पिपासा, इदयग्मरहः, शुष्कच्छर्दि, 
शुष्ककासः, श्षवथूद्वारविनिग्रहः, अन्नैरसखेद;, प्रसेकारोचकाबि- 
पाकाः, विषादञ्रम्भाविनामवेपथुश्रमश्चमप्रखापप्रजागररोमह्षद्‌- 
न्तहषौः, उष्णाभिभ्रायता, लिदानोक्छाजुपश्चयो विपरीतोपश्चयश्चेति 
८ बातज्वरछिङ्गानि स्युः) ॥ १०॥ . 

उष्णाम्खरूवणक्षारकटकाजी्णमोजनेम्योऽतिसेवितेम्यस्तथाऽति- 
तीक््णातपाभि्ष॑तापश्रमक्रोधवि षमाहारेभ्यश्च पित्तं भरकोप्मापद्यते। 
तद्यदा प्रङुपितमामाश्यादेवोष्माणसुपसंसञ्चाचमाहारपरिणाम- 
धातु रस्तनामानमन्ववेय रसस्वेदबहानि स्रोतांसि पिधाय द्वत्वाद्‌- 
भ्िसुपहटय पक्तिस्थानादुष्माणं बहिर्निरस्यं प्रपीडयत्‌ केवरं दारीर. 
मचुप्रपचते तदा उवरमभिनिर्बसैयति । तस्येमानि लिङ्गानि भवन्ति; 
तद्यथा-युगपदेव केवले शारीरे उवरस्याभ्यागमनमभिन्रद्धिर्वा, 
भुक्तस्य विद्ाहकारे मध्यस्दनिऽधरात्रे शरदि वा विषेण, कटू- 
कास्ता, घ्राणञ्ुखकण्डोष्ठता ट्पाकः, वृष्णा, अमो, मदो, मूच्छौ, 
पित्तच्छदेनम्‌ , अतीसारः, अन्नद्वेषः, सदन, स्वेदः, भरापो, रक्त 
कोराभिनिवरैत्तिः शरीरे, दरितहारि दत्वं नखनयनवद्नमून्नपुरीष- 
स्वचाम्‌, अलय्थमुष्मणस्तीन भावः, अतिमात्र दाहः, रीताभिभ्रा- 
यता, निदानोक्तानामचुपक्यो, निपरीतोपक्यश्वेति ८ पिन्तज्वरछि- 
नि भवस्ति) ॥ ११॥ 

९ (अवनुनन परितं" चक्रः । योगीन्द्र नाथस्तु “अवतुन्नतवमिवः इति पठति, 
अवतुन्नतवं भाजनेनेव तोदः" इति च ग्याख्यानयति । २ 'अन्नरसे मधुरादौ 
खेदः सवैरसेष्बनिच्छेलथः चक्रः । ३ योगीन्द्र नाथस्व 'वातञ्वरणिङ्गानि स्युः 
इति न पठति । ४ आमाशयं भरविद्देबोष्माणमुपसजदा्' यो. । ५ बहि- 
दरं निरस्य" यो. । बहव संमपीडयतर' ह, । 


स० १1] निदानस्थानम्‌ + २२द 


चखिग्धगुर्मधुरपिच््छिरुद्ी तास्रलवणदिवास्वश्रहषोव्यायामे- 

भ्योऽतिसेवितेभ्यः शेष्मा भ्रकोपमापद्यते । ख यदा प्रकुपितः भ्रवि- 
इयामाश्यमूष्मणा सह पिभीभूयाद् माहारपरिणामधातं रसनामा- 
नमन्ववे्य रसस्वेदवष्ानि स्रोतांसि पिधाया्िभुपहत्य पक्तिस्था- 
नादृष्माणं बहिर्निरस्य प्रपीडयन्‌ केवर शरीरमयुप्रपदययते, तदा 
ज्वरमभिनिवेतेयति । तस्येमानि जिङ्गानि भवन्ति; तयथा-- युगः 
पदेव केवङे शरीरे उवरस्याभ्यागमनमभिच्द्धिवौ, युक्तमात्रे पू्वांह 
पूर्वरात्रे वसन्तकाले वा विरोषेण, गुरूगान्रत्वम्‌, अनन्ञाभिराषः, 
श्ेष्म्रसेको, मुखमाधुर्यं, दासो, हदयोपेपः, स्िमितत्व, छर्दिः, 
ग्रद्रभ्िता, निद्राधिक्यं, स्तम्भः; तन्द्रा, चासः, कासः, प्रतिदयायः, 

रत्य, शेयं च नखनयनवदनमूत्रुधीषस्वचाम्‌, अलयं श्ीतपिड- 
काश्च डथमङ्गेभ्य उत्तिष्ठन्ति, उष्णाभिभरायता, निदनोक्तानामनुप- 
शयो विपरीतोपायश्चेति ( शेष्मञ्वरलिङ्ामि भवन्ति ) ॥ ५२॥ 


 विषमाश्नादनशनादन्नपरिवतीदतुभ्यापत्तेरसात्म्यगन्धोपन्राणा- 
द्विषोपहतस्य चोदकस्योपयोगाद्वरेभ्यो गिरीणां चोपष्छेषातव्‌ जेष्ट- 
स्वेदवमननिरेचनास्थापनानुवासनरिरोचिरेचनानामयथावत्प्रयोगा- 
न्मिथ्यासंसजेनाद्वा खीणां च विषमप्रजननात्‌ भरजातानां च मिश्यो- 
पचारा्यथोक्तानां च हेतूनां मिशभरीभवाद्यथानिदानं इन्द्रानाम- 
न्यतमः सवे वा ज्रयो दोषा युगपत्‌ प्रको पमापच्चन्ते । ते भकुपिता- 
स्तयेवायुपूढ्यौ उवरमभिनिर्वेसेयन्ति । तत्र यथोक्तानां ञ्वरछिङ्गानां 
मिश्रीभावनिरोषद्शेनाह्ूान्द्रिकमन्यतमं ज्वरं सान्निपातिकं वा 
चिद्यात्‌ ॥ १३॥ 

। अभिघाताभिषङ्गाभिचाराभिदापेम्य आगन्तुं भ्यथापूरवों 
ज्वरोऽष्टमो भवति । स किंचित्कवार्मागन्तुः केवरो भूत्वा पश्चादो- 
वेरयुबभ्यते । तन्नाभिघातजो वायुना दुष्टसोणिताधिष्ठानेन, अभि- 
षङ्गजः पुनवौतपित्ताभ्याम्‌, अभिचाराभिशापजो तु सन्निपातेनानु- 





१ अङ्गे शृश्सुत्तिष्ठन्ति, यो. । 


२२४ चरकसंहिता । [अ० $ 


बध्येते; स॒ स्ठविधाल्वरादिशिष्टिङ्गोपकमससुत्थानत्वाद्विच्चिष्टो 
धेदितभ्यः, कर्मणा साधारणेन चोपक्रम्यः। इलत्यष्टविधा उवर्रह. 
विरक्ता ॥ १४॥ 

उवरस्तवेक एव संतापरुक्चषणः, तसेवाभिप्रायविरोषादिविधभा- 
चक्षते, निजागन्तुविरोषाश्च; तत्र निजं द्विविधं त्रिविधं चतुर्विधं 
पञ्चविधं सक्षविधं चाहु्भिषजो वातादिविकष्पात्‌ ॥ १५ ॥ 

तच्येमानि पूर्वरूपाणि भवन्ति । तद्यथा--मुखवेरस्यं गुरुगात्र- 
त्वमनन्नामिराषश्चश्चुषोराङुरत्वमसखागमनं निद्धाधिक्यमरतिजम्भा 
विनामो वेपथुः भरमभ्नमप्रखापजागरणरोमहषेदन्तहषाः ्ब्दशीत- 
वातातपासहष्वमरोचकाविपाकौ दौ्बैस्यमङ्गमरदैः सदनमस्पग्राणता 
दीर्धैसूत्रताऽऽरखस्ुचितस्य कर्मणो हानिः भतीपता स्वकार्येषु 
गुरूणां वाक्येष्वभ्यसूया बाेभ्यः प्रहेषः स्वधर्मेष््रचिन्ता माल्या. 
युखेपनभोजनपरि्धेश्नं मधुरेभ्यश्च भक्ष्येभ्यः प्रदरेषोऽम्कंखुवण- 
कटुकप्रियता चेति ( इवरपूर्वरूपाणि भवन्ति ) प्राक्संतापात्‌, 
पि चैनं संतापातेमनुबक्चन्ति ॥ १३.॥ 

इत्ये तान्येकेकशो उवरङिङ्गानि ष्याल्यातानि भवन्ति विस्रस. 
मासाभ्याम्‌ । 
, ज्वरस्तु खलु महेश्वरकोपभ्रभवः सर्वप्राणिनां भ्राणदरः, देहेन्दि- 
यमनसां तापकरः, भ्रज्ञाबर्वणहर्षोस्साहसारदनः, श्रमञ्छममोह- 
हारोपरोधसंजननः, “ज्वरयति शरीराणि, इति ज्वरः, नान्ये व्याध. 
यस्तथा द्रुणा बहूपद्रवा दुधिकिस्लाश्च यथाऽयं, स सर्वरोगा- 
धिपतिः, नानाति्ग्योनिषु बहुविधैः शब्दैरभिधीयते, सर्वभ्राणश्चुतः 
सञ्वरा एव जायन्ते सञ्वरा एव भनियन्ते च, स महामोहः, 
तेनाभिभूता देहिनः प्र्देहिकं क्म किंचिदपि न सरन्ति, स्वै- 
भाणग्छतां च ञवर एवान्ते प्राणानादत्त ॥ १७ ॥ 





१ “वा जगुभिषजःः यो. । २ “उष्णाम्लल्वणकटुकप्रियताः ग. । 
३ “न्हासकरः ग. । 


भ० ¶| निदानस्थानम्‌ । ९२५ 


तन्न पूर्वरूपद्रने ज्वरादौ वा हितं रुष्वदानमतर्पण वा, 
ऽवरस्यामाश्यससुश्थत्वात्‌ ; ततः कषायपानाभ्यङ्गखेहस्वे ददेहपरि- 
भेकानुङेपनवमनविरेचनास्थापनानुवासनशिरो विरेचनोपश्मनन. 
स्तःकममधूपधूमपानाज्जनक्षीरभोजनविधानं च यथाखं युक्या 
योरयं; जीणैञ्वरेषु तु सर्वेष्वेव सर्पिषः पानं प्रशखते यथासखोष- 
धसिद्धस्य; सपिहिं खेहाद्रातं शमयति, संस्कारात्‌ कफं, हेयात्‌ 
पित्तमूष्माण च; तसाजी्णैरवरेषु सर्वेष्वेव सर्पिर्हितसुदकमिवान्नि 
टेषु दग्येषविति ॥ १८ ॥ 
भवन्ति चान्न । 

यथा भ्रञ्वरितं वेदम परिषिञ्चन्ति वारिणा । 

नराः श्रान्तिमभिप्रेल तथा जीणेज्वरे धृतम्‌ ॥ ५९ ॥ 

जेहाद्वातं शमयति, होल्यात्‌ पित्तं नियच्छति । 

धृतं तुल्यगुणं दोषं संस्कारात्तु जयेत्‌. कफम्‌ ॥ २० ॥ 

नान्यः खेहस्तथा कथित्‌ संस्कारमनुवतैते । 

यथा सपिंरतः सर्पिः स्वेखेहोत्तमे मतम्‌ ॥ २१ ॥ 

ग्ोक्तो यः पुनः श्ोकेरथः समनुगीयते । 

तव्यक्तिभ्यवसायाथं हिसतं तन्न गद्यते ॥ २२॥ 

तन्न शोकाः । 

त्रिविधं नामपयौयेतं पञ्चविधं गदम्‌ । 

गद्रक्षणपयायान्‌ ग्याधेः पञ्चविधं म्रहम्‌ ॥ २३ ॥ 

ञ्वरमष्टविध तदय प्रकष्टासन्नकारणस्‌ । 

पूर्वरूप च रूपं च सेषज संग्रहेण च ॥ २४॥ 

उयाजहार इवरस्यामे निदाने निगतञ्वरः । 

भगवानभ्भिवेश्चाय प्रणताय पुनर्वेषुः ॥ २५ ॥ 


इदयधिवेराङते तने चरकम्रतिसंस्कृवे निदानस्थाने ज्वरनिदानं 
नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 


द्वितीयोऽध्यायः 


अथातो रकतपित्तनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाभ्रेयः ॥ २॥ 

पित्तं यथाभूतं छोहितपित्तमिति संल्ां रमते वथाऽनुष्याख्या- 
सखामः। यदा जन्तुयेवको दारुककोरदृषकप्रायाण्यन्नानि युङ्‌, श्रो 
व्णतीक्ष्णमपि चात्यदन्नजातं,निष्पावमाषङुरत्थसूपश्ारोपदहितं,दधिः 
द्धिमण्डोदधित्कदुरास्छकाज्ञिकोपसेक, वाराहमादिषाविकमात्यग- 
व्यपिरितपिण्याकपिण्डाटुक्चुष्कशाकोपहित, मूलकतर्षपरश्चुनकर- 
अरिय्रमधुरिथु भृस्तृणसुयुखसुरसङटेरगण्डीरकारमाटकपणौसक्ष- 
वकफणिज्छकोपदंशं, सुरासोवीरकतुषोदकमेरेयमेदकमधूरकङुवल- 
बद्रम्लप्रायाजुपानं वा पिष्टानोत्तरभूयिष्ठम्‌; उष्णाभितक्चो वाऽतिभा- 
त्रमतिषेरं वाऽऽमं पयः पिबति, पयसा वा समश्नाति रोहिणीश्ाकं, 
काणकपोतं वा सषपतेलक्षारसिद्ध, ुरत्थपिण्याकजाम्बवरकुचपक्तः 
शौक्तिकैवौ सह शीरं पिबत्युष्णाभितक्चः; तैवमाचरतः पित्तं प्रको 
पमापद्यते, छोहितं च खप्रमाणमतिवरैते; तसच्‌ भरमाणातिप्रचृत्ते 
पित्तं प्रकुपितं शरीरमयुस्पद्यदेव यङ्घत्छीहश्रभवाणां रोहितवदानां 
सोतसां लेहिताभिष्यन्द्गुरूणि युखान्यासाद्य प्रतिपद्यते तदेव 
लोहितं दूषयति ॥ ३ ॥ 

तष्छोहितसंस गौ्ो हितप्रदूषणाछ्छोहितगन्धवणा नुनिधानाच्च पित्तं 
रोहितपित्तमिलयाचक्चते ॥ ४ ॥ 

तस्ेमाति पूर्वरूपाणि भवन्ति; तचथा-भनन्नाभिराषो 
ञुक्तख विदाहः, शुक्ताम्टगन्धरस उद्धारः, छदेरभीकष्णागमन, छर्दि 
तख बीभस्सता, स्वरभेदो, गात्राणां सदनं, परिदाहो, सुखाचमागम 
इव, रोहरोहितमस्स्यामगन्धित्वम॑पि चास्यस्य, रक्तहरितहारि दत्व. 








९ वा पयसा समश्नाति इति पा०) २ श्षीरमाममतिमात्रमथवा' इति 
पा०। ३ चाद्यु प्रमाणमत्तिवतेतेः ग.। ४ भ्रतिरन्ध्यात्‌ः इति पा०। 
५ “तिव, ग. 1 


अ०रे | निदानस्थानम्‌ । २२७ 


मङ्गावयवशङ्न्भूत्रखेदरारासिद्धाणकासखकणैमरुपिडंकोटिकापिड- 
कानाम्‌, जङ्गवेदना, रोहितनीकपीतइयावानामचिष्मतां दुष्टानां 
च रूपाणां स्मे दश्नमभीक्ष्णमिति ८ रोहितपित्तपूवैरूपाणि 
भवन्ति) ॥ ५॥ | 
उपद्रवास्तु खल्-दौवैट्यारोचकाविपाकश्वासकासञ्वराती सार 
दो फशोषपाण्डुरोगाः स्वरभेदश्च ॥ ६ ॥ 
मागो पुनरख द्वौ-उर्वं चाधश्च; तदहुश्ेष्मणि शरीरे षेष्मसं- 
सगौरवं प्रतिपद्यमानं कणैनासिकानेत्राखेभ्यः प्रच्यवते, बहवाते 
तु शरीरे वातसंसगौदधः प्रतिपद्यमान मूतरपुरीषमागोभ्यां भच्य्‌- 
वते, बहुश्ेष्मवति तु श्ररीरे शेष्मवातसंसगोद्रावपि मागा प्रतिप 
दयते, द्वौ मामो प्रतिप्यमानं सर्वेभ्य एव यथोक्तेभ्यः खेभ्यः प्रच्य 
वते शरीरख ॥ ७ ॥ ` 
तत्न यदृध्व॑भागं तत्‌ साध्यं, विरेचनोपक्रमणीयस्वादरहोषधस्वाचः 
यदधोभागं तदाप्य, वमनोपक्रमणीयस्वादल्पोषधव्वाच्च; यदु मय. 
भगं तदसाध्यं, बमनविरेचनायो गित्वादनोषधत्वाच्च ॥ ८ ॥ 
रक्तपित्तप्रकोपस्तु खलु पुरा दश्चयज्ञोद्धसे सदरकोपामषौश्निना 
भ्राणिनां परिगतक्चरीरभाणानामभूञ्ञ्वरमचु ॥ ९॥ 
तस्याछयुकारिणो दावापनेरिवापतितस्यादययिकखाश्च भरन्तौ 
यतितव्यं मात्रां देशं काठ चाभिसमीक्ष्य संतपेणेनापतर्षणेन वा, 
खहुमश्चरदिशिरतिक्छकषायैरभ्यवहारयेः, परदेहपरिषेकाचगादसंस्पश- 
नेवैमनाचेवां तन्नावहितेनेति ॥ १० ॥ 
भवन्ति चन्र । 
साध्यं रोहितपित्तं तद्यदुश्वं भरतिपद्ते । 
विरेचनसख योगित्वादहूत्वाङेषजस च ॥ ११ ॥ 
विरेचनं हि पित्तस्य जयार्थे परमौषधम्‌ । 
यश्च त्॑रान्वयः श्टेष्मा तस्य चानधमं रश्रतम्‌ ॥ ५२ ॥ 


१ "पिडकोलिका जे्मलः चक्रः ! “पिच्चडिका” ग, । २ 'यदधोमागैः 
ग.। ३ यदुभयमागः ग. । ४ “सद्रकोपा्षिनाः यो. । ५ (तत्रानुगः, ग, । 


२८ 


शंरकसंहिता । | अण दे 


अवेधोशावहं तत्र मधुरं चैव भेषजम्‌ । 

तस्मात्‌ साध्यं अतं रक्तं यद्व प्रतिपच्ते ॥ १३ ॥ 
रक्तं वु यदधोभागं तच्याप्यमिति निश्यः। 
वमनसयाद्पयोगित्वादद्यत्वाद्धेषजस्य च ॥ १४ ॥ 
वमनं हि न पित्तस्य हरणे श्रेष्ठमुच्यते । 

यश्च वत्ाजुगो वायुस्तच्छान्तो चावरं मतम्‌ ॥ १५ ॥ 
संज्चायोगावहं तश्र कषायं तिक्तकानि च । 
तसखराद्याप्यं समाख्यातं यद्रक्तमनुरोभगम्‌ ॥ १६ ॥ 
रक्तपित्तं त॒ यन्मागौ द्वावपि प्रतिपद्यते । 


असाभ्यमिति तञ्जेयं पृवोक्तादेव कारणात्‌ ॥ १७ ॥ 


न हि संशोधनं फिंबिदस्त्यस्य प्रतिमागेगस्‌ । 
अतिमार्म "च हरणं रक्तपित्ते विधीयते ॥ १८ ॥ 
एवसेवोपदमनं सर्वशो नास्य विध्यते । 

संसष्ेषु च दोषेषु सर्वजिच्छमनं मतम्‌ ॥ १९॥ 
इ्युक्त त्रिविध्रोदकं रक्तं मागेविरोषतः । 

एभ्यरतु खट हेतुभ्यः किचित्‌ साध्यं न सिध्यति ॥ २० ॥ 
म्ेष्योपकरणाभावादौरास्म्याद्वेयदोषतः । 
अकर्म॑तश्च साध्यस्वं कथिद्रोगोऽतिवतेते ॥ २१ ॥ 
तन्नासाध्यत्वमेक स्यात्‌ साध्ययाप्यपरिक्मात्‌ । 
रक्तपित्तसय विज्ञानमिदं तस्योपदेक्ष्यते ॥ २२॥ 
यत्‌ कृष्णमथवा नीर यद्रा शक्घनुष्रभम्‌ । 
रक्तपित्तमसध्यं तद्वाससो रञ्जनं च यत्‌ ॥ २३ ॥ 


१ कषायं तिक्तमेव चः ग. । “मधुरः चैव मेषजमिलयत्र एवराब्दोऽप्यथः; 
तेन कषायतिक्ते तावद्धेषजे भवत एव, पित्तकफम्र्नीकत्वात्‌; मधुरमपि ङ्ख 
नादिना कफे जिते मेषं मवतील्यथैः चक्रः । २ 'साध्यतमंः ग. । ३ (जयार्थं 
ओष्ठसुच्यते' यो. ! ४ (तत्रान्वयोः ह. । ५ स्याच्च योगावहं तत्र मधुरं चैव- 
मेषजम्‌' ग. । & पूर्वोक्तादपिः इति पा०। ७ शत्रिबिधोदर्कीमिति त्रिबिधजा- 

वीयफलम्‌' चक्रः। < 'वाससोऽरज्ञनं" इति पा०। 


अ० द] निदानस्थानम्‌ । २२९ 


शशं पूल्यतिमान्नं च सर्वोपद्रववच्च यत्‌ । 

बलमांसक्षये यच्च तच्च रक्तमसिद्धिमत्‌ ॥ २४ ॥ 

येन चोपहतो रक्त रक्तपित्तेन मानवः । 

परयेद्ुशयं वियच्चापि तच्चासाध्यमसंश्चयम्‌ ॥ २५ ॥ 

तत्रालाध्यं परिलयाञ्यं याप्यं यतेन यापयेत्‌ । 

साध्यं चावहितः सिदधेभेषजेः साधयेद्धिषद्‌ ॥ २६ ॥ 

तत्र शोको । 

कारणं नामनिव्रैति पूर्वरूपाण्युपद्वान्‌ । 

मागो दोषानुबन्धं च साध्यत्वं न च हेतुमत्‌ ॥ २७ ॥ 

निदाने रक्तपित्तस्य व्याजहार पुनर्वसुः । 

वीतमोहरजोदोषरोभमानमदस्ण्रहः ॥ २८ ॥ 
इत्यभिवेशङृते तन्त्रे चरक्प्रतिसंसृते' निदानस्थाने रक्तपित्त- 

निदानं नाम द्ितीयोऽध्यायः॥ २॥ 


तीयोऽध्यायः । 
अथातो गुस्मनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानान्नेयः ॥ २॥ 

इह खद पञ्च गुदमा भवन्ति; तद्यथा--वातगुद्मः, पित्तगुट्मः, 
शछेऽमगुडमो, लिचयगुदमः, रो णितगुट्मश्चेति ॥ ३ ॥ 

एववादिनं भगवन्तमात्नेयमभिवेह्ा उवाच--कथपिह भगवन्‌ ! 
पञ्चानां गुस्मानां विशोषमभिजानीमहे, न दयविरोषनिद्रोगाणामौष- 
` धिद्पि भिषक्‌ प्रशमनसमथां भवतीति ॥ ४ ॥ 

तमुवाच भगवानात्रेयः-सयुस्थानपूर्वरूपलिङ्गवे दनोपरायवि- 
शेषेभ्यो विदो षविन्ञानं गुल्मानां भवल्यन्येषां च रोगाणामभ्िवेश्य ! 1 
तत्तु खरं गुद्मेषूच्यमानं निबोध ॥ ५ ॥ 

यदा पुरषो वातलो विरोषेण उवरवमनत्रिरेचनातीलाराणामन्य- 


१ तत्रं तावत्र ग, । 


९६० -प९श%सांहता । [अ०३ 


तमेन ककनेन करितो वातरमाहारमाहरति, शीतं वा विरोषेण, 
अतिमाच्रमेहपूषं वा वमनविरेचने पिबति, भनुदीणौ वा छसु. 
दीरयति, उदी णाम्‌ वातमून्नपुरीषवेगाज्निरुणद्धि,जलरितो वा पिबति 
नवोदकमतिमात्रम्‌ , अतिमात्र्षक्षोभिणा वा यानेन याति, भतिश्य- 
वायन्यायाममद्योकरविवाऽभिधातद्धच्छति, विषमाश्नदयनास- 
नस्थानचङ्कमणसेवी वा भवति, अन्यद्वा फंचिदेवंबिधं विषममति. . 
मत्रं व्यायामजातमारभते, तस्यापचाराद्ायुः प्ररोपमापद्यते ॥६॥ 
स भ्रङुपितो महालोतोऽनुप्रविद्य रोक्ष्यात्‌. कटिनीभूतमाष्लं 
पिण्डितोऽवश्थानं करोति हृदि बरतो पार्धयोनीभ्यां वा; स श्रूरु- 
प्रजनयति अन्थींश्रानेकविधान्‌ , पिण्डितश्चावति्टैते, स ॒पिण्डित- 
ह्वादुल्म हइलयभिधीयते ॥ ७ ॥ | 
` स सुहूराधमति, मुहुरस्पैत्वमापचते, अनियतवि पुखाणुवेदनश्च 
भवति चरत्वाद्वायोः, युद्ुसहः पिपीडिकासं्रचार इवाङ्गषु, तोद्‌- 
मेदस्फुरणायामसंकोचसुसिहषप्ररयोदयबहुरः, तदातुरश्च सूच्येव 
शङ्कनेव चाभिविद्धमात्मानं मन्यते, अपि च दिवसान्ते ऽवत, 
शुष्यति चाखास्यम्‌, उच्छरासश्चोपरध्यते, हष्यन्ति चास रोमाणि 
वेदनायाः प्राहुभौवे, छी्टोपाच्रदजनाविपाकोदावतोङ्गमदैमन्या- 
हिरश्वङ्कदलब्र्नरोगाश्चेनमुपद्रवन्ति, छइष्णारुणपरषत्वङ्खनयन- 
वदनमून्नपुरीषश्च भवति, निदानोक्तानि चालय नोपशेरते, विपरी. 
तानि चोपरोरत इति वातगुस्मः ॥ ८ ॥ | 
तु करनैः करितस्यास्टर्वणकटुकक्षारोष्णतीक्ष्णदयक्त- 
भ्यापन्नमद्हरितकफलाम्कानां विदाहिनां च शाकमांसादीनासुप- 
योगादुजीगाध्यरानादरोक्ष्याजुगते चामारये वमनविरेचनमति. 
वें संधारणं वातातपौ चातिसेवमानस्य पिन्तं सह मास्तेन 
भकोपमापद्यते ॥ ९ ॥ 
१ ऋषिनीमूत मायः यो.। २ पिण्डित इति कुण्डठामूतः । पिण्डितः 
श्चेति द्वितीयपिण्डितरब्देन मांसादचुण्डनेन गुस्मप्रदेशस्यापि पिण्डितत्वमु- 


च्यते पूर्वेण पिण्डितशब्देन तु वायोः पिण्डितत्वमिति न परौनस्त्यम्‌' इति 
चक्रः । ३ अणुलखमापदयते' यो. । । 


अ० ३] निदानस्थानम्‌ । ` २३१ 


` तत्‌ भ्रकुपितं मारुत आमारयेकदेरो संवत्यं तानेव चेदनाप्रकारा- 

लुपजनयति य उक्ता वातगुल्मे; पित्तं त्वेनं विदहति ङक्षौ दुरसि 
कण्ठे च, स विद्यमानः सधूममिवोद्धारसुद्धिरलयम्खन्वितं, गुल्मा- 
वकाशश्रास्य द्यते दूयते धूप्यते ऊष्मायते खिद्यति क्धिद्यति शिथि 
इव चास्पर्चासहोऽख्परोमा च भवति, ज्वरज्नमदवथुपिपासागल- 
ताह्धवदनशोषप्रमोहविडसेदाश्वेनसुपद्रवन्ति, हरितदारिद्रत्वङ्खन- 
यनवदनमून्नपुरीषश्च भवति, निदानोक्तानि चास्य नोपरोरते, विपः 
रीतानि चोपशेरत इति पित्तगुल्मः ॥ १० ॥ 

तेरेव तु कशैनेः कर्षितस्याल्यशनादतिक्जिरधयुरमधुरशीताश्नात्‌ 
पिष्श्चुक्षीरमाषतिरुबिकृतिसेवनान्मन्दकमदातिपानादरितकातिप्र- 
णयनादृचूपोदकम्रास्यमांसातिभक्षणात्‌ संधारणादतिसुहितस्य 
चातिग्रगादञुदकपानात्‌ संश्चोभणाद्भा शरीरस्य शेष्मा सह मारुतेन 
अकोपमापद्यते ॥ ११॥ 

तं ब्रङुपितं मारत आमाश्यकदेरो संवद्यं तानेव चेद्नाप्रकाराः 
सुपजनयति, य उक्ता वातगु्मे; शछेष्मा त्वस्य द्रीतञ्वरारोचकावि-. 
पाकाज्गमर्दैदषहगोगच्छर्दिनिदारस्यस्तेसिलयगोरवशिरोभितापादुपज- 
नयति, अपि च गुडमस्य स्थेयैगोरवकाटिन्यावगाढसुक्तताः, तथा 
कासश्वासधतिदयायाच्‌ राजयक्ष्माणं चातिभरब्द्धः, श्ेल्यं च त्वङ्कखन- 
यनवद्नमूत्रपुरीषेषूपजनयति, निदानोक्तानि चास्य नोपरोरते, विप- 
रीतानि चोपशेरत इति शेष्मगुल्मः ॥ १२ ॥ | 

तरिदोषहेतुखिङ्गसन्निपातात्त सान्निपातिक गुस्मुपदिशग्ति 
दाराः । स विप्रतिषिद्धोपक्रमत्वादसाध्यो निचयगुदमः ॥ १३ ॥ 

क्ोणितगुटमस्तु खलु खिया एव भवति न पुरुषस्य, गभकोष्ठा- 
सैवागमनवेरोष्यात्‌ । पारतश्यादवेशारद्यात्‌ सततसुपचारानुरो 
धावा वेगाचुदीणो नुपरून्धन्तया आमगभ वाऽप्यचिरपतितेऽथवाऽ- 
प्यविरभरजाताया ऋतौ वा वातप्रकोपणान्यासेवमानायाः क्षिप्र 


१ श्रृदुश्िथिरः' ग. । २ 'अदपरोमाच्चःः इति पा० । ३ "विरुद्धोपक्रमः 
त्वात ग. । 


२३२ चरकसंहिता । | भण्ड 


वातः प्रकोपमापद्यते । स प्रकुपितो योनिसुखमसुप्रविदयातैवसुपरः 
णद्धि, मासि मासि तदातवययुपरूध्यमाने इक्षिमभिवधयति; तस्याः 
शूरुकासातीसारच्छद्यरोचकाविपाकाङ्गमदँनि दारखस्तमिलयकफप्र- 
सेका; समुपजायन्ते, स्तनयोश्च सन्यम्‌, ओष्ठयोः स्नमण्डरुयोश्च 
काण्यम्‌, अत्यथं रखानिश्वश्चुषोः, मृच्छी, हासो, दोहदः, श्वयथुः 
पादयोः, ईैषच्योदमो रोमराज्याः, योन्याश्चागङ्त्वम्‌ , अपि " योन्या 
दोभन्भ्यमाखरावश्रोपजायते, केवरुश्चास्या गुस्मः पिण्डित एव 
सपन्ते, तामगभां गर्भिणी पिद्याहुभूंडाः ॥ १४ ॥ 

पुषां तु खट्ट पञ्चानां गुल्मानां प्रागभिनिङेत्तरिमानि पूर्वरूपाणि 
भवन्ति, तद्यथा-अनन्नाभिरूषणम्‌, अरोचकानिपाको, जभ्िवेषर्य, 
विदाहो भुक्ख, पाककाङे चायुक्या छदयुद्वारो, वातमूत्रपुरीषवेगा- 
णासप्राहुमावः महुभरतानां चाप्रचृत्तिरीषरदागमनं वा, शूरटोपान्न- 
दुजनपरिद्षणातिव्त्तपुरीषताः, अबुभुक्षा, दोबस्य, सोदहित्यख 
वासहस्वमिति ( गुख्मपूर्वरूपाणि भवन्ति ) ॥ ५५॥ | 

सर्वेष्वपि च खख्वेतेषु गुरमेषु न कश्िद्वाताह्ते संभवति 
गुल्मः ॥ १६ ॥ | 

तेषां सन्निपतजमसाध्यं ज्ञात्वा नोपक्रमेत, एकदयरेषञे तुं 
थथाखमारम्भं प्रणयेत्‌, संसष्टस्तु साधारणेन क्मेणोपचरेत्‌ 
यश्चान्यदप्यविरुदं मन्येत तदवचारयेद्धिभज्य गुरराधवमुपद्रवाणां, 
गुरूलुपद्रवांस्त्वरमाणश्िक्रिस्सेजघन्यमितरान्‌, त्वरमाणस्तु विरोषः 
मयुपर्भमानो गुटमेष्वाल्ययिके कर्मणि वातविकिर्सितं प्रणयेत्‌ , 
सेहसेदो वातहरो, सखेहोपसेहितं च श्दुविरेचनं बस्तीशच, 
अम्रुकवणमधुरांथच रसान युक्तितोऽवचारयेत्‌, मारुते ह्युप 
च्यान्ते ख्द्पेनापि प्रयतेन शक्योऽन्योऽपि दोषो नियन्तुं गुल्मे 
भ्विति ॥ १७॥ 

भवति चान्न । 

गुल्मिनामनिङत्रान्तिर्पायेः सर्वशो विधिचदाचचरितव्या । 
मारते दयवजितेऽन्यसुदीण दोषमल्पमपि कमै निहन्यात्‌, ॥- १८ ॥ 


अ० ४1 निदानस्थानम्‌ । २३३ 


तश्र शोकः । 
संख्या निमित्तं रूपाणि पूवैखूपमथापि च । 
दिष्टं निदाने गुस्मानामेकदेश्चश्च कर्मणाम्‌ ॥ १९ ॥ 
इसयमिवेशङ्ृते तन्त्रे चरकमति संस्कृते निदानस्थाने युत्मनिदानं 
नाम तृतीयोऽध्यायः समाप्तः ॥ ३॥ 


चतुर्थोऽध्यायः, । 





अथातः परमे निदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानान्नेयः ॥ २॥ 

त्निदोषकोपनिमित्ता विशतिः भमेहा भवन्ति, बिकाराश्चापरेऽप- 
रिस्येयाः । तत्र यथा जिदोषप्रकोपः भ्रमेहानभि्वैसयति तथाऽ 
नुष्याख्यास्यामः ॥ ३ ॥ 

इह खलं निदानदोषदूष्यविशेषेभ्यो विकारनिघातभावाभाव 
भतििशोषा भवन्ति ॥ ४॥ 

यद्‌! द्यते ज्रयो निद्‌नादिनिरोषाः परस्परं नानुबघ्न्ति, अथवा 
कार्प्रकषोव्‌, जबलठीयांसो बाऽनुबश्चन्ति; न॒ तद्‌ विकाराभि- 


१ विकाराणां मावामावम्रतिविजेषा भवन्ति यो. । "विकाराणां सर्वेषा. 
मेव रोगाणां विघातस्य भावो विकाराणामसुत्पत्तिः, विधातस्याभावो विकाराणां 
जननं, तयोः विघातस्य भावाभावयोः म्रतिविद्ेषाः प्रयेकं विरेषाः विकारतव्रि. 
धातभावाभावपतिविरोषाः' गङ्गाधरः । २ चक्रंमतोऽयं पाठः योगीन््रना- 
थसेनस्तु परस्परं नानुबधन्ति न तदा बविकाराभिनिक्त्ति म॑वति.अथाप्रकषांद- 
बरीयांसोऽनुबश्चन्ति न तदाऽवदयं विकाराभिनिङत्तिर्भवति, चिराद्ाऽप्यभि- 
निवैतेन्ते विकाराः, तनवो वा भवन्ति, अयथोक्तसर्वैलिङ्गा वा? इति पठति । 
परस्परं नालुबध्न्ति परस्परं प्रतिकूला भवन्ति, असुबन्धो ह्यनुकूरेऽभिप्रेतः; 
अथवा कारुप्रकषादिति अनुबश्नन्तीलनेन संबन्धः, कालप्रकषीदनुबधन्तीति 
कार्प्रकरषांत्र॒ परस्परं निदानादयोऽतुयुणा भवन्ति; तनवोऽस्पमात्ाः, 
अयथोक्तसर्वलिङ्गा इति येन प्रकारेण लिद्गान्युक्तानि न तेनं प्रकारेणापि ` 


२३४ चरकसाहेता । | अ० ४ 


त्तिः, चिराद्वाऽप्यमिनिर्बतेन्ते, तनवो वा भवन्ति, जयथोक्तसर्बै- 
टिङ्ा वा; निपर्यये विपरीताः; इति सर्वविकारविघातभावभाव- 
्रतिविदोषाभिनिषरत्तिहेतुभवप्युच्छः ॥ ५ ॥ 

तन्नेमे रयो निदानादिविरोषाः शेष्मनिमित्तानां प्रमेहाणामाश्च- 
भिनि्व्तिकरा भवन्ति; तद्यथा-हायनकयवकचीनको दालकनेषधे- 
व्केटसुकन्दकमहानीहिप्रमोदकषुगन्धकानां नवानामतिवेकमतिपर- 
माणेन चोपयोगः, तथा सर्पिष्मता नवहरेणुमाषसूपा((ष्याना, 
मराम्यानृपौदकानां च मांसानां, श्ाकतिर्परुर्पिष्टान्नपायसङृशर- 
बिरेषीश्चुबिकाराण, श्चीरमन्दकदधिद्रवमधुरतरुणप्रायाणासुपयोगः; 
श्जाभ्याथामवर्जनं, खञ्श्चयनासनप्रसङ्गः, यश्च कश्चिद्धिधिरन्योऽपि 
छेष्ममेदोमृन्नसंजननः, स सर्वो निदानविदोषः ॥ ६ ॥ 

बहुदः शेष्मा दोषविरोषः ॥ ७ ॥ | 

बैहबद्ध॑मेदो मांसं शरीरज्ङ्धेदः शकं ॒शोणितं वसा भजा 
छसीका रसश्नौजःसंख्य इति दुष्यविदोषः ॥ ८॥ ` 

त्रयाणामेषां निदानादिविरोषाणां सन्निपाते श्षिप्रं शेष्मा 


स्वलिङ्गानि भवन्तील्यथैः । अत्र यदा निदानादिनिशेषाः परस्परं नातु. 
बक्चन्ति न तदा निकाराभिनिन्ेत्तिः, करारप्रकरषादनुबध्चन्ति तदा चिरादभि- 
वितिरवतेन्ते विकाराः, अवरीयांसोऽनुबक्नन्ति तदा तनवो धयथोक्तसव॑लिङ्गा 
वा विकारा अभिनिवतेन्ते" इति चक्रः । 

१ 'सर्वैविकारभावाभावप्रतिविरेषाभिनिकन्तिहेतुर्मवत्युक्तः' यो. । २ "बहुः 
- द्रवः केष्मा दोषनिेष इति बहुद्रव एव कफो मेहजनकः, नास्पद्रवः” इति चक्रः। 
३ “अबद्धमिति असंहतं व्याख्येयम्‌ । अन्न तु बहुत्वमघनत्वं च यथायोभ्यतया 
बोद्धव्यं, तेन मेदसि मांसे वसामञ्जोश्च द्वितीयमपि, शेषेषु बहुत्वम्‌ इति 
चक्रः। बडुबद्धं ग. बहुवद्धमिलयस्य मेदोमांसाभ्यामन्वयः । रारीरजङ्केदो मूत्रा- 
दिद्रवः, वसा भांसख खेहः, रपीका खयं वक्ष्यते “यत्तु मां सत्वगन्तरे उदकं. 
तछसीकाशब्दं रुभते” रस आचो धातुः, मज इत्यधी्छिपरिमितं शेष्म- 
 विज्ञेषो न तु रस एवोजः, तस्य पाठ्वैयथ्यात्‌ गङ्गाधरः । "बहुबद्धं चितं" इति 
यरोगीन्द्रनाथसेनः। ४ ^रसश्चौजसं स्यात” इति पा०। 


अ० ४] निदानस्थानम्‌ । २५ 


प्रकोपमापद्यते प्रागतिभूथस्त्वात्‌; स प्रकुपितः . क्षिप्रमेव शरीरे 
विरति लभते, शरीरदेथिट्यात्‌ ; स विसपेज्छरीरे मेदसेवादितो 
मिभीमावं गच्छति, मेदसश्रेव बहवबद्धत्वान्मेदसश्च गुणेः समान 
गुणभूयिष्ठव्वाव्‌; स मेदसा मिश्रीभावं गच्छन्‌ दूषयययन॑त्‌ , विङ्क- 
तत्वात्‌; स विछ्तो दुष्टेन मेदसोरपेहितः शरीरछेदमांसाभ्यां 
संसर्ग गच्छति, _दमांसयोरतिप्रमाणाभिव्ृद्धष्वात्‌ ; स. मांसे 
मांसप्रदोषाव्‌ पूतिमांखपिडकाः शराविकाकच्छपिकाद्याः संजनय- 
व्यपरङ्तिभूतस्वात्‌; शारीरङेदं पुनदूषयन्मूतरस्वेन परिणमयति; 
मूत्रबहानां च सोतसां वङ्कुणबस्ति्र भवाणां ` मेदःङेदोपहितानि 
गुरूणि सुखान्यासाच प्रतिरुष्यते; ततश्च प्रमेहांसेषां स्थेयेम- 
साध्यतां वा जनयति, भकृतिविङ्ति भूतत्वात्‌ ॥ ९ ॥ 

दारीरङेदस्तु ष्ममेदोमिश्रः प्रविश्चन्मूत्राशायं भूत्रस्वमापद्य- 
मानः शेष्मिकैरेभिदैशभियैणेरुपसृज्यते वेषेम्ययुक्तैः, तद्यथा- 
शरेतशीतमूसैपिच्छिराच्छल्जिग्धगुरम धुरसान्द्रभ्रसादमन्देः; यत्न येन 
गुणेनेकेनानेकेन वा भूयक्तरामुपसज्यते, तष्समाख्यं गोणं नामः 
विरोषं भ्रासोति ॥ १०॥ 

ते तु खदिवमे दश्च प्रमेहा नामविरोषेण भवन्ति । तयथा-- 
उद्कमेदश्च, इश्चुबाङिकारसमेहश्च, सान्द्रमेहश्च, सान्द्रप्रसाद- 





१ बहुबद्त्वात्‌ः यो. । २ भिश्रीभवन्‌? यो. । ३ (एनत्‌ खेन मिश्रीयमाणं 
मेदः संदूषयतिः गङ्गाधरः । ४ मेदसोपहतः ग. । ५ वृक्रवस्तिपरभवाणां' 
इति पार्येत साधुः। & “कृतिविङृतिभूतत्वादिति प्रकृतिभूतैः सर्वैरेव विः 
तत्वात्‌; सवै एव यसान्छष्मणो युणा विङृतास्तसात्‌ प्रकोपप्रवर्षात्‌ सिरो 
भवति, अतिम्रकर्वाल्लसाध्य इत्यथैः चक्रः । गङ्गाधरस्तु “सैथ साध्यतां वाः 
इति परित्वा एवं व्याचष्टे-- प्रकृतिविक्ृतिभूतत्वादिति अक्रत्या दैतुना प्रकलय- 
लुरूपेण विङृतिभूतत्वात्‌› विङ्व्या विकृतिभूतत्वा भावात्‌, दृष्यहरक्रियासाध्य- 
त्वेन समक्रियत्वाचचः इति । ७ "वैषम्य मिह बृद्धिकृतमेव वेदितव्यं, क्षयरूपवै- 
षम्यद्येव॑रूपन्याध्यजनकत्वात्‌; वैषम्य एव चद्धवृद्धतरत्वादिना दानिषृद्धी 
बोद्ध्येः चक्रः। ८ भूयसा समुपगरह्यतेः ग,। 


२३६ चरकेसदहिता । | अ०४ 


नेद, चछद्धमेदश्च, छक्रमेदश्च, रीतमेहश्च, सिकतामेहश्च; इानै- 
मंहश्च, आरारुमेहश्चेति ॥ ११ ॥ 
ते दश प्रमेहाः साध्याः, समानयुणमेद्‌ःस्थानव्वात्‌ कफस्य 
प्राधान्यात्‌ समक्रियव्वाच्च ॥ ५२॥ 
तत्र छोकाः शेष्मप्रमेहविरोषनित्तानाथी भवन्ति- 
अच्छं बह सितं कीत निगेन्धसुदकोपमम्‌ । 
छिष्मकोपान्नरो मूज्रभुदमेदी भसेहति ॥ १३ ॥ 
 अदधथसधुरं शीतमीषत्पिच्छिरमाविरमर्‌ । 
काण्डेश्चुरससंकाशां शेष्मकोपात्‌ भमेहति ॥ १४ ॥ 
यस पवितं मूत्र सान्द्रीभवति भाजने । 
पुरषं कफकोपेन तमाइः सान्दमेहिनम्‌ ॥ १५ ॥ 
यस्य संहन्यते मुत्र किंवित्‌ किंचित्‌ भ्रसीदति । 
सान्द्रप्रसादमेदीति तमाहः शछेष्मकोपतः ॥ १६ ॥ ` 
छक पिष्टनिभं मूत्रमभीक्ष्णं यः प्रमेहति । 
शुरषं कफकोपेन तमाहुः खुद्खमेहिनम्‌ ॥ १७ ॥ 
कामं शुक्रमिश्रं वा सुह्महति यो नरः । 
छक्रमेहिनमाइस्त पुरषं शेषमकोपतः ॥ १८ ॥ 
अल्यथंरीतमधुरं मूत्र मेहति यो श्रशम्‌ । 
श्ीतमेहिनमाहुस्तं पुरुषं @ेष्मकोपतः ॥ १९ ॥ 
भूतौन्मूत्रगतान्दोषानणूल्सेहति यो नरः । 
सिकतामेहिनं विद्यात्तं नरं श्ेष्मकोपतः ॥ २० ॥ 
मन्द्‌ मन्दमवेग तु कच्छं यो मुत्रयेच्छनेः । 
इानेमेहितमाहूसतं पुरुषं शष्मकोपतः ५ २१ ४ 
तन्तुबदमिवारारं पिच्छिरू यः प्रमेहति । 
आरूारमेहिनं विद्यात्तं नरं श्ेऽमकोपतः ॥ २२ ॥ 
इष्येते इह्य प्रमेहाः शेष्मप्रकोपनिपित्ता ऽ्याख्याता भवन्ति ॥ 


१ भूतोनिति कटिनान चक्रः। २ 'तन्तुबद्धं तन्तुवदीषैमिलयथैः । लकाः 
गिवाला, समन्ताछालारूपमिद्यथःः चक्रः । 


अ० ४] निदानस्थानम्‌ । ` २६७ 


उष्णास्रल्वणक्षारंकटकाजीण मोजनोपसेविनस्तथाऽतितीकष्णात- 
- पाञ्निसंतापश्चमक्ोधविषमाहारोपसेबिनश्च तथात्मकक्यरीरस्येव पि- 
तमाशु प्रकोपमापद्यते ॥ २३ ॥ 


तत्‌ प्रजपितं तयेवानुपूष्यी प्रमेहानिमान्‌ षर क्षिप्रमभिनि 
चैतेयति ॥ २४ ॥ 

तेषामपि तु खद पित्तगुणविदोषेणेवं नामनिरोषा भवष्ति, 
तथथा--क्षारमेहश्च, कारमेहश्च, नीरमेहश्च, रोहितमेशश्च, माल्चि- 
मेदश्च, हारिद्रमेदश्चेति । ते षटभिरेतेः श्चाराम्छरूवणकटुविसख्रोष्णे 
पित्तगुणेः पूर्ववत्‌ समन्विता भवन्ति । सर्वषण्वचते याप्या 
संसष्टदोषमेर्दःस्थानत्वाद्विरुद्ोपक्रमस्वाश्चेति ॥ २५॥ 


तन्नं छोकाः पित्तप्रमेहविरेषदिक्ञानाथा भवन्ति- 
गन्धवणैरसस्परै्थथा क्षारसथास्मकरद । 
पित्तकोपान्नरो मूत्रं श्षारमेदी प्रमेहति ॥ २६ ॥ 
मषीव्णमजलं यो मूत्रसुष्ण प्रमेहति । 
पित्तस्य परिकोपेण त चिधात्‌ कारुमेहिनभ्‌ ॥ २७ ॥ 
चाषपक्षनिभं मूत्रमग्रं मेहति यो नरः। 
पित्तस्य परिकोपेण तं विदयान्नीरमेहिनम्‌ ॥ २८ ॥ 
बिखं रवणमुष्णं च रक्तं मेहति यो नरः । 
पित्तस्य परिकोपेण तं विधाद्रक्तमेहिनम्‌ ॥ २९ ॥ 
मक्ञिषटठोदकसंकाशं शशं चित प्रमेहति । 
पित्तस्य परिकोपात्तं विद्यान्माक्ञिष्ठमेहिनम्‌ ॥ ३० ॥ 


१ (तथाबिधशरीरस्यैव' यो. । २ ूर्ववद्वणविरेषेणेवः इति पा०। २ संस 
्टदोषमेदःस्थानत्वादिति संनिकृष्टं दोषस्य पित्तसखय मेदसश्च खानं, यसात्‌ 
पित्तस्य द्यामा दयः सथानं तथा मेदसोऽपि यत्सानं वसाबहुरं तदप्यामाश्च 
येकदे एव, तेन दोषदृष्ययोः यानप्रलासतत्या दूषणं नित्यं प्रल्ासन्न्वाहुजे 
यमिति मावः; निवा संसष्टदोषं मेदोरूपं खानं यस्य पस तथाः; एष 'विर्द्धोपः 
करमत्वे हेतुः चक्रः । ४ तथाविधम्‌ ग. । 


२३८ चरकसंहिता । [ अ०्-४ै 


हरितोदकसंराशं कटुकं थः प्रमेहति । 
पित्तस्य परिकोपात्तं विद्याद्धारिव्रमेहिनम्‌ ॥ ३१ ॥ ४ 
इत्येते षः मरमेष्ाः पित्तप्रको पनिमित्ता व्याख्याता मवन्ति॥३२॥ 
केषायकटुतिक्तरश्चरधुश्ची तव्यवायन्यायामवमनविरेचनास्थाप- 
नदिरोनिरेचनातियोगवेग्तधारणानदानाभिघातातपोद्रेगरोकबो-. 
` णितातिषेकजागरणविषमश्नारीरन्याायुपसेवमानसख तथास्मर्कशरी- 
-रस्यैव क्षिप्रं वायुः प्रकोपमाप्यते । स ्रकपितस्तश्चाप्मके श्रारीरे 
बिसपेन्‌ यदा वसामादाय मूत्रवहाणि जोतांसि प्रतिपद्यते, तदा 
वसासेहमभिनिर्वेतेयति; यदा पुनमैज्ानं मूत्रबस्तावाकषेति, तदा 
मजमेहमभिनिर्वैवैयति; यदा तु छसीकां मूत्राज्ञयेऽभिवहन्मुत्रम- 
बुबन्धं च्योर्तयति सीकातिबहुव्वद्विक्षेपणाच्र वायोः -खल्वसया- 
तिमृतरप्रदृत्तिसङ्गं करोति, तदा स॒ मत्त इव गजः क्षरल्यजसं 
मून्नमवेग, तं हस्िमेहिनमाचक्चते; ओजः पुनमैधुरस्भावं, तदौ- 
क्ष्याद्रायुः कषायत्वेनाभिसंस्‌ञ्य मून्राश्येऽभिवहन्‌ मधुमेहं 
करोति ॥ ३३ ॥ 
इमांश्वतुरः भनमेहाच्‌ वातजानसाध्यानाचक्षते भिषजः, मह॑ 
लययिकरवाद्धिरूढोपक्रमत्वाच । 
तेषामपि च बातगुणविरोषे्णं नामविरोषा भवन्ति; तद्यथा- 
वसामेहश्च, मजमेहश्च, हसिमेहश्च, मधुमेहश्वेति ॥ ३४ ॥ 
तत्न शोका वातप्रसेहनिरोषविज्ञानाथौ भवन्ति ॥ 
मजानं सह मूत्रेण सुहुर्मेहति यो नरः । 
मजमेहिनमाहुस्तमसाध्य वातकोपतः ॥ ३५ ॥ 





` १ (तथाविधरारीरसख' यो.। २ (तथाबिधरारीरेः यो. । ३ अनुबन्धमि. 
लयविच्छेदेन, च्योतयत्ति पातयति" चक्रः । श्रयोत्तयतिः यो. ।! ४ लसीकाति 
बृहुत्वा द्विकषेपान्नास्यामूत्रप्दृत्तिसङ्गं करोतिः ह. । ५ 'महाद्ययिकत्वादिति 
मल्जप्रथृतिसारभूतधातुक्षयकरत्वात्‌ ; विरुदधोपक्रमत्वं तु यद्वायोः लिग्धादिः 
पथ्यं तन्मेदसोऽपथ्यमित्यादि हेयम्‌? चक्रः । ६ धूरेवद्ुणविशेषेणः इति प[०। 


अ० ४] निदानस्थानम्‌ । २३९ 


वसामिश्रं वसाभं च युहू्मेहति यो नरः । 
वसामेहिनमाहृस्तमसखाध्य वातकोपतः ॥ ३६ ॥ 
हस्ती मत्त इवाज मूर क्षरति यो श्शम्‌ । 
हसिमेहिनमाहस्तमसाध्यं वातकोपतः ॥ ३७ ॥ 
कषायमधुरं पाण्डुं रश्च मेहति यो नरः। 
वातकोपादसाध्यं तं भ्रतीयान्मधुमेहिनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
इत्येते चस्वारः प्रमेहा वातप्रकोपनिपित्ता भवन्ति ॥ ३९ ॥ 
एवं त्रिदोषप्रकोपनिमित्ता विशतिः बरसेहा व्याख्याता 
भवन्ति ॥ ४० ॥ 
त्रयस्तु खदु दोषाः प्रङुपिताः मसेहानभिनिवतेयिष्यन्त इमानि 
पूर्वरूपाणि दुकश्ैयन्ति; तद्था-जटिलीभावं केदोषु, माधुयमास्ये 
करपादयोः सुषतादाहो, मुखतालुकण्डश्ोषं, ` पिपासाम्‌, आस्य, 
मरु च काये, कायच्छिद्ेषूपदेहं, परिदाहं सुषतां चाङ्गेषु, षटप- 
दृपिपीलिकाभिश्च शरीरमूत्राभिसरणं, मूत्रे च मून्रदोषाच्‌, विं 
दरीरगन्ध, निद्रां तन्द्रां च सर्वकारुमिति ॥ ४१॥ 
उपद्रवास्तु खलं प्रमेहिणां-- वृष्णाञवरातीसारदाह दीनैव्या- 
रोचकाविपाकाः पूतिमांसपिडकारजीविदध्याद्यश्च तस्प्रसंगा- 
वन्ति ॥ ४२ ॥ 
तन्न साध्यान्‌ प्रमेहान्‌ संशोधनोपश्मनेर्यथाहंसुपपाद्यंधि 
कित्सेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
भवन्ति चान्न । 
गृल्युमभ्यवदायषु लानचङ्कमणद्विषम्‌ । 
प्रमेहः क्िप्रमभ्येति नीडदुममिवाण्डजः ॥ ४४ ॥ 
मन्दोराहमतिस्थुरूमतिलिग्धं महाशनम्‌ । 
सद्युः प्रमेह रूपेण क्षिभ्रमादाय गच्छति ॥ ४५ ॥ 
यस्स्वाहारे इारीरस्य धतुसाभ्यकरं नरः । 
सेवते विविधाश्चान्याश्ेष्टाः स सुखमश्चुते ॥ ४६ ॥ 


१ (नीडद्रुमः पक्षिणां वासबृक्षः चक्रः । 


२४० चरकसंहिता । [ अ० ५ 


तन्न श्लोकाः । 

हेतश्यीधि विरोषाणां भमेहाणां च कारणम्‌ । 
दोषधातुखमायोगो रूपं निबिधमेव च ॥ ४७॥ 

दक्ष श्ेष्मङता यस्मात्‌ भ्रमेहाः षट्‌ च पित्तजाः । 

यथा करोति वायुश्च प्रमेहांश्चतुरो बली ॥ ४८ ॥ 
साध्यासाध्यतिरोषाश्च पूर्वरूपाण्युपद्रवाः । 

भ्रमेहाणां निदानेऽस्िन्‌ क्रियासून्नं च भाषितम्‌ ॥ ४९॥ 
इदयभिवेङ्रते तचे चरकम्रतिसंस्छृते निदानस्थाने प्मेद- 

निदानं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ ` 


पञ्चमोऽध्यायः । 
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अथातः कुषछनिवानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानान्नेयः ॥ २॥ 

ष्च दब्याणि ङृष्ठानां प्रङतिमापन्नानि भवन्ति । तयथा-- 
श्रयो दोषा वातपित्तश्ेष्माणः प्रकोपणतिताः, दुष्याश्च इारीरधात- 
चस्त्वज्ांसशोणितरूसीकंश्वतु्धा दोषोपधघातचिङृता इति । एतत्‌ 
सक्तानां सक्तधातुकमेवंगतमाएजननं कुष्टानाम्‌। अतः प्रभवार्दभि निर्व. 
तैमानानि केवर शरीरसुपतपन्ति ॥ ३ ॥ 

न च किंचिदस्ि ऊुष्टमेकदोषभ्रकोपनिमित्तम्‌; अस्ति तु खदु 
समानप्रकृतीनामपि ऊुष्टानां दोषाँशांदविकत्पाचुबन्धस्थानविभा- 
गेन वेदुनावणसंस्थानप्रभावनामचिकिर्सितविरोषः ॥ ४ ॥ 

स सप्तविधोऽश्टदश्बिधोऽपरिसंख्येयविधो वा भवति; दोषां 
हि बिकत्पनेर्विकरप्यमाना विकट्पयन्ति विकारान्‌ ›, जन्यत्रासा. 
ध्यमावात्‌; तेषां विकल्पविकारसंस्यानेऽतिग्रसंगमभिसभीक्षय स्च- 
विधमेव ऊुष्टविशेषुपदेक्ष्यामः ॥ ५ ॥ 

१ "यथा च वाुश्वषुरः प्रमेदान्‌ ऊुरुते बरी ग.। २ श्रकृतिविक्तिमाप- 


भानिः ग, । -अङकतिभावं सजन्ति विङक्कृतिमापन्नानिः इ. । ३ "लसीका- 
चतुथाः इ" । ४ भभवाण्यभिनि्वतैमानानिः इ. । 


०५] निदानस्थानम्‌ । २४१ 


इ वातादिषु त्रिषु प्रङकपितेषु स्वगादींश्तुरः प्रदुषयस्सु वाते- 
ऽधिकतरे कपारकुष्ठमभिनिर्वतेते, पित्ते स्वोदुम्बरं, ेष्मणि मण्ड- 
रङ्ष्, वातपित्तयोक्ष्यजिह, पित्तश्ेष्मणोः पुण्डरीक, शेष्ममा- 
रतयो, सिध्मङ्ष्ठे, सर्वदोषाति(भि)ब्द्धौ काकणकमभिनिर्वसैते; 
एवमेष ससतविधः कुषठविदोषो भवति ॥ ६ ॥ 

स चष भूरयंसरमतः भृतौ विकद्ण्यमानायां भूयसीं विकार. 
विकल्यसंख्यामापद्यते ॥ ७ ॥ 

तत्रं सर्वङष्टनिदानं समासेनोपदेश्याभः---श्षीतोष्णम्यलयास- 
मनानुषूडयोपसेवमानख तथा संत्पेणापत्पैणाभ्यवहार्यब्यल्यासं 
च, मधुफाणितमत्यर्कुचमूखुककाकमाचीः सततमतिमान्रमजीणे 
समश्चुतः, चिरिचिमं च पयसा, हायनकेयवकवीनकोहाटककोर. 
दूषप्रायाणि चान्नानि श्षीरदधितक्रकोरङकुरुत्थमाषातसीङ्सुम्भप- 
रूषसेहवन्ति, एतेरेवातिमाघ्रं सुहितस्य च व्यवायव्यायामसंता- 
पान॑सयुपसेवमानस्य, भयश्रमसंतापोपहतस्य च सहसा रीलोद. 
कमवतरतः, विदग्धं चाहारजातमनुद्धिख्य विदादीन्यम्यवहरतः, 
छादे च प्रति्नतः, खेहांश्वातिचरतञ्रयो दोषा युगपत्‌ भकोषमाप- 
न्ते, ठवगाद्यश्वत्वारः शोथिल्यमापचन्ते, तेषु रिथिरषु दोषाः 
परक्ृपिताः स्थानमधिगम्य सं तिष्ठमानास्तानेव कछ्रगादीनू दूषयन्तः 
कुष्टान्यभिनिवेतेयन्ति ॥ ८ ॥ | 

तेषां ङष्टानामिमानि खलं पूर्वरूपाणि भवन्ति; तद्यथा-- 
सस्वेदनमतिस्वेदनं पारुष्यमतिश्वक्ष्णता वैवण्यकण्डूर्निसोदः 
सुता परिदाहः परिषा रोमहर्षः खरत्वमुष्मायणं गौरवं 
धयशुवि्तपागमनम समीक्षणं कायच्छिद्ेषूपदेहः परक्रद्ग्धदक्षतोप- 
र्खरङितेष्वतिमात्रं वेदना स्रस्पानामपि च वरणानां दुशिरसंरोहणं 
चेति ( ष्ठपूषरूपाणि भवन्ति ) ॥ ९ ॥ 

तेभ्योऽनन्तरं ऊष्ठान्यभिनिषेतैन्ते; तेषामिदं बेदनावणसंस्थान. 
नामप्रभावविशेषविज्ञानं भवति; तच्यथा- रक्चारुणपरषाणि बिष- 


१ “स एव ग. । २ भभूयोऽतः अ्रङृति विकदपनयाः इ. । 


२४द्‌ ्रकसाहता । | भ० ५ 


मविसृताति खरपर्यन्तानि तनुभ्युदृत्तबहिस्तनूनि संषसुक्तानि हृषिः 
तखोमावितानि निस्तोदबहू रान्य द्पकण्ड्‌ दाह पूयलसी कान्याश्चगति- 
समुत्थानान्या्चुभेदीनि जन्तुमन्ति इष्णार्णकपार्वणौनि च 
कपारुङ्ष्टानीति देयात्‌ ॥ १० ॥ 
` तान्नाणि ताञ्चसोमराजञिभिरवनद्धानि बहरानि बहुबहररक्तपूय- 
छसीकानि कण्डुडेदकोथदाहपाकवन्तयाञ्चुगतिसमुत्थानभेदी नि ससं- 
तापङृमीणि पकोदुम्बरफरुवर्णान्युदुर्बरङ्ष्टानीति बिदयात्‌ ॥ ११॥ 

लिग्धानि गुरूण्युत्सेधवन्ति शक्ष्णस्थिरपीन(त)पयन्तानि छुद्ध- 
रक्तावभासानि डद्राजी संततानि बहुर्बहरशुद्धपिच्छिरुंलावीणि 
बहुङेदकण्डूकृमीणि सक्तगतिलयुत्थानमेदीनि परिमण्डरानि 
मण्डलकुष्टानीति विधात ॥ ५२॥ | 
, परषाण्यरुणवर्णानिं बहिरन्तःदयावानि नीरुपीतताश्रावभासा. 
न्याद्चगतिसमुत्थानान्यश्ष्यकण्ड्खदङृमीणि दाहमेदनिस्तोदर्बहु- 
छाति शुोषहतोपमवेदनान्युत्सन्नमध्यानि तनुपर्यन्तानि कदश- 
पिडकावितानि दीधैपरिमण्डखानि ष्यं जिह्वाश्चतीनि ष्यजिहा. 
नीति विद्यात्‌ ॥ १३६ ॥ 

शुद्रक्तावभासानि र्तपयन्तानि रक्तराजीसिरासंततान्युत्से ध. 
वन्ति बहुबहररक्तपूयरसीकानि कण्डूठृ मिदाहपाक्वन्तयाञ्चुगतिस- 
सुत्थानभेवीनि पुण्डरीकपंङाशसंकाश्चाभि दपुण्डरीकाणीति वि. 
दात्‌ ॥ १४॥ | 
 परषाङ्णविश्ीणोनि बहिस्तनून्यन्तःलिग्धानि शुद्धरक्तावभासा- 
नि बहून्यद्पवेदनान्यव्पकण्डुदाहपुयरसीकानि रघुसमुत्थानान्य- 
द्पमेदङमीण्यखाबुपुष्पसंकारानि सिभ्मङ्ष्टानीति विद्यात्‌ ॥१५॥ 





१ “उदृत्तवहिस्तनूनि उच्छरीक्रतवाद्यदेहानिः चक्रः। २ सुप्तवत्सुप्तानिः 
च. । २ ताम्रगौरणनिभिः” ह. । तान्नखर्योमराजिभिः इति पा०। ४ ्ु- 
छरोमराजीपंततानि, इति पा०। ५ “पिच्छा्लावीणिः इति पा०। ६ "नि. 
स्तोदपाकबहुलानि' इति पा०। ७ ऋष्यो हरिणविशेषः” चक्रः । ८ ९क्तसि- 
रराजिसंततानिः ग. । ९ पुण्डरीकपलाशदरब्देन पञ्मपुष्यदलमिहः चक्रः । 
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` काकगरन्तिकावणोन्यादौ पश्चात्त सर्व्ष्टरिङ्गतमन्वितानि पापी- 
यसां सर्वकुष्टलिङ्गसं भवत्वेनानेकव्णानि काकणकानीति विद्यात्‌; 
तान्यसाध्यानि साध्यानि पुनरितराणि ॥ १६ ॥ 
तन्न यदसाध्यं तदसाध्यतां नातिवतेते; साध्यं पुनः फिंवित्‌ 
साध्यतामतिववैते कदाविद्पचारात्‌; साध्यानीह षट्‌ काकणक. 
वर्ऽ्यान्यविकित्य मानान्यपचारतो वा दोषैरभिष्यन्दमानान्यसाध्य- 
ताञ्ुपयान्ति ॥ १७॥ ` 
साध्यानामपि द्युपेश्यमाणानामेषां षां सश्चोणितरुसीकाकोथ- 
ऊेदसंस्वेदजाः कृमयोऽभिमूच्छैन्ति; ते भक्चयन्तस्त्वगादीन्‌ दोषान 
पुनदुंषयन्त इमानुषदवान्‌ पृथक्‌ षथगुस्पादयन्ति । तन्न वातः 
इयावारुणवर्ण परषतामपि च रोक्ष्यश्चूखशोषतोदवेपशथुहषेसंको चा- 
यास(म) स्म्भसुस्तिमेदभङ्गान्‌ , पित्तं पुनदौहस्वेदङ्केदकोथसरावपा- 
करागान्‌, शेष्मा तु शैलयन्ञेयस्थेय॑कण्डूगौरबोस्सेधसखेहोपरेपान्‌ ; 
कृमयस्त्वगादींशचतुरः सिराः खायूश्रास्थीन्यपि च तर्णानि 
खादन्ति ॥ ५८ ॥ | 
अस्यां चेवावस्थायासुपद्रवाः इष्टिनं स्पशन्ति । तद्यथा-प्रल- 
वणमङ्गमेद्‌ः पतनान्यङ्गावयवानां तृष्णाञ्वरातीसारदाद दौबैस्यारो- 
चङाविपाकाश्च, तथाविधमसाध्यं विद्यादिति ॥ १९॥, 
भवन्ति चान्न । 
साध्योऽयपिति यः पूवं नरो रोगसुेक्षते । 
स किंचिष्कारमासाद्य सरत एवावङ्ुध्यते ॥ २० ॥ 
यस्तु प्रागेव रोगेभ्यो रोगेषु तरुणेषु च । 
भेषजं करते सम्यक्‌ स चिरं सुखभश्ुते ॥ २१ ॥ 
यथा सखद्पेन यतेन छिद्यते तरूगस्तरः । 
स एवातिप्रब््धस्त छिच्यतेऽतिश्रयलर्तः ॥ २२ ॥ 
एवमेव विकारोऽपि तरुणः साध्यते सुखम्‌ । 


९ "पापीयसाः च.। २ दोषाश्च ह. । ३ “आददतेः च \ ४ ध्यल्ञात्‌ 
छच्छेण चिदतेः ग्‌. । 


38. खरक सहता ॥ | ०. & 


विबद्धः साध्यते छृच्छ्रादसाभ्यो वाऽपि जायते ॥ २३ ॥ 
तत्र शोकः । 
संख्या व्याणि दोषाश्च हेतवः पूर्वरुश्षणम्‌ । 
 रूपाण्युपद्वाशवोक्ताः कुष्ठानां कोषिके परथ ॥ २४ ॥ 
इत्यभ्रिवेराङते तत्रे चरकम्रतिर्स॑स्छृते निदानस्थाने ऊु्टनिदानं 
नाम पश्चमोऽध्यायः ५१ 


षष्ठोऽध्यायः । 
# पी ^ 0 ~ नें 
परथातः चोषनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानान्नेयः ॥ २॥ 
दह खलु चतवारि शोषस्ययतनानि; तद्यथा-ताहसं, संधा 
रणं, क्षयो, विषमाश्चनमिति ॥ ३ ॥ | 
तन्न साहसं शोषस्यायतनमिति यदुक्तं तद्नुग्याद्यायामः~ 
यदा पुरषो दु्ब॑खो हि सन बरुवता सह विगृह्णाति, अतिमहता 
वा धनुषा व्यायच्छति, जहपति चाऽप्यतिमात्रम्‌, भतिमान्न वा 
भारयुद्रहति, अप्सु वा छुवते चातिदृरम्‌, उत्साद्नपदाधातने 
वाऽतिप्रगाढमासेवते, भतिविप्रकषट वाऽध्वानं दुतमभिपतति, अभि- 
हन्यते वा, अन्यद्वा किंचिदेवंविधं विषममतिमाच्रं वा व्यायाम. 
जातमारभते, तस्यातिमात्रेण कर्मणा उरः शक्चण्यते; तखोरःक्षत- 
सुपष्ठवते वायुः, स तन्नावस्थितः शष्माणसुरःस्थमुपसं रैभ्य 
शोषयन्‌ विहरत्युध्वेमधस्तियंक्; तस योंऽदाः शरीरसंधीनाविशति, 
तेनाख ज्रम्भाऽङ्गमदो ज्वरश्चोपजायते; यसूवामाश्यसुपैति, तेनाख 
वर्चा भिद्यते; यस्तु हृदयमाबिशति, तेन रोगा भवन्व्युरखाः; यो 
रसना, तेनास्यारोचकः; यः कण्ठमभिभ्रपचते, कण्टस्तेनोदसंते 
स्वरश्चावसीदति; यः प्राणवहानि सो ताँस्यन्वेति, तेन श्रासः भ्रति- 


1 
९ 'उत्सादनप्रायातने' यो.। २ उपसंगृह्य पिन्तं च दूषयन्‌ विहरति, ग. । 
९ “कण्टस्तेनोदधस्यते' यो. । च 
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इयायश्चोपजायते; यः रिरसखवतिषते, शिरस्तनोपहन्यते; ततः 

द चोद 
क्षणनाच्चेवोरसो विषमगतित्वाच्च वायोः कण्ठस्य चोद्धंसनात्‌ कासः 
सततमसख संजायते, स कासप्रसंगादुरसि श्चते श्चोणितं षएीवति, 
द्मोणितगमनाश्वास्य दौबैल्यञ्ुपजायते; एवमेते साहसप्रभवाः साह- 
सिकञुपदवाः स्णश्न्ति; ततः सोऽप्युपशोषणेरेतेरुपद्रवे रपद तः शनैः 
दानेर्पद्युष्यति । तस्मात्‌ पुरूषो भमतिमाम्‌ बरुमास्मनः समीक्ष्य 
तदनुरूपाणि कमण्यारमेत कतु, बरूसभाधानं हि शरीरं, शारीर 
मूरश्च पुरषं इति ॥ ४ ॥ 
| भवति चात्र । 

साहसं बजेयेत्‌ कम रक्षश्गीवितमात्मनः । 

जीवन्‌ हि पुरूषर्त्वष्टं कर्मणः फरमश्चुते ॥ ५ ॥ - 
. अथ संधारणं श्ोषसखायतनमिति यदुक्त तदनुष्याख्याखामः- 
यद्‌ पुरुषो राजसमीपे भवसमीपे वा गुरो प्रादमूञे चूतसभ- 
मन्यं सतां समाजं सखीमध्य वाऽनुप्रविर्य यानेवौऽप्युच्चाव. 
चेगेच्छम्‌ भयात्‌ प्रसंगाद्धीमस्वाद्धुणितवाद्वा निरुणच्यागतानि 
वातमूत्रपुरीषाणि, तदा तसय संधारणाद्वायुः प्रकोपमापद्यते; सं 
रक्पितः पित्तष्टेष्माणो समुदीयोध्वमधस्तियेक्‌ ष्व विहरति; तत- 
धं शविरोषेण पूर्ववच्छरीरावयवविरोषं भ्रविदय श्रं जनयति, 
भिनत्ति पुरीषञुच्छोषयति वा, परशं चातिरजति, अंसाववमद्वातिः 
केण्ठमुरश्वावधमति, दिरश्चोपहन्ति, कासं श्वासं ज्वरं स्वरभेदं 
प्रतिश्यायं चोपजनयति; ततः सोऽप्युपशोषणरेतेरपदरवेरपटुवः 
शनेः शनेर्पद्यष्यति । तस्मात्‌ पुरुषो मतिमानात्मनः शरीरेष्वेव 
योगक्षेमकरेषु प्रयतेत विरोषेण; शरीरं श्यस्य मूर, द्रारीरमूरुश्च 
पुरुषो भवतीति ॥ ६ ॥ 

मधति चान्न । 
स्वैमन्यत्‌. परिलयन्य द्रारीरमनुपाख्येत्‌ । 
तदभावे हि मावानां सबोभावः शरीरिणाम्‌ ॥ ७॥ 
क्षयः शोषस्यायतनमिति यहुक्तं॑तदनुव्याख्यास्ामः--यदा 
१ शोणितगमनाच्ाखदोमेन्ध्यमुपजायतेः ग. । 


२४६ .. चरकसंहिता । [ अ० & 


पुरुषोऽतिमान्रं शोक विन्तापरीतहदयो भवति, ईंषोत्कण्टाभयक्रो- 
धादिभिर्वा समाविदयते, कृशो वा सन्‌ रूक्षान्नपानसेवी भवति, 
दुबलग्रकृतिरनाहारोऽल्पाहारो वा भवति, तदा तस्य हदयस्थायी 
रसः श्चयञ्यपैति, स तस्योपश्चयाच्छोषं भामोति, अप्रतीकाराच्चा. 
नुबध्यते यक्ष्मणा यथो पदेक्ष्यमाणरूपेण ॥ ८ ॥ 
यदा वा पुरषोऽतिषरहषौद तिप्रसक्तमावः सीष्वतिप्रसङ्गमारंमते, 
तस्यातिप्रसङ्गादेतः क्चषयसुपैति; श्चयमपि चोपगच्छति रेतसि 
यदि मनः खीभ्यो नेवाख निववैते, अतिग्रववत एव, तख 
चातिप्रणीतसंकल्पस्य मैथुनमापच्यमानस्य शुक्रं न भ्रवसेते अति- 
मौत्रोपक्षीणस्वात्‌ ; अथास्य वायुव्यौयच्छमानसयेव धमनीरनुप्रविय 
श्योणितवाहिनीसताभ्यः शोणितं प्रच्यावयति, तच्छुकश्चषयादसख पुनः 
शुकमार्गेण शोणितं प्रव॑ते बातानुसतलिङ्ग; अथाख श्युकरक्षया- 
च्छोणितप्रवतैनाच संधयः शिथिलीभवन्ति, रौक्ष्यञुपजायते, भूयः 
दारीरं दौबद्यमाविक्ञति, वाधः प्रकोपमापद्यते; स भरङ्पितो वैशिक 
शारीरमनुसपंलुदीयं शेष्मपित्ते परिशोषयति मांसशोणिते; प्रचया- 
वयति शेष्मपित्ते, संसनति पार, अवगृह्णा्यसो, कण्ठसुद्सयति, 
शिरः श्ेष्माणसुल््दय परिपूरयति श्ेष्मणा, संधींश्च प्रपीडयन्‌ 
करोल्यङ्गमद॑मरोचकाचिपाको च, पित्तशटे्मोष्डधेशात्‌ प्रतिखोमग. 
साच्च वायुज्वैरं कासं श्वासं स्वरभेदं भ्रतिदयायं चोपजनर्थति; ततः 
सोऽप्युपशोषणरेतेरपद्रवेरपद्रतः शनैः रानैरुपदयष्यति । तस्मात्‌ 
सरुषो मतिमानात्मनः शरीरमनुरश्चम्‌ ञुक्रमनुरक्षेत्‌ ; परा ह्येषा 
फरनिवृत्तिराहारखय ॥ ९ ॥ . | 
भवति चात्र। 
नाहार परं धाम छुक्र तद्रक्ष्यमात्मनः। 
क्षयो द्य बहून्‌ रोगान्मरणं वा नियच्छति ॥ १० ॥ 

१ अतिप्रयौगमारभतेः ग. । २ “अतिमात्रोपक्षीणरेतस्त्वातः यो. । 

३ $रसिकं' ग. । ४ एतदनन्तरं गङ्गाधरमते (स कासप्रसङ्गादरमि क्षते 


शोणितं ष्ठीवति, दोणितगमनाच्राख दौ्ैस्यसुपूजायतेः इदयधिकः पाठः । 
५ क्षयादस्यवहून्‌ रोगान्मरणं वाऽभिगच्छत्तिः यो, । 
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विषमाशनं शोषस्यायतनमिति यदुक्तं तदजुब्याख्यास्यामः- 
यदा पुरषः पानादनभश्येद्योपयोगान्‌ प्रहतिकूरणसंयो ग 
रारिदेश्चकारोपयोगतंस्थो पश्यविषमानासेवते, तदा तस्य वात. 
पित्तशेष्माणो वेषभ्यमापचन्ते; ते विषमाः इारीरमनुखलय यदा 
सोतसामयनसुखानि प्रतिवायौवतिषठन्ते तदा जन्तुयै्यदाहारः 
जातमाहरति तत्तद्स मूत्रपुरीषमेवोपजायते भूयिष्ठं नान्यस्तथा 
दारीरधातुः, स पुरीषोपष्टम्माद्रतैयति, तस्माच्छुश्यतो बिदोषेण 
पुरीषमनुरक्षय तथा सवंषामलय्थङृश्चहुबैखानां; तखानाप्याय्य- 
मानस्य विषमाशनोपविता दोषाः प्रथ्‌ पथगुपद्रवे्ञ्जन्तो भूयः 
दारीरसुपद्यो षयन्ति । तन्न वातः श्ूुमङ्गमदं कण्टोद्धूसखनं पा. 
संर(रो)जनमंसावमदैनं खरभेदं प्रतिद्याय चोपजनयति, पित्तं पुन- 
ञवेरमतीसारमन्तर्दाहं च, शेष्मा तु प्रतिदयायं शिरसो गुरूत्व- 
मरोचकं कासं च; स कासप्रसङ्गादुरसि श्चते शोणितं ष्ठीवति, 
क्रोणितगमनाच्वास्य दौबैदयसुपजायते; एवमेते विषमाङनोप- 
चिता दोषा राजयक्ष्माणमभिनिबैसेयन्ति; स तेरूपरोषणेरुपद्रवे- 
रुपहुतः शनैः शनैरुपश्ुष्यति; तसात्‌ पुरषो मतिमान्‌ भ्ऱृतिकर- 
-णसंयोगरारिदेशकालोपयोगसंस्थोपश्यादलिषममाहारमाहरेत्‌ ९१ 
भवति चात्र । 
हिताशी खान्मिताशी खात्‌ कारमोजी जितेन्द्रियः । 

पयन्‌ रोगान्‌ बहून्‌ कष्टान्‌ बुद्धिमान्विषमाशनात्‌ ॥ ९२॥ 
एवमेतेशवतुभिः शोषस्यायतनेरभ्युपसेवितेवौतपित्तश्टेष्माणः 
भकोपमापचन्ते, ते ्रङ्ुपिता नानाविधेरपद्रवेः शरीरमुपश्मोषयन्तिः 
तं सर्वरोगाणां कष्टवमव्वाद्राजयक्ष्माणमाचचश्चते भिषजः; यस्माद्र 

पूर्वमासीद्धगवतः सोमस्योड्राजख तस्माद्राजयक््मेति ॥ १३ ॥ 


तस्येमानि पूर्वरूपाणि भवन्ति; तचथा--प्रतिदयायः, क्षवथु- 


ज कि भा न ^ = म < 





अ 


१ “सोता स्यायतिश्खानि' ह.; “छोतसां सुखानि यो. । २ 'चिरःशर" ग. 
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रेमीक्षण, शछष्मप्रसेको, सुखमाधुयम्‌, जनन्नाभिराषः, अन्नकाले 
चायासो, दोषदश॑नमदोषेष्वल्पदोषेषु वा भावेषु पात्रोदकान्नसूपो- 
परदंशपरिवेदाकेषु, युक्तवतो इह्धासः, तथोद्धेखनमाहारस्यान्तराऽ- 
न्तरा, युखस्यं पादयोश्च शोषः, पाण्योश्चवेक्षणम्यथेम्‌ , अक्ष्णोः 
श्वेतावभासता चातिमानं, बाहोः प्रमाणजिज्ञासा खीकामता, निधे 
णित्वं, बीभत्सदशनता चाल काये; स्वमे चाभीक्ष्णं दशेनमनुदका- 
नामुदकस्थानानां, द्यूल्यानां च अरमनगरनिगमजनपद्‌ानां, शुष्क- 
हैरधमभ्ानां च वनानां, कईकलरासमयूरवानरद्युकसपकाकोद्का- 
दिभिः संस्पदीनम्‌ , अधिरोहण यानं वा श्वो्रेखरवराहैः, केशास्थिभ- 
सतुषाज्गारराशीनां चाधिरोहणमिति (शोषपूर्वरूपाणि भवन्ति) १४ 


अत ऊध्वमेकादश रूपाणि तख भवन्ति; तयथा-श्चिरसः 
परतिषूरणे, कासः, श्रावः, सरभेदः, शेष्मणदछदनं, शोणितष्ठीवनं, 
पाश्व॑संङ(रो)जनम्‌, अंसावमदों, उवरः, अतीसारः, रोच 
कश्चेति ॥ १५॥ 
तन्नापरिश्चीणमांसरोणितो बरुवानजातारिष्टः स्वैरपि शोष 
रिङ्गस्पद्ुतः साध्यो ज्ञेयः, वैरुवर्णो पचितो हि सहत्वाब्याभ्योषधः 
वरस्य काम बहुलिङ्गोऽप्यल्पलिङ्ग पुव मन्तव्यः; दुरं त्वतिक्षीण- 
भांसशोणिमल्पलिङ्गममप्यजातारिष्टमपि बहुरिङ्गं जातारिष्टं च 
विद्यात्‌, असहत्वाद्याध्योषधबलस्य; तं परिवजैयेत्‌ ; क्षणेन हि 
भ्रादुभेवन्त्यरिष्टानि, अनिमित्ततश्वारिषटप्ाद्ुभाव इति ॥ १६ ॥ 
॑ तत्रे शछोकः । 
समुत्थान च खङ्गं च यः श्ोषस्यावद्ुध्यते । 
पूवैरूप च तच्वेन स राज्ञः कठम्हति ॥ ५७ ॥ 
दयभ्निवेशक्रते तच्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते निदानस्थनें 
शोषनिदानं नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


1 / 


१ नरादोष्रवरेः यो.) > बल्वानुपचितो हिः ग.। 
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सप्तमोऽध्यायः । 





अथात उन्मादनिदान व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानाजेयः ॥ २॥ 

दृह खदु पञ्चोन्मादा भवन्ति; तथययथा--वातपित्तकफसन्निपा- 
तागन्तुनिमित्ताः ॥ ३ ॥ 

तत्र दोषनिपित्ताश्चत्वारः पुरुषाणामेवविधानां क्षिप्रमभिनिरव- 
तैन्ते; तद्यथा-मीरूणासुपङ्किष्टस्वानामुत्सन्नदोषाणां समटखवि- 
कृतोपहितान्यनुचितान्यादारजातानि बेषम्ययुक्तेनोपयोगविधिनो- 
पयुज्जानानां तज्नप्रंयोगं वा विषममाचरतामन्या वा श्ररीरचेष्टा 
विषमाः समाचरतामष्युपश्चीणदेह्नां व्याधिवेगससुद्धामितोपहत- 
मनसां बा कामकोधरोमहषेमयमोहायासशोकचिन्तोद्धेगादिभिभू- 
योऽभिघाताभ्याहतानां वा मनस्युपषते जद्धौ च भ्रचङितायाम- 
श्वुदीणा दोषाः प्रङ्कपिता हृदयसुपरटल मनोवहानि लोतांस्यान्ूलय 
जनयन्प्युन्मादस्‌ ॥ ४ ॥ 

उन्मादं पुनर्मनोधुद्धिसंज्ताज्लानस्छति भक्तिरीरुचेष्टा चारविभ्नमं 
विद्यात्‌ ॥ ५॥ 

तन्र--रिरसः शून्यता चश्चुषोरा्ख्ता स्वनश्च कणैयोरच्छरा- 
सस्याधिक्यमास्यसंस्वणमनन्नाभिरखाषोऽरोचकाविपाको इडरहो 
ध्यानायाससंमोहोदधेगाश्चास्थाने सततं लखोमह्षों उवरश्चाभीकषणम- 
मीकष्णयुन्मत्तचिनत्तस्वञुदेदिंतस्वमदिंताङृतिकरणं च व्यधेः स्वभे 
चाभीक्ष्णं दक्षन अन्तचङितावनवस्ितानां खूपाणामप्रश्यस्तानां 
तिषटपीडकचक्राधिरोहणं वातङुण्डङिकाभिश्चोन्मथनं निमजन चं 

१ न्त्रं शरीर, तस्य परिपालनाय सद्टतोक्तः प्रयोगस्तन्रप्रयोगः, तं" चक्रः 
(तश्रप्रयोगं वेदादिदाखोक्तं स्वाभीष्टदेवतासिदधिराजादिवरीकरणोच्ार्नादिः 
तिमितं पयोगः गङ्गाधरः । २ “भत्युदीणैत्वाद्योषाः प्रकुपिताः इति यो. । 
२ “० बिभ्र" इति यो. । ४ "चक्चषोश्चाखच्छताः ग. 1! ५ अयं पाठश्चक्र 
संमतः, गङ्गाधरस्तु 'अर्दिताङ्ृतिकरणशन्मर्दिंतत्वं चः इति पठति 1: 


२५० चरकसंहिता । [ अ० ७ 


कलुषाणामम्भसामावतेषु चश्चुषोश्वापस(तरपणमिति दोषनिमित्ता- 
नादयुन्मादानां पूर्वरूपाणि भवन्ति ॥ & ॥ 
ततोऽनन्तरसुन्मादाभिनिदत्तिरेव, तत्रेदसुन्मादविरोषविज्ञानं 
मवति; तथ्यथा--परिसरणमजसरमशषिश्चुवो्टं सहन्वभहस्तपादाङ्ग- 
विक्षेपणमकस्मात्‌ , सततमनियतानां च गिराुत्समः, फेनागमन- 
माखात्‌ + अभीक्ष्णं स्मितहसितनूलगीतवादित्रादिभयोगाश्चास्थाने, 
वीणावंशशङ्खशम्यातारराब्दानुकरणमसान्ना, यानमयानैः, अरुद्क- 
रणमनरकारिकैदव्यैः, लोमोऽभ्यवहायेष्वरुञ्धेषु, रब्पेषु चावमान. 
सीं मास्सर्थ, काद्य, पार्यं, उपिपण्डतासुणाक्चता, वातोपदायं. 
विपयांसाद्नुपदायता चेति वातोन्मादछिङ्गानि भवन्ति ॥ ७ ॥ 
भमषृकोधसंरम्भाश्चास्थाने, शखरोष्टकशाकाषटमुष्टिभिरभिहननं 
स्वेषां परेषां वा, अभिद्रवणं, भरच्छायज्ञीतोदकान्नाभिखाषः, संता. 
पोऽतिवेड, तान्रहरितहारिद्रसंरब्धैक्षता, पिन्तोपशयनिप्यासाद- 
नुपश्यता चेति पित्तोन्मादिङ्गानि भवन्ति ॥ ८ ॥ 
स्थानमेकदेरो, तूष्णीं मावः, अल्पज्ञश्चङ्कमणं, खाटसिङ्ाणकप्र- 
 सेवणम्‌, अनन्नाभिलाषो, रहःकामता, बीभत्सत्वं, दौ चद्ेषः, स्वस. 
नियता, श्वुयश्चुरानने, शद्धस्िमितमलरोपदिग्धश्चता, श्ेष्मोपह्यय- 
निपरयासादलुपश्ययता चेति शेष्मोन्मादिङ्गानि मवन्ति ॥ २ ॥ 
त्रिदोषलिङ्गसन्निपाते तु साज्निपातिकं विद्यात्‌ , तमसाभ्यभा- 
- चचक्षते ऊश्चराः ॥ १० ॥ 
साध्यानां तु ज्रयाणां साधनानि--सेहस्वेद्वमनविरेचनाश्था- 
पनानुवासनोपद्चमननसःकमधूपपूमपानाजनावपीडग्रधमनाम्बङ्ग 
भदेहपरिषेकानुलेपनवधबन्धनावरोधनवित्रासननिस्मापनविखार- 
` णापतपेणसिराग्यधनानि मोजनविधानं च यथाखं युक्त्या, यच्चा- 
 न्यद्पि किंचिश्निदानविपरीतमौषधं कार्य तत्‌ खादिति ॥ ११ ॥ 





१ शम्यादक्षिणहस्तेन वादन, तारस्तु वामहस्तेन वादनम्‌? इति चक्रः । 
२ 'तीनत्र' यो. । २ “णस्ब्धाक्षता गर, । | 


अ० ७ | निदानस्थानभ्‌ । २५१ 


अवति चात्र । 
उन्मादान्दोषजाच्‌ साध्यान्‌ साधयेद्धिषगुत्तमः । 

अनेन विधियुक्तेन कर्मणा यत्‌ भरकी्तितम्‌ ¶॥ 9५३ ॥ 
यस्तु दोषनिमित्तेभ्य उन्मादेभ्यः ससुत्थानपूर्वरूपलिङ्गवेदनो- 
पश्चयविरोषस्मन्वितो भवस्युन्मादस्तमागन्तुमाचक्षते; केचित्‌ पुनः 
पूर्वकृतं कमौध्रशस्तमिच्छन्ति तस्य निमित्तः तन्न च हेतुः बरह्ञापराघ 
एवेति भगवान्‌ पुनर्बसुरान्नेयः, प्रज्ञापराधाच्ययं देवर्षिंपितृगन्धर्वय- 
शराक्चसपिशशाचगुर्ब्दसिद्धा चार्यपूञ्यानवमलयादितान्याचरति, अ- 
ल्यद्रा किंचिदेव विधं कमौप्रश्नस्तमारभते, तमास्मनोपहतसुपघ्रन्तो 
देवादयः कवेन्युन्मत्तम्‌ ॥ १३ ॥ 

तत्र देवादिभ्रकोपनिपित्तेनागन्तुकोन्मादेन पुरस्छरतस्येमानि पूर्व- 
पाणि भवन्ति; तद्यथा-देवगोब्ादह्मणतपस्िनां हिंसारुचिस्व, 
कोपनत्व, वृलसाभिगश्रायता, अरतिः, भजोवणैच्छायाबरवपुषा- 
मुपतक्षिः, स्मे च देवादिभिरभिभत्संनं प्रवतेनं चेति । ततोऽन. 
न्तरसुन्मादादिभिनिचरैत्तिः ॥ १४॥ 

तत्रायञुन्माद्‌कराणां भूतानासुन्मादयिष्यतामरम्मविशेषो भ- 
चति; तद्यथा--भवरोकूयन्तो देवा जनयन्स्युन्माद्‌, गुख्वृदढ सिद. 
षेयोऽभिज्ञपन्तः, पितरो धर्षयन्तः, स्प्रश्चन्तो' गन्धवौः, समावि- 
दान्तो यक्षाः, राक्षसास्त्वात्मगन्धमाध्रापयन्तः, पिशाचाः पुनर 
धिरूद्य बाहयन्तः ॥ १५ ॥ 

तस्येमानि रूपाणि मवन्ति; तद्यथा--जैमत्यबरवीर्यपोरुषप- 
राक्रम्महणधारणस्मरणन्षानवचनविन्ञानानि, अनियतश्चोर्माद्‌- 
कारः ॥ १६ ॥ 

उन्मादयिष्यतामयपि तु खलु देवर्षिपितुगन्धर्वयश्चराश्षस्रपिडा- 
चानां गुरब्रद्धसिद्धानां वा एष्वन्तरेष्वभिगमनीयाः पुरुषा भः 





९ भ्चेलयागन्तुनिमिनत्तोन्मादस्य पूर्वाणि भवन्तिः ग.। > भल्यातमबल- 
वीयैपोरुषपराक्रमज्ञानवचनविन्ञानानिः च. । 


रर चरकसंहिता । [भ० ७ 


वन्ति; तद्यथा--पापसख कर्मणः समारम्से, पूर्वङ्कतस्य वा कर्मणः 
परिणामकाछे, पक्स वा शन्यगुहवासे, चतष्पथाधिष्ठाने; 
सन्ध्यावेरायामप्रयतभावे ना पर्वसंधिषु वा मिथुनीभावे, रज- 
खलाभिगमने चा, बिगुणे वाऽभ्ययनबङिमङ्गरहोमभ्रयोगे, लिय- 
मन्रतन्रह्यचर्य सङ्के वा, महाहवे वा, देशङ्खपुर विनारो वा, महाग्रधे- 
परगमने वा, सिया वा प्रजननकाङे, विनिधभूताद्युमाद्चिसंस्परीने 
चा, वमनविरेचनरुधिरंलवे वा, अद्युचेरप्रयतस्य वा चेत्यदेवायत- 
नाभिगमने, मांसमशुतिख्युडमधोच्छिष्टे वा, दिग्वाससि वा, निक्षि 
नगरनिगमचसुष्पथोपवनदमश्ानाघातनाभिगमने वा, द्विजगुद्पु- 
रपूञ्याभिधर्षणे वा, धमौख्यानव्यतिक्रमे वा, अन्यस्य वा कर्मणोऽ- 
भश्नसस्यारम्से; इत्यभिघातकाखडा व्याख्याता भवन्ति ॥ १७ ॥ 

त्रिविधं तु खद्ल्मादकराणां भूतानासुन्मादने प्रयोजन भवति । 
 तच्यथा--हिंसा, रतिः, अभ्यचैनं चेति । तेषां तं भ्रयोजननिरोष- 
सुन्मत्ताचारविरोषरक्षणेर्वि्याव्‌ । 

तत्र हिंवीथेसुन्माद्यमानोऽञ्चिं अनिति, अष्यु वा निमनजति, 
स्थरच्छरुभ्रे वा निपतति, शकराकाष्टरोष्सुष्टििरहैन्त्यास्मानम्‌ , 
अन्यच्च प्रणवधाथैमारभते क्रचित्‌, तमसाध्यं बियात्‌; साध्यौ 
युनद्वौवितरौ ॥ १८ ॥ 

तथोः साधनानि-मघ्नो पधिमणिमङ्ख्बष्युपहारहो मनियमवत- 
भरायशित्तोपवासखस्ययनप्रणिपातगमादीनीति । 

एवमेते पञ्चोन्मादा व्याख्याता भवन्ति ॥ १९ ॥ 

तेतु द्ध निज्ागन्तुविरोषेण साभ्यासाभ्यविदहोषेण च विभ- 
जयभानाः पन्च सन्तो द्वावेव भवतः । तौ परसरमनुबश्नीतः कद्‌. 
चिद्यथोक्तहेतुसंषगौत्‌ । तथोः संसृष्टमेव पूर्वरूपं भवति, संसृष्ट 
मेवं छिङ्ग च । तन्राप्तष्यसंयोगं सध्यासाध्यसंयोगं चास्यं 
विद्यात्‌ $ साध्यं तु साभ्यसंयोगम्‌ । तस्य साधनं साधनसंयो- 
गमेव विद्यादिति ॥ २०॥ 





१ “रुधिरतावाज्ुचेः ह, ! > 'हिंसाथिनोन्मायमानः इति पा०। 


अं० ८ |] निदानस्थानम्‌ । ` २५३ 


३ अवन्ति चात्र । 

नेव देवा न गन्धवा न पिशाचा न राक्ष॑सः। 

न चान्ये स्वयमद्िष्ठमुपञ्धिश्नन्ति मानवम्‌ ॥ २१ ॥ 

ये स्वेनमयुवतेन्ते छिद्यमानं खकृर्मणा । 

न तन्निमित्तः दरोऽसौ न दस्ति छतद्कलयता ॥ २२ ॥ 

प्रज्ञापराधाव्‌ संभूते व्याधो कमज आत्मनः । 

नाभिदंसेह्धो देवान्नं पिद्ुन्नापि राक्षसान्‌ ॥ २३॥ 

आत्मानमेव मन्येत कतारं सुखडःखयोः । 

तस्मन्छेयरूकरं माय भरतिपयेत नो च्रसेत्‌ ॥ २४ ॥ 

देवादीनामपचितिहिंतानां चोपसेवनस्‌ । 

यश्च तेभ्यो विरोधश्च सर्वैमायत्तमास्मनि ॥ २५ ॥ 

तन्न श्छोकाः। 

संशया निमित्तं ्रैमुपं रक्षणं साध्यता न च । 

डन्मादानां लिदानेऽस्िन्‌ शरियासूत्र च भाषितम्‌ ¶॥ २६॥ 
इयभिवेशक्रते तन््रे चरकम्रति सेस्छरते निदानस्थाने 

 उन्मादनिदानं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ 


अष्टमोऽध्यायः । 





अथातो ऽपंससारनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ २॥ 
इति ह स्माह भगवानाच्ेयः ॥ २॥ 

इह खड चत्वारोऽपस्मारा भवन्ति वातपित्तकफसन्निपातनि- 
मित्ता ॥ ३ ॥ 

त एवंविधानां व्राण््तां क्षिभरमभिनिर्बतेन्ते; तद्यथा--रज- 
स्तमोभ्यासुपहतचेतसासुद्धान्तविषमबहुवोषाणां समख्विकृतोप- 

१ न ह्यन्यङ्कतक्रयताः इति, ^न ह्यस्य कृतकरलता' इति च पा०। २ ते च 
तेभ्योऽबितोधश्चः, इति न च तेभ्यो विरोधश्च इति च पाठान्तरद्यमत्रोप 
लभ्यते । ३ दिविरथः" पा०। 

न्व. ८ 


९८ ५ ९०९।६९५ । ॥ =© € 


हितान्यश्ुचीन्यभ्यवहारजातानि वेषम्ययुक्तेनोपयोगविधिनोपयु- 
जानानां तन्नश्रयोगमपि च विषममाचरतामन्याश्च शरीरचेष्टा 
विषमाः समाचरतामप्युपश्चीणदेहानां वा दोषाः प्रकुपिता रजस्तमो. 
भ्यासुपहतचेतसामन्तरात्मनः भरेष्ठतममायतनं इद्यसुपख्ल्य८ज्य). 
पयवतिषठन्ते तथेन्द्रियायतनानि च; तत्रं चावस्थिताः सन्तो यदा 
हदयमिन्द्रियायतनानि चेरिताः कामक्रोधमयलरोभमोहहषोक्छ. 

विन्तोद्धेगादिभिः सहसराऽभिपूरयन्ति,*" तदा जन्तुरपस्मरति ॥ ४ ॥ 

अपस्मारं पुनः स्छतिङुद्धिसत्वसंश्ुवाद्मीभत्सचेष्टमावस्थिकं तमः. 
प्रवेशमाचश्चते ॥ ५ ॥ 

तस्येमानि पूर्वरूपाणि वन्ति; तचथा-भृभ्युदासः, सततम. 
कष्णोवेकृतम्‌ , अशब्दश्रवणं, कारासिङ्ाणकपरखवणम्‌ , अनन्नाभि. 
र्षणम्‌ › अरोचक्राविपाको, इदयम्रहः, ऊुक्षेरायोपो, दौबेद्यम्‌ , 
असिभेद्‌ः, अङ्मदा, मोहः, तमसो दशनं, मुच्छ अमश्वा- 
सीकष्ण, खमे च मदनतेनवेपनग्यथनव्यधनपतनादीमि; ततोऽन- 
न्तरमपस्माराभिनिश्रत्तिरेव ॥ ६ ॥ 


तत्रेदमपस्रारविरोषविक्तानं मवति; तद्यथा-अभीश्णमपस- 
रन्तं क्षणे क्षणे संज्ञां प्रतिरूभमानयुहिपण्डिताश्चमसाश्ना विल- 
पन्तसुद्भमन्तं फेनमतीवाध्मतम्रीवमाबिद्धशिरस्कं विषमविनता- 
इलिकमनवस्थितसविथिपाणिपाद्मरणपरषश्यावनखनयनवदनत्व- 
चमनवस्थितचपरपरषरश्षरूपदरचनं वातखानुपशय विपरीतोप- 
द्य वातेनापस्मारित विद्यात्‌ ॥ ७॥ 

अभीक्ष्णमपसरन्त क्षणे क्षणे च संज्ञां रतिखभमानमवकूनन्त- 
मास्फाख्यन्तं भूमि इहरितहारिढ्रताश्ननखनयनवदनत्वचं रुधिरो- 
क्ितोग्रभेरवप्रदीपतरषितरूपदशिनं पित्तराजुपशयं बिपरीतोपश्य 
च पित्तेनौपसमारितं विद्यात्‌ ॥ ८ ॥ 





€ + 
॥ 1 इति ग.। २ वातेनापरसरन्तः इति पा०। 
न्तं, इति प्रा 
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चिरादपस्मरन्तं चिराच्च संां भरतिरुभमानं पतन्तमनतिविङ्क- 
तचे ालासुद्रमन्तं शुद्धनखनयनवदनत्वचं जगुरखिग्धरूपद- 
श्चन शेष्मखानुपश्चय विपरीतोपशयं शछेष्मणाऽपस्मारितं निद्यात्‌ ॥ 


समवेतस्वैखिङ्गमपस्मारं सान्निपातिक विधात; तमसाध्यमाच- 
क्षते; इति चत्वारोऽपस्मारा व्याख्याताः ॥ १० ॥ 

तेषामागन्तुरलुबन्धो भवत्येव कदाचित्‌, तयुत्तरकारमुपद 
क््यामः । तसय विरोषविक्ञानं-यथोक्तेरिङ्गिर्ङ्गाधिक्यमदोषरिङ्ा- 
सरपं च फिंचित्‌ ॥ ११ ॥ 

हितान्यपस्मारिभ्यस्तीक्ष्णानि संश्ोधनान्युपश्चमनानि च यथास्व, 
मन्नादीनि चागन्तुसंयोने 1 १२॥ 

तस्िन्‌ हि दश्चाध्वरोद्धूसे देहिनां नानादिश्चु विदरवताममिद्धवण- 
तरणद्वनधावनलद्खनादेदेह विक्षोभणेः पुरा गुस्मोत्पत्तिरभूत्‌ , 
हविष्प्राशात्‌ प्रमेहङुष्टानां, भयन्रासशोकेरन्मादा्ना, नानाविध. 
भूताश्युविरसंस्पद्योदपसराराणां; उवरस्तु खट महेश्वररराटाद्‌- 
मवत्‌, तस्संतापाद्रक्तपित्तमू, अतिज्यवायात्‌ पुननैक्षत्रराजस 
` राजयक्ष्मेति ॥ ५१३॥ 

भवन्ति चान्ने । 

अपश्मरति वातेन पित्तेन च कफेन च । 
चतुर्थः सन्निपातेन प्रलयाख्येयस्तथाविधः॥ १४ ॥ * 
साध्यांस्तु भिषजः प्राज्ञाः साधयन्ति समाहिताः । 
तीक्ष्णे: संश्चोधनेश्चेव यथास्वं शमनैरपि ॥ १५ ॥ 
यदा दोषनिभित्तस्य भवल्यागन्तुरन्वयः । 
तद्‌ साधारणं कर्म प्रवदन्ति भिषग्वराः ॥ १६ ॥ 
सर्वरोगविरोषक्तः सर्वोंषधविश्चारर्दः । 
भिषक्‌ सवांमयान्‌ हन्ति न च मोहं सथ्रच्छति ॥ १७॥ 


१ अपस्मरन्तंः इति पा०। २ "दोषलिङ्गाननुरूपं” ग, । र 'अतिसरण- 
एवनलङ्खनायेः ह. । . ४  सरवाषधविरेषवित्‌ः ग, । 
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हष्येतदखिदखेनोक्तं निदानख्यानमुत्तमम्‌ । 
निदानार्थकरो रोगो रोगखःप्युपरुभ्यते ॥ १८ ॥ 
तद्यथा--उवरसंतापाटक्तपित्तसुदीर्यते । 
रक्तपित्ताज्वरस्ताभ्यां शोषश्चाप्युपजायते ॥ ५९ ॥ 
परीहाभिन्श्या जटरं जठराच्छोष एव च । 

अर्शोभ्यो जठरं दुःखं गुद्मश्चाप्युपजायते ॥ २० ॥ 
भरतिहयायाद्धवेत्‌ कासः कासात्‌ संजायते क्षयः । 
क्षयो रोगस हेतुरवे शोषस्याप्युपजायते ॥ २१ ॥ 

ते 'ू्वं ङेवरा रोगाः पश्चद्धेस्वथंकारिणः । 
उभयार्थकरा श्टास्तथेवेका्थारिणः ॥ २२ ॥ 
कशिद्धि रोगो रोगख हेत भूस्वा भ्रशाम्यति । 

न प्रशाम्यति चाप्यन्यो हेत्व ऊरतेऽपि च ॥ २३ ॥ 
एवं इच्छतमा ब्रृणां शदयन्ते व्याधिसंकराः । 
भरयोगापरिश्युद्धव्वात्तथा चान्योन्यसंभवात्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रयोगः शमयेद्याधि योऽन्यमन्यञुदीरयेत्‌ । 

नासौ विद्युद्धः, शुद्धस्तु रामयेद्यो न कोपयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
एको हेतुरनेकस्य तथेकस्येक एव हि । 

स्याेरेकस्य चानेको बहूनां बहवोऽपि च ॥ २६ ॥ 
जवरभ्रमप्ररापाद्या ददयन्ते रूक्चहेतुजाः । 

खक्षेणेकेन चाप्येको उवर एवोपजायते ॥ २७ ॥ 
हेत॒भिबेहुभिश्वैको ज्वरो रुक्षादिभिभेवेत्‌ । 
रूक्षादिभिञ्वैरा्याश्च व्याधयः संभवन्ति हि ॥ २८ ॥ 
खङ्गं चेकमनेकस्य तथेवैकंख रश्यते । 

बहन्येकस्य च व्याघेर्बहूनां स्युबैहूनि च ॥ २९ ॥ 
विषमारम्भमूलानां चिङ्गमेकं उवरो मतः । 
ऽवरस्येकस चाप्येकः संतापो शिङ्गमुच्यते ॥ ३० ॥ 


यि 


१ हेतुत्वं ग.। २ 'तथेकृस्येकटुच्यतेः ग; तथेकसेकमेव चः ह, 
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विषमारम्भमूरेश्च ज्वर एको निरुच्यते । 
रिङ्गरेतेऽ्वरश्वासदहिकाथ्ाः सन्ति चामयाः ॥ ३१ ॥ 
एका शान्तिरनेकस्य तथवेकसय रक्ष्यते 1 

स्याधरेकस्य चानेका बहूनां बह्य एव च ॥ ३२ ॥ 
द्ाम्तिरामादयोत्थानां व्याधीनां रङ्कनक्रिया । 
उवरस्येकस्य चाप्येका शान्तिेङ््नमुच्यते ॥ ३३ ॥ 
तथा छभ्वशनाच्याश्च उवरस्थेकस्य शान्तयः । 

एताश्चव उवरशासहिकादीनां प्रश्चान्तयः ॥ ३४ ॥ 
सुखसाध्यः सुखोपायः कारेनाष्पेन साध्यते । 

साध्यते छच्छ्रसाध्यस्तु यतेन महता चिरात्‌ ॥ ३५ ॥ 
याति नारोषतां व्याधिरसाध्यो याप्यसंक्षितः 
परोऽसाध्यः क्रियाः स्वः भ्रयास्येयोऽतिवतते ॥ ३६ ॥ 
नासभ्यः साध्यतां याति, साध्यो याति त्वसाभ्यताम्‌ । 
पादापचारादैवाद्वा यान्ति भावान्तरं गदाः ॥ ३७ ॥ 
ब्रद्धिस्थानक्षयावस्थां दोषाणासुपलक्षयेत्‌ । 
सुसूक्ष्ममपि च प्रा्ो देहाभििबरुचेतसाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
व्याध्यवस्थाविरोषान्‌ हि ज्ञात्वा ज्ञात्वा विचक्षणः । 
तखां तस्यामवस्थायां तत्तच्छेयः प्रपद्यते ॥ ३९ ॥ 
प्रायसि्यैग्गता दोषाः डायन्तयातुरांश्चिरम्‌ । 
तेषु न स्वरया कुया देहाभ्निबर्विव्‌ श्छियाम्‌ ॥ ४७० ॥ 
प्रयोगैः क्षपयेद्रा तान्‌ सुखं वा कोष्टमानयेत्‌ । 

ज्ञाव्वा कोष्टप्रपन्नां सान्‌ यथासन्नं हरेडधः ॥ ७१ ॥ 





१ (तथेकेकसयः श.॥ २ शसोगाणामुपणक्षयेत च. । २ "चतुःप्रेयः' 
च्य; 'चतुःश्रेय इति चतुःभ्रेयःकारकं चिकित्सितं, प्रपद्यते बुध्यते चक्रः। 
च्न्तेषु तु त्वरया कुयादेदाभिबल्वत्कियाम्‌ः यो.॥ ५ यथाखं तंग. 
^तमातुर, हरेत्‌ ताम्‌ केोष्ठमरपत्नाम्‌ दोषान्‌ हारयेत्‌ 3 इति अन्तमावितो 
णिजर्थः" गङ्गाधरः । 
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चरकसंहिता । [अ० ८ 


क्षानाथं याति चोक्तानि व्याधिखिङ्गानि संहे । 
व्याधयस्ते तदात्वे तु छिङ्गानी छानि नामयाः ॥ ४२ ॥ 
विकाराः भक्रतिश्रैव हयं सवं समासतः । 
तद्धेतुवशगं देतोरंभावाच्न रवतते ॥ ४३ ॥ 

तत्र शोकाः । 
हेतवः पूवैरूपाणि रूपाण्युपदयस्तथा । 
संप्राप्तिः पूर्बसु्पत्तिः सूत्रमाश्र चिकित्सितात्‌ ॥ ४४॥ 
उवरादीनां विकाराणामष्टानां साध्यता न चं। 
पथगेकैकडाश्ोक्ता हेतुरिङ्गोपशान्तयः ॥ ४५ ॥ 
हेठुपयायनामानि व्याधीनां रक्षणसख च । 
निदानस्थानसेतावत्‌ संग्रहेणोपदिदयते ॥ ४६ ॥ 


इयभिभशक्ते तन्न चरकप्रतिसंस्कृते निदानस्थाने 
पस्मारनिदानं नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


इति श्रीचरकसंहितायां निदानस्थानं संपूणम्‌ । 





२ "संग्रह इति व्याधिनिदनिदिसंहे; ये च्ाना्थं प्रधानभूतञ्वरादि- 
शानाथं व्याधयः सन्ति तेऽषिपाकारुच्यादयः सरातव्येणोत्पयमाना व्याधय 
व व्याधित्वेनेव व्यपदेषटन्या इत्यथैः; तदात्वे तु लिङ्गानीति यदा ज्वरादि- 
परतच्रा जायन्तेऽरूच्यादयः, तदा पारतन्याशिङ्गान्येव ते नामयाः चक्रः । 
२ हेतोरभावान्नासुवतैते" ग. । | 


` . - विभानखानम्‌ । 


5 मः 


प्रथमोऽध्यायः । 


अथातो रसविमानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाजेयः ॥ २॥ 


इह खद व्याधीनां निपित्तपूर्वरूपरूपोपश्यसंख्याध्राधान्यवि- 
धिविकड्पवबरकारुविरोषानचुप्रविदयानन्तरं रसद्रभ्यवोषविकार- 
प्रेषजदेशकारबलदारीरसाराहारसात्म्यसस्वमप्रक्ृतिवयसां मानमव- 
हितमनसा यथावञ्जेयं भवति भिषजा, रसादिमोानज्ञानायत्तखैीवत्‌ 
क्रियायाः; न द्यमानक्ञो रसादीनां भिषग्‌ व्याधिनिग्रहसमर्थो 
भवति; तस्माद्रसादिमानक्तानाथ चिमानस्थानसुपदेश्ष्यामोऽभ्नि 
वेश !{॥३॥ 

तत्रादो रसदभ्यदोषविकारप्रभावान्‌ वक्ष्यामः ॥ ४ ॥ 

रसास्तावत्‌ षट-मधुराररुखवणकटुतिक्तकषायाः; ते सम्यगुपयु 
ज्यमानाः श्ररीरं यापयन्ति, मिथ्योपयुज्यमानास्तु खड दोषप्रको 
पणायोपकस्पन्ते ॥ ५ ॥ 


दोषाः पुनखयो-वातपित्तशेष्माणः; ते पकृतिभूताः शरीरोप- 
कारका भवन्ति, विङृतिमापन्नाः खदु नानाविधर्विकारेः शरीर" 
सुपतापयन्ति ॥ ६ ॥ 

तन्न दोषमेकेकं त्रयख्रयो रसा जनयन्ति, श्रयख्लयश्रोपकतम 
यन्ति; तच्यथा--कटुतिक्तकषाया वातं जनयन्ति, मधुराम्खर्बणा. 
सत्वेन चामयल्ति; कटुकास्छख्वणाः पित्त जनयन्ति, मश्युरतिक्त- 


९ .अभिनिविदयः ग. । २ “दोषभेषजदेदर” च. । ३ ददोषादिमानक्षाः 
सायत्तत्वात्तः च. । य द्दोषादीनांः च.। ° ्दोषादिमानज्ञानार्थः च. । 
६ श्ररीरयोगक्षेमकराः यो. । 


ददश रकसष्ता ॥ | अ० 4 


कषायाः युनरेनच्छमयन्ति; मधुरार्खछवणाः शछेष्माणं जनयन्ति, 
्ट्तिन्तकषायास्त्वेन शमयस्ति ॥ ७ ॥ 

रल्रदीषसननिपापे त ये रसा यदोषः समानगुणाः समानगुण. 
भूयिष्ठा वा भवन्ति ते तानभिवधेयन्ति, विपरीतयुणा विपरी- 
तयुणश्चूचिष्ठा वा श्मयन्खयम्यस्यमानाः; इव्येतञ्यवस्थाहेतोः षटस्व- 
मुपदिश्यते रसानां परक्परेणासंखष्टानां, निव च दोषाणां; 
छंसगधिकव्यविस्तरो श्ेषामपरिसंस्येयो भवति, निकद्पसेदाप 
रिसंश्येयस्वाष्‌ ॥ ८ ॥ 

तत्र खध्वनेकरसेषु दग्येष्वनेकदो षात्मकेषु च विकारेषु रस 
दोषध्रभावमेकेकदयेनाभिसमीक्ष्य ततो उष्यविकारयोः प्रभावतच्वं 
ध्यवश्येत्‌ ; नत्वेवं खह्टं सर्वर; न हि विकृतिविषमसमवेतानां नाना- 
त्मकानां पररपरेण चोपहतानामन्येश्च विकद्यनेर्विंकल्पितानाम- 
वयवप्रभावालुमानेन सञुदायप्रभावतत्वमध्यवसातुं शक्य, तथा- 
युक्ते हि सञ्ुदाये सञ्ुदायभ्रभावतत्वमेवोपरभ्य ततो द्रग्यतिका- 
रप्रभावतस्वं व्यवस्येत्‌ । तस्माद्रसपरमावतश्च दव्यप्रमावतश्च दोष- 
प्रभावतश्च विकारभ्रमावतश्च तत्वसुपदेक्ष्यामः । ततनैष रसभ्रभाव 
उपदिष्टो भवति ॥ ९ ॥ 

दभ्यप्रभावं पुनस्पदेक्ष्यामः--तेकसर्पिरमधूनि वातपित्त्ेष्मभ्र- 
शमनानि दभ्याणि भवन्ति । तत्न, तेर जेहोष्ण्यगोरवोपपन्नत्वा- 
दातं जयति सततमभ्यखमानं; वातो हि रौक्ष्यशेयलाधवोपपन्नो 
विरुद्धगुणो भवति, बिरूढगुणसन्निपाते हि भूयसाऽद्पमवजीयते, 
तस्मात्ते वातं जयति सततमम्यस्यमानम्‌ । सर्पः खद्वेवसेव 
पित्तं जयति, माशुयौच्छेल्यान्मन्दवी्यत्वाच्च; पित्तं दमधुरसुषणं 
तीक्ष्णे च । मशु च ष्माणं जयति, रौक्ष्यात्तक्षण्यात्‌ कषायत्वाच्च; 
ष्मा हि लिरधो मन्दो मधुरश्चेति निपरीतगुणः । यच्चान्यदपि 
क्रिबिद्ूव्यमेवं वातपित्तकफेभ्यो गुणतो तिपरीतं स्यात्तच्चैताज्जय- 
लभ्यखमानम्‌ ॥ ५० ॥ 


१ शचोपहतभ्रकृतिकानां' इति पा०। ` 
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अथ खलु ्रीणि उव्याणि नाव्युपथुश्नीताधिकमन्येभ्यो बर- 
दयेभ्यः; तचथा-पिष्पलीः; क्षारं, र्वणमिति ॥ ११ ॥ 

पिष्पट्यो हि कटुकाः सलयो मधुरविपाका गु््यो नाल्यथं सि" 
इधोष्णाः भ्र्धेदिन्यो मेषजाभिमताश्च, ताः सद्यः हुभाद्युभकारिष्यो 
अवन्ति, आपातभद्गाः ब्रयोगसमसाष्ण्यात्‌, दोषसंखयायुबन्धा,- 
सततसुपयुज्यमाना हि गुरुपङेदित्वच्छष्माणसुच्ेरायन्ति, ओ- 
हण्यात्‌ पिन्ल, नच वातप्ररामनायोपकद्पन्तेऽत्पसखेदोष्णभावात्‌ , 
योरवाहिन्यस्तु खष्ठु भवन्ति; तस्ापििप्पठीनव्युपयुञ्जीत ॥१२॥ 

क्षारः पुनरोष्ण्यतेशषण्यराधवोपपन्नः ऊदयद्यादौ पश्चाद्विशतेष- 
यति ( दहति, पचति, भिनत्ति संघातं ), स पचनदहनभेदनाथ 
भ्रयुञ्यते; सोऽतिप्रयुज्यमानः केशाश्चिहृदयपुस्वोप्चातकरः संपचते, 
थे द्येन आमनगरनि्भंमजनपदाः सततसुपयुञ्जते ते द्यान्भ्यषा- 
ण्डयखारिलयपाङ्िलमाजो हदयापकर्तिनश्च मवन्ति; तद्यथा-~ 
प्राच्याश्चीनाश्च; तस्मात्‌ क्षारं नाव्युपयुज्ञीत ॥ १३ ॥ 

रवणं पुनरोष्ण्यतेश्ण्योपपन्नमनतिगु्वेनतिखिग्धसुपष्धेदि विस्त 
सनसमथमन्नद्रव्यरुचिकरम्‌, आपातभदं प्रयोगसमसाडण्यात्‌, 
दोषसंचयानुबन्धं, तद्रोचनपाचनोपङ्केदनविसंसना्थं प्रयुज्यते । 
तद्ल्यथेमुपयुज्यमानं उरानिरोथिल्यदो्वैल्याभिगिवत्तिकरं शरीरस 
अवति; ये द्येनद्ामनगरनिगमजनपदाः सततसुपयुञजते, ते भूयिष्ठं 
ग्छाख्रवः रिथिलमांससोणिता अपरिङ्केशसहाश्च भवन्ति, तद्य. 
था--बाहीकसोराश्टिकसैन्धवसौवीरकाः, ते हि पयसाऽपि सदा 
रवणमश्नन्ति; येऽपीह भूमेरस्युषरा देद्यास्तेष्वोषधिवीरुद्रनस्पति- 
वानस्पसया न जायन्तेऽद्पतेजसो वा भवन्ति रवणोपहतत्वात्‌; 
तस्माछवणं नास्युपयुञ्ीत; ये द्यतिरुवणसात्म्थाः पुरुषास्तेषामपि 
खाषिव्येन्द्र्क्चपाङिल्यानि वख्यश्चाकाङे भवन्ति ॥ १४॥ 


१ श्रयोयसमसाद्वण्यादिति समस प्रयोगस्य सद्णत्वात्‌, समेऽर्पकाठे- 
ऽस्पमात्रे च पिष्स्याः प्रयोगे सहरणा भवन्तील्यथैः चक्रः । २ निगमो 
नगरपुरोवतिमामः' गङ्गाधरः । 


द्भ चरकताहता । | अ० $ 


 तसात्तेषां तत्सास्म्यतः कमेणापसमन शरेयः; सास्व्यमपि हि 
क्रमेणोपनिवत्यैमानमदोषमट्पदोषं वा भवति ॥ १५ ॥ 
 स्षाहम्यं नाम तत्‌-यदात्मन्युपरोते; सास्म्यार्थो इयुपशयाथंः । 
तन्निविधं---प्रवरावरमध्यविभागेन; सक्तविध च--रतेकेकत्वेन, 
सर्वेरसोपयोगाच्च ॥ १६ ५ | | 

तन स्वरसं प्रवरम्‌, अवरमेकरसं, मध्यम तु प्रवरावरमध्य- 
स्थम्‌ ।  तच्रावरमध्याभ्यां साल्म्याभ्यां कमेणं प्रवरमुपपादयेद्‌ 
सार््यस्‌ । स्वैरसमपि च दभ्यं सास्म्ययुपपन्नं ग्र्लयाधुपयोक्रष्ट- 
मानि सर्वाण्याहरविधिविरोषायतनान्यभिसमीश्ष्य हितमेवानु- 
हध्येत ॥ १७ ॥ 

तत्र खद्विमान्यश्टावाहारविधिविरशेषायतनानि भवन्ति; त- 
यथा--प्रकृतिकरणसंयोगराशिदेश्कालेपयोगसंस्थोपयोक्ष्टमानि 
भचन्ति ॥ १८ ॥ 

तन्न प्रङृतिरूष्यते-- स्वभावो यः, स युनराहारौषध द्रव्याणां 
खाभाविको गुवौदिगुणयोगः; तच्रथा--माषञुद्धयोः, श्रुकरेण- 
योश्च ॥ १९ ॥ 
, करण पुनः--सखाभाविकानां इष्याणामभिसंस्कारः, संस्कारो हि 
गुंणान्तराधानुच्यते । ते गुणाश्च तोयाभ्निसं निकषेद्लौचमन्थनदेश" 
क्रार्वासनभावनादिभिः काट्पकषभाजनादिभिश्वाधीयन्ते ॥२०॥ 
. संयोगस्तु- द्वयोर्बहूनां वा दच्याणां संहती भावः, स विरोष- 
मारभते यं पुननेकेकरो दभ्याण्यारभन्ते; तदययथा-मधुसर्पिषोः, 
भधुमत्लयपयसतां च संयोगः ॥ २१ ॥ 

रारिस्तु--स्बयहपरिभ्रहो माच्ामात्राफरूविनिश्चया्थः भक्तः; 
तत्र स्वेसखाहारस परमाणम्रहणसेकपिण्डेन सर्वम्रहः, परिमरहः 
पुनः प्रमाणम्रहणमेकेकत्वेनाहारद्न्यार्णा; सर्वस हि अहः स्- 
गहः, स्वतश्च अहः परि्रहं उच्यते ॥ २२ ॥ 


` १ सेविताभ्यां क्रमेणैव" ग. । २ शुणाधानयुच्यतेः ग.। ३ देशकाल 
वदन भावनादिभिः भ. । | | 
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देशः षुनः~~ स्थानं, स द्भ्याणायुप्पततिप्रचारौ देशसारम्यं चा- 
चष्टे ॥ २३ ॥ 
कारो हि-निलयगश्चावस्थिकश्च; तन्रावसिक्छो विक्छारमपे- 
क्षते, नियगस्तु खच्दृतुसाश्म्यापेक्षः ॥ २४ ॥ 
उपयोगसंस्था तु-उपयोगनियमः, स जीणरश्चणापेश्चः ॥२५॥ 
उपयोक्ता पुनः-यस्तमाहारसुपयुंक्ते, यदायत्तमोकसार्म्यम्‌ ॥ २ ६ 
इयष्टावाहारविधिविरीषायतनानि व्याख्यातानि वर्ति । एषां 
विशेषाः छभाश्युभषटङाः परस्परो पकारका भवन्ति; ताच्‌ बुभुत्सेत, 
खुद्धूा च हितेप्सुरेव सात्‌ , न च मोहाद्‌ भरमादाद्वा भियमहितम- 
सुखोदकंमुषसेव्यमाहारजातमन्यद्वा किञ्चित्‌ ॥ २७ ॥ 
तत्रेदमाहारत्रिधिविधानमरोगाणामातुराणां च केषांचित्‌ काडे 
प्रङृत्येव हिततमं सुञ्जानानां भवति--उष्णं सिर्धं माच्नरावज्ीरणे 
वीयाविरूढ मिष्टे देशो इष्टसर्वोपकरणं नातिदधुतं नातिविरुस्बितम- 
जद्पन्रहसंस्तन्मना युञ्ीताष्मानमभिसमीक्ष्य सम्यक ॥ २८ ॥ 
तख साद्ुण्युपदेक्ष्यामः--उष्णमश्नीयात्‌ ; उष्णं हि सुज्यमानं 
सखदते, भुक्तं च॑भ्निमोदयैमुदीरयति, क्षिप्रं च जरां गच्छति, वातं 
चानुषणोमयति, श्ेष्माणं च परिद्योषयति, तस्राहुष्णमश्चीयाव्‌ २९ 
लिग्धमश्चीयात्‌--ज्निग्धं हि भुज्यमानं स्वदते, सुक्तमोदर्यम. 
भिसुदीरयति, क्षिप्रं जरां गच्छति, वातमनुलोमयति, ददीकरोती- 
न्द्रियाणि, शरीरमुपचिनोति, बराभिद्द्धि चाभिजनयति, वणे. 
प्रसादमपि चाभिनिर्वेतयति, तस्मात्‌ लिग्धमश्रीयात्‌ ॥ ३० ॥ 
मात्रावदश्चीयात्‌--मान्नावद्धि सुक्त वातपित्तकणानप्रपीडय- 
दायुरेव धिवधयति केवर, सुखं गुदमनुपर्येति, न वचोष्माणसु- 
पहन्ति, अव्यथ च परिपाकमेति, तस्मन्मान्नावबदश्नीयात्‌ ॥ २१॥ 
जीणऽश्चीयात्‌-अजीणे हि अुञ्जानस्याभ्यवहतमाहारजातं 
पूव स्ाहारस्य रसमपरिणतसुत्तरेणाहाररसे नोपस्टजत्‌ सवान्‌ दोषान्‌ 


१ (चाभिमनुदीणैमुदीरयतिः ग.। २ न्वतुदी्णैमभिमुदीरयतिः ग. । 


२६४ छरकसंहिता । [ भ० ५ 


प्रकोपयलाङ्च, जीने तु सुज्ञान स्वस्थानस्थेशु दोचेष्वभ्नो चोदीणे 
जातायां च बुभुक्षायां विदृतेषु च त्रोतसां सुखेषृद्रारे बिञदधे षि- 
द्धे च हदये विशदे वाताजुरोम्ये विख्टेषु च वातमून्रुरीषवेगे- 
दवभ्यवहृतमाहारजातं सर्बशरीरधातूनम्रदूषयदायुरेवाभिवधयति 
केवर, तस्माजीर्णेऽश्ीयात्‌ ॥ ३२ ॥ 

धीर्याविरुढमश्रीयात्‌--अविरुदधवीर्यमश्चन्‌ हि न विरुद्धवीया- 
हारजैरविकरिरयसुपसज्यते, तस्माद्रीयाविरढमश्रीयात्‌ ॥ ३३ ॥ 

इष्टे देशो इष्टसर्वोपकरणं चाश्रीयात्‌-इष्टे हि देशे भुञ्जानो 
नानिष्टदेदनैर्मनोविघातकरेमतेमनो विधातं भराति, तथेषटैः स्वो. 
पकरणेः, तस्मादिष्टे देशे तथेष्टसर्वोपकरणं चाश्चीयाच्‌ ॥ ३४ ॥ 

नातिद्तमश्नीयाव--भतिद्धुतं हि भुजानसयोस्खेहनम्‌ , जवसा- 
दनं, भोजनखःप्रतिष्ठानं, भोज्यदोषसाद्रण्योपरन्धिश्च न नियता, 
तस्माज्नातिद्धतमश्नीयात्‌ ॥ ३५ ॥ 

नातिविरुम्बितमश्चीयात्‌--अतिविरुम्बितं हि युञ्जानो न 
तृसिमधिगच्छति, बहु सुकते रीतीभवलयाहारजातं, बिषमपाकतं 
च भवति, तस्मान्नातिविरुग्बितमश्चीयात्‌ ॥ ३६ ॥ 

अजद्पन्नहंस्तन्मना सुञ्जीत--जस्परतो इसतोऽन्यमनसो वा 
अुज्ानस्य त एव हि दोषा भवन्ति य ॒एवातिद्धुतमश्तः; तसा- 
दूजल्पन्रह सं स्तन्मना सुञ्जीत ॥ ३७ ॥ 

आत्मानमभिसमीकष्य सुञ्ञीत सम्यकू--इदं ममोपरोते, दरदं 
नोपरोत इत्येवं विदितं द्यख आत्मन आत्मसात्म्यं मवति, तसः 
दात्मानमभिसमीक्षय मुञ्जीत सम्यगिति ॥ ३८ ॥ 

भवति चात्र । 
रसान्‌ दव्याणि दो्शंश्च विकारांश्च प्रभावतः । 
चेद्‌ यो देशकाडो च शरीरं च सर नोः भिषक्‌ ॥ ३९ ॥ 


त्‌ ५ 
९ (त्जेहस्वादनमोजनसाम्रतिष्ठान' ग. । २ तनो भिषगिति नोऽ. 
साकं संमत इयथः चक्रः । स नाः ग. । 


अ०रे | विमानश्यानम्‌ । २६५ 


तत्र श्टोको । 
विमानां रसद्रव्यदोपरोगाः प्रभावतः । 
द्रव्याणि नातिसेव्यानि त्रिविधं सात्म्यमेव च ॥ ४० ॥ 
आहारायतनान्यष्टौ भोज्यसाद्ण्यमेव च । 
विमाने रससंख्याते स्वैमेतत्‌ भकारितम्‌ ॥ ४१ ॥ 


इयभिवेशृते तने चरकम्रतिसंस्कृते वृतीये विमानरथाने 
रसविमा्नं साम प्रथमोऽध्यायः ॥१॥ 


दितीयोऽध्यायः। 


अथातसिविधङ्कक्षीयं विमानं व्याख्याश्याभः; ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

ननिविधं ङश्चौ स्थापयेदवकारश्चशमाहारस्याहारमुपयुञ्षानः; 
तद्यथा-एकमवकाश्ांश मूतोनामाहारविकाराणाम्‌; एक द्रवा- 
णाम्‌, एकं पुनवोतपित्तष्टेष्मणाम्‌ । एतावतीं द्याहारमान्राुप- 
युञ्जानो नामान्नाहारज किंचिद्धभं प्रामोति ॥ ३॥ 

न च केवलं मात्रावच्वादेवाहारस्य कतटसरमाहारणलसषटवम- 
बापु शक्यं, श्रकृल्यादीनामष्टानामाहारविधि बिरोषायतनाना प्रवि- 
भक्तफरुत्वात्‌ ॥ ७ ॥ 

तन्नायं तावदाहारराशचिमधिक्रद्य माश्रामान्नाफरुविनिश्चयाथः 
प्रकेतः; एतावानेव द्याहारराशिविधि बिकत्पो यावन्मान्नावश्वममा- 
त्रावच्व च ॥ ५॥ 

तत्र मात्राव्वं पूर्वमुदिष्टं क्ष्यश्विमारेन, तद्भूयो विस्तरे 
णानुभ्याख्यास्यामः; तद्यथा-ऊुक्षेरभ्रपीडनमाहारेण, दृद्यस्यानव- 
रोधः, पाश्वयोरविपाटनम्‌, अनतिगोरवमुद्रस्य, भ्रीणनमिन्दि- 
याणां, श्चुप्पिपासोपरमः, स्थानासनद्रयनगमनघ्रश्रासोच्छ्रासहास्य- 





कः 


4. = ९०.९६८ ९६१ { १ ४ 


संकथासु च सुखावु्ततिः, सायं प्रातश्च सुखेन परिणमनं, बर- 
वर्णोपचयकरलं चेति मात्रावतो रक्चषणमाहारसख भवति ॥ 8 ॥ 

अमात्राक्तं पुनदिविधमाचक्षते--दीनमधिकँ चेति; तन्न हीन- 
मात्रमाहारराश्चि बख्वर्णोपचयश्चयकरमतृसिकरसुदावतेकरमब्रष्य- 
मनायुष्यमनोजस्यं शरीरमनोबुदधीन्द्रियोपधातकरं सारविधमन. 
मलक्षम्यावहमक्ीतेश्च बातविकाराणामायतनमाचश्चते ॥ ७ ॥ 

अतिमात्रं पुनः स्वदोषभ्रकोपणमिच्छन्ति कुदाखाः--यो हि 
मूतीनामाहारजातानां सहित्य गत्वा पश्चाद्रवैस्तृक्षिमाप्यते 
भूयः, तस्यामाश्चयगता वातपित्तशटेष्माणोऽभ्यवहारेणातिमात्रेणा- 
तिप्रपीञ्यमानाः सर्वे युगपत्‌ भ्रकोपमापद्यन्ते, ते श्रक्गपितास्त- 
मेवाहाररािमपरिणतमाविर्य क्षयेकदेशमाभ्िता विष्ठम्भयन्तः 
सहसा वाऽप्युत्तराधराभ्यां मागौभ्यां भ्रच्यावयन्तः पृथक्‌ परथगि- 
मान्‌ विकारानभिनिवेतेयन्तिमात्रभोक्तुः । तत्र, वातः ्यूखाना- 
हाङ्गमदैसुखशोषमूच्छाश्नमाभिवेषम्यपाशवपृष्ठकरिहसिराकुज्नसं- 
स्तम्भनानि करोति; पित्तं पुनञ्व॑रातीसारान्तदीहतृष्णामदभम- 
भ्ररपनानि; शेष्मा तु उ्य॑रोचकाविपाकश्चीतज्चरार्खगान्नरगौर- 
वाभिभिवरत्तिकरः संप्रचते ॥ ८ ॥ 

न च खलं केवरमतिमात्रमेवाहाररारिमामग्रदोषकरमिच्छन्ति, 
अपितु खड गरुरुक्षश्रीतद्प्कद्ि टविषटम्भितिदाद्यञ्युचिबिरुदढाना- 
मकाङे चात्रपानानामुपसेवनं, कामक्रोधरोभमोहेर्याहीरोकमा- 
नोदरेगभथोपतश्षमनसा वा यद्न्रपानुपयुञ्यते तद्ष्याममेव 
दूषयति ॥ ९॥ 

भवति चत्र | 
भानत्रयाऽप्यभ्यवहतं पथ्यं चान्नं नं जीर्थति। 
चिन्ताशोकभयक्रोधहुःखक्चय्याप्रजागरैः ॥ १० ॥ 

तं द्विविधमामप्रदोषमाचक्षते भिषजः--विसूचिकामरसक च 
॥ ११॥ | 


१ ` {प्ररिरामगमनः मो.।  रम्ननरत्सल्न्न्त्- यो.। > आमप्रदोषकारणमिच्छन्ति' ग. । 


अ०२] विमानस्थानम्‌ । २६७ 


तत्न विसूचिकामूरध्वं चाधश्च प्रदृत्तामदोषीं यथोक्तरूपां नेयात्‌ 
॥ १२॥ 

अरुसकमुपदेश्षयामः--दुरखसयास्पस्नर्बहश्ेष्मणो वातमूत्रपु- 
रीषवेगबिधारिणः स्थिरगुरुबडूरूक्षश्षीतङ्ष्कान्नसेविनस्तदन्नपान- 
मनिरग्रपीडितं शेष्मणा च विबद्धमागेमतिमात्रप्ररीनमटर्षत्वान्न 
बहिञुखी भवति, ततद्छ्यतीसारवञ्यान्यामप्रदोषछिङ्गान्यभिदशय 
त्यतिमात्राणि; अतिमाजग्रहुष्टाश्च दोबाः दुष्टामबदधमागास्ियग्य. 
छन्तः कदाचित्‌ केवरुमेवास्य शरीरं दण्डवत्‌ स्तम्भयन्ति, ततस्तं 
` दृण्डारसकमसाध्य जुवते ॥ १३ ॥ 


निरूदढाध्यक्चनाजीणाशनङशीखिनः पुनरामदोषमामनिषमिदययाच- 
क्षते भिषजः, विषसदशलिङ्गत्वात्‌ ; तत्‌ परमसाध्यम्‌ ; आश्युकारि 
स्वाद्धिरुढोपक्मत्वाच्चेति ॥ ५१४७ ॥ 

तन्न साध्यमामं प्रहुष्टमलसीभूतसुदेखयेदादौ पार्ययित्वा स~ 
रबणबुष्णं वारि; ततः खर्देनवर्तिप्रणिघानास्यामुपाचरेदुषवासये- 
श्येनम्‌ ॥ १५ ॥ 

विसूविकायां तु कङ्कनमेवामे विरिक्तवच्चानुपूर्वी ॥ १६ ॥ 

आमप्रदोषेषु त्वन्नकाङे जीणाहारं पुनर्दोषावटिक्तामाश्चयं 
स्िमितगुरकोष्ठमनज्नाभिराषिणमभिसमीक्ष्य पाययेदोषशेषपाच- 
मा्थमोषधमभिसंघुश्षणा्ं च, न सेवाजीणीश्चनम्‌ ; जमधरदोषदुः 
बैरो द्यभ्नियुगपदोषमोषधमाहारजातं चाशक्तः पक्तुम्‌, अपि चाम 
प्रदोषाहारोषधविभरमोऽतिबर्वस्वादुपरतकायाभ्ि सदसंवातुरमब- 
छमतिपातयेत्‌ ॥ १७ ॥ 

आमप्रदोषजानां युनर्विकाराणामपतषैणेनेवोपरमो अवति । 
सपि खनुबन्धे कइतापत्षैणानां व्याधीनां निग्रहे निमित्तविपरीत्त- 





१ 'आममदोषरूपाणि यथोक्तान्यभिदश्चंयति' ह. । २ (तमरसकम्‌ः यो. । 
३ 'पवंदोषमामविषमिल्याचक्षतते ग. । ४ "छेदन ग, छेदनं ॐभ्मच्छेद्नीः 
यरसकट्वादिना केप्मच्छेदनम्‌ः गङ्गाधरः । ५ "उपह कायाः इति पा०। 


९९८ ५९नेनस(ह्‌प। ॥ | += ९ 


मपायौषधमातङ्कविपरीतसेवावचारयेयथाखं; स्वेनिकाराणामपि 
च निग्रहे हेतन्याधिविपरीतमोषधमिच्छन्ति कुरा, तद्र्थ- 
कारिवा॥ १८॥ 
वियुक्तामप्रदोषस्य पुनः परिपक्रदोषययं दीक्षे चाभ्ावभ्यङ्गास्थाप- 
नानुवासनं बिधिवव्‌ सेहपानं च युक्तया प्रयोज्यं प्रसमीक्ष्य दोष- 
मेषजदेशकारुबरशसीराहारसास्म्यसर्वप्रकृतिवयसामवस्थान्तराणि 
विकारांश्च सम्यगिति ॥ १९॥ 
भवन्ति चत्र । 
आहारनिध्यायतनानि चष्ट 
सम्यक्परीश्ष्यास्महितं विदध्यात्‌ । 
अन्यश्च यः कश्िदिहासि मागो 
हितोपयोगेषु भजेत तं च ॥ २० ॥ 
अशितं खादित पीतं ऊीटं च क विपच्यते । 
एत्वा धीर ! एच्छामस्तन्न आचक्ष्व उुद्धिमन्‌ ! ॥ २१ ॥ 
दइयभिवेशग्रसुखेः शिष्यः पृष्टः पुनवेसुः । 
आचचक्षे ततस्तेभ्यो यत्राहयरो विपच्यते ॥ २२ ॥ 
नाभिस्तनातरं जन्तोरामाद्ाय इति स्मतः । 
अदित खादितं पीत ठीढं चात्र बिपच्यते॥ २३॥ 
आमा्यगतः पाकमाहारः प्राप्य केवलम्‌ । 
पक्रः स्वाश्रय पश्चाद्धमनीभिः भ्रप्यते ॥ २४॥ 
तन्न श्छोकः । 
तख मान्नावतो लिङ्ग फरु चोक्त यथायथम्‌ । 
भमान्नस्य तथा लिङ्ग एर चोक्त बि भागदाः ॥ २५ ॥ 
इयभ्भिवेशङते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते तृतीये विमानस्थने त्रिविध. 
कुक्षीयं विमानं नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 





१ भअनुद्विक्तामप्रदोषसयः ग. । २ (सवांश्चयं" ग. । 


अ० ३ ] विमानस्थानम्‌ ॥ २३९ 


ततीथोऽध्यायः । 





अथातो जनपदोद्रंखनीयं विमानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
जनपदमण्डटे पञ्चारश्षेत्रे द्विजातिवराध्युषितायां काम्पिल्यरा- 
जधान्यां भगवान्‌ पुनर्वेसुरात्रेयोऽन्तेवासिगणपरिद्रतः पश्चिमे धर्म- 
मासे गङ्गातीरे वैननिचारमनुनिचरच्छिष्यमधिवेरमबवीव्‌--।॥३॥ 
इइयन्ते हि खलु सोम्य ! नक्षत्रपहचन्द्रसूयानिरनरानां दिं 
चीगङृति भूतानागरतुवैकारिका भावाः, अविरादितो भूरपि च न 
यथावद्रसवी्य॑तिपाकप्रभावमोषधीनां प्रतिविधाखति, तदियोगा- 
चातङ्कप्रायतां नियता; तसमात्‌ प्रागुद्धुसात्‌ प्राक्‌ च भूमेर्विरसीमा- 
वदुद्धरध्वं सौस्य ! भैषज्यानि यावन्नोपहतरसवीयं विपाकप्रभा- 
वाणि भवन्ति; वयं चेषां रसवीर्यदिपाकमर भावानुपयोक्ष्यामहे, ये 
चासाननुकाङ्कन्ति, यांश्च वयमनुकाङ्कुामः; नहि सम्यगुद्धतेषु 
मैषग्येषु सम्यग्विहितेषु सम्यक चावचारितेषु जनपदोद्रसकराणां 
निकाराणां कचिव्‌ प्रतीकारगोरवं मवति ॥ ४१ 
 एववादिन भगवन्तमात्रेयमभिवेश उवाच--उद्धतानि खड 
भगवन्‌ ! भेषज्यानि सम्यग्विहितानि च सम्यगवचारि्तीनि च; 
जपि तु खट्धं जनपदोद्धुसनमेकेनैव व्याधिना युगपदसमानप्रकृल्या- 
हारदेहबरख्सास्म्यसस्बवयसां मनुष्याणां कस्माद्धवतीति ॥ ५॥ 
तञुवाच भगवानात्रेयः--एवमसामान्यंनामेिरप्यभ्निवेश ! 





१ द्विजातिवराध्युषिते काम्पिल्ये राजधान्यां इ. 1 २ वनविचारमनु- 
विचरन्निति वनं विचयं विचयाँमुबिचरत्निलयथैः चक्रः । "वननिचारं वन- 
बिद्ारं, विचरन्‌ बिहरन? गज्ञधरः। ३ “च प्रकृतिभूतानां ग. । ४ “उद्धर 
ध्वमिति बहुवचनं बहन्तेवासियुक्ताधिवेश्ामिप्रायेणः चक्रः । ५ (सम्यगि- 
चारचारितेषु' इति पा० । £ “सम्यग्विचारचारितानि” इति पा०। ७ “एवम. 
सामान्यवतामेभि” ग.। 


> १ षव २९८५ ५९६२२ ५११ इ ह, ॥ 18. | 4 


परकलादिभिभीविर्मनुष्याणां येऽन्ये भोवाः साभान्यासतदगुण्याव्‌ 
समानकाढाः समानलिङ्गाश्च व्याधयोऽभिनिर्वेतेमाना जनपदसुद्रू- 
सयन्ति; ते तु खषिविमे भावाः सामान्या जनपदेषु भवन्ति 
तथ्था--वायुरुदकं देशः कारू इति ॥ ६ ॥ 


तत्न वावमेव॑निधमनारोग्यकरं विद्यात्‌; तचथा-यथरतुनिषम- 
मतिसिमितमतिचरमतिपर्षमतिरीतमत्युष्णमतिरूक्षमलयभिष्य- 
न्द्िनिमतिभेरवारावमतिप्रतिहतपरस्परगतिमतिङण्डङिनमसात्म्य- 
गन्धवाष्पसिकतापंशुधूमोपहतमिति ॥ ७ ॥ 


उदकं तु खदल-अदय्थविक्तगन्धवणरतस्पश्च डदंबहरमपक्रा- 
न्तजरुचरबिहदङ्गसुपश्चीणजलेक्नयमप्री तिकरमपगतगुण विद्यात्‌ ॥८॥ 


देश पुनः-विङ्कतवर्णगन्धरसस्परी छेदबडइर्मुपसष्टं सरीसृपव्या- 
रमदाकदारुभमक्षिकामुषकोटुकर्माशानिकशकुनिजम्बुकादिभि 
स्तृोूपोपव नवन्त कूताप्रतानादिबहुरमपूर्वेवदवपरतितदयुष्कनष्ट- 
दास्यं धूम्नपवन भध्मातपत्निगणयुस्ुशटश्चगणसुद्धान्तञ्यधितविविध- 
शूगपक्षिसङ्धसुत्खष्टनष्टधरममैसत्यरुजनाचारशीरुगुणजनपदं शश्वलघ्षुभि- 
तोदीणेसरिराश्ञयं प्रततोल्कापातनिघातभूमिकम्पमतिभयीरावरूपं 
रूक्षतान्नाद्णतिताश्नजारसंश्रताकंचन्द्रतारकममीक्ष्ण ससंञ्चमोहे-' 
गमिवे सन्रासरुदितमिव सतमस्कमिव गुद्यकाचरितमिवाक्रन्दितिः 
शग्ृबहुरु चाहितं विद्यात्‌ ॥ ९ ॥ 

कारं तु खट्धु-यथतुंखिङ्गादिपरीतलिज्मतिलिङ्ग दीनि 
चाहितं भ्यवस्येव्‌ ॥ १० ॥ 


इमानेवदोषयुक्तां्तुरो भवान्‌ जनपदोद्धूसकराच्‌ वदन्ति 
ङश्राः; अतोऽन्यथाभूतांस्तु हितानाचक्षते ॥ ११ ॥ 





१ पक्षीगजसमशरय' इति पा०। २ धक्रतिविकृत ग.। ३ तृभोद्पो 
प्रबन॒र्तप्रतानादिबहुक, ह, । ४ प्रतिभया नाररूपं' ग. । भ्रतिभयं भयङ्कर 
मप्यवारं रूपं मूतियत्र तं तथा गङ्गाधरः । | 


अ० ३] विमानस्थानम्‌ । २७१ 


` विगुणेष्वपि तु खल्वेतेषु जनपदोष्टरःसनकरेषु भावेषु सेषजेनोः 
पपाद्यमानानामभर्यं भवति रोगेभ्य इति ॥ ५२ ॥ 


भवन्ति चात्र । 


वेगुण्यमुपपन्नानां देश्षकारानिखाम्भसाम्‌ । 
गरीयस्स्वं चिदोषेण हेतुमत्‌ संप्रवक्ष्यते ॥ १२३ ॥ 
वाताजर, जरादेक, देश्चात्‌ कारु, सभावतः । 
विद्या दुष्परिहा्ैत्वाद्वरीयस्तरमर्थवित्‌ ॥ १४७ ॥ 
वाय्वादिषु यथोक्तानां दोषाणां तु विरोषनित्‌ । 
प्रतीकारस्य सोयं विदाद्ाघवरक्षणम्‌ ॥ १५ ॥ 
चतुर्ष्वपि तु दुष्टेषु कारान्तेषु यदा नराः । 
-मेषजेनोपपाद्यत्ते न भवन्ल्यातुरास्तद्‌ा ॥ १६ ॥ 

: ` येषां न शल्युसामान्यं सामान्यं न च कर्मणाम्‌ । 
कमे पञ्चविधं तेषां मेषजं परसुच्यते ॥ १७ ॥ 
रसायनानां विधिवच्योपयोगः प्रक्स्यते । 
दास्यते देहघ्रत्तिश्च सेषजेः पूर्वमुद्धतेः ॥ १८ ॥ 
संलयं भूते दया दानं बख्यो देवतार्चनम्‌ । 
सदुत्तस्यानुद्त्तिश्च प्रशमो गु्िरास्मनः ॥ १९॥ 
हितं जनपदानां च रिवानासुपसेवनम्‌ । 
सेवनं ब्रह्फचर्यस्य तथैव ब्रह्मचारिणाम्‌ ॥ २० ॥ 
संकंथा धर्मशाख्ाणां महर्षीणां जिताव्मनाम्‌ । 
धार्मिकैः साच्विकैर्नियं सहास्य बृद्धसंमतेः ॥ २१ ॥ 
इयेतद्धेषजं म्रोक्तमायुषः परिपारुनम्‌ । 
येषामनियतो शव्युसस्मिच्‌ कारे सुदार्णे ॥ २२ ॥ 


इति शचुत्वा जनपदोद्धसने कारणानि पुनरपि मगवन्तमात्रेय- 


१ "विदच्यादपरिदहायंत्वाद्वरीयः परमधवित्‌? ग. ॥ २ लंदसेदपूरवकवमनविः 
ए्वनास्थापनामुवास्तनक्षिरोविरेचनानीति प्रञतिधम्‌। २ (सत्कथाः ग. । 


७ब्द्‌ "न ९०९१९०१ ॥ | ५० द्‌ 


मधिश उवा्--भथं खदु भगवन्‌ ! ङतो मूरमेषां वार्वादीनां 
वेयुण्यमुत्प्यते, येनोपपन्ना जनपदमुद्धूसयन्तीति ॥ २३ ॥ 
तमुवाच भगवानात्रेयः स्वे षामप्यभ्भिवेश { वाय्वादीनां यदेगु- 
ण्यमुतचयते सख मूरूमधर्मः, तन्मूरं वा(चा)ऽसत्कमं पूर्तं; त- 
योर्योनिः प्रज्ञापराध एव । तद्यथा--यदा वै देदानगरनिगमजनपद्‌- 
भधाना धर्मयुक्कम्याधर्मेण अजां मवदैयन्ति, तदश्चितोपाशिताः 
पोरजनपदा अयवहारोपजीविनश्च तमधर्ममभिवर्धयन्ति, ततः 
सोऽधः प्रसभं धमेमन्तधंत्ते, ततस्तेऽन्त्हिंतधमोणो देवताभि. 
रपि ल्यञयन्ते, तेषां तथाऽन्तर्हिंतधर्माणामध्प्रधानानामपक्रा. 
$्तदे वताना्रतवो व्याप्यन्ते; तेन नापो यथाकारं देवो वर्षति 
भ वा वर्ष॑ति विकृतं वा वेति, वाता न सम्यगभिवान्ति, क्षिति. 
ध्यपद्यते, सरिखन्युपञ्ुष्यन्ति, ओषधयः खमभावं परिहायापद्यन्ते 
विति, तत उद्भुसन्ते जनपदाः स्परणभ्यवहायैदोषात्‌ ॥ २४ ॥ 


तथा श्प्रभवस्यापि जनपदोद्धूसस्याधममे एव हेतुभवति । 
धेऽतिग्रशृदधलोभरोषमोहमानास्ते दुबेरानवमलयात्मखजनपरोपघ- 
ताय शखेण परस्परमभिक्रामन्ति, परान्‌ वाऽभिक्रामन्ति, परैव. 
ऽभिक्राम्यन्ते ॥ २५ ॥ 

रक्षोगणादिभिवां निविधेभूतसद्धै लमधर्ममन्यद्राऽप्यप्वारान्तर. 
मुपरुम्याभिहन्यन्ते ॥ २६ ॥ 

तथाऽभिश्चापप्रभवस्याप्यधर्म एव हेतुर्भवन्ति; ये द्धर्माणो 
धमीदपेतास्ते गुरुडद्धसिदधर्षिपूञयानवमलाहितान्याचरन्ति, ततस्ताः 
प्रजा गुवोदिभिरभिराक्षा भस तासुपयान्ति ्रौगेवानेकपुरुषङ्ुखवि- 
नाद्याय; निर्थतग्रल्ययोपलम्भाद्नियताश्वापरे ॥ २७ ॥ 


(4 





९ -तथाबिधान्तर्दितर्म्णा' ग.। २ स्ृश्याभ्यवहार्थदोषाद च. । 
२ प्रागेवेति श्चटिति, अनेकयुरुषङुलविनाशायाभिशपा मसतां यान्तीलयथः 
चेक्रः। » नियतप्रययोपरुम्भाव्‌ प्रतिमियतपुरुषाभिपाश्चात्‌, अनियता 
अमिंखिता एव भसतां यान्ति न सर्व जना इलयथः' चकः । 


अ०द३। तिमानसथानम्‌ । २७३ 


प्रागपि चाधममादते नाश्चुभो्पत्तिरन्यतोऽभूतं । भदिकाठे 
द्यदितिसुतसमोजसोऽतिविमरंविपुरग्रभावाः भ्रलयक्षदेवदेवर्षिधरमे- 
यन्ञविधिविधानाः रोरुसारसंहतस्थिरशारीराः असन्नवर्णेन्द्रियाः 
पवनसमबर्जवपराक्रमाश्याररिफचोऽभिरूपगप्रमाणाङ्तिप्रसादोप- 
चयवन्तः सलयाजैवानृशंस्यदानदमनियमतपउपवासब्रह्मचर्यनतपरा 
व्यपगतभयरागद्वेषमोहरोभक्रोधशोकमानरोगनिद्रातन्द्राश्रमड्क- 
मारुखपरिग्रहाश्च पुरुषा बभूवुरमितायुषः; तेषाञुदारसत्वयुण- 
कमेणामचिन्ल्यरसवीय निपाकप्रभावगुणसमुदितानि प्रदुरबभूषुः ज्ञ- 
स्यानि सर्वगुणसमुदितत्वात्‌ प्रथिग्यादीनां कृतयुगसखादौ । श्यति 
तु कृतयुगे केषांचिदल्यादानाव्‌ सापञ्निकानां शरीरगोरवमासीत्‌, 
शरीरगोरवाच्छमः, भ्रमादालसयम्‌, आलस्यात्‌ संचयः, संच- 
धाष्‌ परि्रहः, परिमहाद्छोभः प्रादुरासीत्‌ ॥ २८ ॥ 

ततखेतायां रोभादभिदोहः, अभिद्रोहादनृतवचनम्‌, अनृत. 
वचनात्‌ कामक्रोधमनद्वेषपारुष्याभिघातभयतापश्लोकविन्तोद- 
गादयः परब्त्ताः; ततसखेतायां धमपादोऽन्तधौनमगमत्‌, तखान्त- 
धोनादू युगवषेप्रमाणस्य पादहासः, पृथिव्यादीनां च गुणपादप्रणा- 
दोऽभूत्‌ , तसप्रणाहङृतश्च स(श)सखानां सेहवेमल्यरसवीर्य॑विपाक- 
प्रभावगुणपादभं ञः; ततस्तानि प्रजाशरीराणि हीनगुणंपादैर्हीयमान- 
गुणेश्चाहारविहारैरयथापूरवसुपष्टभ्यमानान्यन्निमाख्तपरीतानि प्रा- 
श्याधिभिञ्वेरादिभिराक्रान्तानि, अतः भाणिनो हासमवापुरायुषः 
कम्र इति ॥ २९॥ 

भवतश्चात्र । 
युगे युगे धर्मपदः कमेणानेन हीयते । 
णुणपाद्श्च भूतानामेवं रोकः प्रीयते ॥ ३० ॥ 


१ (०ऽतिवरुबिपुलग्रमावाः इति पा०। २ विधियंज्ञविधायको वेदः, 
बिधानं यज्ञविधानंः चक्रः । ३ पेषायुदारसच्वयुणेः कर्मणां धमाणां चाचिन्यः 
त्वात्‌ । ४ (सत्नानां गौरवात ग.। ५ द्दीयमानानि हदीयमानयुणपादैदी- 
बमानयुणेश्वादारबिहारैरयथापूर्वसुपष्टभ्यमानाभ्निमारुतपरीता निः यो.। 





= छ चौ 3 टु, ७ ॥ इ, ङु चम ण्ट 


संव॑स्रश्चते पणे याति संवत्सरः क्षयम्‌ । 
देहिनामायुषः कारे यत्र यन्मानमिष्यते ॥ ३५ ॥ 
इति विकाराणां प्रागुत्पत्तिहेुरूको भवति ॥ ३२ ॥ 
एर्ववादिनं भगवन्तमात्रेयमधिवेश उवाच-किं जु खट्धु भग- 
वन्‌! नियतकारप्रमाणमायुः सरव न वेति ॥ ३३ ॥ 


भगवानुवाच-- 


इहाभिवेश्च ! भूतानामायुयुक्तिमपेश्चते ॥ ३४ ॥ 

देवे पुरुषकारे च स्थितं द्यस्य बराबलम्‌ । 

दवैवमात्मङ्ृतं विद्यात्‌ कर्म यत्‌ पौर्वदेहिकम्‌ ॥ ३५ ॥ 

स्मृतः पुर्षकारस्तु श्चियते यदिहापरम्‌ । 

बराबरूविशेषोऽस्ि तयोरपि च कर्मणोः ॥ ३६ ॥ 

दृष्टं हि निविधं कमं हीनं मध्यमसुत्तमम्‌ । 

तयोर्दारयोययुक्छिदीर्ध॑स्य च सुखस्य च ॥ ३७ ॥ 

नियतस्यायुषो हतर्विपरीतसख चेतरा । 

मध्यमा मध्यमस्येष्टा, कारण श्णु चापरम्‌ ॥ ३८ ॥ 

देवं पुरुषकारेण दुर्बरं ह्युपहन्यते । 

देवेन चेतरत्‌ कम विशिष्टेनोपहस्यते ॥ ३९ ॥ 

द्वा यदेके मन्यन्ते नियतं मानमायुषः । 

क्म किंचित्‌ कचित्काटे बिपाके नियतं महत्‌ । 

किंचि्वकारनियतं व्रैलययेः प्रतिबोध्यते ॥ ४० ॥ 

तस्माहुभयदृष्टत्वादेकान्तग्रहणमसाधु; निदद्यनमपि चान्नोदा. 

हरिष्यामः-- यदि हि नियतकारप्रमाणमाथुः सर्वं खात्‌, तदाऽऽ्यु- 
व्कामाणां न मन्नोषधिमणिमङ्गरुबल्युपहारहोमनियमप्रायश्चित्तोप- 





` १ संवत्सराणां शते शतकृत्वो विभक्तानामेकैकमागे संपू जाते तदचगो" 
सन्नाना देहिनां तत्तत्परिमित्तस्यायुष एकैकः संवत्सरः क्ष्य यातिः गङ्गाधरः! 
२ "देवेन पुरुषकारं पराभूतं दक्षः चक्रः। २ दृष्टकारणैरद्ितत क्रियते" चक्रः । 


गण ३ | विमानस्थानम्‌ । ९७५ 


वासखस््यनंप्रणिपातगमनाद्याः करिया इंटयश्च प्रयुज्येरन्‌ ; नो- 
छान्तचण्डचपरूगोगजोष्खरतुरगमदिषादयः पवनादयश्च दुष्टाः 
परिहायौः स्युः, न प्रपातगिरिविषमदुगोग्बुवेगाः, तथा न परम 
ततोन्मत्तोद्धान्तचण्डवपरमोहरोभाङकमतयः, नारयः, न भबृदधो- 
भिः, न च विविधविषाश्रयाः सरीसपोरगादयः, न साहसं, 
नादेश्चकारुचर्या, न नरेन्द्रभरकोपः; इलेवमादयो मावा नाभा- 
चकराः स्युः, आयुषः सर्वेखय नियतकार्प्रमाणस्वात्‌ । न चानभ्य- 
स्ताकारूमरणभयनिवारकाणामकार्मरणभयमागच्छेत्‌ भणिनां, 
व्यथोश्वारम्भक्थाप्रयोगबुदधयः स्युमेहर्षीणां रसायनाधिकारे, ना- 
पीनद्रो नियतायुषं शारं वबरेणाभिहन्यात्‌ , नाश्चिनावातं सेषजेनो- 
पंपादयेतता, न चर्षयो यथेष्टमायुश्तपला प्ाञुयुः, नच विदितये. 
दितव्या महर्षयः ससुरेश्षा (रसायनादीनि) सम्यक्‌ पदयेयुरुपदिरे- 
युराचरेयुवा; अपि च सर्व॑चश्ुषासेतत्‌ परं यदैनं चश्चुः, इदं 
चास्माकं ( तेन ) प्रयक्षं, यथा-पुरुषसहल्ाणासुत्थायोत्थायाहैवं 
ङुर्वतामङर्वतां चातुल्यायु्ु, तथा जातमाच्राणामगप्रतीकारात्‌ भती- 
कारा, अनिषनिषध्राशिनां चाप्यतुल्यायुष्ुमेव, न च तुल्यो योग- 
क्षेम उद्पानघटानां चित्रघटानां चोस्सीदतां, तस्राद्धितोपचारमूर्टं 
जीवितमतो विपथंयान्स्युः । अपि च देक्कारात्मगुणनिपरीतानां 
कर्मणामाहारविकाराणां च क्रियोर्पयोगं सम्यक्‌ स्वौतियोगसंधार- 
णमसंधारणसुदीणानां च गतिमतां साहसानां च वजेनमारोग्या- 
लुषृत्तो हेतुसुपरभामहे उपदिशामः सम्यङ पदयामश्चेति ॥ ४१ ॥ 


अतः परमभ्िवेश्न उवाच--एवं सलयनियतकारगप्रमाणायुर्षा 
भगवन्‌! कथं कारमृष्युरकारुग्रद्युवा भवतीति ॥ ४२ ॥ 


तसुवाच भगवानात्रेयः--श्रूयतामधिवेश्च ! यथा--यानसमा- 


१ 'सेषज्ञेनोपचरेतां" ग. । २ धयदिन्यं चष्ठुः्ग.। ६ आहार ग.। 
४ क्रमोपयोगः सम्यक्‌, लयागः स्वांणां चात्ियोगायो गमिध्यायोगानाः 
संधारणमनदीणानां ग. । 
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युक्तोऽक्षः शरहृवयेवश्चयणेस्पेतः स॒ च सर्वगुणोपपन्नो वाद्यमानो 
यथाकालं खग्रमाणक्षयादेवावसानं गच्छेत्‌, तथाऽऽयुः शरीरो- 
परगतं बरूवस्रङला यथावदुपचर्यमाणं सखप्रमाणक्षयादेवावसानं 
गच्छति, स श््युः काठके; यथा च स एवाक्षोऽतिभाराधिषितत्वा- 
द्विषमपथादपथादक्षचक्रभङ्गाद्राद्यवाहकदोषादणिमोश्चात्‌ पय॑सना- 
दुनुपाङ्धाचान्तराऽव॑सानमापद्यते, तथाऽऽयुरप्ययथाबलर्मारभ्मा- 
द्यथाइयभ्यवहरणाद्विषमाभ्यवहरणाद्विषमश्रीरन्यासादतिमेधुना- 
दसस्संश्रयादुदीणेवेगविनिभहाद्विधा्यवेगाबिधारणाद्धूतविषवाय्व- 
ग्युपतापादभिषातादाहारप्रतीकारविवजेनाचान्तराऽ्वसानमाप- 
द्यते, स श्त्युरकारे; तथा ऽवरादीनप्यातङ्कानिमिथ्योपचरितानः 
काछमृत्यून्‌ पदयाम इति ॥ ४३ ॥ - 

भथाभिवेशः पप्रच्छ-किं नु खं भगवन्‌ | ऽवरितेश्यः पानी. 
भयष्णं भूयिष्ठं प्रयश्छन्ति भिषजो न तथा शीतम्‌, अस्ति 
श्ीतसाभ्योऽपि धातुञ्बैरकर इति ॥ .४४ ॥ 


तञुवाच्च भगवानात्रेयः,--उवरितस्य कायसयुत्थानदेशकारा- 
मभिसमीक्ष्य पाचनार्थं पानीयसुष्णं प्रयच्छन्ति भिषजः; उवरो 
द मारयसमुत्थः, भायो भेषजानि चामाश्यसयुस्थानां विकाराणां 
पार्चनवमनपत्पणसमथौनि भवन्ति, पाचनार्थं च पानीयमुष्णं, 
तस्मादेतज्वरितेभ्यः अ्रयच्छन्ति भिषजो भूयिष्ठे; तद्धि तेषां पीतं 
बातमयुरोमयति, अभ्रिं चोदयैञुदीरयति, क्षिप्रं च जरां गच्छति, 
छेष्माणं च परिशोषयति, सव्यमपि च पीतं तृष्णाप्रह्णमनायो- 
पपद्यते; तथायुक्तमपि चेतन्नालर्थोत्सन्नपित्ते ज्वरे सदाहञ्रमधरका- 
पातिसारे वा प्रदेयम्‌ , उष्णेन हि दाहश्नमगप्ररापातिसारा भूथो- 
ऽभिवधस्ते, श्रीतेन चोपन्ञाम्यन्तीति ॥ ४५॥ 


९ शवयेसनं परिक्षेपः, अनुपाङ्गादिति खेहादानात चक्रः । २-३ न्यस. 
नैँमाप्यतेः इति पा०। ४ ्विरेचनवमनापतपणसंरामान्येव' ग. । ५ अचि 
चानुदीयुदीरमति, ग, । 








भ० ३] विमानान्‌ । २७७ 


अवति चात्र । 
श्ीतेनोष्णकरतान्‌ रोगाच्छमयन्ति भिषग्विद्‌ः । 
ये त॒ श्षीतङ्ृता रोगास्तेषासुष्णं भिषग्जितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
एवमितरेषामपि भ्याधीनां निदानविपरीतं भेषजं भवति कार्यः; 
यथा--अपतर्पणनिमित्तानां व्याधीनां नान्तरेण पूरणमसि शान्तिः, 
तथा पूरणनिमित्तानां नान्तरेणापतपेणभिति ॥ ४७ ॥ 
भपतपंणमपि च त्निवरिधं-रुङ्कनं, ठङ्नपाचन, दोषावसे चनं 
चेति ॥ ४८ ॥ 
तत्र लद्नमस्पदल्दोषाणां, रङ्नेन द्यभ्निमारुतव््या वाता. 
पपपरीतमिवाल्पभुदकमत्यो दोषः भ्रशोषमापद्यते ॥ ४९ ॥ 
छद्धनपाचने(नं) त मध्यबरूदोषाणां, रद्नपाचनाभ्यां हि 
सू्ैसंतापमारताभ्यां पांशचुभस्मावकरिरणेरिव चानतिबहूदकं मध्य 
बको दोषः प्रशोषमापद्यते । बहुदोषाणां पुनद षावसेचनमेव 
काय, न द्यभिन्ने केदारसेतो पल्वरप्रसेकोऽस्ि, तद्रदोषावसे 
चनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
दोषावसेचनं तु खब्वस्यद्वा सेषजं प्राप्तकारुमप्यातुरस्य नेवं 
विधस्य कुयात्‌; तचथा--अनपवादभ्रतीकारस्याधनसापरिचार- 
कस्य वे्यमानिनश्चण्डस्यासूयकख तीनाधमेरूवेरतिश्चीणबरमांस- 
रोणितस्यासाध्यरोगो पहतस्य युमूषटिङ्गान्वितस् चेति । एवंविधं 
ह्यातुरमुपचरन्‌ भिषक्‌ पापीयसाऽयश्चसा योगद्धच्छतीति ॥ ५२॥ 
भवति चात्र । 
( अस्पोदकद्धुमो यस्तु प्रवातः प्रचुरातपः। 
ज्ञेयः स जाङ्गरो देशः खत्परोगतमोऽपि च ॥ ५३ ॥ 
प्रचुरोदकद्रक्चो यो निवातो दुरुमातपः। 
अनूपोऽबहुदोषश्च, समः साधारणो मतः ॥ ५४ ॥ ) 
तदत्वे चानुबन्धे वा यख स्यादश्ुभं एम्‌ । 
कर्मणस्तन्न कतेव्यमेतद्ुद्धिमतां मतम्‌ ॥ ५५ ॥ 


म्न ~ -------------~----- ~ -~------*~--------------------------- ~~~ ० मक = नककमर्मनन्ा्े 


१ अद्प्वादप्रतीकारखः ग, । २ 'भपरचारिकसयः ह. । 


२७८  तरकेतरहता ।. | अण ध 


तत्र छोकाः । 
पूर्वरूपाणि सामान्या हेतवः स्खलश्चणाः ॥ 
देशोद्धसस्य भेषभ्यं हेतूनां मूरूमेव च ॥ ५६ ॥ 
भाण्विकारसमुत्पत्तिरायुषश्च क्षयक्रमः । 
मरण रति भूतानां काखकारूबिनिश्चयः ॥ ५७ ॥ 
यथा चाकालमरणं यथायुक्तं च भेषजम्‌ । 
सिद्धिः या्योषधं येषां न कु्याचेन हेतुना ॥ ५५८ ॥ 
तदात्रेयोऽभिवेशाय निखिरं सर्वमुक्तवान्‌ । 
देश्चोद्धःसनिमित्तीये विमाने मुनिसत्तमः ॥ ५९ ॥ 
इत्यभिवेशकृते तन्त्रे चरकग्रतिसंस्छते तृ तीये विभानस्थाने जन- . 
पदोद्धुं सनीयं विमानं नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः ॥ 





अथातस्िविधयोगविशेषविक्ञानीयं विमानं 
व्याख्यासयायः; ॥ १॥ 

इति ह साह भगवानान्नेयः ॥ २॥ 

त्रिविधं खलु रोगविरोषविल्ञानं भवति । तयथा--आसोपदेश 
अद्यक्षमज्चमनं चेति ॥ ३1 

तन्नाप्षोपदेश्चो नाम~-भआक्षवचनम्‌ ; आक्षा द्यवितकेरख्रतिविभाग 
विदो निष्भीप्युपतापदर्धिनश्च; तेषमेवंगुणयोगादयद्वचनं तव्‌ भ्रमार्ण॑, 
अश्रमण पुनमत्तोन्मत्तमूखवक्तदशादृषटवचनमिति ॥ ४ ॥ 

भ्यश्च तु तत्‌-यत्‌ खयमििन्द्रियेमनसं चोपरभ्यते ॥ ५ ॥ 

अनुमान खलु-तको युक्तयपेक्षः ॥ & ॥ 

त्रिविधेन खतंवनेन ज्ञानसञुदयेन पूर्वं परीक्ष्य रोगं सवथा 


१ ुनमैत्तोन्मत्तमूखैर्तदुषटदु्टवचनमिति' च, । २ "°आत्मना' ग. । 








अऽ ४] विमनिखानम्‌ । २७९ 


सवेमेषोत्तरकार्मभ्यवस्ानमदोषं भवति; नहिं ्षानावयवेनं ङत्खे 
जेय क्षानसुस्पद्यते ॥ ७ ॥ 

त्रिविधे स्वस्िन्‌ ज्ञानसमुदाये' पूर्वमासोपदेश्चाञ्ज्ञानं, ततः 
प्र्यश्चानुमानाभ्यां परीश्चोपपद्यते; फ ह्यलुपदिषं पूवं यत्तत्‌ प्रत्य 
क्षानुममाभ्यां परीक्षमाणो विद्यात्‌; तस्माद्‌ द्विविधा परीक्षा ज्ञानः 
वतां भ्रयक्षमनुमनं च, न्निविधा वा सखहोपदेशोयै ॥ ८ ॥ 

( तत्रेदसुपदिशन्ति उुद्धिमन्तः-) रोगसेकचेकसेवेप्रकोपणमेवेयो 
निमेवमास्मानमेवमधिष्ठानमेववेदनमेवं संस्थानमेवशाब्द्‌ स्पश्षंरूपर- 
सगन्धमेवसुपद्वमेवंधृद्धिख्थानक्चयसमन्वितमेवसुदकमेव नामानं 
विद्यात्‌; तस्मिज्नियं प्रतीकारा्था प्रद्रत्तिरथवा निद्रत्तिरिस्युपदेश्षा" 
उक्ञायते ॥ ९ ॥ 


भवयक्षतस्तु खट्ट रोगत्वं उुयुस्सुः सवैरिन्दियेः स्वानिन्द्ि 
याथानातुरशरीरगतान्‌ परीश्चेतान्यन्न रसज्धानाव्‌ ; तद्यधा,-- अन्न. 
कूजनं संधिस्फुटनमङ्खलीपर्वेणां स्वरविशेषाश्च ये चान्येऽपि केचि 
च्छरीरोपगताः शब्दाः स्युस्ताञ्नोत्रेण परीक्षेत; वणसंस्थान्रमाण- 
च्छायाः श्रीरभ्रकृतिविकारो चष्चुवेषयिकाणि यानि चान्यान्यनुक्तानि 
तानि चश्चुषा परीश्चेत; रसं तु खच्वातुरशरीरगतमिन्धियवेषयिक- 
मप्यनुमानादवगच्छेत्‌, न द्यस्य प्रलयक्षेण अहणसुपपद्यते, तस्मादा. 
तुरपरिग्रक्षेनेवातुरसुखरसं विद्यात्‌ ; युकापसपंणेन त्वस्य शारीरनेरसय, 
मक्षिकोपसपेणेन शरीरमध्यं, खोहितपित्तसंदेहे त कं धारिरे- 
दितं लोहितपित्तं वेति श्वकाकमक्षणाद्धारिलोहितमभक्षणाद्योहित- 
पित्तमिलयनुमातच्यम्‌, एवमन्यानप्यातुरश्चरीरगतान्‌ रसाननुमि- 
मीत; गन्धस्तु खलु सर्वेशरीरगतानातुरस श्रकृतिवेका रिकान्‌ 
प्राणेन परीक्षेत; स्पश च पाणिना प्रक्तिबिक्रतियुक्तम्‌; इति 
प्रयक्षतोऽनुमनेकदेशवतश्च परीक्षणसुक्तम्‌ ॥ ५० ॥ 
स्वमथोत्तरकारु' च. । २ "त्रिविधां वा सहोपदेशेनेच्छन्ति बुद्धिमन्त 


ग. । ३ अयं पाठो गङ्गाधरासंमतः। ४ '्टवंनामानमेवयो्गः ग, 1 ५ अतु" 
मानादुपदेदतश्चः इति पा०) 


२९० चरकर्हिता । [अ० ४ 


हसे तु स्वन्येऽष्येवमेव भूयोऽलुमानेया भवष्ति भवाः; 
तद्यथा,-अभनि जरणद्यत्त्या परीक्षेत, बर ग्यायामश्स््या, भोत्रा- 
हीमि शब्दाध््थअहणेन, मनोऽथग्यभिचरणेन, विक्लानं व्यवसायेन, 
शलः सङ्कन, मोहमविन्ञानेन, कोधमभिद्रोदेण, शोकं दैन्येन, 
हषमामोदेन, भीतिं तोषेण, भ्यं विषादेन, धेथमविषादेन, वी्य- 
सुत्सादेन, अ्ैस्थानमविञ्रमेण, श्रद्धामभिभ्रायेण, मेधां अहणेन, 
संकला नाममरहणेन, स्श्टतिं स्रणेन, हियमपन्रपणेन, शीरूमसु- 
शीरनेन, द्वेषं श्रतिषेधेन, उपधिमनुबन्धेर्न, शतिमलोख्येन, 
वयतां विधेयतया, वयो भक्तिसास्म्यव्याधिससुत्थानानिं कार्दे. 
शोपशयवेदनाविरोषेण, गृढछिङ्गं व्याधिसुपरायानुपद्ायाम्या, 
दोषममाणविशोषमपचारविरोषेण, आयुषः क्षयमरिष्टः, उपस्थित- 
भेयस्त्वं कलत्याणाभिनिवेशोन, अमरु सच्वमविकारेण, अहण्यास्तु 
खदु दारुणत्वं सख्मदरौनमभिभरायं दविषेष्टसुंखदुःखानि चातुरपरिभकष- 
नैच विदधयादिति ॥ ११॥ 
भवन्ति चान्न । 

भ्ठतश्चोपदेरोन प्रलयश्चकरणेन च । 

अनुमानेन च व्याधीन्‌ सम्यभ्विद्याद्विचक्षणः ॥ १२॥ 

सर्वथा स्वैमाखोच्य यथासंभवम्थनित्‌ । 

अथाध्यवयेत्तत्वे च कार्ये च तदनन्तरम्‌ ॥ १३ ॥ 

कार्यतस्वविरोषन्ञः प्रतिपत्तौ न सुद्यति । 

अमूढः फर्माभोति यदमोहनिमित्तजम्‌ ॥ १४ ॥ 

ज्ञानबुद्धिम्रदीपेन यो नाविष्षाति तत्ववित्‌ । 

भातुरस्यान्तरात्मानं न स रोगांश्चिकित्सति ॥ ५१५ ॥ 


९ 'खल्वन्यतमा ये इति पा०। २ ववीयसुत्थानेनः च. । धीर्य॑मारब्धदु- 
स्कर कारयष्वव्यादृत्तिसैनसः, उत्थानेनेति क्रियास्म्मेणः चक्रः । ई अवस्थानं 
सिरमतित्वं चक्रः। ४ उपेत्य धीयत इति उपधिः छद्यल्यथः, अनुबन्धेन. 
तयुत्तर कारं हि ्ात्ादिवधेन फठेन ज्ञायते" चक्रः । ५ "दविषटषटेषु सुखा सुखानि 
यो.। ३ 'योगनितः ग. । 


ज ५] विमानस्थानम्‌ । २८१ 


तन्न शेके । 
सर्व रोगविरोषाणां त्रिविधं ्षानसंगहम्‌ । 
यथा चोपदिशन्तयाक्ताः भरल्य्चं गद्यते यथा ॥ १६ ॥ 
ये थथा चानुमानेन ज्ञेयासांश्वाप्युदारधीः । 
भावांच्िरोगचिन्ताने विभने सुनिर्क्तवान्‌ ॥ १७॥ , 
इलयभिवेशक्ते तश्च चरकमतिसंस्करते तृतीये विमानस्थाने त्रिविधरोग- 
विरोषविन्ञानीय विमानं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पन्नमोऽध्यायः । 





मथातः ख्रोतोविमोनं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
दति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

यावन्तः पुरुषे भमूतिंमन्तो भावविशेषास्तावन्त एवास्मिन्‌ 
सोतसां प्रकारविरोषाः, सवं हि भावाः पुरषे नान्तरेण शल्रोतांखयः 
भिनिर्षैन्ते क्षयं वाऽप्यधिगच्छन्ति; खरोतांसि खदु परिणाममाप- 
मानानां धातूनामभिवादीनि भवन्ययनर्थेन ॥ ३ ॥ 

अपि चे स्रोतसामेव समुदयं पुरुषमिच्छन्ति, सर्वगत 
त्वात्‌ सवेखरत्वाचच दोषप्रकोपणग्रश्षमनानां; त्वेतदेव, यस हि 
स्रोतांसि यच वहन्ति यच्वाबहन्ति यन्न चावस्थितानि सव तदन्यः 
तेभ्यः ॥ ४॥ 

भतिबहुत्वात्त खल केचिद्परिसंख्येयान्याचक्षते सोति; 
परिसंख्येयानि पुनरन्ये ॥ ५॥ 

तेषां तु खलु लोतसां यथास्थुरं कतिचिस्मकारान्मूरतश्च प्रको 
पविन्ञानतश्चानुभ्याख्याखामः, ये भचिष्यन्त्यलमयुक्ताथज्ञानाय 





१ शछोतसां विमानः ग.।1 २ ध्यथा वहन्ति ग. । ३ यख हि घ्ोतांसि 
युद्धिरितानीलय्थैः, यच्च वहन्तीति यच्च पुष्यन्तील्थैः, यच्च रसरक्तादि, आव 
हन्ति नयस्ति । यत चावसितानीति यत्रं मांसताद संबद्भानील्थैः' चक्रः । 


२८३  च्वर्कसहता ॥. { अण० ५ 


ज्ञानवतां विज्ञानाय चाज्ञानव्तां; तद्यथा-प्राणोदकान्नरसरुधिर- 
मांसमेदोस्थिमजञ्चुमूतपुरीषसरेदवहानि, वात्तपित्तश्ेष्मणां युनः . 
स्वेशरीर्राणां सर्वेखोतांखयनभूतानि, तद्वदतीन्द्रियाणां सुनः 
स्वादीनां केवर चेतना वच्छरीरमयनभूतमधिष्ठानभूतं च; तदेतत्‌ 
सोतसा प्रकृतिभूतत्वान्न विकारैरपश्ज्यते श्ररीरम्‌ ॥ & ॥ 

त्र, भ्राणवहानां सोतसां हदयं मूर महासरोतश्च; पुष्टानां तु 
खर्वेषामिदं विरोषकजषानं भवति; तद्यथा-जतिरष्टमतिबद्धं कुपित- 
मद्पाद्पमभीक्ष्ण चा सशब्दश्चूखसुच्छरुसत्तं दा प्राणवहान्यस्य 
स्रोतांसि भदुष्टानीति न्यात्‌ ॥ ७ ॥ 


उदकवहानां सोतसां ताध मुरं छोम च; परहुष्टानां तु खल्वे. 
घामिद्‌ं विरोषविक्लान भवतिऽ त्था-जिहधाताव्वोष्ठकण्टक्ोम- 
शोषं पिपासां चातिश्रदृ्धां इष्रोदकवहान्यसर त्रोतांसि धदुष्टानीति 
विचत्‌ ॥ ८ ॥ | 


अन्नवहानां खोतसामामाद्ययो मरं वामं च पाश्च; प्रदुष्टानां तु 
खस्वेषामिदं विशेषविज्ञानं भवति; तद्यथा--अनन्नामिरुषणमरोः 
चकादिपको छद च इषटाऽन्नवहान्यस्य स्रोतांसि भदुषटा्ीति 
विद्यात्‌ ॥ ९॥ | 

रसवहानां सोतसां हृदयं मूर दश्च च धमन्यः, शोणितवहानां 
लोतसां यछ्ृन्मृकं दरीहा च, मांसवहानां तरोतसां खायुमूरं 
त्वद्‌ च, मेदो वहानां सोतसां वृको मूलं वपावहनं च, अस्थिवहानां 
सोतसां मेदो मूकं जघनं च, मजवहानां सखरोतसामस्थीनि मूर 
संधयश्च, शछचक्रवहानां सोतसां वृषणो मूं होफश्च, प्रदुशटानां त॒ 
खष्वेषां रसादिस्रोतसां विन्तानान्युक्तामि विविधाशितपीतीये. 
ऽध्याये । यान्येव हि धातूनां प्रदोषविन्ञानानि तान्येव यथाखं 
दुष्टानां धातुखोतसाम्‌ ॥ १० ॥ 


. मूत्रवहानां खोतसां बस्तिमैरुं वङ्कुणो च, अदुष्टानां तु खल्वेषा- 
मिदं तिशेषविन्लानं भवति; तच्था-भतिखष्टमतिनद्धं बा प्रकुपित 


अ०्५] विमानस्थानम्‌ । २८३ 


मद्पास्पमभीक्ष्ण वा बहलं सश्यूरु ` मूत्रयन्तं रक्षा मूत्रैवहास्यस 
सोतांसि श्रहृष्टानीति विद्यात्‌ ॥ ५१ ॥ 

पुरीषवहानां स्रोतसां पक्राश्चयो मूं स्थूरयुदं च, अदुष्टानां तु 
खल्वेषामिदं विरोषविक्ञानं मवति; तद्यथा-ङृष्टरेणाद्पाव्पं सद्यूर- 
` मतिद्रवमतियरथितमतिबह चोपविशन्तं इषा पुरीषवहान्यस्य 
खोतांसि' भदुष्टानीति विद्यात्‌ ॥ ऽ२॥ 

खेदवहानां सोतसां मेदो मूरु रोमद्पाश्च, प्रदुष्टानां ठु खद्वै- 
धामिदं विदोषविज्ञानं भवति; तद्यथा-भस््ेदनमतिखेदनं परार 
ष्यसतिश्छक्षणतामङ्गख्म परिदाह खोमहषं च दृष्टा खेदबहान्यसख 
खरोतांसि श्रदुष्टानी ति विद्यात्‌ ॥ १३ ॥ 

खोतांसि सिरा धमन्यो रसायन्यो रसवाहिन्यो नाड्यः पन्थानो 
मागः श्रीरच्छिद्राणि संब्रतासंवृताति स्थानान्यारायाः क्षया 
निकेताश्वेति श्ररीरधात्ववकाशानां रुक्ष्यालक्ष्याणां नामानि 
भवन्ति ॥ ९४ ॥ 

तेषां भरकोपात्‌ स्थानस्था मार्मगाश्चेैव शरीरधातवः प्रकोपमा- 
पद्यन्ते; इतरेषां प्रकोपादितराणि च; सखरोतांसि खरोतास्येव धातवश्च 
धातूजेव प्रदुषयन्ति भ्रहुष्टाः; तेषां सर्वेषामेव वातपित्तश्छेष्माणो 
दुषयितारो भवन्ति, दौषस्वभावादिति ॥ १५ ॥ 


भवन्ति चात्र । 
क्षयात्‌ संधारणाद्रोक्षयाव्ययामात्‌ श्चुधितस्य च । 
भाणवाहीनि दुष्यन्ति खरोतांखन्ये श्च दारणः ॥ १६ ॥ 
ओष्ण्यादामाद्धयात्‌ पानाद्तिद्धष्कान्नसेवनात्‌ । 
अम्बुवाहीनि दुष्यन्ति ठृष्णायाश्वातिपीडनात्‌ ॥ १७ ॥ 
अतिमाच्रस्य चाकाङे चाहितस्य च भोजनात्‌ । 
अन्नवादीनि दुष्यन्ति वैगुण्यात्‌ पावकस्य च ॥ 9८ ॥ 











१ प्पक्ाद्रययो नाभेरधः, स्थूलयुद चिवछिरूपं' गङ्गाधरः; 'स्थूलात्र गुदं च' 
इति पा०। = 'सशब्ददुलः ग. 


२८०४ 





श 


चरकसंहिता । [अ०५ 


गुङदीतमतिलिरधमतिमानत्र समश्नताम्‌ । 

रसवाहीनि दुष्यन्ति विन््यानां चातिव्िन्तनात्‌ ॥ १९॥ 
विदादीन्यन्नपानामि लिग्धोष्णानि दवाणि च । 
रक्तवाहीनि दुष्यन्ति भजतां चातपानङौ ॥ २० ॥ 
अभिष्यन्दीनि मोञयानि स्थुरानि च गुरूणि च । 
मांसवाहीनि दुष्यन्ति मुक्त्वा च स्वपतां देवा ॥ २१॥ 
अब्यायामाददिवाखमास्मेयानां चातिभश्चषणात्‌ । 
मेदोवादीनि दुष्यन्ति वाङ्ण्याश्चातिसेवनात्‌ ॥ २२ ॥ 
व्यायामादतिसंश्ोभादस्थामतिनिघटनात्‌ । 
अस्थिवादीनि दुष्यन्ति वातानां च सेवनात्‌ ॥ २३ ॥ 
उत्पेषादलयभिष्यन्दादभिघातात्‌ प्रपीडनाव्‌ । 
मज्ञवादीनि दुष्यन्ति निरुद्धानां च सेवनात्‌ ॥ २४ ॥ 
अकारायोनिगमनािभ्रहादतिमेथुनात्‌ । 

शकवादीनि दुष्यन्ति शसखक्षाराभ्निभिस्तथा ॥ २५ ॥ 
भूत्रितोदकभक्ष्यस्रीसेवनान्मूत्रनिग्रहात्‌ । 

भूत्रवादीनि दुष्यन्ति क्षीणस्य तिङरशस्य च ॥ २६ ॥ 
संधारणादलयश्नादजीणोध्यश्ननान्तथा । 

वर्चोवादीनि दुष्यन्ति हुबेरभनेः शस्य च ॥ २७ ॥ 
वयायामादतिसंतापाच्छीतोषणाक्रमसेवनात्‌ । 
स्वेदवाहदीनि दुष्यन्ति कोधद्मोकभयेस्तथा ॥ २८ ॥ 
आहारश्च विहारश्च यः स्यादोषगुणेः समः । 
धातुभिविगुणश्चापि स्रोतसां स प्रदूषकः ॥ २९ ॥ 
अतिप्रवृत्तिः सङ्गो वा सिराणां अन्थयोऽपि वा । 
विमागेगमनं चापि सोतसां दुिरुश्चषणम्‌ ॥ २० ॥ 
स्वधातुसमवणानि बुत्तस्थूरूान्यणूनि च । 

स्रोतांसि दीघौण्याङृल्या अ्रतानसदशानि च ॥ ३१ ॥ 





मूत्रितस्य मूघ्रवेगवतत उदकभक्षयश्ीणां सेवनात गद्गाधरः । 


अ० ६ | विमानद्थानम्‌ । २८५ 


भाणोदकान्ञवाहानां इष्टानां श्वासिकी क्रिया 

कायां वृष्णोपदामनी तथेवामभरदोषिकी ॥ ३२॥ 

विविधाशितपीतीये रसादीनां यदौषधम्‌ । 

रसादिखोतसां कुयोत्तचथाखमुपक्मम्‌ ॥ ३३ ॥ 

मूत्रविररस्वेद्वाहानां चिकित्सा मोच्रङ्च्छ्रिकी । 

तथाऽतिसारिकी कायां तथा उवरवचिकिस्सिक्षी ॥ ३४ ॥ 

तत्न शोकाः । 

ज्रयोदशानां भूखानि खरोतसां दुष्टिकक्षणम्‌ । 

सामन्यं नामपयौयाः कोपनानि परस्परम्‌ ॥ ३५ ॥ 

दोषहेतुः पृथक्त्वेन सेषजो दश्च एव च । 

खरोतोविमाने निर्दिष्टसथा चादौ विनिश्चयः ॥ ३६ ॥ 

केवर विदितं यस द्ारीरं सर्वभावतः । 

दारीराः सर्वरोगाश्च स कमसु न सुद्यति ॥ ३७ ॥ 

हइयभिवेशशते तने चरकभ्रतिसंस्कृते तृतीये विमानस्थने 
सखोतोविमानं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


षष्ठोऽध्यायः । 
"यि ०- 
अथातो रोगानीकं विमानं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

दे रोगानीके भवतः प्रभावसेदेन-साध्यमसाध्यं च, द्वे रोगा. 
नीके बरुमेदेन-खदु दारुणं च, द्वे रोगानीकेऽधिष्ठानमेदेन-मनो 
धिष्ठानं श्रीराधिष्ठान च, रोगानीके दवे निमित्तमेदेन-सखधातुवे- 
षम्यनिमित्तमागन्तुनि भित्तं च, दे रोगानीके आश्यसेदेन--आमा- 
दायससुत्थं पक्ाश्चयससुत्थं चः; एवमेतत्‌ प्रभाववरूाधिष्टाननिमि 
तादायभेदाद्वैधं सद्धेदधङ्गसन्तरेण भिद्यमानमथवाऽपि संघीय- 


-=~--~--*-- 


९ भेदप्रकरूखन्तरेणेति भेदकारणान्तरेणः चक्रः । 


२८६ चंरकसहिता । | अ० ९ 


मानं खादेकत्वं वा बहुप्वं दा । एकत्वं तावदेकमेव रोगानीकं 
दुःखसामान्यात्‌, बहत्वं तु दश्च रोगानीकानि भ्रभावभेदादिना 
भवन्ति; बहुत्वमपि संख्येयं खादसंख्येय वा; तच्र संख्येयं ताव- 
द्थोक्मष्टोदरये, अपरिसंख्येयं पुनयेथा-महारोगाध्याये रुग. 
णैसमुत्थानादीनार्समपरिख्येयत्वात्‌ ॥ २ ॥ 


नैच संख्येयामेषु सेदप्रक्ृखन्तरीयेषु विगीतिरिलयतो दोषवतीं 
स्यादत्र कावित्‌ भरतिक्ञा, न चाविगीतिरियतः खयाददोषवती; भेत्ता 
हि सैद्यमन्यथा भिनत्ति, अन्यथा युरसाद्धिन्न मेद्रकरखयन्तरेण 
भिन्दन्‌ मेदसंस्याविरोषमापादयलनेकधा, नच पूं सेदाग्रमुष- 
हन्ति; समानायामयपि खद भेदभ्रहृतो अङतीयुप्रयोगान्तरमपेक्ष्यं; 
सन्ति द्यथौन्वराणि समानश्ब्दाभिहितानि, सन्ति चान्थीन्तराणि 
पयायश्रब्दाभिहितानि; समानो हि रोगकाब्दो दोषेषु च व्याधिषु 





१ ^कूसामान्याच ग. । २ ^नसु, संस्येयत्वमसंख्येयत्वं च विश्द्धावेतौ 
धर्मौ, तथेकत्वमनेकत्वं चेति, तत्‌ कथं निरुद्धत्वेन ख्यातौ धमावेकसिन्‌ रोगे 
धटेतामित्यत आह-न चेव्यादि । संख्येयाभरेष्विति संख्येयरोगपरिमाणेषु 
अच्राय्रशब्दः परिमाणे वतेते; मेदम्रकृलन्तरीयेषु मेदकारणान्तरभवेषु, बि 
गीतिः विरुद्धमाषणमिलय्थैः । बिगीतौ दोषाभावं दशंयित्वा मेदकारणान्तरः 
ृतायामविगीतावपि दोषो भवतीति दंयन्नाह-नचाविगीतिरिल्यादि । 
यदि द्येकं रोगानीकं रजासामान्यादिलयभिधाय पुनरेकं रोगानीकं म्रमावसमे- 
दादिलयविरुढा एकताख्यायिकाऽविगी तिः क्रियते तथाऽपि सा बिरुढैव स्यात्‌, 
यतो न म्रभावमेदेन रोगाणामेकत्वमुपपन्नं कितु दैधमेवेति भावः । विगीतौ 
दोषामवे हेतुमाह-मेत्ता दीयादि । एवं मन्यते--यद्धर्मयोगविवक्षयैकत्वसुर्त 
तद्धमैयोगविवक्षयैन यदि बहुत्वमप्युच्यते ततो विरोधो भवति; नदि तदेवैकं 
चानेकं चेत्युपपक्त; यदा तु धमौन्तरयोगविवक्चया बहृत्वस॒च्यते तदा न 
विरोधः, बहुत्वाभिधानकाठे बहूनामेव रोगधमौणां विवक्षितत्वात्‌; रोग। 
णामेकत्वमेकधमे विषयं, बहुत्वं च बहुष॑मिषयमिति न विरोधः इति चक्रः । 
रं श्रक्ृतस्य समानर्ब्देनाभिहितसख यद्धेदख्यापकरं पश्चासमयोगान्तर तद 
पेक्षुणीयः चकः । श्रङृ्यनुप्रयोगान्तरः ग. । 


अ० ६] विमनश्थानम्‌ । २८७ 


तच, दोषा द्यपि रोगशब्दमातङ्कशढ्दं यक्ष्मश्शब्दं दोषप्रकृतिश्चब्दं 
निकारशण्दं च रभन्ते, व्याधयश्च रोगदब्दमातङ्कलब्दं यक्ष्मश्चब्दं 
दोषप्रङ्ृतिशब्दं विकारश्चञ्दं च रभन्ते; तत्रे दोषेषु च व्याधिषु च 
रोगच्चब्द्ः समानः, रोषेषु तु विरोषवान्‌ ॥ ४ ॥ 

तत्र ध्याधयोऽपरिसंख्येया भवन्ति, अतिबहुत्वात्‌ ; दोषास्तु 
खलु परि्संस्येयाः, अनतिबहूुत्वात्‌ ; तस्राद्यथाचित्र विकारा 
नुदाहरणार्थमनवरोषेण च दोषान्‌ यथावदञुभ्याख्याखामः । रज, 
समश्च मानसौ दोषो, तयोर्विकाराः-कामक्रोधखोभमोहेष्यामान 
मदशोकचिन्तोद्रेगभयहषीदयः। वातपित्त्ेष्माणस्तु खट्धु शारीरा 
दोषाः, तेषामपि च विकारा-ज्वरातीसारद्ोथशोषश्वासमेहङ्‌ष्टा. 
द्यः । इति दोषा केवरा म्यास्याताः, बिकारेकदेशश्च ॥ ५॥ 

तत्र तु खच्वेषा द्रयानामपि दोषाणां त्रिविधं भकोपणः; तद्यथा- 
अषास्म्येन्द्रिया्थ संयोगः, पज्ञापराधः, परिणामश्चेति । श्रकपितास्तु 
खलु ते प्रकोपणविरोषा दष्थविरोषाच्च धिकारविशोषानभिनिर्वतेय 
न्यपरिसंख्येयान्‌ । ते च विकाराः परस्परमनुवतेमानाः कदावि 
दनुबश्रन्ति कामादयो उवराद्यश्च; नियतस्त्वजुबन्धो रजस्तमसो 
परस्परं, न द्यरजस्कं तमः ( प्रवर्तते ) ॥ ६ ॥ 

भ्रायः शरीरदोषाणासेकाधिष्ठानीयानां संनिपातः संसग बा 
समानगुणत्वात्‌ ; दोषा हि वुषणेः समानाः ॥ ७ ॥ 

तन्ना जुबन्ध्याजुबन्धङ्कतो विशेषः-स्रतश्नो ग्यक्तलिङ्गो यथोक्तस- 
मरुस्भानप्रश्लमो मवल्यनुबन्ध्यः, तद्विपरीतखक्षणस्त्वनुबन्धः । अनु- 
बन्भ्याजुबन्धङक्षणसमन्वितास्तन्र यदि दोषा भवन्ति, त्चिकं संनि- 
पातमाचक्षते, द्वयं च संसगैम्‌ । अनुबन्ध्याचुबन्धविदोषक्ृतस्तु 
बहुविधो दोषमेदः । एवमेष संज्ञप्र्तो भिषर्जा दोपेषु व्याधिषु 
च नानाभ्रङ्ृतिविरोषग्युर्हः ॥ < ॥ 

१ तस्मा्यथोचितंः ग. । २ “अनुवर्ध्यलक्षणसमन्वितताः च.। ३.० 
रेषाद्हः ग. 1 
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२८८ चरकसंहिता ॥ [अ० & 


भभ्निषु तु शारीरेषु चतुर्विधो विरोषो बरमेदेन भवति; त- 
द्था- तीक्ष्णो मन्दः समो विषमश्चेति । तत्र तीश्ष्णोऽञ्चिः सर्वा- 
पचारवष्ः, तद्िपरीतरुक्चषणस्वु मन्दः, समस्तु खदवपचारतो विङ्क- 
तिमापद्यतेऽनपचारतस्तु भङ्ताववतिष्ठते, समलक्षणविपरीतलक्च- 
णस्तु विषम इति ॥ ९॥ 

एते चतुर्विधां भवन््यञ्मयश्वतार्विधानामेव पुरषाणाम्‌ । तत्र, 
समवातपित्तष्टेष्मणां प्रकृतिश्थानां समा भवस्दयञ्चयः,. वातङानां 
तु वाताभिभूतेऽश््यधिष्टाने विषमा भवन्यभ्नंयः, पिन्तरानां तु 
पित्ताभिभूतेऽप्ययिष्ठाने तीक्ष्णा भवन््यञ्मयः, शेष्मलानां त॒ श्ेष्मा- 
भिभूते शस््यधिष्ठाने मन्दा भवन्त्यञ्मयः ॥ १० ॥ 


तश्र केचिदाहुः-न समवातपित्तश्ेष्माणो जन्तवः सन्ति, विष- 
भाहारोपयोगिष्वान्मनुष्याणां; तसाच वातश्रक्तयः केचित्‌ केचि- 
प्पिन्तप्रङृतयः केचिस्पुनः शेष्मप्रङ्रतयो भवन्तीति । तचचानुपपन्न; 
कसमात्‌ कारणात ? समवातपित्तश्चेष्माण ह्यरोगमिच्छन्ति भिषजः; 
यतः प्रङृतिश्चारोग्यम्‌ , आरोग्याथा च मेषजप्रश्त्तिः, सा चेष्टरूपा, 
तस्मात्‌ सन्ति समवातपित्तश्ेष्माणः, न तु खलु सन्ति वातप्रक्च- 
सयः पित्तप्रक्ृतयः शष्मश्रङृतयो वा; तस्य तख किर दोषस्या- 
धिकभावात्‌ सा सा दोषप्रङृतिरूच्यते मनुष्याणां; न च विङ्तेषु 
दोषेषु ्रकृतिस्थत्वसुपपद्यते, तस्ाज्नेताः प्रकतयः सन्ति; सन्ति ठु 
खट्कु वातखाः पित्तखाः शेष्मङाश्च; अग्रङ्कतिस्थास्तु ते ज्ञेयाः ॥१ १॥ 

तेषां प खद्धं चतुर्विधानां पुरषाणां चत्वार्यनु्रंणिधानानि श्रय- 
स्कराणि भवन्ति; तत्र समसर्वधात्‌नां सर्वारारसमम्‌, अधिक- 
दोषाणां तु त्रयाणां यथासं दोषाधिक्यमभिसमीक्षय दोषभ्रतिदरल- 
योगीनि व्रीण्यनुप्रणिधानानि श्रेयस्कराणि भवन्ति यावदस्नेः समी- 





२ समवातपित्तशेष्मप्रकरतयः' ग. । २ “अनु उन्तर्कारूं प्रकरेण प्ररृति- 
ख्पेण निधीयन्ते वातााधिक्यसामाम्यानि यैस्तान्यनुप्रणिधानानि' गङ्गाधरः । 
अन्नपरणिषानानि' इति पा०। ३ 'दोषप्रृतिप्रतिङ्रल्योगीनि' यो. । 


अ० ६] निमनिर्थानम्‌ । २८९ 


भावात्‌, समे त सममेव तु कायम्‌; एवं चेष्टा सेषजग्रयोगाश्चा- 

परे । तीन्‌ विस्तरेणानुभ्याख्यास्यामः ॥ ५२ ॥ 

ज्रयस्तु पुरुषा भवन्त्यातुराः,ते स्वनाततुरास्त्रान्तरीयाणां भिषजां; 
तद्यथा--वातरः पित्तरः शेष्मरुश्चेति । तेषां विरोषविक्तान-वा- 
तरख वातनिमित्ताः, पित्तरुस्य पित्तनिमित्ताः, श्ेष्मरुस्य शेष्म- 
निमित्ता व्याधयः प्रायेण भवन्ति बरुवत्तश्च ॥ १३ ॥ 

- तत्र वातरुख वातंप्रकोपणान्यासेवमानस्य श्चिप्रं बातः प्ररोप- 
मादयते, न तथेतरौ दोषो; स तय अकोपमापन्नो यथोक्तर्विकरः 
दररीरमुपतपति बर्वणेसुखायुषासुपधाताय; तस्यावजयनं-- सेह 
` खेदौ विधियुक्तौ, शखदूनि च संशोधनानि केहोष्णमधुराम्रर्वण- 
युक्तानि, तद्वदभ्यवहा्योण्यभ्यज्यान्युपनाहोपवेश्टनोन्मदनपरिषेका- 
वगाहनसंवाहनावपीडनानि विन्नासनविसापनविसख्ारणानि चख, 
सुराखवविधानं, शेहाश्चनेकयोनयो दीपनीयपाचनीयवातहरविरे- 
चनीयोपहितासथा श्तपाकाः सहलरपाकाः;, सर्बेक्ञश्च भ्रयोगार्थ 
बस्तयः, बस्तिनियमः, सुखदीरखुता चेति ॥ १४ ॥ 

पिररूस्यापि पिन्तप्रकोपणान्यासेवमानख क्षिप्रं पित्तं भकोप- 
मापते, तथा नेतरौ दोषौ; तदस्य भ्रकोपमापन्न यथोकतैर्विकरैः 
शरीरञ्ुपतपति बख्वणैसुखायुषासुपघातायः; तस्यावजयनं-सर्षि- 
ष्पानं, सर्पिषा चच लेहनम्‌, अधश्च दोषहरण, मधुरतिक्तकषाय- 
शीतानां चोषधाभ्यवहार्याणासुपयोगः, खदुमधुरसुरभिशीतहयानां 
गन्धानां चोपसेवा, मुक्तामणिहारावरीनां च परमशिशिरवारिसं- 
स्थितानां धारणस्मुरसा, क्षणे श्चणेऽग्यचन्दुनप्रियङ्कुकालीयग्णार- 
शीतब्ातवारिभिर्त्परङ्कयुदकोकनदसोगन्धिकपद्यानुगतैश्च वारि- 
भिरमिभ्रोश्चषण, शतिसुखष्दुमधुरमनोलुगानां च गीतवादिन्नाणां 
अवणे, श्रवणं चाग्युद्यानां, सुदहृद्धिश्च संयोगः, संयोगशेष्टाभिः 
सखीभिः शीतोपषितांद्धकखम्दामहारधारिणीभिः; निशाकराय 





१ तानिः ग. । २ ््युरबलवन्तश्च' ग. । ३ वातप्रकोपणोक्तान्मासेवं" 
मानखः ग. । ४ पपिन्तप्रकोपणोक्तान्यासेवमानस्यः ग. ॥ 


२९५ चरकसंहिता । [ अ० & 


ह्री तरप्रवातहभ्य॑वासः, चेरान्तरपुङिनकिदिरसद्नवसनञ्यजन- 
पवनसेवा, रम्याणां चोपवनानां सुखरिशिरसुरभिमार्तोपहितानाः 
सुपसेवनं, सेवनं च नडिनोष्परूपद्यङ्अुदसेगन्धिकपुण्डरीककशत- 
पत्रहेसताना, सोम्यानां च सवंभावानामिति ॥ १५ ॥ 
छष्मरस्यापि श्ेष्मत्तैकोपणान्यासेवमानस्य क्षिप्रं शेष्मा प्रको- 
पमापद्यते, न तथेतरौ दोषो; ख तस्य प्रकोपमापन्नो यथोक्तैर्विकारः 
शरीरमुपतपति ` बरूवणेसुखायुषायुपाताय; तस्यावजयन-तिधि- 
युक्तानि तीक्ष्णोष्णानि संरोधनानि, रूक्षप्रायाणि चास्यवहायीणि 
कटुतिक्तकषायोपहितानि, तथेव धावनकङ्कनश्वनपरि्रणजा- 
गरणनियुद्धब्यवायव्यांयामोन्मद॑नखानोस्सादनानि, विशोषतस्ती- 
णानां दीधैकारूस्थितानां मद्यानाञ्युपयोगः सधूमपानः;, सर्वैश 
ओओपवासः, तथोष्णं वासः, सुखप्रतिषेधश्च सुखार्थमेवेति ॥ ९६॥ 
भवति चात्र । 
सर्वरोगचिरोषक्तः सवै का्यविशोषवित्‌ । 
सर्वमेषजतत्व्लो राज्ञः भ्राणपतिर्भवेव्‌ ॥ १७ ॥ 
तन्न शोकाः । 

अङ्यन्तरमेदेन रोगानीकविकत्पनम्‌ । । 

परस्पराविरोधश्च सामान्यं रोगदोषयोः ॥ १८ ॥ 

दोषसंख्या विकाराणामेकदेशः प्रकोपणम्‌ । 

जरणं प्रति चिन्ता च कायाभनधुक्षणानि.च ॥ १९ ॥ 

नराणां वातलादीनां भकङ्तिश्थापनानि च । 

रोगानीके चिमानेऽस्मिन्‌ व्याहृतानि महर्बिणा ॥ २० ॥ 


इयभिवेशकृते तने चरफग्रतिसंस्कते तृतीये विमानस्थने 
रोगानीकविमानं नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 





२ “०द्रतपत्रहदानां' यो.॥ २ शछष्मप्रकोपणोक्तान्यासेवमानस्यः ग. । 
रे देदाक्ने रक्षणानि चः इति ग. । 


` अ० ७) विमानश्थानंम्‌ । २९१ 


सक्मोऽभ्यायः । 


पानम 


अथातो व्याधितरूपीयं विमानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
इह खल द्रौ पुरषो व्याधितरूपौ भवतः--गुरुब्याधितो घु- 
व्याधितश्च । त्र गुरु्याधित एकः सत्वबरुशरीरसंपटुपेतखाद्यघु- 
ञ्याधित हव दश्यते, रषुभ्याधितोऽपरः सघ्वादीनामधमत्वा दुरुब्या- 
धित इव ददयते; तथो रङुशला; केवरं चश्चुषेव रूपं इष्टाऽभ्यव- 
स्यन्तो व्याधिगुरुखधवे विग्रतिपचन्ते । न हि ज्ञानावयवेन तले 
ज्ञेये ज्ञानमुत्पद्यते । विभ्रतिपन्नास्तु खलं रोगत्ताने, उपकमयुक्ति्ताने 
चापि विप्रतिपद्यन्ते । ते यदा गुर्याधितं रुधुन्याधितरूपमासा- 
द्यन्ति, तदा तमब्पदोषं मत्वा संशोधनकाछेऽस्मै दु संशोधनं 
रयच्छन्तो भूय एवास्य दोषानुदीरयन्ति; यदा तु रूधुव्याधितं 
गुरुब्याधितरूपमास्ादयन्ति, तं महादोष मत्वा संश्चोधनकालेऽस्मे 
तीक्ष्णं संशोधन प्रयच्छन्तो दोषानतिनिहैस्येव शरीरमस्य क्षिण्वन्ति। 
एवमवयवेन ज्ञानस्य छत्ले ज्ञेये हानमभिमन्यमानाः परिस्खरन्ति, 
विदितवेदितव्यास्तु भिषजः स्वं सर्वथा यथासंभवं परीक्ष्यं परी- 
क्याभ्यवस्यन्तो न कवचिदपि विप्रतिपद्यन्ते, यथे्टम्थमभिनि- 
वैतेयत्तिच॥३॥ 
मवन्ति चान्न । 

सस्वादीनां विकल्पेन व्याधीनां रूपमातुरे । 

दघरा विभ्रतिपञयन्ते बारा व्याधिबडाबछे ॥ ४॥ 

ते सेषजमयोगेन कर्वन््यज्ञानमोहिताः । 

व्याधितानां विनाक्षाय शाय महतेऽपि वा ॥ ५॥ 

प्राज्ञास्तु स्वमाक्ञाय परीक्षयमिह स्वेथा । 


न स्खरर्ति भ्रयोगोषु भेषजानां कदचन ॥ ६ ॥ 
[1 
१ “व्याधिरूपभधातुरेः च. । 


०» = ५२६,२९१६१ § | | ७ , 


इति भ्याधितरूपाधिकारे व्याधितरूपसंख्या्॑संभवं व्याधित. 
रपदेतुविप्रतिपत्तौ कारणं सापवादं संग्रतिपत्तिकारणं चानपवादं 
निशास्य भगवन्तमात्रेयमभिवेोऽतः परं सर्वह्मीणां पुरषसंश्र- 
याणां समुत्थानस्थानसंस्थानवणैनामग्रभावविकिस्सि विशेषान्‌ । 
पमरच्छोपरसंगृद्य पादौ ॥ ७ ॥ 

अथास प्रोवाच भगवानात्रेयः-दह खल्वञ्चिवेश ! विदशतितिधाः 
कृमयः पूर्वमुदिष्टा नानाविधेन प्रचिभागेनान्यन्न सहजेभ्यः, ते पुनः 
्रहतिभिभिचमानाश्वतुर्विधा भवन्ति; तथ्था--पुरीषज।ः, शेष्म- 
जाः, शोणितजा, मर्जश्वेति ॥ ८ ॥ 

तत्न मरो बाद्यश्चाभ्यन्तरश्च । तत्र बाश्चे मे जातान्मलनान्‌ं 
संचक्ष्महे । तेषां समुत्थानं--शजावजंनं, स्थान-के्चश्मश्चरोम- 
पक्ष्मवासांसि, संस्थानम््‌--अणवसिखाङ्ृतयो बहुपादाश्च, वणैः- 
कष्णः दुहश्च, नामानि-युकाः पिपीलिकाश्च; प्रभावः-कण्डुलननं 
कोटपिडकाभिनिर्थतैनं च, चिकिर्तितं स्वेषाम्‌-भपकर्षणं मलोप्‌- 
धातो मङ्कराणां च भावानामनुपसेवनमिति ॥ ९ ॥ 


श्रोणितजानां त खट डैः समानं समुत्थान; स्थानं -रक्तवाहिन्यो 
धमन्यः; संश्थानम्‌-अणवो दृत्ताश्चापादाश्च, सूषक्ष्मत्वाचैके भवन्य. 
इयाः; वणः--ताश्नः; नामानि-केशादा, रोमादा, रोमद्वीपा, 
सौरसा, ओदुम्बरा, जन्तुमारशेति; प्रभावः-केशदमश्चुनखरोभप- 
ष्मापध्वंसो, ब्रणगतानां च हषकण्डूतोदसंसपंणानि, अतिष्द्धानां च 
तवक्तिराख्नायुमांघतरणास्थिभक्षणमिति; वचिकिस्सितमप्येषां कुटः 
समान, तदुत्तरकाङमुपदेक्ष्यामः ॥ १० ॥ 

शेष्मजाः क्षीरगुडतिरूमस्यानुपमांसपिष्टान्नपरमात्रङुसुम्भसे- 
हाज्ीणेपूतिद्धित्रसंकीणेविरुदढासारम्यभोजनसमुत्थानाः, तेषामामा- 
दायः स्थानं; प्रभावस्तु--ते भवधेमानास्तु्वमधो वा षिसष॑न्दयु- 
भयतो वा; संस्थानवणैनिरोषास्तु-श्रेताः परथुबघ्तसंस्थानाः के- 


१ संख्याग्रपंभवमिति संख्याममाणसंभवमिलर्थः' चक्रः । 


अ० ७ ] विमानस्थानम्‌ । २९३ 


चित्‌, केविदु्तपरिणाहा गण्डूपदाङ्तयः शेतास्तास्नावभासाः, 
केचिद्णवो दीघौसतन्त्वाकृतयः शताः; तेषां त्रिविधानां श्ेषमनि- 
मित्तानां कृमीणां नामानि--अच्रादाः, उद्रादाः, हृदयाद्‌, चुरवः, 
दर्भपुष्पाः, सोगन्धिकाः, महागुदाश्चेति; प्रभावो-हद्छास आस- 
संलवणमरोचकाबिपाको ज्वरो मूच्छ जृस्भा श्षवथुरानाहोऽङ्गम- 
देश्छदिः कार्य पारष्यमिति ॥ ११ ॥ 

पुरीषजास्तुस्यसमुत्थानाः शेष्मजेः; तेषां स्थानं -पक्तारायः, 
ते प्रवधेमानासत्वधो विसष॑न्ति, यस्य पुनरामादयोन्युखाः स्युस्त- 
स्यो द्वारनिश्वासाः पुरीषगन्धिनः स्युः; संस्थानवणेविरोषास्तु सृक्ष्म- 
चत्तपरीणाहाः शेता दीघौ अर्णाज्चुकसंकाशाः केचित्‌, केचित्पुनः 
स्थुलब्रत्तपरीणाहाः इयावनीरहरितपीताः; तेषां नामानि-ककेरका, 
मकेसका, ङेडिहाः, सश्यूरकाः, सोसुरादाश्चेतिः; ्रभावः-पुरीषभेदः 
काश्य पार्ष्यं छोमह्षाभिनिर्वसेन च, त एव चास गुदभरुखं परि- 
तुद्न्तः कण्डू चोपजनयन्तो गुदसुखं पयौसते, त॒व जातहषा 
गुदनिष्क्रमणमतिवेरं कुर्वन्ति; इष्येवमेष शेष्मजानां पुरीषजानां 
च छमीणां समुच्थानादिविरोषः ॥ १२ ॥ 


चिकिरस्सितं तु खस्वेषां समासेनोपदिश्य पश्चादिस्तरेणो पदेश्षया- 
मः । तन्न सर्बैङृमीणामपकषेणसेवादितः का, ततः भरक्रतिविघातः, 
अनन्तरं निदानोक्तानां भावानामनुपसेवनमिति ॥ १३ ॥ 

तत्नरापकषेण-हर्तेनाभिगुद्य विश्यो पकरणवताऽपनयनमनुपक. 
रणेन वा, स्थानगतानां तु कइमीणां मेषजेनापकर्षणं न्यायत; । 
तच्चतुर्विंषं; तद्यथा--शिरोचिरेचनं वमनं तिरेचनभमास्थापनमिदय- 
पकषैणविधिः ॥ १४॥ 

भ्रकृतिविघातस्स्वेषा,--कटुतिक्तकषायक्षारोष्णानां उव्याणासुप. 
योगः, यच्चान्यदपि किचिच्छष्मपुरीषभ्रल्नीकमूतं तत्‌ स्यात्‌ ; इति 
प्रकतिविघातः ॥ १५ ॥ 


१ न्यायतः न्याय्यं, उचितमिव्यथैः" इति योगीन्द्रनाथसेनः । 


~, ~ * ६९९ ९५६ § ॥ भट ७, 


अनन्तरं निदानोक्तानां भावानामदुपसेवन-यदुक्तं निदानविधौ 
तस्य वर्मन, तथप्रायाणां चापरेषां दभ्याणाम्‌ । इति लक्षणतश्चिः 
िस्सतमनुभ्याख्यातम्‌ , एतदेव पुनविंस्तरेणोपदेश्षयते ॥ १६॥ ` . 
` अथैनं इमिकोष्ठमातुरमम्रे षडाननं सरां वा सेहस्वेदम्यासुप- 
पाच श्वोभूत एनं संशोधनं पायथिताऽस्मीति क्षीरद्धिगुडतिङम. . 
व्यानृपमांसपिष्टान्नपरमान्नुसुम्भसेहसंप्रयुक्तेमोज्येः सायं प्रात. 
श्रोपपादयेत्‌ समुदीरणा्थ॑चैव कमीणां कोष्ठाभिसरणार्थं . च 
भिषक, अथ ध्युषटायां रात्रौ सुखोषितं सुप्रजीणै मुत च विज्ञाया- 
स्थापनवमनविरेषनेखदहरेवोपपादयेदुपपाद्नीयश्ेत्‌ खात्‌ सर्वान्‌ 
परीक््यविरोषान्‌ परीक्ष्य सम्यक्‌ ॥ १७ ॥ 
` अथाहरेति ब्रूयाव्‌-मूरकसषपरद्यनकरज्ञरियुमधुशिपुखरपु- 
ष्पाभूस्तणसुमुखसुरसङुटेरकगण्डीरककारमारुकपणां सक्षवकषफणि- 
इ्यकानि ्षवाण्यथवा यथालाभं, तान्याहतान्यभिसमीक्ष्य खण्ड- 
दारछेदयिष्वा प्रक्षाल्य पानीयेन सुप्रक्षाङितायां स्थास्यां समा. 
वाप्य गोमूत्रेणाधोदकेनाभ्यातिच्य साधयेत्‌ सततमवघदट्यन्‌ 
द्भ्यो, उप॑युत्तमूयिष्ठेऽम्भति गतरसेष्वोषधेषु स्थालीमवतार्य, सुप- 
रिपूतं कषायं सुखोष्णं मदनफर्पिष्यलीविडङ्गकल्कतेरोपहितं, 
सर्जिकारुवणितमभ्यासित्य बसो विधिवदासथापयेदेन; तथाऽरक. 
सकंङटजाठकीडुषटकेडयैकषायेण वा, तथा रियुपीलङ्स्तम्बुरक. 
इकासषेपकषायेण, तथाऽऽमरूकद्युङ्गवेरदारहरिद्रापिचुमर्दंकषाथेण 
 मदनफरादिसंयोगसंयोजितेन त्रिरात्रं सप्तरात्रे वाऽऽस्थापयेत्‌॥ ५ ८॥ 
प्रलयागते च पैश्चिमे बस्तो प्रयाश्वस्तं तदहरेवोभयतोभागहरं 
संशोधनं पाथयेधुक्तया; तस्य विधिरूपदेश््यते-मदनफरपिष्पलीक- 
पायस्याधाञ्जलिमात्रेण तरिव्रूत्कव्काक्षमात्रमारोख्य पातुमसे भ्रय- 
च्छत्‌, तद्य दोषरमुभयतो निरति साघु; एवमेव कल्पोक्तानि 


वमनचिरेचनानि अतिसंसृज्य पाययेदेनं बुश्या सर्वविरोषानवेश्ष 
माणो भिषक्‌ ॥ १९॥ 


1 
` ` १ तसिन्‌ शीपरीभूते पपयुक्तमूथिषऽम्भसिः ग,। २ पश्चिमे नषे । 


भ० ७ | विभानस्थानम्‌ । | ९९१५ 


अथेनं सम्यग्विरिक्तं विन्ञायापराङ् देखरिककषायेण सुखोष्णेन 
परिषेचयेत्‌ , तेनेव च कषायेण बाद्याभ्यन्तरान्‌ सर्बोदकाथोन्‌ कार- 
येच्छश्वत्‌ $ तद्भावे वा कडुतिक्तकषायाणामोषधानां काथेमूत्रकषा- 
रेवा परिषेचयेत्‌ । परिषिक्तं चैनं निवातमागारमनुप्रवेश्य पिष्प- 
लीपिप्पलीमूखचन्यचित्रक्युङ्गवेरसिद्धेन यवाग्ादिना ऋमेणोपा- 
चरेत्‌ । विरेष्याः कऋमागतं चेनमनुवासयेद्धिडङगतेरेनैकान्तरं 
द्विख्िवौ ॥ २० ॥; 

यदि पुनरस्यातिप्रब्रदधाञ्शीर्षादीच्‌ इमीन्मन्येत रिरस्येवाभिस- 
पेतः कांश्चित्‌, ततः सेहस्वेदाभ्यामस्य शिर उपपाद्य विरेचयेदपा. 
मागेतण्डुरादिना शिरोचिरेचनेन ॥ २१ ॥ 

यस्त्वभ्याहार्चविधिः श्रहतिविघातायोक्तः कृमीणां, तमचुग्या- 
ख्याखयामः--मूषिकपणौं समूरामप्रतनामाहलय खण्डशाद्छेदयित्नो- 
दखल क्षोदयित्वा पाणिभ्यां पीडयित्वा रसं ग्रह्णीथाव्‌, तेन रसेन 
छोहितश्चाछितण्डुरूपिष्ट समारोञ्य पएूपङिकां स्वा विधूमेष्व- 
जगगरेषु॑विधाच्य विडङ्गतेखर्वणोपहितां ईइमिकोष्ठाय भक्षयितु 
प्रयच्छेत्‌; अनन्तरं चाम्रकाल्ञिकमुदश्िदा पिष्पद्यादिपन्चवर्मसं* 
स्ट सङ्बणसमन्नुपाययेत्‌ ॥ २२ ॥ 

अनेन कस्पेन माकंवाकंसहचरनीपनिर्यण्डीसुञुखसुरसङटेरक- 
गण्डीरकारमालकपणसक्चवकफणिज्छकबङुरुकटजयुवणेक्षीरीस्वर- 
सानामन्यतमस्िन्‌ कारयेत्‌ पूपटिकाः, तथा किणिही किराततिक्तक. 
सुवहामरूकहरीतकीविमीतकस्ररसेषु कारयेत्‌ पएूपरिकाः । सखर- 
सोशचेतेषामेकेकशो द्रन्दरशषः स्वेरो वा मधुविुखितान्‌ प्रातरन- 
न्नाय पातु प्रयच्छेत्‌ ॥ २३॥ 

अथाश्वश्ङ्ृदाहलय महति किङिञ्जके अ्रसीयोतपे शोषयित्वोदू- 
खले क्षोदयित्वा दषदि पुनः क्षमाणि चु्णोनि कारयित्वा विडङ्ग- 
कषायेण त्रिफङकषायेण वाऽष्ङ्कत्वो दशङस्वो वाऽऽतपे सुपरि- 





१ “मूककपर्णीः च. । २ "उपक्रूढ्य' च. । “उपूल्येति पाचयित्वा" चक्रः। 
३ काष्टफख्के क्टे वा ४ श्क्ष्णानिः च. । । 


२९६ चरकसंहिता ॥ ॥ अं० ७ 
आवितातनति भावयिल्वा दषदि पुनः सृक्ष्माणि चुणानि कारयित्वा 
नवे करदो समावाण्थालुयुस्ं निधापयेत्‌; तेषां च॒ खल चूणौनां 
पाणितकं चूर्णं यावद्वा सादु मन्येत, तत्‌ श्चोदरेण संसज्य कृमिक्रो- 
छैय छेदं यच्छेत्‌ ॥ २४७ ॥ 

तथा मद्लातकास्थीन्याह््य कलङङप्रमाणेन संपोभ्य सखेहभा- 
विते डे करदो सुक्ष्मानेकच्छिद्वक्ने इारीरयुपवेशयं खदावदलिपे 
समावाष्योडपेनं पिधाय भूमावाकण्टं निखातख सेह भावितस्य. 
वान्यस्य इदस ुम्भस्योपरि समारोप्य समन्तादोमयेर्पचिदलय 
द्रहयेव्‌; स यदा जानीयात्‌ साधु दग्धानि गोमयानि गलिते. 
ननि च अछ्धातकास्थीनि, ततस्तं ऊम्भयुद्धरेत्‌; अथं तस्द्िती- 
तत्‌ कुम्मात्तं खेहमादाय विडङ्गतण्डुलचृणैः सेहाधमतरेः प्रतिस. 
श्यातपे सर्बमहः स्थापयित्वा ततोऽस्मै मात्रां भ्रयच्छेत्‌ पानाय, 
तैन साधु विरिच्यते, विरिक्त चायुपूर्वी यथोक्ता ॥ २५ ॥ 

एवमेव भद्रदारसररुकाष्टजेहानुपकदष्य पाठं प्रयच्छेत्‌, भनु- 
बगसयेचर्नेमयुवासनक्छाङे ॥ २६ ॥ | 
, भथाहरेति न्रूयात्‌--शारदृन्रवास्तिखानू संपदुपेतान्‌; तानाहलय 
$निष्पूय शोधयित्वा चिडङ्गकषाये सुखोष्णे प्रक्षिप्य निर्वापयेदा- 
गेषगमनात्‌, गतदोकानभिसमीक्षय सुप्रललीन्‌ प्रदूष्य पुनरेव सु- 
ष्पता शोधयित्वा विडङ्गकषायेण ्निःस्तङकत्वः सुपरि भाविता. 
गतपे शोषयित्वोदूखखे संय दषदि पुनः शछ्ष्णपिष्टानू 
रथिष्वा द्वोण्यामम्यवधाय विडङ्गकषायेण सुहुरहरवसि- 
नू पाणिमद॑मेव मद॑येत्‌; तसिनू खल भ्रपीड्वमने यत्तेकमुदि- 


१ क्रिमिकोषश्ठिनेः ग ॥ २ चक्रसंमतोऽयं पाठः । ३ “उदपेन शरावाया- 
छादनेन गङ्गाधरः! ४ चैनमत एवादुवासनकारेः इति पा० । ५ सुनि- 
पूतान्‌ निष्पूय सुखुद्धान्‌ रोधयित्वाः च. । निष्पूयेति खत्तिकायवकरान्नि- 
चेत्य, दोधयित्वा प्रक्षाल्य चक्रः। & शसमदयूनान्‌, ग. । शुप्रश्ूनान्‌ 
फीतान्‌ , प्रदूष्य निस्तुषीङ्त्यः गङ्गाधरः! ७ -खमिष्पूताज्निष्पूय सुश॒द्धा- 
द्रोधयितवा' च,। € सुपरिभातितान्‌ भावयित्वा च. । 


अ० ७ ] विमानस्थानम्‌ । । „ २९७ 
यात्तत्‌ पाणिभ्यां पयौदाय छयुचौ डे करुरो न्यस्यानुगुं निधाप- 
येत्‌ । अथाहरेति बरूयात्‌-तिख्वकोदारुकयोद्धौ बिरवमात्रौ पिण्डो 
छक्ष्णपिष्टौ विडङ्कषायेण, ततोऽधमात्रो ्यामाश्रिश्रतयो स्तदधेमान्नौ 
दन्तीद्बन्त्योरतोऽथमान्नौ चन्यचिन्रकयोरिति; एतं संभारं विडङ्ग. 
कषायसाधाडकमात्रेण प्रतिसंखञ्य ततत्तेरप्रस्थमावाप्य सर्वमा- 
रोय महति पर्योग समासिच्याञ्नावधिभ्िल महल्यासने सुखो- 
पिष्टः सर्वतः खेहमवरोकयन्नजसखं शद्रद्भिना साधये दम्यौ सतत- 
मवघहयचू $ सं यदा जानीयाद्धिरमति शब्दः, प्रज्ाम्यति च केनः, 
प्रसादमापद्यते खो, यथाखं गन्धवणैरसोत्पत्तिः, संवते च 
मेषजमङ्गकिभ्यां खचमानमतिश्द्वनतिदारुणमनङ्करिमाहि चेति, 
स कारस्तस्यावतारणायः; ततस्तमव॑तीर्ण शीतीभुतमहतेन वाससा 
परिपूय शुचो इडे करदो समासिच्य पिधानेन पिधाय शुङेन 
वखपदटेनावच्छाच सूत्रेण सुबद्धे सुनिगुक्च निधापयेत्‌ ! ततोऽस 
माननां प्रयच्छेत्‌ पानाय, तेन साधु विरिच्यते, सम्यगपहत दोषस्य 
चानुपूर्वी यथोक्ता; ततश्चेनमयुवासयेदनुवासनकाङे; एतेनैव 
च पाकबिधिना स्षपातसीकरज्ञकोशातकीखेहानुपकस्प्य पाययेत्‌ 
स्वेनिरोषानवेक्षमाणः; तेनागदो मचतीति ॥ २७ ॥ 


एवं द्वयानां शेष्मपुरीषसंमवानां कृमीणां समुस्थानस्थानरसस्था- 
नवणैनामप्रभाववचिकिर्सितविशोषा व्याख्याताः सामान्यतः ॥२८॥ 

विरोषतस्त्वख्पमात्रमास्थापनानुवासनानुरोमहरणभूयिष्ट तेष्नो- 
षधेषु वरीषजानां कृमीणां चिकिस्सितं काय, मान्राधिकं पुनः शिरो- 
विरेचनवमनोपक्मनभूयिषठंतेष्वोषधेषु शिष्मजानां इमीणां चिकरि- 
स्सितं कायम्‌ ॥ २९ ॥ 


इत्येष कमिश्चो सेषजविधिरनुभ्याख्यातो भवति । तमनुतिष्ठता 
यथास्वं हेतुवमेने प्रयतितव्यम्‌ ॥ ३० ॥ 





१ °तत्तैरुप्रस्थं समावाप्य" ग. \ २ "तत्तस्तमवहलयः ग. ३ (क्रिमीणां 
पुरीषसंभवानां' ग. । 


२९८ चरकसंहिता । | अ० ८ 


यथोदेश्षमेवमिदं कृमिको चिकित्सितं यथावद्जुग्या स्यातं 
भवति ॥ ३१ ॥ 
भवन्ति चान्न । 
अपकर्षणमेवादौ छमीणां सेषजं स्मृतम्‌ । 
ततो विघातः प्रङ्तेर्निदानस्य ष्व वजनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अयसेव विकाराणां स्वेषामपि निभ्रहे । 
विधिरष्टखिधा योऽयं कमी नुदिश््य कीर्तितः ॥ ३६ ॥ 
संशोधनं संशमनं निदनसयय च वर्जनम्‌ । 
पतावद्भिषजा कार्य रोगे रोगे यथाविधि ॥ ३४.॥ 
तत्र शोक । 
व्याधितौ पुरुषो चान्तो भिषजो सप्रयोजनी । 
विंशतिः मयस्तेषां हेत्वादिः सप्तको गणः ॥ ३५ ॥ 
उक्तो व्याधितरूपीये विमाने परमर्षिणा । 
रिष्यसंबोधनार्थाय व्याधिप्रश्मनाय च ॥ ३६ ॥ 
इत्यभ्रिवेराृते तने चरकम्रतिसंस्छृते तृतीये विमानस्थने व्याधित- 
रूपीयं विमानं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अष्टमोऽध्यायः । 





अथातो सोगभिषग्जितीयं विमानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाज्ेयः ॥ २॥ 
इुद्धिमानाटमनः कायैगुरुखाधव कर्मफरमयुबन्धं देशका च 
विदिस्वा युक्तिद्शौनाद्धिषग्बुभूषुः शाखमेवादितः परीक्चेत । बिचि 
धानि हि श्ाख्ाणि भिषजां ` प्रचरन्ति रोके; तन्न यन्मन्येत 
सुमहद्यशसिधीर पुरुषासेवितमथेबहुखमाप्तजनपूनितं च्रििधशि" 
द्यबुद्धिहितमपगतपुनरक्तदोषमाषं सुप्रणीतसूत्रभाष्यसंग्रहक्रमं 


१ कावंयरलपकेग.।॥ ` `` ` 


अ० €. विमानस्थानम्‌ । 7९९ 


सै(धारमनवपतितशब्दमकष्टशब्दं पुष्कराभिधानं ऋमागताथमथ- 
तच्वविनिश्ववप्रधानं संगताथेमसंकुख्प्ररूरणमाद्चप्रबोधकं रक्षणव- 
व्वोदाहरणयनच्च, तदभिप्रपयेत शाखम्‌ । शाखं लयेवं विधममरू इवा- 
दिल्यस्तमो विधूय अकायति सर्वम्‌ ॥ ३५ 
 ततोऽनन्तरमाचार्यं परीक्षेत । तच्था--पयैवदातश्चुतं परिदश 
कर्माणं दक्षं दक्षिणं श्युष्िं जितदहस्तमुपकरणवन्तं सर्वेन्द्ियोपपन्न 
अङृतिक्तं भरतिपत्तिज्ञमुपरद्नतवि्यमनहङ्कतमनसूयकमकोपनं छेश- 
श्चमं॑रिष्यवत्सरूमभ्यापकं ज्ञापनसमर्थ चेति; एवेगुणो याचायः 
 सुकेत्रमासैवो मेघ इव शखयगुणेः सुरिभ्यमाछ वैचगुणेः संपाद्‌- 
यति ॥४॥ 

तञुपसल्यारिराधयिषुरपच्रेदक्षिवच्च देवच राजव पितृवच 
अवैवश्चाप्रमत्तः; ततस्स्प्रसादात्‌ इत्लं शाखमधिगम्य, साखख 
इढतायाभभिधानस् सौष्ठवेऽथस्य विक्ताने वचनशक्तौ च भूयो 
भूयः भ्रयतेत सम्यङ्‌ ॥ ५ ॥ 

इत्नोपाया भ्याख्याखन्ते-अध्ययनमध्यापनं तद्विद्यसंभाषा 
चेत्युपायाः ॥ ६ ॥ 

तच्नायसधभ्ययनतिधिः-कटयः छतश्चणः प्रातस्स्थायो पल्यषं वा 
इृत्वाऽऽवरयकसुपर्शदथोदकं देवर्धिगोब्राह्मणगुख्बरद्धसिदधाचायेभ्यो 
नमस्कृ समे छचो देशे सुखोपविष्टो मनःपुरःसराभिवाग्मिः सूत्र 
मनुपरिक्छामन्‌ पुनः पुनरावतेयेद्या सम्यगनुभ्रविदयार्थैतत्व स्- 
दोषपरिहारार्थं परदोषप्रमा्ार्थं च; एवं मध्यन्दिनेऽपराहे रात्रो चं 
ज्श्वदपरिहापयन्रध्ययनमभ्यसेत्‌ ; इसयध्ययनवरिधिः ॥ ७ ॥ 

अथाध्यापनविधिः--जभ्यापने कतङुद्धिराचायेः  शिष्यमेवा- 
दितः परीक्षेत । तयथा प्रशान्तमायंग्रकृतिमष्चदरक्मोणर्डवचष्च- 
स 

१ 'खाधारं सोभनामियेयं, अनवपतितमग्राम्यशब्दं' चक्रः । २ अनु. 
पर्ृतविदं च.1 ३ 'तत्रोपायाननु्याख्यास्यामः? ग.\ ४ उपव्युषं 
किज्िच्छेषाया रात्रौ, चक्रः। ५ शुद्धाः च.। ६ ध्वर्दोपप्रमाणाथे पणी 
याध्ययनदोषज्ञ नार्थम्‌? चक्रः । 


३०० . चरशसांहता । | अ० ८ 


खनासा्वंशं तयुरक्तविक्राद निद्वमविकृतदन्तोष्ठममिण्मिणं ति- 
मन्तमनहङ्कतं मेधाविनं वितक॑स्मृतिसंपन्नयुदारसस्वं॒तद्विदयु- 
खजमथवा तद्ि्यवृन्तं तत्वाभिनिवेरिनमव्यङ्गमग्यापनेन्द्रियं निभर- 
तमद्चुदधतवेशमन्यसनिनम्थैतत्वमावकमकोपनं श्ीरुरोचाचारानु- 
रागदाक्ष्यभरादक्षिण्योपपन्नमध्ययनाभिकाममर्थविन्ञाने क्मदरीनि 
चानन्यकार्यमद्ुब्धमनरसं सर्वभूतदितेषिणमाचार्यस्वौयुदिषिप्- 
तिपन्तिकरमयुरक्तम्‌ , एवगुणससुदितमभ्याप्यमाह्ुः ॥ < ॥ 


एवंविधमध्ययनाथयुपस्थितमारिराधयिषुमाचार्योऽनुभाषेत--- 
उदगयने शुद्धपक्षे प्ररास्तेऽहनि तिष्यहस्तश्चरवणाश्वयुजामन्यतसेन 
नक्षत्रेण योगञ्मुपगते भगवति शदिनि कल्याणे कल्याणे च 
करणे मैत्रे मुहतं मुण्डः कृतोपवासः खातः का(क)षायवखसंवीतः 
खगन्धहस्तः समिधोऽधिमाज्ययुपठेपनसुद्ङ्म्भान्‌ मास्यदामदी- 
पदिरण्यहेर्मरजतमणिसुक्ताविद्रमक्षो परिधीन्‌ ङशकाजस्षपाक्ष- 
तांश्च छद्कानि च सुमनांसि अथिताग्रथितानि मेध्यांश्च भक्ष्यान्‌ 
गत्धांश्च धृष्टानादयोपतिष्टस्वेति । सं तथा ङु्यौत्‌ ॥ ९ ॥ 


तञ्रुपस्थितमाक्ञाय समे शुचो देरो श्राक्प्रवणे उदक्य्रषणे वा 
चतुष्किष्छुमान्रं चतुरलं स्थण्डिरं गोमयोदकेनोपरिक्तं कशास्तीरण 
सुपेरिहितं परिधिभिश्वतुर्दिरं यथोक्तचन्दनोदककुम्भक्चौमहेमहिर- 
णयरजतमणिसुक्ताबिदुमारङ्कतं मेध्यभक्ष्यगन्धञुङ्धपुष्पराजसर्षरा- 
क्षतोपशोभितं स्वा, तन्न पारारीभिरैङ्ुदीभिरोदुम्बरीभिरमाभ- 
क्रीभिवां समिद्धिरभिसुपसमाधाय भराद्युखः छविरध्ययनविधिमनु- 
बिधाय मधुसर्पिभ्यां त्रिखिङैहुयाद्निमाशीःसंप्रयक्तेमैशरहण- 





` ९ अलङ्कतं ग. । २ अनुद्धतं" यो.। ३ “परतिकर” च । अनुिषटि- 
-प्रतिकरमाज्ञाकरम्‌ चक्रः । ४ “हिरण्यदयब्देनाषटितं हेम गह्यते, हेमराब्देन 
च घटितम्‌ चक्रः। ५ "परिधयो होमङ्ण्डचतुः्पारश्च खाप्याः परलाश्चादिः 
दण्डा उच्यन्ते च॑क्रः। ६ “अथ सोऽपि तथाः इति पा०। ७ “सूप 
विहितः ग, । 


अण ८ | निमानस्थानम्‌ । ` ०३ 


मभि धन्वन्तरिं भरजापतिमधिनावरिन्ररृषींश्च सूच्रकारानभिमन्रय- 
माणः पूं स्वाहेति, शिष्यश्नेनमन्वारभेत । इस्वा च प्रदश्चिणमभि. 
मनुपरिकरामेत्‌ ; ततोऽजुपरिकरम्य ब्राह्मणान्‌ सस्ति वाचयेव्‌, भिष- 
जश्वाभिपूजयेत्‌ ॥ १० ॥ 


अथेनम्निखकादो बादाणसकारो भिषक्सकाशेः चानुरिष्यात्‌--- 
ब्रह्मचारिणा इमश्चुधारिणा सत्यवादिनाऽमांसादेन मेध््रसेचिना 
निर्मरसरेणाशसख्धारिणा च भवितव्यं, नच ते महदचनात्‌ फिविद्‌- 
कार्य साद्न्यत्रं राजद्िष्टात्‌ भाणहराद्विएुकादधम्यौदनभसंप्रयुक्ता- 
हाऽप्यथौव, मदुपैणेन मस्मधानेन मदधीनेन मस्ियहितायुवर्तिना 
घ॒ हश्चद्धवितग्यं, पुत्रवदसवदर्थिवच्योपचरताऽचुसतेव्योऽहम्‌ , 
अनु्सुकेनावहितेनानन्यमनसा चजिनीतेन वेक्ष्यकारिणाऽनसूयकेना- 
भ्यजुक्तातेन भरविष्चरितव्य, अनुल्तातेन ध्रविचरता पूवं ुर्व्थोपान्वा- 
हरणे यथाशक्ति प्रयतितव्यं, कमेसिद्धिमथसिष्धि यश्रोलाभं 
भरेयं च सरगमिच्छता त्वया गोब्राह्यणमादौ स्त्वा सर्वप्राणश्तां 
दामीशासितय्यमहरहरत्तिष्ठता चोपविश्ता च, सवौत्मना चातु- 
राणामारोग्ये प्रयतितव्यं, जीवितदहेतोरपि चातुरेभ्यो नाभिद्धो. 
ग्ध्य, मनसाऽपि च परच्ियो नाभिगमनीयास्तथा सर्वमेव परस; 
निश्तवेक्ापरिच्छदेन भवितव्यमशोण्डेनापापेनापापसहायेन छश््ण- 
श्ु्धरम्यधन्यसलयजश्ञम्यहितमितवन्चसा देशकारुबिचारिणा स्छरति- 
मता ज्ञानोश्थानोपकरणसंपरु निदं यलवता च, नच कदाचि- 
द्राजद्धिष्टानां राजद्वेषिणां वा महाजनद्विष्टानां महाजनटेषिणां वाऽ- 
प्योषधमनुचिधातव्यं तथा . सर्वेषामलयथेविकृतदुषटदुःखशीराचारो- 
पश्वाराणामनैपवादप्रतीकाराणां सुमूषृणां च तथेवासंनिहितेश्वराणां 
खीणामनध्यक्चाणाँं वा, नच कदाचित्‌ खीदत्तमामिषमादातन्यमन- 
चुत्ञातं भनत्रीऽथवाऽध्यक्षेण, आतुरङ्क चानुप्रनिक्राता स्वया बिदि- 











"नर 


१ “अनुवस्तव्यं ह,॥ २ "न चानभ्यनुज्ञातेनः ह. \॥ ३ ˆ मस्पवाद्‌- 
पतीकाराणां' ग. । 


2०७ | न्वरकसाहता । | अ० ८ 


परीश्चमाणर खड परावरान्तरमिमाञ्जल्पकगुणाय्‌ श्रेयस्कराच्‌ दो 
चवतश्च परीकेत सम्यद््‌ । तचथा--शचुतं वित्तन धारणं भरतिभार्न 
वचनक्रक्तिरि(मि)ति; एतान्‌ गुणान्‌ श्रेयस्करानाहः, इमान्‌ एुनर्दोष- ` 
वतः; तद्यथा-कोपनत्वमवेद्यारद्यं मीर्त्वमधारणत्वमनवहितत्व- 
मिति। एतान यानपि गुणान्‌ गुरुखाघवतः परस्य चैवादमनश्च 
, तोख्येत्‌ ॥ १७ ॥ 


तश्र न्निविधः परः संपद्यते-प्रवरः प्रल्यवरः समो वा गुणविनि- 
छेपतः, नत्वेव कार्ख्यैन ॥ १८ ॥ 


परिषन्त खद द्वितिधा-ज्ञानवती, मूढा च; सेव द्विविधा सती 
भिविधा पुनरनेन कारणनिभागेन-सुदत्परिषत्‌ ; उदासीनपरिषत, 
मरेतिनिविष्टपरिषच्ेति ॥ १९॥ ` 


तच्च प्रतिनिविष्टायां परिषदि ज्ञानविन्ञानवचनभ्रतिवचनश्क्तिसं- 
पंन्नायामपि मूढायां वा न कथंचित्‌ केनचित्‌ सह जल्पो बिधीयते 
मूढयां तु सुहत्परिषद्युदासीनायां वा ज्षानविन्ञानवचनप्रतिवचन- 
काक्तिमन्तरेणाप्यदीक्षयश्चसा महाजनद्वि्टेन सह जल्पो विधीयते । 
तद्िधेर्मे च सह कथयता व्वाविद्धदीधैसृत्रसंङडिवीक्यदण्डकेः कथ- 
यितव्यम्‌ ; अतिहृष्ट युहृयहुरूपहसता परं, निरूपयता च परिषव्‌- 
माकारेः, बुवतश्चाख वाक्यावकाशो न देयः; कष्टशञ्द्‌ं च घ्ुवता 
वक्तश्यो ^नोच्यते" इति, अथवा पुनः हीना ते प्रतिज्ञाः इति 
एनश्वाहू (ह) यमानः भ्रतिवक्तव्यः-परिसंवत्सरो भवापि शिक्षस्र 
तावन्न त्वया गुररुपासितो नूनम्‌, अथवा पयोक्तमेतावत्ते; सक्- 
दपि हि परिक्षेपिकं निहतं निहतमाइरिति नास्य॑ योगः कतथ्य 





९ तुल्येत्‌ः ग.। २२ प्रतिनिषिष्टा स्रसौषहादांभवषेन निविष्टः सभ्या यत 
सा गङ्गाधरः। ई संपन्ना्यां मूढा्यां वाः ग. ४ (तथाविधेन ग.। 
५ प्रिसंबत्सरो भवान्‌ शिक्षख तावद्धरयुपासितो नूनं, भथवा पयां ्तमेतावन्ते 
भ. । पयापतमेतवत्ते इति 'पक्षावसादायः इति शोषः इति चक्रः। ६ न्यास 
योगः कंतैन्यः करथ॑तनित्‌; एवं ्रेयसाः ग. । 


अ०८] -. विमानस्थानम्‌ । ३०५ 


कथवित्‌; अप्येवं भ्रेयसा सह बिग॒द्य वक्तवब्यमिल्याहुरेके, न त्वेवं 
ज्यायसा सह विग्रह भशसन्ति क्षराः ॥ २० ॥ 


भरलयवरेण तु खह समानाभिमतेन वा विगृद्य जव्पता सुहस्परि- 
षदि कथयितव्यम्‌, अथघाऽष्युदासीनपषे्यवधानश्रवणन्तानविन्ता- 
नोपरधारणवचनप्रतिवचनशक्तिसंपन्नायां कथयता चाचहितेन परखं 
साट्भण्य दोषबरूमवेक्षितभ्य; समवेक्ष्य च यत्रैनं श्रेष्ठं मन्येत नास 
तन्न जत्पं थोजयेदनाविष्डतमयोगं ऊुर्व॑न्‌ ; यन्न त्वेनमवरं मन्येत, 
(94 
तन्नेषेनमाश्ु निग्रह्णीयात्‌ । तत्र॒ खदिवमे भरल्यवराणामाञ्चु निग्रहे 
अवन्प्युपायाः; तचथा--्ुतदीनं महता सूज्रपाटेनाभिभवेत्‌,; 
विन्तानहीन पुनः कष्टश्ब्देन वाक्येन, वाक्यधारणाहीनमाविद्धदी- 
धैसूत्रसंङुखेवाक्यदण्डकेः, प्रतिभादहीने पुनर्बचनेनेकविषेनानेका्थै. 
वाचिना, वचनराक्तिदीनमर्धोक्तसख वैक्यस्याक्षेपेण, अविक्तारदम- 
पन्नपणेन, कोपनमायासनेन, भीरं विलासनेन, भनवहितं नियम. 
नेन; इयेवमेतैरुपायैः परमवरमभि भवेत्‌ ॥ २१ ॥ 
तन्न श्छोको । 
बिगरद्य कथयेदुक्या युक्तं च न निवारयेत्‌ । 
बिगह्यभाषा तीं हि केषांचिद्रोहमावहैत्‌ ॥ २२॥ 
नाकायेमसि करुद्धस नावाच्यमपि विद्यते । 
कु्खा नाभिनन्दन्ति करुहं समितौ सताम्‌ ॥ २३ ॥ 
एवं प्रवृत्ते वादे. ईयात्‌ ॥ २४७ ॥ 
ममेव तावदिदं कतं यतेत--संधाय परिषद्‌ाऽयनभूतमा- 
त्मनः प्रकरणमादेशयितन्य, यद्रा परस श्शदुर्गं सख्यात्‌ , पश्षमथवा 
परस्य श्वा वियुखमानयेत्‌ , परिषदि चोपसंहितायामशक्यमस्मा- 





९ परस्परसाद्वण्य” ग. । २ "वाक्यस्य क्षेपणेन' ग. । २ अविशारदमिल्य- 
दृष्टस” चक्रः । ४ वमिति तचथा श्ुतहीनमिलयादियन्थोक्तं, वादे प्रत्ते सति 
कुयौदिद्यथैः चक्रः ५ “एवं प्रवृत्ते वादे प्रागेव त्रावदिदं करतु यतेत यो. 1 


३०६ "ठ ₹९=९१।२०। । ति | «= & 


भिर्वक्तम्‌ › एषैव ते परिषद्येष्टं यथायोग्य यथाभिप्रायं वादं वादु. 
मयीदां च श्थापयिष्यतीष्युक्स्वा तूष्णीमासीत ॥ २५ ॥ | 

तत्रेदं बवादमयदालक्षण भमवति-इदं वाच्यमिदमवाच्यसेवं 
सति पराजितो भवतीति ॥ २६३॥ 

इमाति खद पदानि वादमागेक्तानाथंमविगम्यानि भवन्ति; 
व्यथा वादो, द्र्य, गुणाः, क्म, सामान्य, बविरोषः, समवायः, . 
परतिज्ञा, स्थापना, प्रतिष्ठापना, हेतुः; द्टान्तः; उपनयः, निगम- 
तम्‌, उत्तर; सिद्धान्तः ;) शब्दः; प्रयन्षम्‌; जसुमानम्‌) पेतिद्यम्‌ 9 
प्ीपम्यं, संशयः, प्रयोजनं, सव्यभिचार, जिज्ञासा, व्यवसायः, 
7रथग्राक्षिः, संभवः, अनुयोज्यम्‌ , अनुयोज्यम्‌ , अयोगः, प्र्य- 
योगः, वाक्यदोषः, वाक्यप्ररंखा, छरुम्‌, अद्ेतुः, अतीतका- 
ठम्‌ , उपारम्भः, परिहारः, प्रतिक्ताहानिः, अभ्यनुज्ञा, देत्वन्त- 
(म्‌, अर्थान्तरं, नि्महटस्थानमिति ॥ २७ ॥ 

तन्न वादो नामस यत्‌ परः परेण सह ॒शाखपएूर्वकं विगृह्य 
एथयत्ि । स च द्विविधः संम्महेण-जल्पो वितण्डा च । तन्न 
क्षाभितयोर्वचनं जद्पः, जस्पधिप्यैयो वितण्डा । यथा--~एकसय 
"क्षः युनभवोऽस्तीति, नास्लीयपरस्य; तो स्वस्वहेतुभिः खस्वपक्षं 
अपयतः परपश्चयुद्धावयतः, एष जस्पः; जल्पचिपययो वितण्डा 
्ेतण्डा नभ--परपश्षे दोषवचनमाच्रमेव ॥ २८ ॥ 

दभ्यगुणकर्मसामाल्यविशेषसमवायाः खरुक्चणेः शछोकस्थाने 
एवै सुताः ॥ २९ ॥ 

अथ प्रतिन्ता-प्रतिक्ता नम साध्यवचनं; यथा--नि्यः पुरषं 
ति ॥ ३० ॥ 

अथ स्थापना~--स्थापनां नाम तस्या एव प्रतिज्ञाया हेतुद्शा- 
न्तोपनयनिगमेः स्थापना; पूवं हि प्रतिक्ता, पश्चात्‌ स्थापना, कि 
षप्रतित्तातं स्थापयिष्यति; यथा-निलयः पुरुष इति प्रतिक्ता, 


९ उद्धावयतः प्रतिषेधयतः" गङ्गाधरः) २ पूरं हि रोके प्रतिज्ञाः ग. । 


अ०८ | विमानस्थानम्‌ । ६5७ 


हेतः--अङतकत्वादिति, इषटन्तः-यथाऽऽकाश्नमिति, उपन॑यो- 
यथा चाङ्तकमाकार तथा पुरुष इति, निगमनं-तसराज्निल ` 
* इति ॥ ३१ ॥ | 

अथ प्रतिष्ठापना--ग्रतिष्ठापना नाम या तस्या एव पररप्रति- 
श्तायाः प्रति विपरीतार्थस्थापना, यथा-भनिलयः पुरुष इति ( विप- 
रीता्थं )प्रतिक्ता, हेतुः-पेन्व्ियकत्वादिति, इष्टान्तः-यथा धटः 
इति, उपनयो~यथा घट रेन्द्ियकः ( स चानिलयः ) तथा चाय- 
मिति, निगमर्न--तस्मादनिल्य इति ॥ ३२ ॥ ‡ 

अथ हेतुः- हेतुनौमोपरड्धिकारणं, वत्‌ प्रयक्षमनुमानमेति- 
द्यमो पभ्यमिति; एमिहँतुभि्वदुपरूभ्यते तत्‌ तत्वम्‌ ॥ ३३ ॥ 
, अथ इषटान्तः--दृष्ान्तो नाम यन्न मूखैबिदुषां उुद्धिसा्य, यो 
वर्ण्य बणैयति, यथा-अभिरष्णः, दवसुदकं, स्थिरा एथिवी, आदित्यः 
प्रकाशक इति, यथा वाऽऽदिखयः अरकाशकस्तथा सांख्यं॑वचनं प्रका- 
शाकभमिति ॥ ३७ ॥ 

उपनयो निगमनं चोक्तं स्थापनाप्रतिष्ठापनाव्याख्यायाम्‌ १२५ 

अथोत्तरम्‌--उन्तरं नाम साधम्बोपदिष्टे वा हेतौ वेधस्य॑वचनं, 
वैधम्योपदिष्टे वा हेतौ साधम्य॑वचनं; थथा-हेतुसधमांणो निकाराः, 
द्रीतकख हि व्या्ेहैतुसाधम्यवचनं-हिमरिशिरवातसंस्पश्ाो इति 
ब्ुवतः परो बरयात्‌-हेतुविध्मीणो विकाराः, यथा क्रीरावयवानां 
दादहोष्ण्यकोथप्रपचने हेतुवेधम्य हिमरशिदिरवातसंस्पश्रा इति; एतत्‌ 
सविपयंयसुततरम्‌र्‌ ॥ ३६ ॥ 


जथ सिद्धान्तः- सिद्धान्तो नाम स यः परीक्षकेवहविधं परीक्ष्य 
हेतुभिश्च साधयित्वा स्थाप्यते निणैयः। स चतुर्विधः-- सर्वेतन्नसि- 
डान्तः, प्रतितश्रसिद्धान्तः अधिकरणसिद्धान्त, अभ्युपगमसिद्धान्त 


१ 'अक्तकमाकादं, तच निलयं हृ. । २ उपनयो-यथा चाङृतकमाकाशं 
तच निलयं तथा पुरुष इतिः श. ३ शृष्टन्तो-घट देन्द्रियकः, स चानित्यः; 
उपनयो यथा धरस्तथा पुरुषः ह.। > तेनैव यद्वण्य ग. । ५ (साख्यं 
ज्ञानः ग. । | 


द्०८ ५५९ न 41९५१ ॥ |. जणश् दै 


इति । तत्र सर्वतश्रसिद्धान्तो नाम-संर्वतन्रेषु यस््रसिद्धं--यथा 
सन्ति निदानानि, सन्ति व्याधयः, सन्ति सिद्धधुपायाः साध्यानां 
व्याधीनामिति; प्रतितनच्रसिद्धान्तो. नाम तसिसतंसिस्तन्ने तत्तत्‌ . 
असिद्ध, यथा-अन्यत्रा्टो रसाः षडत्र, पञ्चन्द्रियाण्यनत्र षडिन्दरियाण्य- 
न्यत्र तन्ने, वातादिङ्घताः सर्व॑विकारा यथाऽन्यत्न अत्र वातादिङ्कता 
भूतङ्ताश्च प्रसिद्धाः; अधिकरणसिद्धान्तो नाम यसिन्नधिकरणे 
प्रस्तूयमाने सिद्धान्यन्यान्यप्यधिकरणानि भवन्ति, यथा-न सुक्तः 
कमोलुबन्धिकं रते निर्णहस्वादिति प्रस्तुते सिद्धाः कर्मफरमोक्षपु- 
रुषप्रेयभावा भवन्ति; अभ्युपगमसिद्धान्तो नाम--यमथैमसिद्ध- 
मपरीक्षितमयुपदि्टमहेठक वा वादकाङेऽभ्युपगच्छर्ति भिषजः, 
तयथा--रव्यं न प्रधानमिति इत्वा वक्ष्यामः, गुणाः प्रधाना 
इति इस्वा वक्ष्यामः, कंस भधानमिति क्रत्वा वक्ष्याम इस्येवमादिः । 
इति चतुर्विधः सिद्धान्तः ॥ ३७ ॥ 

अथ श्ाडदः--शराढ्दो नाम वर्णसमाच्चायः; स चतुर्विधः- दष्ट 
धश्चादछा्थैश्च सलयश्चानूतश्वेति। तत्र दृष्टयो नाम-त्निभिर्हेत॒भिदोषाः 
अङुष्यन्ति षड्भिर्पक्रमेश्च भरशाम्यन्ति, सति ओोत्रादिसद्धावे ` 

ब्दादिम्रहणमिति; अद्ष्टाथैः पुनः-अत्ि प्रेयभावोऽस्ि मोश्च 

इतिः सल्यो नाम यथाथैभूतः-सन्त्यायुरवेदोपदेशाः, सन्त्युपायाः 
साध्यानां व्याधीनां, वन्यारम्भफटानीति; सलयविपर्ययश्चानरतः ३८ 

अथ प्रयक्ष--प्र्यक्षं नाम त्यदास्मना चेन्द्रिये सखयमुपर- 
भ्यते; तत्राप्मप्र्क्षाः सुखढुःखेच्छदरेषाद्यः, श्रड्दादुयस्त्विन्दि- 
धप्रयकश्चाः ॥ ३९ ॥ 
, अथायुमानम्‌--भनुमानं नाम तर्को युत्तयपेश्चषः । यथोक्तम्‌-- 
स्न जरणशत्तंया, बकं व्यायामशचक्तया, ओोन्रावीनि शब्दादिरह- 
णेनेलेवमादि ॥ ४० ॥ | 
अथेतिद्यम्‌-रेतिद्यं नामाक्लोपदेश्षो वेदादिः ॥ ४१ ॥ 


९ तसिससिन्‌ सर्वसिस्तन्रे तन्तत्‌ प्रसिद्ध यो.। २ 'तस्िसरसिननेकै- 
कसिसत्रे' यो. ३ परीय" इति पा०। 


अ० ८ | विमानस्थाचम्‌ । ३०९ 


अथोपम्यम्‌- ओप्य नाम यद्न्येनान्यसय साददयमधिदतय 
काशन; यथा-- दण्डेन दण्डकल, धनुषा धनुःलम्भसः इष्वासे. 
नारोग्यदस्येति ॥ ७२ ॥ 

अथ संदायः--संशयो नाम संदेहरुक्षणानुसंदिग्धेष्व्थैष्वंनि- 
श्चयः। यथा-इष्टा द्यायुष्मछश्चणेस्पेताश्चादुपेताश्च तथा सक्रियाश्चा- 
क्रियाश्च पुरुषाः शीघ्रभङ्गा्चिरजीविनश्च, एतहुभयदषटत्वात्‌ संदायः- 
किञ्च खख्वस्यकारमृस्युरत नास्तीति ॥ ४३ ॥ 

अथ प्रयोजनं-भ्रयोजनं नाम यद्थैमारभ्यन्त आरस्माः; 
यथा--यद्यकारशष्युरस्ि ततोऽहमात्मानमायुष्येरुपचरिष्याम्यना- 
युष्याणि च परिहरिष्यामि, कथं मामकाररल्युः भहेतेति ॥४४॥ 

अथ सब्यभिचारं-सव्यमिचारं नाम यद्यमिचरणं; यथा- 
भवेदिदमौषधमस्मिन्‌ भ्याधौ योगिकमथवा नेति ॥ ४५ ॥ 

अथ जिक्ञासा--जिश्ञासा नाम परीक्षा; यथा मेषजपरीक्षोत्तर- 
कालमुपदेक्ष्यते ॥ ४६ ॥ | 

अथ यवसायः--ज्यवसायो नाम निश्चयः; यथा वातिक एवायं 
ध्याधिः, इदमेवास्य सेषजमिति ॥ ४७ ॥ । 

अथाथैप्रासिः--भरथप्राधि्नाम यत्रकेनार्थेनोक्तेनापरस्याथंसानु- 
क्लापि सिद्धिः; यथा-~नायं संतपंणसाभ्यो व्याधिरिद्युक्ते भवल- 
रभरासिः--अपत्षणताध्योऽथमिति, नानेन दिवा भोक्तम्यमिव्युक्ते 
भवल्य्प्राक्षिः-- निधि भोक्तन्यमिति ॥ ४८ ॥ 

अथ संभवः-- संभवो नाम यो यतः संभवति स तख संभवः; 
यथा-षड्धातवो ग्भख, व्याधेरहितं, हिततमारोग्यखेति ॥ ४९ ॥ 

अथानुयोऽ्व--अनुयोज्यं नाम यद्वाक्यं वाक्यदोषयुक्त तत्‌: 
खौमान्यतो उयाहतेष्वधैषु वा विरोषम्रहणार्थं यद्वाक्यं तदध्यजुयोज्य; 
यथा- संोधनसाध्योऽयं व्याधिरिष्युक्ते किं वमनसाध्योऽय { किं 
वा विरेचनखाध्यः १ इल्यनुयुज्यते ॥ ५० ॥ 


न 
१ (्संदिश्यष्वयेष्वनिश्चयः० ग. । २ श्रदमेवात्र यो.। ३ 'सामान्योदाः 
इतेष्वर्थपुः इति प्‌[० । 


2१० चरकसाहता । | स ८ 


अथाननुयोज्यं--अननुयोज्ये नामतो विपययेणः यथा-- 
भरयमखाध्यः ॥ ५१ ॥ 


अथानुयोगः--अनुयोगो नाम स य॑ततद्विद्यानां तद्वियेरेव सार्धं 
मनने तच्नैकदेश्ो वा प्रश्चः प्रश्नेकदेशषो चा ज्लानविक्लानवचनभ्रतिवचन. 
रीक्षाथ॑मादिश्षयते; यथा-निल्यः पुरूष इति प्रतिच्लाते, यत्परः को 
हेतुरित्याह, सोऽचुयोगः ॥ ५२ ॥ 


अथ प्रयजुयोगः--परयजुयोगो नामाचुयोगययाबुयोगः; यथा- 
¶सया्घुयोगस्य पुनः को हेतुरिति. ॥ ५३ .॥ । 


अथ वाक्यदोषः-वाक्यदोषो नाम यथा सख्वसिन्नथं न्युन- 
पधिकमन्थकमपार्थेकं विरद चेति । एतानि दयन्तरेण न प्रङ्तोऽथः 
णद्येत्‌ । तन्न न्यूनं -प्रतिक्ताहेतूढाहरणोपनयनिगमनानामन्यतमे- 
पि न्यूनं न्यूनं भवति, यद्वा बहूपदिष्टदेठुकमेकेन हेतुना साध्यते 
च न्यूनम्‌ । अथाधिकम्‌--जधिकं नाम यच्यूनविपरीत, यद्वाऽऽ्यु- 
दि भाष्यमाणे बार्हसपयमोद्ानसमन्यद्वा यद्किविदप्रतिसेबद्धाथ- 
रुद्यते, यद्वा संबद्धाथैमपि द्विरभिधीयते तत्‌ पुनरुक्ततवादधिकं; त्च 
[नरक्तं हिविधम्‌-अथैपुनर्क्तं राब्द्पुनरक्तं च; तनत्राथैपुनसक्त 
था मेषजमोषधं साधनमिति, शाब्दुपुनरूक्तं पुन्भेषजं मेषज- 
मेति। अथन्थकम्‌-अन्थेकं नाम यद्वचनमश्चरम्माममन्रमेव सयात्‌ 
ञ्चवगेवन्न चार्थ॑तो गह्यते । अथापाथेकमू-- अपार्थकं नाम यदुर्थवच् 
रस्परेणासंयुज्यमाना्थकं, यथा--चक्रनक्रवंद्यवज्ञनिशाकरा इति । 
पथ विरुढं--विर्दधं नाम यद्ृष्टन्तसिद्धान्तसमयर्विरुधं; तन्न पूं 
ए्टान्तसिद्धान्ताबुक्तो; समयः पुनल्िधा मवति, यथा--आयुैदि- 
हसमयो यात्ञिकसमयो मोश्चश्चाशिकसमयश्चेति; तत्रायुवैदिकसमय. 
धरतुष्पाद्‌ भेषजमिति, याक्तिकसमय आरूभ्याः परव इति, मोश्च. 
शाखिकूसमयः सवेभूतेष्वदहिंसेति; तन्न स्वसमयविपरीतसुच्यमानं 
विद्ध भवति । इति वाक्यदोषाः ॥ ५४ ॥ 


लथ ॒वाक्यप्ररासा--वाक्यप्रदसा नाम यथा खल्वसिन्नथै 
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त्वन्यूनमनधिकम्थैवदनपाथकमविरुदधमधिगतपवाथं चेति यत्तदा- 
क्यमननुयोज्यमिति प्रशस्यते ॥ ५५ ॥ 


अथ छरु--छटं नाम परिक्ञठमंथौ मासमनर्थकं वाग्वस्तुमाच्र- 
मेव । तद्धिविधं वाक्छक, सामान्यच्छरु च । तत्र वाक्छर नाम 
यथा-कथिद्ुयात्‌-नवतच्रोऽयं भिषगिति, भिषग्बुयात्‌-नाहं नवतन्न 
एकतश्नोऽहमिति, परो बरूयात्‌-नादं बवीमि नवतच्नाणि तवेति; 
सपि तु नवाभ्यस्तं हि ते तञ्नमिति, भिषग्ब्रुयाव्‌-न मया ननाम्यस्तं 
तन्नमनेकधाऽस्यस्तं मया तच्रमिति, एतद्वाक्छरऊ; सामान्यच्छरं 
नाम यथा-व्याधिप्रशमनायोषधमिषव्युक्ते परो ब्रूयात्‌-सत्‌ सस्मश्च- 
मनायेति क्रु भवानाह; सन्‌ हि रोगः, सदौषधं, यदि च सत्‌ 
ससद्रमनाय भवति, तन्न सच्‌ हि कासः, सत्‌ श्चयः, सत्सामान्यात्‌ 
कासते श्षयप्रह्ममनाय भविष्यतीति; एतत्‌ सामान्यच्छरम्‌ ॥५६॥ 


अथाहेतः--अहेतुनौम प्रकरणसमः संशयसमो वण्येखमश्वेति । 
तत्र प्रकरणसमो नामाहेतर्यथा--अन्यः शरीरादात्मा निल इति 
(पक्षे) परो ब्रूयात्‌-यस्मादन्यः इरीरादत्मा तस्मान्निलयः; द्ारीरं 
दयनिलयमतो विधर्मिणा चात्मना भवितव्यमिलेष चाहेतुः, न हि य 
एव पक्षः ख एव हेतुरिति; संशयसमो नामादेतुयै एवं संशयहेतुः 
स॒ एव संद्रयच्छेदहेतः, यथा-जयमायुवेदेकवेशमाह किन्वयः 
चिक्िस्सकः स्याश्नवेति संशये परो बूयात्‌-यस्मादयमायुेदेकदेश- 
- माह तसाच्चिकिव्सकोऽयमिति, न च संद्रायच्छेदहेतं विदोषयति, एष 
चाहेतुः, न हि य एव संशयहेतुः स एवं संद्यच्छेदहेतुभवतिः 
वण्यसमो नामाहेतुयो देतुर्बण्यीवििष्टः, यथा कश्चिद्रुयात्‌-अस्प- 
त्वाहुद्धिरनिलया शब्दवदिति, अन्न वण्यैः शब्दो इद्धिरपि वण्यौ, 
तदुभयवण्यौ निरिष्टत्वाद्रण्ये समोऽप्यहेतुः ॥ ५७ ॥ 

अथातीतकारुम्‌--अतीतकारं नाम यत्‌ पूवं वाच्यं तत्‌ पश्चादु- 
च्यते, तत्‌ कारातीतस्वादग्ाद्यं भवति; पूर्वं वा निग्रहभ्राक्षमनिगृद्य 








१ 'विधिणाञनेनः ग. \ २ प्र ग.। 


१९ स ९०६१।९८०॥। । | ५० 


रिग्रह्य पश्चान्तरितं पश्चानिगृीते तत्तस्यातीतकारष्वाज्निभ्रहवचन- 
समथ भवतीति ॥ ५८ ॥ | 
अथोपारम्भः-- उपालम्भो नाम हेतोदोषवचनं; यथा पूर्वमहे- 
रो हेत्वाभासा व्याख्याताः ॥ ५९ ॥ 
अथ परिहारः-परिद्टारो नाम तस्येव दोषवचनस्य परिहरण; 
धा-निद्यमास्मनि श्रारीरस्थे जीवलिङ्गान्युपरभ्यन्ते, तख चापश. 
ोपरुभ्यन्ते, तस्मादन्यः शरीरादास्मा लिलश्चति ॥ &० ॥ 
अथ प्रतिज्ाहानिः- प्रतिज्ञाहानिनाम सा पूकैपरिगृद्ीतां 
तिन्तां पर्यनुयुक्तो यत्‌ परित्यजति । यथा~प्राद भतिन्लां इत्वा 
नैलः युरुष' इति, पयेनुयुक्तस्त्वाह-अभनिलय इति ॥ &9 ॥ 
अथाम्ययुत्ता-घभ्ययुक्षा नाम साय इष्टानिष्टाभ्युपगमः ॥६२॥ 
जथ हेष्वन्तर-- हेत्वन्तरं नाम प्रङ्तदहेतो वाच्ये यद्वितदेतु- 
ह ॥ ६३ ॥ 
अथाथीन्तरम्‌--अथीन्तरं नामेकस्मिन वक्तव्येऽपरं यदादः 
धा--ञवरलक्षणे वाच्ये प्रसेहटश्चणमाह ॥ &७ ॥ 
अथ निभहस्थानं--निभरहस्थाने नाम पराजयप्रािः; तच्च न्निर- 
हितस्य वाक्यस्या विक्तानं परिषदि वित्ञानवत्यां, यद्भा अननुयोज्य- 
7ज्ुयोगोऽनुयोज्यस्य चानजुयोगः, प्रतिज्ताहानिरमभ्यनुन्ञा काराती- 
वचनमहेवन्यूनमतिरिक्तं व्यथंमनथेक पुनर्क्त निरु हेत्वन्तरम- 
तरं च निग्रहस्थानम्‌ ॥ ६५ ॥ | 
हति वादम्भैपदानि यथोदेशमभिनिरदिष्टानि भवन्ति ॥ ६६ ॥ 
वादस्तु खट्ध भिषजां प्रवतेमानः भ्रवतततायुवद्‌ एव, नस्वन्यन्न॥ ६७ 
तन्न हि वाक्यप्रतिवाक्यविस्तराः केवराश्चोपपत्तयश्च सवाधि- 
रणेषु; ताः सवीः सम्यगवेक्ष्यावेक्ष्य सवं वाक्य ब्रुयात्‌ , नाश्रज्ञ- 
'कमश्षाख्रमपरीक्षितमसाधकमाङुरुमन्ञापक चा, सव च हेतुमद्रू- 
त्‌, हेतमन्तो द्यकद्टुषाः स्व एव वाद्चिभ्रहाश्चिकिर्तिते कार- 





१ °न्य॒थैमपाथैकंः च. । 
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गभूताः भ्रद्ास्तदुदधिवधंकत्वात्‌ , सर्वारम्भषिदिं ्ावहयनुपहता 
बुद्धिः ॥ ६८ ॥ 

इमानि खट्धु तावदिह कानिचित्‌ प्रकरणानि भिषजां जानाथ 
सुपदेक्ष्यामः, ज्ञानपूर्वकं हि कर्मणां समारम्भ प्रं सन्ति कुश्ाराः । 
ज्ञात्वा हि कारणकरणकाययोनिकायैकायफालानुबन्धदेरकाल- 
्रचरच्युपायाचर्‌ सम्यगभिनिर्वैतेमानः कायौभिनिचैतानिष्टफरायुबन्धं 
कायेममिनिर्वेतैयलनतिमहता प्रयत्नेन कतौ ॥ &९ ॥ 

तन्न कारणं नाम तद्‌ यः करोति, स एव हेतुः, स कता ॥ ७० ॥ 

कर्णं पुनस्तद्‌ यदुपरकरणायोपकस्पते कतः कायाभिनिदैत्तो भय- 
तमानसख ॥ ७१॥ 

कार्ययोनिस्तु सा या विश्छियमाणा कार्यस्वमापद्यते ॥ ७२ ॥ 

कार्य तु तद्‌ यस्याभिनिव्रैत्तिमभिसंधाय भवतेते कता ॥ ७३ ॥ 

कार्यफङं पुनस्तद्‌ यस्रयोजना का्याभिनिगरत्तिरिष्यते ॥ ७४ ॥ 

अनुबन्धस्तु खल्युं स॒ यः कतौरमवरयमनुबश्नति कायोदुत्तर- 
, कारं कायेनिमित्तः श्युभो बाऽप्यञ्चुभो वा भावः ॥ ७५ ॥ 

देशस्स्वधिष्ठानम्‌ ॥ ७६ ॥ 

कारः पुनः परिणामः ॥ ७७ ॥ 

प्रवृत्तिस्तु खल चेष्टा कार्याथौ, सेव क्रिया कमे थलः कार्यसमा- 
रम्मश्च ॥ ७८ ॥ 

उपायः पुनख्रयाणां कारणादीनां सौष्टवमभिविधानं च सभ्यक्‌; 
कायेकार्यफलानुबन्धवञ्यौनां तेषां तद्धि का्थाणामभिनि्वैतेकमिति 
अतस्तूपायः; ते नोपायाथोऽस्ि, न च वियते तर्दति, कताचोत्तर- 
कार फर, फलाञ्चानुबन्ध इति ॥ ७९ ॥ 

एतदराविधममे परीक्ष्य, ततोऽनन्तरं कायाथ प्रव्रतिरिष्टा; तसा- 
द्विषद्‌ कार्यं चिकीषुः भ्राक्ायैसमारम्भात्‌ परीक्षया केवरु परीक्ष्य 
परीक्ष्य कम समारभेत कतम्‌ ॥ ८० ॥ 





१ भभिसंधा्नः ग. । २ “वर्ज्यानां, कायीणामभितिवतेक्‌ इदयतस्तूपायः 
च. ।॥ २ (कायमिति द्रेषः" चक्रः । 


ब्‌२ठ पर्कस (हुता ॥ | ज० ८ 


तत्र चेद्धिषगभिषग्वा भिषजं कथिदेवं च्छेद्‌-वम नविरेचना- 
स्थापनानुवासनदिरोषिरेचनानि प्रयोक्तुकामेन भिषजा कतिविधयां 
परीक्षया कतिविधसेव परीक्ष्य, कश्चात्र परीक्ष्यविरोषः, कथं च 
परीक्षितभ्यः, क्रप्रयोजना च परीक्षा, क्र च वमनादीनां भन्ति, 
क्र च निद्त्तिः, प्रवत्तिनिवृत्तिरक्षणसंयोगे च किं नेष्ठिकं, कानि 
च वमनादीनां मेषजद्रव्याण्युपयोगं गच्छन्तीति ॥ ८१ ॥ 


स॒ एवं प्रष्टो यदि मोहयितुमिच्छत्‌, ब्रयादेन-बहुनिधा 
हि परीक्षा तथा परीक्ष्यविधिमेदः, कतमेन विधिभैदप्रङृल्यन्तरेण 
भिन्नया परीश्चया केन वा विधिसेदप्रङ्कलन्तरेण परीक्ष्य भिन्नस्य 
मेदा भवान्‌ पृच्छलास्यायमा्न, नेदानीं भवतोऽस्येन विधिः 
मेदध्रक्ृयन्तरेण भिन्नया परीक्षयाऽन्वेन वा विधिैदप्रङ्रटयन्तरेण 
परीक्ष्यस्य भिन्नखभिरुषितमथ ्ओत॒महमन्येन परीश्षानिधिभेदेना- 
न्येन वा विधिसेदपरङ्लयन्तरेण परीक्ष्यं भिच्वाऽन्यथाऽऽचक्षाण 
इच्छां प्रपूरयेयमिति ॥ ८२॥ 


स यदुत्तरं ब्रूयात्तत्‌ परीक्ष्योत्तरं वाच्यं खाद्यथोक्तं च प्रतिवचन 
विधिमवेक्षय; सम्यग्यदि त॒ ब्रूयात्‌, न चैनं मोहयितमिच्छेत्‌ , प्रां 
त॒ वचनकाकं मन्येत, काममस्मे ब्रूयादाक्तमेव निखिङेन ॥ ८३ ॥ 

द्विविधा तु खट परीक्षा ज्ञानवतां परलयक्षमयमानं च, एतद्धि . 
द्रयसुपदेकशश्च परीक्षा स्याच्‌; एवमेषा द्विविधा परीक्षा, तिविधां 
चा सहोपदेरोन ॥ ८४ ॥ 

दृश्विधं तु परीक्ष्यं कारणादि यदुक्तमभे, तदिह भिषगादिषु 
संसायै संदश्ेयिष्यामः-दह कावर्धरप्तेः कारणं भिषक्‌, कर्णं 
पुनभैषजे, का्ययोनिधोतुवेषम्यं, कार्य घातुसास्यं, का्यफरछं 
सुखावासिः, अनुबन्धस्तु खल्वायुः, देशो भूमिरातुरश्च, कारः 
पुनः संवत्सरश्चातुरावस्था च, प्रवृत्तिः प्रतिक्मैसमारम्भः, उपायस्वु 


त 
१ वेदानीं ग.॥ २ सित्वाऽ्यैमाचक्षाणः ग.। ३ "अवेक्ष्य सम्यदूरू । 
यदि तु न चैनं मोहधितुमिच्छेतः ग.! ४ कायैम्ापरौ" ग. । 
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भिषगादीनां सौषठवमभिविधानं च सम्यक; इदाण्यस्योपायख 
विषयः पूर्ेटेबोपायविशेषेण व्याख्यातः; इति कारणादीनि दशा 
दासु भिषगादिषु संसाय॑संदितानि, तथेव चुपूर्यैतदशविधं 
परीक्ष्यसुक्तम्‌ ॥ ८५ ॥ | 

तख शो यो विरोषो यथा यथा च परीश्चितव्यः, स तथा तथा 
व्याख्याखते ॥ ८६ ॥ । 

कारणं मिषगिव्युक्तमगरे, तस्य परीक्षा-भिषङ्काम स यो मेषति, 
यः सृत्रारथप्रयोगङ्कक्षरः, यख चायुः सर्वथा विदितं यथावत्‌ । 
स च सर्वधातुसाम्यं चिकीर्षन्नादमानसेवादितः परीक्षेत गुणिषु 
गुणतः कायामितिशुत्ति परयन्‌--कचिदृहमसख कायैस्यभिनिवैतेने 
समर्थोऽसि न वेति; तत्रेमे भिषग्गुणा येरूपपन्चो भिषर्धातुसाभ्या- 
मिनिर्वसने समर्थो भवति; तचथा,-पयैवदातश्चुतता, परिदृष्टकमेता, 
दाक्ष्य, सौचं, जितहस्तता, उपकरणवत्ता, सर्वैन्द्रियोपपन्तता, भक 
तिता, भतिपत्तिक्ञता चेति ॥ ८७ ॥ 

करणं पुनभषलं; भेषजं नाम तचदुपकरणयो पकदण्यते भिषजो 
धातुसाम्याभिनिदत्तौ भ्रयतमानख विरोषतश्चोपायान्तेभ्यः । तद्भि- 
विधं व्यपाश्रयसेदात्‌-दैवव्यपाश्चये, युक्तिव्यपाश्रयं चेति । तत्न 
दैवव्यपाश्रयं -मन्नोषधिमणिमङ्गरूबद्युपहारहोमनियमप्रायश्चित्तोप- 
वासखस्ययनप्रणिपाततगमनादि, युक्तिन्यपाश्रयं-संशोधनोपरमने 
चेष्टाश्च दृष्टफराः । एतच्चैव सेषजमङ्गमेदादपि द्वि विधं-दग्यभूत- 
मदूभ्यभूतं चेति । तत्र ददरष्यभूतं तहुपायामिड्धतम्‌ । उपायो नाम 
मयदशीनविस्मापनविस्मारणक्षोभणहषेणभस्सनवधबन्धस्व्संवाई- 
नादिरमूर्तो भावविशेषो यथोक्ताः सिद्खुपायाश्चोपायामिड््त इति । 
यत्त द्व्यभूतं तद्वमनादिषु योगस्येति । तखापीयं परीश्चा--दइद- 
मर्वभङृत्येवेगुणमेव्रभावमस्िन्‌ देशे जातमस्मिचरृतावेवं गृदतमे- 
वनिहितमेवसुपरकृतमनया मात्रया युक्तमसिन्‌ व्याध्यावेवविधस्य 
स 


१ 'अमिसंधान यो.। २ धवो यः प्रीक्षयनिरेषःः ग. । ३ “अद्रव्यभूतं 
तद्‌ यदुपायाभिष्ठतं' ग.। ४ गङ्गाधरस्तु उपायाभिष्ताः दति न पठति । 


2५४ चरकस्राहता ॥ | अ० ८ 


पुरषस्थैतावन्तं दोषमपकर्षयस्युपश्मयति वा, यदन्यदपि चेवनिधं 
मेषं अवैन्तचानेन चान्येन वा विशेषणेन युक्तप्रिति ॥ ८८ ॥ 

कार्ययो निधौतुवेषम्ं; तसय लक्षण-धिकारागमः; परीश्चा तवस्य 
निकारथङ्कतेश्चैवोनातिरिक्तङिङ्गविरोषवेश्चषणं, विकारस्य च साभ्या- 
साध्यश्दुदारूणलिङज्गविरोषावेक्षणमिति ॥ ८९ ॥ 

कार्यं धातुसाम्य; तख रक्षणं विकारोपक्मः, परीक्षा सवख 
खगुपश्मनं, खरवणयोगः, शरीरोपचयः, बरब्रद्धिः, अभ्ववहाया- 
भिराषो, रविराहारकारे, जभ्यवहतसख चाहारसय काडे सम्यग्जरण, 
निद्राकाभो यथाकारं, वैकारिकाणां च खभानामदरनं, सुखेन च 
प्रबोधनं, वातमूच्नपुरीषरेतसा युक्तिः, सवाकारिमेनोबुद्धीन्द्ियाणां 
घाव्यापत्तिरिति ॥ ९० ॥ 

कार्यफरू सुखावाक्षिः; तस रक्षण-मनोद्ुद्धीन्दियश्चरीरतष्िः 
॥ ९१ ॥ 

अनुबन्धस्तु खल्वाथुः; तस रक्षण-भ्राणेः सह संयोगः ॥ ९२ ॥ 

देशस्तु भूमिरातुरश्च । तन्न भूमिपरीक्चा आतुरपरिल्लानहेतोवी 
घयादौषधपरिक्ानहेतोवा । तत्न तावदियमातुरपरिक्तानहेतोः; त- 
प्रथा--जय कस्िच्‌ भूमिदेशो जातः संच्द्धो व्याधितो चैति; तस्मिश्च 
घ्रूमिदेरो मनुष्याणामिदमाहारजातमिदं विहारजातमेतावद्रुमेव- 
वेध सर्वमेर्वनिधं सास्म्यमेवविधो दोषो भक्तिरियमिमे व्याधयो 
हितमिदमदहितमिदमिति भरायोध्रहणेन; ओषधपरिन्ञानहेतोस्तु 
हत्पेषु भूमिपरीक्षा वक्ष्यते ॥ ९३ ॥ । 

आतुरस्तु खलु कायेदेशः; तसय परीक्षा आयुषः प्रमाणन्तानहे- 
गेन स्यादरूदोषप्रमाणक्ञानहेतोवा । तन्न तावदियं बरूदोषभ्रमाण- 
तानहेतोः--दोषध्रमाणानुरूपो हि सेषजप्रभाणविरोषो बरप्रमाण- 
विशेषापेक्षो भवति; सहसा दयतिबरमोषधमपरीश्चकगप्रयुक्तमद्प- 
ब्ररुमातुरमतिपातयेत्‌, न द्यतिबलान्याप्नेयसोस्यवायवीयान्यौष- 





, ९ गज्गाधरस्तु 'प्रायोम्रहणेन' इति न पठति । २ भेषजप्रमाणविकटपः” 
दति पा०। 


अण < | निमानस्थानम्‌ । ३१७ 


धान्यधिक्षारषश्मकमोणि वा राक्यन्तेऽस्पवकेः सोडुम्‌ , असद्यातिती. 
कष्णवेगत्वाद्धि तानि सद्यः प्राणहराणि स्युः; एतच्चैव कारणमपेक्षमाणा 
ही नबलमातरमविषादकरेश्दुसुङमारप्रायेरत्तरोत्तरगस्भिरविभ्नमैरः 
नात्ययिकेश्चोष्वरन्योषयैः, विरोषतश्च नारीः; ता हनवस्थितशदु- 
बुत्तविद्धवह्द्याः भायः सुङुमार्योऽबराः परंसंस्तभ्याश्च ! तथा बर- 
वति बर्वच्याधिपरिगते खद्पबलमोषधमपरीक्षकमपयुक्तमसाधकं 
भवति । तसादातुरं परीक्षेत--प्रक्तितश्च विङृतितश्च सारतश्च 
संहननतश्च प्रमाणतश्च सास्म्यतश्च स्वतश्चाहारदाक्तितश्च उप्रायामः 
दाक्तितश्च वयस्तश्वेति बर्प्रमाणविरोषग्रहणहेतोः ॥ ९४ ॥ 

तत्रेमे प्रक्ृलादयो भवाः । तथथा--ड्यकदोणितप्रक्नतिं काल- 
गभोश्चयम्रङृतिं मातुराहारविहारप्रहृतिं महाभूतविकारपरक्ृतिं च 
गर्भशरीरमपेश्षते । एता हि येन येन दोषेणाधिकेनैकेनीनेकेन 
वा समनुबभ्यन्ते तेन तेन दोषेण गर्मोऽनुबभ्यते, ततः सा सा 
दोषप्रकृतिरूच्यते मनुष्याणां ग्मादिग्रृत्ता । तसनाच्छेष्मराः भ्रद्या 
केचित्‌, पित्तराः केचित्‌, वातलाः केचित्‌, संसृष्टाः केचित्‌, 
समधातवः प्रद्रलया केचिद्धवन्ति ॥ ९५ ॥ 

तेषां रक्षणानि व्याख्यायामः-शेष्मा हि लिग्धश्टक्ष्णशचदु, 
मधुरसारसान्द्रमन्दस्तिमितगुरुशीतपिच्छिंराच्छः; तस्य सेदव 
मकाः किरधाङ्गाः+छक्ष्णत्वाच्छरक्ष्णाङ्गाः, मृदुस्वादुष्टिसुखसुङक्कमाराव- 
दातगाच्राः, माधुयोव्‌ प्रभूतश्चुक्कभ्यवायापल्याः, सारत्वात्‌ सारसं. 
तस्थिरश्रारीराः+सान्द्रव्वादुपचितपरिपूणेसर्वौङ्गाः मन्दस्वान्मन्दचेष्टा- 
हारभ्याहाराः, सेमिल्ादशीघ्रारम्भक्चो भविकाराः, गुरस्वात्‌ सीरा- 
धिष्ठितावस्थितगतयः, शेल्यादङ्पश्च्तष्णासंतापस्वेददोषाः, पिठ 
ठत्वात्‌ सुष्िष्टसारसखन्धिबन्धनाः, तथाऽच्छत्वात्‌ भ्रसन्नदरेना- 





१ "भृदुवृन्तमगम्मीरः चक्रः । ““म्रदुबिवेत० यो.। २ "परमसंसस्याश्चः 
यो.। ३ तत्र प्रकृलयादीन्‌ भावाननुव्याख्यास्यामः च । ४ ्दोषेण 
एकेनाधिकेन समेन बाऽनुबध्यन्ते ग. । ५ ““ब्रिललाच्छः च । ६ सारा 
भिष्ितगतयः' यो. \ ४७ "वि्नलतात्ः च । | 


३१८ चरकसाहता ॥ . | अ० ८ 


जनाः असश्रलिग्धवणैस्वराश्च भवन्ति; त पए्वगुणयोगनच्छेष्मला 
बरुवन्तो वसुमन्तो विद्यावन्त ओजखिनः शान्ता आयुष्मन्तश्च 
भवन्ति ॥ ९६ ॥ 

पित्तमुष्णं तीक्ष्णं द्रवं विल्मम्हं कटुकं च | तस्योष्ण्यात्‌ पित्तरा 
अवन्व्युष्णासहाः, उष्णञुखाः, सुङमारावदातगान्नाः, भभूतपिद्ु- 
ज्यङ्गतिरुकषिडकाः, श्चुषिपासावन्तः, सषिप्रवलीपङिलखालिलय- 
दोषाः, प्रायो मद्रल्पकपिरङ्मशचुरोमकेशाः; तेक्षण्यात्तीक्ष्णपरा- 
क्रमाः, तीश्णाप्मथः, प्रभूताश्नपानाः, श्चासदहिष्णवो, दन्दश्युकाः; 
इवस्वाच्छिधिरख्दुसन्धिबन्धमांसाः, प्रभूतसषटस्वेदमत्रपुरीषाश्च; 
निरत्वात्‌ भभूतपूतिकक्षासखरिरःशरीरगन्धाः; कटुम्खत्वादस्पञ्च- 
कञ्यवायापल्याः; त एवंगुणयोगाव्‌ पित्तखा मभ्यबरा मध्यायुषो 
मभ्यन्तानविन्ञानविन्तोपकरणवन्तश्च भवन्ति ॥ ९७ ॥ 

वातस्तु रुक्षरघुचरबहुरीघधरीतपरषविश्ादः । तस्य रौक्ष्यादा- 
तरा रुक्षापचितास्पश्रीराः, मततरुक्षक्षामभिन्नमन्दसक्त(ज्ञ)जजे- 
रस्रराः, जागरूकाश्च; रघुत्वाल्घुचपरुगतिचेश्टाहैराः; चर्वाद्‌- 
नवस्थितसन्ण्यस्थिभुहन्वो एजिह्धारिरःर्कन्धपाणिपादाः; बहुत्वाद- 
इ्ररापकण्डरासिराभ्रतानाः; हीघ्रश्वाष्छीघ्रस्मारम्भक्षोभविकाराः 
द्रीघ्रोच्नास्तरागविरागाः, श्चुतिभ्राहिणोऽस्पस्सरतयश्च; शेद्याच्छीता- 
सहिष्णवः, प्रततक्षीतकोद्वेपकस्तम्माः; पारष्यात्‌ परषकेशदमश्चरो. 
मनखदकनवद्नपाणिपादाङ्गाः; वैश्यात्‌ स्फुरिताङ्गावयवाः, सतत- 
संधिरब्दगामिनश्च भवन्ति; त एवगुणयोगाद्वातखाः भरायेणाह्पब- 
खाश्चाद्पायुषश्चाल्पापल्याश्चाद्पस्राघनाश्चाघधनाश्च भवन्ति ॥ ९८ ॥ 

संघगोत्‌ संखष्टकश्चषणाः; सर्वगुणसयुदितास्व॒ समधातव इति । 
` एवं प्रकृतितः परीक्षेत ॥ ९९ ॥ 

विङ्कतितश्चेति--विङृतिरुच्यते विकारः । तन्न विकारं हेतुदोषदू- 
व्यप्रङृतिदेश्कारबरूविरोषेखिङ्गतश्च परीकेत, न द्यन्तरेण हेत्वा. 
दीनां बरुविरोषं भ्याधिबरुविरोषोपरुञ्धि; । यस्य हि उ्याघेर्दोषनरू- 


१ “०ब्याहाराः च। २ (भीमारम्भ' ह, । 





० ८ |  पिरमानस्थानेस्‌ । | 2९९ 


ध्यप्रकृतिवेशकारुसाम्यं भवति महश्च हेतुखिङ्गवलं स व्याधिर्वर- 
वाच्‌. भवति, तद्विपययाचाठपवरः, मध्यबटस्तु दोषदृष्यादीना- 
मन्यतमसामाल्याद्धेतुङिङ्गमभ्यबरुत्वाच्चोपरभ्यते ॥ १०० ॥ 

सारतश्चेति-साराण्यष्टौ पुरषाणां बरूमानविरोषन्ताना्थसुपदि, 
इयन्त; तचथा-सवग्रक्तमां समे दोस्थिमजञ्चुकसत्वानीति ॥ ५०१ ॥ 
तत्र ल्िरधश्क्ष्णसदुप्रसन्नसृक्ष्माद्पगम्भीरसुङमारलोमा सप्र. 
मेव च स्वक त्वक्सारा; सा सारता सुखसोभाग्येश्र्योपभोगङ्ख- 
दिविद्यारोग्यगप्रहर्षणान्यायुश्चानित्वरमाच्ष्टे ॥ १०२ ॥ 

कणौक्षिञुखजिदह्धानासोष्ठपाणिपादतलनखरुलाटमेहनं ल्िरध- 
रक्तवणै श्रीमद्‌ आनजिष्णु रक्तसारा्णां; सा सारता सुखयुदभैतां 
मेधां मनस्िष्वं सौुमा्थमनतिबरमङ्केशसहिष्णुत्वयुष्णासहिष्णुलवं 
चाचष्टे ॥ १०३ ॥ 

शङ्करुरारज्ृकारिकाक्षिगण्डहनुभ्रीवास्कन्धोद्रकक्चवक्चःपाणि- 
पादतंधयः च्थिंरमांसोपविता मांसताराणां; सा सारता क्षमां 
तिमरोर्यं वित्तं॑विद्यां सुखमाजेवमारोग्यं बलमायुश्च दीर्ध 
माच ॥ १०४ ॥ 

वणैस्वरनेन्रकेश्चरोमनखदन्तोष्टमघ्रपुरीषेषु विशेषतः खेहो सेद्‌ः- 
साराणां; सा सारता वित्तश्वय॑सुखोपभोगप्रदानौन्याजेवं सुङकमा- 
रोपचारतां चाचष्टे ॥ १०५॥ 

पाष्णिगुल्फजान्वरलिजघचुचिद्चकरिरःपवेस्थूखाः स्थूरास्थिनखद्‌- 
न्ताश्वासिसाराः; ते महोत्साहाः क्रियावन्तः डऊशरवहाः सारसि- 
रश्षरीरा भवन्त्यायुष्मन्तश्च ॥ १०६ ॥ 

्दन्वङ्गा बलवन्तः ज्िग्धवणैखराः स्थुरूदीधवृत्तसंधयश्च मज- 
साराः; ते दीघौयुषो जर्वन्तः श्ुततविक्ञानवित्तापल्यसंमानभाजश्च 
भवन्ति ॥ ५०७ ॥ 





1 
१ 'सुखमुद्धता' ग.। २ “सिरय॒रुश्ुममांसोपनचित्रा ह. । ३ “ग्दैन्यानि' 
शग.। ४ खङ्गा ग.। | 
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सौम्याः सौम्यप्रेक्चिणः क्षीरपूणरोचना इव प्रहषबहुखाः लिग्ध- 
बृत्तसारसमसंह तरिखरि(र)दशनाः भरसन्नलिग्धवणेस्वरा आाजि- 
व्ण॒वो महारिफचश्च शुक्रसाराः; ते खीभ्रियाः प्रियोपमोगा अरू- 
वन्तः सुखैश्वयीरोग्यवित्त्संमानापत्यमाजश्च भवन्ति ॥ १०८ ॥ 

स्छतिमन्तो भक्तिमन्तः कतनक्ताः प्राज्ञाः इछयष्वयो' महोर्साहा 
दश्चा धीराः समरविक्रान्तयोधिनस्यक्तविषादाः स्ववस्थितगतिगै- 
$सीरबुद्धिचेशः कल्याणाभिनिवेशिनश्च सस्वसाराः; तेषां खरुक्च- 

व गुणा व्याख्याताः ॥ १०९ ॥ ५ 

तन्न सवैः सारेर्पेताः पुरुषा भवन्त्यतिबखाः परमगोरवयुक्ताः 
द्ेदासहाः स्बारम्सेष्वात्मनि जातप्रत्ययाः कलस्याणाभिनिवेशिनः 
स्थिरसमाहितरारीराः सुखमाहितगतयः साञुनाद्स्िर्धगस्मीरम- 
हाख्वराः सु खेश्वयैवित्तोपभोगसंमानभाजो मन्दजरसोः मन्दवि- 
काराः प्रायस्तुस्यगुणविस्तीणांपल्याश्चिरजीविनश्च मवन्ति ॥ ११० ॥ 

अतो विपरीतारू्वसाराः ॥ ११५ ॥ 

मध्यानां मभ्येः सारविरोषेगुणविशेषा व्याख्याता भवन्ति ११२ 

इति साराण्यष्टो पुरषाणां बरुप्रमाणविरोषन्ञानार्थान्युपदिष्टानि 
अवन्ति ॥ ११३ ॥ 

कथं जु चरीरमान्नरदरेनादेवं भिषद्धुद्येदययुपचितस्वादखवान्‌, 
अयमलव्पबखः छशत्वात्‌, महाबरोऽयं महाश्षरीरत्वात्‌, अयमस्य. 
शरीरस्वादस्पबरु इति; द्यन्ते द्यदपदारीराः कशाश्चिके बलवन्तः, 
तत्र पिपीङिकाभारहरणवत्सिद्धिः; अतश्च सारतः परीक्षेतव्युक्त- 
क्तम्‌ ॥ ११४ ॥ 

संहननतश्ेति- संहनन, सघार्तः, संयोजनमियेकोऽ्थः । तत्न 
समसुविभक्तास्थि सुबदसंधि सुनि विष्टमां सश्ोणितं सुसंहतं श्रारीर- 
मिष्युच्यते । तत्र सुसंहत्ञरीराः पुरूषः बर्वन्तः, विपर्थयेणाद्प- 
बराः, प्रबरावरमभ्यत्वात्‌ संहननस्य मध्यबला भवन्ति ॥११५५॥ 





१ खीप्रियोपभोगाःः च. ॥ २ सुञ्यवसितगति० यो. ॥ ३ "परमः 
खयुक्ता ग, । ॐ "पिपीलिकाभारवहनवत्रः य. । ५ क्ंहतिः' ग, । 
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प्रमाणतश्वेति शरीरप्रमाणं पुनर्यथास्वेनाङ्करिश्रमाणेनोपदिदयते 
उस्सेधविस्तारायाभर्यथाक्रमम्‌ । तन्न पादौ चत्वारि षरद्‌ चतु- 
दश चाङ्कुलानि, जङ्घे स्वष्टादाङ्खङे षोडशाङ्गछिपैरिक्षेपे, जानुनी 
चतुरङ्टे षोडचशाङ्कलिपरिशेपे, न्क्नदङ्करपरिक्चेपावष्टादशाङ्कुरा- 
वुरूः षडङ्कुरुदीधों इृषणावष्टाङ्गरूपरिणाहौ, रोः षडङ्करुवीरं 
पञ्ाङ्रूपरिणाहं, दादश्षाङ्करुपरिणाहो भगः, षोडश्लाङ्करुविस्तारा 
कटी, द्शाङ्कुरं . बस्तिशिरः, दश्ाङ्खर्चिस्तारं द्वादच्ाद्धुरुुदरं, 
द्चाङ्कुरुविस्तीरणे दादक्ञाङ्कखयामे पाश्च, दादक्षाङ्ककं स्तनान्तरं, 
यङ्क स्तनपर्थन्त, चतुविशलङ्करुनिचयालं दादशाङ्खरोस्सेधसुरः, 
व्ङ्गरु हदयम्‌» अष्टाङ्घरो स्कन्धा, षडह्लुरवस, षोडशाङ्कर 
भवां, पञ्चद्शाङ्गलो प्रपाणी, हस्तौ दशाङ्रो, कक्षावष्टाङ्खुलो, 
त्रिकं इादशाङ्ककोस्सेधम्‌ , अष्ट दश्राङ्करोस्सेधं एष्ट, चतुरङ्ुलोस्सेधा 
दवार्विश्लयङ्करुपरिणाहा िरोधरा, द्वादश्चाङ्करोव्सेध चतुविश्चलयङ्ख- 
रपरिणाह माननं, पश्चाङ्रमास्यं, विुकोष्टकणौशक्षिमध्यनासिकाल- 
छां चतुरङ्रं, षोडशाङ्रोस्सेधं द्ार्िंशदङ्करपरिणाहं शिरः; 
इति पुथक्स्वेनाङ्गमवयवानां मानमुक्त; केवरं पुनः द्ारीरमङ्करिपः 
चीणि चतुरद्ीतिः। तदायामनिस्तारसमं समुच्यते। तच्नायुबेरमोजः 
सुखमेश्वयं विन्तमिष्ठाश्चापरे मावा भवन्टयायत्ताः प्रमाणवति शरीरे 
बिपयेयस्स्वतो दीनेऽधिके वा ॥ ११६ ॥ 

सास्म्यतश्चेति--साल्म्यं नाम तद्यत्‌ सातस्येनोपयुञ्यमानसुप- 
शेते । तत्र ये घृतक्षीरतेरमां सरससास्म्याः स्वेरससस्म्याश्च ते 
बषवन्तः छेदासदहाधिरजी विनश्च भवन्ति; रश्चषसास्म्याः पुनरेकर- 
ससास्म्याश्च ये ते प्रायेणास्पबराश्चङ्केशसहा अद्पायुषोऽल्पसाध- 
नाश्च भवत्ति; वयामिश्रसात्म्यास्तु ये ते मध्यबला: सासम्यनिमि- 
ततो भवन्ति ॥ ११७ ॥ 








१ "पादौ चतुर्दसाङ्लौ' ग.\ २ "परिक्षेपः परिणाहः" चक्रः। ३ अ. 
परिणाहं शेफः” ह. । ४ श्रयङ्कुरं हदयं" यो.।॥ ५ श्रवाहुरसादवीनकू 
कफो णिपर्यन्तः, प्रषागिः कपोण्यधस्तात चक्रः । 
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सत्वतश्वेति-सत्त्वमुच्यते मनः; तच्छरीरस्य तन्नकमात्मसंयो 
गात्‌ । तञ्िषिधं बलमेदेन-प्रवरं मध्यमवरे चेति; अतश्च प्रवर. . 
मध्यावरसस्वाः पुरुषा भवन्ति । तत्र प्रवरसत्वाः सत्वसाराः, ते 
सारेषुपदिष्टाः, सखद्पशरीरा ह्यपि ते निजागन्तुनिभिन्तासु मह तीष्वपि 
पीडास्वग्यभा इशयन्ते, सत्वगुणवेरोष्याव्‌ ; मध्यस्वासस्वपराना- 
्मन्युपनिधाय संस्तम्भयन्यात्मनाऽऽदमानं परैर्वाऽपि संस्तभ्यन्ते 
हीनसचखास्तु नास्मना न च परेः सत्वबरु प्रति द्राक्यन्त उपस्त- 
मयित, महाक्षरीरा इपि ते स्वल्पानामपि वेदनानामसहा इर्य. 
ते, संनिहितभयद्रतेकरोभमोहमाना रोदभेरवद्धिष्टनी भष्सविङतक- 
पराख्पि च पशयुपुरुषमां सशोणितानि चावेश्ष्य निषादवेवण्यमूच्छ- 
'माद्ञ्मप्रपतनानामन्यतममाञ्जुवन्लयथवा मरणमिति ॥ ११८ ॥ 


आहारश्क्तितश्वेति-आहारश्क्तिरम्यवेहरणनत्तया जरणश्क्टया 
ब्र परीक्षया, जखायुषी द्याहारायत्ते ॥ ११९ ॥ 


व्यायामशक्तितश्चेति--त्यायामशक्िरपि कर्मशक्त्या परीक्ष्याः 
7मैश्चक्त्या दयनुमीयते बरुत्रेविथ्यम्‌ ॥ १२० ॥ 


वयस्तश्चेति कारृप्रमाणविरोषापेक्चिणी हि शरीरावस्था वयो. 
भिधीयते । तद्यो यथारथूरमेदेन नरिविधं--बारं, मभ्यं, जीणे 
मेति । तन्न बाटमपरिपक्रघाठुमजातव्यञ्जनं सुङमारमङ्धेशसहमलं- 
(णेबरुं शेष्मघतुभ्रायमाषोडशश्वषं, विवधेमानधातुगणं पुनः 
येणानवस्थितसतवमात्रिशद्रषेसुपदिष्ट; मध्यं पुनः समत्वागतब- 
ह्वीयेपोर्षपराक्रमभरहणधारणस्रणवचनविन्तनसर्वधातुयुणं बर- 
स्थतमवसश्ितसत्वमचिशशीयंमाणधातुगुणं पित्तधातुप्रायमषष्िवर्ष. 
एुपदिश्टम्‌ $ अतः परं परिदीयमानधाव्िन्दरियबर्वीर्यपोरूषपरा- 
छम्र्हणधारणस्मरणवचनविक्ञानं अदयमानधातुगुण वातधातु- 
पराय क्रमेण जीणैसुच्यते आवषश्तम्‌ । वषशतं खस्वायुषः प्रमाण- 
मस्िच्‌ काङे; सन्ति पुनरधिकोनवषैशतजीनिनो मनुष्याः । 


२ भन्यथा' ग. । २ यथावखानसैदेन' ग, 
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तेषां विङृतिव््यैः परङत्यादिबरुविरोषैरायुषो कक्षणतशच प्रमाणसु- 
परुम्य वयसच्ित्व विभेव ॥ १२१ ॥ 

एवं प्रकृयादीनां निङृतिवञ्यनां भावानां भ्रवरमभ्यावरविभा- 
रोन बखबिरोषं विभजेत्‌ । विक्ृतिबर्तरैविथ्येन तु दोषबरं त्रिवि. 
धमञुमीयते । ततो भेषज्यसख तीक्ष्णद्दुमध्यनिभागेन च्नित्वं 
विभज्य यथादोषं मैषञ्यमवचारयेदिति ॥ १२२ ॥ 
आयुषः पमाणक्ञानहेतोः पुनरिन्द्रियेषुं जातिसूत्रीये च रक्ष 
णान्युपदेक्ष्यन्ते ॥ १२३ ॥ । 

कारः पुनः संवत्सरश्चातुराधस्था च । तत्र संवत्सरो द्विधा त्रिधा 
षोढा द्ादक्षधा भूयश्चाप्यतः प्रविभज्यते तत्त्कायंमभिसमीक्ष्य; 
तं तुं खलु तावत्‌ षोढा प्रविभज्य कार्यमुपदेक्षयते । हेमन्तो ्रीष्मो 
चषांश्चेति श्ीतोष्णवर्ष॑रश्चणाखय चतो भवन्ति, तेषामन्तरेष्ि- 
तरे साधारणरुक्षणाखय शतवः प्रावृद्दरद्रसन्ता इति; प्रान्रडिति 
प्रथमः बबृष्ेः कारः, तखानुबन्धो हि वषः । एवमेते संशोधनम- 
धिदृल षड़्‌ विभज्यन्ते ऋतवः ॥ १२४ ॥ 
तन्न साधारणलक्षणेष्व॒तुषु वमनादीनां भच्र्तिर्विधीयते, निद 
िरितरेषु । सखाधारणखक्षणा हि मन्दशीतोष्णवषेत्वात्‌ सुखतमाश्च 
भवन्यविकल्पकाश्च शरीरेषधानाम्‌, इतरे पुनरलयथेशीतोष्णवष- 
व्वाहुःखतमाश्च भवन्ति विकस्पकाश्च इारीरोषधानाम्‌ ॥ १२५ ॥ 

तत्र हेमन्ते तिमान्नशीतोपहतत्वाच्छरीरमसुखोपपन्नं भवलय- 
तिशीतवाताध्मातमतिदारुणीभूतमाबर्धदोषं च, मेषजं पुनः संशो- 
` धनाथेसुष्णखवभावं श्ीतोपहतत्वान्मन्दवीयत्वमापयते, तस्मात्त 
योः संयोने संदोधनमयोगायोपपद्यते, शरीरमपि च वातोपद्‌- 
चाय । भीष्मे पुनश्रैशोष्णोपहतस्वाच्छरीरमसुखोपपन्नं भवद्युष्णवा- 
तातपध्मातमतिरिथिरुमलयथंप्रविठीनदोषं, सेषजं पुनः संशोघ- 


१ 'पुनरिन्दरियस्थानेः यो. । २ प्त यो. । २ श्रवृ्टःः च. । ४ अवृरुडध- 
दोषः गर । 
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थैञुष्णस््रभावमव्युष्णालुगमनात्तीक्ष्णतरत्वमापदयते, तस्मात्तयोः 
योगे संश्लोधनमतियोगायोपपद्यते, दारीरमपि पिपासोपद्रवाय । 
वासु तु मेधजारावतते गृढाकचन्दतारे धारा वियति भूमौ 
कजरूपटलसंदूतायामलयर्थोपद्धिन्रहारीरेष भूतेषु विहतस्वभावेषु 
। केवरेष्वोषधथ्रासेषु तोयतोयदालुगतमारंतसंसगो इुरुप्रडृत्तीनि 
मनादीनि भवन्ति, गुरसमुस्थानानि च शरीराणि । तसादमना- 
[नां निच्त्तिर्विधीयते वर्षान्तेष्बृतुषु न चेदालययिकं कर्म; भाल्ययिके 
नः कर्मणि कामस्तं विकल्प्य छत्रिमगुणोपधानेन यथतैगुणविप- 
तिन मैषञ्यं संयोगसंसकारप्रमाणनिकव्पेनोपपाद्य परमाणवी्यसम 
स्वा ततः प्रयोजयेदुत्तमेन यल्ञेनावहितः ॥ १२६ ॥ 

जातुरावस्थास्वपि तु कार्याकार्यं प्रति काराकारसंज्ञा । तद्यथा- 
सयामवस्थायामस भेषजस्य कारूः, अकारः पुनरस्येति; एतदपि 
^ भवलयवस्थाविरोषेण, तस्रादावुरावस्थास्रपि हि काराकार- 
क्षा । तस्य परीक्षा-सुद्ुशह्रातुरस्य सर्वावस्थाविरोषावेक्षणे 
भवद्धेषजप्रयोगार्थ, न धतिपतिदकारूमप्रा्ठकारः वा सेषज- 
पद्धज्यमानं यौगिकं भवति; कारो हि मैषञ्यप्रयोगपयाक्तिमभि- 
।वतेयति ॥ १२७ ॥ 

ध्इृत्तिरतु प्रतिकर्मसभारम्भः; तख रक्षण-भिषगावरोषधपरि. 
रकाणां क्रियासमायोगः ॥ १२८ ॥ 

उपायः पुनभिषगदीनां सौष्ठवमभि निधानं च सभ्यक्‌ । तस्य 
क्षणे--भिषगादीनां यथोक्तुणस्षपद्धिर्दृकश्कारप्रमाणसास्म्यज्छिया- 
"मिश्र सिदिकारणेः सम्यगुपपादितस्यौषधस्यावचारणमिति १२९ 

एवमेते दश्च परीक्ष्यविरोषाः वृथङ्‌ पथक्‌ परीक्षितव्या भवर्ति ॥ 

परीक्षायास्तु खदु प्रयोजन भरतिपत्तिन्लानं; भरतिपत्तिनाम-- यो 
्रेकारो यथा प्रतिपत्तब्यस्तस तथाऽयुष्ठानक्तानस्‌ ॥ १३१ ॥ 

यत्र तु खलु वमनादीनां भद्रत्तियन्न च निन्रत्तिस्तव्यासतः सि~ 
द्विषुत्तरकालसुपदेश्ष्यामः । भरचत्तिनिदत्तिरुश्चषणसंयोगे तु खद्ध 


९ “मारुतसंसगोपदतेषु संसर्गादसुमरदृत्तानि' ग. । २ भभिसंधानंः ग. १ 
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-गुरुखाघवं संप्रधायं सम्बगध्यवस्येदन्यतरनिष्टायाय्‌ । सन्ति हि 
व्याधयः शाखेषृत्सगोप्रवदेरपक्रमं प्रति निर्दिष्टाः; तस्माद्धरंखाघवं 
संप्रधायं सम्यगभ्यवस्ये दिव्युक्तम्‌ ॥ ९३२ ॥ 
यानि तु खं वमनादिषु भेषजद्रभ्याण्युषयोगे गच्छन्ति तान्य- 

 जुभ्याल्यास्यामः; तद्यथा--फटजीमूतकेक्ष्वाङधामारौवङ्कटजक्रतवे- 
धनफरानि, कर्जीभूतकेश्वाङ्धामारवपन्नपुष्पाणि; आरग्वधब्क्ष- 
कमदनस्ादुकण्टकपारापाटराचयाङ्गंष्टमू्वासक्षपणेनक्तमारुपिचुम- 

पटोरसुषवीगुड्चीसोमवल्कचिन्रकद्धी पिशिग्च मूरुकषायेश्च, म धुक- 
मधृक्कोषिदारकडेदारनीपनिचुर्िम्नीश्णयपुष्पीस दापुष्पीप्रयकपु- 
इपीकषायेश्च, एकाहरेणुप्रियङ्प्रथ्वीकाङस्तम्बुर्तगरनरूद हीबेरतौ- 
लीद्यगोपीकषायेश्च, इध्चुकाण्डेश्विक्चुवाखिकादपोरगरकार 
` षयेश्च, सुमनासखोमनस्यानीहरि दरादारुहरिद्राद्र्ीरपुन्नवामहास- 
हाक्षुदखहाकायेश्च, दाद्मलिशाट्मलिकमद्रपण्येरापण्युपोदिको 
हालटकधन्वनराजादनोपविन्रागोपीशङ्गारिकाकषायेश्च, पिप्पलीपि- 
पपी भूखचग्यचिनत्रकशङ्गवेरसषे पफाणितक्षीरक्चाररूवणोदकैश्च, य- 
थाराभं यथेष्ट वाऽप्युपसंस्छृय वाति क्रियाचूणा वठेहखेहकषायमां- 
सरसयवागूचूषकाम्बखिकक्षीरोपघेयान्मोदकानन्यांश्च योगन्‌ विवि 
धानद्ुविधाय यथाहं वमनाहीय दघयाद्विधिवद्वमनम्‌। इति कद्पसंम्- 
हो वमनद्रभ्याणां ; कट्पस्स्वेषां विस्तरेणोत्तरकालमुपदेश्चयते ॥१२३३॥ 

बिरेचनद्रब्याणि तु-दयामात्िवखतुरङ्करतिल्वकमहावरक्षसक्षलख- 
शङ्किनी दन्ती द्रवन्तीनां क्षीरमूखत्वक्पन्रुष्पफलानि यथायोगं 
क्षीरमूरुर्वक्पत्रपुष्प फरुविद्धिक्चाविद्धिसेरजगन्धाश्वगन्धाजश्ङ्गीक्षी 
रिणीनी छिनीड्खीतककषयेश्च, प्रकीर्यादकौीयामसूर विदराकग्पिद्धक- 
विडङ्गगवाक्चीकषयेश्च, पीटुप्रियालग्बद्रीकाकारमयपरूषकबद्‌रदढा- 
डिममरुकहरीतकीबि भीतकब्ुश्चीरपुननेवाविदारिगन्धादिकषायेश्च 
दिधुसखुरासौ वीरकठुषोदकभैरेयमेदकमदिरामुमधूखकधान्याम्ककुः 








१ "द्रीपिद्राञ्च इति पा०। २ “विदुल यो. । ३ “तारीसोरीर कषायैश्च 
यो. । ४ भमक्षयप्रकारान्‌" ग. । ५ श्ंयुक्ताकंयुकतेरियथेः' चक्रः । 
च. १० 
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 बरवदुरखजैरककेन्धुभिश्च, दधिदधिमण्डोदश्चिद्धिश्च, गोमहिष्यजा. ` 
वीनां च क्षीरमून्रयैथाराभं यथेष्टं वाऽष्युपसंस्छृत्य वतिक्रियाचूणी. ` 
सवलेहखेहकषायमां सरसयुषकाम्बलिकयवागृक्षीरोपधेयान्मोदकाः 
-नन्यांश्च भक्ष्यप्रकारान्‌ विविधांश्च योगाननुबरिधाय यथाहं विरेच- 
-नार्हाय दद्याद्विरेचनम्‌ । इति कल्पसंम्रहो चिरेचनद्रव्याणां; कल्प 
स्त्वेषां विस्तरेण यथावहुत्तरकारमुपदेश्ष्यते ॥ १३७ ॥ 

. आस्थापनेषु तु भूयिष्टकदपानि इव्याणि यानि योगमुपयान्ति 
तेषु तेष्ववस्थान्तरेष्वातुराणां तानि द्रव्याणि नामतो विस्तरेणोप- 
दिदयमानान्यपरिसंख्येयानि भवन्लयतिबह्ष्वात्‌ , इष्टश्चानतिसश्चेप- 
-विस्तरोपदेश्ञस्तन्ने, इष्ट च फेवर ज्तानं, तसाद्रसत एव तान्यत्र 
-अ्यास्याखामः ॥ १३५ ॥ 

रसंसंषगेविकद्पविस्तरो द्येषामपरिसद्खयेयः, समवेतानां रसाना- 
- मशांश्चबरूबिकस्पातिबहत्वात्‌ । तस्माद्रग्याणां चकदेश्ायुदाहरणाभर 
-रसेष्वनुतिभज्य रसेकेकंदयेन च नामलरक्षणाथ षडास्थापनस्कन्धा 
रसतोऽनुबिभञ्य व्याढ्यासखयन्ते । यत्त॒ षडविधमास्थापनमेकरस- 
मियाचक्षते भिषजस्तहुरंमतमं, संखष्टरसभूयिष्ठत्वाद्भव्याणाम्‌ । 
 तस्मान्मधुराणि च मधुरभ्रायाणि च मधुरविपाकानि च मधुरप्रभा- 
वाणि च मधुरस्कन्धे मधुराण्येव कृत्वो पदेक्ष्यन्ते, तथेतराणि दरष्या- 
ण्यपि । तद्यथा-जीवकर्षमकौ जीवन्ती वीरा तामलकी काकोली 
 क्षीरकाकोल्यभीरमुद्धपर्णी माषपर्णी श्ञाख्पर्णी पएश्जिपण्य॑सनपर्णी 
मेदा महामेदा ककटद्छङ्गी श्छङ्गारिका च्छि्नरहा चउछचाऽतिच्छत्रा 
 श्रवेणी महाश्रावण्यलम्बुषा सहदेवा विश्वदेवा छक्का श्चीरद्युङ्ा 
 बराऽतिबरा विदारी क्षीरविदारी श्चुदसह। महासहष्यंगन्धाऽश्चग- 
न्धा पयसा ब्रृश्चीरः पुननवा ब्रहती कण्टकारिकेरण्डो मोरटः दृष 
संहषो शतावरी शतपुष्पा मधूकपुष्पी यष्टिमधु मघूलिक्छा खद्रीका 
खजूरं परूषक माव्मगुसषा पुष्करबीज कशोर्कं राजकदोरक राजादनं 
कतकं . कादमय हीतपक्योदनपाकी तारू-खजैर-मस्तक मिश््विश्चु- 


१ 'कस्पमेषां विस्तरेणोपदेक्ष्याम उन्तरकालम्‌? यो. । २ .रससमवायवि 
कर्पविस्तरः" ग्रो. । .३ “रसेक्रैकत्वेन" ग, ^रसकैवस्येनः च. । 
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वालिका दभः कुदाः काशः शाङिरौन्रेतकटः श्रमूरं राजक्षवकः 
ऋष्यप्रोक्ता द्वारदा भारद्वाजी वनन्रपुष्य मीर्पन्री हंसपदी काकनासा 
कलिङ्गा क्षीरवद्टी कपोतवह्धी गोपवष्धी मधुब्धी सोमवद्धी 

चेति; एषासेवविधानामन्येषां च मधुरव्गपरिसंख्यातानामोषध- 
व्याणां छेद्यानि खण्डकाश्डेदयित्वा सेद्यानि चाणुशो भेदयिस्वा 
अश्चाद्य पानीयेन सुप्रक्षाङितायां स्थाद्यां समवाप्य पयसाऽ्घो- 
द्केनाभ्यासिच्य साधये हव्यो सततमवघह्यन्‌ , तदुपयुक्तभूयिषठेऽ- 
स्मसि गतरसेष्वौषधेषु पयसि चानुपदग्धे स्थालीसुषहतय संपरिपूतं 
पयः सुखोष्ण धृततेरवस्ामजख्वणफाणितोपहितं बस्ति वात. 
विकारिणे विधिज्ञो विधिवददयात्‌, शीतं त मधुसर्पिभ्योमुपसंखन्य 
पित्तविकारिणे दद्यात्‌ । इति मधुरस्कन्धः ॥ १३६ ॥ 

आश्राञ्नातकरकुचकरमदैव्रक्षाम्छाम्ख्वेतस्कवटखबदरदादिममा- 
-ुलुङ्गगण्डीरामरकनन्दी तकतिन्तिडीकदन्तशठेरावतककोषास्रधन्व- 
नानां फरानि, पत्राणि चाभ्नातकारमन्तकचङ्करीणां चतुर्विधानां 
चाग्छिकानां हयोः कोल्योश्चामद्युष्कयोद्रंयोश्च श्ुष्कार्किकियोभा- 
श्यारण्ययोः, आसवद्वब्याणि च सुरासोवीरतुषोदकमेरेयमेदकम- 
दिरामधुक्षीधुद्यक्तदधिदधिमण्डोदधिद्धान्यास्छादीनि च; एषामेव- 
विधानां चान्येषामम्खवगेपरिसंख्यातानामोष्धद्रभ्याणां छेद्यानि 
खण्डदारछेदयिस्वा भेद्यानि चाणुशो भेदयित्वा वैः स्थिरीण्यभ्या- 
सिच्य साधयिस्वोपसंस्कृल्य यथावत्तेरवामजरवणफाणितोपहितं 
सुखोष्णं बस्ति वातविकारिणे निधिक्लो विधिवदधात्‌ । इलयम्ल- 
स्कन्धः ॥ १३७ ॥ 

सेन्धवसोवर्चखकारविड्पाक्यानूपकूप्यवालुकेखुमोरुकूसामुदरो- 
मकैद्धिदौषरपारेयकपांद्युजानीति, एतान्येवंप्रकाराणि चान्यानि 
-खवणवर्भपरिसंख्यातानि, एतान्यम्ोपहितान्युष्णोदकोपदहितानि वा 
जेहवन्ति सुखोष्णं बस्ति वातविकारिणे बिधित्तो बिधिवदयात्‌ । 
इति खछर्वणस्कन्यः ॥ १३८ ॥ 


व~ 
१ "परितं पूतं" यो.। २ ख्यां ग. । 
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पिष्पलीपिप्पलीमुखुदस्िपिष्पलीचग्य चिन्नकद्यङगवेरमरिचाजमो- 
दारकनिडङ्गङ्स्तम्डरपीडतेजोवलेकाकुष्टमछ्ातकास्थिहिङ्ककिछिम- 
मूलकसर्षपलञ्यनकरजरिद्युम धुरिद्युखरयपुष्पाभूस्तृणसुसुखसुरसुटे- 
रकाजैकगण्डीरकारमालकपणसक्षवकफणिज्क्षकश्चारमूत्रपित्तानीति, 
एषामेर्वबिधानां चान्येषां कटुकवगेपरिसंख्यातानामोषधद्रष्याणां 
छेद्यानि खण्डरादङेदयित्वा मद्यानि चाणुशो सेदयिस्वा गोमूत्रेण 
सह साधयिस्वोपसंस्छृत्य यथावन्मघुतेरुख्वणोपहितं सुखोष्णं बसि 
दछेष्मविकारिणे विधिज्ञो विधिव दयात्‌ । इति कटुकस्कन्धः ॥१३९॥ 

चचन्दननरूदक्तमारख्नक्तमालनिम्बतम्बुरुङटजहरिदाद्‌ा रुह रिदा- 
ञुस्तमूवीकिराततिक्छककटुरो हिणीन्रायमाणाकारवेदिकाकरवीरकेदु- 
ककटि्धकब्चषमण्डकपर्णीककोटकवातोकुककंशकाकमाची काकोदुम्बः 
रिकासुषग्यतिविषापेरकुखकपाटागुडचीवे्ना्रवेतसनिकङ्कतबङ्- 
छसोमवद्कसक्तपणसुमनाकौवद्गुजवचातगरागुरवारूकोश्ची राणी ति, 
एषामेव विधानां चान्येषां तिक्तवगैपरिसंख्यातानामोषधद्रव्याणां 
छेद्यानि खण्डदारछेदयिस्वा सेद्यानि चाणरुशो सेदयिष्वा अक्षाल्य पा- 
नीयेनाभ्यासिच्य सधयिष्वोपसंस्छृय यथावन्मधुतेखखवणोपहितं 
सुखोष्णं बस्ति शछेष्मविकारिणे धिधिक्ो बिधिवदयात्‌ ; रीतं तु मधु- 
सर्पिभ्यायुपसंस्छ्रद्य पित्तविकारिणे दयात्‌। इति तिन्तस्कन्धः॥ १४०॥ 

प्रियङ्कग्वनन्ताञ्नास्थ्यम्ब्रष्टकी कट्रङ्गलोध्रमोचरससमङ्गधातकी- 
पुष्पपद्मपद्यकेदारजम्ञ्वाग्नष्क्चवटकपीतनो दुग्बराश्वत्थभद्छातकारम- 
न्तकशिरीषरिशपासोमवव्कतिन्दुकप्रियारुबद्रखदिरसक्तपणाश्व- 
कणेखन्दनाञजैनासनारिमेदेखवाट्ुकपरिपेखवकदम्बशद्धकी जिङ्गिनी. 
-कादाकरोरुकाराजकरोरकाकट्फर्वशपद्मकाशोकलयारधव सजभूजै- 
कराणपुष्पशमीमाचीकवरकतङ्गाजकणोश्वक्णैस्परूजेकनिभीतक कुम्भी. 
कपुष्करनीजबिसग्णारुतारखखजूरं तरुण्य इति, एषामेवविधानां चा- 
न्येषां कुषायवगैपरिसंख्यात्तानामोषधद्ब्यणां छेद्यानि खण्डश. 
दयिष्वा मेद्यानि चाणुरो मेदयिष्वा अक्ास्य पानीयेनाम्यासिच्य 





१ खजूरतरुणानीतिः च । 


अ० ८ | विमानस्थानम्‌ । ३२९ 


साधयितोपर्सस्कृल यथावन्मधुतेरुख्वणोपहितं सुखोष्णं वसि 
शछेष्मविकारारिणे विधिज्ञो विधिवदधात्‌ ; दतं तु मधुसर्पिभ्यायु- 
पसं सज्य पित्तविकारिणे दद्यात्‌ । इति कषायस्कन्धः ॥ ३४१ १ 
॥ तन्न शोकाः । 
षड्वगाः परिसंख्याता य एते रसयेदतः । 
आस्थापनमभिप्रेय तान्‌ विद्यात्‌ सा्वयोगिकोच्‌ ॥ १४२ ॥ 
सर्वो हि प्रणिहिताः सर्वरोगेषु जानता । 
सवौच्‌ रोगान्नियच्छन्ति येभ्य आस्थापनं हितस्‌ ॥ ९४१ ४ 
येषां येषां प्रक्षान्यथये ये न परिकीर्तिताः । 
दव्यवगौ विकाराणां तेषां ते परिकोपकाः ॥ १४४ ॥ 
हदेते षडास्थापनस्कन्धा रसतोऽनलुविभञय व्याख्याताः । तेभ्यो 
भिषग्डुद्धिमान्‌ परिसंख्यातमपि यध्द्रव्यमयोगिकं मन्येत तत्तदप- 
क्षयेत्‌, यद्यचानुकत्तमपि यौगिकं मन्येत तत्तद्यात्‌, वगेमपि 
वरगेणोपसंसजेदेकसमेकेनानेकेन वा युक्ति प्रमाणीङृलय । भचरण- 
मिव भिश्चुकस्य बीजमिव कषक सुत्रं बुद्धिमतामस्पमप्यनस्प- 
ज्ञानाय भवति; तस्माह्ुडधिमतामूहापोहवितकः, मन्दनुद्धेस्तु यथो- 
क्तानुगमनमेव श्रेयः; यथोक्तं हि मागमयुगच्छन्‌. भिषक्‌ संसाध- 
यति का्यमनतिमहर्वादन तिहस्स्वा्चो दाहरणस्येति ॥ १४५ ॥ 
अतः परमयुवासनद्न्याण्यनुव्याख्यासयामः--अयुवासन त॒ 
सेह एव । खेहस्तु द्विविधः स्थावरो जङ्गमात्मकश्च । तत्न स्थाव- 
रास्मकः खेहसेखमतेरुं च । तद्रूयं तमेव कत्वोपदिश्यते, सवेत. 
सेरध्राधान्यात्‌ । जङ्गमात्मकस्तु-- वसा, मजा, सर्पिरिति । तेषां 
तु तैरखवसामजसपिंषां यथापूर्व शरेष्ठ चात्छेष्मविकारेष्वनुवासनी- 
येषु, यथोत्तरं पित्तषिकारेषु, सर्वै एव वा सर्वैष्वपि च विकारेषु 
योगमायान्ति संस्छारनिरोषादिति ॥ ९४६ ॥ 
रिरोविरेचनद्रन्याणि पुनरपामागेपिप्पङी मरि चविडङ्गरियुशषि- 
रीषङुसतुम्बुरपिल्वजाभ्यजमोदावातीकी एरथ्वीकेडाहरे णुका फलानि 
च; सुमुखसुरसङ्टेरकगण्डीरककारमारुकपणो सश्चयक फणिज्कषकह- 


३३० चरकसंहिता । {[अ०८ 


रिव्राद्यङ्गवेरमूखककश्चुनतकीरीसर्षपपत्राणि च, अकौरूकङ्क्टनागद्‌- 
न्तीवचाभार्गीशिताज्योतिष्मतीगवश्चीगण्डीरपुष्प्यवाक्पुष्पीदश्चि- 
कारीवयस्थातिविषामुलानि च, हरिद्वाश्चङ्गवेरमूरुकरुद्युनकन्वाश्च, 
लोध्रमदनसक्प्णनिम्बाकपुष्पाणि च, देवदाबैगुरखररुशङ्कीनजि- 
ङ्िन्यसनहिङ्कनिर्यासाश्च, तेजोवतीवराङ्ञङुदीश्यो भाजजनज्हतीकण्ट- 
कारिकात्वच इति । शिरोविरेचनं सक्चविधं फर्पत्रमूरकन्द्पुष्पनि- 
यासत्वगाश्रयभेदात्‌; खुवणकटतिक्तकषायाणि चेन्द्रियोपशयानि 
तथाऽपराण्यनुक्कान्यपिः व्याणि यथायोगविहितानि शिरोविरेच- 
ना्थसुपदिश्यन्त इति ॥ ५४७ ॥ 
तन्न श्लोकाः । 

ˆ ङक्षणाचा्यैरिष्यार्णा परीश्चा कारणं च यत्‌ । 
अध्येयाध्यापनविधी संभाषाविधिरेव च ॥ १४८ ॥ 
षडमिन्यूनानि पञ्चाशद्वादमागेपदानि च । 
पदाति दश्च चान्यानि कारणादीनि तत्वतः ॥ १४९ ॥ 
संप्रक्षश्च परीक्षाददेनैवको वमनादिषु । 
भिषणग्जितीये रोगाणां विमाने संप्रदशितः ॥ १५० ॥ 

बहुविधमिदयुक्तम्थजातं बहुविधवाक्यविचिन्रम्थकान्तम्‌ । 

बहु विधश्यु म्रद संधियुक्तं बहुविधवादनिसूदनं परेषाम्‌ ॥ १५१ ॥ 

इमां मतिं बहुबिधहेतुसंश्रयां विजल्िवान्‌ परमतवादसुदनीम्‌ । 

निी्य॑ते परवचनावमरदने न शक्यते परवचनेश्च मर्दितुम्‌ ॥१५२॥ 
दोषादीनां ठु भावानां सर्व॑षासेव हेतुमत्‌ । 
मानात्‌ सम्थणग्विमानानि निरुक्छानि विभागः ॥ १५३ ॥ 
इतयभ्रिवेराक्रते तन्त्रे चरकग्रति संस्कृते विभानस्थाने रोग- 

भिषग्जितीयविमानं नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


विमानस्थानं समाप्तम्‌ । 


१ छक्षणं चाखम्‌! २ निरीयते शक्तो भवति 1 "न सञ्जते परवचनावः 
मदने इति परा०\ . - | 


शारीरस्थानम्‌ । 





` प्रथमोऽध्यायः । 
किति लो 
अथातः कतिधापुरषीयं शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
कतिधा पुरुषो धीमन्‌ धातुमेदेन भिधते । 
पुरूषः कारण क सात्‌ , प्रभवः पुरषस कः ॥ ३ ॥ 
किमन्ञो जतः स नियः किं किमनिलयो निदरितः। 
प्रकृतिः का विकाराः के किं लिङ्ग पुरुषस्य च।॥ ८॥ 
निष्क्रियं च सखतन्नं च वरिनं सर्वगं विभुम्‌ । 
वदन्लयास्मानमात्मज्ञाः क्षेत्रज्ञ साक्षिण तथा ॥ ५ ॥ 
निष्क्रियस्य क्रिया तस्य भगवन्‌ ! विद्यते कथम्‌ । 
. स्वतञ्जश्वेदनिष्टासु कथं योनिषु जायते ॥ ६ ॥ 
वशी यद्यसुखेः कस्माद्धावेराक्रम्यते बलात्‌ । 
सवोः सर्जगतस्वाच्च वेदनाः किं न वेत्ति सः॥ ७॥ 
न प्यति विभुः कसच्छेखकुख्य तिरस्कृतम्‌ । 
कषे्रज्ञः क्षेत्रमथवा किं पूर्वमिति संशयः ॥ ८॥ 
ज्ञेयं कषेत्रं चिना पूर्वं क्षेत्रज्ञो हि न युज्यते । 
चेत्र च यदि पूव स्यात्‌ शचेत्रत्तः स्यादशश्वतः ॥ ९॥ 
सक्षिभूतश्च कस्यायं कतो ह्यन्यो न विध्यते । 
स्यात्‌ कथं चा८(वा)विकारसख विहोषो वेदनाक्ृतः ॥ १० ॥ 
अथ चतेस्य भगवंसिखणां कां चिकित्सति । 
अतीतां वेदनां वेद्यो वसतैमानां मविष्यतीम्‌ ॥ ११ ॥ 
भविष्यन्ल्या असंप्रा्तिरतीताया अनागमः । | 
सांप्रतिक्या अपि स्थानं नास्त्यतः संशयो द्यतः ॥ १२ ॥ 
कारणं वेदनानां किं किमधिष्टानसुच्यते । 
घ चैता वेदनाः सवौ निबृत्ति यान्लशोषतः ॥ ५३. ॥ 


३३२ 


चरकसंहिता । [अ० < 


सर्ववित्‌ सर्वसंन्यासी सर्वसंयोगनिःखतः । 

एकः भरश्चान्तो भूतात्मा केङिङ्गेरुपरभ्यते ॥ १४ ॥ 
दद्यभ्िवेश्चसख वचः शरुत्वा मतिमतां चरः । 

स्वं यथावत्‌ प्रोवाच प्रशान्तात्मा पुनर्वसुः ॥ ५५ ॥ 
खाद्‌यश्चेतंनाषष्ठा धातवः पुरुषः स्ण्रतः 


 शेतनाधातुरप्येकः स्तः पुरुषस्तकः ॥ ५६ ॥ 


युनश्च धातुमेदेन चतुर्विश्चतिकः स्मरतः । 

मनो दशोन्द्रियाण्यथौः भकरतिश्चा्टधातुकी ॥ १७ ॥ 
खक्षण मनसो ज्ञानस्याभावो भाव पूवे च। 

सति ह्यास्मेन्द्रियार्थानां संनिकषं न वर्तते ॥ ५८ ॥ 
वेन्रल्यान्मैनसो ज्ञानं सां निध्यान्तच्च वैते । 
अणुसवमथ चैकस्वं द्वौ गुणौ मनसः स्तौ ॥ १९॥ 
विन्य निचार्य॑मूद्यं च ध्येयं संकल्प्यमेव च । 

यत्‌ किचिन्मनसो जेयं तत्‌ सर्व दय्थसंक्ञकम्‌ ॥ २० ॥ 
इन्द्रियाभिय्रहः कम मनसः स्वस्य निग्रहः । ` 
उदो विचारश्च ततः परं चुद्धिः प्रवतेते ॥ २१ ॥ 
इन्द्रियेणेन्द्ियाथो हि समनस्केन गद्यते । 

कटप्यते मनसा तृध्वे गुणतो दोषतोऽथवा ॥ २२ ॥ 


जायते विषये तन्न या बुद्धिर्निश्चयात्मिका । 


उयवस् ति तया वक्तं कतु चा बुद्धिपू्ेकम्‌ ॥ २३ ॥ 
एकेकाधिकयुक्तानि खादीनामिन्द्रियाणि तु । 

पन्च कमानुमेयानि येभ्यो बुद्धिः प्रवसते ॥ २४॥ 
हस्तो पादो गुदोपस्थ जिहन्द्रियमथीपि च । 


, कर्म॑न्द्रियाणि पञ्चैव, पादो गमनकर्मणि ॥ २५ ॥ 





९ वचस्तदधिवेशस्य' यो. । २ “चेतनाधातुष्ष्ठास्तु, ग.। ३ "वैवृत्या- 
न्मनस इति इन्दरियिणास्ंयोगात्‌, साज्निध्यादिति इन्द्रियेण मनसः संबन्धात्‌ 


च्चृक्र 


व्रात" ग.॥ > दस्तपादंगग.1 ५ बागिन्दियमथापि.खचः ह. । 


. अ० 4] श्चारीरस्थानम्‌ । ३३३ 


पायूपस्थं विसगांथें हस्तो प्रहणधारणे । 
जिद्धा वागिन्द्रियं वाक सला ज्योतिस्तमोऽनृता ॥ २६ ॥ 
महाभूतानि खं वायुरञ्चिरापः क्षितिस्तथा । 
शब्दः स्पश्ैश्च रूपं च रसो गन्धश्च तदुणाः ॥ २७ ॥ 
तेषामेकगुणः पूर्वो, गुणवृद्धिः परे परे । | 
पूर्वः पूवेरौणश्चेव कमो गुणिषु स्मृतः ॥ २८ ॥ 
खरद्रवचरोष्णसवं भूजरानिरूतेजसाम्‌ । 
आकाशसयाप्रतीघातो दष्टं लिङ्ग यथाक्रमम्‌ ॥ २९॥ 
लक्षणं सर्वमेवेतत्‌ स्परोनेन्द्रियगो चरम्‌ । 
स्परानेन्द्रिय विज्ञेयः स्पर्शो हि सविपयेयः ॥ २० ॥ 
गुणाः इारीरे गुणिनां निर्दिष्टाशचिह्धमेव च । 
अर्थौः शब्दादयो ज्ञेया गोचरा विषया गुणाः ॥ २३११ 
या यदिन्धियमाश्रिल जन्तोडुद्धिः प्रवतेवे। 
याति सखा तेन निर्देशं मनसा च मनोभवा ॥ ३२ ॥ 
सेदात्‌ कार्येन्दिया्थानां बह्वयो वै बुद्धयः स्खताः । 
आस्मेन्द्रियमनोथीनामेकेकंा संनिकषजा ॥ ३३ ॥ 
 अङ्कुख्यङ्गु्ठतरजस्तन्नीवीणानखोद्वः । 
दृष्टः शब्दो यथा बुद्धिदा संयोगजा तथा ॥ ३४ ॥ 
. बुद्धीन्द्रियिमनोथौनां विद्याद्योगघरं परम्‌ । 
चतुधिरतिको द्येष रारि पुरषसंक्तकः ॥ ३५ ॥ 
रजस्तमोभ्यां युक्तस्य संयोगोऽयमनेन्तवान्‌ । 
ताभ्यां निराङ्ताभ्यां त॒ स्वृ निवतैते ॥ २६ ॥ 
अन्न कमै फर चात्र ज्ञानं चात्र भरतिष्ठितम्‌ । 
अन्न मोहः सुखं दुःखं जीवितं मरणं स्वता ॥ ३७ ॥ 
हवं यो वेद त्वेन स वेद प्रख्योदयो । 
क 
१ "एकगुण पूर्वै यो. । २ पूवो युणश्चवः यो.। ३ "एकैकसन्निकषेजाःः 
ग.1 ४ मसखष्याः ग.। ५ `'खता ममताक्ञानम्‌? चक्रः! ६ "दतथो 
रद यो. । ४७ वचं यचात्र' यो. । 


2३४ 


चरकसंहिता । [ भ १ 


भास्तमः सलयमनचृतं वेदाः क्म शुभाद्चुभस्‌ । 

नस्युः कर्ता वेदितं च पुखषो न भवेयदि ॥ ३६९ ॥ 
नाश्रयो न सुखं नातिन सतिनागतिने वाद । 

न विक्लानं न द्राखाणि न जन्म मरणनच॥ ४०॥ 
न बन्धोन च मोक्चः स्यात्‌ पुरूषो न भवेद्यदि । 
कारणं पुरुषस्तस््रात्‌ कारणक्तैरदाहतः ॥ ७१ ॥ 

न चेत्‌ कारणमात्मा स्याद्नाद॑यः स्युरहेतकाः । 


` न चैषु संमचेऽ्लानं न च तैः स्यात्‌ प्रयोजनम्‌ ॥ ४२ ॥ 


छृतं अ्रदण्डचक्रेश्च ुरमकारादते घटम्‌ । 

कृतं शृच्तणकाष्ेश्च गुहकाराद्धित्रा गृहम्‌ ॥ ४३ ॥ 

यो वदेत्‌ स वदेदेहं संभूय करणः कतम्‌ । 

विना क्तीरमक्तानादयुक्तयागमवदिष्कृतः ॥ ४४॥ 
कारणं पुरूषः स्वैः भ्रमाणेरूपरभ्यते । 

येभ्यः प्रमेयं सर्वेभ्य आगसेभ्यः मरमीयते ॥ ४५ ॥ 

नं ते तत्सदशास्त्वन्ये पारम्प्थससुल्थिताः । 
सारूप्याये त एयेति निर्दिहयन्ते नवा नवाः ॥ ४६ ॥ 
भवासतेषां समुदयो निरी शः सस्वसंस्षकः । 

कर्ता भोक्ता न स पुमानिति केचिद्यवस्थिताः ॥ ४७ ॥ 
तेषामन्थेः कदस्यान्ये मवा भवेर्मवाः फलम्‌ । 
भुञ्जते सदशाः भरा येरात्मा नोपदिश्यते ॥ ४८ ॥ 
करणान्यान्यता शटा कठ; कती स एव तु । 

कती हि करणेयक्तः कारणं सर्वकर्मणाम्‌ ॥ ४९ ॥ 
निमेषकाखाद्धावानां कारः शीघ्रतरोऽल्ये । 

मञ्मानां नै पुनभौवः कृतं नान्यसुपेति च ॥ ५० ॥ 





१ न्व मोक्ता चः हइ, । २ खादयः" ग. । ३ “मृदण्डचक्रेश्च कृतं ग. । 
४ (नराच्रराः ग. ।॥ ५ (सावैमवा नवाः" यो. “भवेभौवा नराः ग. ॥ 
६ कारणान्यान्यता दृष्टा कत भोक्ता स एव तु" ग.। ७ “च पुनभवे' ग. । 


अ० १] शारीरस्थानम्‌ । ३६५ 


` मतं तच्वविदामेतय्यस्मात्तसरात्‌ स क्रारणम्‌ । 
क्रियोपमोगे भूतानां निलयः पुरूषसंज्ञकः ॥ ५१ ॥ 
अहङ्कारः फ़रु कम देहान्तसरगतिः स्तिः । 
विद्यते सति भूतानां कारणे देहमन्तरा ॥ ५२ ॥ 
रभवो न दयनादित्वाद्धिद्यते परमात्मनः । 
पुरषो राशिसं ज्ञस्तु मोहेच्छाद्ेषकमेजः ॥ ५३ ॥ 
आर्मा ज्ञः करणेर्योगाज्ज्ञाने तस्य प्रवसते । 
-करणानामवैमस्यादयोगाद्धा न चसेते ॥ ५४ ॥ 
परयतोऽपि यथाऽऽदर्शे संचष्टे नासि दशनम्‌ । 
यंदरजले वा कलुषे चेद्ुस्युपहते तथा ॥ ५५ ॥ 
करणानि मनोबुद्धिवबद्धिकर्मन्द्रियाणि च । 
कतः संयोगजं कम॑ वेदना बुद्धिरेव च ॥ ५६९ ॥ 
नेकः भ्रवतैते करतु भूतात्मा नाश्चुते फलम्‌ । 
संयोगाद्वसेते सवं तण्डते नासि किंचन ॥ ५७ ॥ 
न ह्येको वतैते भावो वतेते नाप्यहेतुकः । 
शीघ्रगस्वात्‌ ख मावात्वभावो न उयतिवरैते ॥ ५८ ॥ 
अनादिः पुरूषो निलयो विपरीतस्तु हेठजः । 
सद्कारणवक्नियं दृष्टं हेतुजमन्यथा ॥ ५९ ॥ 
तदेव मावादभराद्यं निलव्वं न कुतश्चन । 
भावाञ्जेयं तदभ्यक्तम चिन्यं गयक्तमन्यथा ॥ ६० ॥ 
अव्यक्तमास्मा क्षेत्रज्ञः शाश्वतो वि ुरच्ययः । 
तसखाद्यदन्यत्तद्यक्त वक्ष्यते चापरं इयम्‌ ॥ ६१ ॥ 
व्यक्तं चेन्द्रियकं चैव गृह्यते तयदिन्द्रियिः । 
अतोऽन्यत्‌ पुनरध्यक्तं लिङ्गप्राद्यमतीन्द्रियम्‌ ॥ ६२ ॥ 
` खादीनि इुद्धिरब्यक्तमहङ्कारस्तथाऽष्टमः । 
भूतप्रङृतिर्दिष्टा विकाराश्चैव षोडशा ॥ ६३ ॥ 


१ (त्वं जठ" च. । २ शसवभावात्त॒ भावो ग. । ३ निल्यत्वाद्र' ग.1 


३ ६.६ चरकसंहिता । [अ० ‹ 


बुद्धीन्द्रियाणि पञ्चैव पञ्च कमन्द्रियाणि च । 
समनस्काश्च पञ्चाथ विकारा डति सं्िताः ॥ &४ ॥ 
इति क्षेत्रं सथुदिष्टं सर्वमव्यक्तव जितस्‌ । | 
अग्यक्तमस्य क्षेत्रस्य क्षेचर्षशषयो विदुः ॥ ६५ ॥ 
जायते बुद्धिरग्यक्ताह्ज्चाऽहमिति मन्यते । 
परं सादीन्यष्ङ्कारादुर्पद्यन्ते यथाकमम्‌ ॥ ६६ ॥ 
ततः संपू्णैसवौङ्गो जातोऽभ्युदित उच्यते । 
पुरुषः प्रये चेषटेः पुन भविरवियुज्यते ॥ ६७ ॥ 
अव्यक्ताज्यक्ततां याति व्यक्ताद्भ्यक्ततां पुनः । 
रजस्तमोभ्यामाविष्टश्चक्वत्‌ पदिवतैते ॥ ६८ ॥ 
येषां दन्द पराऽऽसक्तिरहङ्ारपरश्च ये । 
उदयप्रल्यौ तेषां न तेषां ये त्वतोऽन्यथा ॥ ६९ ॥ 
` प्राणापानौ निमेषाद्या जीवनं मनसो गतिः । 
इन्द्रियान्तरसंचारः भेरण धारणं च यत्‌. ॥ ७० ॥ ` 
देश्ान्तरगतिः स्मे पञ्चत्वरहणं तथा । 
इष्टस्य दक्चिणेनाक्ष्णा सम्येनावगमस्तथा ॥ ७१ ॥ 
इच्छा दवेषः सुखं दुःखं प्रयलश्चेतना धतिः । 
उद्धिः स्छतिरहङ्कारो शिङ्गानि परमात्मनः ॥ ७२ ॥ 
यस्मात्‌ ससुपलभ्यन्ते लिङ्गान्येतानि जीवतः । 
न श्तस्यात्मलिङ्गानि तस्ादाहू्मेहर्षयः ॥ ७३ ॥ 
शरीरं हि गते तस्मिञ्शयुन्यागारमचेतनम्‌ । 
` पञ्चभूतावरोषत्वात्‌ पञ्चत्वं गतभुच्यते ॥ ७४ ॥ 
जचेतनं क्रियावच्च मनश्चेतयित्ता परः । 
युक्तस्य मनसा तस्य निर्दिरयन्ते विभोः करियाः ॥ ७५ ॥ 
चेतनावान्‌ यतश्चात्मा ततः कर्ता भिरूच्यतें । 
अचेतनत्वाचचच मनः क्रियावद्पि नोच्यते ॥ ७६ ॥ धि 


२ 'अदङ्कार उपादत्ते ग. । 


०.४] शारीरस्थानम्‌ । , ३३७ 


यथा खेनात्मनाऽऽत्मानं सर्वैः सर्वासु योनिषु 1 
प्राणेस्तच्नयते प्राणी न दयन्योऽस्तयस्यं तच्चकः ॥ ७७ ॥ 
वैरी तत्‌ कुरते कम यत्‌ कत्वा फरुमश्चुते । 

- ` वही चेतः समाधत्ते वशी सवे निरस्यति ॥ ७८ ॥ 

` देही सर्वगतो ह्यार्मा खे स्वे संस्परशनेन्द्रिये । 
सर्वौः सवौभयस्थास्तु नास्माऽतो चेतति वेदनाः ॥ ७९ ॥ 
बिथुष्वमत एवास्य य सात्‌ सर्वगतो महान्‌ । 
मनसश्च संमाधानात्‌ पररयलयात्मा तिरस्करतम्‌ ॥ ८० ॥ 
नित्याुबन्धं मनसा देहकमौुपातिना 

- ` सर्वयोनिगतं विश्यादेक्छयोनावपि स्थितम्‌ ॥ ८१ ॥ 

भादिन्नौस्यास्मनः क्षेत्रपारम्पयेमनादिकम्‌ । 
अतस्तयोरनादिष्वात्‌ किं पूर्वमिति नोच्यते ॥ ८२ ॥ ` 
ज्ञः सश्षीध्युच्यते नाज्ञः साक्षी ह्यात्मा द्यतः स्छतः । 
सवं भावा हि सवेषां भूतानामात्मसाश्चिकाः ॥ ८३ ॥ 
नेकः कदाचिष्धूलाव्मा श्चणेस्परभ्यते । 
विरोषोऽचुपररुभ्यस्य तख नेकस्य विद्यते ॥ ८४ ॥ 
संयोगपुरूषस्येष्टो विरोषो वेदनाङ्कतः । 
वेदना यन्न नियता विशेषस्तत्र ततछ्रतः ॥ ८५ ॥ 
विकिसतिं भिषक्‌ सबोखिकाटा वेदना इति । 
यया युक्तया बदन्द्यफे सा युक्तिरुपधायंताम्‌ ॥ ८& ॥ 
पुनस्तच्छिरसः ` द्यूरं ऽवरः स पुनरागतः 
पुनः स कासो बर्वांदछदिः सा पुनरागता ॥ ८७ ॥ 
एमिः प्रसिद्धवचनेरतीतागमन मतम्‌ । 
कारुश्चायमतीतानामतीनां पुनरागतः ॥ ८८ ॥ 
तमर्तिकारसुदिदेय भेषजं यत्‌ प्रयुःञ्यते । 
अतीतानां प्रशमनं वेदनानां तदुच्यते ॥ ८९ ॥ 





१ नयति स्व॑योनिधुः इति पा०। २ 'नद्यन्यो द्यस्य तत्र कः' यो. । 
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अपस्ताः पुनरागुमां याभिः शस्य पुरा हतम्‌ । 


-यथा प्रक्रियते सेतुः प्रतिकर्म तथाऽऽश्रये ॥ ९० ॥ ` 


पूर्वरूपं विकाराणां ष्ठा प्रदुभविष्यताम्‌ । 
या करिया क्रियते सा च वेदनां .हन्त्यनागताम्‌ ॥ ९१॥ 
पारम्पयौ नु बन्धस्तु दुःखानां विनिवतेते । 


सुखहेतूपचारेण सुखं चापि प्रवसते ॥ ९२ ॥ 


न समा यान्ति वेषभ्य विषमाः समतां नच । 
हेतुभिः सरशा निलयं जायन्ते देहधातवः ॥ ९३ ॥ 
` युक्तिमेतां पुरस्कृ त्रिकाला वेदनां भिषङ्‌ । 


हन्तीस्युक्तं, चिकित्सा सा नेक्ठिकी या विनोपधाम्‌ ॥ ९४ ॥ 
उपधा हि परो हेत॒रदुःखदुःखाश्चयश्रदः । 
त्यागः सर्वोपधानां च सर्वेदुःखन्यपोहकः ॥ ९५ ॥ 


कोषकारो यथा दयंद्युजुपादत्ते वधप्रदाच्‌ । 


` उपादत्ते तथाऽर्थेभ्यस्तृष्णामन्ञः सदातुरः ॥ ९६ ॥ 


यस्त्वभ्निकट्पानथौन्‌ जो ज्ञात्वा तेभ्यो निवसेते । 
अनारम्भादसंयोगात्तं दुःखं नोपतिष्ठते ॥ ९७ ॥ 
धीश्टतिरुतिविञ्चशः संप्रा्िः कारुकर्मणाम्‌ । 
असत्म्याथांगमश्चेति ज्ञातभ्या दुःखहेततवः ॥ ९८ ॥ 


विषमाभिनिवेशो यो निलयानित्ये हिताहिते । 


जेयः. स उुद्धिविश्रंशः समं द्धि परयति ॥ ९९ ॥ 
विषयभ्रवणं चितं तिभरंराख्न शाक्यते । 
नियन्तुमहिताद्थाद्धतिदहिं नियमात्मिका ॥ १०० ॥ 
तच्वज्तानात्‌ स्दरतियंख रजोमोहाच्चतारमनः । 

भ्रस्यते सं स्ष्तिभ्रंशः स्तैन्यं हि स्खतो स्थितम्‌ ॥ १०१॥ 
घीश्तिस्एतिविश्रष्टः कम यत्‌ कुरुतेऽद्भम्‌ । 

प्रकषपपराधं तं विचयात्‌ सर्वदोषप्रकोपणम्‌ ॥ १०२ ॥ 





९ उपधा मोगतष्णा चक्रः। २ खः च, । 


ज० १] ` शारीरस्थानम्‌ । . २३९ 


, उदीरणं गतिमताञ्ुदीणौनां च निग्रहः । 

-सेवनं साहसानां च नारीणां चातिसेवनम्‌ .॥ १०३ ॥ 
कमेकालातिपातश्च मिथ्यारम्भश्च कर्मणाम्‌ 1 
विनयाचाररोपश्च पूज्यानां चाभिधर्षणम्‌ ॥ १०४१ 
ज्ञातानां स्रयम्थानामदहितानां निषेवणम्‌ । 

. परमोन्मादिकानां च प्रययानां निषेवणम्‌ ॥ १०५ ॥ 
भकारादेशसंचारो मेन्नी संद्धिष्टकमैभिः । 
-इन्द्रियोपक्रमोक्तस्य सद्भृत्तस्य च वञनस्‌ ॥ १०६ ॥ 
इष्य मानमयक्रोधरोभमोहमदश्रमाः । 
तलं चा कमे यच्छिष्टं छिष्टं य देहकमे च ॥ ९०७ ॥ 
यश्चान्यदीदशं रूम रजोमोह समुत्थितम्‌ । 
म्रन्तापराधं तं शिष्टा बुवते च्याधिकारणसमर ॥ १०८ ॥ 
बुख्या बिषमविज्तानं विषमं च प्रवतेनम्‌ । 
रत्तापराधं जानीयान्मनसो गोचरं हि तत्‌ ॥ १०९॥ 
निर्दिष्टा कारुसंभरक्षिव्या धीनां हेत॑संमरहे । 
चयप्रकोपग्ररामाः पित्तादीनां यथा पुरा ॥ ११०॥ 

. मिभ्यातिहीनलिङ्गाश्च वषान्ता रोगहेतवः । 
भुक्तजीणैभ्रजीणीन्नकालाः कारुस्थितिश्च या ॥ १५१ ॥ 
चु्वमध्यापराह्वाश्च रत्या यामाख्यश्चये। 
तेषु काछेषु नियता ये सेगासे च कारुजाः ॥ ११२ ॥ 
अन्येद्यु्को दहह वृतीयकचतुथैको । 
स्वेस्वे काछे प्रवतैन्ते काले ह्येषां बरागमः ॥ ११३ ॥ 
पते चान्ये च ये केचित्‌ काछ्जा विविधा गदाः । 
अनागते चिकिस्स्यासे बरुकारो विजानता ॥ ११४ ॥ 

` कारुख परिणामेन जरगश््युनिमित्तजाः 
रोगाः खाभाविका दृष्टाः खभावो निष्प्रतिक्रियः ॥ ११५ ॥ 

१ व्याधिं च. । २ "जीणैमुक्तप्रजीणां न्नकालाकालस्थितिश्च या 

च.। २२ (दथहभाही चदुधैकविपथैयो विषमञ्वरविशषेषः चक्रः । ४ जरा-. 
मृत्य्वनिमित्तजाः" ग. । 
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चरकसंहिता । | [ भन $ 


निर्दिष्टं देवशब्देन कर्मं यत्‌ पोर्वदेहिकम्‌ । 


हेतुस्तदपि कान रोगाणासुपरभ्यते ॥ ११६ ॥' 


नहि कर्म महत्‌ कच्चित्‌ फलं यख नें ुञ्यते । 

क्रियाघ्राः कर्मजा रोगाः अश्चमं यान्ति तत्क्षयात्‌ ॥ ११७॥ 
अस्युभद्दश्रवणाच्छवणात्‌ सर्वश्चो नः च । 

शब्दानां चातिदीनानां भचस्ति भरवणाजडाः ॥ ११८ ॥ 
परुषोद्धीषमाश्चस्ताभियन्यसनसुचकेः 

दाड्देः श्रवणसंयोगो मिथ्यायोगः स उच्यते ॥ ११९॥ ` 
असंस्पश्षाऽतिसंस्पशा दीनसस्पश्चं एव च । 

स्पश्यानां संम्रहेणोक्तः स्पद्यनेन्द्रियवबाधकः ॥ १२० ॥ 


- यो भूतविषवातानामकाडेनागतश्च यः । 


सेहदीतोष्णसंस्परश्चो मिथ्यायोगः स उच्यते ॥ १२१॥ 


रूपाणां भास्वतां दष्टिर्विनदयति हि दनात्‌ । 
दश्ना्चातिसृक्ष्माणां सर्वश्ाश्चाभ्यदशेनात्‌ ॥ १२२॥ 
दिष्टभेरवबीभस्सदुरातिष्िष्टददीनारत । 

तामसानां च रूपाणां मिथ्यासंयोग उच्यते ॥ १२३ ॥ 
अत्यादानमनादानमोकसास्म्यादिभिश्च थत्‌ । 

रसानां चिषम्दानमद्पादानं च दूषणम्‌ ॥ १२४ ॥ 
अतिश्द्रतितीक्ष्णानां गन्धानासुपसेवनम्‌ । 

ससेवनं सर्वशश्च ्रणेन्द्रियविनाशनम्‌ ॥ १२५५ ॥ 
पूतिभूतविषद्धिष्टा गन्धा ये चाप्यनातैवाः । 
तेगेन्धश्रीणसंयोगो मिथ्यायोगः स उच्यते ॥ १२६ ॥ 
इलयघात्म्या्थसंयोगखिवबिधो दोषकोपनः 

असात्म्यमिति तद्ि्याच्यन्न याति सहास्मतास्‌ ॥ १२७ ॥ 
मिथ्यातिदीनयोगेभ्यो' थो व्याधिरुपजायते । 

रब्दृदीनां स विज्ञेयो व्याधिरेन्दियको उधरैः ॥ १२८ ॥ ` 





१ (भूताः सविषक्रिमिपिराचादयः' चक्रः । २ “तिष्धिष्टद कनात" यो. । 
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यदनानामंसात्म्यानामिष्येते हेतवः स्थताः ।. 
सुखदेतुमेतस््वेकः समयोगः सुदुरभैः ॥ -१२९ ॥ 
नेन्द्रियाणि न चैवाथौः सुखदुःखस्य हेतवः । 

हेवुस्त॒ सुखदुःखस्य योगो द्टश्वतुर्विधः ॥ १३० ॥ 
सन्तीन्द्रियाणि सन्यथौ योगो नवचन चासि रक्‌। 
न सुखं, कारणं तसाद्योग एव चतुर्विधः ॥ १३१ ॥ 
नात्मेन्द्रियं मनो बुँद्धि गोचरं कमे वा विना । 
सुखहुखं, यथा यच्च बोद्धव्यं तत्तथोच्यते ॥ ९३२ ॥ 
स्पशनेन्दरियसंस्पश्चः स्पर्शो मानसर एव च । 

द्विविधः सुखदुःखानां वेदनानां वरैकः ॥ १३६. ॥ 
दच्छाद्रेषात्मिका तृष्णा सुखढुःखात्‌ प्रवतेते । 

तृष्णा च सुखदुःखानां कारणं पुनरच्यते ॥ १३४ ॥ 
उपादत्ते हि सा भावान्‌ वेदनाश्रयसक्लकाच्‌ । 
सृश्यते नानुपादाने नास्परष्टो वेत्ति वेदनाः ॥ १३५ ॥ 
वेदनानामधिष्ठानं मनो देहश्च सेन्द्रियः । 
` केशखोमनखाथ्रान्नमरुद्रवगुणेर्विना ॥ १३६६ ॥ 

योगे मोक्षे च सवासां वेदनानामयतै नम्‌ । 

मोक्षे निश्त्तिर्भिभ्लेषा योगो मोक्षप्रचतेकः ॥ ३७ ॥ 
आत्मेन्दियमनो्थानां सन्निकषात्‌ प्रवसते 1 | 
सुखदुःखमनारम्भादात्मस्थे मनसि स्थिरे ॥ ५३८ ॥ 
निवतेते तदुभयं वरत्वं चोपजायते । 

सक्रीरस योगज्ञास्तं योगश्रषयो विदुः ॥ १३९ ॥ 
आवेशश्चेतसो ज्षानमथोनां छन्दतः चिया । 

रिः श्रोत्र स्मृतिः कान्तिरिष्टतश्चाप्यदशेनम्‌ ॥ १७० ॥ 
इतयष्टविधमास्यातं योगिनां बलमेश्वरम्‌ । 
डुडसश्चसमाधानात्तत्‌ स्वैमुपजायते ॥ १४१ ॥ 


ता 
वेदनानामजान्ताना' ग. । २ त दुकुभःयो.। ३ “नात्मन्दरियमनो- 
दविगोचरग.। ४ नानपादानः ग.॥ । 
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चरकसंहिता । [अ०१ 


मोक्षो रजसमोऽभावादर्वत्कर्म संश्चयाच्‌ । 
वियोगः कर्मसंयोगोर पुन भव उच्यते ॥ १४२ ॥ 
सताञुपासनं संम्यगसतां परिवजनम्‌ । 
ब्रतचर्योपवाद्वश्च नियमाश्च परथग्विधाः ॥ १४३ ॥ 
धारण ध्मशाखाणां विज्ञानं विजने रतिः । 
विषयेष्वरतिमोक्षे व्यवसायः परा तिः ॥ ५४४ ॥ 
कमेणामसमारम्भः कृतानां च परिक्षयः 
नेरष्वम्यमनहङ्कारः संयोगे भयदरशनम्‌ ॥ १४५ ॥ 
मनोडद्धिसमाधानमर्थतत्वपरीक्षणम्‌ । 
तस्वस्टतेरपस्थानातच सर्वमेतत्‌ प्रवसते ॥ १४६ ॥ 
स्तिः सस्सेवनाचेश्च धत्यन्तेरुपरुभ्यतें । 
स्थला सखभावं भावानां सरन्‌ इुःखाव्‌ प्रमुच्यते ॥१४५७॥ 
वक्ष्यन्ते कारणान्यष्ट स्य्रति्थेरुपजायते। ` 
निमित्तरूपम्रहणात्‌ सादशर्यात्‌ सविप्ेथात्‌ ॥ १४८ ॥ 
सच्वानुबन्धादभ्यासाञ्क्ञानयोगात्‌ पुनः श्चुतात्‌ । 
दष्टश्चुतानु भूतानां स्मरणाव्‌ स्तिरुच्यते ॥ १४९ ॥ 
एतत्तदेकमयरनं सुक्तेर्मोक्षस्य दर्ितम्‌ । 
तक्वस्श्रतिबकं येन गता न युनरागताः ॥ १५० ॥ 


` जयनं पुनराख्यातमेतदयोगख योगिभिः । 


संखयातधर्मेः सांख्यैश्च सुक्तैमोश्षख चायनम्‌ ॥ १५१ ॥ 
सवं कारणवदुःखमसखवं चानित्यमेव च । 
नं चारमङृतकं तद्धि तन्र चोत्पद्यते खता ॥ १५२ ॥ 


यावश्नोस्पद्यते स्या बुद्धिर्नेतदहं थया । 
नेतन्ममेति वित्ताय ज्ञः सवैमतिवतेते ॥ १५३ ॥ 


९ .सर्वसंयोगैः च.। २ श्श्वदसतां' यो.।! ३ बरह्मचर्योपवासौ च 
यो.। ४ नैष्कम्यं संसारनिःसरणेच्छा' चक्छः। "नेष्कम्येमनहङ्कारः यो, । 


५ त्वं स्प्रतेरुपसानाव ग,.। ६ न चात्मा कतकः ग. । 
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तस्जिश्वरमसंन्यासे समूला; सर्ववेदना 

` अंसंज्ाक्ञानविक्ञाना निवृति यान्यरोषतः ॥ १५४ ॥ 
अतः परं ब्रह्म भूतो भूतात्मा नोपरम्यते । 
निःखतः सवैभावेभ्यश्चिहुं यस्य न विद्यते ॥ १५५ ॥ 
गतिबेह्यविदां बह्म तचाक्षरमरक्षणस्‌ । 
जानं ब्रह्मविदां चात्र नात्तसञ््ातुमदैति ॥ १५६ ॥ 

तन्न शछोकः। 

प्रश्नाः पुरुषमाशभ्रिलय चरयोर्विदातिरत्तमाः । 
कतिधापुरूषीयेऽसिन्निर्णी तास्तत्वददिीना ॥ १५७ ॥ 


इयभिवेशक्ृते तचे चरकमरतिसंस्छृते शारीरस्थाने कतिधा- 
पुरुषीयं शारीरं नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ \। 


दितीयोऽध्यायः । 





अथातोऽतुख्यगोज्ीयं शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानाचेयः ॥ २॥ 

अतुस्यगोच्रख रजःश्षयान्ते रहो धिसखष्टं मिथुनी कृतस्य । 
किं स्याचचतुष्फाल्मभवं च षड्भ्यो यत्लीषु गर्मत्वमुपैति पुंसः ॥३॥ 
शुक तदस्य प्रवदन्ति घीरा यद्धीयते गभसमुद्धवाय । 
वाय्वभ्चिभूम्यबगुणपादवत्तत्‌ षड्भ्यो रसेभ्यः प्रभवश्च तख ॥ 
संपूण देहः समये सुखं च गभः कथं केन च जायते खी । 
गभ चिराद्धिन्दति सप्रजाऽपि भूत्वाऽथवा नयति केन गर्भः ॥५॥ 


९ शसमग्रदेयविक्ञानाचिवृ्ति' यो. । 'समज्ञाजानविज्ञानात ग. । २ शेयं 
च. ३ सप्रजाऽपीति अवन्ध्याऽपीलय्थः चच; । 


३४४. ` ` चरकसंहिता । [अ० 


छक्रा्गासमाशषयकाटसंपचस्योपचाराश्च हितेस्तथेऽयैः + ` . 
गर्भश्च का च सुखी सुखं च संजायते संपरिपृणेदेहः ॥ ६ ॥ 
योनि्रदोषान्मनसोऽभितापाच्छुकारगाहारविहारदोषात्‌ । 
अकार्योगाद्रसंक्षयाच. गभे विराहिन्दति खभ्रजाऽपि ॥ ७ ॥ 
असृङः निरुद्धं पवनेन नार्यां गभं व्यवस्यन्लयजुधाः कदाचित्‌ । 

` गभस रूपं हि करोति तस्यासतद॑लमच्ावि बिवधमानम्‌ ॥ -८ ॥ 
तदश्चिसूयैश्रमरोकरोषेरष्णाक्नपानेरथवा प्रडृत्तम्‌ । 

दद्ऽखगेकं न च गभै्म॑ज्षाः केचिन्नरा भूतद्धतं वदन्ति ॥ ९ ॥ 
ओजोश्नानां रजनी चराणामाहारहेतो्म शरीरमिष्टम्‌ । 

गभं हरेयुर्यैदि ते न मातुरेग्धावकाशा न हरेयुरोजः ॥ १० ॥ 
कन्यां सुतं वा सहितो परथग्वा सुतौ सुते वा तनयान्‌ बहून्‌. वा। 
कसराघ्मसूते सुचिरेण गर्भ॑मेकोऽमिदृद्धि च यसेऽभ्युपेति ॥ 9१ ॥ 
रक्तेन कन्यामधिकेन पुन्न श्ुकेण, तेन दविविधीडतेन । 

बीजेन कन्यां च सुतं च सूते यथा स्वबीजान्यतराधिकेन ॥ १२॥ 
शक्रा धिकं दवेधञुपेति ब्रीज यस्याः सुतौ सा सहितौ प्रसूते । 
रक्ताधिके वा यदि भेदमेति द्विधा सुते सा.सहिते प्रसूते ॥ १३॥ 
भिनत्ति यावेद्धहुघा प्रपन्नः शुक्रातैवं वायुरतिभ्रदृद्धः । 
तावन्लपल्यानि यथाविभागं कमौत्मकान्यस्वश्चात्‌ प्रसूते ॥ १४ ॥ 
आहारममोति यदा न गभः शोषं समामोति परिखति वा । 

तं स्री प्रसूते सुचिरेण गभ पुष्टो यदा वषैगणेरपि स्यात्‌ ॥ १५ ॥ 
कमौत्मकल्वाद्विषमांरामेदाच्छुकादजं इृद्धिसुयेति कक्षो । 
पकोऽधिको स्वूनतरो द्वितीयो यमेऽधिकेऽप्येष भवेद्विरोषः ॥ १६९॥ 
कसमाद्विरेताः पवनेन्द्रियो चा संस्कारवाही नरनारिषण्डौ । 

वक्री तथेष्योभिरतिः कथं वा संजायते वातिकषण्डको वा ॥१७॥ 





१ दितैस्तथाऽ्नैःः यो.। २“सदासगसरानि, ग.। ३ षृष्टाऽसेवं न 
च गर्भमज्ञाः च. ४ "परिव" यो. । 


ज०२.] | , दारीरस्थानम्‌। ६४५ 


बीजात्‌. समांशाहु पत सबीजात्‌ खी पुसंरिङ्गी भवति द्विरेताः । 
ऋश्यं गभेगतस्य ह्वा करोति वायुः पंवनेन्द्रियत्वम्‌.॥ १८॥ 
हयुक्रा शयद्वारवि घटनेन संस्कारंवाहं कुरतेऽनिरुश्च । . 
मन्दाल्पनीजावबरावहषौ कीनो च ठैर्वुरविकृतिद्वयस्य ॥ ५९ ॥ 
मावुक्यैवायग्रतिषेन वक्री स्यादवीजदौर्बस्यतया पितुश्च} . ` 
देभ्याभिभूतावपि मन्दहषीवीष्थौरतेरेव वदन्ति हेतुम्‌ ॥ २० ॥ 
वाय्वश्निदोषाद्ुषणो तु यख नाशं गतो वातिकषण्डकः सः । 
हंस्येवमष्टो विङतिप्रकाराः कमीतमकानासुपरुक्षणीयाः ॥ २१ ॥ ` 
. गभैस्यं सद्योऽनुगतस्य कुश्चो सखी पुनपुसामुदरस्थितानाम्‌ । 
फ रुश्चण कारणमिष्यते किं सरूपतां येन च याल्यपलयसम्‌ ॥ २२१ 
निष्ठीविका गौरवमङ्गसादस्तन्दराप्रहषौ हृदयव्यथा च । 
तृ्धिश्च ीजग्रहणं च योन्या गख सद्योऽचुगतसय लिङ्गम्‌ ॥२३॥ 
सब्याङ्कचेष्टा पुरषार्थिनी खी खी खस्मपानाश्नशीख्चेष्टा । 
, संग्यात्तगमौ न च वृत्तगभो सञ्यभ्रदुरधा च्ियमेव सूते ॥ २४ ॥ 


१ खीपुंसलिङ्गीति सखीपुरुषसाधारणनासिकाचक्चरादिषिङ्युक्तः, यानि तु 
खीपुंसोरसाधारणानि उपश्यध्वजस्तनदमश्चप्रभृतीनि तानि चास्य नं मवन्तीतिः 
कवा खी पुंसोयंचिङ्गसु पखध्वजरूपं तदयक्त एव खीपुंसलिज्गी, उत्तरकारुभावि- 
न्यस्य स्तनदमश्चपरमतीनि न भवन्ति" चक्रः । २ "पवनेन्दियत्वं पवनशुक्रतवं, 
शुक्रहीनपवनस्य चेदं शक्रत्वं यबवायकाछे शुक्रसदृशरूपतया प्रवतै्न, तदवा- 
युरेव परं व्यवायकाके यातिः चक्रः। ३ “संस्कारेण वाजीकरणादिना पर 
यस्य शरक्रमदष्टदारं सत्परवतैते स ंस्कारवाहः; अत्र च संस्कारवाहेन खु 
तोक्ता आसेक्यसौगन्धिकङुम्भीका भन्तमौवनीयाः, यत एतेऽपि संस्कारेणेव 
श्रं तयजन्ति, चक्रः; 'संसकारवाहं हि करोति वायुः ग. 1 ४ छीबाविति 
दु्टबीजो; देतुविकृतिद्यस्येति अत्र यथोक्तगुणा खी खीषण्डस्य, यथोक्तगुणः 
पुरुषस्तु पुरुषषण्डस्येति हेयं चक्रः ! ५ “न्यवायप्रतिघेनेति व्य॒वायकाे 
मातुन्धैनायानिच्छा विषमाङ्गभ्यासो बा व्यवायश्रतिघः, तेन मति्ठतं यख 
शुक गमांरयं नियमात्नोपैति स वक्रीत्युच्यते इति चक्रः । ‰ परब्यवाय्‌ 
ष्ठा -प्रा्ष्वजोच्छायो व्यवायाप्तक्तो मवति स ईष्य।रतिः शति चक्रः । 
७ शव्याङ्गगभो ग. । । 


, ३७६ चरकसंहिता । [अ०र 


पत्रं ववतो लिङ्गविपययेण, व्याभिश्रलिङ्गा प्रकृति तृतीयाम्‌ । . 
ग्मोपपत्तौ प मनः शिया .य जन्तुं ब्रजेत्तत्सदशं प्रसूते ॥ २५ ॥ 
गभस चत्वारि चतुर्विधानि भूतानि मातापितृसंभवानि । 
आहारजान्याव्मङृतानि चैव सर्वस सर्वाणि भवन्ति देहे ॥ २६॥ 
तेषां विोषाद्ररूवन्ति यानि भवन्ति मातापितृकर्मजानि । - 

तानि म्यवस्येस्संदङस्वहेततं स्वं यथाऽनूकेमपि व्यवस्येत्‌ ॥ २७ ॥ 
कस्मास्प्रजां खी .बिङ्ृतां प्रसूते .दीनाधिकाङ्गीं विकेन्द्रियां च । 
देहाव्कथं देदसुपैति चान्यमात्मा सद्‌ा केरनुबध्यते च ॥ २८ ॥ 
बीजादमकमीशयकालदोषैर्मातुसथाऽऽहारविहारदोषेः । 

कुन्ति दोषा विविधानि दुष्टाः संश्थानवणेन्द्ियवेङृतानि ॥ २९॥ 
वषोसु काष्ठाईमघनाम्डुवेगास्तरोः सरिर्ल्लोतसि संस्थितस्य । 

यथेव इयुर्विङृतिं तथेव गर्भस्य कक्षौ नियतस्य दोषाः ॥ ३० ॥ 
भूतेश्रतुर्भिः सहितः सुँसुक्षमेमेनोजवो देहमुपेति देहात्‌ । 
कमौप्मकत्वान्न तु तस्य दृदयं दिभ्य विना दशेनमसि रूपम्‌ ॥३१ 
स सर्वगः सर्वहारीरण्टत्च स विश्वकमा स च विश्वरूपः । 

स चेतनाधातुरतीन्द्ियश्च स निल्ययुद सानुर्दोयः स एव ॥ ६२ ॥ 
रसस्ममातापितुसंभवानि भूतानि विद्याहश्च षट्‌ च देहे) 

` न्वत्वारि तत्राह्मनि संश्ितानि स्थितस्तथाऽऽस्मा च चतुषु तेषु ॥३३॥ 
भूतानि मात्तापितृ्तमवानिं रजश्च शुक्त च वदन्ति गर्भ । 
आप्यायते शुकमस्टक्च भूतथैस्तानिः भूतानि रसोद्धवानि ॥ ३४ ॥ 
. भूतानि चत्वारि तु कर्मजानि यान्यात्मलीनानि विशन्ति गर्भम्‌ । 
स बीजधभौ दयपरापराणि देहान्तराण्यात्मनि याति याति ॥ ३५॥ 





१ 'सदरशत्वलिङ्गः च. । २ 'अनूकमिति प्राक्तनाऽग्यवहिता देहजातिः; तेन 
यथानूकमिति यो देवद्यरीरादव्यवधानेनागल्य भवति स देवसत्वो भवतिः 
क्रः । -ई “स सक्षषैःः ग.। ४ "सह अनुदरयेन रागादिना वतैत इति 
साजुखयः।' चक्रः \ ४ 


` भण] जञारीरस्थनम्‌॥ ` ३४७ 
रूपाद्धि रूपप्रभवः प्रसिद्धः कमौर्मकानां मनसो मनस्तः । 
भवन्ति ये ववाङ्ृतिडुद्धिभेदा रजस्तमः क्म च तन्न हेतुः ॥ ३६ ॥ 
अतीन्दरियेसेरतिसूक्ष्मरूपैरारमा कदाचिन्न वियुक्ठरूपः । 

न कर्मणा नेव मनोमतिभ्यां न चाप्यहङ्कारविकारदोषैः ॥ १७ ॥ 
रजस्तमोभ्यां तु मनोऽसुबद्धं सैनं विना तन्न हि सवैदोषाः। 
गतिपरब्र्योस्तु निमित्तमुक्तं मनः सदोषं बरख्वच्च कर्म ॥ ३८ ॥ 
रोगाः कुतः संश्चमनं किमेषां हर्षस्य शोकख च किं निमित्तम्‌ । 
शरीरसच्वश्रभवा विकाराः कथं न श्ञान्ताः पुनरापतेयुः ॥ ६९ ॥ 
प्र्ञापराधो विष॑मास्तथाऽ्था हैतुस्तृतीयः परिणामकारः । 

` सवामयानां न्निविधा च शान्तित्तानाथेकाराः समयोगयुक्ताः ४० ` 
धम्यौः क्रिया हषनिमित्तमुक्तास्ततोऽन्यथा श्ोकवदां नयन्ति । 
शरीरसप्रभवास्तु दोषास्तयोरबर्या न भवन्ति भूयः ॥ ४१ ॥ 
सैपसय स्वस च संततिर्या नोक्तस्तदादिमै हि सोऽस्ति कथित्‌ । 
तयोरघ्रत्तिः क्रियते पराभ्यां तिस्पृतिभ्यां परया धिया च ॥४२ 
सल्याश्रये वा द्विविधे यथोक्ते पूवं गदेभ्यः प्रतिकमं नियम्‌ । 
जितेन्द्रियं नाचुपतन्ति रोगासतष्कारूयुक्तं यदि नासि देवम्‌ ॥४३॥ 
हवं पुरा यस्छृतभुच्यते तत्‌, तत्‌ पौरष य्ह क्म इष्टम्‌ । 
 प्रब्त्तिहेतुविंषमः स दो निवृत्तिदेतुस्तु समः स एव ॥ ४४ ॥ 
हेमन्तिकं दोषचयं वसन्ते भवाहयच्‌ भेभ्मिकमध्रकाले । ` 
घनाल्ये वार्षिकमाञ्यु सम्यक्प्रामोति रोगानृतु जान जातु ॥ ४५॥ 
नरो हिताहारविहारसेवी समीक्ष्यकारी विषयेष्वसक्तः । 

दाता समः सलपरः क्षमावानाक्तोपसेवी च भवल्यरोगः ॥ ७६ ॥ 





१ श्ञानात्रः च.। २ "विषमासदर्थः ग, । ३ 'रूप्यत्‌ इति रूपं भौतिकं 
द्ारंर चक्रः 1 


-१४८ चरकसंहिता! - . [जं ड, 
मतिवेचः क्म सुखाजुबन्धं (न्धि) सवं विधेयं विशदा च बुद्धिः । 
ज्ञानं तपस्तत्परताः च योगे यस्यासि तं नादुपतन्ति रोगाः ॥४७॥ 

तत्र शोकः 
इहाभिवेशस्य महाथयुक्तं षदन्निदाक प्रभगण महषः 
` अतुल्यगोत्ने भगवान्‌ यथावन्निर्णीतवान्त्ानविवधंना्थम्‌ ॥४८॥ 


इयभिवेराङते तन््रे चरकप्रतिसंस्कृते चतुर्थे शारीरस्थाने अतु- 
त्यगोत्रीयश्चारीरं नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 





तीयोऽध्यायः । 





अथातः खुड़ीकां गभौवक्रान्ति शारीरं व्याख्यास्यामः॥१॥ 
इति ह स्माह भगवानाजेयः ॥ २॥ 

पुरुषस्थानुपहतरेतसः स्ियाश्चाभरदुष्टयोनिशोणितगभाश्चयाया 
यदा भवति संसगेः चटतुकाङे, यदा चानयो सलथाचिधयोस्तथेव युक्ते 
संसग शछकशोणितससममन्तगभाश्चयगतं जीवोऽवक्रामति स््वेसं- 
प्रयोगान्तदा गर्भोऽभिनिर्वेतते । स सास्म्यरसोपयोगादरोगोऽभिवः. 
धते सम्यगुपचरेश्वोपचर्यमाणः। ततः प्राप्तकालः सर्वेन्द्रियोप- 
पज्रः परिपएूणैश्यरीरो बङ्वणैसत्वसंहननर्संपष्ुपेतः सुखेन जायते. 
सयुदायादेषां भावानाम्‌ । मातृजश्चायं गभः वितृजश्चास्मजश्च ` 
सास्म्यजश्च रसजश्चासि च सस्वमोपपादुकमिति होवाच भगवा- 
नान्नेयः ॥ ३ ॥ 





९..सच्रं विधेयं स्वायतं मनः चक्रः । २ (तथायुक्ते संसर्गे" ह. । ३ सच्छ- 
संभ्रयोगादिति मनोगमनादित्यथः' चक्रः । ४ 'स्वसंज्ञमौ पपादकमितिः ग. । 
ओपृपादुकमिति भात्मनः शरीयान्तरसंबन्धोत्पादकंः चक्रः । (उपपादुकं यो.।. 


भ० ३] शारीरस्थानम्‌ । ३४९ 


नेति भरद्वाजः । फं कारणं ? न हि माता न पिता नात्मा न 
सास्म्य न पानशनभक्ष्यलेद्योपयोगा गभं जनयन्ति, न च पर- 
लोकादे सत्वं गर्भसव्ामति ॥ ४ ॥ 

यदि हि मातापितरौ गभ॑ जनयेतां तदा भूयस्यः खियः पुमां सश्च 
भूयांसः पुच्रकामाः, ते सवे युत्रजन्माभिसंधाय मेथुनमापद्यमानाः 
पुत्रानेव जनयेयुदुहिद्वौ दुहितृकामाः, न च काश्चित्‌ खियः 
केविद्धा पुषा निरपल्याः स्युः, नचापल्यकामाः परिदेवेरय्‌ ॥ ५ ॥ 

न चार्माऽऽत्मान जनयति । यदि द्यार्माऽऽव्मानं जनयेत्‌- 
जातो वा जनयेदात्मानमजातो वा; तच्चोभयथाऽप्ययुत्त; नहि 
जातो जनयति, स्वात्‌; न चाजातो जनयति, असस्वात्‌ ; तसाः- 
दु भयथाऽप्यनुपपत्तिः। तिष्ठतु तावदेतत्‌ ; यद्ययमास्मानं शक्तो जन- 
यितु स्यात्‌ , न स्वेनमिष्टास्वेव कथं योनिषु जनयेद्रशिनमभ्रतिहतगतिं 
कामरूपिणं तेजोबखजववणैस्वसंहननसमुदितमजरमरनममरम्‌; 
एवंविधं द्यात्माऽऽत्मानमिच्छलयतो वा भूयः ॥ & ॥ 

असस्म्यजश्चा्यं गर्भः । यदि हि सात्म्यजः स्यात्‌, तदहं खात्म्य- 
सेविनामेवेकान्तेन प्रजा स्यात्‌, अ्ात्म्यसेविनश्च निखिङेनान- 
पद्याः स्युः; तच्चोभयसुभयत्रैव दश्यते ॥ ७ ॥ 

अरसजश्चाय गर्भः; यदि हि रसजः साव; न केचित्‌ खीपुर्‌- 
चेष्वनपल्याः स्युः, न हि कश्चिदस््येषां यो रसान्नोपयुङ्के; शरष्ठरसो- 
पयोगिनां चेद्रभौ जायन्ते इत्यभिग्रेतम्‌, एव सलाजोरभमा- 
गेमायूररसगोश्षीरदधिषतमधुतेरसन्धवेश्चुरससुद्धशालिश्तानामेवै- 
कान्तेन प्रजा खात्‌, इयामाकवरको दारुककोरदूषककन्दमूंरूफल- 
भक्ष्याश्च निखिलेनानपलयाः स्थुः; तचचोभयसुभयत्रैव दयते ॥ < ॥ 

न खड्वपि पररोकादेल सवं गर्ममवक्रामति । यदि ह्येनमर्व- 
. ऋसेव्‌ , नास्य किंचिदेव पौर्वदेहिकं स्याद्िदितमश्चुतमद्षटं वा, 
संच तच्च किंचिदपि न सरति ॥९॥ 





१ “ऽप्यनुपपन्नः ह. । २ "कन्दमूलमक्षयाश्च' ग. । ३ 'हयवमवक्रामेत ह. ४ 


३५० चरकसंहिता । [अ० ३ 


सदेतद्रमहे-भमावृजश्चार्य गर्मोऽपितृजश्चानास्मजश्चासासम्य- 

जञश्चारसजश्च, न चास्ति सत्वमोपपादिकमिति होवाच भरदाजः १० 

जेति भगवानात्रेयः; सर्वेभ्य एभ्यो भावेभ्यः समुदितेभ्योऽभि 
निर्वतेते गर्भः ॥ ३१॥ 

मातजश्चा्यं गर्भः । न हि मादुर्विना गरमेत्पत्तिः सात्‌, न च 
जन्म जरायुजानां; यानि तु खड्वस्य गर्भख मातृजानि, यानि चास 
मातृतः संभवतः संभवन्ति, तान्यचुष्याश्यासयामः; तद्यथा--स्वक्‌ 
च रोहितं च मासं च मेदश्च नाभिश्च हृद्यं च छोम च यङ्कच्च श्रोहा 
च वृद्धौ च बसिश्च पुरीषाधानं चामाश्षयश्च पक्राशयश्चोत्तरगुदं 
चाधरगुदं च श्चुदरान्नं च स्थुखान्नं च वपा च वपावहनं चेति 
( मावृज्ञानि ) ॥ १२॥ 

पितृजश्चायं गभैः। न हि पितुर्बःते गर्भस्पत्तिः स्यात्‌, न च जन्म 
जरायुजानां; यानि तु खट्व गभेसख पितरजानि, यानि चास्य पितृतः 
संभवतः संभवन्ति, तान्यनुव्याख्याखामः; तद्यथा--केशरमश्चुन- 
खरोमदन्तास्थिसिराखायुधमन्यः छक चेति (पितृजानि) ॥ १३ ॥ 
` आत्मजञश्चा्यं गर्भः । गभौत्मा ह्यन्तरात्मा यः, तं जीव इलयाच- 
क्षते शाश्वतमरुजमजरममरमक्षयमभेद्यमच्छेयमरोड्यं बविश्वद्पं 
विश्वकमोणमब्यक्तमनादिमनिधनमक्षरमपि; स गभौशयमनुप्रविङ्य 
छ्चक्रश्षोणिताभ्यां संयोगमेदय गभैस्वेन जनयलात्मनाऽऽत्मानम्‌, 
आत्मसंक्ा हि गभं । तस्य पुनरात्मनो जन्मानादित्वान्नोपपद्यते 
तस्मादजात एवायमजातं गभं जनयति, जातोऽप्यजातं च ग्य 
जनयति; स चेवं गभः काखान्तरेण बाखयुवस्थविरभावानवामोति, 
स यस्यां यखामवस्थायां वतेते तस्यां तस्यां जातो भवति, या 
त्वस्य पुरस्छता तस्यां जनिध्यमाणश्च; तसात्‌ स एव जतश्चाजा- 
तश्च युगपद्चवति,. तस्मिथेतदुभयं युगपत्‌ संभवति जातत्वं जनिं 





१ 'तसदेतदवोचामः इ. । २ नतस्ाऽ्जातं एवायं जातं गर्भं जनयति 
ह्मजातोऽप्यजातं चः हति पा०। 


अ० | , शारीरस्थानम्‌ । ५१ 


घ्यमाणस्व च; स च जतो जन्यते, स चेवानागतेष्ववस्थान्तरेष्व- 
ज्ञातो जनयद्यास्मनाऽऽत्मानं; सतो द्यवस्थान्तरगमनमान्नमेव हि 
जन्म चोच्यते तन्न तत्र वयसि तखां तखामवस्थायां; यथा-सता- 
मेव शुकरशोणितजीवानां श्राह संयोगाद्धमस्व न मवति, तच्च संयो- 
गाद्धवति; यथा सतस्तसयेव च पुरूषस्य प्रागपल्यात्‌ पितृस्वं न भवति 
तच्चपलयाद्धदति; तथा सतक्तयेव गभस तसां तस्यामवस्थायां 
जातस्वमजा तत्वं चोच्यते ॥ ९४ ॥ 


नतु खदु गभेख न मातु पितुनौव्मनः सवेभवेषु यथेष्टका- 
रित्वमसि। ते किंचित्‌ स्ववशात्‌ कुर्वन्ति किंचित्‌ कमवशात्‌ , कचि- 
चेषां करणशक्तेमवति कचिन्न भवति । यत्र॒ ससवादिकरणसंपत्तत्र 
यथाबर्मेव यथेष्टकारित्वमतोऽन्यथा विपर्ययः 1 न च करणदोषा- 
दृकारणमात्मा संभवति गभ॑जनने, दष्टं॑वचेष्टा योरिरेश्वयं मोक्ष- 
अत्मविद्धिरत्मायत्त, न ह्यन्यः सुखदुःखयोः कतां; न चान्यतो 
गभा जायते जायमानः, न चाङ्करोस्पत्तिरबीजात्‌ ॥ ५५ ॥ 


यानि तु खड्वस्य गभस्ारमजानि, यानि चास्यास्मतः संभवतः 
संभवन्ति, तान्यनुब्याख्यास्यामः; तद्यथा-- तासु तासु योनिषु. 
स्पत्तिरायुरात्मनज्ञान मन इन्द्रियाणि प्राणापान प्रेरण धारणमाङ्- 
तिस्ररवणविरषाः सुखदुःखे इच्छ्रेषो चेतना तिदिः स्ग्रतिर- 
दङ्कारः भ्रयलश्ेति ( आत्मजानि ) ॥ ५६ ॥ 


सात्म्यज्श्चायं गभः । न द्यसत्म्यसेवित्वमन्तरेण शखीपुरूषयो 
वैन्ध्यत्वमस्ति गर्भे वाऽप्यनिष्टो भावः; यावत्‌ खल्वसास्म्यसेचिनां 
सखीपुरषाणां न्रयो दोषाः भङ्कपिताः शरीरमुपसपेन्तो न शुक्र 
दोणितगभौकशयोपचातायोपपद्यन्ते, तावत्‌ समथा ग्भजननाय 
भवन्ति; सास्म्यसेविनां पुनः सखीपुरुषाणामनुपहतद्ुकूदरणेणितगमौ 
शछयानाश्चतुकाे संनिपतितानां जीवस्यानवक्रमणाद्म नं प्राहुभ- 
वन्ति; न हि केवरं सास्म्यज एवायं गभः, समुदायोऽत्र कारणयु- 
च्यते । यानि तु खद्वस्य गभेख सात्म्यजानि, यानि चाख सारम्यतः 


३५२ चरकसंहिता । [ अ० ३ 


संभवतः संमवन्ति, तान्ययुव्याख्यासयामः; तद्यथा-आरोग्यमः- 
नारस्यमलोलुपत्वमिन्दियप्रसादः स्वरवणेबीजसंपत्‌ प्रहषे भूयस्त्वं 
नवेति ८ सासम्यजञानि ) ॥ १७ ॥ 

रसजश्वाय गर्भः । न हि रसादृते मातुः प्राणयान्नाऽपि सात्‌ कि 
पुनगमजन्म, न चेवास्या अमसम्यरुपयुज्यमाना रसा गभमभि- 
निर्व॑तैयन्ति, न च केवकं सस्यगुपयोगादेव रसानां गमाभि- 
निचैत्ति्भवति, ससुदायोऽप्यन्न कारणमुच्यते । यानि तु खश्वसख 
गभस रसजानि, यानि चास्य रसतः संभवतः संभवन्ति, तान्य- 
नुष्याख्यासामः; तद्यथा--शरीरस्यभिनिनरत्तिरभिब्द्धिः प्राणाजु- 
बन्धस्तृिः पुष्टिरः्साहश्चेति (८ रसजानि ) ॥ १८ ॥ 

अस्ति खट्वपि सत्वुपपादुक, यज्ीवर्एृक्‌ शरीरेणाभिसंब- 
घाति । यस्िन्नपगमनपुरस्कृते शीरूमस्य व्यावतते, भक्तिर्विपयं- 
स्यते, सर्वेन्द्रियण्युपतप्यन्ते, बरं हीयते, व्याधय आप्यायन्ते, 
यस्ाद्धीनः प्रणाञ्जहाति, यदिन्द्रियाणामभिग्राहकं मन इलयमि- 
धीयते । तच्धिविधमाख्यायते-ञ्ुद्धं राजसं तामसं चेति । येनाख 
मनो भूयिष्ठ, तेन द्वितीयायां जातो संप्रयोगो भवति; यदातु 
तेनेव शुद्धेन संयुज्यते तदा जंतेरतिक्ान्ताया अपि स्मरति; 
स्मातं हि ज्ञानमास्मनस्तखयव मनसोऽनुबन्धादयुवतंते, यस्यानुच्त्ति 
पुरस्कृत्य पुरुषो जातिस्मर इव्युच्यते । यानि खस्वस्य गभस 
स्वजानि, यानि चास सत्वतः संभवतः संभवन्ति, तान्यनु 
व्याख्यादयामः; तद्यथा-- भक्तिः शरीरुं शोच देषः स्प्रतिमांहद- 
स्ल्यागो मास्यं शोय भर्थं कोधसतन्प्रोस्साहसेकण्यं मादैवं गाम्मी 
यमनवस्थितत्वमित्येवमादयश्वान्ये, ते सस्वजा विकाराः; ताया) 
चनत्तरकारु सच्वमेद्मधिक्नल्य उपदेक्ष्यामः ( इति सस्वजानि ) । 
नानाविधानि खट्ट सत्वानि; तानि सवाण्येकपुरषे मवन्ति, न च 
भवन्लेककारुम्‌ , एकं तु प्रायोऽनुवर्याऽऽह ॥ १९ ॥ 


सन्वमौपपादुकंः ग.। 'द्वितीयामाजात्तिः ह, । ३ 'जातिमति 
कान्तामपि ह. । > "अनुवृत्तेराहुः हू. । 


अ० ३] दारीरस्थानन्‌ । ३५३ 


एवमय. नानाविधानामेषां गभकराणां भावानां समुदायाद्‌ 
भिनिर्वतेते गः, यथा कूटाणारं नानाद्न्यसमुदायाव्‌, यथा 
चा रथो नानारथाङ्गसयुदायात्‌ ; तस्मादेतदवोचाम--माल्जशायं 
गमेः पितृजश्वात्मजश्च सात्म्यजश्च रखजश्च, अस्ति च सत्वसुपपादु- 
कमिति होवाच भगवानात्रेयः ॥ २० ॥ 


~ भरद्राज उवाच-- यद्ययमेषां नानाविधानां गर्मकराणां भावाना 
समुदायादभिनिर्बरैते गभः कथमयं संधीयते, यदि चापि संधी- 
यते कस्मात्‌ सञुदायप्रभवः सन्‌ गर्भो मनुष्यविग्रहेण जायते 
मनुष्यश्च भनुष्यप्रभव उच्यते । तत्र चेदिष्टमेतद्यसान्मनुष्यो 
मतुष्यभ्रभवस्तसादेव मनुष्यविभरहेण जायते, यथा--गोर्गोभरभवः, 
यथा चाश्वोऽशवग्रभव इति, एवं सति यदुक्तमभ खसुदायात्मक इति 
तदयुक्तम्‌ । यदि च मनुष्यो मनुष्यभ्रभवः कस्माजडान्धङुग्जमूक- 
धामनमिन्मिनन्यङ्खोन्मत्तङुष्टकिरासिभ्यो जाताः पितृसदश्ारूपा 
न भवन्ति । अथात्रापि उद्धिरेवं स्यात्‌--खेनेवायमात्मा चष्ुषा 
रूपाणि वेत्ति, भ्रोत्रेण शब्दान्‌ , त्राणेन गन्धान्‌ ; रसनेन रसान्‌ , 
स्पश्चेनेन स्पशम्‌ , बुद्या बोद्धव्यमिति; अनेन हेतुना न जडादिभ्यो 
जाताः पिदृखदश्चा भवन्ति । अन्नापि भंतिज्ञाहानिदोषः स्यात्‌; एव- 
सुकते द्याप्मा सस्सिन्ध्ियेषु श्लः सादसस्स्वन्ञः, यत्र चैतदुभयं 
संभवति ज्ञत्वमज्ञस्वं च, स विकारभ्रकृतिकश्चार्मा निर्विकारश्च । 
यदि च द्दौनादिभिराव्मा विषयान्‌ वेत्ति, निरिन्द्रियो दश्चेनादि- 
विरहादक्षः स्यात्‌, अन्ञस्वाद्कारणम्‌, अकारणत्वाच्च नात्मेति 
वाश्वस्तु मात्रमेतद्चनमनथेकं स्यादिति ॥ २१ ॥ 

आत्रेय उवाच --पुरसादेतत्‌ प्रतिज्चात- सत्वं जीवस्ण्रक्‌ शरी. 
रेणाभिसंबघ्नातीति; यसात ससुदायग्रभवः सन गर्भो. मनुष्य 
विग्रहेण जायतते मनुष्यो मनुष्यभ्रभव इस्युच्यते, तदरक्ष्यामः-- 


,. १ ्रतिन्ञादोषः". च.। २ निविकाते ज्ञश्च" हृ. । "विकार इति विकारः 
वानियर्थो मतुपूलोपाज्जेयः! न्वत्र । ,  ,. 


३५५ | चरकर्संहिता । ॥ अण ३ 


भूतानां चतुर्विधा योनिभवति- जराय्वण्ड्ेदोद्धिदः ॥ तासां 
खलु चतसूणामपि योनीनाभेकैका यो निरपरिसंख्येयसेदा भवति, 
भूतानामाड़ृतिबिदोषापरिसंख्येयत्वात्‌ । तत्र जरायुजानामण्डजानां 
च भाणिनामेते गर्भकरा भावा यां यां योनिमापद्यन्ते तस्यां तदयां 
योनौ तथातथारूपा भवन्ति; तद्यथा ~ कनकरजतताञ्चत्रपुसीख- 
कान्यासिच्यमानानि तेषु तेषु मधूव््छिष्टतिम्बेषु, तानि यदा मचु- 
ष्यविम्बमापच्न्ते तदा मनुष्यविभहेण जायन्ते; तसात्‌ सञुदाया- 
समकः सन्‌ गर्भो मनुष्यविभ्रहेण जायते, मय॒ष्यो मयुष्यश्रभव 
इत्युच्यते तथ्ोनित्वात्‌ ॥ २२ ॥ | 


यच्योक्त--यदि च मयुष्यो मनुष्यप्रभवः कस्मान्न जडादिभ्यों 
जाताः पिवृसदकरूपा भवन्तीति, तत्रोच्यते--यस्य यस्य द्यङ्गाव- 
-यवस्य बीजे बीजभाग उपतक्चो भवति तस्य तस्याङ्ावयवस्य विक्र- 
तिरूपजायते, नोपजायते चानुपतापात्‌, तसरादुमयो पपत्तिरप्यत्न; 
सर्वेख चात्मज्ानीन्द्रियाणि, तेषां भावाभावदहेतुदवं, तसल्नै. 
कान्ततो जडादिम्यो जाताः पिवृसदशरूपा भवन्ति ॥ २३ ॥ 


न चात्मा सत्सिन्दरियेषु क्षः, असरु वा भवययन्ञः; न द्यसच्वः 
कद्‌(निदात्मा, सच्वविरोषान्नीपलभ्यते सानविशेष इति ॥ २४ ॥ 


मवनर्ति चात्र । 


न कतुरिन्द्ियाभावात्‌ कार्थ्ञानं प्रवते । 
यैः क्रिया वतैतेयातु सा विना तेन वैते ॥ २५॥ 
जानन्नपि खदोऽभावात्‌ ऊम्मड़न्न प्रवतेते । 
श्रूयतां चे(वे)दमध्यास्ममाष्मक्ञानबरं महत्‌ ॥ २६ ॥ 





' सभूष्िष्वहेषु च. । “मधूच्छिष्टवियरहेष्विति सिक्थकेन भृत्तिकार्यां 
निमितपंचकरूपविहेषु चक्रः। २ ससुदायप्रमव ग.॥ २ थैः क्रिया 
वतेते भवेः, च. । हि 


भ० ४] दारीरस्थानम्‌ । ५५ 


इन्द्रियाणि चं संक्षिप्य मनः संगद्यं चञ्चरम्‌ । 
प्रविरयाध्यात्ममात्मज्ञः खे ज्ञाने पर्यवस्थितः ॥ २७ ॥ 
सर्वन्न विदहिर्तक्ञानः सर्वभावाय परीक्षते । 
ˆ गृह्णीष्व चचे(वे)दमपरं भरद्वाज बिनिणेयम्‌ ॥ २८ ॥ 
निड्त्तेन्द्रियवाक्चेष्टः सुः खमगतौन्‌ यदा । 
विषयान्‌ सुखदुःखे च वेत्ति नाक्तोऽप्यतः स्मतः ॥ २९ ॥ ` 
नारमन्ञानादते "चैकं ज्ञानं किचित्‌ भ्रवसैते । 
न श्येको वतैते भावो वतैते नाप्यहेतुकः ॥ ३० ॥ 
तस्ाउक्तः प्रकृतिश्चात्मा द्रष्टा कारणमेव च । 
सर्वमेतद्धरद्राज निर्णतिं जरि संशयम्‌ ॥ ३१॥ 
तन्न शोको । 
हेतुगस्य नित्त बद्धौ जन्मनि चेव यः । 
पुनर्चसुमतियौ च भरद्वाजमतिश्च या ॥ ३२ ॥ 
मरतिज्ञाग्रतिषेधश्च विशदश्चात्मनिणैयः। 
गभांवक्रान्तिसुदिश्य खुड्धीकां तच्‌ प्रकाशितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
इत्य्निवेशङ्ृते तन्त्रे चरकम्रतिसंस्करते चतुर्थे रारीरस्थाने खुड़ीका- 
गभोवक्रन्तिद्यारीरं नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३॥ 


"~~~ ~~ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
विद्यय 
अथातो महतीं गभौवक्रास्ति रारीरं व्याख्यास्यामः ॥९॥ 
इति ह स्माह भगवानाच्रेयः ॥ २॥ 
यतश्च गभः संभवति, य्श्च ग्भसंत्ता, यद्धिकारश्च गर्भा, 











भो ति 
--- ~ न्न्न = 0 


१ “संकषिप्य' ग.।॥ २ स्वंवावहितन्ञानः च. । ३ 'खय्रगतो यदा" ग. । 
४ 'एकमसहायंः चक्रः । । 


३५५६ | चरकसंहिता । [अ० ४ 


यया चानुपूभ्यीऽभिनिर्धतैते कुक्षौ, यश्चास्य वृद्धिहेतुः, यतश्चाखा- 
जन्म भवति, यतश्च जायमानः कक्षो बिना भामोति, यतश्च का. 
सस्यनाविनदयन्‌ विङतिमापद्यते, तदलुभ्याख्यास्यामः ॥ ३ ॥ 


मातृतः पितृत आत्मतः सात्म्यतो रसतः सतवत इषयेतेभ्यो 
भवेभ्यः समभुदितेभ्यो गर्भैः संभवति । तस ये येऽवयवा यतो 
यतः संभवतः संभवन्ति तान्‌ विभञ्य मातृजादीनवयवानर्‌ पथक्‌ 
पथगक्तममे ॥ ४ ॥ 

श्॒कशोणितज्ीवसंयोगे त॒ खट्ट ङक्षिगते गभसंन्ला भवति ॥५॥ 

गर्भस्तु खस्वन्तरीक्षवायवभ्नितोयभूमि विकारश्चेतनाधिष्ठान भूतः; 
एवमनया युक्या पञ्चमहाभूतविकारससुदायार्मको गर्भशचेतना- 
धिष्टठानमूतः, स ह्यस्य षष्ठो धातुरुक्तः ॥ & ॥ 


यया चानुपूढयीऽभिनिर्वेतेते ङुक्षौ तामनुष्यास्यास्यामः-- गते 
पुराणे रजसि नवे चावसिते शुडधलातां च्ियमभ्यापन्नयो- 
निशोणितगमोश्ायाख्तुमतीमाचक्ष्महे, तया सह तथाभूतया 
यद्‌ पुमानव्यापन्नबीजो मिश्रीभाव गच्छति तस्य हर्षोदीरितः 
परः शारीरधार्वात्मा श्युक्रभूतोःऽङ्गादङ्गात्‌ संभवति, स तथा दर्ष- 
भ्रूतेनास्मनोदीरितश्चाधिष्ठितबीजधातुः पुरूषद्यरीरादभिनिष्पलयोचि- 
तेम पथा गभौशयमयुभ्रविरयातैवेनाभिसंस्मेति ॥ ७ ॥ 


तत्र पूवं चेतनाधातुः स्वकरणो रंण्रहणाय प्रवर्तते । स 
हि हेतुः कारणं निमित्तमश्चरं कर्तां मन्ता वेदिता बोद्धा दष्टा 
धाता ब्रह्मा विश्वकमी विश्वरूपः पुरुषः पभवोऽग्ययो निलयो गुणी 
अहणं प्रधानमन्यक्त जीवो ज्ञः पुद्रङश्चेतनावान्‌ बि(प्र)सुभतात्मा 
चेन्द्रियात्मा चान्तरात्मा चेति ॥ ८ ॥ 


` स गुणोपादानकाछेऽन्तरीक्षं पू्वतरमन्येभ्यो गुणेभ्य उपादत्त, 


न 
१ 'उदितेनः ग.। २ श्गुणय्महणायेल्यत्र युणद्चब्देन युणयणिनोरमेद्योष- 
चारात्‌ गुणवन्ति भूतान्युच्यन्ते चक्रः। ३ बोधयिताः यो. । 


अ० ४] शारीरस्थानम्‌ । ३५७ 


यथा अर्याद्यये सिसश्चभूतान्यक्षरभूतः सश्वोपादानः पू्वेतर- 
माकाशं सजति, ततः क्रमेण व्यक्ततरगुणाच्‌ धात्‌च्‌ वाय्वादींशतुरः; 
तथा देहम्रहणेऽपि भ्रवतेमानः पूर्वतरमाकारामेवोप्रादत्ते, ततः 
कमेण व्यक्ततरगुणाम्‌ धातून्‌ वाय्वादीश्चतुरः; सर्वमपि तु खद्वेत- 
इुणोपादानमणुना काठेन भवति ॥ ९ ॥ 

स सर्वगुणवान्‌ गर्म॑त्वमापन्नः प्रथमे मासि संमूर्च्छितः सर्व 
धातुकर्रीङृतः खेटभूतो भवलग्यक्तविग्रहः सद खद्भूताङ्गाब- 
यवः ॥ १०॥ 

द्वितीये मासि धनः संपद्यते-- पिण्डः पेश्यदवुदं वा; तंत्र पिण्डः 
युरुषः, खी पेशी, अ्खैदं नपुंसकम्‌ ॥ ११ ॥ 

वृतीये मासि सर्वेन्द्रियाणि सवौङ्गावयवाश्च योगपयचेनाभिनि- 
वेतेन्ते ॥ १२॥ 

तन्नास्य केचिदङ्गगवयवा मात्ृजादीनबयवान्‌ विभज्य पूर्वेमुक्ता 
यथावत्‌ , महाभूतविकारप्रविभागेन चिदनीमस्य' तांश्चेवाङ्गावय- 
वान्‌ कांश्चित्‌ प्यायान्तरेणापरांश्चाजुभ्याख्यास्यामः; मावृजादयोऽ 
प्यस्य महाभूतविकारा एव । तच्रास्याकाश्लाव्मक-शब्द्‌ः आन्न 
राघव सोक्षम्य विवेकश्च; वायवात्मक--स्पर्ंः स्परोनं रोक्ष्य 
भरणं धातुन्युहन चेष्टाश्च दारी्यैः; अङ्यासमक--खूपं दशनं 
रकाशः पक्तिरोष्ण्यं च; अबात्मकं रसो रसनं चेत्यं मार्द॑वः केदः 
दश्च; प्रथिग्यातमकं गन्धो त्राणं गौरवं स्थेयं मूर्तिश्च ॥ ५३॥ 

एवमय खोकसंमितः पुरषः । यावन्तो हि रोके भूरतिमन्तो 
भावविरोषाः, तावन्तः पुरुषे; यावन्तः पुर्षे, तावन्तो लोके इति; 
इधारस्स्वेव द्रष्टुमिच्छन्ति ॥ १४॥ 


१ सवधातुकटुषीक्ृतःः च. । 'सर्वेधातुफटुषीकरत इति भन्यक्तसर्वधातुतया 
कलुषीकृतः, धातु शब्देन रस्तादिधा तवी जान्युच्यन्ते; "खेटः शेष्मा तेन खेटभूत 
ष्मतुस्य इत्यथः; अव्यक्तविग्मह इत्यस्य विवरणं सदसद्धभताङ्गावेयव इति, 
सङ्गानां बीजषरूपेण स्थितत्वात्सलवं, अव्यक्तभावाचासच्छंः चक्रः । ससर्वधातु 
करनीक्रृतः? इति पा०। २ तत्र घनः पुरपः ग. । 


३५८ चरकसंहिता । [अण ४ 


 धवमखेन्दियाण्यङ्गावयवाश्च यौगपदयेनाभिनि्वेतेन्ते, अन्यत्र 
तेभ्यो भावेभ्यो येऽस्य जातस्योत्तरकारुं जायन्ते; तद्यथा--दन्ता 
व्यञ्जनानि व्यक्तीभावः, तथायुक्तानि चापराणि, एषा प्रकृतिःऽ 
विक्त; पुनरतोऽन्यथा । सन्ति खव्वसिच्‌ गभं केचिच्च निलया 
भावाः, सन्ति चानियाः केचित्‌ ॥ 9५॥ | 

तख य एवाङ्गावयवाः संतिष्ठन्ते, त एव खीलिङ्गं पुरषिङ्ग 
नपुंसकरिङ्ग वा चिञ्ति । तत्र खीपुरषयोर्थे वेशोषिका भावाः 
प्रघानसंश्रया गुणसंश्रयाश्च, तेषां यतो भूयस्त्वं ततोऽन्यतरभावः। 
तचथा-्खष्य मीरत्वमवेशारयं मोहदोऽनवस्थानमधोगुरूत्वमसंह- 
ननं देथिद्यं मादव गभोशयञीजभागस्तथायुक्तानि चापराणि खी 
कराणि, अतो विपरीतानि पुरषकराणि, उभयभागभावानि नपुसक- 
कराणि ॥ १६ ॥ 

तख यत्कारमेवेन्दियाणि संतिष्ठन्ते, तत्कारुमेवाख चेतसि 
वेदना निर्बन्ध भ्रासरोति, तस्मात्तदा श्रश्रति गभः स्पन्दते भ्रा्थयते 
च जन्मान्तरानुभूतं च यत्‌ किञ्चित्‌, तद्‌ द्रहृदय्यमाचक्चते ब्रद्धाः 
मातृजं चाख हृदयं मातृद्ृदयेनाभिसंबद्धं मवति रसवाहिनीभिः 
सवाहिनीभिः; तस्मात्तयोस्ताभिर्भक्तिः संपद्यते । तच्चैव कारणमवेक्ष 
माणा ने दवेहृ्दय्यस् विमानितं ग्ममिच्छन्ति कर्तु, विमानने द्यस्य 
इरयते विनाश्नो विद्तिर्वा, समानयोगक्षेमा हि तदा भवति गर्भेण 
केषुचिदथेषु माता; तस्मात्‌ भरियहिताभ्यां गर्भिणीं दिदोषेणोपच- 
रन्ति ङुशलराः ॥ १७ ॥ 

तस्या गभापत्तेद्ंहदय्यस च विनज्ञानाथ लिङ्गानि समासेनोपदेः 
क्ष्यामः । उपंचारंसाधनं दयस स्षाने, ज्ञानं च शिङ्गतः; तस्मादिष्टो 
लिङ्गोपदेश्ः । तद्यथा--आतेवाद््षनमासखसंलवणमनन्नाभिखाष- 
रेछदिररोचकोऽम्डकामता च विशेषेण श्रद्धाप्रणयनं चोचवचेषु 





१ उमय॒भागावयवाः' च. । २ 'हृदय्याविमानितं" ह. । ३ "उपचार. 
संबोधन" ग. । 


अ० ४] शारीरस्थानम्‌ । ३५९ 


भवेषु गुरगात्रत्वं॑चश्चुषोगोनिरलास्यं सनयोः सलन्थमोष्टयोः 
स्तनमण्डरूयोश्च काष्ण्यैमलयर्थ शवयथुश्च पादयोरीषदरोमराज्युद्धमो 
योन्याश्वाटारुष्वमिति गभ प्यगते रूपाणि भवन्ति ॥ १८ ॥ 

सा यदथदिच्छे्तत्तदसे दद्यादन्यत्र ग्भोपघातकरेभ्यो भावेभ्यः । 
गभापधघातकरास्तविमे भावाः । तद्यथा--सर्वमतिगुरूष्णतीक्षणं दार- 
णाश्च चेष्टाः, इमांश्चान्याजुपदिशन्ति ब्द्धाः-देवतारक्चोऽनुचरपरि- 
रक्षणार्थं न रक्तानि वासांसि बिभ्रयान्न मदकराणि मद्यान्यभ्य- 
बहरेन्न यानमधिरोहेक्न मांसमश्नीयात्‌ सर्वेन्दरियप्रतिद्कांश्च मावान्‌ 
वूरतः परिवजेयेयच्चान्यद्‌पि फिंचित्‌ सियो विद्युः ॥ १९ ॥ 
 तीव्रायां तु खलु प्राथनायां काममहितमप्य्ये हितेनोपहितं 
दच्यात्‌ प्राथैनाविनयनाथ; प्राथेनासंधारणाद्धि वायुः कुपितो- 
ऽन्तःशरीरमनुचरन्‌ गभस्यापद्यमानसख धिना वैरूप्यं वा 
कुर्यात्‌ ॥ २० ॥ 

चतुर्थे मासि स्थिरव्वमापद्यते गभः; तसात्तदा गर्भिणी गुरुगा- 
म्रत्वमापद्यते विरोषेण ॥ २१ ॥ 

पञ्चमे मासि गम॑स्य मांसशोणितोपचयो भवलयधिकमन्येभ्यो 
मासेभ्यः; तस्मात्तदा गर्भिणी कादयमाप्ते विदोषेण ॥ २२ ॥ 

षष्टे मासि गभेख बर्वर्णोपचयो भव्यधिकमन्येम्यो मासेभ्यः; 
तस्मात्तवा गर्भिणी बल्वणैह निमप्यते विरोषेण ॥ २३ ॥ 

स्मे मासि गैः सर्वभावैराप्याय्यते, तस्मात्तदा गर्भिणी 
सवकारः क्खान्ततमा भवति ॥ २४॥ 

अष्टमे मासि गर्भश्च मावते ग्भतश्च माता रस्वाहिनीभिः 
सं वाहिनीभि्ं इयहुरोजः परस्परत आददाते चैभैस्य संपूर्णखात्‌, 
तसान्तदा गभिणी सुहुयँहुयदा युक्ता भवति मुहुश्च ग्खाना, 
तथा गर्भ॑ः; तस्मात्तदा गभसख जन्म व्यापत्तिमद्धवव्योजसोऽनव- 





१ “सन्यमोक्षः यो.। २ 'कान्ततमाः ग.। ३ "गभेखासंपूणत्वातु 
इति पा०। 


३६० चरकसंहिता । | अ० ४ 
स्थितखात्‌; तं चैवार्थमभिसमीश्चयाष्टमं मासमंगण्यमिल्याचक्चते 
कुराखाः ॥ २५ ॥ 

तस्िन्नेकदिंवसातिक्रान्तेऽपि नवमं मासमुपादाय प्रसवकारूमि- 
स्याहराद्वादशान्मासात्‌, एतावान्‌ मसवकाकः; वेकारिकमतः परं 
ुक्चषाववस्थानं गर्भ ॥ २६ ॥ 

एवमनयाऽऽनुपूम्याऽभिनिर्षवते ङुक्षौ ॥ २७ ॥ 

मा्रादीनां च॒ खलु गभेकराणां भावानां संपदस्तथा चत्तस्य 
सौष्ठवान्मावृतश्चैवोपज्ेहोपस्ेदाभ्यां कारुपरिणामाव्‌ सखमावसंसि- 
दश्च ऊक्षौ बृद्धि प्राप्नोति ॥ २८ ॥ 


मात्रादीनां ठ खलु गर्भकराणां भावनां व्यापत्तिनिमित्तमस्या- 
जन्म भवति ॥ २९ ॥ 

येद्यस्य ङक्षो बृद्धिहेतसमाख्याता भावास्तेषां विपर्ययादुद्रे 
विनाशमापद्यतेऽथवाऽप्यवचिरजातः स्यात्‌ ॥ ३० ॥ 

यतस्तु कात्सन्येनाविईयन्‌ बिङृतिमापद्यते तदनुष्याख्याखयामः- 
यदा लिया दोषप्रकोपणोक्तान्यासेवमानाया दोषाः प्रङ्कपिताः 
द्ारीरयुपसप॑न्तः श्ोणितगभीश्षयोपघातायोपपच्न्ते न तु कार्सन्यैन 
शोणितग्भशययौ दूषयन्ति तदेयं गर्भ रभते शी, तदा तस्य 
गभस मातृजानामवयवानामन्यतमोऽवयवो विकृतिमापदते एको. 
ऽधवानेके, यस्च यस्य दयवयवसय बीजे नीजभागे वा दोषाः प्रको. 
पमापय्न्ते, तं तमवयवे विङ्तियाविश्चति; यदा ह्यस्याः शोणित- 
गमोशयनीजभागः प्रदोषमाप्र्ते तद्‌ वन्ध्यां जनयति, यदा 
षुनरस्याः शोणिततगभौकश्यनीजभागावयवः प्रदोघमापद्यते तदा 
पृतिश्रजां जनयति, यदा घ्वस्याः कोणितगमौशयजीजमागावयवः 





१ अगण्यमिति न गणनया गभिण्यां प्रतिपादनीयं, यदिदहि गभिणी 
गण्यमानमष्टममासं गमेजन्मव्यापत्तिकरं खणुयात्‌, ततो भीता स्याच्‌, 
तद्धयाचच गभेख वातक्षोभाद्‌ व्यापत्‌ स्यादिति भावः चक्रः। २ ष्दोष- 
प्रकोपणानि' यो. । 


०४]  इारीरस्थानम्‌ । २६१ 


खीकराणां च ररीरबीजभागानासेकदेकः भदोषमापय्ते तदा 
यस्य उयाङृतिभूयिष्टठामच्ियं अत नान जनयति; तां सखीव्याप- 
द्माचक्षते ॥ ३० ॥ 

एवमेव घुरुषस्य जीजदोषे पिचृजावयवनिङतिं विद्यात्‌ } यदा 
द्यस्य बीजे बीजभागः प्रदोषमापद्यते तदा वन्ध्य जनयति, यदा 
इनरस्य बीजे बीजभागावयवः परदोषमापद्यते त दा पूतिश्रजं जन- 
यति, यदा स्वस्य बीजे बीजभागावयवः पुरूषकराणां च दरीरबी- 
जभागानामेकदेशचः प्रदोषमापद्यते तदा पुरुषाङृतिभूयिष्टमपुर्षं 
वृणपूङिकं नाम जनयति, तां पुरुषग्यापदमाचक्षते ॥ ३१ ॥ 

एतेन ( माठृजानां पितृजानां चावयवानां विङृतिव्याख्यानेन ) 
सात्म्यजानां रसजानां सत्वजानां चावयवानां बिङृतिरपि च्या- 
स्याता भवति ॥ ३२ ॥ 

निर्विकारः परस्त्वात्मा सर्व भूतानां निर्विशेषः, सस्वश्रीरयोस्तु 
विशेषाद्विशोषोपरूब्धिः ॥ ३३ ॥ 

तत्र जयः श(शाफरीरदोषाः--वातपित्तश्ेष्माणः, ते च्चरीरं दूष. 
यन्ति; दवौ पुनः स्वदोषो--रजस्तमश्च, तौ स्वं दुषयतः; ताभ्यां 
च सस्वशरीराभ्यां दुष्टाभ्यां धिङृतिरुपजनायते, नोपजायते चाध्र 
दुष्टाम्याम्‌ ॥ ३४ ॥ 

तत्रे शरीरं योनिविशेषाच्चतुर्विधयुक्तमे ॥ ३५ ॥ 

त्रिविधं खट सत्वं - शुद्ध, राजसं, तामसमिति । तत्र छदम- 
दोदमाख्यातं कल्यार्णाशत्वात्‌ , राजसं सदोषमाख्यातं रोषाशा- 
त्वात्‌, तथा तामस्मि सदोषमास्यातं मोहांशस्वात्‌ ॥ ३६ ॥ 

तेषां तु त्रयाणामपि सस्वानामेकैकस मेदा्मपरिसंख्येयं तरत- 
मयोगात्‌ , शरीरयोनिविरोषेभ्यः › अन्योन्यालुबिधानत्वाच्च । शारीरं 
सस्वमनुविधीयते, स्वं च शरीरं; तस्मात्‌ कतिचित्‌ सत्वभेदार्ननू- 
काभिनिदेरोन निदशैनाथेमनुन्याल्यास्यामः ॥ च न्येन निदरानाथमनुभ्यास्यास्यामः ॥ ३७ ॥ 

₹ ्रीजभागानां' ग.। २ रान्ताः इति पा०। इ "एवमेव पुरुषस्य 
यदा बीजेः च.। ४ वीजभागनां ग.। ५ 'तृणपुत्रिकः इति प्[० । 
९ अनूकाभिनिः देन सात्म्याभिनिर्दैशेनः चक्रः । 

च. ११ 


३६२ चरकसंहिता । [ अ० ४ 


तद्यथा--ञ्खवि सल्यासिसंधं जितास्मानं संविभागिनं ज्ञानवि- 
ज्तानवचनश्रतिवचनशक्तिसंपन्नं स्शतिमन्तं कामक्रोघरोममानमोहै- 
दयाहषौपेतं समं सर्वभूतेषु नाद्य विद्यात्‌ ॥ २८ ॥ 

इज्याध्ययनवतदहोमब्रह्मचर्यपरमतिथिव्रतमुपशचान्वमदमानराग- 
देषमोहलोभरोषं भरतिभावचनवित्तानोपधारणश्चक्तिसंपन्नमाचे 
विद्यात्‌ ॥ ३९ ॥ 

रेश्वयैवन्तमादेयवाक्य यज्वानं शूरमोजस्विनं तेजसोपेतमङ्िषट- 
कर्माणं दीधदक्िनं धमौथकामाभिरतमेन्द्रं विद्यात्‌ ॥ ४० ॥ 

ेखे।स्थव्त्तं प्राप्तकारिणमसंप्रहायैमुत्थानवन्तं र्द्रतिमन्तमेश्च- 
यी्म्बिनं व्यपगत्तरागेष्यीद्रेषमोहं यम्यं विद्यात्‌ ॥ ४१ ॥ 

द्यूरं धीरं छचिमश्ुचिद्रेषिण यञ्वानमम्भोविहाररतिमञ्धिष्ट- 
कर्मीण स्थानकोपप्रसादं वारुणं वियात ॥ ४२ ॥ 

स्थानमानोपभोगपरिवारसंपन्नं सुखविहारं धमो्थकामनियं 
छवि भ्यक्तकोपप्रसादं कोमेरं विद्यात्‌ ॥ ४३ ॥ 

प्रियनरयगीतवादित्रोह्धापकं शछोकास्यायिकेतिदासपएुराणेषु कुशरु 
गन्धमाद्यानुङेपनवसनचखी बिहारकामनियमनसुयकं गान्धवं बि- 
द्यात्‌ ॥ ४४ ॥ 

इयेवं शुद्धस्य सत्वस्य सक्चतविध मेदांश विद्यात्‌ कट्याणां्ञ- 
त्वात्‌ , तत्संयोगात्तु ब्राह्यमलन्तञचुद्धं व्यवस्येत्‌ ॥ ४५ ॥ 

शुरं चण्डमसूयकम श्रैवन्तमो पथिकं रोदरमननुको्क मात्मपूज- 
कमासुरं विद्यात्‌ ॥ ४६ ॥ 

अमर्विणमनुबन्धकोपं दिद्रग्रहरिण कूरमाहारातिमाच्ररचिमा- 
मिषप्रियतमं खस्ायासबहुरूमीष्यु राक्चसं बिचयात्‌ ॥ ४७ ॥ 

मारतं खण श्ीरदस्काममद्युचि ुचिद्रेषिणे भीरं मीपयितारं 
विङ्तविहाराहारशीलं पैशाचं विचयात्‌ ॥ ४८ ॥ 


1 1 1 


१ “अतिथिपूजकंः यो.। २ “ठेखा कतेग्याकवैव्यमयादा, तत्र सितं ब्त 
३ ८ 


यस्य स ठेखाखदृत्तःः चक्रः । ३ देश्वयेलम्भिनंः च.। ४ ओपथिकः- ` 
मिति छषानुचारिणः चक्रः! ओदरिक' यो. । ५ विहदाररीर' यो. । 
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कुदश्चरमक्रदधभीरं तीकष्णमायासबहुरं संत्रसतगो चरमा हारवि. 
हारपरं साप विद्यात्‌ ॥ ४९ ॥ 

आहारकाममतिदुःखरीराचारोपचारमस्ुयकमसंविभागिनम- 
तिरोट्धपमकर्मशीरं प्रेतं विद्यात्‌ ॥ ५० ॥ 

अनुषक्तकाममजलरमाहारविहारपरमनवस्थितममर्पिणमसं चयं 
शाकुन चिद्यात्‌ ॥ ५१॥ 

इयेवं खलु राजसस्य स्वस षड्िधं भेदांशं विद्यात्‌, रोषांश्- 
त्वात्‌ ॥ ५२ ॥ 

निराकरिष्णुमधमवेरं जुगुष्सिता चाराहार विहारं मेथुनपरं स्वम- 
दीं पादवं विद्यात्‌ ॥ ५३ ॥ 

मीरूमब्ुधमाहारट्टुञ्धमनवस्थितसनुषक्तरामकरोधं सरणन्नीर 
तोयकामं माल्यं विद्यात्‌ ॥ ५४ ॥ 

अरसं केवलमभिनिविष्टमाहारे संर्वदुज्चा हीनं वानस्पलयं 
बिधात्‌ ॥ ५५ ॥ 

इयेवं खदु तामससखय स्वस्य चरिविधं मेदां विद्यात्‌ , मोहौ. 
इास्वात्‌ ॥ ५६ ॥ 

इत्यपरिसंख्येयमेदानां ख्धु त्रयाणामपि सानां सेदेकदेशो 
व्याख्यातः, जुस सखस्य सप्तविधो बद्य्षिंशक्रय मवर्णङुबेर- 
गन्धर्वैषचानुकारेण, राजसस्य षड्धिधो दलयराक्षसपिश्ाचसपम्रेत- 
शङुनिसश्वानुकारेण, तामसस्य त्रिन्रिघः पछ्छुमस्छय वनस्पतिसचवा- 
नुकारेण, कथं च यथासच्छम्ुपचारः स्यादिति । केवरुश्चायसुदके 
यथोदेशमभिनिर्दिशे भवति गभाीवक्रान्ति संश्रयुक्तः; तस्याथस्य 
विज्ञाने साम््य--गभैकराणां च भावानामनुषमाधिविघातश्च 
विघातकूराणां भावानामिति ॥ ५७ ॥ 


१ भन्रयुगोचर' यो.। २ निरल्ङूरिष्णुममे धसं' च. । ई "सर्वव 
हीनः ग.1 > "गर्मावक्रान्तिततभरयुक्तघाथेख विज्ञाने सामथ्यै यो. । 
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तन्न शोकाः । 
निमित्तमाप्मा प्रङृतिशद्धिः कक्षौ करमेण च । 
वृद्धिरेव गमेख पञ्चाथ; श्ुभसंक्जिताः ॥ ५८ ॥ 
भजञन्मनि च यो हेतुर्विनाशे विकृतावपि । 
हमा खीनछुभान्‌ भावानाह्गभेविधातकान्‌ ॥ ५९ ॥ 
शुमाष्मपमाख्यातानष्टौ भावानिमान्‌ भिषक्‌ । 
सर्वथा वेद यः सवौनू स राज्ञः कतौःमहंति ॥ ६० ॥ 
भवा्युपायान्‌ गभख स एवं ज्ञाठुमहंति । 
थे च गभ॑विषातोक्ता भावास्ताश्चाप्युदारधीः ॥ ६१ ॥ 
इदयप्निेदकृते तच्रे चरकप्रतिखंस्ेते चतुर्थे शारीरस्थने महती. 
गमावक्रान्तिशारीरं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 





अथातः पुरषमिचयं शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

खुरूषोऽयं रोकसंमित इत्युवाच भगवान्‌ पुनवेसुरात्रेयः; 
याचन्तो हि रोके मूर्तिमन्तो भावविरोषास्तावन्तः पुरुषे, यावन्तः 
पुर्पे तावन्तो रोके इति ॥ ३ ॥ 
 एवेवादिनं भगवन्तमात्रेयमश्चिवेश् उवाच--नेतावता वाक्ये 
नोक्तं चाक्याथमवगाहामहे, भगवता बुद्धा भूयस्तरमतोऽनुभ्या- 
ख्यायसानं शुश्रूषामह इति ॥ ४॥ 

तस्ुवाच भगवानाव्रेयः--अपरिसख्येया रोकावयवविहोषाः, 
पुटषाचयवनिरेषा अप्यपरिसंख्येयाः; तेषां यथास्थूलं भावान्‌ 
सामर्स्यममिपरि्योदाहरिष्यामः, तानेकमना निबोध सम्यगुप्रवण्यै- 
मानानश्चिवेश । षद्घातवः समुदिता लोकः इति शब्दं खभन्ते; 


४ १ ~ = ~ 
< पुरपः त्र, | 
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तद्यथा-- पथिग्यापस्तेजो वायुराकाशं बह्म चाव्यक्तमिति; एत एव 
च षड्धातवः समुदिताः "पुरषः इति शब्दं रभन्ते । तस्य पुरूषस्य 
पृथिवी मूर्तिः, आपः कद्‌ः, तेजोऽभिसंतापो, वायुः भाणो, विय. 
च्छिद्राणि, बरह्म अन्तरात्मा; यथा खद्धु ब्राह्मी बिभूतिरोके तथा 
पुरुषेऽप्यान्वरात्मिकी विभूतिः, बह्मणो विभूतिरूके प्रजापतिरन्त- 
रात्मनो विभूतिः पुर्षे सत्वं, यस्तिन््रो रोके स पुस्षेऽहङ्ारः, 
आदिल्यास्त्वादार्ने, र्द्रो रोषः, सोमः प्रसादः, वस्वः सुखम्‌, 
अशिनो कान्तिः, मर्दुस्साहः, बिशवेदेवाः सर्वेन्द्रियाणि सर्वेन्दरिया- 
थाश्च, तमो मोहः, ज्योतिज्ञीनं, यथा रोकख सगौदि स्तथा पुरुषस्य 
. गभाधामं, यथा इतयुगसेवं बाद्यं, यथा तेता तथा योवनं, यथा 
दवापरस्तथा स्थानि, यथा करिरिवमातु्यं, यथा युगान्तस्तथा मरण- 
मिति; एवमेतेनानुमनेनानुक्तानामपि रोकपुरुषयोरवयवविरो षा. 
णामभ्निवेद्रा सामान्य विद्यादिति ॥ ५॥ 


पर्ववादिनं भरवन्तमात्रेयमभिवेश उवाच-एवमेतत्‌ सर्व- 
मनपवाद्‌ यथोक्त भगवता रोकपुरुषयोः सामान्य; किं न्वख सा- 
मान्योपदेशस्य प्रयोजनमिति ॥ ६ ॥ 


अगवानुवाच-द्ण्वचिषेश ! सर्वरोकमात्मन्यत्मिनं च सवे- 
रोके समचुपरश्यतः सत्य इद्धि रूपधते । सवैरोकं द्यस्मनि पदयतो 
भवल्यातमैव सुखदुःखयोः कतौ नात्य इति, कमौत्मकत्वाञ्च हेस्वा- 
दिभियक्तः सर्वलोकोऽहमिति धिदित्वा ज्ञानं पूर्वैसुस्थाष्यतेऽपवगो- 
य । तत्र संयोगपेक्षी रोककब्दः, पडधातुखमयुदायो हि सामान्यतः 
सर्वरोकः । तस्य हेतुरत्पत्तिषरद्धिरूपष्वो वियोगश्च ! तत्र हेतुरत्प- 
त्तिकारणम्‌, उत्पत्तिजन्म, बृद्धिराप्यायन, उपषवो दुःखागमः; 





१ पतसमात्मवुद्धिः" इति पा० । र दहेत्वादिभिरयुक्तः' ग. । 
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षड्धातुविभागो वियोगः, स जीवापगमः, स ्राणनिरोधः, स भङ्गः, 
स लोकस्रभावश्च; तख मूं स्वोपवानां च प्रहत्तिः, निच्रत्तिरपरमः; 
्रबृत्तिषुःखं निचत्तिः सुखमिति यञ्ज्ञानसुत्प्यते तत्सत्यं, तस्य हेतुः 
सर्वलोकसामान्यज्ञानम्‌ ; एतत्‌ भ्रयोजनं सामान्योपदेशसेति ॥५॥ 


 अथाश्चिवेश्य उवाच--क्रिमूला भगवन्‌ प्रदृत्तिः,. निषत्तो च क 
उपाय इति ॥ ८ ॥ 


मगवानुवाच--मोहेच्छाद्वेषकमेमूटय प्रत्त्तिः। तलना ह्यहङ्कारस- 
गसंश्शयाभिसंछुवाम्यवपातविध्रल्यय विरोषानुपायास्तरुणमिव दुम- 
मतिविपुरुशाखास्तरवोऽभिभूय पुरषमवतययेवोत्तिष्ठन्ते, येरभि- 
भूतो न सत्तामतिववैते । तत्रैवजातिरूपवित्तद्ृत्तबुदधिरीरुविद्याभि- 
जनवयोवीयप्रभावसंपक्नोऽहमिलयहङ्कारः, यद्यन्मनो वाक्ायकर्म 
नापवगोय स सङ्गः, कमैफरुमोक्चपुरुषग्रेद्य भावादयः सन्ति वा नेति 
संशयः, सवौस्रवस्थास्रनन्यो ऽहमहं ज्लष्टा खभावसंसिद्धोऽहमहं 
रारीरेन्वियवुद्धिस्मृतिविरोषरारिरिति भअहणमभिसंछवः, मम मातु- 
पितृभ्रातृदारापल्यबन्धुमित्रभ्रूलययगणो गणस चाहमिलयम्यवपातः, 
कार्याकायंहिताहितद्युभाद्युसेष्च निपरीताभिनिवेश्ो विप्रलयः, 
स्षात्तयोः पङतिविकारयोः प्रवत्तिनिवृत्योश्च सामान्यद्रैनम- 
विरोषः, प्रोक्षणानरानाभ्चिहोत्रत्निषवणभ्युक्षणावाहनयजनयाजन- 
यचनसलिलहुताश्नप्रवेशादयः समारम्भाः प्रोच्यन्ते ह्युपायाः । 
एवमयमधी तिस्द्टतिरहङ्काराभि निविष्टः सक्तः ससंरयोऽभि- 
संडुतबुद्धिरभ्यवपतितोऽन्यथादष्टिरविशेषम्राही विमागगतिर्निवास- 
बृक्षः सस्वशरीरदोषमूरानां मूं सर्वदुःखानां भवति । एवम- 
हङ्कारादिभिदोषेश्रौम्यमाणो नातिवर्ते प्रहत्ति, सा च मूरमधस्य; 
निच्त्तिरपवगेः, तत्‌ परं प्रशान्तं, तदक्षरे, तदद्य, स मोक्षः ॥९॥ 

तत्न सुसुक्षुणाङ्ुदयनानि सवाणि व्यार्याखामः--तच्र(खोकदोष- 
दद्गीनोसुयुक्षोरदित एवाचायौभिगमनं, तस्योपदेशानुष्टन, असे - 
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रेवो पचयौ, ध्मश्ञाख्रानुगमनं, तदथौवबोधः, तेनावष्टम्भः, तत्र 
यथोक्ताः क्रियाः, सतायुपासनम्‌ , असतां परिवजैनम्‌, असङ्गतिरुंअ- 
नेन, सद्यं सर्वभूतहितमपरुषमनति काङे परीक्ष्य वचन, सर्वप्राणि. 
ष्वात्मनीवावेक्षा, सवासामस्ररणमश्तंकल्पनमप्राथेनमनभिमाषण 
च खीणां, सर्वेपरिथ्रहलयागः, को पीनं प्रच्छादनाथ, धातुरागनिवसन, 
कन्थासीवनहेतोः ` सूचीपिप्पलरकं, रौचाधानहेतोजलकुण्डिका, 
दण्डधारणं, ` भैक्षचया्थं पात्र, प्राणघारणाथमेकशारुमयाम्यो 
यथोपपन्न एवाभ्यवहारः, श्रमापनयनाथं शीणैश्चुष्कपणैतृणास्तरणो- 
पधान, ध्यानहेतोः कायनिबन्धनं, वनेष्वनिकेतवासः, तन््रानिद्रा- 
रुस्यादिकमेवजैन, सर्वेषिविन्द्ियार्थेष्वनुरागोपतापनिभ्रहः, सुक्ष- 
स्थितगतप्ेक्षिताहारविहारप्रयङ्गवेष्टादिकेष्वारम्मेषु  स्छतिपूर्षिका 
वृत्तिः, सत्कारस्तुतिगर्हावमानक्षम(मि)ष्व, क्ुचिपासायासश्रम- 
कीतोष्णवातवषा सुखहुःखसंस्प्त सहस्व, सोकदैन्योद्वेगदवेषमदमान- 
रोभरगेष्ीमयक्रोधादिभिरसंचरुनम्‌, अहङ्कारादिषूपसगेसं ता, 
रोकपुरषयोः सगौदिसामान्यचेक्षण, कायेकारालययमयं, योगा- 
रम्मे सततमनि्वैदः, सच्वोध्साहः, अपवगय धी तिर्तिवरा- 
धानं, नियमनमिन्द्रियाणां चेतसि चेतस आात्मन्यास्मनश्च, धातु- 
सेदेन श्ररीरावयवसंख्यानमभीक्ष्ण, सर्वै कारणवदुःलमस्तमनि- 
निलयमिलयभ्युपगमः, सर्वभ्रवृत्तिषु दुःखसंत्ता, सर्वसंन्यासे सुखमि- 
लयभिनिधेश्चः, एष मार्गोाऽपवगौय; अतोऽन्यथा बध्यते । इत्युदय- 
नानि व्याख्यातानि ॥ ३० ॥ 
भवन्ति चन्र) 

द, # # म, (^£ 4 

एतेरविमलं सत्व शुच्छयुपायाचंश्ुध्यति । 

सज्यमान इवादशसेरचेखक चादिभिः ॥ ११ ॥ 

ग्रहाम्बुद्रजो धूमनीहरिरसमाद्तम्‌ । 

यथाऽकमण्डरं माति भाति सत्व तथाऽमलम्‌ ॥ १२ ॥ 


१ 'असंवलर्न' इति पा०। २ 'अलङ्कारादिषुपसमैसंजञा' च. । ३ अयः 
संज्ञा' च. । 
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इ्वरल्याव्मनि संर तव सत्त्वं संचतायने । 

छदः स्थिरः प्रसन्नाचिरदपो दीपाश्षये यथा ॥ १३ ॥ 

शद्धसस्वस्य या छद्धा सत्या शुद्धिः भ्रवतैते । 

यया भिनत्यतिबङ महामोहम्यं तमः ॥ १४ ॥ 

सर्वभावस्वभावन्ञो यया भवति निःस्प्रहः । 

योगं यया साधयते सांख्यः संपद्यते यया ॥ ९५ ॥ 

यया नोपैखह्कारं नोपास्ते कारणं यया । 

यथा नारुम्बते किंचित्‌ सवं संन्यस्यते यया ॥ १६ ॥ 

याति बह्म यया निलयमजरः चान्तमश्षरंम्‌ । 

विधया सिद्धि्मतिर्मेधा परक्षान्ञानचसा मता॥ १७॥ 

खोके विततम त्मानं रोकं चात्मनि पर्यतः । 

परावरदशः शान्तिक्लौनमूखा न नह्यति ॥ ८ ॥ 

पर्यतः सं्वैभरूतानि सवौवस्थाघु सर्वदा । 

ब्रह्मभूतसख संयोगो न छुदधस्योपपद्यते ॥ १९ ॥ 

नात्मनः करणाभावादिङ्गमयप्युपरभ्यते । 

स सर्वैकारणद्यागान्मुक्त इत्यभिधीयते ॥ २० ॥ 

विपापं विरजः शान्त परमक्षरमन्ययम्‌ । 

अभृतं ब्रह्म निवीणं पर्याये: शान्तिर्ष्यते ॥ २१ ॥ 

पएतत्तत्‌ सोम्य विज्ञानं यञ्तात्वा मुक्तसंशयाः । 

सुनयः प्रशमं जग्मुर्वीतमोहरजःस्पृहाः ॥ २२ ॥ 
तन्न शोको । 


सप्रयोज्नसुदिष्टं रोकस्य पुरुषस्य च । 
सामान्यं मूखसुस्पत्तो निच्त्तो मागे एव च ॥ २३॥ 





१ “हान्तमन्ययम्‌ः च. 1 २ “सर्वमावान्‌ हि' च. । 


अ० ६1 शारीरस्थानम्‌ । ३६९ 


छदसत्वसमाधानं सत्या उुद्धिशच नैष्ठिकी । 

विचये पुरुषस्योक्ता निष्ठा च परमर्षिणा ॥ २४॥ 

इत्यभिवेशङ्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते शारीरस्थने पुरष- 
विचयरारीरं नाम प्मोऽध्यायः ।॥ ५॥ 


षष्ठोऽध्यायः | 
----०-०*-०*---~ 
अथातः हदारीरविचयं दारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानाञ्रेयः ॥ २॥ 
शरीरविचयः ररीरोपकाराथमिष्यते । क्तात्वा हि शरीरतस्वं 
श्षरीरोपकारकरेषु भवेषु ज्ानसुत्प्ते; तस्ाच्छरीरबिचयं पर 
सन्ति कुशलाः ॥ ३ ॥ 
तन्न शारीरं नाम ` चेतनाधिष्ठानभूतं पञ्चमूतविकारससुदाया- 
स्मकं संमयोगवाहि; यदा द्यस्िञ्‌ शरीरे धातवो वेषम्यमापथन्ते 
तदेदं छश विनाशं वा प्रामोति । वेषम्यगमरन हि पुनधौतूनां ब्रद्धि- 
हासगमनमक्छाट्सन्यंन प्रकर्या च ॥ ४ ॥ 
योर्गपद्येन षिरोधिनां धातूनां बृद्धिहसौ मवतः, यद्धि यख 
धातोवृद्धिकरं तत्ततो विप्ररीतगुणस्य धातोः भ्रयवायकरं संपद्यते । 
तदेव तस्माद्धेषजं सम्यगवचायमाणं युगपश्युनातिरिक्तानां धातूनां 
साम्यकरं भवति; अधिकमपकषति, न्युनमाप्याययति ॥ ५ ॥ 
एतावदेव हि मेषज्यप्रयोगे फरुमिष्टं खस्थच््तानुष्ठाने च 
यावद्धातूनां साम्यं स्यात्‌ । स्वस्था ह्यपि धातूनां साम्यानुग्रहा्थमेव 
कुदरा रसगुणानाहारविकारांश्च पंयोयेणेच्छन्स्युपयोक्तु, सात्म्य- 


१ “शरीरस्य विचयनं विचयः, चरीरस्य प्रविभागेन ज्ञानमित्यथैः' चक्रः । 
२ 'समेनोचितप्रमाणेन धातूनां मेलकेन समयोगतया वहतीति स्मयो गवाह" 
इति चक्रः । (समयोगवाहिनो यदा हयसिन्‌' ग. । ३ “अकात्स्यनेति एकदे- 
शेन, म्रकरलेति सकठेन स्वभावेन? चक्रः। ४ ्रह्या च योगपयेन' ग. । 
५ धातूनामधिकमपकषैति' ग. । & 'पयौयेणेन्युचितेन क्रमेण चक्रः । 


..2७० चरकसंहिता । [ अन 8६ 


समाज्ञातान्‌ एकश्रकारभूयिष्टंशोपयुञ्जानास्तद्विपरीत्तकरसमाक्ञात- 
या चेष्टया सममिच्छन्ति कलेम्‌ ॥ ६ ॥ 
देशाकारात्मगुणविपरीतानां हि कर्मणामाहारविकाराणां च 
क्रियो पयोगः सम्यक्‌, सर्वातियोगसंधारणम्‌ , अतंघधारणय्युदी्णीनां 
च गतिमतां, साहसानां च वर्जन, स्स्थद्त्तम्‌; एतावद्धातूनां 
साम्या नुग्रहार्थसुपदिंद्यते ॥ ७ ॥ 
धातवः पुनः ज्ञारीराः समानगुणैः समानगुणभूयिषटर्वाऽप्या- 
हारविकारेरभ्यसयमानब्रेद्धि भाभ्मबन्ति, हासं त दिपरीतगुणविषरी 
तगुणभूयिष्ठेवाऽप्यम्यस्यमानः ॥ < ॥ 
तत्रेमे श्रीरध्रातुगुणाः संख्यासामथ्यकराः; तद्यथा--गुरुरघु- 
शीतोष्णलिग्धरूक्चमन्दतीक्ष्णस्थिरसरण्रदुकरिन विशशदपिच्छिल्- 
क्णखरसूृक्ष्मस्थुरुसान्द्रद्रवाः । तेषु ये गुरवस्ते गुरुभिराहारविकारगु- 
णिरभ्यस्यमानेराप्याय्यन्ते छववश्च ह सन्ति, र्घवस्तु रघुभिराप्या- 
यपरन्ते गुरवश्च हसन्ति; एवमेव स्वैधातुगुणानां सामान्ययोगादभु- 
दिर्विपयेयाद्ासः; तस्मान्मांसमाप्याय्यते मांसेन भूयस्तर्दमन्येम्यः 
रीरधातुम्यः, तथा रोहितं रोहितेन, मेदो मेदसा, वसा वस्या 
अस्थि तरूणास्धा, मजा मज्ज्ञा, इक्क केण, गभैस्स्वामगर्भण ॥९॥ 
यत्र त्वेवंरुक्चषणेन सामान्येन सामान्यवतासमाहारविकाराणाम- 
परानिध्यं स्यात्‌ संनिहितानां वाऽप्ययुक्तव्वान्नोपयोगो श्रणित्वाद्‌' 
न्यस्मा कारणात्‌, स च धातुरभिवधेयितव्यः स्यात्‌, त्यये 
पमानगुणाः स्युराहारविकारा असेव्याश्च, तन्न समानगुणमूयिष्ठा- 
वामन्यप्रकृतीनामप्याहारनिकाराणाञ्चुपयोगः खात्‌ ; तयथा--ञ्यु- 
क्षये श्चीरसर्पिषोर्पयोगो मधुरसखिग्धद्षमास्यातानां चापरेर्षा 
व्याणां, मूत्रक्षये पुनरिश्चुरसवारुणी मण्ड्‌ वमधुराम्लखूवणोप- 
दिना, पुरीषक्षये कुटमाषमाषङुष्डुण्डाजमध्ययवशाकधान्या- 
१. तद्विपरीतकरणलक्षणसमाज्ञातचेष्टया' ग. । २ क्रमेणोपयोगः, सम्यकू 
्वाभियोगः, अनुदीणोनां सन्धारणं यो. । ३ .भहारविहरिः" ह 
; वाऽप्याहारेरभ्यसखमानेः ग.। ५ सामान्या यो.। £ भूयोऽ्ये 
यः यो.। ५ इुष्डुण्डं पलालादिच्छतिका? चक्रः । 


अण] | दारीरस्थानम्‌ । ३७१ 


स्छार्नां, वातक्षये कटुतिक्कषायरूक्षरघुकीताना, पित्तक्षयेऽस्- 
खवणकटुकक्षारोष्णतीक्ष्णानां, शेष्मक्षये चखिग्धगुरुमधुरसान्दषि- 
च्छिखानां व्याणां; कमपि च यद्यदस्य धातो्द्धिकरं तत्तदा- 
सेभ्य; एवमन्येषामपि शरीरधातूनां सामान्यविपर्ययाम्यां बृद्धि 
हासौ यथाकारं कार्यौ; इति सर्वधात्‌नामेकैकशोऽतिदेशतश्च ब्द्धि- 
हासकराणि व्याख्यातानि भवन्ति ॥ १०१ 

कार्येन शहारीरवृद्धिकरास्त्विमे भावा भवन्ति; तद्यथा--काल- 
योगः स्वभावसंसिद्धिराहारसौष्ठवमविघतश्चेति । बरब्रद्धिकरास्त्ि- 
मे भावा भवन्ति; तद्यथा-बरुवत्पुरूषे देरो जस्म बरूवस्पुरषे च 
काङे, सुखश्च काख्योगो, बीजक्षेत्रगुणसंपच्च, आहारसंपच्च, रारीर- 
संपच्च, साप्म्यसंपच, ससरसंपच्च, खभावसंसिद्धिश्च, योवनं च, क्म 
प, संहर्षश्चति ॥ ११॥ 

आहारपरिणमकरास्त्विमे भावा भवन्ति; तथथा--ङउष्मा 
वायुः छेदः खेहः कारुः संमयोग्चेति । तत्र तु खद्वेषामूऽमादी- 
नामाहारपरिणामकराणां भावानामिमे कमविरोषा भवन्तिः. 
तद्यथा-- ऊष्मा पचति, वायुरपकषति, दः दथिल्यमापादयति, 
खो मार्दवं जनयति, काटः पयौक्तिमभिनिर्वतेयति, समयोगै- 
स्त्वेषां परिणामधातसाम्यकरः संपद्यते ॥ १२ ॥ 

परिणामतस्स्वाह्यरसख गुणाः शरीरगुणभावमापदचयन्ते यथास्रम- 
चिरुदधाः, विरुडाश्च विहन्युविंहताश्च विरोध्चिभिः शरीरम्‌ ॥ ५३ ॥ 

इरीरधातवः पुर्न्विविधाः संमरहेण-मखभूताः, प्रसादभूलाश्च । 
तत्र मरभूतास्ञे ये दारीरस्य आबाधकराः स्थुः; तद्यथा--हारीर- 
च्छिदेषूपदेहाः पथग्जन्मानो बहिरुखाः परिपक्राश्च धातवः, प्रङ्क- 
पिताश्च वातपित्तश्छेष्माणः, ये चान्येऽपि केचिच्छरीरे तिष्ठन्तो 
भावाः शरीरसखयोपवातायोपप्यन्ते, सवौस्तान्मरान्‌ संभरचक्ष्महेः 
इतरास्तु प्रेसादाख्यान्‌ ; गुवीदींश्च द्रवान्तान्‌ ुणसेदेन, रसादीश 
छक्रान्तान्‌ दव्यमेदेन ॥ १४॥ _ 
१ 'संयोगश्चतिः ग, । २ संयोगस्त्वेषां' ग. । ३ त्वेवं द्विविधाः ग. 1 
४ (मठे च.। ^ प्रसादै" च.) 


३७२ वरकसंहिता । । [अ० ६ 


तेषां "सर्वैषामेव चातपित्तषटेष्माणो दुष्टा दूषयितारो भवन्ति 
दोषत्वात्‌ । वातादीनां पुनर्धा्वन्तरे काान्तरे भ्रदुष्टानां विविधा 
शितपीतीयेऽध्याये विन्तानान्युक्तानि । एतावलव दुष्टदोषगतियाव- 
रपंस्पदीनाच्छरीरधातूनाम्‌ । परकृतिभूतानां खद्ध वातादीनां फटमा- 
रोग्यं, तखादेषां प्रकृतिभावे प्रयतितन्यं इुद्धिमद्धिः ॥ १५ ॥ 


भवति चन्र । 


स्वैदा सर्वथा सवे शरीरं वेद यो भिषक्‌ । 
आयुवेद स कास्खर्येन वेद्‌ खोकसुखप्रदम्‌. ॥ १६ ॥ 


तमेवसुक्तवन्तं भगवन्तमानेयमभ्भिवेश्च उवाच--श्चुतमेत्यदुक्तं 
मरगवता दारीराधिकारे वचः; किं जु खलु गभस्याङ्ग पू्वमभिनिर्बतते 
क्षा, कुतोसुखः कथं चान्तगेतस्िष्ठति, किमाष्ारश्च वतैयति, कथं- 
पूतश्च निष्कामति, केश्चायमाहारोपचारेर्जालश्चाभ्याधिरभिवर्धते 
चो हन्यते केः, कि चद देवादिषधरकोपनिमित्ता विकाराः संभवन्ति 
पहोकिक्न, किंचाखय काराकारुष्रस्य्वोभावाभावयोर्भगवोनध्य्र- 
सति; फं चाय परमायुः, कानि चास्य परमायुषो निमित्ता 
{ति ॥ १७॥ 

तमेवमुक्तवन्तमश्चिवेक्ं भगवान्‌ पुनर्वसुरष््रेय उवाच--पूर्व- 
क्तमेतद्गमावक्रान्तो यथाऽयमभिनिर्वेतेते क्षो, यश्व(स्य यदा 
तिष्टतेऽङ्गजातं; विप्रतिपत्तिवादास्त्वत्र बहुविधाः सून्रकरृतास 
णां सन्ति सवेषां; तानपि निबोधोच्यमानान्‌--रिरः पूवम. 
पनिवतेते कुक्षाविति कुभाररिरा भरद्वाजः पश्यति, सर्वेन्दि 
णां तदधिष्टानमिति कत्वा; हृदयमिति काङ्कायनो बाह्ली कभि. 
ह, चेतनाधिष्ठानघ्वाच्‌; नाभिरिति भद्रकाप्यः, आहारागम 
ति छृष्वा; पक्रारयगुदमिति भद्रगोनकः, मारताधिष्टानत्वात्‌ ; 
तपादभिति बडिशः, तस्करणस्वात्‌ पुरुषस्य; इन्द्रियाणीति जनको 





९ "एवंवादिनं च. ।- २ कथं चासः ग.। ३ उपलभ्यन्ते ग्‌. । 


अ० ६] श्नारीरस्यानम्‌ । ` ४७३ 


वेदेः, तान्यस्य बुज्यधिष्ठानानीति इत्वा; परोक्षत्वादचिन्यमिति , 
. मारीविः कदयपः; स्वाङ्निद्ैत्तिथुंगपदिति धन्वन्तरिः, तदुपप 
सवङ्गानां तुस्यकाराभिनित्रत्तस्वात्‌ । सवाो्गानां द्यस्य इदयं मुरखम- 
धिष्ठानं च केषांविद्धावानां, न च तसात्‌ पूवाभितिष्तिरेषंः 
` तस्माद्धुदयपूवोणां सवाङ्गानां तुस्यकाराभिनिदृत्तिः; सर्वमावा 
ह्न्योन्यप्रतिबद्धाः; तस्ाद्यथाभूतदशेनं साधु ॥ १८ ॥ 

गभस्तु खड मातुः पृष्ठाभियुख ऊध्व शिराः संङ्च्याङ्गान्यास्त 
जरायुश्रतः कुक्षी ॥ १९ ॥ 

व्यपगतपिपासाबुयु्चस्तु खद्ध गभः परतश्नवृत्तिमीतरमाभ्चि 
वतेयघ्युपसरेहोपस्ेदाम्यां गमाशये सदस्द्दताङ्गाबयवः । तदनन्तरे 
द्यस्य कश्चिष्लो मकूपायनेरपसेहः, कश्चिक्राभिनाड्ययनेः; नाभ्यां 
द्यस्य नाडी प्रसक्ता, नाड्यां चामरा, अर्मरा चाख मातुः प्रसक्ता 
हदये, मातृषृदयं द्यस्य ताममरामभिसंफुवते सिराभिः खन्दमा- 
नाभिः; स तख रसो बरुवणैकरः संपद्यते, स च सर्वरसवाना- 
हारः । लिया ह्यापन्नगभौयाखिधा रसः प्रतिपयते--सखवहारीरपुष्ये, 
स्तन्याय, गभैब्रुद्धये च; सं तेनाहारेणोपषटन्धः ( परतत्रदृत्तिमौतर- 
माभि ) वतेयलयन्तगेतः २० ॥ 

स चोपस्थितकाछे जन्मनि भसुतिमारतयो गात्‌ परिवररयावारँ 
शिरा निष्कमलयपत्यपथेन । एषा प्रकृतिः, विङ्तिः पुनरतोऽन्यथा । 
प्ररं त्वत्तः खतच्नदत्तिभंवति ॥ २१॥ 

तस्याहारोपचारौ जातिसूत्रीयोपदिष्टावविकारकरो चाभिवृद्धिकये 
भवतः । ताभ्यामेव च ( सेविताभ्यां ) विषमाभ्यां जातः सद्य उप- 
हन्यते तररिवाचिरब्यपरोपितो बातातपाभ्यामग्रतिष्टितमूरः ॥ २२॥ 

आक्षोपदेश्षादद्तरूपदशैनात्‌ सथुस्थानलिङ्गचिकित्सितविदोषा- 


1 ॥ न्न = 


१ सवाङ्प्रषृ्तिःः यो. । २ स्सर्वाङ्गनां वुस्थकाखाभिनिवृत्तत्वाद़द- 
धप्रगरृतीनां' ग. । ३ “अन्तः वक्षः च. । ४ ग्ुभुक्षापिपासस्तुः ह; 
५-६ अवरतः इति पा० ! ७ योगीनद्धनाधस्स्वमुं पाठे न पठति 
८ परिष्रलेः ग. । 


३७४ ` चरकसंहिता । [ ज० ६ 


च्चास्यादोषप्रकोपानुरूपा देवादिभ्रकोपनिमित्ता विकाराः सञुपल- 
भ्यन्ते ५२३ ॥ 

कालाकाटम्ष्यवोस्तु भावाभावयोरिदमध्यवसितं नः-यः कथि. 
न्त्रियते सत्वः स कारु एष भ्रियते, न हि छाड्ख च्छिद्रमस्तीयेके 
भाषन्ते । तच्चाखम्यक्‌; न द्यच्छिद्रिता सच्छिद्रता वा काटस्योप- 
पद्यते, कारुखलक्षणस्न भावात्‌ । तन्नाहुरपरे -यो यदा भियते सं 
तस्य नियतो श्रस्युकारः; स सर्वं भूतानां सलः, समक्रियत्वादिति । 
एतदपि चान्यथाऽथै्महणं; न हि कथन्न नियत इति समश्ियः 
कालो द्यायुषः प्रमाणम धिङ्घृल्योच्यते । यस चेष्टं यो यदा चियते 
तसय स नियतो श्रस्युकार इति, तस सवे भावा यथासं नियत- 
कारा भविष्यन्ति; तच्च नोपपद्यते, प्रयश्च द्यकाराहारवचनकर्मणां 
फरमनिष्ट, विपर्यये चेष्ट; प्रलक्षतश्चो परभ्यते खट कारकालयुक्ति- 
स्तासु ताखरवस्थासु तं तमथमभिष्तमीक्ष्य; तद्यथा--कारोऽयमस्य 
व्याधेराहारस्योषधस्य प्रतिकमणो विसमे, अकाले चेति; रोके-. 
ऽप्येतद्धवति-काठे देवो वषषे्यकाछे वषेति, काटे शीतमकाङे 
शीत, काठ तपल्यकाङे तपति, कारे पुष्पफरमकाले -च पुष्पफल. 
मिति; तस्रादुभयमसि काङे त्युरकारे च, नेकान्तिकमन्न । यदि, 

यका श्रष्युने खात्नियतकाल्प्रमाणमायुः सव खात्‌ , एवं गते हि 

ताहितन्ञानमकारण स्यात्‌, प्रयक्षानुमानोपदेशाश्चाप्रमाणानि स्युर्ये 
प्रमाणभूताः सर्वतन्नेषु, येरायुष्याण्यनायुष्याणि चोपरूम्यन्ते; वा- 
ग्वस्तुमात्रमेतदषयो मन्यन्ते यहुच्यते--नाकारे खप्युरस्तीति॥२५॥ 


वषदात खल्वायुषः प्रमाणमस्िन्‌ कारे । तख निमित्तं प्रकृति. 
पुणात्म पत्‌ सात्म्योपसेवनं चेति ॥ २६ ॥ 
तन्न श्छोकाः | 
शरीरं यद्यथा तच्च वतेते द्धिष्टमामयेः । 
प 
९ `कारुसखलश्चणमावात्‌ः ग. । २ अस्याप्रे अकालग्रत्युनासिः 


इ्व्धिकं पठति गङ्गाधरः । ३ "न त्वायुषः" ह. 1 ४ कालाकारन्यक्तिः ह. । 
^ एनं वाद" ह. । 


9, ] शारीरस्थानम्‌ । ३७५५ 


यथा रं विनाशं च याति ये चाख धातवः ॥ २७ ॥ 
वृद्धिहासौ थथा तेषां क्षीणानामोषधं च यत्‌ । 
देहशृद्धिकरा भावा बलब्रद्धिकराश्च ये ॥ २८ ॥ 
परिणामकरा भावा या च तेषां पथ्या । 
मलाख्याः संभ्रसादाख्या धातवः प्रर्ष एव च ॥ २९॥ .. 
नवको निणैयश्चाख विधिवत्‌ संप्रकाशितः। | 
तथ्यः शरीरवि चये शारीरे परमर्षिणा ॥ ३० ॥ 
इ्यभिवेराृते तच्रे चरकप्रतिसंस्छते शारीरस्थानें शरीरविचय- 
. शारीरं नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


सक्तमोऽश्यायः । 
व 
अथातः शारीरसंख्याशारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

शरीरसंख्यामवयवशः ( कृस्लं ) शरीरं प्रविभज्य सर्वशरीरसं- 
स्याप्रमाणनज्ञानहेतो भगवन्तमान्रेयमभिवेश्चः पप्रच्छ ॥ २ ॥ 

तमुवाच भगवानात्रेयः--श्वणु मत्तोऽभ्चिवेश ! स्वं इारीरर्मभि- 
चक्चाणाद्यथाप्रश्नमेकूमना यथावत्‌ ॥ ४ ॥ । 

दारीरे षट्‌ त्वचः; तथ्यथा--उदकधरा त्वग्बाह्या, द्वितीया 
त्वगद्रग्धरा, वृतीया सिभ्मकिरससंभवाधिष्ठाना, चतुर्थी ङृष्टसंभ- 
वाधिष्ठाना, पञ्चमी स्वलजी विद्रधीसंमवाधिष्ठाना, षष्ठी तु सा यस्यां 
छिन्नायां ताम्यत्यन्ध इव च तमः भविति यां चाप्ययिष्ठायारुषि 
जायन्ते पर्वसु कृष्णरक्तानि स्थुरमूखानि हुशचिकिव्यतमानि चेति 
षट्‌ त्वचः; एताः षडङ् शरीरमवतलय तिष्ठन्ति ॥ ५ ॥ 





१ च्चैर्षा यो.1 २ननाम ्यारीर ग.1 ३ अयं पाठश्चक्रासंमंतः। 
४ “सर्वदारीरमा वक्षाणस्य' च. । आचक्षाणयेत्र "मतः इति देषः इति 
चक्रः। ५ द्रद्रुकुष्ठपषंमवापिष्ठाना' ह, । 





३७६ चरकसंहिता । [अ० ७. 


तच्रायं शरीरस्याङ्गविभागः । तद्यथा- द्रौ बाहू, दे सवथिनी, 
शिरोभीवम्‌, अन्तराधिः, इति षडङ्मङ्गम्‌ ॥ & ॥ 

त्रीणि सषष्टीनि इतान्यस्थां सह दंन्तोद्धूखरनखेन; तद्यथा- 
द्वा्िशदन्ताः, द्वार्िदादन्तोद्धूखसखानि, विक्तिनेखाः, षष्टिः पाणि. 
पाद्ङ्कल्यस्थीनि, विद्रतिः पाणिपादशराकाः, चद्वारि पाणिपाद 
दाराकाधिष्ठानानि, द्वे पाष्ण्योरस्थिनी, चत्वारः पादयोगुटफाः, दौ 
मणिको हस्तयोः, चस्वार्यरल्योरस्थीनि, चस्वारि जङ्कयोः, दे जानु- 
कपालि, द्वाबुदनलकौ, द्वौ बाहूुनल्कौ, द्वावंसौ, दे असफर्के, 
दवावक्षको, एकं जत्रु, द्वः तलुनी, द्व श्रोणिफङ्के, एकं भगास्थि, 


१ 'दन्तनखेन' ह .। द्धार्थिरदन्तो द्खलानि, दवा््रिखदन्ताः, विं दातिनखाः, 
विद्यतिः पाणिपाददरखकाः, षष्िरङ्गस्यस्थीनि, द्वे पार्ष्ण्या, दे कू्चौधः, च- 
त्वारः पाण्योर्मणिकाः, चत्वारः पादयो गुटफाः, चत्वायैरल््योरस्थीनि, चत्वारि 
जद्घयोः, दवे जानुनो>, द्वे कूष॑रयोः, दवे ऊर्वोः, दवे बाह्वोः सांसयोः, द्वावक्षकौः, 
दे तानी, देः रोणिफल्के, एकं सगा, पुंसां मेदरायि, एकं धिकसंभधितं, 
एकं गुदास्थि, पृष्ठगतानि पञ्चति्चत्‌ , पञ्चदशाखीनि ग्रीवायां, दे जन्रुणि, एकं 
इन्वसि, दे हनुमूलवन्धने, दरे रटे, दे अक्ष्णोः) देगण्डयोः, नासिकायां त्रीणि 
प्रोणाख्यानि, षयोः पाश्वयोश्वतुरविंदातिः, चदुविशतिः पञ्चराखीनि पाश्चेकानि, 
तावन्ति चैव सथार्कान्यबरैदाकाराणि तानि द्विसप्ततिः, दवो शङ्ककौ, चत्वारि 
हेरःकपालानि, वक्षसि सप्रदश्च, इति त्रीणि षष्टवधिकानि शतान्यस्थाम्‌ः इति 
गङ्गाधरसंमतः पाठः । द्ात्िशदन्ताः, द तरिशदन्तोदूखलानि, वि्लतिनेखाः, 
-ष्टिः पाणिपादाङ्खव्यस्थीनि, विंङतिः पाणिपादश्चलखाकाः; चत्वायेथिष्ठाना- 
यासां, पाणिषाद्पृष्ठान्यषटो, दे पाण्ण्योरस्थिनी, दे कूचैयोः, चत्वारः पाण्योः 
वैणिकाः, चत्वारः पादयोर्युल्फाः, चत्वायेरल्योः, चत्वारि जद्भुयोः, दे जानुनोः 
कपाकिके, दे वूर्परयोः, द्यवूरनलकौ, दौ बाहुनल्को, दवावक्षको, दे अंसा- 
स्थिनी, दे अंक्तफलके, एकं जनत्वस्थि, द्वे. श्रोणिफल्के, एकं भगासि खियाः, 
पुंसस्तु मेदासि, एकं चरिकसंभितं, त्रि शघ्यृष्ठगतान्यस्थीनि, अष्टावुरसि, 
परीवायां चरयोदश्च, कण्ठनाब्यां चत्वारि, एकं तादनि, इषोः पाश्वैयोश्चतुषि- 
रातिः, तावन्ति खालकानि, तावन्ति च सखाल्कवु्रानि, दे हतुमूल बन्धने, 
गण्डयोद्रै, करणीयो, त्रीणि नासिकायां, दौ शङ्खो, षट्‌ शिरःकपालानि, इति 
योगीन््रनाथसेनक्ंमतः पाढः।. २ 'ताडुषकेः इ. । 


०७ | कारीरस्थानस्‌ । | ३७७ 


पञ्चच्रत्वारेशस्पृष्ठगताग्यस्थीनि, पञ्चदक्रा मीवायां, चतुर्द॑शोरसि 
हयोः पाश्वयोश्वतुधशतिः प्चीकाः, पार्धयोस्तावन्ति चेव स्थार- 
कानि, तावन्ति चेव स्थारकाबदानि, एकं हन्वस्थि, दे हयुमूखब- ` 
न्धने, एकास्ि नासिकागण्डच्कटरुरारं, द्वौ शङ्खो, चत्वारि शिरः- 
कपारानि, इति त्रीणि सषष्टीनि दातान्यरथामिति ॥ ७ ॥ 

पञ्चन्द्ियाधिष्ठानानि; तद्यथा-- त्वग्‌, जिह्वा, नासिका, अक्षिणी 
कर्णो च ॥ <८.॥ 

पञ्च बुद्धीन्द्रियाणि; तद्यथा--स्पशेन, रसनं, घराणं, दक्षन, 
रोत्रमिति ॥ ९॥ 

पञ्च कमेन्द्रियाणि; तचथा--हस्तो, पादा, . पायुः, उपस्थो 
जिह्वा चेति ॥ १० ॥ 

हृद्यं चेतनाधिष्ठानमेकम्‌ ॥ ५१ ॥ 

दश्च प्राणायतनानि; तद्यथा--मूधौ, कण्ठो, इदयं, नाभिः, 
गुदं, बस्तिः, ओजः, शुक्र, शोणितं; मांसमिति । तेषु षदः पूर्वाणि 
ममैसंख्यातानि ॥ १२॥ 

पञ्चदश कोष्ठाङ्गानि; तयथा- नाभिश्च, हदयं च, छोम च 
यकर, फीहा च, बृक्ता च, बस्तिश्च, पुरीषाधारश्च, आमाश्यश्च 
पक्रारायश्च, उत्तरयुद्‌ च, अधरगुदं च, श्चुद्रान्न च, स्थुरान्नं च, 
वपावहनं चेति ॥ १६३ ॥ 

षटपश्चाद्रात्‌ अलङ्गानि षर्‌स्वङ्गषूपनिबद्धानि, यान्यपरिस- 
ख्यातानि पृवैमङ्गेवु परिसस्यायमनेषु; तान्यन्यः पयाय 
रिह परकादय व्याख्यातानि भवन्ति; तद्यथा- द्रे जङ्कापिण्डिके 
द्वे उरुपिण्डिकि, द्व स्फिचो, दौ बरृषणो, एकं दोफः, द्वे उखे, द्वौ 
वह्कुणो, दौ कुढुन्दरो, एकं बसिशीषेम्‌ , एकमुदरं, दो स्तनो, 
ढौ अजो, दे बाह्ुपिण्डिके, विुकमेकं, द्वावोष्टो, दे सकण्या, द्वा 
दन्तवेषटको, एकं तादु, एका गल्छ्ुण्डिका, द्वे उपजिद्धिके, एका 


१ पर्यायैः प्रकादयानि भवन्ति च.।२ द्रौ शेष्मयुबौः च. | शशेष्ममुवौ 
कण्ठपशयोन्य॑वधितौ कठिनो मागो चक्रः, । 
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गो जिद्धिका, द्वौ गण्डो, द्वे क्णीच्ाष्कुलिके, ढौ कर्णपुत्रकौ, दे 
अक्िकटे, चत्वार्थक्षिवत्मौनि, दवे अक्षिकनी निके, दवे शवो, एकोऽ- 
वटः, चत्वारि पाणिपादहृदयानि ॥ १४ ॥ | 

नव महान्ति छिद्राणि-- सप्त द्विरपि, दे चाधः ॥ १५ ॥ 

एतावदुरयं शक्यमपि निदेष्टुम्‌ , अनि देदयमतः परं तक्यंमेव । 
चथा-- नव स्ायुशतानि, सक्च सिरादातानि, द्वे धमनीकाते, 
व्रष्वारि पेश्ीश्तानि, सप्तोत्तरं मर्मद्तं, ढे संधिस, एकोनन्रि- 
शस्खहसर!णि नव च शतानि षट्पञ्चाशत्कानि सिराघमनीनामणुशः 
प्रनिभज्यमानानां सुखाम्रप्रिमाण, तावन्ति चेव केशरमश्चखोमा- 
तीति । एतद्यथावद्यस्संसख्यातं स्वक्प्रश्रति दयम्‌ , अतंः परं तक्यम्‌ ; 
एके तदुभयमपि न विकल्पयन्ति प्रकृतिभावाच्छरीरस्य ॥ १६ ॥ 

यत्वज्जलिसंख्येयं तदुपदेक्ष्यामः, तत्‌ परं भ्रमाणमभिज्ञेयं, तच 
इद्धिहासयोगि, तक्यमेव । तद्यथा--ददोदकस्याञ्जख्यः शरीरे 
वेनाज्जशिप्रमाणेन, यत्त॒ भ्रच्यवमाने पुरीषमनुबन्चल्यतियोगेन 
तथा मूत्र रुधिरमरन्यांश्च शरीरधातून्‌, यत्त॒ स्ेक्ञारीरचरं 
गह्या व्वग्बिभर्तिं, यत्तु स्वगन्तरे ` चणगतं रूसी काराब्दं कूभते, ` 
गरचोष्मणाऽनुबद्धं खोमद्भपेभ्यो निष्पतत्‌ सखेदशब्द्मवामोति, तदु- 
कं द्शाज्षिप्रमाण; नवाञ्जखयः पूर्व॑स्याहारपरिणामधातो्यं 
-समित्याचक्षते, अष्टो शोणितस्य, सक्च पुरीषस्य, षड्‌ शेष्मणः, 
च पित्तस्य, चत्वारो मूत्रस्य, त्रयो बसायाः, दौ मेदसः, एको 
गञ्जः, , मल्तिष्कस्याधाज्जिः › शुक्रस्य तावदेव प्रमाण, तावदेव- 
षेष्मणश्व जसः; इत्येतच्छरीरतस्वसमुक्तम्‌ ॥ ७ ॥ 

तच्र यद्विरोषतः स्थुरू स्थिरं मतिंमद्धरखरकञिनमङ्ग नखास्थि- 
इृन्तमांसचमवचैःकेशादमश्चु नखलोमकण्डरादि तत्‌ पार्थैवं गन्धो 
वणं च, यद्भवसरमन्दलिग्धसदुपिच्छिरं रसरुधिरवसाकफपि- 


१ पञ्चः ग.1 २ द्रे दशोत्तरे सन्धिद्यतेः यो.। ३ (तक्यैमेव चैके, 
तदुभयमपि न विकस्पते प्रकरतिभावाच्छारीरस्यः च. । ४ तावदेव चौजसः, 
ल्लीणामतैवख चत्वायोऽजक्य्‌ः' इति पा०। 
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 त्तमून्रखेदादि तदाप्वं रसो रसनं च, यत्‌ पित्तमूष्मा योयाच 
माः शरीरे तत्‌ सर्वेमाभ्नेयं रूपं दशोनं च, यहुच्छरासप्रश्चासोन्मेष- 
लिमेषाङुञ्नमरक्तारणगमनप्रेरणधारणादि  तद्रायवीयं स्पश्चः स्परन 
च, यद्विधिक्तमयुच्यते महान्ति चाणूनिच स्रोतांसि तदान्तरीक्ष शब्द्‌- 
त्रे च; यत्‌ प्रयोक्त तत्‌ प्रधानं इुद्धिर्मनश्च; इति शरीरावयवः ` 
संख्या यथास्थूरमेदेनावयवानां निदिंष्टा ॥ १८ ॥ 
, शरीरावयवास्तु परमाणुमेदेनापरि संख्येया भवन्ति बहुस्वाद्‌- ` 
तिसोक्षम्यादतीन्दियत्वाचच; तेषां संयोगचिभागे परमाणूनां कारणं 
वायुः क्म स्वभावश्च ॥ ९९॥ 
तदेतच्छरीरं संख्यातमनेकावयवं र्ट्‌ , एकववेन सङ्गः संख्यात, ` 
परथक्त्वेनापव्मेः । तन्न प्रधान्‌मसक्त स्वसत्ता निषत्तो निवतैत 
इति ॥ २० ॥ 
तत्रश्छोको। 

शरीरसंख्यां यो वेद्‌ सर्वावयवशो भिषक्‌ । 

तदृक्ञाननिमित्तेन स मोहेन न युञ्यते ॥ २१ ॥ 

अमूढो मोहमूखेश्च न दोषरभिभूयते । 

. निर्दोषो निःस्प्रहः शान्तः प्रश्ास्यलयपुनभवः ॥ २२॥ 


ह्यभिवेराकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते शारीरस्थाने रारीरसंख्या- 
रारीरं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अष्टमोऽध्यायः । 





अथातो जातिसूच्रीयं शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति द स्माह भगवानाच्रेयः ॥ २॥ 
खी पुरुषयोरव्यापन्न्युक्रशोणितगमाशयग्रो; श्रेयसीं प्रजामिच्छ- 
तोस्तद्थाभिनिश्रैत्तिकरं कर्मोपदेक्ष्यामः ॥ २ ॥ 
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अथाप्येतौ ज्ञीपुरषो लेह खेदाभ्यासुपपाच, वमनविरेचनाभ्यां 
संशोध्य, कमेण प्रक्रतिमापादयेव्‌, संद्यद्धा चास्थापनालुवासना- 
भ्थाुपचरेत्‌, उपचरेच मधुरोषधरसस्छृताम्यां धरतक्षीराभ्यां पुरुष, 
चिं तु तेरमाषाभ्प्राम्‌ ॥ ४ ॥ . 


ततः पुष्पात्‌ प्रश्रति च्रिरा्नमासीत ब्ह्मचचारिण्यधःश्चायिनी 
पाणिम्यामन्नमचजरपान्रे भुञ्जाना, न च काचिन्द्रजामापदयेत । तत- 
अतुर्थेऽहन्येनामुव्ला्यय सशिरस्कं लापयित्वा शुद्धानि वासांस्याच्छा- 
दयेत , पुरुषं च ! ततः शुद्कवाससो लरग्विणो सुमनसावन्योन्यम- 
भिकामो संवंसेतां ज्लनासश्रति युगमेष्वहःसु पुत्रकामो, अयु 
म्मेषु दुहितृकामो ॥ ५॥ 


न च न्युज्ञां पाश्वैगतां वा संसेवेत, न्युजाया वातो बर्वान्‌ 
स योनि पीडयति; पा्ेगताया दक्षिणे पार्् श्ेष्मा, स च्युतः पिरद 
धाति गभारशयं; वामे पाश्वं पित्तं, तदस्याः पीडितं विदहति रक्त 
शुकं च; तस्मादुत्ताचा सती बीजं गृह्णीयात्‌ । तथा हि यथास्थान- 
मवतिष्ठन्ते दोषाः । पयाषे चेनां शीतोदकेन परिषिद्धेत्‌ । तत्राल्- 
रिता श्चुधित्ता पिपासिता भीता विमनाः श्ोकातां कुद्धाऽत्यं 
च पुमांसमिच्छन्ती मेथुन चातिकामा वा नारी गभं न धत्ते, 
विगुणां वा प्रजां जनयति । अतिबांखामतिब्रद्धां दीधरो गिणीमन्येन 
वा विकारेणोपसृष्टां वजयेत्‌; पुरषेऽप्येत एव दोषाः । अत्तः 
सर्वेदोषवर्जितौ सखीपुर्षो संसृज्येयाताम्‌ । संजातदर्षो मेशुने 
चानुदरलाविष्टगन्धं स्रास्तीण सुखं दरायनमुपकस्प्य मनोज्ञं हित- 
मंशनमदिश्वा नाल्यद्धितौ दक्षिणपादेन पुमानारोहेव्‌, वामपादेन 
खी । तत्र मन्नं प्रयुज्ञीत-““दिरसि आयुरसि स्वेतः भति- 
छाऽसि धाता त्वा दधातु विधाता त्वा दधातु ब्रह्मवर्चसा भवेति । 





‹ अजनरात्‌ पात्रात्‌ च. ॥ २ बासांखाच्छादयेद्धषां च धारयेत्‌ 
श. । ई -संबसेयातामति ब्रूयात्‌ ग.। ४ संब्यूतः पिदधाति" ग. । ५ अति 
, बाला अप्राप्ननर्स्का । ९ "हितमशनं मात्रावदक्िखा दक्षिणपादेन ग. । 
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ब्रह्मा इृहस्पतिरविष्णुः सोमः सू्स्तथाऽश्चिनों । ` 
भगोऽथ मिन्नावस्णो पुत्रं वीरं दधातु से ॥ 


इव्युक्स्वा संवसेताम्‌ ॥ ३ ॥ 


, सा चेदेवमाश्ासीत ृहन्तमवदातं हरयक्षमोजखिनं छुचि स्व 
संपन्न पुच्रमिच्छेयमिति; शुद्धसानात्‌ प्रश्रय मन्थमवदातयवानां 
मधुषर्पिम्या संख्य श्वेताया गोः सरूपवस्वायाः पयसाऽऽखोडच 
राजते कांस्ये वा पत्रे के काले सप्ताहं सततं प्रयच्छेत्‌ पानाय; 
भरातश्च राखियवान्नविकारान्‌ दधिमधुसपिभः पयोभिकी संपज्य 
अजीत, तथा सायम्‌। अवदातङ्ञारणश्चयनासनपानवसनभूषणवेशा 
च स्यात्‌ । सायं प्रातश्च राश्वच्छ्रेतं महान्तद्धषभमाजानेयं वा इरिष्व- 
न्दनाङ्गदं पर्येत्‌, सीम्याभिश्चैनां कथाभि्मैनोऽनुकूराभिरपासीत 


सौम्याङृतिवचनो पचारचेष्टं् ख्ीपुरषानितरानपि चेन्दियाथौनव- 


दातानू पर्येत्‌, सह चयैश्चिनां प्रियहिताभ्यां सततञुपचरेयुः, तथा 
भता, न च मिश्री मावमापयेयातामिति । अनेन विधिना स्तरा 
स्िखाऽष्टमेऽहन्यागरुलयाद्धिः सशिरस्कं सह भत्र चाहतानि 
वस्नाण्याच्छादयेदवदातान्यवदाताश्च खजो. भूषणानि च बिश्रुयात्‌। 
तत स्विक्‌ प्रागुत्तरस्यां दिश्यगारस्य प्राक्भ्रवणमुदक्शप्रवणं वां 
प्रदेश्ञमभिसमीक्ष्य, गोमयोदकाभ्यां स्थण्डिलसुपङिप्य, प्रोक्ष्य 
चोदकेन, वेदिमस्िन्‌ स्थापयेत्‌; तां पश्चिमेनानाहतवस्लसंचये 
शेताषमे वाऽप्यजिन उपनिरशेद्राह्मणप्रयुक्तः, राजन्यप्रयुक्तस्तु वैयाघ्र 
च्मेण्यानड़हे वा, वैदयप्रयुक्तस्तु रौरवे बासते वा । तत्रोपविष्टः 
पाराशीभिरेङ्कदीभिरोदुम्बरीभिर्माधूकोभिवा समिद्धिरभिमुपस- 
माधाय, कुशः परिस्तीयं, परिधि्भिंश्च परिधाय, रज्ञैः शुद्धाभिश्च 
गन्धवतीभिः सुमनोभिरूपकिरेत्‌; तन्न प्रणीयोद्पा्रं पवित्र 





९ अवदातं यवानां"यो.। २ प्रिधिभिरिति चतुभिः पटागवरद्दण्डः) 
परिधायेति वेष्टयित्वा त्र. । 


३६८२ चरकसंहिता । [ अ० ८ 


पूतसुषसंर्कृखय सूर्पिराञ्या्थं यथोक्तवगानाजानेयावीच्‌ समन्ततः 
स्थापयेत्‌ । ततः पुत्रकामा पश्चिमतोऽभ्नि दक्षिणतो ्ाह्मणसुपवि- 
(वे)दवान्वाख्मेत सह भत्र यथेष्टं पुत्रमाश्ासाना ।' ततस्तस्या 
आशासानाया ऋरि प्रजापतिमभिनिर्दिद्य योनौ तस्याः कामप. 
रेषूरणार्थं॑काम्यामिष्टिं निर्वपेत्‌ "विष्णुर्योनिं कल्पयतु" इल्यन- 
यचो, ततश्चिवाज्येन स्थालीपाकमभमिषावं च्रिजैहूुयायथान्नायं, 
परन्रोपमच्चितसुदकपान्र तस्ये दयात्‌ सर्वोदकार्थच्‌ ऊुरष्वेति । 
ततः समासे कर्मणि पूर्वं दक्षिणपादमभमिहरन्ती प्रदक्षिणमभ्निम- 
नुपरिक्रामेत. सह भन्रौ; ततो बाह्यणान्‌ स्वस्ि वाचयित्वाऽऽञ्य- 
तेषं प्राश्नीयात्‌ पूर पुमान्‌ पश्चात्‌ खरी; न चोच्छिष्टमवशोषयेत्‌ । 
ततस्तौ सह संवसेतामष्टरान्च, तथाविधपरिच्छदावेव च सातां, 
तथेष्टपुन्र जनयेताम्‌ ॥ ७ ॥ । 


यातु सजी श्यामं रोहिताक्षं व्यूढोरस्कं महाबाहुं च पुत्रमाशासी- 
तर, या वा कृष्णं छृष्णखदुदी घेकेशं खङ्काक्ष छङ्कदन्तं तेजस्िनमात्म- 
न्तम्‌ , एष एवानयोरपि होमचिधिः; कितु परिब वणैवजं स्यात्‌, 
इच्रवणौनुखूपस्तु यथाशौरेवतयोः परिवैरहोऽन्यः कायैः सात्‌ ॥ ८ ॥ 

द्या तु नमस्कारमेव कुयोदेवाधिद्धिजगुरुतपस्िसिद्धेम्यः ॥ ९ ॥ 

याया च यथाविधं पुत्रमाश्ासीत तस्यास्तस्यास्तां तां पुत्राशि- 
षमसुनिश्चभ्य तांस्ताञ्जनपदान्‌ मनसाऽचुपरिक्ाभयेत्‌; ताननुपरि- 
क्रम्य यायी येषां जनपदानां मनुष्याणामनुरूपं पुत्रमाश्षासीत 
तासा तेषं तेषां जनपदानामाहारविहयरोपचारपरिच्छदाननुविध- 
सेति वाच्या खात्‌; इयेतत्‌ सवं पुत्राह्िषां सश्टद्धिकरं कमं 
व्याख्यातं भवति ॥ १० ॥ 


९ (सितं, आज्याथेमिति मच्रपूतष्टतकरणाथेम्‌" चक्रः । २ अभिधाय 
मिश्रीकृत्य चक्रः; (अभिपं सायै" ग.।! ३ "परिबर्हः शयनासनपुष्पादिपरिः 
च्छदः । तेन यथाबिधा पुत्रच्छा तथावणैः परिवहः कतैव्य इति वाक्याथः- 
चक्रः। य (ततो याया यो. । | 


न्न° ८ ] ` श्चारीरस्थानम्‌ । | ३८३ 


न खल केवरमेतदेव कमै वणेवेशेष्यकरं भवति, भपि तु खल 
तेजोधावुरप्युदकान्तरीक्चधातुप्रायोऽवदातवणीकरो भवति, एथिवी- 
वायुधातुप्रायः कृष्णवणेकरः+समसबेधातुग्रायः दयासवणे करः॥ ११॥ 


स्वतरैरोष्यकराणि पुनसेषां तेषां प्राणिनां मातापितृसत्वा- 
न्यन्तवडयाः श्ुतयश्चा सीकष्णं खोवितं च कम सस्वविशेषाभ्यास- 
श्चेति ॥ १२ ॥ . | 


यथोक्तेन विधिनोपसंस्कृतक्षरीरयोः दख्ीपुरुषयोिश्रीभावमाप- 
ज्नयोः छक शोणितेन सह समेवयाव्यापन्नमञ्यापन्नेन योनावनुपह- 
तायामग्रुषटे ग्माशये गर्म॑मभिनिषेतैयलेकान्तेन, यथा निमेके 
वाससि सुपरिकदिपते रज्ञनं सम्ुदितगुणुपनिपातादेव रागमभि- 
निवेतैयति, तद्वत्‌; यथा वा क्षीरं दश्चाऽभिषुतमभिषव्रणाद्धिहाय 
स्रभावमापद्यते दधि भावं, शुक्त तद्वत्‌ ॥ १३ ॥ 

एवमभिनिर्ववैमानस्य ग्भैख सीपुरुषतवे हेतुः पूर्वमुक्तः ॥१४॥ 

यथा हि बीजमनुपतक्षमुसं स्वां सां भकृतिमनुबिधीयते नीहिवां 
व्रीहित्वं यवो बा यवववं, तथा स्लीपुरषावपि यथोक्तं हेतुविभागम- 
नु विधीयेते ॥` १५ ॥ ४ 


तयोः कर्मणा वेदोक्तेन विवतेनञुपदिश्यते प्राण्ब्यत्ती भावात्‌ 
प्रयुक्तेन सम्यक्‌; कर्मणां हि देशकारसंपदुपेतानां नियतमिष्टपत- 
रस्वं, तथेतरेषामितरत्वम्‌ । तस्मादापन्नगभा च्ियमभिसमीक्ष्य 
प्रा्यक्तीभावाद्र्भसख पुंसवनमोषधमस्ये दद्यात्‌ । गोष्टे जातस 
न्यग्रोधस्य प्रागुत्तराभ्यां शाखाभ्यां शुङ्ग अनुपहते आदाय द्वास्यां 
धान्यमाषाभ्यां संपदुपेताभ्यां गोरसर्धपाभ्यां चा सह दधि प्रक्षिप्य 
पुष्येण पिवेत्‌, तथवापराञ्जीवकर्ष भकापामागेसह चरक दकांश्च युग- 
पदेकेकद्रो यथेष्ट वाऽप्युपसंस्कृय पयसा, कुड्यकीटकं मर्स्यकं चोद्‌- 
काञ्जरो प्रक्षिप्य पुष्येण पिवेत्‌, तथा कनकमयान्‌ राजतानायसांशच 
पुरूपकानञ्चिवगौनणुप्रमाणान्‌ दच्चि पयस्युदकाञ्चला वा प्रक्षिप्य 
पिबेदनवरोषतः पुष्येण, पुष्येणव च दाछिपिष्य पच्यमानस्योष्मा ˆ 


३८४ चरकसंहिता । - [अज 


7ुपाघ्राय तस्येव च पिष्टस्योदकसंसष्टस् रसं ` देहटीस्ुपनिघाय 
दक्षिणे नासापुटे खयमासिञ्चत्‌ पिद्युना, यच्चान्यदपि ब्राह्यणा बूयु- 
एप्त बा चखियः पुंसवनमिष्ट, तचचानुषटेयम्‌। इति पुंसवनानि ॥१६॥ 

अत ऊध्वं गभांस्थापनानि व्याख्यासखामः-एेन्द्री नाद्य चत- 
वरीय सह खवीर्याऽमो घाऽधव्यथा रिवा बखाऽरिष्टा वाव्यपुष्पी विष्व- 
कतेनकान्ता च; आसामोषधीनां शिरसा दक्षिणेन वा पाणिना धार- 
गम्‌ , एताभिश्चेव सिद्धस्य पयसः सर्पिषो वा पानम्‌, एताभिश्चैव 
पुष्ये पुष्ये सानं, सदौ समाल्मेत च ताः, तथा सर्वासां जीवनी 
योक्तानामोषधीनां सदोपयोगससतेरुपयोगविधिभिः । इति गभा- 
ह्यापनानि व्याख्यातानि भवन्ति ॥ १७॥ 

गर्भोपरधातकरास्त्विमे भावा भवन्ति; तदच्यथा--उक्कटुंकविषम- 
कृटिनासनसेविन्या वातमूत्रपुरीषवेगानुपरन्धलया दारणानुलित- 
व्थायामसेविन्यरास्तीक्ष्णोष्णातिमात्रसेविन्याः भ्रमिताशनसे चिन्याश्च 
गभो श्रियतेऽन्तः कुक्षेः, अकारे वा खेसते, शोषी वा भवति; 
तथाऽभिघातम्रपीडनेः श्वश्नद्भूपध्रपातदेशावरोकनेर्वाऽमीक्ष्णं मतुः 
प्रपतव्यकाङे गभः, तथाऽतिमान्रसंश्चोभिभियौनेर्यानेन, अभियाति- 
मात्रश्रवणेवा; प्रततोत्तानशायिन्याः पुनगैमैख नाभ्याश्चरया नाडी 
कण्ठमनुवेष्ठयति; विशरुतद्ायिनी नक्तचारिणी चोन्मत्तं जनयति, 
अपस्मारिणं पुनः करिकखहश्ीखा, वउ्यवायकशीा दुर्वपुषम 
खेणं वा, रयोकनिलया मीतमपविततमस्पायुषं ना, अभिध्यायिनी परो 
पतापिनमीष्यु खेणं वा, सेना खायासबहरमतिद्रौहिणमकमशीरं 
वा, अस्राषणी चण्डमोपधिकमसूयकं वा, स्वग्रनिलया तन्द्रामबुधम- 
द्पाञ्च वा, मद्यनित्या पिपासाद्धमत्पस्छतिममवस्थितचित्त वा, 
गोधामांसभ्रिया श्ाकैरिणमदमरिणं शनेर्महिर्न चा, वराहमांसभरिया 
रक्ताक्षे कऋथनमनतिपरुषसेमाणं वा, मत्यमांसनिल्या त्विरनिमेषं 


९ 'देहरीसुपषाय यो.। २'सदा चैताभिः समाल्मेतः ग. । ३ उत्क 
टविषमखानकथिनासनपेबिन्याः ग. \ > अपचितमारसि' ग.५ ५ 'ज- 
सिध्यात्रीः ग.। 


अ०्८] शारीरस्थानम्‌ । ३८५ 


सतब्धाक्षं वा, मधुरनिल्या प्रमेहिणं मूकमतिस्थुर वा, अम्लनिया 
रक्तपित्तिनं त्वगक्षिरोगिणं वा, रवणनिदया श्चीध्रवलीपलितं खालि- 
त्यरोगिणं वा, कटुकनि्या दुबेरमद्पञ्युक्रमनपलयं वा, तिक्तनिया 
श्लोषिणमवबरूमनुपचितं वा, कषायनिलया इयावमानाहिनमुदावर्तिनं 
वा, यद्यच् यख यस्य व्याधेर्निदानमुक्तं तत्तदासेवमागाऽन्त्वली 
तेद्विकारबहुरमपलयं जनयति, पितृजास्तु शक्रदोषा मातृजनैरपचरर- 
व्याख्याताः । इति ग्भोपघातकरा मावा व्याख्याताः ॥ १८ ॥ 
तस्ादहितानाहारबिहारान्‌ प्रजासंपदमिच्छन्ती खी विरोषेण 
वजेयेत्‌; साध्वाचारा च॑त्मानञुपचरेद्धिताभ्यामाहारबिहरा- 
भ्याम्‌ ॥ १९॥ 
व्याधींश्ासया सद्रुमधुररिरिरसुखसुकमारभरायेरोषधाहारोपचा- 
रेरपचरेव्‌ । न चासा वमनविरेचनरिरोविरेचनानि प्रयोजयेत्‌, 
न रक्तमवसेचयेत्‌, सर्वकारं च नास्थापनमनुवास्रनं वा कुयाद्‌- 
न्यत्राययिकाद्याधेः, अष्टमं मासमुपादाय वमनादिसाध्येपु पुनयवि- 
कारेष्धात्ययिकेषु खदुभिर्वमनादिभिस्तद॑थंकारिभिर्वोपचारः स्यात्‌; 
पूणैमिव तंलपात्रमसंक्षोजयताऽन्तर्बती भवस्युपचयौ ॥ २० ॥ 
सा चेदपचाराह्ूयोखिपु वा मासेपु पुष्पं पदयेन्नास्या गमः स्थास्य- 
तीनि विद्यात्‌; जजातसारो हि तस्िन्‌ काठे भवनि ग्मः ॥२१॥ 
सा चेचतुष्प्रशतिपु मासेषु कोधश्लोकासूयेष्याभयच्रासव्यवाय- 
व्यायामसंक्षोभसंघारणविषमाज्ञनशयनस्थानक्ुत्पिपासा्नियो 
गात्‌ कदाहदाराद्वष पुष्पं पर्येत्तखा गमंस्थापनबिधिसुपदेक्ष्यामः। 
पुष्पद्रनाद्‌वनां ब्रूयात्‌-शयन तावन्ग्रदुसुखदिदिराम्तरणसंम्ती 
णमीषद्‌बनेतरिरस्कं प्रतिपद्यस्वति, ततो यष्टिमध्रकसरपिभ्या पर. 
मदिरिरवारिणि संस्थिताभ्यां पिचुमाष्धाव्यापस्थसमीपे स्थापय 
स्थाः, तधा रातघातबहखधाताभ्यां सर्पिभ्यामधो नायः सर्वतः 
प्रदद्यात्‌, गव्येन चनां पयता सुशीतेन मधुकाम्बुना वा स्या. 


१ तत्निमित्तविकारमप्रलमपरत्थः इति पा०। २ "तदनु 4ः ग. । 
२ अर्म॑श्नोभ्य' यो. । 


३८६ चरकसंहिता । । [अ० ८ 


धादिकषायेण वा परिषेचयेदधो नासेः, उदकं वा सुक्ीततमवगाह. 
येत्‌, क्षीरिणां कषायह्ुमाणां च स्वरसपरिपीतानि चैरानि ग्राह- 
येत्‌, न्यभ्रोधादिश्च्गासिद्धयोवां क्षीरसपिंषोः पिचुं आहयेत्‌, भत 
वाक्षमात्न प्राशयेत्‌, प्राशयेद्वा केवरं च क्षीरसर्पिः, पद्मयोत्परुङ्- 
मुदकिज्ञस्कांश्वाखे समधुद्ाकेरान्‌ वा ठेहाथ दचात्‌ › शङ्गारकपुष्क- 
रवीजकरोरकानू भक्षणाथ, गन्धप्रियङ्ग्बसितोतपरुडाल्को दुम्बरक- 
लाटुन्य्रोधश्युङ्घानि वा पाययेदेनामाजेन पयसा, पयसा चेनां 
बरातिबला्ाखिषष्िकेष्ठुमूखकाको ङी श्रतेन सम धुदाकरं रक्तशाली- 
नामोदनं गरदुखुरंभिशीतं भोजयेत्‌, रखावकपिञ्चरङुरङ्शम्बरशशच- 
हरिणेणकारपुच्छकरसेन वा ध्रतसुसंस्छृतेन सुखदिदिरोपवातदे- 
द्ल्थां भोजयेत्‌ , तथा कोधशोकायप्ठव्यवायग्यायामतश्चाभिरश्चेत्‌, 
सोम्याभिश्चैनां कथाभिर्भैनोऽनुकृलाभिरपासीत, तथाऽस्या गभ- 
सिष्ठति ॥ २२॥ 

यस्याः पुनरामान्वयात्‌ पुष्पदशनं सात्‌ , प्रायसतत्तस्यास्तद्र- 
ोंपघातकरं भवति, विर्द्धोपक्रमश्वात्तयोः ॥ २३ ॥ 

यस्याः पुनरुष्णतीक्ष्णोपयो गादुर्भिण्या महति संजातसारे गभ 
पुष्पदशंनं सखादन्यो वा योनिग्रल्लावः, तस्या गर्भो ब्रृद्धि न 
परामोति निःखुतत्वात्‌; सर कालान्तरमवतिष्ठतेऽतिमाच्रं, तसुप- 
विष्टकमिलयाचक्षते केचित्‌; उपवास्रतक्मपरायाः पुनः कदाहा- 
रायाः सेहद्वेषिण्या वातप्रकोपणान्यासेवमानाया गर्भो न ब॒द्धि 
प्रामोति पररिञ्युष्कत्वात्‌, स चापि कारान्तरमव्‌त्िष्टठतेऽतिमात्नम्‌, 
अस्पन्दनश्च मवति, तं तु नागोद्रमिल्याचक्षते । नार्यास्तयोरुम- 
योरपि चिकिस्सिततविरोषमुपदेश्षयामः-- मौतिकजीवनीयवृंहणीय- 
मधुरवातहरसिष्धानां सपिंषां पयसामामगर्भाणां चोपयोगो ग्भ. 
बृधिकरः, संभोजनमेतेरेव सिद्धेश्च घृतादिभिः सुभिक्षार्याः, अमी- 
क्ण यानवाहनावमाजनावज्म्मणेरुपपादनमिति ॥ २४ ॥ 

९ शृदुमधुरजीतरं चे. । २ “ृतसलिलसिद्धेन' ह. । ३ सपिषामुपयोगः 
पयसामामगभार्णां च ह. ४ “सुबुक्षायां' ग. \ 
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यस्याः पुमैमेभः प्रसुप्तो न स्पन्दते तां श्ये नमरस्यगवयतित्तिर- 
ताञ्नचूडिखिनामन्यतमस्य सपिंष्मता रसेन माषयूषेण वा म्रभूत- 
सर्पिषा मूरकयूषेण वा रक्तशारीनामोदनं खदुमधुरशीतं , मोज- 
येत्‌, तेखाभ्यङ्न चासा अभीक्ष्णमुदरबस्िवंक्चषणोरुकटीपाशवषृष्ठम- 
देशानीषदुष्णेनोपाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 

यस्याः पुनरुदावसेविबन्धः स्यादष्टमे मासे न चानुवासनसाध्यं 
मन्येत, ततोऽस्यासखद्विकारग्रश्मनमुपकस्पयेन्निरूह; उदावर्तो द्युपे- 
कितः सहसा क्षगां गर्भिणीं गसमथवाऽतिपातयेत्‌ । तत्र वीर- 
णक्ाटिषष्टिकङराकारोश्चुबाङिकावेतसपरिग्याधमूरानां भूतीकान- 
न्ताकास्मर्थपरूषकमधुकथरद्धीकानां च पयसाऽर्धोदकेनोद्ध॑मय्य रसं 
प्रियारख्बि भीतकमजतिलकल्कसंम्रयुक्तमी षटवणमनव्युष्णं निरूहं 
दयात्‌ । यपगतविबन्धां चेनां सुखसटिरपरिषिक्ताङ्गीं स्थेर्यकरम- 
चिद्‌ाहिनमाहारं युक्तवतीं सायं मधुरकसिद्धेन तेटेनानुवासयेत्‌; 
न्युजां स्वेनामास्थापनानुवासनाभ्यासु पचरेत्‌ ॥ २६ ॥ 

यस्याः पुनरतिमाच्रदो षोपचयात्तीक्ष्णोष्णातिमाच्रसेवनाद्वा वात- 
मूत्रपुरीषवेगधारणेवौ विषमाशनशयनस्थानसंपीडनाभिघातेर्वा क्रो 
धरोकेष्यौसूयामयत्रासादिभिवौ साहसेवाऽपरेः कमैभिरन्तःककषे- 
गर्भो भ्रियते तस्याः स्तिमितं स्तन्धसुद्रमातत शीतमरमान्तर्गत- 
मिव भवति, अस्पन्दनो गमः, श्ूरुमधिकमुपजायते, न चाव्यः 
प्राहुर्भवन्ति, योनिनं प्रस्रवति, अक्षिणी चास्याः स्रस्त भवतः; ताम्यति 
व्यथते रमते श्वसिव्यरतिबहुरा च भवति, न चास्या वेगग्रादुमौवो 
यथावद पभ्यते, इयवलक्षणां खियं तगभेयमिति विद्यात्‌ ॥२७॥ 

तस्य॒ गर्मश्ञदयस्य जरायुप्रपातनं कमे संशमनमिव्याहुरकै, 
मन्नादिकमथर्वेवेदविदहितमिययेके, परिद्टकमणा दाट्यह्राऽऽहरण- 
मिलक ॥ २८ ॥ 


व्यपगतगमेशल्यरां तु खियमामगभा सुराशीध्वरिष्टमधुमदिरा- 


गरमा नसन्दतेःग.। रग सगभ गनि्णीं वा नपानयन' यौ. । 
३ “उद्रमय्य रमिति काथ निम्काध्यः चक्राः । 


३८८ प्रकसंहिता । [अर ८ 


सवानाभन्यतममभे सामर्थ्यतः पाययेद्धर्भको वि छयज्वथमर्तिविस्म- 
रणां अ्रहर्षणार्थं चं । अतः परं छंहणेबंलानुरक्षिभिरखह संभ्रयुक्तेयं 
वाग्वादिभि्वा तत्कार्यो गिभिराहारेरुपाचरे दो षधातङ्ेदविशो ष॑ण- 
मान्रं कालम्‌। अतः परं श्ञेहपानेबेस्तिमिराहारविधिभिश्च दीपनीय- 
जीवनीयद्चंहणीयमधुरवातहरससमाख्यातेरुपचरेत्‌; परिपक्रगभेक्ञ- 
दयायाः पुनर्विमुक्तगर्भशल्यायास्तदहरेव खेहो पचारः स्यात्‌ ॥२९॥ 
परमतो निर्विकारमाण्याय्यमनस्य गमस मासे मासे कमोपदेः 
क्वामः-प्रथमे मासे रङ्कितां चेद्र्भमापक्ञा श्चीरमनुपस्छृतं माच्रा- 
वच्छीतं कारे काडे पिवेत्‌, सात्म्यं च भोजनं सायं प्रातश्च युञ्जीत; 
द्वितीये मासे श्चीरमेव च मधुरौषधसिद्धं; तृतीये भासे क्षीरं मधु- 
सर्पिभ्यौसुपसंस्न्य; चतुथं मासे तु क्षीरनवनीतमक्षमात्रमश्नीयात्‌ ; 
पञ्चमे मासे क्चषीरसर्पिः; षष्टे मासे श्चीरसर्पिमेधुरोषधसिदं; तदेव 
सप्तमे मासे । तत्र गर्भस्य केशा जायमाना मातु्विदाहं जनयन्तीति 
सियो भाषन्ते; तनेति भगवानात्रेयः, किंतु गर्भोस्पीडनाद्रातपिन्त- 
शेष्माण उरः प्राप्य विदाहं जनयन्ति, ततः कण्डूरपजायते, कण्डू 
मुखा च किक्िदावासिभेवति । तन्न कोरोदकेन नवनीतस्य मधुरा. 
षधसिद्धस्य पाणितर्माच्रं काटेऽस्ये पानाथ दद्यात्‌ , चन्दनग्रणार्क- 
इकश्चास्याः सनोदरं विशरद्वीयात्‌ ; रिरीषधातकीसषंपमधुकचू्णेवी 
कुटजाजकबीजसस्तहरि द्राकल्कवां, निम्बकोरसुरसमखिष्टाकल्करवा, 
षतह रिणदाद्रूधिरयुतया त्रिफलया वा, करवीरपत्रसिद्धेन तेरेना- 
भ्यज्गः; परिषेकः पुनमारुतीमधुकसिद्धेनाम्भसाः; जातकण्डूश्च कण्डू- ` 
यनं वजयेत्वग्मेदवेरूप्यपरिहाराथम्‌, अश्यक्यायां तु कण्ड्ासुन्मदैनो- 
द्षणाभ्यां परिहारः स्यात्‌, मधघुरमाहारजात बवातहरमदव्पमदपसरह- 
खवगमद्पोदकानुपानं च युञ्जीत । अष्टमे तु मासे क्चीरयवागू सर्प 
ऽमतीं काटे कारे पिवेत्‌ ; तन्नेति भदकाप्यः, पेङ्व्याबाधो ह्यस्या 
गभेमागच्छेदिति; अस्तवच्र पेङ्गल्याबराध इल्याह भगवान्‌ पुनवेसुरा- 


=-= ~ ~ 9 म भ = ७ --- ---~ =-न४ 


°्ि शोधनमाघ्रं वा तत्का" यो. । २ 'दद्केत' च. । ३ ननिदहन्तिः 
ग.। > पतु 
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तरेयः, नद्येतद कार्यम्‌ , एर्व कुर्वती ह्यसेगमरोगा बरुवर्णस्वरसंहन- 
नसंपदुपेतं ्षातीनां श्रष्ठमप्यं जनयति । नवमे तु खव्वेनां मासे 
भशुरोषधसिद्धेन तेलेनानुबासयेत्‌, अतश्चेवास्यासेखात्‌ पिच्च योनौ 
णयेद्धमस्थानमार्मलेहनाथम्‌ । यदिद क्म प्रथमं मासमुपादायोः 
पदि ष्टमानवमान्मासात्‌ , तेन गर्भिण्या गर्भ॑समये ग्भधारणे ङक्षि 
कटीपाश्वषष्ठं शखदूभवति, वातश्वानुखोमः संपद्यते, भूत्रपरीषे च 
भक्ति भूते सुखेन मागेमनुपदयेते, चर्मनखानि च मादैवसमुपयाग्ति, 
बरुवर्णो चोपचीयेते, पुत्रं चे संपदुपेत सुखिनं सुखेनेषा कारे 
प्रजायत दति ॥ ३० ॥ 

भ्‌ चेवासखा नवमान्मासात्‌ सूतिकागारं कारये दपहतास्थिाकं- 
राकपाटे देशो प्रशास्तरूपरसगन्धायां भूमो अग्द्रारमुदण््रारं बा 
येख्वानां काष्ठानां तेन्दुकानामेङ्कदकानां भाद्धातकोनां वारूणानां 
खादिराणां वा, यानि चान्यान्यपि ब्राह्यणाः शंसेयुरथर्ववेदविदस्तरषां 
ख; वसनाङेपनाच्छादनापिधानरसंपदुपेतं वास्तुविद्याहृद्ययो गाभि- 
संङिलो टखख्वचैःस्थानखरानभूमिमहानसश्रतुसुखं च ॥ ३१ ॥ 

तत्र सापस्तरमधुसन्धवसोवचैलकारुरवण विडङ्गगुडकष्ठकि टि. 
मनागरपिप्पली पिप्पली मूरुहस्िपिप्पली मण्डूकपण्यं रखाङरङ्गरीव- 
चाचभ्यवित्रकचिरबिल्वहिङ्कुषषेपरुल्युनकतककणकणिकानीपातसी 
बस्वजभूजङ्खस्थमरेयसुरासवाः सन्निहिताः स्थुः, तथाऽदमाना 
द्वौ, दवे चण्डमुसे, द्वे उदूखछे, खरो ब्रृषभश्च, द्वो च तीक्ष्णो सूची- 
पिप्पखको सोवर्णराजतो, शख्ाणि च तीक्ष्णायसानि, दौ च बिद्व- 
मया पयह्ा, तन्दुकंङ्कुदानि च कष्ठान्प्रभिसंघुक्षणानि, खियश्च 
बह्ययो बहुशः प्रजाताः सोहादयुक्ताः सरततमनुरक्ताः प्रदक्षिणा- 
चाराः प्रतिपत्तिङकुदााः म्रङृतिवत्सखास्यक्तविषादाः शसहि- 
ष्णवोऽभिमताः, बाह्यणाश्चाथर्ववेदविद्‌ः, यच्चान्यदपि तत्र समथ 
मन्येत, यज्चान्यच्च ब्राह्मणा ब्रूयुः खियश्च बृद्धास्तव्कायेम्‌ ॥ ३२ ॥ 


१ श्यारोग्यवलव्णैपंपदुपेतं' ग.। २ 'वास्तुबिद्याहरयं वास्तुबिद्यातच्ं, 
तद्ोगादस्यादीनां खानं यत्र चक्रः; हृदययोगेनाञ्चि०ः ग. । 


४९० चरकसंहिता ।. [ अ०८ 


ततः प्रवरे नवमे मासे पुण्येऽहनि प्रशस्तनश्षत्रयो गसुपगते 
भगवति शश्चिनि कद्याणे कल्याणे च करणे मत्रे मुहूतं शान्ति 
कृष्व गो ब्राह्मणमश्चिमुदक चादौ भवेय गोभ्यस्त्रणोदक मधु 
साजांश्च प्रदाय ब्राह्मणेभ्योऽक्षतानू सुमनसो नान्दीमुखानि च 
फरानीष्टानि क्वा, उदकपूर्वमासनस्थेभ्योऽभिवाद्य, पुनराचम्य, 
ससि वाचयेत्‌। ततः पुण्याहशब्देन गोब्राद्यणमनुवतेमाना प्रदक्षिणं 
प्रविशेत्‌ सूतिकागारम्‌ । तत्रस्था च भसवकारू प्रतीक्षेत ॥ ३३ ॥ 

तसखास्तु खट्विमानि लिङ्गानि प्रजननकारमभितो भवन्ति; 
तद्यथा--ङ्कमो गन्राणा, ग्छानिराननस्य, अक्ष्णोः होथिल्य, विसुत्त- 
बस्धनत्वमिव वक्षसः, कक्षेरवखसनम्‌, अधो गुरस्व, वक्षणबस्ति- 
करटीकुक्षिपाश्वषुष्ठनिस्तोदः, योनेः प्रज्लवणस्‌ , अनन्नाभिराषश्चेति; 
ततोऽनन्तरमावीनां प्रादुर्भावः, भ्रसेकश्च गर्भोदकस्य ॥ ३४ ॥ 
 आवीभ्रादुभोवे तु भूमो शयनं विद्ध्यान्खद्ास्तरणोपपन्नं, तद्‌ 
ध्यासीनां तां ततः समन्ततः परिवायं यथोक्तगुणः चयः पयुपा- 
सीरन्नाश्चासयन्यो बाग्भिग्रहिणीयायिः सान्त्वनीयाभिः ॥ ३५ ॥ 

सा चेदाव्रीभिः संह्धिरयमाना न प्रजायेत, अथेनां ब॒यात्‌-- 
उत्तिष्ट सुसरुमन्यतरं गरह्णीप्व, अनेनेतदुदूखर धान्यपृण मुहु यहु. 
रभिजरहि, सुहुखंहुरवजम्भस्व, चङ्कमसख चान्तराऽन्तरेति; एवसुष- 
दिशन्त्येके ॥ ३६ ॥ 

तन्नेलयाह भगवानान्रेयः--दारुणग्यायामवजन हि गभिण्या 
सततसुपदिरयते, विरोषतश्च प्रजननकाङे; प्रचरितसवेधातुदो 
षायाः सुङमायौ नाया मुसरूग्यायामसमीरितो वायुरन्तरं र्ड्ध्वा . 
भ्राणान्‌ हिंस्यात्‌; दुष्प्रतीकारा हि तस्मिन्‌ काठे विरोषेण भवति 
गर्भिणी, तसरान्मुसरग्रहणं परिहार्य॑गरषयो मन्यन्ते, जृम्भण चङ्क 
मणं च पुनरनुष्टेयमिति ॥ ३७ ॥ 

१ शृत्वा यो. । २ गोब्राह्मणेभ्यो नत्वा प्रदक्षिणं चरणमभिचरन्वी प्रवि 


रेत्‌ सूतिकागारम्‌ ह; गोवब्राह्यणमन्वावतैमाना मरविरेत्सूतिकागारः ग. । 
4 ट + 
ई तदध्यासीत सा, तां ततः” इति पा० ४ .उपदिष्टत्रद्थाभिधायिनीनिः गः. 
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अथासे दद्यात्‌ कुषटेकाराङ्गखिकीवचाचिच्रकवचिरबिखवचुणैसमुपान्रा- 
तं, सा तन्सुहुसुंहुरुपजिपरेत्‌ ; तथा भूजपन्रधूमं रिषापासारधूम चा, 
तस्याश्चान्तराऽन्तरा कटीपाश्वषृष्ठसक्थिदेश्यानीषटुष्णेन तंटेनाभ्य- 
ज्यानुसुखमवश्टद्वीयात्‌। इत्यनेन तु कर्मणा गर्भोऽवाक्प्रतिपद्यते ३८ 
स यदा जानीयाद्विञ्ुच्य हृदयञुद्रमस्यास्स्वा विशति, बसिशिरो 
ऽवगृह्णाति, स्वरयन्त्येनामाभ्यः, परिवतैते अधो गभं इति; जखा- 
मवस्थायां प्ङ्कसेनामारोप्य भरवाहितुयुपक्रामयेतं, कर्ण चासा 
मन्नमिममनुक्‌खा खी जपेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
“क्षितिजैङं वियत्तनो वायुर्विष्णुः प्रजापतिः । 
सगभा स्वां खदा पान्तु वैरस्यं च दिशन्तु ते ॥ ४० ॥ 
प्रसुष्व त्वमविद्धिष्टमचिद्धिष्टा शुभानने । 
कार्तिकेयदयुति पुन्न का्तिकेयाभिरक्चितम्‌' इति ॥ ४१ ॥ 
ताश्चैनां यथोक्तपुणाः चियोऽनुशिष्युः--अनागतावीमा प्रवा- 
दिष्टाः, या द्यनागतावीः प्रवाहयते व्यथेमेवास्या स्तत्‌ कम भवति, 
प्रजा चास्या विङ्रता विकृतिमापन्ना श्वासकासशतेषदीहप्रसक्ता वा 
भवति; यथा हि क्चबधूद्वारवातमूत्रपुरीषवेगान्‌ प्रयतमानोःऽप्यप्रास्त- 
कालान्न रमते कृच्छेण वाऽप्यवासोति, तथाऽनागतकारू गर्भमपि 
भवाहमाणा; यथा चेषामेव क्षवथ्वादीनां संधारणमुपघातायोप- 
पद्यते तथा प्राक्षकार्खय गभस्याप्रवाहणः; सा यथानिर्देदां र्प्वेति 
वक्तव्या स्यात्‌। तथा च कुर्वती शनेः रानेः पूवे प्रवाहेत, ततोऽनन्तरं 
बलवत्तरं, तस्यां च प्रवाहमाणायां खियः शब्दं कयः “प्रजाता प्रजाता 
धन्यं धन्यं पुत्र" इति, तथाऽस्या हपेणाप्याय्यन्ते प्राणाः ॥ ४२॥ 
यदा च प्रजाता स्यात्तदनामवेक्षेत काविदस्या भपरा प्रपन्नान 
वेति । तस्याश्चेदपरा न प्रपन्ना स्यादथनामनस्यतमा सखी दक्षिणेन 
पाणिना नासेरूपरिष्टादरख्वन्निपीड्य सव्येन पाणिना पठत उपसं- 
गृह्य सुनि्ृंतं निधूचुयात्‌, अथास्याः पादुपाष्ण्यां श्रोणीमाकोर- 


क न = = 


९ अस्या अवारगभःःग.। > प्रवाह।यतुमुपक्रमेत'ग.। २ वायुनः 
प्रजापतिः ग.। + लभतेयो. । 
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धेत्‌, तस्याः रिफचाधुपसंगरद्य सुपीडितं पीडयेत्‌, अथास्या बार. 
वेण्या कण्डताद्ध परि्रोत्‌, भूजेपत्रकाचमणिसषनिमोकेश्वास्या योनिं 
धूपयेत्‌, ङष्टताटीशकव्कं बस्व॑जयूषे मैरेयसुरामण्डे तीक्ष्णे 
कौरत्ये वा यूषैः मण्डूकपर्णीपिप्पलीकथे वा संद्वान्य पायये- 
देना, तथा सूक््मैकाकिकिमङुष्टनागरविडज्ञकारागुर्चभ्यपिप्पली- 
चित्रकोपङच्िकाकल्कं खरस्य बभषस्य वा जीव॑तो दक्षिणं क्णमु- 
छ्य दषदि जजैरीटूलय बद्वजयूषादीनामन्यतमर्मसिमू प्रक्षिप्य 
मृष्वैस्थितसुद्य तदाष्ावनं पाययेदेनां, शतपुष्पाङष्ठमदनदिङ्क- 
सिद्धस्य चैनां वेरु पिचुं म्राहयेत्‌ , सतश्चैवायुवासयेत्‌, एतैरेव 
चा पावनैः फरजी मूतकेक्ष्वाकुधामागेवङकटजकरतवेधनइ सिपण्यु पहि- 
तैरास्थापयेत्‌, तदास्यापनमस्याः सह वातमून्चपुरीषेर्निहरल्यपरा- 
मासक्तां वायोरनुखोमगमंनाव्‌ । अपरां हि वातमूत्रपुरीषाण्यन्यानि 
चार्न्तबहियुं खानि सज्नन्ति ॥ ४३ ॥ 

तस्यास्तु खल्वपरायाः भपतनाथं कमणि क्रियमाणे जातमान्न- 
येव कुमारस्य का्यीण्येतानि कर्माणि भवन्ति । तद्यथा--जदमनोः 
सघनं कणैयोभूखे, शीतोदकेनोष्णोदकेन वा मुखंपरिषेकः, तथा 
त छदाबिहतान्‌ प्राणान्‌ पुनरुमेत; कृष्णकपाङिकाद्युपेण चैनम- 
भिनिष्पुणीयुयैर्यचेष्टः स्याद्यावस्राणानां प्रत्यागमनं, ततः प्रयागत. 
पाणं प्रङृतिभूतमभिसमीक्ष्य सरानोद्कम्रहणाभ्यासुपपादयेत्‌ , 
थास ताल्वोष्ठकण्डजिह्धाप्रमाजेनमारभेताङ्गुख्या सुपरिङिखितन- 
बया सुप्रक्षाङितोपधानया कापसपिच्युमल्या, अथमं प्रमार्जिता- 
याख रिरस्ताट्धु कापासपिच्चुना सेहगर्मण प्रतिच्छादयेत्‌, 
ततोऽस्यानन्तरं कायं सेन्धवोपदहितेन सर्पिष! भ्रच्छरईनम्‌ ॥ ४४ ॥ 

२ 'वस्वजक्राथे' यो.। २ 'मण्डूकपणींपिप्परीप्तंपकेः ह. । ३ “"काल- 
निडगुड ' यो.। ४ 'खरदृषभस्य' च. (खरदरषमश्वण्डबरी वरद इति चक्रः । 
+ जरतः, ग. \ & 'वल्वयूष(दीनामाञ़ावनानामन्यतमेः इति पा०। ७ ध्वा 
योरेवाप्रतिलोमगत्वात्‌, च. । ८ 'अन्तर्वहिभगानिः इति, अन्तर्वहिमार्गानिः 
तिच पा०। ९ “सुखपरिषेकः' इति पा०। १० 'यदयचचष्टं स्यायावत्‌ प्रा 
गानां प्रयागमनं तत्‌ सर्वमेव कायैम्‌? यो. । 
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ततः कद्पनं नाल्याः; तखाः कद्पनविधिञुपदेक्षयामः--नाभि- 
बन्धनात्‌ प्रश्टति हिष्वंऽषटङ्कलमभिक्तानं कृत्वा छेदनावकाशस 
हयोरन्तरयोः दानेगृहीर्ा तीक्ष्णेन रोक्मराजतायसानां छेदनाना- 
मन्यतमेनोध्वधारेण छेदयेत्‌, ताममे सूत्रेणोपनिबध्य कण्डेऽख 
शिथिरुमवपजेत्‌; तस्य चेक्नाभिः पच्येत तां रोधरमधुकप्रियङ्कद्‌ 
सहरि ताकल्कसिद्धेन तेेनाभ्यञ्यात्‌, एषामेव तैरोषधानां वूर्भेना- 
वचृणयेत्‌ , एष नाडीकट्पन विधिसक्तः सम्यक्‌ ॥ ४५ ॥ 

जसम्यक्कस्पने हि नाड्या आयामन्यायामोततुण्डितापिण्डङ्िका- 
विनामिकाविज्म्भिकाबाधेम्थो भयं; तच्राबिदाहिमिर्गातपित्तमदा- 
मनेरभ्यज्ञोश्लादनपरिषेकैः सपिंभिश्वोपक्रसेत गरुखाधवममिष- 
मीक्ष्यं ॥ ४६॥ 

ततोऽनन्तरं कुमारसख जातकर्म कार्यैः तच्यथा-मधुरपिंषी 
मच्नोपमच्रिते यथा्नायं प्रथमं प्रारितुमसै दद्यात्‌, सतनमत उध्वै- 
मनेनैव विधिना दक्षिणं पातुं पुरस्तात्‌ प्रयच्छेत्‌, अथातः श्रीर्षतः 
स्थापयेदुदकुम्भं मनघ्नोपमनच्रितम्‌ ॥ ४७ ॥ 

जथास्य रक्षां निदध्यात्‌-जादारी (री)खदिरककन्धुपीटुपरूप 
कराखाभिरस गृहं भिषङ्‌ समन्ततः परिवारयेत्‌, सर्वतश्च सूति- 
कागारख सषेपातसीतण्डुरूकणकणिकाः प्रकिरेत्‌ , तथा तण्डुरुब- 
किमङ्गरूहोमः सततसुभयकार क्रियेत्तानामर्कै्मणः, हारे च 
सुसर देहलीमनु तिरश्चीने न्यसेत्‌, व चाकुषटक्षौमकदि ङस पातसी- 
कछ्युनकणकणिकानां रक्षोघ्तक्षमाख्यातानां चो पथीनां पोटलिका बद्ूा 
सूतिकागरस्योत्तरदेहस्यामवसृजेतथा सूतिकायाः कण्टे सपुत्रायाः 
स्थाल्युद्कङुरभपयेङ्केष्वपि तथेव द्रयोष्रीरपक्चपरोः, कणकीम्रकेन्ध- 
नाभ्निलिन्दुककष्टेन्धनािश्च सूतिकागारस्याम्यन्तरतो निव्यं स्यात्‌ - 
खियश्चेनां यथोक्तगुणाः सुहदश्वानुजामगूयुरद शाहं द्वादशाहं वा, अनु, 
परतग्रदानमङ्गलशीःस्तुतिगीतवादित्रमन्नपानविरदमनुरक्नप्रहष्ट- 

१ मित्वाऽद्गुः हृ. । २ 'जपव(रेण' इति पा०। ६ जस्या चैम्‌।९सयः 
इयधिक पठति योीन्द्रनाथसेनः। ४ध््ाङ्घाम कर्मणः ग. | ५ व्वागनुण्डु 
कामिः ह; कणक्रण्टतिन्दु + काएन्यनश्चा चः" यो. । 
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जनसंपूणं च तद्वेश्म कार्य, बाङ्मणश्चाथववेद्वित्‌ सततञ्ुभयतः- 
कार रान्ति जुहुयात्‌ स्वस्ययनाथ कुमार तथा सरूतिकायाः; 
इतयेतद्र्चा विधानसुच्छम्‌ ॥ ४८ ॥ | 

सूतिकां तु खद खुयुक्षितां विदिश्वा खें पाययेत प्रथमं परमया 
शक्तया सपितर वसां मजानं बा सात्म्यीभावमभिसमीक्ष्य पिप्प- 
लीपषिप्पलीमूलचव्यचित्रकश्वङ्गवेरचूणैखदहितं; सेहं पीतवल्याश्च 
सर्पिंसेराम्यामम्यञ्य वेष्टयेदुदरं महता वाससा, तथा तस्या न 
वायुरुद्रे बिङ्तिुसखादयलयनवकाशत्वात्‌ ; जीर्णे तु खेहे पिष्पल्या- 
दिभिरेव सिद्धां यवागू सुखिग्धां रवां मात्रशः पाययेतोभयकाल- 
म्‌ , अच्छेन चोष्णोदकेन परिषेचयेत्‌ प्रा कलेहयवागृपानाम्याम्‌ । 
एवं पञ्चरात्र सप्तरात्रं वाऽनुपाल्य कमेणाप्याययेत्‌ ; सखस्थव्रत्तमे- 
तावत्‌ सूतिकायाः ॥ ४९ ॥ 

तस्यास्तु खलु सूतिकाया यो ज्याधिर्त्पद्यते ल कृच्छ्रसाध्यो 
भवलयसाध्यो वा, गर्भ॑दद्धिक्षयितरिथिरसर्वश्रीरधातुत्वात्‌ प्रवाह- 
गवेदन ्खेद्रक्तनिःसखुतिविशेषद्यन्यश्ञरीरप्वाचच; तस्मात्तां यथोक्तेन 
तेधिनोपचरेत्‌ ; भोत्िकजीवनीयश्चुहणीयमघुरवातहरसिदधेरभ्यज्ञो- 
सादन परिषेकावगाहनान्नपानविधिभिर्विरोषतश्चोपचरेत्‌ ; विरोषतो 
हे शून्यश्रीराः खिथः प्रजाता भवन्ति ॥ ५० ॥ 


दशमे व्वहनि सपुत्रा खी सर्वैगन्धो षधेर्गोरसर्षपलोप्रे्च साता 
रष्वहतश्चिवंखं परिधाय पविन्रष्टई$घुचिचिन्रभूषणवती च संर्रस्य 
पङ्गलान्युचितामर्थयित्वा च देवतां रिखिनः शु्धवाससोऽग्यङ्गाश्च 
ब्राह्मणान्‌ स्वस्ति वाचयिष्वा, कुमारमहतेन शुचिना बाससाऽऽच्छा- 
इथेत्‌, ्राकूरिरसमुदक्शिरसं वा संवेश्य, देवतापू् द्विजातिभ्यः 
नणमतीस्युक्स्वा, कुमारस्य पिता दवे नामनी कारयेन्नाक्षत्रिकं नामा- 
भेभ्रायिकं च; तन्राभिप्रायिकं नाम घोषवद्ाचन्तस्थान्तमूष्मान्तं 








२ उमयकालं' ग.। २ भानांयो.! ३ -द्युचिवल्ञपरिहिताः ग. । 
४ पवित्र्टरुघुभूषणवतीः ग. । 


अ० ८ | शारीरस्थानम्‌ । ३९५ 


वाऽबृदधं नरिपुरुषानूुकमनवप्रतिष्ठिते, नाक्ष्रिकं तु नक्ष्॑रहेवतासमा- 
नास्य व्यक्षरं चतुरक्षरं वा ॥ ५१॥ 

र) 

छते च नामकमैणि कुमारं परीक्षितुमुपक्रमेतायुषः भरमाणन्ता- 
नहेतो तत्नेमान्यायुष्पतां माराणां लक्षणानि भवन्ति; तचथा- 
एकेकजा सृदवोऽद्पाः ज्िरधाः सुबद्धमूखाः दृष्णाः केशाः प्रशखन्ते, 
स्थिरा बहरा त्वक्‌, प्रकृलयाक्ृतिसंपन्मीष्ममाणात्तिवृत्तमनुरूप- 
मातपत्रोपमे रिरः, व्यूढं ददं समे सुश्चिष्टशङ्कसन्ध्युध्वेव्यज्ननस- 
पन्नमुपचितं बकितमर्ध॑चन्दराङृति रुलाटे, बहौ विपुरसमपीो 
समौ नीचै्वद्धौ पृष्ठतोऽबनतो सुश्ठिषटक्णयुत्रको महाच्छिद् क्णो, 
हषध्ररुम्बिन्यावसङ्गते समे संहते महली श्वो, समे समाहित- 
ददौने व्यक्तभागविभागे बलवती तेजसोपपन्ने ख्ङ्गापाङ्गे चश्चुषी, 
तऽवी महोच्रापा वंश संपनचेषदबनलाभ्रा नासिका, हट खुनिवि- 
टदन्तमाखम्‌ , भयामविस्तारोपपन्ना शचकष्णा तन्वी अङ्कतिदणयुत्ता 
निहा, शशं युक्तो पचयमृष्मो पपन्नं रक्तं ताल, महानदीनः खिग्धो- 
ऽनुनादी गम्मीरसमुस्थो धीरः स्वरः, नातिस्थूलो नातिङृरो वि्ता- 
रोपपक्नावाखप्रच्छादनौ रकावोष्टौ, महो हनू, इत्ता नातिमहती 
ग्रीवा, व्युढसुपचितसुरः, गृहं जत्रु पृवंशश्च, विप्रकृष्टान्तरा सना, 
अं पातिनी स्थिरे पाश्च, वृत्तपरि पूणौयतो बाहू सव्िनी सङ्कर 
यश्च, महहुपचिते पाणिपादं, स्थिरा दत्ताः सिग्धास्तान्रास्तुक्गाः 
कूमाकाराः करजाः, प्रद्श्षिणावतौ सोत्सङ्गा च नाभिः, उरदल्िभाग- 
हीना समा ससुपचितमांसा कटी, इृत्तौ स्थिरोपचितमांसो नास्यु- 
न्तो नायवनतौ स्फिचौ, अनुपूर्वशत्ताबुपचययुक्तावु रू, नात्युपचिते 
नाल्यपचिते एणीपदे प्रगूढसिरास्थिषन्धी जङ्घ, नास्युपचिता नादय- 

> २ क्त ( ४ ९. _ ॐ 3 [3 
पचितौ गुद्फो, पूवोपदिष्टगुणो पादा कूमाकारा, प्रङृतयुक्ता्न 
वातमूत्रपुरीषाणि तथा स्व्रजागरणाया्तस्मितरुदितस्तनम्रह णानि; 
यच्च किंचिदन्यदप्यनुक्तमस्ति तदपि सवं ्रृतियुक्तमिषट विपरीतं 
पुनरनिषटम्‌; इति दीघायुरुक्षणानि ॥ ५२॥ _____._ ___- 

१ 'निपुरुषान्तरः ग.।॥ २.नक्षत्रदेवतासं युक्तं छते यो.। ३ चत्त 
च.। ४ भ्रङ्घतियुक्ता पाटर्वणाः ग.॥ 


१९६ चरकसंहिता । [ अ० ¢ 


अतो धत्रीपरीक्षासुपदेक्ष्यामः--अथ ब्रूयातु-धाच्रीमानय 
घमानवर्णा यौवनस्थां निश्वतामनासुरामव्यङ्गामन्यसनामविरूपाम- 
जगुष्सितां देशजातीयामक्चुद्धामक्षुद्रकर्मिणीं कुठे जातां बस्सलाम- 
गिगजीबद्रष्तां पुंवस्सां दोग्धीमप्रमन्तामश्षायिनीमनुचःरश्ायिनी- 
गनन्त्यावश्ायिनीं ङशरोपचारां शुचिभञ्युविद्रेषिणीं स्तनस्तन्थ- 
तंपदुपेतामिति ॥ ५६३ ॥ | 

तत्रेयं सनसंपत्‌-ना्यर्वो नातिखम्बाचनतिङ्क्ञावनतिपीनो 
क्तपिप्परुको सुखभ्रपानौ चेति ८ सनसंपत्‌) ॥ ५४ ॥ 

स्तन्यखंपत्त-भरङकृतिवणेगन्धरसस्पशेम्‌ , उ दपात्रे दु द्यमानमुदकं 
भयेति अहृतिभूतस्वाव्‌+ तत्‌ पुष्टिकरमारोग्यकरं चेति ८ सहन्य- 
संपत्‌ ) ॥ ५५ ॥ 

अतोऽन्यथा व्यापन्नं जेयं; तख विशेषाः-रयावारुगवर्णं कषा. 
ध्ानुरसं विश्चदमनाक्ष्यगन्धं रूक्षं दवं फेनिरं रष्वतृ्िकरं कच्यीनं 
बातविकाराणां क्व च वातोपसष्ट क्चीरम॑भिज्ञेयं; कृष्णनीरपीतता- 
त्रावभासं तिक्ताम्खकटुकानुरसं कुणपरुधिरगन्धि शोषणं पित्तनि- 
काराणां कव च पित्तोपसृष्टं श्चीरमभिन्ञेयम्‌, अलथेश्द्मतिमाघुर्यो- 
प्रपन्न ङ्वणाुरसं धृततेलबसामज्नगन्धि पिच्छिलं तन्तुमदु दपात्रे- 
ऽवसीदच्छष्मविकाराणां कठं च शेष्मोपसृष् क्षीरमभिक्तेयम्‌ ॥*५६॥ 

तेषां त्रयाणामपि श्चीरदोषाणां प्रतिविरोषमभिसमीक्ष्य यथास्वं 
यथादोषं चं वमनविरेचनास्थापनानुवासनानि विभञ्य कृतानि 
मरशमनाय मवन्ति । पानाशनचिधिस्तु दुष्टक्षीराया यवगोधूमशा- 
रेषष्टिकमुद्रहरेणुकङ्खत्थसुरासोवीरकतुषादकमेरेयमेदकलरञ्चनक- 
रजप्रायः खात्‌ । क्षीर दोषविरोषांश्चावेक्ष्यावेक्ष्य तत्तद्विधानं कार्य 
स्यात्‌ । पाठामहोषधसुरदारुसुस्तमूर्ागुड्चीवटसकफरुकिराततिक्त- 
कटुकरोहिणीसारिवाकषायाणां च पानं प्रशस्यते; तथाऽन्येषां 
तिक्तकषायकटकमघुरणां द्भ्याणाञुपयोगः क्षीरनिकारविरोषान- 
भिसमीक्ष्य मात्रां काटं च । इति क्षीरविद्योधनानि ॥ ५७ ॥ 


५. १ क्षीरमिति केयम्‌" ग.।॥ २ 'तिक्तकषाथकटुकप्रायाणां चः यो. । 





अ० ८ | शारीरस्थानम्‌ । ३९७ 


क्षीरजननानि त मद्यानि सीधुव्यानि आम्यानृपोदकानि च 
शाकधान्यमांसानि दवमधुराम्कभुषिष्ठाश्चाहाराः श्चीरिण्यश्चोषधयः 
क्षीरपानमनायासश्चेति, वीरणस्षारिषिके्षुवारिकावर्भङ्दाका- 
शगान्द्ेत्कटसूलकषायाणां च पानमिति (श्षीरजननान्युत्छानि) ॥५८॥ 

धन्नी तु यदा स्ादुबहुख्शचुद्धदुग्धा स्यत्तदा न्तानुङिक्ता 
श्ु्धवसखं परिधायेन्द्री बाद्यीं शतवीर्या सहल्रवीयममोधामव्यथां 
रिवामरिष्टां वाव्यपुष्पीं विष्वक्सेनकान्तां वा बिअ्लयोषधि कुमारं 
पराङ्खुखं भथमं दक्षिणं स्तनं पाययेत्‌ । इति धात्रीकर्म ॥ ५९ ॥ 

अतोऽनन्तरं कुमारागारबिधिमनुष्यास्यास्यामः--वास्तुविद्या- 
ङुश्षः भरशत रभ्यमतमस्कं निवातं भवतेकदेदं इढमपगतश्वा- 
पद्पड्ुद॑ष्िमूषिकपतङ्ग सुबिभक्तसखिलोद्खरुमूत्रवचैःस्यानखा- 
नभूमिमहानसश्तुसुख यथश्चयनासनास्तरणसंपन्नं ऊयौत्तथा 
सुविहितरश्चाविधानबकिमङ्गरदयोमभ्रायश्ित्त शचिश्दधवेयायुरक्- 
जनसंपणैम्‌ । इति ऊुमारागारविधिः ॥ ६० ॥ 

द्यनासनास्तरणभ्रावरणानि कुमारस्य ग्रदुख्षुञ्चिसुगन्धीनि 
स्युः; स्वेदमख्जन्त॒मन्ति मूत्रपुरीषोपखष्ानि च वजञ्यौनि स्युः, 
असति संभवेऽन्येषां तान्येव च सुभक्चाछितोपधूपितानि सुञ्दध- 
छष्काण्युपयोगं गच्छेयुः ॥ ६१ ॥ 

धूपनानि पुनवाससां शयनास्तरणभ्रावरणानां च यवसषंपातसी- 
हिङ्कगुग्गु्धवचाचोरक्वयःस्थागोरो मीजटिकूपलङ्कषाशोकरोहिणी- 
सपेनिमोकाणि धृतयु्तानि स्थुः ॥ ६२ ॥ 

मणयश्च धारणीया मारस्य खड्रूहगवयश्रुषभाणां जीवतामेव 
दक्षिणेभ्यो बिषाणेभ्योऽम्राणि गृहीतानि स्युः; रेन्द्रधाद्याश्चोषधयो 
कीवकषैभकौ च यानि चान्यान्यपि ब्राह्मणाः प्ररंसेयुरथवेवेद्‌- 
विदः ॥ ९३ ॥ 

कीडनकानि हद्व विचिन्राणि वोषवन्यभिरामाण्यगुरूण्य- 
तीक्ष्णाग्राण्यनास्यप्रवेक्षीन्यभ्राणहराण्थविवासनानि च स्युः ॥६४॥ 
स 


१ सुम्रक्षारितोपधानानि सधूषितानि छद्ानि शयष्काण्युपयोगं गच्छेयुः यो. । 





३९८ चरकसंहिता । [अ० ८ 


न द्यस्य वित्रासनं साधु, तस्मात्तसिन्‌ सुदलयसुजाने वाऽन्यत्न 
विघेयतामगच्छति राक्षसपिश्चाचपूतनायानां नामान्याह्ययता 
कुमारस्य विन्नासलनार्थं नामग्रहणं न कायं खात्‌ ॥ ६५ ॥ 

यदि स्वातुर्थ किंचित्‌ कुमारम गच्छेन्तत्‌ प्रृतिनिमित्तपूवैरूपलि- 
जञोपश्यविरोषेसतस्चतोऽनुड्ुध्य सर्वविरोषानातुरोषधदेशचकाराश्रया- 
नवेश्चमाणधिकित्सित॒मारभेतेनं मधुरण्दुरधुसुरभिक्ीतक्ाङ्करं क्म 
भवतेयन्‌ , एवंसास्म्या हि कुमारा भवन्ति, तथा ते शमं कुम. 
न्तेऽचिराय ॥ ६६ ॥ । 

अरोगेष्वरोगवरत्तमातिषेदेश्चकारव्मगुणविपर्थयेण वतेमानः क 
मैणासाद्म्यानि परिवर्वयोपयुञ्ञानः स्वांण्यहितानि वजेयेत्‌ । तथा 
बवणैक्षरीरायुषां संपद्मवामोतीति ॥ &७ ॥ 

एवमेनं कुमारमायोवनप्रतेधमथकोरशरागमनाध्यायुपारुयेत्‌। 
॥ ६८ ॥ 

ध इति पुत्रारिषां सष्टद्धिकरं कमे भ्याल्यातम्‌ । तदाचरनू यथो- 
क्तेर्विधिभिः पूजां यथेष्ट कभतेऽनसुयक इति ॥ ६९ ॥ 
तन्र शोको । 
पुत्राश्षिषां क्म सखद्धिकारकं यडुक्तमेतन्महद्थंसंहितम्‌ । 
तदान्वरन्‌्‌ ज्ञो विधिभियथात्तथं पूजां यथेष्टं रमतेऽनसूयकः॥७०॥ - 
शरीरं चिन्तयते सर्वं देवमानुषसंपदा । 
सर्वेभावैयैतस्तसाच्छारीरं स्थानसुच्यते ॥ ७५ ॥ 
इत्यभिवेशक्रते तन्त्रे चरकम्रतिसंस्छृते शारीरस्थाने 
जातिसूत्रीयदसारीरं नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


चरकसंहितायां रासीरस्थानं समाप्तम्‌ । 








१ "सङ्कर! यो. । 


कष 
₹न्द्रयस्थाचम्‌। 
प्रथमोऽध्यायः । 
नित नुक 
अथातो वणैस्वरीयमिद्दियं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

दहं खड वणेश्च स्वरश्च गन्धश्च रसश्च स्पदौश्च च्च भत्रं च 
घ्राणे च रसनं च स्पशंन च सत्वं च भक्तिश्च ओौचं च शीं 
चाचारश्च स्खतिश्वाठृतिश्च परकरृतिश्च चिङ्तिश्च बरु च ग्छानिश्च 
मेधा च इषेश्च रक्षय च सहश्च वन्दा चारम्भश्च गौरवं च राघवं 
च गुणाश्चाहारश्च बिहारश्चाहारपरिणामश्वोपएयश्वापायश्च व्याधिश्च 
पूर्वरूपं च वेदनाश्चोपद्वाश्च च्छाया च भ्रतिच्छाया च खम्रदरदानं 
च दुताधिकारश्च पथि चोत्पातिकं चातुरङ्खे मावावस्थान्तराणि 
च मेषजसंइत्तिश्च भेषजविकारयुक्तिश्चेति परीक्ष्याणि भरलक्षाजुमा- 
नोपदेशोरायुषः अमाणविश्ेषं जिज्ञासमानेन भिषजा ॥ ३ ॥ 

तन्न खल्वेषां परीक्ष्याणां कानिचित्‌ पुरुषमनाश्चितानि कानिचिश्च 
पुरुषसंश्चयाणि; तन्न यानि पुरषमनाभितानि तान्युपदेशतो युक्ति- 
तश्च परीक्षेत, पुरुषसंश्रयाणि पुनः प्रकरृतितश्च विङ्तितश्च ॥ ४ ॥ 

तच्र भ्रङृतिजोतिप्रसक्ता च करुप्रसक्ता च देशायुपातिनी श 
कारानुपातिनी च वयोऽनुपातिनी च प्रल्यात्मनियता चेति। 
जातिङुरुदेशाकालवयःग्र्यास्मलियता हि तेषां तेषां पुरषाणां ते ते 
भावविरोषा भवन्ति ॥ ५॥ 
॥ विकृतिः पुनरुक्षणनिमित्ता च रक्ष्यनिमित्ता च निमित्तास॑रूपा 
चं । तत्र रुक्षणनिमित्ता माम सा यसाः श्चरीरे रक्षणान्येव 
हेर्तृभूतानि भवन्ति देवात्‌, रक्षणाति हि कानिचिच्छरीरोपनिब- 
दानि भवन्ति, यानि हि तसिससिन्‌ कारे तत्राधिष्ठानमासाद्य 

१ “भेषजं च मेषजग्रदृत्तिश्च मेषजाधिकारे युक्तिश्च ग.। २ "दशानुपाः 
तिनी ग. । ३ अस्या "लक्ष्यमिति तावन्निमित्तानुमानेः इत्यधिकं पठति 
गङ्गाधरः ४ हेतुभूतानि विवक्षितानि कौनिचिदवाच्छारीरोपनिबेद्धानिः 
यानि तसिस्तसिन्‌ काठे तां तां विक्ृतिसुत्पादयन्तिः ह. । 


४०९ चरकसंहिता । [ अह ५ 


ताँ चां विकृति्ुखादयन्ति । ठक्ष्यनिमित्ता त सा, यसा उपरभ्यते 
निमित्त यथोक्तं निदानेषु; निमित्तानुरूपा तु निमित्ताथकारिणी 
या, तामनिमित्तं निमित्तमायुषः प्रमाणज्ञानस्येच्छन्ति ` भिषजो 
भूयश्वायुषः क्षयनिमित्तं मेतछिङ्गानुरूपां, यामायुषोऽन्तगेतस्य 
क्ञना्मुपदिशन्ति धीराः, यां चाधिङृलय पुरुषसंश्रयाणि सुमूषेतां 
रक्षणान्युपदेक्ष्यामः । इव्युदेशः। तं विसतरेणानुभ्यास्यास्या मः ॥६॥ 

तत्रादित एव वणीधिकारः तद्चथा-ङृष्णः दया्मः इयामाव- 
दाोऽबदातश्चेति भरङ्ृतिवणीः शरीरस्य, यांश्चापराुपेक्षमाणो 
विद्यादनूकतोऽन्यथा वाऽपि निरदिंदयमानांसञ्जेः । नीलश्याम(व).- 
ताश्रहरितहारिद्रश्च्ाश्च वणीः शारीरस्य वैकारिकाः, यांश्वापरानुषे- 
क्षमाणो विद्यात्‌ अौग्विक्कतानमभूस्वोस्पन्नान्‌ । इति प्रङृतिविक्- 
तिवणौ भवन्युक्ताः शरीरस्य ॥ ७ ॥ 

तत्र प्रकृतिवणैम्द्ारीरे विक्ृतिवणैम्शरीरे द्वावपि वर्णों 
मयौदाविभक्तौ ष्का येवं सव्यदक्षिणविभागेन यथेव पूर्वपश्चिम 
विभागेन यथयेवमुत्तराधरविभागेन ययेवमन्तबेहि विं मागेनातुरख 
रिष्टमिति विद्यात्‌ ; एवमेव वणैमेदो सुखेऽप्यन्यैतो वतेमानो 
मरणाय भवति ॥ ८ ॥ 

बर्णसेढेन गछानिहर्षरोक्ष्यक्तेहा व्याख्याताः ॥ ९ ॥ 
„ कथा पिष्ुग्यङ्गतिरुकारुकपिडकानामन्यतमस्यानने जन्मावुर- 
श्येवमे घाप्रद्रस्तं विद्यात्‌ ॥ १० ॥ 

नखनयनवबदनमून्रपुरीषहस्तपादोष्टादिष्वपि च वेकारिकोक्तानां 
अणोनामन्यतमस्य अ्रादुभौवो दीनबर्वणेन्द्रियेषु रक्षणमायुषः 
क्षेयस भवति ॥ ११॥ 


१ धयथोक्तेषु" इति पा०। २ (तं विस्तरेणोपदिश्चन्तो भूयः परमतो व्या- 
ख्यासखामःः ग. । ३ छकरष्णदयामः हृ. ॥ ४ “उपेत्य ईक्षमाण इत्युपेक्षमाणः” 
चक्रः ! 'अवेक्ष्यमाणानपि' ग. । ५ “अवेक्ष्यमाणानपि यो. । ६ ध्रागिवि- 
कृताद भूत्वोतयन्नाच्‌ यो. 1 श्राणिक्ृतानद्‌ सोत्पन्नाच्‌ ग. । ७ "एवमस वः 
णैमेदो मुखस्मान्तगेतः' ग, । 


अ० 4] इन्द्रियस्थानम्‌ । ४०९ 


यचन्यदपि किंचिद्रणेवेक्ृतमभूतपूर्व स्येवोरपयेतारिमित्तमेव 
दीयमानस्य तुरस्य शश्वत्‌, तच्चारिष्टमिति तिद्यात्‌ । इति 
वणाधिकारः ॥ १२॥ 
सराधिकारस्तु--हं सक्रोज्ने मिदुन्दुभिकरुविङ्ककाककपोतक्क्च- 
रानूकाः भङ्कतिखेरा भवन्ति; यांश्चापरानुपेश्ष॑माणोऽपि विद्यादनू- 
कतोऽन्यथा वाऽपि निर्दिरयमा नाञ्जः ॥ १३ ॥ 
एडककक्ग्रस्ताव्यक्तगददश्चामदीनानुकी णस्त्वातुराणं स्रा 
च ध ॐ 
वैकारिका भवन्ति, यांश्वापरारुपेश्च॑माणोऽपि बिचयाव्‌ भाग्विकता- 
न(द) मूत्वोरन्नान्‌। इति परङृतिविकृतिस्वरा व्याख्याता भवन्ति १४ 
तन्न भकृतिवेकारिकाणां ख्वराणामाश्वमिनि््तिः, सरणामेक- 
स्वमेकस्य चानेकतवमभ्रशस्तम्‌ । इति स्वराधिकारः ॥ ऽ५ ॥ 
इति वणेसखरराधिकारौ यथावदुक्तो स॒मूष॑तां रक्षणक्ञानार्थ. 
मिति ॥ १६॥ 
॥ भवन्ति चान्न | 
थस्य वेकारिको वणः शरीर उपपद्यते । 
अधे वा यदि वा स्तरे निमित्तंन च नास्तिसः॥ १७॥ 
नीर वा यदि वा इयावं तान्न वा यदि वाऽरणम्‌ । 
सुखाधंमन्यथा वणो सुखार्धैऽरिषटसुच्यते ॥ १८ ॥ 
लेहो सुखां सुभ्यक्तो रोक्षयम्र्मुखे श्रशम्‌ । 
ग्डानिरधं तथा हषो सुखा प्रेतरक्षणस्‌ ॥ १९ ॥ 
तिरुकाः पि्वो व्यङ्गा राजयश्च पृथग्विधाः । 
जआवुरसखयाञ्च जायन्ते सुखे प्राणान्मुसुश्चतः ॥ २० ॥ 
पुष्पाणि नखद्न्तेषु पङ्को वा दन्तसंभितः । 
चूणेको वाऽपि दन्तेषु रक्षणं मरणस्य तत्‌ ॥ २१ ॥ 
ओष्ठयोः पादयोः पाण्योरक्षणोमून्नपुरीषयोः। 
नखेष्वपि च वेवण्यैमेतत्‌ क्षीणबखेऽन्तङ्कत्‌ ॥ २२ ॥ 
१ 'उवेक्ष्यमाणान्‌" यो. । २ ्ुककल्ग्रहम्स्ताव्यक्त ० ग. । ३ अवे- 
क््यभाणानपिः यौ.। ४ अदूरोत्पन्नान्‌' ग. । ५ “स्वरनेकत्वंः च.। 
& रोक्ष्य तथा शरम्‌" यो. । ७ तद्गतायुषः ग. । 


०२ 


चरकसंहितै । [अ० २ 


यख नीखाबुभावोष्टो पक्षजाम्बवसन्निभो । 

ममू षरिति तं विद्याज्नरं धीरो गतायुषम्‌ ॥ २३॥ 

एको वा यदि वाऽनेको यस वैकारिकः स्वरः । 

सहसोत्पयते जन्तोर्यमा नस्य नासि सः ॥ २४ ॥ 

यच्चान्यदपि किचित्‌ स्याद्वेक्तं स्वरवणयोः । 

बरमांसविहीनस्य तत्‌ सवं मरणाय हि ॥ २५॥ 

तत्र शोकः । 

इति वणैश्वरावुक्तो रुश्चणाथं सुमूषताम्‌ । 

य॑स्तु सखम्यग्विजानामि नायुज्ञाने सख अुद्यति ॥ २६ ॥ 
इ्त्यभिवेशक्रते तचे चरकम्रतिसंस्ते इन्दियस्थाने 
वर्णैखरीयभिच्ियं नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः । 


अथातः पुष्पितकमिन्दियं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 


इति इ स्माह मगवानान्नयः ॥ २॥ 
पुष्पं यथा पूर्वरूपं फटस्येह भविष्यतः 
तथा लिङ्गमरिषश्टाख्यं पूर्वरूपं मरिष्यतः ॥ ३ ॥ 
अप्येवं तु भवेत्‌ पुष्पं फङेनाननुबन्धि यत्‌ । 
फर चापि भवेत्‌ कचिद्ययसख पुष्पं न पू्जम्र्‌ ॥ ४॥ 
न स्वरिष्टस्य जात्तस्य नाश्चोऽसि मरणाइते । 
मरण चापि तन्नास्ति यन्नारिष्टपुरःसरम्‌ ॥ ५ ॥ 
मिभ्यादष्टमरिष्टाममनरिश््मजानता। 
अरिष्ट वाऽप्यसंबुद्धमेतत्‌ अन्ञापराघजम्‌ ॥ & ॥ 
ज्ानसंबोधनाथं तु लिङ्ञेमरणपूवेजः । 
पुष्पितानुपदेक्ष्यामो नरान्‌ बहुविधेबेहू््‌ ॥ ७ ॥ 
नानापुष्पोपमो गन्धो यस्य वाति दिवानिशम्‌ । 


भिम जाताया ०० 
अक न 


२ 


मरणोदयम्‌ च.। २ स्तोः यो.। २ श्ञानसंव्थनार्थं ग. । 


४ " बडुविधान्‌ बहून्‌? श्र. । ५ भातिः ग. । 


अ०] इन्द्रियस्थानम्‌ । ४०४ 


फुष्पितसख वनस्येव नानाद्ुमरता वतः ॥ < ॥ 

तमाहुः पुष्पितं धीरा नरं मरणरुक्षणेः । 

स ना संबत्सरादेह जहातीति विनिश्चयः ॥ ९॥ 

ए्वमेकेकदाः एष्पेयृख गन्धः समो भवेत्‌ । 

दृष्टवा यदि वाऽनिष्टेः स च पुष्पित उच्यते ॥ १० ॥ 

समासेनाञ्युभान्‌ गन्धानेकस्वेनाथवा पुनः । 

आजिघ्रे्यस्य गात्रेषु तं बिात्‌ पुष्पितं भिष्‌ ॥ ११ ॥ 

आ्ुताना्ते काये यस गन्धाः छ्ुमाद्युभाः । 

्ययासेनानिमित्ताः स्थुः स च पुष्पित उच्यते ॥ ९२ ॥ 

तथथा चन्दनं ऊष तगरागुरणी मधु । 

माद्यं मूत्रपुरीषे वा शतानि ङणपानि च ॥ १३ ॥ 

ये चान्ये विविधास्मानो गन्धा विचिधयोनयः। 

तेऽप्यनेनाजुमानेन षिज्ञेया बिरति गताः ॥ १४ ॥ 

इदं चाप्यतिदेक्ञा्थ रक्षणं गन्धसंश्रयम्‌ । 

वक्ष्यामो यदभिज्ञाय भिषडरणमादिशेत्‌ ॥ १५ ॥ 

वियोनिविदरो गन्धो यख गात्रेषु दर्थते । 

इष्टो वा यदि बाऽनिष्टोन स जीवति तां माम्‌ ॥ १६॥ 

एतावद्वम्धविज्ञान, रसक्ञानमतः परम्‌ । 

आतुराणां क्रीरेषु वक्ष्यामो विधिपुवेकस्‌ ॥ १७ ॥ 

यो रसः प्रङ्ृतिस्थानां नराणां देहस भवः । 

स एषां . चरमे काङे विकारं भजते द्वयम्‌ ॥ १८ ॥ 

कथिदेवासख वैरसखमल्थसुपपद्यते । 

स्वादुत्वेमपरश्चापि विपुर भजते रसः ॥ १९ ॥ 

तमनेनाजुमनेन विचयाद्धिङृतिमागतम्‌ । 

मनुष्यो हि मनुष्यस्य कथं रसमवाञ्जुयात्‌ ॥ २० ॥ 

मक्षिकाश्चेव युकाश्च दंशाश्च महाकैः सह । 

विरसादपसपैन्ति जन्तोः कायान्मुमूषेतः ॥ २१ ॥ 

१ 'आ्तानाष्ताः च.। २ ध्वतानिः यो. । ३ ¶वित्वरो यस्य गन्धो 

गातषु! ह. ॥ ४ "जायते ग. । 


४०४ चरकसंहिता । [अ० 


अवय्थरसिक कायं कारूपक्रसय' मक्षिकाः । 
सपि स्रातानुरिक्षख शकमायान्ति सर्वेशः ॥ २२ ॥ 
तच शोकः । 
यान्येतानि मयोक्तानि लिङ्गानि रसगन्धयोः । 
पुष्पितस्य नरसेतत्‌ फर मरणमादिशेत्‌ ॥ २३ ॥ 
इदयभिवेशक्ृते तच्च चरकप्रतिसंस्छते इन्द्रियसथाने पुष्पितक- 
मिन्ियं नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 


तृतीयोऽध्यायः । 
(+^) ~ षं 
अथातः परिमदैनीयमिन्द्रियं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाज्ेयः ॥ २॥ 
वर्णे स्वरे च गन्धे च रखे चोक्त एथद्ं पथक्‌ । 
शिङ्ग मुमूर्षतां सम्यक्‌ स्परेष्वपि निबोधत ॥ ३ ॥ 
स्पशप्राधान्येनेवातुरस्यायुषः प्र्मणविरोषं नजिन्ञासुः प्रङ़ृति- 
स्थेन पाणिना केवरुमस्य दारीरं स्पृरोत्‌ परिमरोयेद्वाऽन्येन ॥ ४ ॥ 
परिभृशता तु खद्वातुरदारीरमिमे भावास्तत्र तन्नावबोद्धव्या 
भवन्ति; तद्यथा--सततं स्पन्दनानां चरीरदेद्ानाम स्पन्दन, निलयो. 
घ्मणां शीतीभावः, खदूनां दारुणत्वं, क्षणानां खरत्व; संतामस- 
द्वावः, सन्धीनां संसभ्चश्व्यवंनानि, मांसभोणितयोर्बीतीभावः, द्‌ा- 
रुणस्वं, खेदानुबन्धः सम्भो वा, यच्चान्यदपि किंचिदीदर्शं श्ररविक्च- 
तमनिमित्तं यात्‌; इति रक्षणं स्ण्ुदयानां भावानासुक्त समासेन ॥५॥ 
तद्यासतोऽनुव्याख्यास्यामः- तख चेत्‌ परिशखरयमानं एथ- 
क्ष्वेन पादजक्खोररिषफगुदरपाश्वप्षठेमिकापाणि्रीवाताष्वोषटखारं 
खिन्नं शीतं ्रसब्धं दारुणं वीतमांखरोणितं वा स्यात्‌ परासुरयं 
पुरषो नं चिरात्कारं मरिष्यतीति विद्यात्‌ ॥ & ॥ 
१ श्तामान्येन' च.। २ श्सपुामाण्येन यो. । ३ प्रमाणाः स. । 
ॐ (स्तम्भः ग । ५ शछसभ्र॑द्चधावनानिः च.1 & भ्रसुप्तःह.॥ ७ नं 
चिरात्कार्‌ करिष्यति" ह. । 





०३] दम्द्रियस्थानम्‌ । ७०९ 


तस्य श्वेत परिश्धश्यमानानि पथक्सवेन गुफजानुवश्चणरुदद्षण- 
मेदुनाभ्यंसस्तनमणिकनुपञ्चंकानासिकाक्ाक्षश्रराङ्दीनि ज्ञ- 
स्तानि भ्यस्तानि च्युतानि स्थनेभ्यः स्कन्नानि वा स्युः परासुरयं 
पुरुषो न चिरात्कारुं मरिष्यतीति तिद्याव्‌ ॥ ७ ॥ 

तथाऽखोच्छ्रासमन्यादन्तपक्ष्मचष्चुःकेशरोमोवरनखाङ्कटी श्च छ- 
क्षयेत्‌ । तख चेदुच्छ्रासोऽतिदीर्घोऽतिहस्यो वा स्यात्‌, परासु. 
रिति विध्यात्‌; तख चेन्मन्ये परिष्धद्यमाने न स्पन्देयातां, परा- 
सुरिति विद्यात्‌; तख चेदन्ताः परिक्छीणीः श्वेता जातशकराः 
स्युः, परासुरिति विद्यात्‌; तस्य चेत्‌ पक्ष्माणि जराबद्धानि स्थुः, 
परासुरिति विद्यात्‌ ; तख चेचश्चुषी प्रृतिदीने विङ्ृतियुक्तेऽव्युतिप- 
ण्डितेऽतिभ्रविष्टेऽतिभिद्धेऽतिविषमेऽतिभ्रुतेऽति विसुक्तबन्धने सत- 
तोन्मेषिते सततनिमेषिते निमेषोन्मेषातिप्रवृत्ते विभान्तदृष्टिे 
विपरीतदृष्टिके दी नदृश्टिके व्यस्तदृशटिके नङुरान्धे कपोतान्धेऽलात- 
वणे इृष्णनीरपीतदयावताघ्रहरितहारिद्श्चङ्वेकारिकाणां बणाना- 
मन्यतमेनातिसं्ते वा स्यातां, परासुरिति विद्यात्‌; अथास्य केश- 
खोमान्यायष्डेत्‌- तस्य चेत्‌ केरारोमस्यायम्यमानानि परद्धच्ये- 
र्न चेदे दयेयुः, परासुरिति विचात्‌; तस चेदुद्रे सिराः प्रद॑श्ये- 
रनर इयावताश्नरनीरहारिद्रश्ुङ्ा वा स्थुः, परसुरिति विद्यात्‌; 
तख चेन्नखा वीतमांसश्चोणिताः पक्रजाम्बववणोः स्युः, पराघुरिति 
वि्याव्‌; अथास्याङ्कुली रायच्छेत्‌, तख चेदङ्कुल्य जायम्यमाना 
न चेत्‌ र्फुटेयुः, परासुरिति विद्यात्‌ ॥ < ॥ 

भवति चात्र । 
एतान्‌ स्पस्यान्‌ बहून्‌ भावान्‌ यः स्परुशत्नवजुध्यते । 
आतुरे न स संमोहमायु्ोनस्य गच्छति ॥ ९ ॥ 
हृभिवेश्ते तने चरकमतिसंस्छृते इन्द्रियस्थाने परिम- 
दानीयमिन्दिग्रं नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३1 

` १ न्खल्नानिः इति दस्तरिखितपुतकै न पथ्यते । २ भ्रतिकीणौ ग.। 
३ “प्रकाशेरन्‌? ग. । 


०६ वरङ्संहिता । [अ० 


चतुर्थोऽध्यायः । 
(पी रै 
थात इच्द्रियानीकमिन्द्रिय व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
दृति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

इन्द्रियाणि यथा जन्तोः परीक्षेत विशेषवित्‌ । 
ज्तुमिच्छन्‌ भिषच्यानमायुषसतक्निबोध मे ॥ ह ॥ 
धनुमानैः परीक्षेत दशनादीनि त्वतः । 
द्धा हि `विदितं ज्ानमिन्द्रियाणामतीन्दरियम्‌ ॥ ४ ॥ 
खस्थेभ्यो बिङ्कतं यस्य ज्ञानमिन्द्रियसंभवम्‌ । 
आरुक्ष्मेत्ानिमित्तन रक्षण मरणसख तत्‌ ॥ ५॥ 
ह्युक्तं रक्षणं स्म्यगिन्द्ियेष्व्ुभो दयम्‌ । 
तदेव तु पुनभूयो विस्तरेण निबोधत ॥ & ॥ 
धनीभूतमिवाकाश्चमाकाशमिव मेदिनीम्‌ । 
विगीतञयुभयं ह्येतत्‌ पर्यभ्मरणस्रच्छति ॥ ७ ॥ 
यस्य ददनमायाति मार्तोऽम्बरगो चरः । 
अश्चिनौयाति चा(वा)दीश्चस्तस्यायुःश्चयमादिश्ेत ॥ ८ ॥ 
जले सुविमरे जारमजाराचतते नरः । 
स्थिरे गच्छति चा दृष्ट जीवितात्‌ परिुच्यते ॥ ९ ॥ 
जात्‌ परयति यः प्रेतान्‌ रश्चांसि विविधानि च। 
अन्यद्वाऽप्यद्धुतं किंचिज्ीवितत्‌ स विसुच्यते ॥ १० ॥ 
योऽचि भ्रङकृतिवणैस्थं नीरं पदयति निष्प्रमस्‌ । 
कुष्ण वा यदि वा दयुङ्कं निक्नां बजति सप्तमीम्‌ ॥ ११॥ 
मरीचीनसतो मेषान्मेघान्‌ वाऽप्यस्तोऽम्बरे । 
विद्युतो वा विना मेधेः पदर्यन्मरणश्च्छति ॥ ५२ ॥ 

- न्मयीमिव यः पात्रीं कृष्णाम्बरसमान्रताम्‌ । 
आदिदयमीक्षते शुद्ध चन्द्र वान स जीवति ॥ १३॥ 


९ आयुःप्रमाणं जिज्ञासुभिषक्‌ तन्नो निबोधत. यो. । २ "वित्थं" ग. । 
२ "न स जीवितुमहंतिः ह. । ४ यः प्रदयति स नयतिः ग. । 


०४] हन्दियश्यानम्‌ । ध 


अपर्षणि यदा पयेत्‌ सु्थाचन्द्रमसो्हम्‌ । 
अभ्याधितो व्याधितो वा तदन्तं तस्य जीवितम्‌ ॥ ऽ४ ५ 
नक्तं सू्यमहश्वन्दमनभो धूमसुस्थितम्‌ । 
अभि वा निष्प्रभं रा्नौ दष्टा मरणश्च्छति ॥ १५ १ 
प्रभावतः प्रभादीनान्निष्प्रमाय्‌ वा प्रभावतः। 
नरा विखिङ्गान्‌ परयन्ति भावान्‌ प्राणासिहासवः ॥ १६ ॥ 
व्याङ्तीनि विवरणानि विसंखल्योपगतानि च । 
विनिभित्तानि परयन्ति रूपाण्यायुः्चये नराः ॥ ५७ ॥ 
यश्च पदयलयद्र्यान्‌ वे दरयान्‌ यश्च न परयति । 
ताबुभौ पश्यतः क्षिप्र यमाल्यमसंरशाय॑स्‌ ॥ १८ ॥ 
अशब्दस्य च यः श्रोता शब्दान्‌ यश्च न बुध्यते । 
दादष्येतौ यथा भरतौ तथा हेयो विजानता ॥ १९ ॥ 
संबरत्याङ्कुङिभिः क्णो उवाराहाय्दं य आतुरः । 
न श्रणोति गतासुं तं बुद्धिमान्‌ परिवजेयेत्‌ ॥ २० ॥ 
बिप्यैयेण यो विद्याद्रन्धानां साध्वघाधुताम्‌ । 
न वा बन्‌ सर्वशो वियान्तं विद्याद्विगतायुषम्‌ ॥ २१ ॥ 
यो रसान्न विजानाति न वा जानाति त्वतः । 
मुखपाकाहते पक्षं तमाहुः कुशारा नरम्‌ ॥ २२ ॥ 
उष्णान्छीतान्‌ खरान्‌ शछक्षणान्श्दूनपि च दारुणान्‌ । 
स्पृश्यान्‌ स्षष्रा ततोऽन्यत्वं सुमूषस्तेषु मन्यते ॥ २६ ॥ 
न्तरेण तपस्तीव्रं योग वा विधिपू्ैकम्‌ । ` 
इन्द्रियैरधिकं पयन्‌ पञ्चत्वमधिगच्छति ॥ २४॥ 
ईन्द्रियाणाखते दषटेरिन्द्रियाथन्न पयति । 
विप्थयेण यो विद्यात्तं विद्याद्धिगतायुषम्‌ ॥ २५ ॥ 
सखस्थाः भक्ञाविपयोसेरिन्दियाथेषु वेङृतम्‌ । 
परयन्ति ये सुबहुशस्तेषां मरणमादिरोत्‌ ॥ २६ ॥ 

१ “मावान्‌ च.। २ शयमक्षयमसंरायम्‌ ह. । ३ न चतान्‌ः ग्‌. 


४ 'इन्दरियाणारृते दृषटरिन्दरियाथा नदोषजान्‌ ! नरः प्यति यः कश्चिदिन्दरियेने 
स जीवतिः च. । ^ येऽसद्रहुराःः च.। 


४०८ चरकसंहिता । [ अ० ५ 


तन्न शोकः 


एतदिच््रियविन्ञानं यः परयति यथातथम्‌ । 
मरणं जीवितं चेव स भिषग्क्ातुमदति ॥ २७ ॥ 


इलयभिवेशङृवे तने चरकप्रवि संस्कृते इन्द्रियस्थाने इग्द्रियानी, 
कृमिं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 


पश्चमोऽध्यायः । 





जथावः पर्वरूपीयसिद्दियं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानान्ेयः ॥ २॥ 


पू्वरूपाण्यसाध्यानां विकाराणां एथ एुथक्‌ । 
सिन्नाभिन्नानि वक्ष्यामो भिषजां क्त ननवृद्धये ॥ २ ॥ 
पूवै रूपाणि सर्वाणि ज्वरोक्तान्यतिमान्नया । 

यं विशान्ति विशलेनं खष्युञ्वरपुरःसरः ॥ ४ ॥ 
अन्यस्यापि च रोगस्य पूर्वरूपाणि य नरम्‌ । 
विरान्ल्यनेन कद्पेन तस्यापि मरणं श्ुवम्‌ ॥ ५ ॥ 
पू्वैरूपकदे शास्त वक्ष्यामोऽन्यान्‌ सुदारणान्‌ । 

ये रोगानलुबश्नन्ति अरदयुर्येरनुबध्यते ॥ ६ ॥ 

बरु च हीयते यस भतिदइयायश्च वधते । 

तस नारीग्रसक्तस्य शोषोऽन्तायो पजायते ॥ ७ ॥ 
मिरुशः खरवांऽपि याति यो दक्षिणां दिश्यम्‌ । 
स्वम यक्ष्माणमासाद्च जी चितं स विमुञ्चति ॥ ८ ॥ 
म्तः सह पिब (बे)न्मद्यं सरमे यः कृष्यते शुना । 
सुघोरं ऽवरमासाद्य -जीधितं स विसुञखति ॥ ९ ॥ 


१ (मृत्यर्यैरबबुधष्यते' यो. ! २ "न जीवेन्न च सृज्यते" ग. । 


अ० ५] इन्द्रियस्थानम्‌ । ४०९ 


काक्षारक्तास्बराभं यः पदयलयम्बरमन्तिकाव। 

स रक्तपित्तमासाद्य तेनेवान्ताय नीयते ॥ १० ॥ 

रक्तखभ्रक्तसवाङ्गो रच्छवासा सुडुदंसन्‌ । 

यः खमे हिते नाय ख रक्तं राप्य सीदति ॥ १५ ॥ 

शूराटोपाच्रकूजाश्च दोबैस्यं चातिमान्रया । 

नखादिषु च वैवर्ण्यं गुस्मेनान्तकरो अहैः ॥ १२ ॥ 

रता कण्टकरिनी यख दारुणा हदि जायते । 

शमे गुदमस्तमन्ताय कूरो विशति मानवम्‌ ॥ ५३ ॥ 

फायेऽस्पमपि संस्णष्ं सुशं थस्य दीयते । 

क्षतानि च न रोहन्ति कुषेशैवयुहिंनसि तमू ॥ १४ ॥ 

नभ्रसखाल्यावसिक्तसख जुह्वतोऽभिमनर्चिषम्‌। 

पद्मान्युरसि जायन्ते श्लमे ऊुटमरिष्यतः ॥ १५ ॥ 

श्नातानुिक्षगात्रेऽपि यस्मिन्‌ गन्ति मक्षिकाः । 

स प्रमेहेण संस्पश्ै प्राप्य तेनेद हन्यते ॥ १६ ॥ 

सेहं बहुविधं स्मे चण्डालैः सह यः पिबेत्‌ । 

बध्यते स प्रमेहेण स्प्रर्यतेऽन्ताय मानवः ॥ ५१७॥ 

भ्यानायासौ तथोद्ेगो मोहश्वास्थानसंभवः । 

भरतिबैरुहानिश्च सूत्युरुन्मादपूवैकः ॥ १८ ॥ 

भहारद्रेषिणे पदयहुचित्तसुदप्दितम्‌ । 

विध्याद्धीरो मुमूषं तञुन्मादेनातिपातिना ॥ १९१ 

क्रोधनं ्रासबहुरं सङ्कस्प्रहसिताननम्‌ । 

मूच्छीपिपासाबहुरं इन्व्युन्मादः शरीरिणम्‌ ॥ २० ॥ 

शृखन्‌ रक्षोगण, साकं यः खमनेऽम्भसि सीद॑ति । 

स भराण्य शशमुन्मादं याति लोकमतः परम्‌ ॥ २१ ॥ 

धसत्तमः पश्यति यो यः दछणोयसतः खनान्‌ । 

बहून्‌ बहुविधाञ्ञाभ्रत्‌ सोऽपस्मारेण वध्यते ॥ २२ ॥ 

१ (नीयते ग.। २ गरद्यतेऽनेमेति महो टिज्गमिलथेः' चक्रः । र र प्रन न. २ श्रतेपमेति मद सिक्मिलयैः चक्रः । ३५. 

भ्नेसि' ग. । 








१ 


चरकसंहिता । [ अ०५ 


मत्त बृल्यन्तमाविध्य प्रेतो हरति यं नरम्‌ । 

स्वभे हरति तं श्रष्युरपस्मारणुरःखरः ॥ २३ ॥ 

सभ्येते भतिङ्ुद्धस्य हनू मन्ये तथाऽक्षिणी । 

ख तं बहिरायामो गृहीत्वा इन्लयसंरायम्‌ ॥ २४ ॥ 
ाष्ुलीर्वाऽप्यपूपान्‌ वा स्मे खादति यो नरः । 

स चेत्‌ भ्रच्छरदयेन्तादक्‌ प्रतिबुद्धो न जीवति ॥ २५ ॥ 
एतानि पूर्वरूपाणि यः सम्यगवज्खुध्यते । 

स एषामनुबन्धं च फरं च स्तातुमर्हेति ॥ २६ ॥ 

य दमांश्चापरान्‌ स्वान्‌ दारुणानुपलक्षयेत्‌ । 
आतुराणां विनाश्चाय शाय महतेऽपि वा ॥ २७ ॥ 
यस्यो त्तम ङ्गे जायन्ते वंदागुद्मरख्तादयः । 

वयांसि च बरिलीयन्ते खमे मोण्ड्यमियाच्च थः ॥ २८ ॥ 
गध्रोुकश्चकाकायेः खमे यः परिवार्यते । 


 रक्षप्रेततपिद्ाचस्धीचण्डारुद्रवितीन्धकैः ॥ २९ ॥ 


वंशवेत्ररुतापादाकृणकण्टकसंकरे 1. 

म्रसुद्यति हि यः स्मे यो गच्छन्‌ प्र॑पतलयपि ॥ ३० ॥ 

भूमो पाश्चुपधानायां वदमीके वाऽथ भस्मनि । 

दमशानायतने श्वभ्रे खमे यः प्रविशार्सपि ॥ ३१ ॥ 

कलुषेऽम्भसि पङ्के च दूपे वा तमसाऽऽवृते । 

स्मे मजति शीघ्रेण खोतसा हिते च यः ॥ ३२ ॥ 

खेहपानं तथाऽभ्यङ्ः प्रच्छर्दननिरेचने । 

हिरण्यराभः कलहः स्मे बन्धपराजयोौ ॥ ३३ ॥ 

उपानदयुगनाङ्श्च प्रपातः पां्ुचर्मणोः। 

हषः खपे भङपितेः पितृभिश्चापि भत्वैनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
नद्रताराकनेक्षत्रदेवतादीपचश्चुषाम्‌ । 


द्विडान्भकैः यो.। २ (संसजजतिः च.। ३ 'ल्गतिः ह. । 


४ पृतलयपिः ग.। ५ नीयते' ग. । £ पादचर्यणोः" ग,। ७ दन्त, 
चन्द्राकेनक्षुत्र० ह. । । 


भ०५| इन्द्रियस्थानम्‌ । ११ 


पतनं वा विनाशो वा स्वम सेदो नश्य वा ॥ ३५ ॥ 
रक्तपुष्पं वनं भूमिं पापकमौख्यं चिताम्‌ । 
गुहान्धकारसंबाध खमे यः अ्रनिदयलयपि ॥ ३६ ॥ 
रक्तमाी हसश्चच्दिग्वासा दक्षिणां दिशम्‌ । 
दारुणामटवीं स्मे कपिथुक्तेत याति वा ॥ ३७ ॥ 
का(क)षायिणामसौम्यानां न्नानां दण्डघारिणाम्‌ । 
कूष्णानां रक्तनेन्राणां स्मे नेच्छन्ति ददनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कृष्णा पपा निराचारा दीधेकेशनखस्तनी 1 
निरागमाद्यवसना खमे काटनिशा मता ॥ ३९ ॥ 
इष्येते दारुणाः स्व्ना येगी येयौति पञ्चताम्‌ +` 
अरोगः संशयं गस्वा कश्चिदेव धिञुच्यते ॥ ४० ॥ 
मनोवहानां पूणैत्वादोषैरतिवरेचखिभिः । 

सोतसां दारुणान्‌ खसा काले परयति दारुणे ॥ ४१ ॥ 
नातिगभ्रसुक्षः पुरूषः सफरानफरनपि । 

इन्द्रियेशेन मनसा स्वसान्‌ पर्यलनेकधा ॥ ४२ ॥ 
दष्ट श्चुतानुभूतं च भ्रा्थितं कल्पितं तथा । 

भाविकं दोषजं चेव सभं सनिं बिदुः ॥ ४६३ ॥ 
तन्न पञ्चनिधं पूर्वेमफरू यिषगादिशोत्‌ । 
दिवास्रम्ममतिहस्वमतिदीधं तथेव च ॥ ४४ ॥ 

दष्टः भ्रथमरात्रे यः खम: सोऽद्पफ८(ब) खे भवेत्‌ । 

न खपेद्यः पुनरृष्ा ख सद्यः सान्महाफरः ॥ ४५ ॥ 
अकल्याणमपि खभ ष्कः तत्रैव यः पुनः । 

प्दयेत्‌ सोम्यं श्ुभाकारं तस्य वि्यच्छुभं फरूम्‌ ॥ ४६ ॥ 





१ भ्वपिधुक्तेन यानेनः इति शेषः चक्रः! २ धापाननाचारा' यो.। 
२ दृष्टमिति चक्षुषा, अनुभूतं तु शेषेन्द्रियज्ञातं, कस्पितमिति मनसा भावितं, 
आभथितं याच्चाविषयीकरतं, भाविकमिति भाविद्युमाद्युभफरयचकं, दोषजमिति 
उद्बणवातादिदोषजन्यम? चक्रः । ४ च बुद्धिमान्‌" यो. । 


१२ चरकसंहिता । [ अ० & 


तज छोक्छः । 


पू्वरूपाण्यथ समान्‌ य इमान्‌ वेत्ति दारुणान्‌ । 
न स मोहादसाध्येषु कमाण्यारभते भिषक्‌ ॥ ४७ ॥ 


इयभिवेशक्ते तने चरकप्रतिसंस्कृते इन्दरियस्थाने 
पूर्मरूपीयभिन्द्रियं नाम पच्चमोऽष्यायः 1 ५ ॥ 


षष्ठोऽध्यायः । 
„ ध 
अथातः कतमानिरहदारीरीयसिच्दियं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
दति ह स्माह भगवानान्नेयः ॥ २॥ 


कतमानि शरीराणि व्याधिमन्ति महामुने । 

यानि वैचः परिहरेधेषु कमे न सिध्यति ॥ ३ ॥ 
इतयात्रेयोऽभ्चिवेदोन प्रश्च पृष्टः पुनर्वसुः । 

आचचक्षे यथा तस्मै मगवांस्तन्निबोधत ॥ £ ॥ 
यस्य वे भाषमाणस्य स्जव्युर्वमुरो खश्ञम्‌ । 

अन्नं च च्यवतेऽपैक्षं स्थितं चापि न जीर्यति ॥ ५॥ 
बरु च हीयते यंस वृष्णा चातिग्रव्धते। 

जायते इदि श्यूरं च तं भिषक्‌ परिवजयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
हिका गम्भीरजा यस्य श्रोणिवं चतिसायते । 

न तस्मे मेषं दद्यात्‌ स्मर्ना्ेयश्लासनम्‌ ॥ ७ ॥ 
भानादश्चातिसारश्च यमेतो दु्बङ नरम्‌ । 

ग्याधितं बिशतो रोगो इु्वरुं तस्य जीवितम्‌ ॥ ८ ॥ 
अनाहश्चातिवृष्णा च कितं यस्युभो शम्‌ । 
विरतो विजहस्येनं प्राणा नातिविरान्नरम्‌ ॥ ९ ॥ 





१ “युदुवचम्‌? इति पा०। > भुक्तः ह. ३ शशी ग.। 


अ० ई | दृल्यिथश्थानम्‌ । ४१३ 


ज्वरः पौवाह्िको यस श्चष्ककासश्च दारुणः । 
बरूमांसविहीनख यथा प्रेतस्यैव सः ॥ १० ॥ 
उवरो यस्वापराञे तु शेष्मकासश्च दारणः । 
बरूमांसविद्दीनख यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ ११॥ 
यख मून्न पुरीषं च म्रथितं संप्रवसैते । 

निरूष्मणो जररिणः श्र तो न स जीवति ॥ १२॥ 
श्यशुर्यसय कुक्षिस्थो हस्तपादं विसर्पति । 

क्ञातिसंघं स संङ्धेदय तेन रोगेण हन्यते ॥ १३ ॥ 
श्वयशरुयेख पादस्थस्तथा खस्ते च पिण्डिके । ` 
सीदतश्वाप्युमे जङ्क तं.भिषक्‌ परिवयेव्‌ ॥ १४ ॥ 
श्चनहस्तं श्चूनपादं दूनगुद्योदरं नरम्‌ । 

ही नवणैवलाहारमोषधेर्नोपपादयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
उरोयुं्तो बहुः शेष्मा नीरः पीतः सरोहितः 
सतत च्यवते यस्य दृरात्तं परिवजयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
हृष्टरोमा सान्द्रमूत्रः शनः कासनज्वरार्दितः । 
क्षीणमांसो नरो दृराद्र्ज्यो वेचेन जानता ॥ १७ ॥ 
त्रयः प्रकुपिता यख दोषाः कोष्ेऽभिरुक्षितीः 
करद्रासख अर्हीनस्य नासि तस्य नचिकिर्तितम्‌ ॥ १८ ॥ 
ञ्वरातिसारौ शोफान्ते श्वयथुवी तयोः श्चये । 

दु बरस विरोषेण नरस्यान्ताय जायते ॥ १९ ॥ 
पाण्डुर छदोऽलथं वष्णयाऽतिपरितः । 

डम्बरी कुषितोच्छ्रासः प्रल्याख्येयो विजानता ॥ २० ॥ 
हनुमन्याग्रहस्वृष्णा बरुहासोऽतिमान्नया । 
प्राणाश्चीरसि वतैन्ते यस्य तं परिवजयेत्‌ ॥ २१॥ 


१ दाङकः ह. । २ “उरोयुक्तः ह. । ई शुष्ककासञ्वरादिंतः ग.। 
४ 'कष्टाभिलक्षिताःः च. कण्टाभिलक्षिताः" ह. । ०५ 'डम्बरी सन्धाक्षा- 
वलोकी; किंवा उम्बरी संरम्भवान्‌" चक्रः । 


१४ 


चरकसंहिता । [अ० ७ 


तीम्दयायच्छते श्म न किंचिदपि विन्दति । 

क्चीणमांसबलखाहारो मुमूषुरचिरान्नरः ॥ २२ ॥ 

बिरुदयोनयो यख विरुद्धोपक्रमा श्रम्‌ । 

वर्धन्ते दारणा सेगाः शीघं शीघ्रं स हन्यते ॥ २३॥ 

बरु वित्तानमारोग्यं अहणी मांसशोणितम्‌ । 

एताति यस्य क्षीयन्ते क्षिप्रं क्षिप्रं स हन्यते ॥ २४॥ 

विकारा यस्य वधेन्ते भक्तिः परिदीयते । 

सहसरा सहसा तख सृव्युहरति जीवितम्‌ ॥ २५ ॥ 
तत्र श्छोकः । 

इ्येतानि शरीराणि व्याधिमन्ति विवजयेत्‌ । 

न दयेषु धीराः परयन्ति सिद्धि कांचिदुपक्रमत्‌ ॥ २६॥ 


इयभिवेशकरते तच्ने चरकम्रतिसंस्कृतवे इनच्ियस्थने कतमानि- 


शरीरीयमिन्ियं नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


ससमोऽध्यायः । 


"90 6700 -- -- 


अथातः पन्नरूपीयमिन्द्रियं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 





र 
ग. । 


विधः 


इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
द्यां यस्य विजानीयात्‌ पज्ञख्पां कुमारिकाम्‌ । 
प्रतिच्छायामयीमक्ष्णोननमिच्छेचिकिस्तितुम्‌ ॥ ३ ॥ 
उयोत्लायामातपे दीपे सरिादृश्चयोरपि । 
अङ्गेषु विङ्रता यस च्छाया प्रेतस्तथर्वे सः ॥ ४ ॥ 
छिन्ना भिज्ञाऽऽङुला छाया दीना वाऽप्यधिकाऽपि वा। 


नज 





°्यायच्छते ताम्यति च चस किच्चिन्न विन्दति ग,। २ (जायन्ते 


३ "दीयन्ते ग.1 ४ ष्टीयते' यो-। ५ इष्ठ ह. । ६ ब्रेतस्नथा- 
ग. ७ "छिद्राङ्का' ग, । 


ज० ७ | इन्द्रियस्थानम्‌ । $ ¶्‌ 


नष्टा तन्वी द्विधा छिन्ना बिरिरी विशेत च या॥ ५॥ 
एताश्चल्याश्च याः काश्चित्‌ भरतिच्छाया विगर्हिताः 

सवा भुमूषैतां ज्ञेया न चेद्धक््यनिमित्तजाः ॥ & ॥ 
संस्थानेन भ्रमणेन वर्णेन प्रमया तथा । 

छाया विवर्तते यख सखस्योऽपि प्रेत एव खः ॥ ७ ॥ 
संस्थानमाकृतिर्तेया सुषमा विषमा च यौ । 

मध्यमद्पं महच्चोक्त प्रमाणं त्रिविधं नृणाम्‌ ॥ ८ ॥ 
प्रतिप्रमाणसंश्थाना जखादश्चतपादिषु । 

छाया या सा प्रतिच्छाया च्छाया वणेप्रमाश्रया ॥ ९॥ 
खादीनां पञ्च पञ्चानां छाया विविधरश्चणाः । 

नाभसी निमखा नीरा सस्नेहा सप्रसेव च ॥ १० ॥ 
रूक्षा इ्यावाऽरूणा या तु वायवी सा हतप्रभा । 
विद्युद्धस्ता वाभ्नेयी दीक्ताभा दश्चनभरिया॥ ३११॥ 
छडवेदुयै विमला सुखिग्धा चाम्भसी मती । 

स्थिरा लिग्धा घना श्ष्णा शयामा श्वेता च पार्थवीं ॥१२॥ 
वायवी गर्हिता स्वासां चतखः स्युः छभोदयाः 

वायवी तु विनाश्ञाय ्धश्ाय महतेऽपि वा ॥ १३ ¶ 
सयात्तेजसी प्रभा सवी सा तु सक्षविधा स्छता । 

शक्ता पीता सिता इ्याचा हरिता पाण्डुराऽसिता ॥ १७ ॥ 
तासां याः स्युविंकासिन्यः लिग्धाश्च विर्मराश्च याः। 
ताः जुभा रुक्षमचखिनाः संङ्खिष्ठाश्चल्युमोदयाः ॥ ९५ ॥ 
वणैमाक्रामति च्छाया अभा बणै्ररूाशिनी । 

आसन्ना रक्ष्यते छाया विद्घष्टा भोः प्रकाशते ॥ ९६ ॥ 
नाच्छायो नाप्रभः कश्चिद्धिशेषाश्िहयन्ति तु । 

पणां छभाद्चभोस्पातति के छायाप्रमाश्रयीः ॥ १७ ॥ 





१ निङ्कताऽविकरेता च या' च.। २ साः च.\ रध्या चः ग. 1 ४ शुभाः 
ग. । ५ 'ज्िग्धायताः ग.1 ६ ध्िपुलाश्चः इति पा०\ ७ संक्षिप्ता ह. । 
८ "मास्तु, ह. । ९ भाः प्रहृष्टाः च. 1 १० छायाः प्रमाश्निताः' इ, । 


९8 


चरकसंहिता [अ० ७ 


काभखाऽक्णोयैखं पूर्णं श्रङ्खयो्यु्तमांसता । 
संश्रासश्चोष्णता गात्रे यस्य तं परिवजंयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
उत्थाप्यमानः शयनाद्‌ प्रमोहं याति यो नरः । 
धह्हन ससाहं स जीवति कथेचनं ॥ १९ ॥ 

संसृष्टा व्याधयो यख प्रतिरोमानुखोमगाः । 

ध्यापन्ना अहणी श्रायः खोऽधेमासं न जीवति ॥ २०॥ 
$परुद्धस्य रोगेण कर्दितस्याल्पमश्चतः । 

शह भून्रपुरीषं खाद्यस्य तं परिवजयेत्‌ ॥ २१ ॥ 

दुबरो बहु भुङ्के यः माग्थुक्तादन्नमातुंरः। 
अद्पमुञ्चपुरीषश्च यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ २२ ॥ 
वधिष्णुगुरणं संपन्नमन्नमश्चाति यो नरः । 

शश्वच बर्वणाभ्यां दीयते न स जीवति ॥ २३२ ॥ 
भद्ुनति प्रश्वसिति शिधथिरं चातिसायते । 

बरहीनः पिपासा्तैः शुष्कास्यो न स जीवति ॥ २४॥ 
हस्वे च यः प्रश्वसिति व्याविद्ध स्पन्दते च यः । 
श्रतमेवं तमाश्रेयो व्याचचक्षे पुनर्वसुः ॥ २५ ॥ 

ऊध्वं च यः प्रश्वसिति शछेष्मणा चाभिभूयते । 
हीनवणैषखहारो नरो वैन स जीवति ॥ २६॥ 
ऊर्ध्वाग्र नयने यख न्ये चानतकम्पने । 

बरुहीनः पिपासतः शछष्कास्यो न स जीवति ॥ २७ ॥ 
धस्य गण्डाबुपचितौ ज्वरकासौ च दारुणो । 

श्रूरी प्रद्वेष्टि चाप्यन्नं तस्मिन्‌ क्म न सिध्यति ॥ २८ ॥ 
ब्यावरत्तसुखजिड्धस्य श्ुवो यस्य च दिच्युते । 
कण्टकेश्चाचिता जिह्वा यथा त्रेतस्तथेव सः ॥ २९ ॥ 
शेफश्चालय्थमुष्सिक्तं निःरतो वृषणो श्वम्‌ । 

अतश्चैव विपर्यासो चिक्रलया मरेतलक्षणम्‌ ॥ ३० ॥ 


व १ "विकत्थनः चच-। २ श्रागसुक्त्वाऽ्नमा्चितः' च, । ३ शष्ट च 
पन्न ` च. । ४ `यस्यानारतकम्पने' ग. । 


अ० ८] रेन्दियस्थानम्‌ । 8१७ 


निचितं यख मासं श्या्वर्मस्थिष्वेव दयते । 
क्षीणस्यानंश्नतस्तस मासमायुः परं भवेद्‌ ॥ ३१ ॥ 
तत्र शोकः । 
इदं शिङ्कमरिष्टाल्यमनेकमभिजसिवान्‌ । 
आयुवदविदिलयाख्यां ख्भते शरो जनः ॥ ३२ ॥ 
इयभिवेशङृते तने चरकप्रतिसंस्ते इन्दियर्थाने प्नरूपीय- 
मिन्दियं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


अष्टमोऽध्यायः । 
अथातोऽवाकिदारसीयमिन्दियं व्यास्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानाञेयः ॥ २॥ 

अवाक्शिरा वा जिद्या वायस्य वा विदिरा भवेत्‌। 
जन्तो रूपगप्रतिच्छाया नेनमिच्छेचिक्रित्सितुम्‌ ॥ ३ ॥ 
जटीभूतानि पक्ष्माणि दृष्टश्चापि नं गद्यते । 
यस्य जन्तोने तं धीरो सेषजेनोपपादयेव्‌ ॥ ४ ॥ 
यस्य श्यूनानि वत्मातिं न समायान्ति श्चुष्यतः 
चष्चुषी चोपदद्येते यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ ५॥ 

वोवां यदि वा मूषि सीमन्तावतेकान्‌ बहून्‌ । 
अप्रूवानक्रतान्‌ व्यक्तान्‌ शषा मरणमादिशेत्‌ ॥ ६ ॥ 
यह मेतेन जीवन्ति रुक्षणेनातुरा नराः । 
जरोगाणां पुनस्ू्वेतत्‌ षडात्रं परञुच्यते ॥ ७ ॥ 
जायम्योत्पाटितान्‌ केश्चाच्‌ यो नरो नावद्ुध्यते । 
अनातुरो वा रोगी वा षड़ाच्रं नातिवतेते ॥ ८ ॥ 


नीमि णगि 


१ 'तिचितमिति क्षीण, निश्चब्दस्य प्रतिषेधाथैत्वात्‌; एवं च तथा मिं 
क्षीणं भवति यथा त्वगखिष्वेव लघ्ना दृद्यतेः चक्रः भसं तु त्वगसि 
चैव ग. । २ श्षीणखान्यूनतस्तखः ग. । ३ निगृह्यते ह. । > "अस 
उ्जानङ्तान्‌! च. । 


४१८, चरकसंहिता । [अ०८ 


यख केदा निरम्यज्गा इरयन्तेऽभ्यक्तसंनिभाः । 
उषरद्धायुषं तास्वा तं धीरः परिवजंयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
ग्लीयतो नासिका्वंद्याः पृथुत्वं यख गच्छति । 

अद्यूनः श्रूनसंकाश्चः प्रलयाख्येयः स जानता ॥ १० ॥ 
अल्भनिन्रता यस्य यस्य चालयथसंच्रता । 

जिद्या वा परिश्युष्का वा नासिका न स जीवति ॥ १३॥ 
सुखक्चब्दश्रवावोष्ठो द्कक्यावातिरोहितौ । 

विद्घल्या यस्य वा नीखो न स रोगाद्िञुच्यते ॥ १२॥ 
अस्थिश्वेता द्विजा यख पुष्पिताः पङ्कसंञ्चताः । 

विद्ल्या न स रोगं तं विहायारोग्यमश्चुते ॥ १३ ॥ 
स्तडधा निश्चेतना गुर्वी कण्टकोपविता शकम्‌ । 

दयावा छुषकाऽथवा शुना प्रेतजिह्वा विसर्पिणी ॥ १४॥ 
दीर्घमुच्छरख यो दरस्वं नरो निश्वस्य ताम्यति । 
उपर्दधायुषं ज्ञात्वा तं धीरः परिवजेयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
हस्तो पादौ च मन्ये च तादु चेवातिश्चीतरम्‌ । 
भवलयायुशक्षये कूरमथवाऽति भवेन्खदु ॥ १६ ॥ 
घटयज्ञानुना जानु पादाबु्यम्य पातयन्‌ । 

योऽपास्यति सुहुवक्मातुरो न सख जीवति ॥ १७॥ 
दन्तेदिढन्दन्रखाभाणि नखेश्िन्दजञ्छिरोरुहान्‌ । 

काष्ठेन भर्मिं बेटिखन्न रोगात्‌ परिञ्युच्यते ॥ १८ ॥ 
दन्तान्र्‌ खादति यो जाग्रदसान्नः विर्दन्‌ हसन्‌ । 
विजानाति न चेहुःखं न स रोगद्धिसुच्यते ॥ १९॥ 
सहे सन्युहुः श्वेडन्छय्यां पादेन हन्ति यः । 
सँइशच्त्राणि विसशन्नातुरो न सर जीवति ॥ २० ॥ 
चेर्विन्दति पुरा भावैः समेतैः परमां रतिम्‌ । 

तेरे 

वारममाणसख ग्खासरोमेरणमादिरोत्‌ ॥ २१॥ 


१ “्कायते' च.। २ "विकृतौ ग.। २ उन्चैदिखद्राणिः ग. । 


अ० ९] दन्थियस्थनम्‌ । ४१९ 


न बिभर्ति शि भीवा ध्रषठं वा भारमास्मना । 
न हनू पिण्डमास्यस्थमातुरसय सुमूषेतः ॥ २२ ॥ 
संहता उवरसंतापस्वृष्णा मूच्छ बरक्षयः। 
विशेषणं च संधीनां सुमुषोंर्पजायते ॥ २३ ॥ 
गोसर्गे वद्नाद्यस्य स्वेदः अच्यवते शम्‌ । 
ठेपञ्वरोपतक्षस्य इरुभं तस्य जनितम्‌ ॥ २४ ॥ 
नोपेति कण्डमाहारो जिह्वा कण्डसुपेति च । 
आयुष्यन्तं गते जन्तोबङं च परिहीयते ॥ २५ ॥ 
शिरो विक्षिपते इच्छरान्मुज्यिच्वा भ्रपाणिक्ो । 
रुकाटग्रञ्चतस्वेदो सुमूषश्युतं बन्धनः ॥ २६ ॥ 


शोक 
मानि लिङ्गानि नरेषु बुद्धिमान्‌ विमावयेतावदितवो अहर्यहः । 
क्षणेन भूत्वा श्यपयान्ति कानिचिन्न चाफरं छिङ्गमिहासि किंचन २७ 
इत्यभिवेश्ङृते तन्रे चरकम्रतिसंस्कृते इन्दरियस्थाने अवाकिश्ञ- 
रीयमिश्ियं नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


नवमोऽध्यायः । 
गकि 
अथातो यस्यदयाव निरित्तीय मिन्दियं व्याख्यास्यामः॥१॥ 
| दति इह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
यस्य इयावे परिध्वस्ते हरिते चापि दशने । 
आपन्नो व्याधिरन्ताय ज्ञेयस्तस्य विजानता ॥ ३॥ 
निःसंज्ञः परिद्युष्कास्यः संविद्धो व्याधिभिश्च यः। 
उपरुद्धायुषं ज्ञात्वा त धीरः परिवजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
हरिताश्च सिरा यस्य लोमकूपाश्च संवृताः । 





१ श्षिरोमीवंः ग. 1 २ पुमः दल्थवन्धनः ग.।॥ २ सरद्धःः च. । 
४ "हरितामाः" यो. । 


२० 


चरकसंहिता । [ अ० ९ 


सोऽभ्छामिराषी पुरषः पित्तान्मरणद्धच्छति ॥ = ॥ 
शरीरान्ताश्च शोभन्ते शरीरं चोपद्युष्यति । 

बरं च दीयते यस राजयक्ष्मा हिनसि तस्र्‌ ॥ &॥ 
असाभितापो दिक्षा च छदनं शोणितस्य च । 
आनाहः पाशव॑श्ुरं च भवल्यन्ताःय शोषिणः ॥ ७ ॥ 
वातव्याधिरपसरारी ऊुष्ठी श्ञोफी तथोद्री । 

गुध्मी च मधुमेदी च राजयक्ष्मी च यो नरः ॥ ८ ॥ 
अधिकिस्स्या मवन्स्येते बरू्मांसक्षये सति । 
अंख्पेष्वपि निकारेषु तानू भिषक परिवजयेच्‌ ॥ ९ ॥ 
विरेचनडृतानाहो यस्तृष्णालुगतो नरः । 

बिरिक्तः पुभराध्माति यथा प्रेतस्यैव सः ॥ १० ॥ 
पेयं पाठं न श्क्ोति कण्ठस्य च मुखस्य च । 

उरसश्च विश्युष्कत्वायो नरो न स जीवति ॥ ११॥ 
स्मरस्य दुबेकीमावं हानिं च बरूवणयोः । 
रोगद्द्धिमयुक्त्या च ष्ा मरणमादिशेव्‌ ॥ १२ ॥ 
ऊर्ध्वश्चासं गतोष्माणं शयरोपदतवङ्कुणम्‌ । 

रामे चानधिगच्छन्तं बुद्धिमान्‌ परिवजैयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
अपस्वरं भाषमाणं प्राघ्ठं मरणमस्मनः। 

भरोतारं चाप्यश्दस्य दूरतः परिवजैयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
थं नरं सहसा रोगो दुबे परिमुञ्चति । 
संशयप्राक्तमात्रेयो जीवितं तस्य मन्यते ॥ १५ ॥ 
भथ चेजकज्ञातयस्तस्य याचेरन्‌ श्रणिपाततः । 
रसेनाद्यादिति बरूयान्नाखम दंयाद्धिरोधनम्‌ ॥ १६ ॥ 
मासेन चेन्न दश्येत विशेषस्तस्य शोभनः । 

र सश्चान्यबहुनिधेदुरुभं तस्य जीवितम्‌ ॥ ऽ७ ॥ 





९ 


क्ती" ग. । २ भ्मन्देष्वपिः ग.। 


उरसश्च विबद्धत्वातः ग.। ४ श्वरूयान्नाख कयो दियो धनम्‌ च. । 


२ “दुष्केत्वादास्यकण्डयोः । 


० १०] हुन्दरियस्थानस्‌ । ४२१ 


निवृतं च पुरीषं च रेतश्चाम्मसि मजति । 

यस्य तखाथुषः प्रा्षमन्तमाडमेनीषिणः ॥ १८ ॥ 

निष्यते यख दृश्यन्ते वणां बहुविधाः पथक्‌ । 

तच्च सीर्दलयपः प्राप्य ने स जीवितुमहंति ॥ १९॥ 

पित्तमूष्मानुगं यसय शङ्खो भ्राप्य विमूच्छति । 

ख रोगः शङ्कको नाश्ना(म) त्रिराज्ाद्धन्ति जी विततम्‌ ॥२०॥ 

सफेनं रुधिरं यख अुहुरास्यात्‌ प्रसिच्यते । 

शडेश्च तुद्यते कुक्षिः भलयाख्येयः स तादृशः ॥ २१ ॥ 

बलमांसक्षयसी्ो सोगब्रद्धिररोचकः । 

यस्यातुरसय इष्यन्ते त्रीन्‌ पक्षान्न स जीवति ॥ २२॥ 

तत्र श्छोको । 

विन्तानानि मचुष्याणां मरणे प्रस्युपस्थिते । 

भवन्येतानि संपर्येदन्यान्येवंविधानि च ॥ २३ ॥ 

तानि सर्वाणि रक्ष्यन्ते न त॒ सबौणि मानवम्‌ । 

विदन्ति बिनरिष्यन्तं तसखाद्ोध्यानि स्वेतः ॥ २४ ॥ 

इ्यभिवेशक्ृते तच्रे चरकप्रतिसंस्कृते इन्द्रियस्थाने यखदयाव- 

निमित्तीयमिन्दियं नाम नवमोऽध्यायः ॥ ९॥ 


दशमोऽध्यायः । 





अथातः सद्योमरणीयमिन्द्रियं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
सद्यस्तितिक्षतः प्राणांहश्चणानि प्रथक्‌ पृथक्‌ । 
अभिवेशा प्रवक्ष्यामि संस्पष्टो येने जीवति ॥ ३ ॥ 
चाताष्टीखा सँ संवृद्धा तिष्टन्ती दारुणा हृदि । 
तृष्णयाऽभिपरीतस्य सद्यो मुप्णाति जीवितम्‌ ॥ ४॥ 
पिण्डिके दिधथिलीचत्य जिद्योक्लय च नासिकाम्‌ । 





१ सौरेत्‌ पयः ग. । २ खम तस्य जीपितम्‌ः यो. । २ ससंवृत्ताः ग. । 
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चरकसंहिता । | अ०१ ०. 


वायुः शरीरे विचर्‌ सद्या सुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ५ ॥ 
छ्चवौ यस्य च्युते स्थानादन्तदमहश्च दारणः । 

तस्य हिकाकसे रोगः सद्यो मुष्णाति जीबितम्‌ ॥ ६ ॥ 
क्षीणश्चोणिवभांसस्य वायुरूभ्वेगतिश्वरन्‌ । 

उभे मन्ये समे यस्य सदयो मुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ७ ॥ 
अम्तरेण रुद्‌ गच्छ्नाभिं चं खहसाऽनिरः । 

कृश्चसय वंक्षणो .गृह्णम्‌ स्यो सुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ८ ॥ 
वितल पश्चुकाय्राणि गृहीत्वोरश्च मारुतः । 
स्िमितस्यायताश्षस्य सयो मुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ९॥ 
हदयं च गुदं चोभे गृहीत्वा मारुतो बी । 

दुर्बलस्य विरोषेण सद्यो मुष्णाति जी दितम्‌ ॥ १० ॥ 
वेक्षण च गुदुं चोभे गृहीत्वा मारुतो बली । 

श्वासं संजनयज्जन्तोः सथो सुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ११ ॥ 
नाभि भूत्रं बस्तिरीर्षं पुरीषं चापि मारतः । 

चिवभ्य जनयज््ृरु सद्यो सुष्णाति जीवितम्‌ ॥ १२ ॥ 
भियेते वंक्षणौ यस्य वात्युरेः समन्ततः । 

भिन्न पुरीषं तृष्णा च सद्यः प्राणाज्ञहाति सः ॥ १३ ॥ 
आड्धतं मारतेनेह छरीरं यस्य केवरम्‌ । 

भिन्न पुरीष वृष्णा च सद्यः भराणाञ्जद्ाति सः ॥ १४ ॥ 
दारीरं शोफितं यस्य वातरोफेन देहिनः । 

मिन्ञ पुरीषं वृष्णा च सद्यो ज्यात्‌ स जीवितम्‌ ॥ १५ ॥ 
आमारयसस्युल्थाना यख स्यात्‌ परिकर्तिका । 

भिन्न पुरीषं तृष्णा च सद्यः भाणाज्जहाति सः ॥ ५६ ॥ 
पक्छाशरयससुत्थाना यख खात्‌ परिकर्तिका । 

तृष्णा गुव््रहश्चोग्रः सथो ज्यात्‌ स जीवितम्‌ ॥ १७ ॥ 
आमाद्रायमधिष्टाय हत्वा संज्ञां च मारतः । 

कण्ठे घुधुरकं हृत्वा सद्यो हरति जीवितम्‌ ॥ १८ ॥ 


यदं नामि चान्तरेण गृह्णातिः च.। २ “नामि बस्िद्यसे मूतं ग.। 
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पकाहायमधिष्टाय हस्वा संज्ञां च मारुतः । 

कण्ठे धुधुरकं कृत्वा सद्यो हरति जीवितम्‌ ॥ १९ ॥ 

दन्ताः कर्द॑मदिग्धाभा मुखं चूणैकसंनिभम्‌ । 

सिभ्रायन्ते च गात्राणि लिङ्ग सद्यो मरिष्यतः ॥ २० ॥ 

तृष्णाश्वासशिशेरोगमोहदोबेहयदजनेः। 

स्पृष्टः भाणाञ्जहालयाञ्चु राङ्देदेन चतुरः ॥ २१॥ 

तन्न श्छोकः। 
एतानि खद खिङ्गानि यः सम्यगवद्ुभ्यते । 
स जीवितं च मलयौनां मरणं चावदवुध्यते ॥ २२॥ 
इदयभिवेशछ्रते तने चरकप्रतिसंस्कृते इन्द्ियस्थाने सयोमरणीय- 

मिच्ियं नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


एकाददोऽध्यायः । 


रौ = 4 
अथातोऽणुज्योतीयभिच्दियं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानाजेयः ॥ २॥ 

अणुञयोतिरनेकामो दुद्डायो दुमनाः सद्‌ा । 
रति न रमते याति परलोक समान्तरे ॥ ३॥ 
जरि बङिञ्चुजो यसय प्रणीतं नो पयुञ्रते । 
खोकान्तरगतः पिण्डं भुङ्के संवत्सरेण सः ॥ ४॥ 
सक्षर्षीणां समीपस्थां यो न परयलयरुन्धतीम्‌ । 
संवत्सरान्ते जन्तुः स सपर्यति महत्तमः ॥ ५ ॥ 
चिङृल्या चिनिमित्त यः शोभाञमुपचयं धनम्‌ । 
प्रासोल्यतो वा विभरडं समीतांन स जीवति ॥ ६॥ 
भक्तिः रीर स्म्रनिस्ल्यागो बुद्धिवलमहेतकम्‌ । 

तानि निवर्मन्ते पद्धिर्मासर्मरिप्यतः॥ ७॥ 





चापि वुध्यनेःग.। २ 'गन्ताग. । ३ समानत तदय वित्तम्‌ ग. 1 
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वरकसंहिता । [ अ० ११ 


धमनभीनामषूर्वाणां जार्मद्यर्थश्नो भनम्‌ । 

ष्ारे दयते यख षण्मासान्न स जीवति ॥ ८ ॥ 
छेखामिश्वन्दवक्राभिरुरारसुपचीयते । 

यस्य तखायुषः षड्धिमासेरन्तं समादिरोत्‌ ॥ ९ ॥ 
श्रसीरकम्पः संमोहो गतिर्वचनमेव च । 
मत्तस्येवोपरुश्ष्यन्ते यस्य मासं न जीवति ॥ १० ॥ 


रेतोमृश्नपुरीषाणि यस्य मजस्ति चाम्भसि । 


स मासात्‌ स्वजनद्ेष्टा खस्युवारिणि मजति ॥ ११॥ 
हस्तपादं सुखं चोभे विशोषाद्यस्य श्ुष्यतः । 

दूयते वा बिना देहात्‌ सं च मासं न जीवति ॥ ऽ२॥ 
ख्डछारे मूर्धि बस्तो वा नीला यख भकारते । 

राजी बेन्दुकटिला न स जीवितुमहंति ॥ १३ ॥ 
प्रवाख्गुटिकाभासखा यख ग्रे मसूरिकाः 

उत्पयाञ्यु विनदयंनिति नचिरात्‌ स बिनरयति ॥ ५४ ॥ 
ग्रीवावमदो बलबा्ञिहाश्वयथुरेव च । 
बन्नाखगरूपाकश्च यख पक्त तमादिशेत्‌ ॥ १५ ॥ 
संच्रमोऽतिप्रखपोऽतिभेदोऽस्थामतिदारणः । 
कारपाश्परीतसय त्रयमेतत्‌ ग्रचवैते ॥ १६ ॥ 

प्रमुश्च टञखयेव्‌ केशान्‌ परिगरह्णालयतीव च । 

नरः खस्यवदाहारमबरुः कालचोदितः ॥ १७ ॥ 
समीपे चश्चुषोः छत्वा रगयेताङ्खटीकरम्‌ । 

स्मयतेऽपि च काखान्ध ऊरध्वाक्षोऽनिमिषेक्षणः ॥ १८ ॥ 
दायनादासनादङ्ात्‌ काष्ठात्‌ कुड्यादथापि वा । 
असन्स्रगयते क्रचित्‌ सख सुद्यन्‌ कारुचोदितः ॥ १९ ॥ 





१सच मासाद्विनश्यति' यो.। २ वस्तिरीषे वाः ग.। ३ ध्विरी- 
यन्ते ग. । ४ 'पर्वेमेदश्च दारुणः ग.। ५ “परान्‌ ग्रह्णा्यतीव चः ग. । 
प्रतिगरह्णालयतीव चः ह. । ६ शस्वस्थवदाहारवचनः ग, । 
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अद्ाखहासी संसुद्यम्‌ ङेडि दद्ानच्छदौ । 
शीतपादकरोच्छ्रासो यो नरो न स जीवति ॥ २० ॥ 
क्ाहृयन्तं समीपस्थं सजनं जनमेव वा । 
महमोहान्रतमनाः पदयक्नपि न परयति ॥ २१ ॥ 
अथोगमतियोगं चा शरीरे मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
खादीनां युगपद्वा मेषजं नावचारयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
अतिग्रबृद्या रोगाणां मनसश्च बरक्षयात्‌ । 
वासमुर्छजति क्षिप्रं शरीरी देदसंस्तकम्‌ ॥ २३ ॥ 
वणैस्ररावभ्चिबर बागिन्द्रियमनोबरम्‌ । 
हीयतेऽसुश्चये' निदा निल्या भवति वानचा॥ ₹४॥ 
मिषग्मेषजपानान्नगुरमिन्रहिषश्च ये । 
वद्यगाः सब एवैते बोद्धव्याः समवर्तिनः ॥ २५ ॥ 
एतेषु रोगः कमते भेषजं प्रतिहन्यते । 
नैषामन्नानि भुञ्ीत न चोदकमपि स्प्ररोत्‌ ॥ २६ ॥ 
पावा; समेताश्चस्वारः संपन्नाः साधकेरौणेः । 
भ्य गतायुषो दैव्यं वेना नासि गुणोदयः ॥ २७ ॥ 
परीक्ष्यमायुभिषजा नीस्जस्यातुरस्य च । 
आयुवेँदफट कत्लमायुकते दनुवतेते ॥ २८ ॥ 
तत्र श्छोकः । 
करियापथमतिकान्ताः केवट देहमाङताः । 
चिह् कुर्वन्ति चैदोषास्तदरिष्टं निरुच्यते ॥ २९ ॥ 
इलयभिवेशकृते तन्त्रे चरकग्रतिसंस्रते इच्ियस्थानेऽणुज्यौती- 
यमिन्दियं ना्मक्रादशोऽप्यायः ॥ ११॥ 





१ 'अहास्यहसनो मुद्यन्‌" ह.1 २ द्भव्याद्धिनाः ग.। 2 पायन 
कुर्वते चिहं" ग, । ४ "निगद्यते" यो. । 
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क्रादरोऽध्यायः । 
०060-2 
अथातो गोमयचुर्णीयसमिन्दियं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
यस्य गोमयचूर्णोभं चरणं मूर्धनि जायते । 
संहं आदयते चेव मासान्तं तस्य जीवितम्‌ ॥ ३ ॥ 
निकषश्चिवं यः पादौ च्युतांसः परिधावति । 
विङ्कया न स रोकेऽस्िश्चिरं वक्षति मानवः ॥ ४ ॥ 
यस्य लरातानुङिक्चस्य पूर्वं ुष्यद्युरो खम्‌ । 
आरद्रेषु सर्वगात्रेषु सोऽधमासं न जीवति ॥ ५॥ 
यसुदिरयातुरं वेयः संव॑तयितुमोषधम्‌ । 
यतमानो न शक्तोति दुरभं तख जीवितम्‌ ॥ & ॥ 
विक्लातं बहुशः सिद्धः चिधिवच्चावचारितम्‌ । 
न स्िध्यल्योषधं यस्य नासि तस्य विकिस्सितम्‌ ॥ ७ ॥ 
आहारसुपयुज्जानो भिषजा सुपकद्पितम्‌ । 
यः फर तस्य नमोति दुरुभं तस्य जीवितम्‌ ॥ ८ ॥ 
दूताधिकारे वक्ष्यन्ते छक्षणानि सुमूर्षताम्‌ । 
यानि दष्क भिषङ्‌ प्राज्ञः प्रल्याख्यायादसंरायम्‌ ॥ ९ ॥ 
स॒क्तकेशेऽथवा नञने सदत्यप्रयतेऽथवा । 
भिषगभ्यागतं दष्क दूतं मरणमादिशेत्‌ ॥ ९० ॥ 
सुषे भिषजि ये दुतारिछन्दयपि च भिन्दति । 
जागच्छन्ति भिषङ्‌ तेषां न भतौरमन्चवजेत्‌ ॥ ११ ॥ 
जह्यभि तथा पिण्डान्‌ पितृभ्यो निर्वपयपि । 
व्यं दूता य आयान्ति ते चन्ति भ्रजिधांसवः ॥ ९२ ॥ 

१ “सखेे' ग.। २ "निरषैननिवः ग.। ३ क्ंपादयितुमौपर्थः ग. । 
४ “आहारमृपि सुज्ञानः यो. । 
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कथयलयमप्रद्ास्तानि चिन्तयदल्यथवा पुनः ॥ 

वेच दूता मनुष्याणामामच्छन्ति सुमूषताम्‌ ॥ १३ ॥ 
ृतदग्धविनष्टानि भजति व्याहरत्यपि । 

अग्रक्षस्तानि चान्यानि वेचे दूता मुमूषताम्‌ ४ १४५ 
निकारसामान्यगुणे देशे कालेऽथवा भिषक्‌ । 
दूतमभ्यागतं इका नातुरं तमुपाचरेत्‌ ॥ १५ ॥ 
दीनमीतद्भुतत्रस्तमरिनामसतीं खियम्‌ । 

त्रीन्‌ व्याज्तींश्च षण्डांश्च दूतान्‌ विचयान्मुमूषेताम्‌ ॥ १६ ॥ 
अङ्गवन्यसनिनं दूतं शिङ्किन व्याधित तथा । 

संमरेश््य चोभ्रकमौणं न वेयो गन्तुमर्हति ॥ १७ ॥ 
आतुराथमयुभा्चं खयोष्रथवाहनम्‌ । 

दुतं इष्वा भिषणग्विद्यादातुरस्य पराभवम्‌ ॥ १८ ॥ 
परारबुखमांसास्थिकेश्चरोमनखद्धिजान्‌ । 

मजनी मुसरु सू्मुपानचमे विच्युतम्‌ ॥ १९ ॥ 
तृणकाष्तुषाङ्गारं स्प्रशन्तो रोष्टमदम च । 
तत्पूवेद््ने दूता व्याहरन्ति सुमूषताम्‌ ॥ २० ५ 
यस्मिश्च दूते ब्रुवति वाक्यमातुरसंश्रयस््‌ । 
पदयेन्निमित्तमद्यभं तं च नानुचजेद्धिष्क ॥ २५ ॥ 
तथा व्यसनिनं प्रेतं प्रतारुद्चारमेव वा। 

भिन्न दग्धं विनष्टं वा तद्वादीनि वचांसि बा ॥२२॥ 
रसो वा कटुकस्ती्रो गन्धो वा काणपो महान्‌ । 
स्प्यो चा विपुलः क्रो यद्वाऽन्यदञ्युम भवत्‌ ॥ २६॥ 
तस्पूर्वमभितो वाक्यं वाक्यकाटेऽथचा पुनः । 

दूतानां व्याहृतं श्रुत्वा धीरो मरणमादिशेत्‌ ॥ २४ ॥ 
दति दूताधिकारोऽयमुन्छः कसला मुमूषतताम्‌ । 
पथ्यातुरङुखानां च वक्ष्याम्यात्पानिकं पुनः ॥ २५ ॥ 





"~ == ~~ 
म भया भन भजक ५०७ 


८ सं १, | ॥ । 
२ .माजनीयसपमुत्तलान्युपान-मनानच्युतः ग. । 
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चरकसंहिता । [ अ० 4२ 


अवश्चुतमथोक्करष्ट स्खकनं पतनं तथा । 

आकोश्चः संप्रहारो वा प्रतिषेधो बिगहंणम्र ॥ २६॥ 
वद्लोष्णीषोत्तरासङ्गदछत्रोपानद्युगाश्यस्‌ । 

व्यसनं ददनं चापि खतम्यसनिनां तथा ॥ २७ ॥ 
चेत्यध्वजपताकानां परूणोनां पतनानि च । 
हतानिष्टप्रवादाश्च दूषणं भसपांसुभिः ॥ २८ ॥ 
पथदङेदो बिडाखेन छुना सपण वा पुनः 
भगद्धिजानां कराणां गिरे दीं दिश प्रति ॥२९॥ 
शंयनासनयानानासुत्तानानां च दश्चैनम्‌ । 
इत्वेतान्यप्रल्स्तानि सर्वाण्याहु्मनीषिणः ॥ ३० ॥ 
एतानि पथि वेदयेन परर्यताऽऽतुरवेदमनि । 

शण्वता च न गन्तव्यं तदगारं विपश्चिता ॥३१॥ 
हत्योत्पातिकमाख्यातं पथि वेचविगदहिंतम्‌ । 

इमामपि च बुध्येत गुहावस्थां सुमूषताम्‌ ॥ ३२ ॥ 
प्रषेशे पृणङ्म्भासिष्छद्धीजफख्तर्पिषाम्‌ । 
वषब्राह्मणरलान्नदेवतानां विनिगतिम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अभिषूणानि पान्नाणि भिन्नानि विशिखानि च । 
भिषद्छुमूषेतां वेदम प्रविश्चन्नेव पदयति ॥ ३४ ॥ 
छिक्नभिन्नानि दग्धानि मञ्यानि खदितानि च। 
दुबेखानि च सेवन्ते मुमूर्षोवंरिमका जनाः ॥ ३५ ॥ 
दयनं वसनं यानं गमनं भोजनं रुतम्‌ । 
भ्रूयतेऽमङ्गरु यस्य नासि तख विकिस्सिवम्‌ ॥ ३६ ॥ 
क्रायन वसनं यानमन्यद्वाऽपि परिच्छदम्‌ । 

म्रेतवययस्य कर्वन्ति सुद्दः प्रेत एव सः ॥ ३७॥ 
अन्न व्यापद्यतेऽल्यथ ञ्योतिश्ेवो पद्याम्यति । 





"पतनं देने बापि भृतं व्यसनिनं तथाः ग.। २ न्रभतां दनं 


चेवसुत्तानानां च दरोनम्‌ ग.। ३ “परयताऽ्पुरवत्सैनिः ग.। य धष 
्ाह्यणरलानां देवतानां च निगतिभ यो. । 


अ० १२ इन्द्रियस्थानम्‌ । ४२९ 


निवाते सेन्धनं यख तसय नासि चिकित्सितम्‌ ॥ ३६८ ॥ 

आतुरख गहे यस्य भिद्यन्ते वा पतन्ति वा । 

अतिमात्रममनत्राणि दुखुभं तख जीवितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
भवस्ति चान्न । 

यहूदक्ञभिरध्यायेष्यासतः परिकीर्तितम्‌ । 

मुमूषेतां मनुष्याणां रक्षणं जीवितान्तङ्रत्‌ ॥ ४० ॥ 

तव्‌ समासेन वक्ष्यामः प्यायान्तरमाशचितम्‌ । 

पयायवचन थैवित्तानायोपपद्यते ॥ ४१ ॥ 

इत्यथ पुनरेवेयं विवक्षा नो विधीयते । 

तस्सिज्ेवाधिकरणे यत्‌ पू्वैमभिदशितम्‌ ॥ ४२ ॥ 

वसतां चरमे काले शरीरेषु शरीरिणाम्‌ । 

अम्यभ्राणां बिनाज्ञाय देहेभ्यः मविवस्सताम्‌ ॥ ४३ ॥ 

इष्टासितिश्चतां प्राणान्‌ कान्तं वासं जिहासताम्‌ । 

तश्रयन्नषु भिन्नेषु तमोऽन्त्य प्रनिविश्चतास्‌ ॥ ४४ ॥ 

विनाश्ायेह रूपाणि यान्यवस्थान्तराणि च । 

भवन्ति तानि वक्ष्यामि यथोदेक्षं यथागमस्‌ ॥ ४५ ॥ 

प्राणाः समुपतप्यन्ते नित्तानमुपरभ्यते । 

वमस्ति बरूमङ्गानि चेष्टा व्युपरमन्ति च ॥ ४६ ॥ 

इन्द्रियाणि विनरयन्ति खिलीभवति चेतना 

ओत्सुक्ष्यं भजते सत्वं चेतो भीराविश्चलपि ॥ ४७ ॥ 

श्शरतिस्यजति मेधा च हीश्रियो चापस्पंतः । 

उपश्कुवन्ते पाप्मान आजस्तेजश्च नयति ॥ ४८ ॥ 

क्लीरं व्यावतेतेऽल्यथे भक्तिश्च परिवतेते। 

विक्रियन्ते प्रतिच्छरायाश्छायाश्च विदतं गताः ॥ ४९॥ 


रा 

१ 'अलयर्थ' ग.॥ २ “नोपप्तेः ग.। ३ (तसिननेवाधिकारे यत्पूर्वं 
मेवाभिद्न्दितम्‌ च. 1 ४ “चरमं काक च.1 ५ (समुपरष्यन्ते यो. । 
& वेदनाः ग्‌. । ७ (क्रोधस्तेजश्च ग.) < शक्तिश्च ग; भक्तिश्च 
परिसप॑ते, ह. ९ प्रहरति प्रतिः इ. विकृतिं प्रतिः ग. । 


७३० 


चरकसंहिता । [अ० १ 


दक श्रच्यवते स्थानाहुन्माग मजतेऽनिरः 

श्यं मौवानि गच्छन्ति गच्छलयसगुपश्चयस्‌ ॥ ५० ॥ 
ऊष्माणः श्रयं यास्ति विशेषं यान्ति सघयः । 
गन्धा विङृतिभायान्ति मेदं वर्णीस्वरो तथा ॥ ५१ ॥ 


वैवर्ण्यं मजते कायः कायच्छिद्ं विष्धुष्यति । 


धूमः संजायते मुचि दारणाख्यश्च चणकः ॥ ५२ ॥ 
सततस्पन्दना देश्याः शरीरे येऽभिरुक्षिताः । 

ते सम्मायुगताः सर्वै न चरन्ति कथचन ॥ ५३ ॥ 
गुणाः इारीरदेश्ानां शी तोष्णसृदुदारुणाः । 
विपयीसेन ववेन्ते स्थानेष्वन्येषु तद्धिधाः ॥ ५४ ॥ 
नखेषु जायते पुष्पं पङ्को दन्तेषु जायते । 

जटाः पक्ष्मसु जायन्ते सीमन्ताश्चापि समूधनि ॥ ५५ ॥ 
भेषजानि न संवृत्त प्राञ्मवन्ति यथारवचि । 

यानि चाप्युपपद्यन्ते तेषां वीयं नं सिध्यति ॥ ५६ ॥ 
नानाप्रकरतयः कूरा विकारा विबिधोषधाः । 

क्षिप्र समभिवतेन्ते म्रतिहल्य बरोजसी ॥ “७ ॥ 
काब्दः स्प्यो रसो रूपं गन्धशेष्टा विवविन्तिर्तम्‌ । 
उत्पद्यन्तेऽद्छभान्येव अरतिकमेभ्रदृत्तिषु ॥ ५८ ॥ 
हदयन्ते दारणाः स्वना दौरास्म्ययुपरजायते । 

म्रष्याः श्रतीपतां यान्ति म्रेताक्ृतिरूदीयंते ॥ ५९ ॥ 
प्रङ्ृतिर्हीयततेऽलयथं विङ्तिश्चाभिव्षैते । 
ृस्लमोत्पातिके घोरमरि्मुपरक्ष्यते ॥ ६० ॥ 
इत्येतानि मनुष्याणां भवन्ति विनशिष्यताम्‌ । 
ऊश्षणानि यथोदेशं यान्युक्तानि यथागमम्‌ ॥ ६१॥ 


 भरणायेह रूपाणि परयताऽपि भिषर्विद्‌ः । 
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"गच्छलयसखगपि क्षयम्‌? ग.॥ २ (तथा रुचिम्‌" ग. ३ कमन 


सिध्यति" ग,। > विचचित्तम" ह. । ५ शोरमनिष्टमुपरुश्यते" ग॒. । 


० १२ | इन्द्रियस्थानम्‌ । ४३१ 


भधृष्टेन न वक्तव्य मरण भस्युपस्ितम्‌ ॥ ६२ ॥ 
रष्टनापि न वक्तव्यं तत्न यन्नोपघातकम्‌ । 

आतुरस्य भवे हुःखमथवाऽन्यख कस्यचित्‌ ॥ ६३ ॥ 
अञ्चुवन्‌ मरणं तस नेनमिच्छेचिकिष्सितुम्‌ । 

यख पदयेद्धिनाश्ाय छिङ्गाति करर भिषक्‌ ॥ ६४ ॥ 
रिङ्गेभ्यो मरणास्येभ्यो चिपरीतानि परयता 
दिङ्गान्यारोग्यमागन्तु वक्तव्यं भिषजा श्ुवस्‌ ॥ ६५ ॥ 
दृतेरोस्पातिकेभौवेः पथ्यातुरङुराश्चयेः 
आतुराचारश्ीलेष्द्रव्यसंपत्तिरक्षणेः ॥ ६६ ॥ 
स्वाचारं हष्टमष्यङ्ग यक्नास्यं छद्धवाससम्‌ । 
असुण्डमजट दूतं जातिवेशक्रियासमम्‌ ॥ ६७ ॥ 
अनुष्रखरयानस्थमसन्ध्याखम्रहेषु च । 

अदारुणेषु नक्षतरेष्वनुभेषु धुवेषु च ॥ ३८ ॥ 

निना चतुथी नवमीं विना रिक्तां चतुरद्यीम्‌ । 
मध्याह्मधेरात्र च भूकस्पं राहुद्दीनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
भिना देकश्भश्चस्त चाश्चस्तोत्पातिकरक्षणम्‌ । 

दतं भ्र्स्तमन्यग्रं निर्दिरोदागतं भिषक्‌ ॥ ७० ॥ 
दुभ्यक्चतद्धिजातीनां ब्ृषमाणां नृपख च । 

रलानां पू्णैङ्कम्भानां सिख तुरगस्य च ॥ ७१ ॥ 
सुरध्वजपताकानां फएङरानां यावकखं च । 
कृन्यापुवधमानानां बद्धखेकपशोसतथा ॥ ७२ ॥ 
पृथिव्या उद्धृतायाश्च वहवः भञवलितस्य च । 
मोदकानां सुमनसां ुङ्कानां चन्दनख च ॥ ७३ ॥ 
मनोन्ञस्यान्नपानस् पूणस शकरसख च । 

नृभिर्भेन्वाः सवताया वडवायाः खियास्तथा ॥ ७७ ॥ 
ज्ीवज्जीवकसिद्धा्थसारसभ्रियवादिनाम्‌ । 





२ शभसुण्डजटिङंग ग. । २ 'पावकस्यः ग. ।॥ र कल्यान ग. । 


३२ 


चरकसंहिता । [अ० १२ 


हंसानां श्चतपच्राणां चाषाणां शिखिनां तथा ॥ ७५ ॥ 
मस्स्याज (ज) दिजशङ्कानां भ्रियङ्कैनां श्रतस्य च । 
रचकारदलेसिद्धार्धरोचनार्नां च ददीनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
गन्धः सुरभिर्वेणेश्च सुदो मधुरो रसः । 
श्रगपश्चिमनुष्याणां भ्रश्स्ताश्च गिरः शुभाः ॥ ७७ ॥ 
छत्र्वजपताकानासुश्छेपणमर्भिष्टतिः । 
भेरीदङ्गक्राङ्ानां शब्दाः पुण्याहनिस्वनाः ॥ ७८ ॥ 
वेदाध्ययनदाब्दाश्च सुखो वायुः प्रदक्षिणः । 
पथि वेहमप्रवेदो च विद्यादारोग्यलक्षणम्‌ ॥ ७९ ॥ 
मङ्गखाचारसंप्चः सातुरो वेदिभको जनः। 
भद्धानोऽनुद्खश्च प्रभूतद्रव्यसंमहः ॥ ८० ॥ 
धनेश्व्यसुखावाधिरिष्टकाभः सुखेन च । 
ष्याणां तन्न योग्यानां योजना सिद्धिरेव च ॥ ८१॥ 
गृहप्रांसाद्ेकानां नागानां ब्रषभस्य च | 
हयानां पुरषाणां च स्मे समधिरोहणम्‌ ॥ ८२ ॥ 
अ्णवानां प्रतरण शद्धः संबाधनिस्वतिः। 

॥०९ क (= 
स्वभे देवेः सपिदभिः प्रसन्नश्चासिभाषणम्‌ ॥ ८३ ॥ 
सोमाकोञिद्धिजातीनां गवां चरूणां यश्सिनाम्‌ । 
दहनं शद्धवद्चाणां हृदस्य विमलस्य च ॥ ८४ ॥ 
मातमत निषामेध्यच्छन्राददेपरिम्रहः । 
स्वम सुमनसां चैव छद्धानां दनं छुभम्‌ ॥ ८५ ॥ 
अश्वगोरथयानं च यानं पूर्वोत्तरेण च । 
दनं पतितोस्थानं द्विषतां चावमदैनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
सश्वरश्चणसंयोगो भक्तिर्चे द्विजातिषु । 
साध्यत्वं न च निवेदस्तदारोगयस्य लक्षणम्‌ ॥ ८७ ॥ 





श 


(मांसस च ग.॥ २ 'रोचिकाददसिद्धानां रोचनायाश्च दरीनम्‌? 


ह~ । ३ गन्धः सुगम्धो बणैश्चः ग. । ४.०मभिष्त्तिः ग. । ५ .ग्छ- 
वाददमतिभंहः ग. । 


अ० १२) इ न्द्रियस्थानेभ । ७३३ 


आरोग्याहरूमायुश्च सुखं च रभते महत्‌ । 
इष्टाश्चाप्यपरान्‌ भावान्‌ पुरषः दुभरुक्षणः ॥ ८८ ५ 
तत्र श्षोके । 
डक्तं गोमयवचर्णीये मरणारोग्यक्षणम्‌ । 
दूतस्वभातुरोत्पात्तयुक्तिसिद्धिव्यपाश्रयम्‌ ॥ ८९ ॥ 
इती दयुक्त प्रकतं यथातथं 
तदुन्ववेश्ष्यं सततं भिषग्विद्‌ए । 
तथा हि सिद्धि च यशश्च शाश्वतं 
स सिद्धकमां रमते धनानि च ॥ ९० ॥ 


इत्यभिवेराछते तन्न चरकप्रतिसंस्कृते इन्द्ियस्थाने गोमयचुणी- 
यसमिन्ियं नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


इन्द्रियस्थानं संपुणेम्‌ । 





चिकित्सास्थानम्‌ । 
प्रथमोऽध्यायः । 





अथातोऽभयामङ्कीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः ॥१॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
चिकिस्सितं ्याधिहरं पथ्यं साधनमोषधम्‌ । 
प्रायधित्तं भ्रलमन प्रङ्कतिस्थापन हितम्‌ ॥ ३॥ 
विधाद्धेषजनामानि, भेषजं द्विविध च तत्‌ । 
सखरस्थस्यौजस्करं किंचित्‌ फिंविदातैख रोगनुत्‌ ॥ ४ ॥ 
 अभेषजं च दिविधं बाधनं सातुबाधनम्‌ं । 
` श्वस्थसोजस्करं यत्तु तदृष्यं तद्रसायनम्‌ ॥ ५ ॥ 
प्रायः, प्रायेण रोगाणां द्वितीयं भ्रमे मतम्‌ । ` 
प्रायःशढ्दो विशेषार्था ह्यु मर्यं ह्युभयाथ॑श्ृत्‌ ॥ & ॥ 
दीधैमायुः स्ति मेधामारोग्यं तरणं वयः । 
भभावणैस्वरो दायं देदेन्द्ियबलं परम्‌ ॥ ७ ॥ 
वाक्सिद्धिः वृषतां कान्ति रूमते ना रसायनात्‌ । 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ < ॥ 
जपयसन्तानकरं यत्‌ सद्यः संप्रहषेणम्‌ । 
वाजीवातिबखो येन यालप्रतिहतः लियः ॥ ९ ॥ 
भवत्यतिगप्रियः श्मीणां येन येनोपचीयते । 
` जीर्य॑तोऽप्यश्चय शुक्र फरुवयेन ददर्यते ॥ १० ॥ 
परभूतशाखः शाखीव येन चेलो यथा महान्‌ । 
भव॑लयसौ बहुमतः प्रजानां सुबहुप्रजः ॥ ११ ॥ 








१ "बाषनमिह तदात्वमाज्वाधकंः यथा-खद्पमपथ्यं, सानुबाधनं च 
दीषेकारूवसखायिङ्ुषटादिबिकारकारिः इति चक्रः । २ भ्रणतिः ह. । ३ “भ. 
वल्यच्येः ह, । 


अ० १1 चिकित्सास्थानम्‌ । ३११ 


सन्तानमुटं येनेह प्रेय चानन्यमश्चते । 
यद्ाः ध्रियं बं पुष्टं वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ १२ ॥ 
सखस्थसयोजस्करं स्वेतद्िविधं भ्रोक्तमोषधम्‌। ` 
यथ्याकिनिघ्ौतक्रे वक्ष्यते तचचिकिस्सिते ॥ ५३ ॥ 
विकित्सिताथं एतावान्‌ विकाराणां यदोषधम्‌ । 
रसायनविधिश्वाग्रे वाजीकरणमेव च ॥ १४ ॥ 
अमेषजमिति जेयं विपरीतं यदोषधात्‌ । 
तदसेश्यं, लिषेभ्यं तु भवक्ष्यामि यदौषधम्‌ ॥ १५ ॥ 
रसायनानां द्विविधं भयोगसषयो चिदु; । 
ङटीभरावेशिकं चैव वातातपिकमेव च ॥ १६॥ 
कुटी प्रविशिकलादौ विधिः सयुपदेश्षयते । 
सृपवैचद्धिजातीनां साधूनां दुण्यकमेणाम्‌ ॥ १७ ॥ 
निवासे निर्भये शसते प्राप्योपकरणे पुरे । 
दिलि पूर्वोत्तरस्यां च सुश्रुमो कारयेत्‌ कुटीम्‌ ॥ १८ ॥ 
विस्तारोत्सेधरसंपन्नां त्रिगमो सृक्ष्मरोचनाम्‌ । 
चनमित्तिद्धतुसुखां सुस्पष्ट सनसः प्रियास्‌ ॥ १९ ॥ 

, ज्वब्दादीनामद्यस्तानामगम्यां खीविवजिताम्‌ । 
इष्टो पकरणोपेतां सजवेयोषधद्विजाम्‌ ॥ २० ॥ 
अथोदगयने शुद्धे तिथिनक्षत्रपूजिते । 
सुहूतैकरणोपेते प्रस इृतवापनः ॥ २१ ॥ 
्तिस्दरतिबर कृत्वा श्र॑दधानः समाहितः । 
विधूय मानसान्‌ दोषान्मन्ीं सूतेषु चिन्तयन्‌ ॥ २२ ॥ 
देवताः पूजयिस्वाऽमे द्विजातींश प्रदक्षिणम्‌ 1 | 
देवगोब्राह्मणान्‌ हृत्वा ततस्तां प्रविरोव्‌ ऊटीम्‌ ॥ २३ ॥ 
तस्यां संरोधनैः शुद्धः सुखी जातबलः पुनः । ` 
रसायनं प्रयुञ्जीत तंत्‌ प्रवक्ष्यामि क्रोधनम्‌ ।॥ २४ ॥ 
हरीतकीनां रीतीनां सूणोति सन्बदामकके गम्‌! _ तैन्धवामख्के गुडम्‌ । 


१ (त्तो वक्ष्यामि यो. । 


३४ 


` श्वरकसंहिता । [ अ० $ 


व्व विडङ्गं रजनीं पिप्प्टी. विश्वभेषजम्‌ । 
पिबेदुष्णाम्बुना जन्तुः सेहस्तेदोपपादितः ॥ २५ ॥ 
तेन छुद्धश्चरीराय इतससजनाय च । 

तिराच्नं चावकं दद्यात्‌ पञ्चाहं वाऽपि सर्पिषा । 
सक्षाहं वा पुराणसख यावच्छुद्धेस्तु वर्चसः ॥ २९ ॥ 


. शद्धकोष्ठं त॒ तं ज्तात्वा रसायनुपाचरेत्‌ । 


वयःप्रकृतिसस्म्यज्ञो योगिक यस्य यद्धवेत्‌ ॥ २७ ॥ 

हरीतकीं पञ्चरसायुष्णामख्वणां दिवाम्‌ । 

दोषाचुखोमनीं रष्वं विद्यादीपनपाचनीम्‌ ॥ २८ ॥ 

आयुष्या पोष्टिकी धन्यां वयसः स्थापनी पराम्‌ । 

सर्वरोगप्रश्मनीं उुद्धीन्द्रियबटप्रदाम्र्‌ ॥ २९॥ 

कुष्टं गुदमञुदावतं श्चोषं पाण्डामय मदम्‌ । 

अशशौसि अहणीदोषं पुराणं विषमज्वरम्‌ # ३० ॥ 
हदोगं सदिरोरोगमतीसारमरोचकम्‌ । 

कासं परमेहमानाहं फीहानसुदरं नवम्‌ ॥ ३१ ॥ 

कफप्रसेकं वैस्वर्य वेवण्यं कामलां कृमीन्‌ । 

धयश्चुं तमक छदं ग्यमङ्गावसादनमर्‌ ॥ ३२ ॥ 

सजोतोचिबन्धान्‌ विविधान्‌ प्रङेपं हृद्योरसोः ॥ 

स्छतिडद्धिभ्रमोहं च जयेच्छीघ्ं हरीतकी ॥ २३ ॥ 

( अंजीर्णिनो खक्चभुजः खीमद्यविषकर्षिताः। 

सेवेरन्नाभयामेते श्चु्ठष्णोष्णार्दिताश्च ये ॥ ३४ ॥ ) 

तान्‌ गुणास्तानि कर्माणि विद्यादामर्कैष्वपि । 

यान्युक्तानि हरीतक्या वीर्यस्य तु विपर्ययः ॥ ३५ ॥ 

अतश्चासतकत्पानि वियात्‌ कर्मभिरीष्शेः । 

हरीतकीनां शस्यानि भिषगामरूकस्य च ॥ ३६ ॥ 





। 


यावकं यवान्नः चक्रः। २ अयं %छोको इस्तङ्ि खितपुस्तफे न पठ्यते । 


द्रास्यानीति अध्िरहितानि फखानिः चक्रः । 


अम 9] चिकित्सास्थानम्‌ । ४३४ 


ओषधीनां प्रा भूमिदिमवान्डैकसत्तमः 
तसात्‌ फलानि तजानि ग्राहयेत्‌ कारजानि तु ॥ ३७ ॥ 
 आपृणेरसवीयोणि काङे कारे यथाविधि । 


` - आदियसदिरच्छायापवनग्रीणितानि च ॥ ३८ ॥ 


याल्यद्‌ (ज)ग्धान्यपूतीनि निव्रणान्यगदाति च । 

तेषां भयोगे वक्ष्यामि एङानां कमं चोत्तमम्‌ ॥ ३९ ॥ 
पञ्चानां पञ्चमानां मागानू दुशपरोन्मितानर । 
हरीतकीं च श्िगुणामंरुकं नवम्‌ ॥ ४० ॥ 
बिदरिगनधां बृहतीं एृश्षिपणी निदिग्धिकाम्‌ । 
विद्याद्विदारिगन्धाचं शर्दष्ापचचमं शणम्‌ ॥ ७१ ॥ 
बितल्वाभिमन्थस्योनाकं कादमयैमथ पाटलम्‌ । 

पुननेवां ूषैपण्यौं बरामेरण्डमेव च ॥ ४२ ॥ 

, जीवकर्षभकेो मेदां जीवन्तीं सरतावरीम्‌ 1 
 रेश्वुद्काशानां श्नाठीनां मूरमेव च ॥ ४३ ॥ 

` हइलयषां पञ्चमानां पन्नानामुपकल्पयेत्‌ । | 
भागान्‌ यथोक्तातत्‌ सवं साध्यं द्षगुणेऽम्भसि ॥ ४४ ॥ 
दशभागावरोषं तु पूतं तं आहयेद्रसम्‌ । 

इरीतकीश्च ताः स्वाः सवौण्यामलकानि च ॥ ४५ ॥ 
तानि स्वौण्यनस्थीनि फटान्यापोथ्य कू्ैनैः । 

: विनीय तस्िन्निचूहे चूणोनीमाति दापयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
मण्डरकपण्यीः पिप्परस्याः शङ्खपुष्प्याः एवय च । 
सुतानां सनिडङ्ानां चन्दुनागुरुणोस्तथा ॥ ४७ ॥ 
मधुक हरिद्रया वचायाः कनकख च । 
भागाशवतुष्पशान्‌ कृत्वा सूक्षमेखयासत्यचसतथा ॥ ४८ ॥ 
सितोपहासहसं च चूर्णितं तुख्याऽधिकम्‌ । 

तैरुख दयाढकं तन्न दद्य्नीणि च सर्पिः ॥ ४९ ॥ 


¢ चरकसंहिता । ` [ अ० 9 


साध्यमौदुम्बरे पात्रे तत्‌ सवं शह नाऽभ्भिना । 

ज्ञात्वा छेहमदग्धं च श्रतं क्षोद्रेण संसृजेत्‌ ॥ ५० ॥ 

क्षौद्रभरमाणं जेहाधं तत्‌ सवं धतभाजने । | 

तिष्ठेत्‌ संभूच्छितं तख मात्रां काङे भ्रयोजयेव्‌ ॥ ५१ ॥ 

या नोपरुन्ध्यादाहारमेवं मात्रा जरां प्रति । 

षष्टिकः पयसा चान्न जीर्णं भोजनमिष्यते ॥ ५२ ॥ 

वैखानसा वारखिदया स्था चन्ये तपोधनाः । 

रसायनपिद्‌ प्रादय बभूवुरमितायुषः ॥ ५३ ॥ 

मुक्त्वा जीण वयुश्चाश्यमवापुस्तरणं वयः । 

वीतवतन्द्राङ्कमश्वासा निरातङ्काः समाहिताः ॥ ५५४ ॥ 

मेधारस्ण्रतिबरोपेताश्चिररान्न तपोधनाः । 

ब्राह्यं तपो बह्मचय चेरश्चासयन्तनिष्ठया ॥ ५५ ॥ 

रसायनमिदं ब्राह्ममायुष्कामः भयोजयेत्‌ । 

दीधैमायुर्वयश्चाभ्यं का्माशेष्टाच्‌ समश्चुते ॥ ५६ ॥ 

इति ब्राह्मरस्ायनम्‌ । 

यथोक्तयुणानामामर्कानां सहसरं पिष्टस्वेद्‌नविधिना पयस 
पणा सुखिन्नमनातपश्युष्कमनस्थि वणे येत्‌ । तदामरुकसष्टसर- 
सपरिपीतं स्थिरापुननंवाजीवन्तीनागनराब्रह्मसुवचेरामण्डूक- 
हातावरीकशङ्कुपुष्पीपिप्पकीवचाविडङ्गसखयङ्कपाखताचन्दनागुर्‌- 
कमधूकपुष्पोत्परुपद्ममारतीयुवतीयूथिकाचूणा्टभागसंयुक्त 
नौगबरासहसरपरुस्वरसपरिपीतमनालपश्चुष्क द्विगुणितल्सर्पिंषा 
सर्पिषा वा श्चुढगुडाकतिं इष्वा छ्युचो दडे धृतभाविते कुम्भे 
पराशेरधः स्यापरयेदन्तभूमेः पश्चं इृतरक्षाविधानमथर्ववेदविद्‌ा, 
लये चोद्धलय कनकरजतताश्नभ्रवाखुकारायसचूणौष्टभागघ्ंयुक्त- 
कषेब्या यथोक्तेन विधिना भ्रातः प्राततः भयुञ्जानोऽन्निबर- 
प्रसमीक्ष्य, जीर्णे च षष्टिकं पयसा ससर्पिष्कमुपसेवमानो यथो- 
च गुणान्‌ समश्चुत इति ॥ ५७ ॥ 


 जलेद्यमदर्धंः ह,। 





अ० १] चिकित्सास्थानम्‌ । ४३९ 


भवन्ति चात्र । 
ददं रसायन बाह्य महषिगणसेवितम्‌ । 
भवल्यरोगो दीषौयुः भयुञ्ानो महाबलः ॥ ५८ ॥ 
कान्तः प्रजानां सिद्धाथेश्वन्द्रादिलययसमद्युतिः ! 
श्चुत धारयते सततवमाष चास प्रवसते ॥ ५९ ॥ 


 , धरणीधरसारश्च वायुना समविक्रमः। 
, सष भवलयविषं चास्य गात्रे संपद्यते विषम्‌ ॥ ६० ॥ 


इति ब्राह्मरसायनदितीययोगः 


 निद्वाभिमन्थो सोनाकः काईमरी पाटखिबेखा । 


पण्यश्चतलः पिप्पल्यः शरदा ्हतीद्वयम्‌ ॥ ६१ ॥ 
द्यङ्गी तामख्की दक्षा जीवन्ती पुष्करागुर । 
अभया चाश्रूता चर्धिर्जविकषेभको शटी ॥ ६२ ॥ 
सुर पुननैवा भेदा सेखा चन्दनसुष्परम्‌ । 

बिदारी बृषमूरानि काकोरी काकनासिका ॥ ६३ ॥ 


एषां परोन्मितान्‌ भागागन्दातास्यामरूकसय च । 


१- 


पञ्च दध्यात्तदेकभ्यं जकद्रोणे रिपाचयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
छ्लाष्वा गतरसान्येतान्योषधान्यथ तं रसम्‌ । 


 तचचामरूकसुद्धलय निष्कुरं तेरुखपिंषोः ॥ ६५५ ॥ 


परुद्रादशके शषा दर्वा चधेतुरां भिषङ्‌ । 
मत्ण्डिकायाः पूताया छेहवत्‌ साधु साधयेत्‌ ॥ ६& ॥ 
षटपरुं मधुनश्चात्र सिद्धश्चीते समावपेत्‌ । 

'्वतुष्पटटं तुगाक्चीयौः पिप्पली द्विपरु तथा ॥ ६७ ॥ 
परमेक निदध्याच त्वगेापन्नङशरात्‌ । 

इयय च्यंवनप्रा्चः प्रमुक्तो रसायनः ॥ ६८ ॥ 
कासश्वासहरश्चैष विरेषेणोपदिश्यते । 

श्चीणक्चतानां बरदधानां बाानां चाङ्गवधेनः ॥ ६९ ॥ 





१ न्व्यावनः प्राः" ह, । 


४० ` चरकसंहिता । . [ अम 4 


स्वरक्षयञ्चुरोरोगं हृद्रोगं वातशोणितम्‌ । 

पिपासां मूज््यकस्थान्‌ दोषांश्चाण्यपकषंति ॥ ७० ॥ 

अस्य मात्रां प्रयुज्ञीत योपरूभ्यान्न भोजनम्‌ । 

भस श्रयोगाश्यवनः सुद्द्धोऽभूत पुनयुंवा ॥ ७१ ॥ 
मेधां स्छति कान्तिमनामयत्वमायुःप्रकषं बरूमिन्द्रियाणाम्‌ । 
सखीषु प्रहर्ष परमभिन्च्ि वणैप्रसाद्‌ं पवनानुरोम्यम्‌ ॥ ७२ ॥ 
रसायनस्यासख नरः प्रयो गाद्धमेत जीर्णाऽपि ऊटीप्रवेश्यात्‌ । 
जराकृतं रूपमपास्य स्वं निभिं रूपं नवयोवनसय ॥ ७३ ॥ 

। इति च्यवनप्राश्ः । 
जथामरुकहरीतकोनामामलकनिभी तकानां हरीतकी निभीतका- 
मामलकहरीतकीनिभीतकानां वा पराश्चस्वगवनद्धानां खदाऽव- 
रानां ङद्धखुखिन्नानामङ्लकानां परठसहसयुदूखङे संपोथ्य 
घेधतमधुपरुक्तैरदाकैरा संप्रयुक्त भक्षयेदनज्ञमुग्यथोक्तेन बि- 
ना, तस्यान्ते यवाग्वादिभिः श्रैकृलयवस्थापनम्‌, शम्यज्गोव्सादन 
पषा यवनश्च, अयं च रस्ायनप्रयोगप्रकषो द्विस्तावदभ्िवर- 
भखमीक्ष्य, परतिभोजनं यूषेण पयसा वा षष्टिकः ससर्पिष्कः, 
त्रः परं यथासुखविहारः कामभक्ष्यः स्यात्‌; सनेन प्रयोगेणषेयः 
॥युंवद्वमवापुः, बभू वुश्चानेकवषेशतजीनिनो निर्विकारः परं 
पिरबुद्धीन्द्रियवरुसमुदिताः, चेरश्याल्यन्तनिष्टया तपः ॥ ७४ ॥ 

इति चतुथांमर्करसायनम्‌ । 
हरीतक्यामलकबिभीतकपञ्चपञ्चमूरनियूहेर्भं पिप्पलीयष्टिमिधु- 
बूककाकोलीक्षीरकाकोद्यात्मगुस्ताजीवकषेभकक्षीरद्युद्ाकव्कसंभ्र- 
केन विदारीस्वरसेन क्षीराष्टगुणसंग्रयुक्तेन च सर्पिषः कम्मं साधः 





१९ छरुकरुरुकः करीषाभिः चक्रः। २ श्रलयवस्थापनंः च. । श्रत्व- 
पनमिति यवाग्वादिक्रमविशेषणं, तेन म्रयोगान्ते यदा अभ्यङ्गोत्सादनं 
तेन्यं, तदा य॒वाग्वादिक्रमेणेत्युक्तस्याथैसख प्र्वस्थापनं क्रियत इत्यथः 
कः। ३ “अपि चः च.। > “नियूहेः च. । 


भर .¶] विकिरसास्थानम्‌ । ४४१ 


चित्वा प्रयुजजीताऽभिव्टं समतवेक्षव, जीणे च क्षीरसर्पिर््या 
दारिषष्टिकमुष्णोदकालुपावमश्चन्‌ , जराव्याधिपापामिचारभ्यपग- 
तभयः शरीरबुद्धीन्द्ियबरमतुरमुपरभ्याप्रति्तसवौरम्भः पर 


मायुरवास्नयाव्‌ ॥ ७५ ॥ 
, इति पञ्चमो हैरीतकीयोगः 

इरीतक्यामरकबिभीतकहरिद्राशिरावचाविडङ्गासूतवङीदिश्व. 
मेषजमधुकपिष्पलीसोमवत्कसिद्धेन श्षीरसर्षिषा मधुरारराभ्या- 
मपि च सन्नीयामलकखरसद्रतपरिपीतमामरकुचुणैमयश्वणैच- 
तुभौगसंभ्रयुक्तं पाणितरूमान्नं भ्रातः प्रातः परादयं यथोक्तेन 
विधिना सायं सुद्धयुषेण पयसा वा ससर्पिष्कं शाङिष्टिकमभी- 
यात्‌ ; च्रिवर्ष्रयोगादस्य वर्षश्रातमजरं वयस्तिष्ठति, शतमवतिष्ठते, 
सवामयाः प्रश्षाम्यन्ति, विषमविषं भवति गात्रे, गात्रमदमवत्‌ 
स्थिरौ मवति, अष्टष्यो भूतानां भवतीति ॥ ७६ ॥ 

इति षष्ठो हरीतकीयोगः । 
अवन्ति चान्ने । 
यथाऽमराणामद्धतं यथा भोगवतां सुधा । 
 तथाऽमवन्महर्षीणां रसायनविधिः पुरा ॥ ७७॥ 
- नजरा न च दौर्बदयं नातु लिधनेनच। 
जग्मुवैषेसहसाणि रसायनपराः पुरा ॥ ७८ ॥ 
न केवरं दीरधमिहायुरशचुते 
रसायनं यो विधिवन्निषेचते । 
गतिं स देवर्षिनिषेवितां शुभां 
भ्रपद्यते बहा तथेति चाक्षरम्‌ ॥ ७९ ॥ 





१ श्रयुज्ञानोऽभ्िबकसमां मात्राः ह. । २ (इति पञ्चमामक्करसा- 
यनम्‌? च. । 


४२ चरकसंहिता । [ अ० १ 


† तन्न शोकः । | 
अभयामलक्ीयेऽसिन्‌ षड्योगाः परिकीर्तिताः । 
रसायनानां सिद्धानामायुयेरनुवतेते ॥ ८० ॥ =: ,. 
इलयभिवेशङ्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छृते चिकित्सास्थानेऽ .. 

भयामल्कीयो नाम रसायनपादः प्रथमः । 


थातः प्राणकामीयं रसायनपाद व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवाना्ेयः ॥ २॥ 

प्राणकामाः श्ुशरूषध्वमिदयुच्यमानमभतमिवापरमदितिसुतहित- 
मचिन्लाद्धुतप्रभावमायुष्यमारोग्यकरं वयसः स्थापनं निद्धात- 
श्रमङ्खमार्स दौर्बव्यापहरमनिरुपित्तकफसम्यकरं स्येयैकरमंब- 
मां सहरमन्तरश्चिसं क्षणं प्रभा वर्ण स्वरोत्तमकरं रसायन विधानम्‌ । 
नैन व्यवनादयो महषयः पुनयुंवत्वमायुनीरीणां चेष्टतमा बभूवुः, 
धरसमसुनिभक्तमांसाः, सुसंहतस्थिरशरीराः, सुभ्रसन्नबरूवर्णे- 
रयाः, सर्वन्नाप्रतिहतपराक्रमाः, सवेद्धेशसहाश्च ॥ ३ ॥ 

सवे शरीरदोषा भवन्ति आआम्याहारादम्छरुवणकटुकक्षारञ्यष्क- 
कमाषतिरूपरुरुपिष्टान्नमोजिनां विरूढनवश्चुकल्मी धान्यविर्‌- 
सास्यरूक्षक्षाराभिष्यन्दिभोजिनां क्िज्नगुरपूतिपयुषितभोजिनां 
षंमाश्नाध्यश्यनप्रियाणां दिवाख्स्नल्लीमदयनिलयानां विषमातिमा- 
भ्यायामसंक्षोभिवशरीराणां भयक्रोधश्ोकरो भमोहायासबहुका- 
म्‌ । अतो निमित्ताद्धि शिथिलीभवन्ति मांसानि, विमुच्यन्ते 
न्धयो, विदह्यते रक्त, विष्यन्दते चानद्पं मेदो, न सन्धीयतेऽ- 
धषु मज्ञा, छक न प्रवतैते, क्चयसुपैलोजः; स एवंभूतो गायति, 
दति, निद्रातन्द्ारससमन्वितो' निर्त्साहः धसिति, असमर्थ. 
ष्ानां शारीरमानसीनां, नष्टस्खतिबुदधिच्छायो रोगाणामधिष्ठान- 
तो न सवैमायुरवसोति, तसादेतान्‌ दोषानवेक्षमाणः स्वान्‌ 


१ “अववद्धमनिभिडं मांसं हरति धनत्वापादनेन यत्तत्र इति योगीन््ना- 
पेनः। २ समाध्यद्ानभायाणं' ह, । 


अ० १] विकित्सास्थानम्‌ । ५४६ 


यथोक्तानहितानपाखाहारविहारानु रसायनानि प्रयोक्तुमहेपीप्युक्स्वा 
भगवान्‌ पुनर्वसुरात्रेय उवाच--भामरकानां सुभूमिजञानां काङ- 
जानामयुपहतगन्धवणेरसानामापूणैरसग्रमाणवीयाणां स्वरसेन पुन- 
नवाकठ्कपादसंप्रयुक्तेन सर्पिषः साधयेदाढकम्‌ , अतः परं बिदारी. 
सखरसेन जीचन्तीकद्कसंप्रयुक्तेन, अतः परं चतुरणेन पयसा बराः 
तिबराकषायेण शतावरीकल्कसंग्रयुक्तेन; अनेन कमेणेकेकं कातपाकं 
सहस्रपाकं वा शाकैराश्षोदचतुभौगसंयुक्त सौवण राजते मात्तिके वा 
श्च दे वृतभाविते कुम्भे स्थापयेत्‌ ; तथयथोक्तेन विधिना यथाघ्चि 
भरातः भातः प्रयोजयेत्‌, जीण च क्षीरसपिभ्य हाखिष्टिकमश्ी- 
यात्‌ ; भख त्रिवषश्रयोगाद्रष्यतं बयोऽजरं तिष्ठति, श्व तमवतिष्ठते, 
सवोमयाः प्रक्ञाम्यन्ति, अपतिष्टतगतिः खीषु, अपलयवानू भवति ४ 

। अवतश्चान्र | ` 
 ब्हच्छरीरं गिरिसारसारं स्थिरेन्द्रियं चातिबलेन्द्रियं च । 
. . अ्टव्यमन्येरतिकान्तरूपं भ्रश्चस्तपूजासुखचित्तभाक्च ॥ ५ ॥ 

* ५२१ 

... बरु महदणैविशयुद्धिरभ्या खरो घनोघस्तनितानुकारी । 

भवलयपदय बिपुरुं स्थिरं च समश्चुवो योगमिमं नरसख ॥ ३ ॥ 

इद्यामरूकश्रतम्‌ । 

 आमर्कसह्च पिष्परीसहलसंप्रयुक्त पटादातसर्मस्मनंः क्षारो- 
दकोत्तरं तिष्ठेत्‌, तद्‌नुगतक्षारोदेकमनातपद्ुष्कमनस्थि चुणीकतं 
चतुरोणाभ्यां मधुसर्पिर्भ्यां संनीय शकैराचूणीचतुभागसंप्रयुक्त घत- 
भाजनस्थं षण्मासाच्‌ स्थापयेदन्तभूमेः, तस्योत्तरकालमभ्निबल> 
खमां मान्नां खादेत्‌ , पौर्वाह्िकः प्रयोगः, नापराह्िकः; स्म्य॑प- 
थ्यश्चाहारबिधिः, अस्य प्रयोगाद्रर्षश्चतमजरं चयसि्ठतीति समानं 
पूरण ॥ ७1 | 
. इल्यामरुकावङे्ः । (त 


१ 'पलादचतरूणसासोद कोत्तरः ह. 1 २ "तद नुगतक्षारं' ह. २ 'साल्याः 
पक्वः च.। ४ सदश्ेति हस्तहि खितपुस्तवे न पठ्यते 


श्च्ठुश् चर (६०१ 1 | ० ¶ 


मधुष्ताढकाभ्यां दवाम्यामेकीकृतमशटमागपिप्पकीकं शकंराषणं चतु- 
भौगसंप्रयुक्तं शतभाजनस्थ भ्रावरृषि भसराश्चो निदध्यात्‌ › तद्रषौन्ते 
सा्म्य॑पथ्याशषी प्रयोजयेत्‌, भख प्रयोगाद्वर्षरतमजरमायुसिषठ- 


तीति समानं पूर्वेण ॥ ८ ॥ 

इत्यामरकचंणैम्‌ । 
` विडङ्गतण्डुरुचृणीनामाडकमाढकं पिष्परीतण्डुरूनामध्यर्धाठकं 
सितोपराथाः सर्पिसेरमध्वाढठकैः षड्भिरेकीकतं शतभाजनस्थं 
र्षि भसराशाविति सवं समानं पूर्वण ( यावदाश्चीः ) ॥ ९ ॥ 

इति विडङ्गावङेह्ः । 

यथोक्तगुणानासामरकानां सहस्रमाद्रैपराश्चदोण्यां सपिधा- 
नायां . बाष्पमनुद्रमन्त्यामारण्यगोमया्चिभिरूपस्ेदयेत्‌, तानि 
पुखिन्रदीतान्युंद तङकरूकान्यापोध्याढकेन पिप्पङीचूणौ नामादकेन 
ब विडङ्गतण्डुरुचूणौनामध्यर्धेन चाढकेन हाकेराचृणानां दाभ्या 
भ्यामाढकाभ्यां तेखख मधुनः सर्पिषश्च संयोज्य चो ददे 
तभानिते ङम्मे स्थापयेदेकविशतिरात्रम्‌, अत ऊध्वं भरयोगः; 

ख प्रयोगाद्व्ष्ातमजरं वयस्िष्ठतीति समं पूर्वेण ॥ १० ॥ 

इलामर्कावखेहोऽपरः । 
धन्वनि ऊुशास्तीणें क्िग्धट्ृष्णमधुरण्त्तिके सुवणव्णैखत्तिके 
7 व्यपगतविषश्वापद्पवनसलिराभ्चिदोषे कषणवल्मीकरदमश्चान- 
त्योषरावसथवर्जिते देशे यथतसुखपवनसशिरादित्यसेविते जाती- 
पनुपहतान्यनभ्यारूडन्यबाखाम्यजीणौन्यधि(बि)गतवीयाणि श्ी- 
पुरौणपणान्यसंजातान्यपणौनि तपसि तपस्ये वा मासे छविः 
यतः कृतदेवार्थनः स्रस्ि वाचयित्वा दहिजातीन्‌ सुसुहृते नाग- 
खामूरान्युद्धरेत्‌, तेषां सुप्रक्षाछितानां स्वक्पिण्डमाञ्नमात्रमक्ष- 


९ सात्म्यपिक्षी च.। २ “इत्यामर्कावठेहःः च. । ३ श्रकराया? 
.॥ ४ जातामनुपहतामनध्यारूढामबाङामजीणीमपिगतवीर्य शी्णैपुराण- 
णीौमसंजाततान्यपणी' ह, । ५ ““अङ्गीणैपुरा णपर्णान्यसंजातफलानिः ग. । 
\ 'नागबलां मूरुत उद्धरेत्‌ ह, । 
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मात्रं वा श्कष्णपिष्टमारोड्य पयसा प्रातः भयोजयेव्‌, षुर्णीङ़तानि 
वा पिभेत्‌ पयसा, मुसपिरभ्या वा संयोज्य भश्चयेत्‌; जीणे च 
पयसा ससर्पिष्कं शाङिषष्टिकमश्नीयात्‌ ; संबत्सरपयोगादस्य वषै- 
शतमजरं वयसिष्ठतीति समानं पूरेण 1 ११ ॥ 
। | इति नागबलारसायनम्‌ । 

बरातिबराचन्दनागुरुषवतिनिशखदिररिदपासनस्वरसाः, पुन. 
मेवान्ताश्चोषधयो ददा नार्ग॑बख्या व्याख्याताः; खरसनामलामे 
स्वयं स्वरसविधिः-चृणौनामाडकमाढकमुद्कस्याहोरात्रस्थितं दि. 
तपूतं खरसखचत्‌ योज्यम्‌ ॥ १२ ॥ 


भट्छातकान्यनुपहतान्यनामयान्यापूणैरसषमाणवीयोणि पक्रजा- 
म्बवप्रकाशानि शुचौ छे वा मासे संगृद्य यवपल्वे माचपच्वे वा 
निधापयेत्‌, तानि चतुमौससख्ितानि सहसि सहस्ये वा मासे भ्रयो- 
क्तुमारमेत शहीतस्जिगधमधुरोपस्छृतश्ररीरः । पूर्वं द्य भङ्धातकान्या- 
पोथ्याष्टगुणेनाम्भसा साघु साघयेत्‌ , तेषां रसमष्टमागावरिष्टं पूतं 
सपयस्कं पिनैत्‌ सपिषाऽन्तयुखमभ्यज्य, तान्येकेकभङ्धातकोत्कषौ- 
पक्षेण दश मह्धातकान्यार््रि्षतः भ्रयोऽयानि, नातः परमुस्कषः; 
प्रयोगविधानेन सहखरपैर एव भह्छातकप्रयोगः; जीर्णे च ससर्पिषा 
पयसा शाङिषष्टिकाशनसुपचारः, भ्रयोगान्ते च द्विस्तावत्‌ पयसेवो- 
पचारः; तस्रयोगाद्रषद्ातमजरं बथस्तिष्ठतीति समानं पूर्वेण ॥१३॥ 
| इति भङातकक्चीरम्‌ 1 

भदछ्धातकानां जजैरीङृतानां पिष्टसेदनं पूरयित्वा भूमावाकण्टं 
निखातस खेहभावितस्य दृडस्योपरि ऊुम्भस्यारोण्योड्पेन पिधाय 
करष्णसृत्तिकावरिक्षं गोमयाभ्चिभिरपस्ेदयेत्‌, तेषां यः सरसः 
कुगभं प्रपथे तमष्टमागमधुसंभ्रयुक्तं द्वियुणध्रतमयात्‌ ; तसप्रयो- 
गाद्रषैशतमजरं वयस्तिष्टतीति समानं पूर्वेण ॥ १४ (| 

इति भट्वातकक्षाद्रम्‌ । 

ए । 

१ श्षीरसपिर््या ह.1 २ दश्च या वयःस्थांपना व्याख्यातास्तास्तेषां ख. 
रसा नागबलावत्‌ ग. । ३ 'भसहस्रपरः' ग. । 
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अद्यातकतेरपार््र सपयस्कं मधुकेन कव्छेनाश्षमात्रेण शतपाकं ` 
यादिति समानं पूरेण ॥ १५ ॥ 
न | इति भद्वातकतेखम्‌ । 

एवं गुडभट्ातकं भट्धातकयुषो भह्ातकसपिंभह्छातकपरक 
भह्ातकक्क्तवो भह्ातकरुवणं भद्छातकतपेणमिति भद्छातकविधा- 
प ॥ १६ ॥ 
पभ | इति भदछातकधिधिः । 
| भवन्ति चाच्र । 

भद्धातकानि तीक्ष्णानि पाकीन्थधिसतमानि च । 
 भवन्लयद्तकल्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ १७ ॥ 

एते दुश्शविर्ध स्त्वेषां भयोगाः परिकीर्तिताः । 

रोगप्रकतिषाल्म्यन्ञस्तानू भ्रयोगानु प्रकट्पयेव्‌ ॥ १८ ॥ 

कफजो न स रोगोऽस्ि न विबन्धोऽस्ि कश्चन । 

यं न भट्कातकं हस्याच्छीश्रं मेधाभ्चिवधेनम्‌ ॥ १९॥ 

इति भछातकविधिः । 

भ्राणकामाः पुरा जीणोश्यवनाधा महषेयः । 

रसायनेः धिवैरेतेबैमू॒रमितायुषः ॥ २० ॥ 

स्तनं तपो बह्मचयमध्यात्म्यं ध्यानमेव च । 

दीघौयुषो यथाकामं संश्रु त्रिदिवं गताः ॥ २१५ 

तस्ादायुःरकषार्थं पराणकामेः सुखार्थिभिः । 

रसायनविधिः सेव्यो बरिधिवत्‌ सुसमाहितैः ॥ २२ ॥ 

तत्र शोकः । 

रसायनानां संयोगाः सिद्धा भूतहितेषिणा । 

निर्दिष्टाः भाणकामीये सक्च चेव दश्र्षिणा ॥ २३ ॥ 
इखमिवेशाकृते तचे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सास्थाने ्ाणका- 

मीयो नाम रसायनपादो द्वितीयः । 


१ ब्रह्न" ह, । २ सप्त्रिश्न्महर्षिणाः ह. । 


ज० १] 


विङिपास्थानम्‌ । ५ 
अथातः करमचचिती प्सायनपादं ॐ१ य पस्थामः ॥ १॥ 
| चाद 2२ 
इति ह साह भगव गद 


| ¡ . > गह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ । 
कर्रचितानां ` यथोक्त ॥ मल्कानासुधुतास्थ्नां ` शुष्क- 
फालुने वा मासे त्रिःसक्षङत्वः श्वरसपरि. 
पीतानां एनः शुष हतानामादकमेनः आहयेत्‌ ; अथ जीवनी. 
ˆ यानां बृहणीयानां सन्यननानां शछ्करवधनानां वयःस्थापनानां 
१द्विरेदनशतीयो तान भो गणाना निपान 
रावशपासनसाराणां च वण्डरः इत्तेनामभयाबि मीतकपिष्यङी. 
वचाचम्यनिभरकबिड्ान च समस्तानामाडकमेकं दक्षगुणेनास्भसा 
साधयेत्‌, कावदेषे रसे सुपू ताल्यामरुकचुणौति 
` द्वा भोमातिनिशिात चे सुते साधयेद्यात्रदृपन- 
यादृसख, भयुपदगयपहायसीष पान्ीष्वास्तीर्यं शोषयेत्‌ # 
सुशुष्कं हष्णाजनिनसोपरि हृषु छकषणपिष्टमयःस्थाल्यां निधाप- 
त्‌ सम्यक्‌, मयनगमागसपयुकत मधुसर्पिभ्योमभिबम- 
भिसमीरक्षच भोजयेदिति ॥ ॥ 


युय यता शुका भरमष्याधिजराभयाव्‌ । 
पदपु विजया ॥ ५॥ 
तपसा ब्रहमचर्येण ध्यानेन पशमेन च । 
रसायनबरिधानेन क षुकेन चायुषा ॥ ६ ॥ 

ता महषेयः पून हि किचिद्धसायनम्‌ । 

पम्बाणामन्यकाणं पिध्यलप्रयतात्मनाम्‌ ५.२ .८ 
दद रपायनं चङ्ग महया वाषैसहलिकृम्‌ । 

१ भिर 


3, ढ़ ८ थ 
4 नराताभरितीयेक्तात्‌, ह.। २ “छिन्नानां ग.; "चाणु 
कितानां ह. । 


9४७६; चरकसंहिता । [ज० $. 


` भद्छातेकतैरपा््र सपयस्कं मधुकेन कट्कैनाक्षमात्रेण दतपाकं 
यादिति समानं पूरेण ॥ १५ ॥ च 
_ | इति भटातक्तखम्‌ । 
एवं गुडभह्धातकं भह्वातकयुषो भल्छातकसपिं भद्छातकषरकं 
ग्रह्धातकश्शक्तवो मलातकरवणं भह्वाततकतपेणमिति भह्ातकनिधा- 
ध ॥ १६ ॥ 
| न इति भङछातकनिधिः । 
| भवन्ति चान्न । 
मह्धातक्छानि तीक्ष्णानि पकीन्थभिसमानि च । 
भवन्लयसतकद्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ १७ ॥ 
एते दशविधं स्त्वेषां प्रयोगाः परिकीर्तिताः । 
रोगप्रकृतिलात्भ्यन्ञस्तान्‌ प्रयोगान्‌ प्रकड्पयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
कफजो न स रोगोऽसि न विबन्धोऽस्ि कश्चन । 
यं न मह्वातकं हसम्याच्छी्रं मेधाभ्िवधनम्‌ ॥ १९ ॥ 
इति मद्छातकबिधिः । 
भ्राणकामाः पुरा जीणौश्यवनाध्या महषयः । 
रसायनः िेरेतेबैमूवुरमितायुषः ॥ २० ॥ 
च्यौनं तपो ब्रह्मचयेमध्यास्यं ध्यानमेव च । 
दी्घौयुषो यथाकामं संशय त्रिदिवं गताः ॥ २१ ॥ 
तस्रादायुःप्रकषार्थं प्राणकामेः सुखार्थिभिः । 
रसायनविधिः सेभ्यो विभिवत्‌ सुसमाहितः ॥ २२ ॥ 
तन्न शोकः । 
रसायनानां संयोगाः सिद्धा भूतदहितेषिणा । 
निर्दिष्टाः प्राणकामीये सक्ते चेव दक्चर्षिणा ॥ २३ ॥ 
इत्यप्निवेशङृते तच््रे चरकम्रतिरसंस्छते चिकित्सास्थाने प्राणका- 
| मीयो नाम रसायनपादो द्वितीयः । 


१ ब्राहयः ह, । २ “सप्तत्निशन्महषिणाः इ, । 
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अथातः करप्रचितीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
,करपरचितानां ` यथोक्तुणानामामर्कानायुधतास्थ्नां ` शष्क- 
चूणितानां माघे फाद्णुने वा मासे निःस्षटत्वः स्वरसपरि- 
पीतानां पुनः दछयुष्कचूर्णीङ्रितानामाडकमेकं यायेत्‌ $ अथ जीवनी. 
यानां बुहणीयानां स्तन्यज्नानां शुकवधेनानां वयःस्थापनानां 
ष॑डबिरेचनद्रातीयोक्तानामौषधगणानां चन्दनागुरुधवतिनिसखदि- 
रद्विश्चपासनसाराणं च खण्डदः छइतानामभयानिभीततकपिप्परीः- 
चचाचन्यचिन्रकविडङ्गानां च समस्तानामाढकमेकं द्चगुणेनाम्भसा 
साधयेच्‌, तस्िन्राठकावशेषे रसे सुपूते वात्यामरकचूणोनि 
दश्वा गोमयाभिभिश्शदिदरुदारतेजनाश्निभिवौ साधयेधावद्पन- 
याद्रसख, तमनुपदग्धसुपहटयायसीषु पात्रीष्वास्तीयं शोषयेत्‌ , 
सुद्युष्कं कष्णाजिनस्योपररि इषदि शक्ष्णपिष्टमयःस्थाल्यां निधाप- 
येत्‌ सम्यङ्‌, तचयृणमयश्रुणो शमागसंप्रयुक्त मधुसर्पिस्यौमभषिबरूम- 
भिखमीक्ष्य प्रयोजयेदिति ॥ ३ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
एतद्रसायनं पूव वसिष्ठः कदयपोऽङ्किराः । 
जमदभिर्भरद्वाजो शगुरस्ये च तद्विधाः ॥ ४॥ 
प्रयुज्य प्रयता सक्ताः शभ्रमव्याधिजराभयात्‌ । 
यावदैच्छस्तपसपुसख्तसप्रभावान्महाबलाः ॥ ५ ॥ 
तपसा ब्रह्मचर्येण ध्यानेन प्रक्षसेन च । 
रसायनविधानेन कालयुक्तेन चायुषा ॥ & ॥ 
स्थिता महर्षयः पूं, न हि फिचिदक्षायनम्‌ । 
म्राम्याणामन्यकायौणीं सिध्यलप्रयतास्मनास्‌ ॥ ७ ॥ 
| हदं रसायन चक्रे ब्रह्मा वाषेसहलिकम्‌ । 


~~ 
१ 'वङ्रिचनदताभरदीयोक्ताना ह. २ 'चछिन्नाना ग; चाणु 
शिपाना' द. । 
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जराव्याधिप्रक्रमन बुद्धीन्द्रियवबस्प्रदम्‌ ॥ ८ ॥ 
दत्यामलख्कायसं ब्राह्मरसायनम्‌ । 


` संवस्वरं पयोश्चत्तिभेवां मध्ये वसेत सदा । 


सानित्रीं मनसा ध्यायन्‌ ब्रह्मचारी जि(य)तेन्दियः ॥ ९ ॥ 
संवव्सरान्ते पोषीं वा माघी वा फएाद्गुनीं तिथिम्‌ । 
ज्यहोपवासी शुद्धश्च प्रविद्यामरूकीचनम्‌ ॥ १० ॥ 
चहत्फराव्यमारद्य म शाखागतं फरम्‌ । 

गरहीस्वा पाणिना तिषठेजपच्‌ बद्याश्रतगमात्‌॥ ११॥ 

तदा धवश्यमसतं वसल्यामरके क्षणम्‌ । 


- द्राकंरामधुकत्पानि लेहवन्ति खदुनिच॥ १२॥ 


: 


भवन्यमरतसंयोगात्तानि यावन्ति भक्षयेत्‌ । 
जीवेद्र्षसदस्ञाणि तावन््यागतयोवनः ॥ १३ ॥ 
सोहिव्यमेषां गत्वा तु भवव्यमरसन्निभः । 
स्वयं चासयोपतिष्ठन्ते श्री्वदा वाक्‌ च रूपिणी ॥ १४ ॥ 
` इति केवरामलङकरसायनय्‌ । 
त्रिफलाया रसे मूत्रे गवां क्षारे च लखाबणे । 
क्रमेण चेङ्खुदीश्चारे किंश्कक्षार एव च ॥ १५ ॥ 
तीक्ष्णायसस्य पन्नाणि वह्धिदणोनि वापयेत्‌ । 
चतुरङ्करूदीघौणि तिरोत्सेधसमानि च ॥ ५६ ॥ 
ज्ञात्वा तान्यजजनाभानि सूक्ष्मचूणीनि कारयेत्‌ । 
तानि चुणोनि मधुना रसेनामख्कष्य च ॥ १७ ॥ 
युक्तानि छेहवत्‌ ङम्भे स्थितानि घतभाविते । 
संवत्सरं निधेयानि यवपटछछे तदेवं च ॥ १८ ॥ 
दद्यादारोडनं मासे सर्वत्रारोडयनु बुधः 
संबर्सरालयये तस्य प्रयोगो मधुसर्पिषा ॥ १९ ॥ 
भ्रातः आत्तबेरापेक्ची सात्म्यं जी च भोजनम्‌ । 


"छ्यु्स्य' इति पा०। २ "तिरोत्सेधतनूनि च' ग. । ३ तथैव" यो. । 
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एष एव च रोहानां प्रयोगः संप्रकीर्तितः ॥ २०१ 
( भनेनेव विधानेन हेश्नश्च रजतस्य च । ) 
आयुःप्रकषेृत्‌ सिद्धः अयोगः सर्बरोगयुव्‌ ५ २१ ॥ 
नाभिधातेनै चातङ्केजैरया न च खद्युना 1 
सं छष्यः स्याद्वजप्राणः सदा चातिबलेन्दियः ॥ २२ ॥ 
धीमान यज्रस्ी वाविसद्धः श्ुतधारी महाबद्ः । 
भवेत्‌ समां प्रयुञ्जानो नरो रोहरसायनम्‌ ॥ २३ ॥ 
इति रोहरसायनम्‌ । 
पेन्दी मल्सयाक्चको जाह्मी वचा ब्रह्मसुवर्च॑रा । 
पिप्पल्यो छूवणं हेम शङ्कपुष्पी विषं घृतम्‌ ॥ २४॥ 
एषां त्रियवकान्‌ भागान्‌ हेमसर्पिविषर्वेना । 
ह्रौ यवौ तत्न हेश्नस्तु तिरं दद्याद्विषसखय च ॥ २५ ॥ 
सपिंषश्च परु दधात्तदेकध्यं प्रयोजयेत्‌ । 
ध्ृतप्रभूतं सक्षोदरं जीण चान्नं ्रशखते ॥ २६ ॥ 
जराव्याधिध्रर्चमन स्दत्िमेधाकरं परम्‌ । 
आयुष्य पौष्टिकं बद्य स्वरवणेप्रसादनम्‌ ॥ २७ ॥ 
परमोजस्करं चेतरिषिद्धमेन्दरं रसायनम्‌ । 
नेनत्‌. प्रसहते कल्या नारक्ष्मीने चिषं न रक्‌ ॥ २८ ॥ 
भित्र सङ जटराणि गुडमाः फीदहा पुराणो विषमज्वरश्च । 
मेधार्ष्तिन्ञानहराश्च रोगाः चाम्यन्यनेनातिबलाश्च वाताः ५२९॥ 
इयेन्द्रं रसायनम्‌ । 
मण्डूकपष्यीः खरसः भयोञ्यः श्चीरेण यष्टीमधुकस्य चणम्‌ । 
रसो गुडच्यास्तु समूरपुष्प्याः कल्कः प्रयोज्यः खट्ट शङ्खपुष्प्याः ३० 
जआयुःप्रदान्यामयनाशनानि बरान्निवणेखरवधेनानि । 
मेध्यानि चेतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण च शङ्कपुष्पी ॥ ३१ ॥ 
इति मेभ्यरसायनंनि । 





१ (महाधनः, ह. ॥ २ भेधाकररसायनानि' च. 
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, पञ्चाष्टौ सक्त दश वा पिष्पलीर्मधुसर्पिंषा। 


(५ 


रसायनगुणान्वेषी समामेकां भयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
तिखरस्िलनस्तु पूर्वाह्ते यु्वस्वाऽभे भोजनख च । 
पिप्पल्यः किद्युकक्षारभाविता छतभजिताः ॥ ३३ ¶. 


 भ्रयोज्या मधुसर्पिभ्यां रसायनरुणेषिणा । 


जेत कासं क्षयं शोषं श्वासं रिक्तां गरूमयान्‌ ॥ ३४ ॥ 

अशौसि ग्रहणीदोषं पाण्डुतां विषमज्वरम्‌ । 

वैखर्थं पीनसं दों गुटमं वातवबलासकम्‌ ॥ ३५ ॥ 

इति पिष्पलीरसायनद्वयम्‌ । 

ऋमन्रज्ा दशाहानि दयेध्पलिकं दिनम्‌ । 

चधैयेत्‌ परयसा खाधं तथा चापनयेत्‌ पुनः ॥ ३६ ॥ 

जीर्णे जीणे च युङ्गीत षष्टिकं क्षीरसर्पिषा । 

पिप्पलीनां खहस्ञख भ्रयोगोऽयं रसायनम्‌ ॥ ३७ ॥ 

पिष्टास्ता बङिभिः सेग्याः श्चता मभ्यबरेनरेः । 

श्ीतीङ्ता हस्वबरेर्याज्या दोषामयानय्‌ प्रति ॥ ३८ ॥ 

दृश्शपेप्पछिकः श्रेष्ठो मभ्यसः षट्‌ कीर्तितः । 

प्रयोगो यच्िपयन्तः स कनीयान्‌ स चाबकैः ॥ २९ ॥ 

बंहणं स्वर्थमायुष्यं दीहो द्रचिनाश्नम्‌ । 

यसः स्थापनं मेध्यं पिप्पलीनां रसायनम्‌ ॥ ४० ॥ 
इति वधमान पिप्पठीरस्ायनम्‌ । 

लरणान्तेऽभयामेकां प्राग्भुक्ताद्‌ दे नि मीतके । 

ञुक््वा तु सथधुसर्पिभ्या चत्वायौमरुकानि च ॥ ४१ ॥ 


“प्चेल्यादो संख्याव्यतिक्रमेणायुक्तसंख्यानामपि पिप्पली नासुपयों 


स्यतिः चक्रः । ४ २ 'मधुसंमिश्राः' ह.। ३ (दरापिप्पकिकः च. 1 दश्च 
'प्यल्यो यत्र वर्षन्ते तदिनं दररपिष्पलिकं, तेन अददं दश्च पिष्पद्यो. 
भेनीया इत्यथः” चक्रः । ४ प्चूणीकृताः च.1 ५ भ्रागभक्तेः ह. । 
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प्रयोजयन्‌ समामेकां त्रिएराया रक्षायनम्‌ । 
ˆ ` जीवेद्वर्षशतं पूणमजरोऽब्याधिरेवः च ॥ ४२ ॥ 
इति न्रिफटारसायनम्‌ । 

न्रेफलेनायसीं प्रीं कल्केनाङेपयेन्नवाम्‌ । 
तमाहोरान्निकं छेषं पिबेत्‌ क्षोद्रोदकाडतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
रभुतसखेहमशनं जीणे तन्न प्रशस्यते । 
अजरोऽर्क समाभ्यासाजीवेचैव समाः शतस ॥ ४६ ॥ 
| इति न्रिफलारसायनमपरम्‌ । 
मधुकेन तुगाक्षीयौ पिप्पल्या श्चोद्रसपिंषा । 
त्रिफङा तसिततया चापि युक्ता सिद्धं रसायनम्‌ ॥ ४५ ॥ 

इति त्रिफारस्तायनमपरम्‌ । 
स्वेोहैः सुवणन वच्चया मधुररपिषा । 
बिडङ्गपिप्पङीभ्यां च च्रिफरा रवणेन च ॥ ४६ ॥ 
संवत्सर्रयोगेण मेधास्छतिबदप्रदा । 
भवल्यायुष्परदा धन्या जरारोगनिबर्हंणी ॥ ४७ ॥ 

इति तरिफरारसायनमपरम्‌ । 
अनम्टं च कषायं च कटु पाके शिराजतु । 
नाद्युष्णशीतं धातुभ्यश्चतुम्येस्तसय संभवः ॥ ४८ ॥ 
देशश्च रजतात्ता्राह्वरं इष्णायसादपि । 
रसायनं तद्िधिभिस्तद्रष्यं तच्च रोगनुत्‌ ॥ ४९ ॥ 
बातपित्तकफघ्चस्तु नियूहैस्तत्‌ खुभावितम्‌ । 
वीर्योस्कषं परं याति सवैरेकेकश्चोऽपि वा ॥ ५० ॥ 
परक्षिप्योद्धतमप्येनत्‌ पुनस्तत्‌ प्रक्षिपेद्रसे । 
कोष्णे सष्ाहमेतेन विधिना तस्य भावना ॥ ५१ ॥ 
पूर्वोक्तेन विधानेन रोहेशवणीक्तेः सह । 
तत्‌ पीतं पयसा दद्यादीधेमायुः सुखान्वितम्‌ ॥ ५२ ॥ 


« १-२-३ "वरिफलारसायनम्‌ च. । ४ "वरात्‌ यो.। ५ प्रक्षिप 
दूतः 
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जराव्याधिप्रश्णमनं देददाढ्यकरं परम्‌ । 

मेधास्ट्रतिकरं ब॑स्य क्षीराशी तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ५३ ॥ .. 
प्रयोगः सक्त स्ताहाख्लयश्चेकश्च सक्तकः । 
निर्दि्टखिविधस्तस्य परो मधभ्योऽवरस्तथा ॥ ५४ ॥ 
प्ररमर्धपटं कषां मात्रा तस्य त्रिधा .मता । 

जातेर्विशेष सविधि तस्य वक्ष्याम्यतः परम्‌ ॥ ५५ ॥ 
हेमद्याः सूयैसन्त्ताः बन्ति गिरिधातवः। 
जत्वाभं शद अल्लाच्छ यन्मर तच्छिराजतु ॥ ५६ ॥ 


 भधुरश्च सतिक्तश्च जपापुष्पनिभश्च यः । 


कटुर्विपाके शीतश्च स सुवणेख निःस्वः ॥ ५७ ॥ 
रूप्यस्य कटुः शवेतः शीतः स्वादु विपच्यते । 
ताश्रख बर्हिकण्डाभस्िक्तोष्णः कड पच्यते ॥ ५८ ॥ 
यस्तु गुगगुदधकाभाससिक्तको रवणान्वितः । 
कटुर्विपाके शीतश्च सर्वश्रेष्ठः सं चायसः ॥ ५९ ॥ 
गोभून्रगन्धयः सवे सर्वकमेसु यौगिकाः । 
रसायनश्रयोगेषु पश्चिमस्तु विशिष्यते ॥ ६० ॥ 
यथाक्रमं वातपित्ते श्टेष्मपित्ते कफे त्रिषु । 

विशोषतः प्रदास्यन्ते मखा देमादिधातुजाः ॥ &१॥ 
शिराजतुप्रयोगेषु विदाहीनि गुरूणि च । 

वजयेत्‌ सर्वकारं तु कुरुत्थान्‌ प्रिवजयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
ते द्यलयन्तबिरुद्धस्वादङ्मनो सेदनाः परम्‌ । 

लो दष्टास्ततस्तेषां प्रयोगः प्रतिषिध्यते ॥ ६३ ॥ 


ग्थासि क्तानि रसाः सथूषास्तोयं समूम्र विविधाः कषायाः । 
आरोडनाथ गिरिजख शस्तास्ते ते प्रयोज्याः प्रसमीक्ष्य कार्यम्‌ ॥ 





. १ ध्वर्यः च. । ,र२ हेमादिरब्देनेह हेमादिसं मवस्यानमूतञ्चिलोच्यते, 
यतो न साक्षात्खणौदिभ्य एव रिराजतु भवतिः चक्रः ३ "कुनखान्‌ 


चर । 


४ तक्राणि' च. । 
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नं सोऽस्ि रोगो भुवि साध्यरूपः शिखाह्यं यनं जयेत्‌ प्रसद्य । 
तल्कारूयोगेर्विधिभिः भ्युक्त सस्यस्य चोजी विपुलां ददाति ॥ दष 
दति शिखाजतुरखायनम्‌ । ` 
तन्न शोकः 1 
करध्रचितिके पादे' दश्च षट्‌ च महर््ेणा । 
रसायनानां सिद्धानां संयोगाः समुदाहृताः ॥ ६६ ॥ 
इदयभिवेराकृते तचे चरकम्रतिसंस्कते चिकित्सास्थाने करर 
चितीयो नाम रसायनपादस्त्रतीयः । 


अथात आयुवेदससुल्थानी्यं रसायनपादं व्याख्यास्यामः१ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

` ऋषयः खद कदाचिच्छाटीना यायावराश्चं भ्राम्योषध्याहाराः 
सन्तः सांपञ्चिका मन्दचेष्टा नातिकष्याणाश्च प्रायेण बभूवुः; ते 
स्वासामितिकवैष्यतानामसमथौः सन्तो अम्यवासङ्कतमाव्मदोष 
मत्वा पूवेनिवासमपगतम्राम्यदोषं शिवं पुण्ययुदारं मेष्यमगम्यम- 
सुङृतिभिगेङ्गाप्रभवममरगन्धर्वेयक्षकिन्नराचुचरितमनेकरलनिचय- 
मनिन्त्याद्धतप्रभावं ब्रह्यर्षिसिद्धचारणानुचरितं दिग्यतीर्थोषधिश्र- 
भवमतिश्रण्यं हिमवन्तममराधिपामिगुक्त जग्मुश्चैग्बङ्किरोन्निव- 
शिष्टकदयपागस्त्यपुरस्लवामदेवासितगोतमप्रश्तयो महषयः ॥३॥ 

तानिन््रः सहस्रदगमरगुरुरव्रवीत्‌-- स्वागत ब्रह्मविदां ्षान- 
तपोधनानां ब्रह््षीणाम्‌ ; अस्ति ननु वो ग्छानिरप्रभावलव्वं वैसखरयं 
वैवण्यं च आम्यवासकृतमसुखमसुखाजुबन्धं च, म्यो हि वासो 
मूरखुमश्स्तानां, तत्कृतः पुण्यङ्रद्धिरनुयहः प्रजानां स्वरारीरमर- 
क्िभिः, कारुश्चायमायुर्वेदो पदेश्चस्य ब्रह्म्षीणाम्‌; आत्मनः प्रजानां 














१ श्रालाग्रवेद्यमर्हन्तीति द्रारीनाः, गृहं निमाय एकत्र करतावस्थानाः; 
यायावराः पुनः पुनगमनन्लीलाः, सानात्‌ ख्ानान्तरं पुनः पुनगेच्छन्तो 
नैकत्र स्ितिरीखाः इति योगीन््रनाथसेनः। २ भ्रजानां, स्व्षरीरमने" 
क्षितं कालोऽयं” च. । 'स्वद्यरीररक्षिभिः' यो. । 


;५५४ चरकसंहिता । | अ० § 


गवुभदटा्थैमायुवेदमशिनो मद्यं भ्रायच्छतां, भरजापतिरधिभ्यां, 
जापतये द्या, प्रजानामल्पमायुजराव्याधिवहूुरमसुखमयुखानु-. 
नधमदपत्वादद्पतपोदमनियमदानाध्ययनसंचय मत्वा पुण्यतम- 
युकर्षकरं जराग्याधिप्रह्ामनमूजस्करमश्तं शिवं दारण्यञुदारं 
त्तः भ्रोतुमर्ईहथोपधारयितं भकाश्यितुं च प्रजानु्रहाथेमाषं बह्म 
¡ भ्रति मेन्रीं कारण्यमास्मनश्चानुत्तमं पुण्यसुदारं बाद्यमश्चयं 
मेति ५॥४॥ 

तच्छुरवा विद्धपतिवचनद्षयः सर्वं एवामरवरश्ग्भिस्तुषटबुः, 
हृष्टाश्च तद्चनममिननन्दुशचेति ॥ ५॥ ` 


 अथेन्द्रसदायुवेदश्तश्षिभ्यः संक्रम्योवाच-एतवत्‌ सर्वमनुषटे- 
मू; भयं च शिवः कारो रसायनानां, दिव्याश्चौषधयो हिमवतः 
भवाः आक्चवीर्याः; तद्यथा-एेन्द्री जाह्यी पयस्या क्चीरपुष्पी श्रावणी 
हाश्रावणी इतावरी निदारी जीवन्ती पुननैवा नागवबरा स्थिरा 
वा छत्राऽतिच्छन्ना मेदा महामेदा जीवनीयाश्चान्याः पयस्ता 
होपयुक्ताः षण्मासात्‌ परं परमायुषेयश्च तरुणमनामयत्वं स्वरव- 
संपदसुपचयं मेधां र्थरतिसुत्तमबरूमिषंश्चापरान्‌ भावानावहन्ि 
धाः ॥ & ॥ 
इतीन्द्रोक्तं रसायनम्‌ । 

बह्मसुवर्चानामोषधियौ हिरण्यश्चीरा पुष्करसदशपन्ना, आदि- 
पर्णी नामीषधियौ सुयैकान्तेति निज्ञायते सुवणैव्णक्षीरा सूरय. 
ण्डकाकारपुष्पा च, नारी नामोषधिरश्वबटेति विज्ञायते या 
ह्वजसदृशयपन्ना, काष्ठगोधा नामोषधिर्गोधाकारा, स्पा नामो. 
धः सर्पाकारा, सोमो नामोषधिराजः पञ्चव्शर्प॑णैः स सोम इव 
यते बधते च, पद्मा नामोषधिः पद्माकारा पद्मरन्ता पद्मगन्धा 
» अजा नामोषधिरजद्यज्गीति विज्ञायते, नीला नामोषधिस्तु 
।रक्षीरा नीकपुष्पा रुताश्रतानबहुङेति; आसामष्टानामौषधीनां 





१ ्रभावाच यो.। २ "पुनरजसदृश्यपत्रा' यो, । ३ "पच्नदश्चपर्वा' हृ. । 


अ० ¶ | चिकित्सास्थानम्‌ । धेणण्‌ 


यां यामेवोपरमैत तस्यास्तस्याः खरसंख सौहिलयं गत्वा सेहमा- 
वितायामाद्रेपरखशदोण्यां सपिधानायां दिग्वासाः श्रायीत, तत्र 
प्रीयते, षण्मासेन पुनः संभवति, तस्याजं पयः प्रत्यवस्थौपनं, 
षण्मासेन देवतानुकारी भवति वयोवर्णैसखराङृतिबलप्रभामिः, खयं 
चास्य सर्वैवाचोगतानि प्रादुर्भवन्ति, दिव्यं चाख चक्षुः भोन्नं च 
भवति, गतियाजनसहस्त, दशवषसहसराण्यायुरनुपद्रवं चेति ॥७॥ 
इति द्रोणीभ्रावेशिकरसायनम्‌ । 
॥ भवन्ति चाच्र। 

दिष्यानामोषधीनां यः प्रभावः स भवद्विधः । 

शाक्यः सोदुमश्चक्यस्तु स्यात्‌ सोदमङ्तातमसिः ॥ ८ ॥ 

ओषधीनां प्रभावेण तिष्ठतां स्वे च कर्मणि । 

भवतां निखिर श्रेयः सर्वमेवोपपस्सयते ॥ ९ ॥ 

वानप्रस्थेगहस्थेश्च प्रयतेर्नियतास्मभिः। 

शक्या ओषधयो द्येताः सेवितुं विषयाभि्जीः ॥ १० ॥ 

यास्तु कषेश्रयुणेस्तेषां मध्यमेन च कर्मणा । 

सदुवीयेतरास्तासां विधिन्ञेयः स एव तु॥ ११॥ 

पर्येष्टु ताः प्रयोक्त वा येऽसमथोः सुखार्थिनः 

रसायनविधिस्तेषामयमन्यः प्र्यस्यते ॥ १२ ॥ 

बदयानां जीवनीयानां बृंहणीयाश्च या दश्च । 

वयसः स्थापनानां च खदिरस्यासनसयय च ॥ १३ ॥ 

खजूराणां मधूकानां मुस्तानामुत्परसय च । 

म्रद्रीकानां विडङ्गानां वचायाश्चित्रकसय च ॥ १४ ॥ 

दाताव्या; पयस्यायाः पिष्पद्या जोङ्गकस्य च । 

कच्या नागबरायाश्च हरिद्रया धवस्य च ॥ १५॥ 

निफडाकण्टकार्योश्च विदायौश्वन्दनसय च । 


१ सपिधानायां दिग्वासाः” इति हस्तलिखितपुस्तके न पश्यते । २ श्रल्य- 
तस्थापनमिति आहारसेवायां योज्यमिलयथःः चक्रः । ३ 'विषयाभिजाः 
पुण्यदेशे जाताः" इति योगीन्द्रनाथसेनः । 


३.५३ 


चरकसंहिता । [ अ० $ 


हश्चुणां शरभूलानां श्रीपण्यासिनिक्रास्य च ॥ १६ ॥ 

रसाः प्रथक्‌ परथग्प्राह्याः परश्चक्चार पव च । 

एषां परोन्मितान्‌ भागान्‌ पयो गब्यं चतुगुणम्‌ ॥ १७ ॥ 
दे पात्रे तिख्तैरख द्वे च गव्यस्य सर्पिषः । ` 

तत्‌ साध्यं सवैनेकत्र सुसिद्धं जेहयुद्धरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
तन्रामल्कचूणौनमाढकं इतभावितम्‌ । 

स्वरसेनेव दात्य श्चोद्रस्याभिनवसय च ॥ १९ 
दाकैरान्बुणैपान्नं च प्रस्थमेकं प्रदापयेत्‌ । 

वुगाक्षीथोः सपिष्पद्याः स्थाप्य संमूच्छित च तत्‌ ॥ २०॥ 
सुचौक्षे मातिंके म्भे मासाध शतमा विते । 
मात्रामभिसमां तस तत ऊध्वं प्रयोजयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
हेमताश्नध्रवाखानामयसः स्फटिकस्य च । 
मुक्तवेदु्यशङ्कानां चूणौनां रजतस्य च ॥ २२ ॥ 


-श्क्षिप्य षोडशीं मात्रां विहायायासमेथुनम्‌ । 


जीर्णे जीणे च जुज्जीत षष्टिकं श्चीरसर्पिषा ॥ २३ ॥ 

सर्वरोगप्रशमनं बष्यमायुष्यञुत्तमम्‌ । 

सवस्द्रतिश्चरीराभ्िदुद्धीन्दियबरग्रद्मर्‌ ॥ २४॥ 

परमूजेस्करं चव व्णस्ररकरं तथा । 

विषालक्ष्मीभ्रकमन सर्वैवचोगतप्रदम्‌ ॥ २५ ॥ 

सिद्धाथैतां चाभिनवं वयश्च प्रजाप्रियत्वं च यश्चश्च रोके । 

प्रयोज्यमिच्छद्धिरिदं यथावद्रसायनं ज्यमुदारवीर्य॑म्‌ २६ 
इतीन्द्रोक्तरसायनमपरम्‌ । 

समथोनामरोगाणां धीमतां त्ियतात्मनाम्‌ । 

कुटीभ्रवेषराः क्षमिणां परिच्छदवतां हितः ॥ २७ ॥ 

अतोऽन्यथा सु चे तेषां सोर्यमारतिको विधिः । 

तयोः श्रे्ठतरः पूर्वो निधिः स तु सुदुष्करः ॥ २८ ॥ 

रसायनविधि्ज्ञाजायेरन्‌ व्याधयो यदि । 

यथास्लमोषध तेषां काय मुक्त्वा रसायनम्‌ ॥ २९॥ 


भ० १) चिकित्सास्थानम्‌ । ४५७ 


सल्यवादिनमक्रोधं निदत्त मधमेथुनात्‌ । 
भर्हिंषकमनायासं प्रशान्तं प्रियवादिनम्‌ ॥ ३० ॥ 
जपशोचपरं धीरं वाननिदं तपस्विनम्‌ । 
देवगो्राह्यणाचा्यगसवद्धा चैने रतम्‌ ॥ ३१ ॥ 
आनृदखपरं नियं निलयं कणे दिनम्‌ । 
समजागरणसवस्ं निलयं श्चीरधरतारिनम्‌ ॥ ३२॥ 
देशकरारश्रमाणक्तं युक्ति्मनहङतम्‌ । 
शस्ताचारमसंकी्णमध्यात्मप्रवणेन्द्रियम्‌ ॥ ३३ ॥ 
उपासितारं बृद्धानामास्िकानां जितात्मनाम्‌ । 
धर्मशाश्चपरं विच्यान्नरं निल्यरस्रायनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
गुणरेतेः समुदितैः प्रयुङ्के यो रसायनम्‌ । 
रसायनयुणान्‌ सवौन्‌ यथोक्तान्‌ स समश्वुते ॥ ३५ ॥ 
इतयाचाररसायनम्‌ । 
यथस्थूलमनिवोद्य दोषान्शारीरमानसान्‌ । 
रसायनयुणेजन्तुयज्यते न कदाचन ॥ ३६ ॥ 
योगा छायुःप्रकषांथौ जरारोगनिबहणाः 
मनश्रीरङ्खद्धानां सिध्यन्ति प्रयतास्मनाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तदेतन्न भवेद्राच्यं सर्वमेव हतात्मसु । 
अरजोभ्योऽद्विजातिभ्यः शुश्रूषा येषु नास्ति चं ॥ ३८ ॥ 
ये रसरायनसंयोगा ब्रष्ययोगाश्च ये मताः 
यच्चोषधं विकाराणां सवं तद्वे्यसश्रयम्‌ ॥ ३९ ॥ 
ध्राणाचार्यं बुधस्तसाद्धीमन्तं वेदपारगम्‌ । 
अथिनाविव देवेन्द्रः पूजयेदतिशक्तितः ॥ ४० ॥ 
अश्विनौ देवभिषजो यक्षवाहाविति स्मरतो । 
यत्तस्य हि शिररिछन्न पुनस्ताभ्यां समाहितम्‌ ॥ ४१॥ 








१ करुणया स्वाति पदयतीति करुणवेदी चक्रः । 'कारण्यनेदिनम्‌' 
यो.॥ २ अरनोभ्यो द्विजातिभ्यः ड्ुश्रषा येषु पुरुषेषु नास्ति, तेषु चैत्र 
वाच्यमिति योजनाः चक्रः । अर्नेभ्यः” यो. । 


+& 


॥ 


वरकसंहिता । [ अ० $ 


भ्रद्ीणी दश्चनाः पूष्णो नेत्रे नष्टे भगस्य च । 

वल्चिणश्च युजस्तम्भस्ताभ्यामेव विकित्सितः ॥ ४२ ॥ 
चिकिस्वितस्तु शीतांश्गहीतो शाजयक्ष्मणा । 
सोमाभिपतितश्चन्द्रः इतस्ताभ्यां पुनः सुखी ॥ ७३ ॥ 
आर्गवश्यवनः कामी इद्धः सन्‌ विच्छति गतः । ` 
वीतबणस्ररोपेतः ईृतस्ताम्यां पुनयुवा ॥ ४४७ ॥ 
एतेश्चान्यैश्च बहुभिः कर्मभिभिषगुत्तमो । 

बभूुवतुश्डेशं पएूज्याचिन्द्रादीनां महास्मनाम्‌ ॥ ७५ ॥ 
अंहाः स्तोत्राणि मन्नाश्च तथोऽन्यानि हवींषि च । 
धूमाश्च पश्चनस्ताभ्यां प्रकद्प्यन्ते द्विजातिभिः ॥ ४६॥ 
प्रातश्च सवने सोमं शक्रोऽधिभ्यां सहाश्चुते । 
सौन्रामण्यां च भगवानश्विभ्यां सह मोदते ॥ ७७ ॥ 
इन्द्ाप्नी चाश्विनौ चैव स्तूयन्ते भयदो द्विजैः । 
स्तयन्ते वेदवाक्येषु न तथाऽन्या हि देवताः ॥ ७८ ॥ 
अमरेरजरेस्तावद्विधेः साधिपेशैवेः । 

पूज्येते भयतेरेवमश्िनो भिषजाविति ॥ ४९ ॥ . 
अव्युव्याधिजरावदयैदुःःखप्रायैः सुखार्थिभिः । 

करं पुनर्भिषजो मदैः पूज्याः स्युनौतिक्नक्तितः ॥ ५० ॥ 
दीलवान्मतिमाच्‌ युँक्तचिजातिः शाञ्चपारगः । 
भ्राणिभि्थुरुवत्‌ परञ्यः प्राणाचा्यैः स हि स्यतः ॥ ५१॥ 
विध्यासमाक्षो भिषजस्तृती्या जातिरुच्यते । - 
अश्चुते वेयश्ाब्दं हि न वैद्यः पूर्वजन्मना ॥ ५२ ॥ 
बिध्यासमप्तौ बाह्यं वा सतत्वमाषमथापि वा । 
्रुवमाविशति ज्ञानात्तस्म द्वैयख्िजंः स्दरतः ॥ ५३ ॥ 
नाभिभ्यायेन्न चाक्षोरोदहितं न समा्वरेत्‌ । 

भाणाचा्यं बुधः कश्िदिच्छन्नायुरनित्वरम्‌ ॥ ५४ ॥ 


ध्यरह्याः सोमपानपात्राणिः चक्रः २ (तथा नानाहवींषि चः हु. । 


'युन्तो द्विजातिः" ह. । ४ “भिषजो द्वितीया च, । ५ “दवैचो दिजः च.। 


०.१] चिकित्सास्थानम्‌ । ४५९ 


 चिकिस्सितस्तु संश्चुल्य यो वाऽसंश्चुलय मानवः । 
नोपाकरोति वेद्याय नासि तस्येह विष्कुतिः ॥ ५५ ॥ 
भिषगभ्यातुरान्‌ सवाय स्वसुतानिव यज्ञवान्‌ । 
आबाधेभ्यो हि संरक्षेदिच्छन्‌ धर्ममनुत्तमम्‌ ॥ ५६.॥ 
धर्मार्थं चैथैकामा्थमायुवेदो महर्षिभिः | 
प्रकारितो धर्म॑परेरिच्छदधिः स्थानमश्चरम्‌ ॥ ५७ ॥ 
नाथौ नापि कामा्थैमथ भूतदयां भरति । 
वतेते यश्चिकित्सायां स सर्वमतिवतैते ॥ ५८ ॥ 
कुर्वते ये तु बरत्यथं विकित्सापण्यविक्यम्‌ । 
ते हिष्वा काञ्चनं रादि पाश्युरारिमुपाक्षते ॥ ५९ ॥ 
दार्णेः कृष्यमाणानां गदेवेवस्वतक्षयम्‌ । 
छित्वा वेवस्वतान्‌ पाश्चाञ्जी षितं यः प्रयच्छति ॥ ६० ॥ 
धर्मीभेदाता सदशस्तस्य नेहोपरभ्यते । 
न हि जीबितदानाद्धि दानमन्यद्धिशिष्यते ॥ ६१ ॥ 
परो भूतदया ध्म इति मत्वा चिकित्सया । 
वतैते यः स सिद्धाथैः सुखमल्यन्तमश्चुते ॥ ६२ ॥ 

तत्र ्षोको । 

आयुवेंदसमुस्थानं दिव्योषधिविधिः छुभः । 
अश्ताद्पान्तरगुणं सिद्धं रलरस्ायनम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सिद्धेभ्यो बह्मचारिभ्यो यहूवाचामरेश्वरः । 
आआयुवदसञुत्थाने तत्‌ सवं संप्रकारितम्‌ ॥ ६४ ॥ 


इयभिवेशक़ते तच्नरे चरकप्रतिसंस्ृते चिकित्सास्थने आयुव- 
द्समुत्थानीयो नाम रसायनपादश्वतुर्थः॥ ४॥ 
समाप्तश्चायं प्रथमो रसायनाध्यायः ॥ १ ॥ 





१ 'ना्थकामा्थणह.। १ धधमाथसदृद्यस्तस्य दाताः ग. । 


9 चरकसंहिता । [ अभ 


द्वितीयोऽध्यायः । 





अथातः क्॑परयोगश्ारमूरीयं वाजीकरणपादं 
व्याख्या्यामः ॥ १॥ 
इति इ स्माह भगवानाश्रेयः ॥ २॥ 
चाजीकरणमन्विच्छेत्‌ पुरुषो निल्यमास्मवान्‌ । 
तदायत्त हि धर्माथां भीतिश्च यच्षएवच॥३॥ 
पुत्रस्यायतनं श्चेतद्रुणाश्चेते सुताश्रयाः । 
वाजीकरणमभ्यं च कन्न खी या प्रहर्षिणी ॥ ४ ॥ 
दइ्टा द्येकेकशोऽप्य्थौः परं प्रीतिकराः स्ताः । 
किं पुनः खीशरीरे ये सद्कातेन व्यवस्थिताः ॥ ५ ॥ 
सङ्कातो दीन्दिया्थौनां सखीषु नान्यन्न बिद्यते । 
ख्याश्नयो दीन्द्रियाथो यः स श्रीतिजननोऽधिकम्‌ ॥ & ॥ 
सखीषु भीतिर्विरोषेण खीष्वपलयं प्रतिष्ठितम्‌ । 
धमाथ खीषु लक्ष्मीश्च सखीषु रोका प्रतिष्ठिताः ॥ ७ ॥ 
सुरूपा योवनस्था या -रक्षणेया विभूषिता । 
या व्या दिश्चितायाचसा सी ब्रृष्यतमा मता॥८॥ 
नानाभक्तया तु लोकस्य दैवयोगाच्च योषिताम्‌ । 
तं तं प्राप्य लिरवेधेन्ते नरं पादयो गुणाः ॥ ९ ॥ 
वयोरूपवचोहावैयौ यस्य परमाऽङ्गना । 
प्रविशशव्याद्यु हृद्यं दैवाद्वा कमेणोऽपि वा ॥ १० ॥ 
हृदयोव्सवभूता या या समानमनभ्दाया 
समानसस्वा या वक्ष्या या यख प्रीयते भ्रियेः ॥ ११ ॥ 
या पाश्भूता सर्वेषामिन्द्रियाणां परैर्मुणेः । 


श्रतिशठिताः' यो. । २ ननिर्वेतैन्तेः च. । “निवतैन्ते निष्पन्नाः संपयन्तेः 
३ “वयोरूपसजादवियां' च. । 





अ०.२] चिकित्सास्थानम्‌ । ४६४ 


यया वियुक्तो निखीकमरतिमेन्यते जगत्‌ ॥ १२॥ 

यस्या ऋते शारीरं ना धत्ते श्ुन्यमिवेन्द्रियेः । 

शोकोद्धेगारतिभयेर्या इषा नाभिभूयते ॥ १३ ॥ 

याति यां प्राप्य विखम्भं चदा हष्यलयतीव याम्‌ । 

अपूर्वमिव यां थाति नि हर्षातिवेगतः ॥ १४ ॥ 

गत्वा गस्वाऽपि बहुशो यां वृति नैव गच्छति । 

सा स्री बृष्यतमा तख नानाभावा हि मानवाः ॥ १५॥ 

अतुख्यगोन्रां ब्रष्यां च.प्रहृष्टां निरपद्रवाम्‌ । 

छद्धखर(तां बजेन्नारीमपलयार्थी निरामयः ॥ १६ ॥ 

अच्छायश्नैकरदाखश्च निष्फरुञ् यथा हमः । 

अनिष्टगन्धश्चेकश्च निरपलयस्तथा नरः ॥ १७ ॥ 

चित्रदीपः सरः छ्युष्कमधातु्धीतुसन्निभः। 

निष्प्रजस्तृणपूरीति क्तव्यः पुरुषाकृतिः ॥ १८ ॥ 

अप्रतिष्टश्च नस्मश्च चुल्यश्चेकेन्द्रियश्च ना। 

मन्तव्यो लिष्क्ियश्चेैव यस्यापदयं न विद्यते ॥ १९॥ 

बहुमूर्तिंवहुमुखो बहुव्यूहो बहुक्रियः । 

बहू चक्षुबेहु ज्ञानो बह्वात्मा च बहु्रजः ॥ २० ॥ 

मङ्गस्योऽयं श्रशचैस्तोऽयं धन्योऽयं वीयैवानयम्‌ । 

बहुशाखोऽयमिति च स्तूयते ना बहुप्रजः ॥ २१ ॥ 

भ्रीतिबैरं सुखं वृत्तिर्िस्तारो बिपुंरुं ऊरुम्‌ । 

यत्रो रोकाः सुखोदकस्तुष्टिश्वापलयसंभिती ॥ २२ ॥ 

तस्मादपल्यमन्विच्छन्‌ युणांश्चाप्रलसध्रितान्‌ । 

वाजीकरणनित्यः स्यादिच्छन्‌ू कामसुखानि च ॥ २३ ॥ 

उपभोगसुखान्‌ सिद्धान्‌ वीयोपलयविवधनाच्‌ । 

चाजीकरणसंयोगान्‌ प्रवक्ष्याम्यत उत्तरम्‌ ॥ २४॥ 

दारमूङेष्चुमूखानि काण्डेश्चुः सेश्चुबाङिका । 
१ “मन्तव्यः यो. । २ ्र्चस्योऽयं च. । ३ (विभवः! ग. । ४ अपल्य- 

संतताः" यो. । 











६२ 


चरकसंहिता । [अण०्दे 


श्रतावरी पयस्या च विदारी कण्टकारिका ॥ २५॥ 
जीवन्ती जीवको मेदा वीरा चषभको बरा । 
कःदिरगोक्ुरके' रासा सात्मगुक्चा पुनर्नवा ॥ २६ ॥ .. 
एषां त्रिपलिकान्‌ भागान्‌ माषाणामाठकं नवम्‌ । 
विपाचयेजरुद्रोणे चतुभा गं च रोषयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
तन्न पेष्याणि मधुकं दश्चा फस्गूनि पिप्पली । 


.. . आत्मगुघ्ा मधूकानि खजूरं च शतावरी ॥ २८ ॥ . 


२ 


विदायामरकेश्षूणां रसस्य च पृथक्‌ प्रथक्‌ । 
सपिंषश्वाढकं दद्यात्‌ क्षीरद्रोणं च तद्धिषद््‌ ॥ २९ ॥ 
साधयेद्धतदोषं च सुपूतं योजयेत्‌ पुनः । 
द्कंरायास्तुगाश्चीयौश्णैः परस्थोन्मितेः पूथद्‌ ॥ ३० ॥ 
पटेश्चमु{भमागध्याः पटेन मरिचस्य च । 
स्वगेकाकेशराणां च चूर्णेरधेपरोन्मितेः ॥ ३१ ॥ 
मधुनः कुडवाभ्यां च द्वाभ्यां तत्‌ कारयेद्धिषक्‌ । 
पटिका गुडिकास्त्यानौस्ता यथान्नि भ्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
एष इष्यः परं योगो च्ंहणो बख्वधेनः । 
अनेनाश्व इवोदीणां छिङ्गमपैयते खियाम्‌ ॥ ३३ ॥ 
इति उहणीगुडिका । 
माषाणामत्मगुक्षाया बीजानामाढकं नवम्‌ । 
जीवकषेभको वीरां मेदा्द्धि रातावरीम्‌ ॥ ३४ ॥ 
मधुक चाश्वगन्धां च साधयेत्‌ कुडवोन्मितम्‌ । 
रसे तस्मिन्‌ घृतप्रस्थं गव्यं दशगुणं पयः ॥ ३५ ॥ 
-विदारीणां रसप्रस्थं प्रस्थमिष्चुरसस्य च । 
द्वा श्द्वभ्निना साध्यं सिद्ध सपिर्निधापयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
दरकैरायास्तुगाक्चषीयीः क्षोद्रस्य च पृथक्‌ प्रथक्‌ । 
भागांश्चतुष्परांसतन्र पिप्पल्याश्चावपेत्‌ परम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पर पूर्वेमतो रीदु ततोऽन्नुपयोजयेत्‌ । 


“थक्‌ तरिपठिकान्‌ कत्वा" यो.1! २२ शुडिकाः कृत्वा ताः ग. । 


अ० २] विकित्सो्थानम्‌ । ७६३ 


य दच्छेदश्चयं शुक्रं रोफसश्चोत्तमं जरम्‌ ॥ ३८ ॥ 
इति वाजीकरणषृतम्‌ । 
श्वकंरा माषनिदरास्तुगाश्चीरी प्रयो ष्रतम्‌ । ` 
गोधूमचूणषष्ठानि सर्पिष्युत्कारिकां पचेत्‌ ॥ ३९॥ 
तां नातिपक्रां शृदितां कोषे मधुरे रसे । 
सुगन्धे अक्षिपेदुष्णे यथा सन्द्रीभवेद्रसः ॥ ४० ॥ 
एष पिण्डरसो वृष्यः पौष्टिको बर्वर्धनः । 
अनेनाश्च दैवोदीणों बी शिङ्गं समष॑येत्‌ ॥ ४१॥ 
शिखितित्तिरिहंसानामेवं पिण्डरसो मतः। ` 
बरुवणस्वरकरः पुमांस्तन वृषायते ॥ ४२ ॥ 
इति वाजीकरणपिण्डरसाः 
धृतं माषान्‌ सबस्ताण्डान्‌ साधयेन्माहिषे रसे । 
भजेयेत्तं रसं पूतं एकाम्रं नवसर्पिषि ॥ ४३ ॥ 
षत्‌ सरूवणं युक्तं धान्यजीरकनागरेः । 
पष वुष्यश्च बद्यश्च बंहणश्च रसोत्तमः ॥ ४४ ॥ 
इति चष्यमाहिषरसः। 
चटका सित्तिरिरसे तित्तिरीन्‌ कोटे रसे । 
कुक्कुटान्‌ बा्हिणरसे हांसे बहिणमेव च ॥ ४५ ॥ 
नवसपिषि संतप्तान्‌ फलास्छान्‌ कारयेद्रसान्‌ । 
मश्ुराचू वा यथासास्म्यं गन्धाव्यान्‌ बर्वधैनानू ॥ ४६ ॥ 
इति बृष्यरसाः । 
वृक्षि चटकमांसानां गत्वा योऽनुपिवेत्‌ पयः । - 
न तस्य लिङ्गरेधथिख्य सान्न शुक्रक्षयो निशि ॥ ४७॥ 
इति बृष्यमांसम्‌ । 
माषथूषेण यो भुक्वा धृताढ्यं पष्टिको दनम्‌ । 
पयः पिबति रात्रि ख छरत्लां जागति चेगवानू ॥ ४८ ॥ 
| इति दृष्यमापयोगः । ` 
१ “इवोदीणैवलः' यो. । 


चरकसंहिता । [अ०२ 


# 7" 
॥ 


न ना स्विति राघीषु निस्तव्धेन च दोफसा । 
तृप्तः कुद्कटमांस्षानां शष्टानां नक्ररेतसि ॥ ४९ ॥ 
इति च्रष्यञ्ुक्ररसः 
निःखाव्य मस्खाण्डरसं श्वष्ट सपिषि भक्षयेत्‌ । 
हुसबर्हिणदक्षाणां चेवमण्डानि भक्षयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
इति चष्या अण्डरसाः । 
भवतश्चान्न । 
तःसु छद्धेष्वमङे करीरे ्रष्यं यदा ना मितमत्ति काडे । 
॥यते तेन परं मनुष्यस्तद्रुहण चेव बट्प्रद्‌ च ॥ ५१ ॥ 
प्रात्‌ पुरा रोधनमेव काय बरानुरूपं न हि चृष्ययोगाः 
वन्ति देहे मछिने भरयुक्ताः टे यथा वाससि रागयोगाः ५२ 
तन्न छोको । 
वाजीकरणसामथ्यं क्षेत्र खी यस्य चेव या। 
ये दोषा निरपलयानां गुणाः पुत्रवतां चये ॥ ५३॥ 
दश्च पञ्च च संयोगा वीर्यापल्यविवर्धनाः । 
उक्तास शरमूलीये पादे पुष्टिबिरप्रदाः ॥ ५४ ॥ 


शवयभिवेदाक्ृते तने चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सास्थाने संप्रयोग- 
दारमूटीयो नाम वाजीकरणपाद्‌ः प्रथमः । 


ग्रत आसिन्तन्षीरीयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः १ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
आसिक्तक्षीरमापूणमद्युष्कं शयुद्धषष्टिकम्‌ । 
उदुखङे समापोध्य पीडयेरक्षीरमर्दितम्‌ ॥ ३ ॥ 
गृहीस्वात रसं पूतं गव्येन पयसा सह ॥ ४ ॥ 
ब्रीजनामास्मगुप्षाया घान्यसाषरसेन च । 


१ भयदा" यो.1 २भ्ल्षटिःयो.। ३ 'भासिक्तक्षीरिकं' च. । ४ क्षीर 
दितम्‌" ग. 1 सुसमाहितः" यो. 1. 
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बरायाः सूर्षपरण्योश्च जीवन्या जीवकसय च ॥ ५ ॥ 
करद्यषभक्काकोडीश्वदष्रामधुकस्य च । 
श्ञतावयौ विदार्याश्च द्राक्षाखजूरयोरपि ॥ & ॥ 
संयुक्तं मात्रया वेद्यः साधयेन्तन्न चावपेत्‌ । 
तुगाक्षीर्याः समाषाणां श्ाङीनां षष्टिकस्य च ॥ ७ १ 
गोधूमानां च चूणीनि येः स सान्द्री भवेद्रसः । 
सान्द्रीभूतं च तं ऊुयोत्‌ प्रभूतमधुशकंरम्‌ ॥ ८ ॥ 
गुडिका बद्रैस्तुल्यास्ताश्च सर्पिषि भजेयेत्‌ । 

` ता यथाभि प्रयुज्ञानः क्षीरमांसरसाश्नः । 
परयल्यपत्यं विपुर ब्ृद्धोऽप्यात्मजमक्षयम्‌ ॥ ९ ॥ 

इत्यपलयकरी षष्टिकादिगुडिका । 
चटकानां संसानं दक्षाणां शिखिनां तथा । 
रिश्चुमारस्य नक्रख मिष शुक्राणि संहरेत्‌ ॥ १० ॥ 
गभ्यं सर्पिर्बराहस्य इरिङ्गख वसामपि । 
षष्टिकानां च चूणानि चूण गोधूमंकस्य च ॥ ११ ॥ 
एभिः पूपठिकाः कायौः शष्कुल्यो वतिंकास्तथा । 
पूपा धानाश्च विविधा भक्ष्याश्चान्ये एूथग्विधं(ः ॥ १२ ॥ 
एषां प्रयोगाद्धक्ष्याणां सब्धेनापृणेरेतसरा । 
क्ञेफला वाजिवद्याति यावदिच्छं सियो नरः ॥ १३॥ 
इति च॒ष्य्श्षयाः । 

भव्मगुक्षाफटं माषाम्‌ खजूराणि दातावरीम्‌ । 
दयङ्गाटकानि मद्रीकां साधयेत्‌ प्रसतोन्मिताम्‌ ॥ १४ ॥ 
क्षीरभ्रस्थं जलरप्रस्थमेतत्‌ प्रस्थावरोषितम्‌ । 
छद्धेन वाससा पूतं योजयेत्‌ प्रसतेखिभिः ॥ १५ ॥ 
दाकरायास्तुगाक्षीर्यीः स्पिंषोऽभिनवस्य च । 
तत्‌ पाययेत सक्षौद्रं षष्टिकाज्नं च भोजयेत्‌ ॥ १६॥ 


ण ~ ण 0० [1 ७ । ` < ०० 


१ भ्गौधूममेवः ग.। गोधूमिकं तथाः यो.॥ २ च तर्िषाः" ह,। 
३ धृष्यपृपलिकादियोगाः' ग. । 


चरकसंहिता । [अण्ड 


जरापरीतोऽष्यबलो योगेनानेन विन्दति । 
नरोऽपत्यं सिपुर युवेव च स हष्यति ॥ १७ ॥ 
हदपत्यकरः सरसः । 

खर्ूरीमस्तकं माषान्‌ पयस्यां सश्तावरीम्‌ । 
खजूराणि मधूकानि खद्लीकामजडाफरुम्‌ ॥ १८ ॥ 
पलोतल्मितानि मत्तिमान्‌ साधयेत्‌ सङिराढके । 
तेन पादावशेषेण क्षीरभस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
क्षीरशेषेण तेनाध्याद्रूताब्यं षषटिोदनम्‌ । 
सदकरेण संयोग एष ब्युष्यः परं मतः ॥ २० ॥ 

| इति व्ष्यक्षीरम््‌ । 
जीवकर्षभकौ सेदां जीवन्तीं भ्रावणीद्रयस्‌ । 
सजूर मधुकं द्राश्चां पिष्प्ीं विश्वभेषजम्‌ ॥ २१ ॥ 
शङ्गारकं विदारीं च मवं सर्पिः पयो जरम्‌ । 
सिद्धं घतावरोषं तच्छकैराक्षौदपादिकम्‌ ॥ २२ ॥ 


षष्टिकान्नेन संयुक्तसुपयोऽयं यथाचरूम्‌ । 
बष्यं ज्यं च वर्ण्य च कण्ठ्यं बंहणसुत्तमम्‌ ॥ २३ ॥ 
इति ब्रुष्यघतम्‌ । 


द्वः सरं शारच्चर्द्‌ सन्निभं दोषवाजतम्‌ । 
शकंराक्चो दमरिचेस्तुगाश्चीयौ च इद्धिमान्‌ ॥ २४ ॥ - 
युक्तया युक्तं ससृक्षमेकं नवे ऊुम्मे शुचो पटे । 
मार्जितं भक्षिपेच्छीते धृताच्ये षिकोदने ॥ २५ ॥ 
पिबेन्माश्रां रसालायास्तं भुक्त्वा षष्िकौदनम्‌ । 
वणेसख्ररबरोपेतः पुमां सेन श्रुषायते ॥ २६ ॥ 

इति च्रष्यो दथिसरप्रयोगः । 
न्द्रांशुकद्पं पयसा शृताद्यं ष्टिकोदनम्‌ । 
दकरामधुसंयुक्तं प्रयुञ्जानो इषायते ॥ २७ ॥ 
| इति इष्यषष्टिकोदनप्रयोरैः । 
तमचादुपरिष्टाच्च रसाछां मात्रया पिवेत यो. 1 २ “इष्यदध्यादिः ग.1 
 इष्यदुर्धादिः यो. । 
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तपे सर्पिषि नक्राण्ड ताज्नवचूडाण्डमिश्रितम्‌ । 
युक्तं षष्टिकचूणन सपिषाऽभिनवेन च ॥ २८ ॥ 
पक्त्वा पूपलिकाः खादेदरारुणीमण्डपो नरः 
य इच्छेदश्ववद्रन्तुं प्रसेक्तु गजवच्च यः ॥ २९॥ 
इति शृष्यपूपरिकाः । 
भवतश्चात्र । 
पतेः प्रयोगोर्विविभरवेपुष्मान्‌ जेहोपपन्नो बरुवणयुक्तः । 
हषौन्वितो वाजिवदष्टवषो भवेत्‌ समर्थश्च वराङ्गनासु ॥ ३० ॥ 
यद्यच्च किं चिन्मनखः पियं खाद्रभ्या वनान्ताः पुङिनानि शेकाः । 
दृष्टाः सियो भूषणगन्धमास्यं प्रिया वयस्याश्च तदत्र योञ्यम्‌ ॥३१॥ 
तत्र श्छोकः । 
भाषिक्छक्षीरिके एदे ये योगाः परिकीर्तिताः । 
अष्टावपद्यकाभैसे प्रयोज्याः पौरुषार्थिभिः ॥ ३२ ॥ 
इयभिवेशकृते तने चरकप्रतिसंश्कृवे चिकित्सास्थने आसिक्त- 
क्षीरीयो नाम वाजीकरणपादो द्वितीयः । 


अथातो भाषपणैश्तीयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः।॥९॥ 

इति इ स्माह भअगवानाेयः ॥ २॥ ` 

माषपणेश्रतां धेच युटि पुष्टां चतुःस्नीम्‌ 1 

समानवणवरघां च जीवद्वत्सां च बुद्धिमान्‌ ॥ ३ ॥ 

रोहिणीमथवा कष्णामूष्वे श्रङ्गीमदारुणास्‌ । 

दृश्ष्वादामज्ञैनादां बा सन्द्रश्चीरां च धारयेत्‌ ॥ ४॥ 

केवरं तु पयस्तस्याः श्त वाऽश्छतमेव वा । 

दाकंराक्षोदस्पिंभियुक्त तद्रष्ययुत्तमम्‌ ॥ ५॥ 

श्ुकरे्जी वनीयेश्च ब्र हणे्बरुवधनेः । 

क्षीरंसंजननेश्चैव पयः सिद्धं थक्‌ पथक्‌ ॥ & ॥ 





१ ननक्राण्डपाकटष्ययोगः यो. । २ वयःसंखाप्रनैश्चक यो.। 


चरकसंहिता । [अ० २ 


क्तं गोधूमव्वुणन सध्रतश्षाददाकरम्‌ । 
[यौयेण प्रयोक्तव्यमिच्छता खुक्रमश्चषयस्‌ ॥ ७ ॥ 
इति चष्यक्चीरभ्रथोगः । 
मेढा पयस्यां जीवन्तीं विदारीं कण्टकारिकाम्‌ । 
बद श्षीरिकां मावान्‌ गोधूमान्छाष्टिषशिकान्‌ ॥ < # 
[यस्यर्धोदके पक्स्वा कार्षिंकानाढकोन्मिते । 
वेवजैयेत्‌ पयःरोषं तव्‌ पूतं श्चोद्रस्पिषा ॥ ९॥ 
(क्तं खश्ाकैरं पीत्वा बद्धः सक्षतिकोऽपि चा 
वेपुरुं रभतेऽपस्यं युवेव च स हृष्यति ॥ 9० ॥ 
इद्यपद्यकरश्चीरयोगः 
पण्डरेजौ तरूपस्य तखा एव पयः शतम्‌ । 
पल्यजननं सिद्धं सधतक्षोद्रश्ाकरम्‌ ॥ ऽ१॥ 
इत्यपद्यजननश्षीरयोगः 
्रश्चत्‌ सुपिष्टाः पिप्पल्यः प्रङ्कजे वेरुसार्पिषोः । 
दध्र सश्चकराक्षोद्धाः क्चीरधारावदोहिताः ॥ 9२ ॥ 
त्वा यथाबरुं चोध्वं षष्टिक श्चीरसर्पिषा 
पुक्स्वा न रात्रिमस्तञ्ध लिङ्गः पर्यति ना श्चरत्‌ ॥ १३ ॥ 
इति बृष्यश्चीरयोगः | 
धर्दृष्राया विदार्याश्च रसे श्चीरचतु्गणे । 
दरताञ्यः साधितो ब्भ्यो माषषशिकपायसः॥ १४१४ 
इति जष्यपायसप्रयोगः । 
फङानां जीवनीयानां लिग्धानां सचिकारिणाम्‌ । 
फुडवश्चूर्णितानां सात्‌ स्वयगुप्ाफख्स्य च ॥ १५ ॥ 
कुडवश्चेव माषाणां द्धो द्धो च तिरमुद्धयोः । 
गोघूमन्ालिचचणौनां कुडवः कुडवो भवेत्‌ ॥ १६ ॥ 
सर्पिषः कुडवश्चेकस्तत्सवं क्षीरमर्दतम्‌ । 
पक्त्वा -पूपटिकाः खादेद्धद्धयः स्थयुयेस्य योषितः ॥ १७ ॥ 
इति व्ष्यपृपटिकाः । 


पिषः कुडवश्चेव क्षीरेण श्छदितं च तत्‌ यो. । 
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शृतं शतावरीगभं श्वीरे दश्षगुणे पर्येत्‌ । 
दाकैरापिष्यलीक्षो्रयुक्तं तदुष्यसुत्तमम्‌ ॥ १८ ॥ 
॥ ॥ इति इष्य शतानरीषतम्‌। 
कषं मधुकवुणैस् धरतश्चौद्रसरमारिकम्‌ । 
पयोऽनुपानं ङिद्या्यो निलवेगः स ना भवेत्‌ ॥ १९ ॥ 
इति बुष्यमपुकयोगः । 

धृतक्षीरा्ञनो निर्भीनिव्योधिर्निद्यगो युवा । 

संङटपमरवणो नित्यं नरः सखीषु श्रूषायते ॥ २० ॥ 

कूतेकङ्स्याः सिद्धाथौ ये चान्योन्याुवतिंनः । 

करासु ङशरास्तुष्याः सवेन वयसा चये ॥ २१ ॥ 

कुकमाहात्म्यदाक्षिण्यरीरुक्रोचसमन्विताः । 

ये कामनिल्याये हृष्टा ये चिश्चोका गतव्यथाः ॥ २२ ॥ 

ये तुट्यश्चीषा ये भक्ता ये त्रिया ये भरियवदाः। 

तेनैरः सह चिभरन्धः सुवयस्येदैषायते ॥ २३ ॥ 

भभ्यङ्खोत्सादनस्ञानगन्धमाल्यविभूषणेः । 

गृहशययासनसुखेवौसोभिरङतेः प्रियः ॥ २४ ॥ 

विहङ्गानां स्तेरिषटेः श्रीणां चाभरणस्वनैः । 

संवाहनेर्बरस्नीणामिष्टानां च दृषायते ॥ २५ ॥ 

मसद्धिरेफाचरिताः सपश्चाः सरिाशयाः। 

जाव्युत्परूचुगन्धीति ब्ीतगभगृहाणि च ॥ २६॥ 

नद्यः फेनोत्तरीयाश्च गिरयो नीरसानवः । 

उश्नतिर्नीरमेघानां रम्यचन्द्रोद्या तिश्चाः ॥ २७ ॥ 

वायवः सुखसंस्पशः इसुदाकरगन्धिनः । 

रतिभोगक्चमा नायः संकोचागुदवदछभाः ॥ २८ ॥ 
सुखाः सहायाः परपुष्टधुष्टाः फटा वनान्ता विदादान्नपानाः । 
गान्धर्वशन्दाश्च सुगन्धयोगाः सत्वं विशार निर्पद्रवं च ॥ २९ ॥ 
सिद्धा्थेता चाभिनवश्च कामः सजी चायुधं स्वैमिहात्मजस्य । 





२ “संकस्पप्रबरुः यो.। २ राभ्यः इति पा०। 


& ७० ष्वरकसंहिता । | अ०र 


वयो नवं जतमदश्च कारो दर्षे योनिः परमा नराणाम्‌ ॥ ६० ॥ 
तत्र शोकः । 
प्ह्षयोनयो योगा व्याख्याता द पञ्च च। 
माषप्णश्तीयेऽसिन्‌ पादे छकबप्रदाः ॥ ३१ ॥ 
हदयभिवेशक्ृते त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सास्थाने माषपणै- 
सृतीयो नाम वाजीकरणपादस्तृतीयः ॥ ३॥ 


अथातः पुमाञ्जातबरखादिकं चवुर्थं वाजीकरणपादं 
व्याख्यास्यामः ॥१॥ 

इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
पुमान्‌ यथा जातबरो यावदिच्छं खियो जेत्‌ । 
यथा चापलयवान्‌ सद्यो भवेत्तदुपदेकष्यते ॥ २ ॥ 
न हि जातबराः सवे नराश्चापल्यमागिनः। 
बृहच्छरीरा बिनः सन्ति नारीषु दुर्बैखाः ॥ ४ ॥ 
सन्ति घाल्पवङाः खीषु बरुवन्तो बहुप्रजाः । 
प्रकृत्या चाबलाः सन्ति सन्ति चामयदुर्बलाः ॥ ५॥ 
नराश्चटकवव्‌ केविद्रजन्ति बुशः चखियम्‌ । 
गजवश्च प्रसिज्न्ति केचिन्न बहुगामिनः ॥ ६ ॥ 
कारयोगबराः केचित्‌ केवि दम्यसनश्चुवाः । 
केचित्‌ प्रयतेर्वा्यन्ते ब्रषाः केचित्‌ सभावतः ॥ ७ ॥ 
तस्मात्‌ प्रयोगान्‌ वक्ष्यामो हुबैखानां बरश्रदान्‌ । 
खुखोपभोगान्‌ बलिनां भूयश्च बर्वर्धनान्‌ ॥ ८ ॥ 
पूवं शुद्धश्रीराणां निरूहान्‌ साजुवासनानू । 
वङापेक्षी युञ्जीत इक्रापयविवधेनान्‌ ॥ ९ ॥ 
धतवेरूरसक्ीरशकंरामधुसंयुताः । 
अस्तयः संनिधातच्याः क्षीरमांसरसाशिनाम्‌ ॥ ५० ॥ 

इति ष्या बस्तयः । , 

पिष वगन्सांसात्ति र्क्ग ररिन्ष्यो-के1 ` 


अ०र] विकिस्सास्थानम्‌। ४७१ 


कोरुवद्कडिकाः छप्वा तसे संर्पिषि भजेयेत्‌ ॥ ५१4 ॥ 
भजैर्वस्तम्भितास्ताश्च क्षेप्याः कोड्कटे रसे । 
` चताद्ये गन्धपिद्युने दधिदाडिमसौरिके ॥ ५२ ॥ 
यथा न भिन्याद्रडिकास्तथा तं साधयेद्सम्‌ । 
तं पिबन्‌ भक्षयस्ताश्च रुभते छयुक्रमक्षयम्‌ ॥ १३ ॥ 
मांसानामेवमन्येषां मेद्यानां कारयेद्धिषच््‌ । 
गुडिकाः खरसास्तासां अयोगः शुज्छवधेनः ॥ ९४ ॥ 
इति ष्या मांसरुडिकाः । 
माषानङ्करिताज्छुद्धान्निस्तुषान्‌ सजडाफराच्‌ । 
` श्ताद्ये माहिषरसे दधिदुडिमक्षारिके ॥ १५ ॥ 
भक्षिषेन्मान्रया युक्तो धान्यजीरकनागरेः । 
सुक्छः पीर्तश्च ख रसः ऊरुते छक्रमक्षयम्‌ ॥ ३६ ॥ 
इति वृष्यो माहिषरसः । 
आद्वीणि मत्खर्माखानि श्फरीवो सुभजिताः । 
तके सर्पिषि यः खादेत्‌ स गच्छेत्‌ खीषु न क्षयम्‌ ॥ १७॥ 
इति दृष्यधृतशष्टमस्सयमांसांनि । 
घृतशरष्टान्‌ रसे च्छागे रोहितान्‌ फरसारिके । 
अनुपीतरसान्‌ सिद्धानपरस्याथी भयोजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
इति गभाधानकरो योगः । 
` कुः मत्सयमां सानां हिङ्कसैन्धवधान्यकेः । 
युक्तं गोधूमचूणैन शृते पूपलिक्ाः पचेत्‌ ॥ १९ ॥ 
मादहिषे च रसे मस्सानू लिग्धाम्डरूवणानू पचेत्‌ । 
रसे चागते मासं पोथयेत्तन्न चाचपेत्‌ ॥ २० ॥ 
मरिचं जीरक धान्यमद्पं हिङ्खं नवं धृतम्‌ । 
माषपूपटिकानां तद्धभोथसुपकस्पयेव्‌ ॥ २१॥ 
[रा 
१ "पयसि वतैयेवः यो. । २ वतैनस्तम्भिताःः यो-। ३ 'दधिदाडिमसा- 
-भितेः इति पा०। ४ “वनमागस्य भोजन, द्रवभागस्य पानं छेयः चक्रः । 
५ वृष्या च्रततर्ितिमस्स्याः ॥ यी. । 


४७२ चरकसंहिता । [ अर ` 


एलो पूपङिकायोगो शहणौ बखूवर्धनो । 
इषसोमाग्यदौ पु्यौ परं ड॒क्ाभिवधनी ॥ २२ ॥ 
| इति द्ष्यो पूपङिकायोभो । 
माषार्मगुषागोधूमश्ा ङिषशिकयै शिकम्‌ । 
ककरा्या विदायोश्च चुणेमिश्चुरकूस् च ॥ २३ ॥ 
संयोऽ्य मद्णे श्चीरे धरते पथिकाः पचेत्‌ । 
पयोदुपानासताः शीघ्रे कुर्वन्ति ब्रषतां पराम्‌ ॥ २४॥ ` 
इति दृष्या माषादिपूपलिकाः । 
शक॑रायास्तुङे्छा स्यादेका गय्यस्य सपिंषः। 
भ्रस्थो विदार्याश्ुणैख पिप्पल्याः भस्थ एव च ॥ २५ ॥ 
अर्धाढकं तगाश्चीयीः क्षोद्रस्यामिनवस्य च । 
तत्सवं मूच्छितं तिष्टेन्मार्तिके शरुतभाजने ॥ २६ ॥ 
मान्रामभ्चिश्चमां तस्य भरातः प्रातः प्रयोजयेत्‌ । 
एष बरृष्यः परं योगो बल्यो छरहण एव च ॥ २७ ॥ 
देति अष्ययोगः । 
वातावयां बिदायौश्र सथा माषत्मगुस्तयोः । 
ऋदुष्रायाश्च निष्काथान्‌ जटेषु च पथक्‌ पृथक्‌ ॥ २८ ॥ 
साधयित्वा ध्रतभस्थं पयस्यष्टगुणे पुनः । 
श्केरामशरयुक्तं तदपत्याथीं प्रयोजयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
इत्पलयकरं धतम्‌ । 
श्रतपान्नं शतगुणे बविद्ारीस्लरसे पश्चेत्‌ । 
सिदध पुनः रातयुणे गन्ये पयसि साधयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
दाकंरायास्तुगाश्चीर्याः क्षोदढसेश्चुरक(स)ख च । 
पिपल्याः साजडायाश्च भागेः पादांशिकेययुतस्‌ ॥ ३१ ॥ 
गुडिकाः कारयेद्धे्यो यथा स्थुरमुदुभ्बरम्‌ । 
तासां ्रयोगात्‌ युडषः कुलिङ्ग इव हृष्यति ॥ ३२ ॥ 
__ इति ब्ष्यगुरिकाः । 
१्चण्डयोच्व.॥ 71. 


भ° २] चिविस्फाद्थानम्‌ । ७द६ 


सितोपलपरुशतं तदधं नवसर्पिषः। 
्षोदषादेन संयुक्तं साधयेजलपादिकमस्‌ ॥ २ ३३ ॥ 
सान्द्रं गोधूमचूणौनां पादं स्तीणं शिकातछे । 
छचो छण समुश्फीयं मदैनेनोपपादयेत्‌ ॥ ३४ ॥. 
शा उस्कारिकाः कायोश्चन्द्रमण्डरूसक्निभाः। 
तासां भयो गाद्रजव्नारीः संतपंयेन्नरः ॥ ३५ ॥ 

इति बृष्योत्कारिकां । 
यत्‌ किञ्चिन्मधुरं खिश्ध जीवनं हणं गुर । 
हर्षणं मनसश्चैव सवं तद्रष्यसुच्यते ॥ ३६ ॥ 
दभ्येरेवं विधैस्तस्माद्धावितः प्रमदां बजेत्‌ । 
आत्मवेगेन; चोदीणैः खीयुणेशच प्रहर्षितः ॥ ३७ ॥ 
गत्वा ज्ञात्वा पयः पीस्वा रसं चनु शयीत ना । 
तथाऽखाप्यायते भूयः छक च बलमेव च ॥ ३८ ॥ 
यथा मूङ्करुपुष्पख सुगन्धो नोपरुभ्यते । 
छभ्यते तद्धिकाद्चात्तु तथा कं हि देहिनाम्‌ ॥ ३९ ॥ 
तें वे षोडशाद्रषौत्‌ सक्ल्याः परतो न च । 
आयुष्कामो नरः खीभिः संयोगं कतमहंति ॥ ७० ॥ 
अतिबाखो दसं पूणेसर्वधातुः च्ियं ब्रजन्‌ । 
उपञचुष्येत सहसः तडागमिव काजरुम्‌ ॥ ७१ ॥ 
छयुष्करुक्ष यथा काष्टं जन्तुजगधं विजजरम्‌ । 
सथृष्टमाश्चु विशीर्येत तथा ब्रृद्धः खियो जन्‌ ॥ ४२ ॥ 
जरया चिन्तया शुक्र व्याधिभिः कर्मकरषणाद्‌ । 
क्षयं गच्छल्यनश्षनात्‌ खीणां चाति निषेनणात्‌ ॥ ४३ ॥ 
क्षयाद्धयादबिशम्माच्छोकात्‌ खीदोषददौ नात्‌ । 
नारीणामरसन्ञव्वाद्मिचाराद्सेवनात्‌ ॥ ४४॥ 
वृसस्थापि लियो गन्तु न शाक्तिर्पजायते । 
देह्सतत्वबरूपेश्ची हैः शक्तिश्च दषजा ॥ ४५ ॥ 


२ शर्या लप्सिकाः यो, । > खगन्धः यो. । 


चै७श् 


व्वरकसंहिता । [ अ० ३ 


रसं इक्षौ यथा दन्ति सपं्तैरं तिरे यथा । 

सर्व्॑रानुगतं देहे शुकं संस्प॑शैने तथा ॥ ४६ ॥ 

तत्‌ खीपुरषसंयोगे चेष्टासंकद्पपीडनात्‌ । 

क्रं अच्यवते स्थानाजरुमाद्रौव्‌ पटादिव ॥ ४७ ॥ 

हषनत्तषात्त्‌ सरत्वाच्च पेच्छित्याद्रीरवाद्पि । 

ल॑णुप्रचणभावाच्च दुतत्वान्मारूतस्य च ॥ ४८ ॥ 

भष्टाभ्य पुभ्यो हेतुभ्यः शयुं देद्टात्‌ भरसिच्यते । 

चरतो विश्वरूपस्य रूपद्भ्यं यदुच्यते ॥ ४९ ॥ 

बहर मधुरं खिग्धमव्रिलर गुर पिच्छिरम्‌ । 

श बहू च यच्छुक्रं फट्वत्तद्संश्यम्‌ ॥ ५० ॥ 

येन नारीषु साम्यं वाजीवद्धभते नरः । 

यजेचाभ्यधिकं येन वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ ५१ ॥ 
तत्र शोको । 

देतुर्योगोपदेश्चख योगा द्वादच चोत्तमाः 

यत्‌ पूवं मेशुनात्‌ सेव्य सेव्यं यन्मेथुनादनु ॥ ५२ ॥ 

यदा न सेव्याः प्रमदाः ङत्खः इकरविनिश्चयः 

निस्त चेह निर्देष्टं पुमाज्जातबरादिकरे ॥ ५३ ॥ 


ददयभिवेराक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छते चिकित्सास्थाने पुमा- 


न्नातबखादिको नाम वाजीकरणपादश्ववुर्थः ॥ > ॥ 
समाप्तश्चायं द्वितीयो वानीकरणाध्यायः ॥ २ ॥ 


ततीयोऽध्यायः । 
अथातो ज्वरसचिकि्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति द स्माद भगवानान्ेयः॥ २॥ 





५ 'संस्पस इति संरपनवति, तेन केशादौ संस्पदय नान्य्तिः शक्रमपि 
[नते दयति" चक्रः| २ 'अणु्रवणमावोऽणुते सति बहिनगमनस्वमाः 
५६५० चक्रः । 'अणुष्टवनमावाचः यो. । २ वाजीव मतेः इति पा०। 


अ०्द] विकिस्वास्थानम्‌ । ४७५. 


विऽ्वरं उवरसंदेदं प्यप्च्छत्‌ पुनर्वसुम्‌ । ` 

धिचिक्ते शान्तमासीनमभ्िवेश्चः इताजलिः ॥ ३॥ 
देदेन्व्रियमनस्तापी स्वैरोगाग्रजो बली । 

छ्वरः भधानो रोगाणामुक्छो मगवता पुरा ॥ ४ ॥ 
तस्य प्राणिस्रपल्नसख श्वस्य प्रख्योदये । 

{क्रति च प्रबत्ति च प्रभावं कारणानि च॥५॥ 
पूर्वरूपमधिष्ठान बरुकालावष्मलक्षणम्‌ । 

व्यासतो बिधिसेदं च एथग्मिन्नस्य चाकतिम्‌ ॥ ६ ॥ 
जिङ्गमामसख जीणंस्य सोषध च क्रियाक्रमम्‌ । 
विसुञ्चतः प्रशान्तस्य विहं यच्च एथक्‌ एथ ॥ ७ ॥ 
उवरावसखष्टो रक्ष्यश्च यावत्कार यतो यतः । 

प्रशान्तः कारणेयेश्च पुनरावसेते उवरः ॥ ८ ॥ 
याश्चापि पुनरावृत्त क्रियाः भरक्मयन्ति तम्‌ । 
जगद्धितार्थं तत्‌ सवं भगवन्‌ ! वक्तमर्हसि ॥ ९ ॥ 
तदश्चिवेश्चस् वचो निशम्य गुरुरबरवीत्‌ । 
उवराधिकारे यद्वाच्य तत्‌ सोम्य! निखिरू णु ॥ १०॥ 
इवरो विकारो रोगश्च व्याधिरातङ्क एवं च । 
दैकोऽ्थो नामपयाये विंविधेरसिधीयते ॥ ५१॥ 
तस्य प्रकृतिरुदिष्टा दोषाः श्ारीरमानसःः । 

देहिनं नहि निदांषं ऽवरः समुपसेवते ॥ १२ ॥ 
क्षयस्तमो जवरः पाप्मा खव्युश्चोक्ता यमा्मकाः । 
पञ्चस्वप्रलययाञ्रणां छ्िदयतां स्वेन कर्मणा ॥ ऽ३ ॥ 
इत्यस्य प्रकृतिः भोक्ता, भ्रु्तिर्तु परिहात्‌ । 





१ "विधिमेदाच्चः च. । २ सनिषेधं इ. । २ “काथेनामपयोयेः ग. । 
४ “अत्र च “उक्ताः, इति, तथा शयमात्मकाः इति बहुवचनमेकसिन्नथं उवरे 
क्षयकलैत्वा दिष्मैमेद विवक्षया शेयं चक्रः । श्ृत्युश्चोक्तोऽयमात्मजः' यो. । 
५ बद्धान" ह, । & “वृत्तिः प्रथमाबिभावः, परिप्रहादिति जनपदोद्रंसनीये 
भ्रेरयति तु कृतयुगे, इलादिना परियहाञ्रपश्त्तिमुक्तां सारयति" चक्रः । 


ह चरकसंहिता [० ३ 


निदाने पूवयुदिष्टा स्ढकशोपाच्च दारणात्‌ ॥ ५४ ॥ 

हितीये हि युगे श्र्वमकोधत्रतमास्थितम्‌ । 

दिव्यं सहस्रं वषागमसुरा अभिदुद्रुवुः 3 १५ ॥ 

वपोविन्नं शमीकत तपोलिश्ं महात्मनः । | 

पश्यम्‌ समर्थश्चोपेश्चां चङे देश्चः प्रजापतिः ॥ १६१ 

पुनमोहेश्वरं भागं श्ुवं दक्षः प्रजापतिः । ` 

यजे न कर्पयामास भोच्यमानः सुरैरपि ॥ १७ ॥ ' 

पोष्चपल्य चटचो याश देव्य आहुतयश्च याः 1 

यञ्चसिद्धिभरदास्ताभिर्हीनं चेव स इष्टवान्‌ ॥ १८ ॥ 

भथोत्तीणेबतो देवो बुद्ध दक्ष्यतिकमस्‌ । 

दो रदं पुरस्छृल भावमात्मबिदास्मनः ॥ १९॥. 

सुद्धा रराटे नयनं दुग्ध्वा तानसुरान्‌ भुः । 

कीणं कोषाभिसंतक्षमखलत्‌ सत्रनाद्यनेम्‌ ॥ २० ¶ 

तवो अञ्चः स विध्वस्तो व्यथिताश्च दिवौकसः । 

दाहब्यथापरीताश्च आन्ता भूतगणा दिश्षः ॥ २१५ 

जथेश्वरं देवगणाः सह सक्तषिभिर्विभुम्‌ । 

तश्टग्भिरस्तुचन्‌ यावच्छेवे भावे शिवः स्थितः ॥ २२ ॥ 

शिवं दिवाय भूतानां स्थितं ज्ञात्वा ताञ्निः । 

(भिया मसखग्रहरणसखिशिरा नवल्मोचनः ॥ २६ ॥ 

भ्वाङामालाङ्को रौद्रो इस्रजज्ञोदरः कमात्‌ । ) 

कोधाभिस््तवान्‌ देवमहं कं करवाणि ते ॥ २४ ॥ 

तञुवाचेश्वरः कोधं ज्वरो रोके भविष्यसि । 

जन्मादौ निधने च त्वमपचारान्तरे्ुं च ॥ २५ ॥ 
९ पूवैमितिपदेन रद्रकोपमवा परथमा, परिरहमषा चु द्वितीया अ्त्तिरिति 
दशेय्निः चकः । २ "तपोवि्नादानाः कर्त तपोदि्ं महात्मनाम्‌" च.। 
३ “शद्रः ग.। ४ रचः पशुपतेर्याश्च' ह. 1 ५ "सषा च.। & व्वा 
ग-। ७ 'भखजच्छड़नारनम्‌ यो. । € “अपचारान्तरेष्निति ज्वरमिदान. 
सेवाद्ुः चक्रः । 


ज० ३ | विकिस्साश्यानभ्‌ । ७७७ 


सन्तापः साहविस्तृष्णा चाङ्जमेर्दो डदि व्यथा + 
उवरप्रभावो जन्मादौ निधने च महत्तमः ॥ २६९५ 
अकरतिश्च भवृत्तिशच प्रभावश्च प्रददिीतः। 
निदने कारणान्यषटौ पूर्वोक्छनि विभागशः ॥ २७ ॥ 
आरस्यं नयने सासे जम्भणं गोरवं इमः । 
उवरनातपवायश्बुभक्तिदेषावनिश्ितो ॥ २८ ॥ 
अविपाकास्यवैरस्ये हानिश्च बर्वणयोः । 
श्रीख्वेङृतमष्पं च उवररुक्षणमम्रजम्‌ ॥ २९ ॥ 
केवरं समनस्कं च उवराधिष्ठानसुच्यते । 
रीर, बरुकारुस्तु निदाने संप्रददितः ॥ ३० ॥ 
ज्वरप्रल्ासिकं छिङ्ग संतापो देहमानसः ३ 
उवरेणाविक्षता भूतं न हि फिंचिन्न तप्यते ॥ ३१ ॥ 
दहिबिधो विधिभेदेन जवरः चारीरमानसः । 
युनश्च ह्िविधो इष्टः सौम्यश्चान्नेय एव च ॥ ३२ ॥ 
अन्तर्वेगो बहिर्वेगो द्विविधः पुनरुच्यते । 
आङ्तो वैकृतश्चैव साध्यश्चासाध्य एव च ॥ ३३ ॥ 
पुनः पञ्चविधो दो दोषकारुबरूबरूत्‌ । 
संततः सततोऽन्येधुस्वतीयकथतुथैको ॥ ३४७ ॥ 
पुनराश्नयमेदेन धातूनां सप्तधा मतः । 
भिन्नः कारणभेदेन पुनरष्टविधो ज्वरः ॥ ३५ ॥ 
द्ारीरो जायते पूवं देहे मनसि मानसः । 
वेचिस्यमरतिरलीनि्मनससापरुक्षणम्‌ ॥ ३६ ॥ 
इन्द्रियाणां च वेङ्ृत्यं ज्ञेयं सन्तापलक्षणम्‌ । 
वातपित्तामकः शीतदुष्ण वातकफात्मजः ॥ ३७ ॥ 
इच्छ्युभयमेतत्त॒ वरो ग्यामिश्ररक्षणः । 
योगवाहः परं वायुः संयोगादुभयाथङृत्‌ ॥ २८ ॥ 
१ भ्रतुष्याणां च ह. २ पूरैसुक्तानि भागः” इति पा०। ३ देहसं- 
तापरर्श्चणम्‌” इति पा०। 


-} / 2 


वरकरसंहिता । . {° 


दादृङृत्तेजसा युच्छः शीतङृत्‌ सोमसंश्रयात्‌ 1. ` 
अन्तर्दाहोऽधिकस्वष्णा श्रखापः श्वसनं अमः ॥ २९ ॥ 
सन्ध्यसिद्युखमस्वेदो दोषवर्चोविनिम्रहः । 
छन्तर्वेगस्य छिङ्गानि उवरस्येतारि रुश्चयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
सन्तापोऽम्यधिको बाद्यस्दृष्णादीनां च मादेवम्‌ । 
बहि्वेगस्य शिङ्गानि सुखसाध्यत्वसेवे च ॥ ४१॥ ` 
पराकृतः सुखसाध्यस्तु वसन्तशरदुप्दवः । 
कारभ्रकृतिमुदिर्य भोच्यते प्राक्रतो उ्वरः ॥ ४२ ॥ 
उष्णमुष्णेन संबर्ध पित्त शरदि ऊुपयति । | 
वितः शीते कफश्चैवं वसन्ते समुदीर्यते ॥ ४३ ॥ 
वषौस्वम्छविपाकाभिरद्धिरोषधिमिस्तथा । 

संचितं पित्तमुदिक्त शरद्यादिल्यतेजसा ॥ ४४ ॥ 
उवरं संजनयदलयाद्ु तसय चाजुबरः कफः । 

तस्या विसगोच्च तत्र नानश्चनाद्धयम्‌ ॥ ७५ .॥ 
अद्धिरोषधिभिश्चेव मधुराभिधितः कफः । 

हेमन्ते सूयैसंतसः स वचसस्ते प्रकुप्यति ॥ ४६ ॥ 
वसन्ते शेष्मणा तसाजवरः समुपजायते । 
आदानमध्ये तस्यापि वातपित्तं भवेदनु ॥ ४७ ॥ 
आदावन्ते च मध्ये च बुद्धय दोषबलाबलम्‌ । 
शरद्सन्तयो र्िद्राङ्वरस्य प्रतिकारयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 


* भ्रायेणानिरजो दुःखः काङेष्वन्येषु वैकृतः । 


हेतवो बिविधास्तस निदाने संप्रदार्शताः ॥ ४९॥ 
बरुवस्स्वद्पदोषेषु ज्वरः साध्योऽचुपद्वः । 
देठभिबेहभिजीतो जङिभिबहुरुक्षणः ॥ ५० ॥ 
उवरः अणान्तद्रयश्च शीघ्रमिन्दियनाश्नः । 
सक्तादाद्रा दश्चाहयदा इादशाहात्तथेव च ॥ ५१॥ 
सप्रखपश्नमश्वासस्तीक्ष्णो हन्याज्वरो नरस्‌ । 





९ “रोषथिभिः सवारिभिः- ह. । ` 


भ० ६] विकित्वास्थानम्‌ । ४७९ 


ञवरः क्षीर्णख श्ूनख गम्भीरो देषैरा्निकः ॥ ५२ ॥ 
असाध्यो बरूवान्‌ यश्च केशसीमन्तङ्कल्वरः । 
खोतोभिविंखता दोषा गुरवो रसवाहिभिः ॥ ८३ ॥ 
स्वैगान्नान्ुगाः स्तडधा ज्वरं ऊुवैन्ति सन्ततम्‌ । 
दशाहं इादश्चाहं वा सप्ताहं वा सुदुःसहः ॥ ५४ ॥ 
स शीध्रं शीघ्रकारित्वात्‌ प्रशमं याति हन्ति वा। 
कारूदूष्यभरकृतिभि दों षस्तुख्यो हि सन्ततस ॥ ५५ ॥ 
 निष्प्रयनीकः ऊुरते तस्माञ्जेयः सुदुःसहः । 

यथा धातृस्तथा मूत्रं पुरीष चानिरखादयः ॥ ५६ ॥ 
युगपच्चानुपद्यन्ते नियमात्‌ सन्तते उरे । 

स शद्या वाऽप्यञु्या वा रसादीनामरोषतः ॥ ५७ ॥ 
सपाहादिषु काडेषु प्रशमं याति हन्ति वा । 

यदातु नातिश्युध्यन्ति न वा शुध्यन्ति सर्वशः ॥ ५८ ॥ 
द्वादरोते समुदिश्यः सन्ततस्याभ्रयासद्‌ा । 

विसर्गे हादशे करस्वा दिवसेऽव्यक्तरक्ष्णैः ॥ ५९ ॥ 
दुकंमोपशमः कां दीधेमण्यजुवतेते । 

इति बुषा ज्वरं वैधः संततं समुपाचरेत्‌ ॥ ६० ॥ 
क्रियाक्रमविधौ युक्तः प्रायः प्रागपतपणेः । 
रक्तधाववाश्रयः प्रायो दोषः सततकं उवरम्‌ ॥ ६१ ॥ 
सेप्रल्यनीकः कुर्ते काख्बृदधिक्षयास्मकम्‌ । 

अहोरात्रे सततको द्वौ कारावनुवतेते ॥ ६२ ॥ 

१ गुरव इति वृद्धाः चक्रः । र (एभि्ात्वादिदादराशयित्वद्शाः 
हादिव्यापकत्वादिसिधभैः संततो भिन्न एव वातादिज्वरेभ्यः कारानिय. 
मेन द्वित्चिदिनेषु ग्यवच्छेदेनातुसक्तेभ्यः, यस्तु तन्रान्तरे तथा सन्तत 
एवान्यः स्वल्पदुबेलकारणः । अवुल्यदूष्यपरकृतिः खलत्पोपद्रवलक्षणः ॥ एक- 
दोषो द्विदोषो वा इयादिना भन्थेनोच्यते, स एतस्मादन्य एवेति तत्रान्तरे 
ऽपि अन्यशब्दप्रयोगात्प्रतिपादितमिति न विरोधः चक्रः। अनुबध्चन्ति 
` युगपद्रवदयं संतते उरे यो। ३ “ऽग्यक्तलक्षणम्‌ । ह.`। ४ वैद उपक्रामेत्त॒ 
संततम्‌? ह, । ५.सप्रल्नीक इति कालादिषु मध्ये अन्यतमः प्रल्नीकः” चक्रः। 





कारपङृतिहष्याणां प्राष्येवान्यतमादङब्‌ । ` 

दोषो मेदोवहा शद्रा नाडीरन्येधुकं ऽवरम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सपरलनीकः कुर्ते "ककारमहर्निललि | 

` दोषोऽस्थिमन्नगः ङुर्यातृतीयकचथैकेः ॥ ६७ ॥ 

गतिर्येकान्तरान्येधुदोषस्थोक्ताऽन्यथा परेः । 
-रक्षमेवाभिसंखज्य कुयादन्येधुकं ज्वरम्‌ ॥ ३५ ॥ 
मांसखोतांखगुखतो जनयेत तृतीयकम्‌ । 

ज्वरं दोषः संखतो हि मेवोमागे चतुथकम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अन्येधुष्कः प्रतिदिनं दिनं हित्वा वृतीयकः । 

दिनद्वयं यो विश्राम्य भरष्येति स चतुर्थकः ॥ ६७ ॥ 
अधिरोते यथा भूमि धीजं काठे च रोहति । 

अिदोते तथा धातुं दोषः काठे च कुष्यति ॥ ६८ ॥ 
स बृद्धि दलकारु च प्राप्य दोषस्तृतीयकम्‌ । 

चतुर्थकं च ऊुरते प्रयनीकबरश्षयत्‌ ॥ ६९ ॥ 

स्वा वेग गतबराः खे स्वे स्थाने च्यवस्थिताः । 
पुनवि्द्धाः सखे काठे उ्वरयन्ति नरं माः ॥ ७० ॥ 
कफपित्तानिदी पृषठाहातकास्मकः । 
वातपित्ताच्छिरोगाही त्रिविधः खात्ततीयकः ॥ ७१ ॥ 
चतुर्थको ददोयति प्रभावं द्विविधं उवरः । 

जह्धाम्यां शेषमिकः पूर्व शिरसतोऽनिरुसंभवः ॥ ७२ ॥ 
विषमज्वर एवान्यश्चतुर्थकविपर्ययः। 

त्रिविधो धीतुरेश्को दविधातुस्थः करोति यम्‌ ॥ ७३ ॥ 
प्रयञ्चः संनिपातेन इष्टः पञ्चविधो ऽवरः । 


१ अन्येदष्कं ज्वरं दोषो रुद्रा मेदोवहाः सिराः। सप्र्नीकं जनयत्ये. 
केकालमहनिशम्‌ः ग,। २ षिघ्वा" ह. । ३ श्रलनीकसख कालग्रकृत्यादेर्द. 
वविशुदधसख बरक्षयः, तेन दोष्वृद्या यदा प्रलनीकस्य क्षयो मवति तदा 


जवरयतीत्यथैः चक्रः। ४ श्रिविधो धादुरिति बातारिः। द्विषादुख `श्ति 
असिमस्नेगतः' चक्रः । | 


भ० ३] चिकिस्सास्थानयस्‌ । | ४८४ 


सन्निपाते तु यो भूचान्‌ः खं दोषः परिकीर्तितः ॥ ७४ ॥ 
अत्वहोरात्रदोषाणां मनसश्च बरावरत्‌ । 
कारम्थवश्चाद्चैव श्वरस्तं तं भ्रपद्यते ॥ ७५ ॥ 

गुरुस्वं देन्बयुद्रेगशः सदनं छ्यैरोचक्तौ । 

रसस्थिते बहिस्तापः साङ्गमर्दो विद्धम्मणम्‌ ॥ ७६ ॥ 
रक्तोष्णाः प्रिडकास्वृष्णा सरक्तं वनं यहुः । 
दाहराग्नममद्धः भरलखापो रक्तरसंस्थिते ॥ ७७ ॥ 
अन्तदद्येऽधिकस्वृष्णा गछानिः संसृष्टविङ्कता । 
दौमर्ध्वं गात्रविक्षेपो ज्वरे मांसस्थिते भवेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
स्वेदस्तीत्रा पिपासा च. भकापो वम्यभीषश्णक्यः । 
सखगन्धस्यासहत्वं च मेढ्ःस्थे ररान्यरोचचकौ ॥ ७९ ॥ 
बिरेकवमने चोभे सा स्थिसेदं भ॑दजनम्‌ । 

बिष्टेपण च गात्राणां श्रासश्चास्थिगते ञ्वरे ॥ ८० ५ 
हिक्का श्ासस्तथा कासस्तमसश्चातिदशेनम्‌ । 

म्मैच्छेदो बहिः शेव्यं दाष्टोऽन्तश्चैव मजगे ॥ ८१॥ 
शुकस्थानगतः श्ुक्रमोश्चं क्त्वा विनारय च । 

भ्राणं वाय्वन्निसोमैश्च साधं गच्छलयसो विथः ॥ ८२ ॥ 
रसरक्ताभितः साध्यो मेदोमांसगतश्च यः । 
अस्थिमजगतः इच्छः छु ऋस्थो नेव सिध्यति ॥ ८३ ॥ 
हेतुभिरंश्षणशवोक्तः पूर्वमष्टविधो उवरः । 
समासेनोपदिषश्खय व्यासतः श्रणु रक्षणम्‌ ॥ ८४ ॥ 


२ “अन्तदोहः सतृण्मोदः सण्लानिः सष्टविद्ता' यो.। २ रसारिधातु- 
गतञ्वररक्षणपाटस्त्वनाषै इति प्रतिभाति; भत एव्‌ चक्रेण नायं व्याख्यातः; 
युश्वतग्याख्यायां जेज्नटेनाप्येवमेवोक्त; तथाहि- निबन्धसंयहे उर्दणः- 
“यतः सर्वश्षरीरं संततेन व्याप्तं सततादिसिश्च रसादिधातव इति कतो रसादिः 
धातुंगतज्वरावकाद्च इति रसादिस्थज्वराणां पाठो न पठनीय एवेति नेषन 
याचायीभिमवम्‌? इति । 
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चरकसंहिता । | भ०. ` 


दिरोरह पर्वणां सेदो इाहो' रोस्णां भहर्षणम्‌ । 
कण्डाखशोषो वमथुस्तृष्णा मुच्छ अमोऽरतिः ॥ ८५ ॥ 
ख्रनाश्रोऽतिवाग्ञुस्भा वातयपित्तज्वराङ्तिः । 

शीतको गौरवं तन्द्रा स्तेमित्यं पर्वणां च सक्‌ ॥ ८६ ॥ 
शिरोग्रहः प्रतिश्यायः कासः स्वेदाभवर्वनम्‌ । 

संतापो सध्यवेगश्च वात्े्मञ्वराङ्तिः ॥. ८७ ॥ 
सुहृदोहो यहः शीतं स्वेदस्तम्भो सुहुरयुहः । 

मोहः कासोऽङवचिस्तृष्णा शेष्मपित्तप्रवतेवम्‌ ॥ ८८ ॥ 
टिक्षतिक्तास्यता तन्द्रा शेष्मपित्तञ्वराक्रतिः। 

(इस्यते न्द्रनाः ओक्ताः सच्रिपातज उच्यते ॥ ८९ ॥) 
सन्निपातन्वरस्योध्वं त्रयोदशविधस्य हि । 

प्रा्सूत्रितस्य वक्ष्यामि रक्षणं वे पृथङ्‌ पृथक्‌ ॥ ९० ॥ 
भमः पिपासा दाहश्च गौरवं शिरसोऽतिसक््‌ । 
वातपित्तोल्बणे विद्याद्िङ्गं मन्द्करफे ज्वरे ॥ ९१ ॥ 
शेस्यं कासोऽरुविसन्दरा पिपासा दाहरूम्यथाः । 
वातश्ेष्मोख्वणे ज्याधो लिङ्गं पिन्तावरे षिदुः ॥ ९२ ॥ 
छर्दिः शोस्यं सुहुरदाहस्वृष्णा मोहोऽस्थिवेदना । 

मन्दवाते ज्यवस्यन्ति लिङ्गं पित्तकफोटबणे ॥ ९३ ॥ 
सन्ध्यस्थिदिरसः श्यं भ्ररापो गौरवं जमः । 
वातोल्बणे स्याद्‌ व्यनुगे वृष्णा कण्ठास्यद्युष्कता ॥ ९४ ॥ 
रक्तनिण्मूत्रता दाहः स्वेदस्तृद्बरूसंक्षयः । 

मूच्छ चेवि त्रिदोषे स्याश्च पित्ते गरीयसि ॥ ९५ ॥ 
आरसरचिहछछास दाहवम्यर तिअभैः । 

कफोर्बणं सञ्जिपातं तन्द्राकासेन चादिरोत्‌ ॥ ९६ ॥ 
मतिर्या छर्दिरार्सयं तन्द्राऽस्च्यञ्चिमादैवम्‌ । 


रोमहषश्च दादश्च पर्वभेदः शिरोरुजा यो. । २ (स्वेदस््तम्भ शति 


स्वेदाप्रववैने" चक्रः स्वेदः लम्भः यो, । 
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` ही नवाते पित्तमध्ये विद्धं छेष्माधिके मतम्‌ ॥ ९७ ॥ 
हारिदढ्रमुजनेन्नत्वं दाहस्तृष्णा अमोऽरुनिः । 

हीनवाते मध्यकफे छिङ्ग पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ९८ ॥ 
श्चिरोरग्बेपशथुः रासः भररापरछ्यरो चको । 

ही नपित्ते.मभ्यकषे लिङ्गं वात धिके मतम्‌ ॥ ९९ ॥ 
शीतको गौरवं तन्द्रा प्ररापोऽस्थि्चिरोतिरक्‌ । 

ही नपित्ते वातमध्ये शिङ्गं शेष्माधिकै विदुः ॥ १०० ॥ 
धासः कासः प्रतिश्यायो सुखश्चोषोऽतिपाशवैरद् ।, 
कफदहीने पित्तमध्ये छिङ्गं वाताधिकछे मतम्‌ ॥ १०१ ॥ 
प॑वमेदोऽञ्चिमन् च तृष्णा दाहोऽर्चिर्भमः । 
कफदीने वातमध्ये लिङ्गः पित्ताधिके विदुः ॥ १०२५ 
( सन्निपातञ्वरस्योध्व॑मतो वक्ष्यामि क्षणम्‌ । › 

क्षणे दाहः क्षणे शीतमस्थिसन्धिशिरोरुजः ॥ १०३ ॥ 
साखावे कट्धुषे रक्ते निर्युमरे चापि ददने । 

सस्वनौ सस्जो कणो कण्टः श्यैरिवाच्रतः ॥ १०४ ॥ 
तन्द्रा मोहः प्रखापश्च कासः श्वासोऽरुचिभेमः । 
परिदग्धा खरस्पशा जिद्धा खस्ताङ्गता परम्‌ ॥ १०५ ॥ 
ीवनं रक्तपित्तस्य कफेनोन्मिशितसख च । 

शिरसो लोऽनं तृष्णा लिद्ानाद्यो हृदि व्यथा ॥ १०६ ॥ 
स्वेद मूश्नपुरीषाणां चिराद्शेनमद्पश्चः । 

चरश्त्वं नातिगान्नाणां भतत कण्ठद्जनम्‌ ॥ १०७ ॥ 
कोखानां इयावरक्छानां मण्डखानां च ददनम्‌ । 

मूकस्व स्रोतसां पाको गुरुत्वसुद्रस्य च ॥ १०८ ॥ 
चिरात्‌ पाकश्च दोषाणां सच्चिपातजञ्वराक्रतिः । 

दोषे बि्बद्धे न्टेऽग्नौ स्वैसंपूणैरुक्षणः ॥ १०९ ॥ 
संन्निपातज्वरोऽसाध्यः कृच्छरसाध्यस्त्वतोऽन्यथा । 


१ “स्यान्मारूताधिकेः यो.॥ २ पवैमेदोऽधिदोबेस्यगयो.। ३ श्लो: 
चै" इति पा० । ४ “अच दोषन्चब्दो निबद्धोपपदान्मछे वतैते चक्रः 1 
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निदाने त्रिविधा मन्ता या एथकजज्वराकृतिः ॥ ११० ॥ 
संसर्गसच्धिपावानां तथा चोक्त खरक्षणम्‌ । 
-,५-२५८६- नो यस्तु सं निदिंषटश्चतर्विधः ॥ १११ ॥ 
अमिषावाभिष्ङ्लम्याममिवासभिश्यापतः । 
॑ ऋव्धशच्मश्रात्रतटं हजेः # ११२. ॥ 
तद्विधेत्र इते गात्रे उदरः स्यादभिधातजः । 
क््भिषातजे वायुः प्रायो रक्त पदषयन ॥ ११३ ॥ 
सभ्वथाक्षोष्पवेवण्यं करोति. खर्ज ऽवरम्‌ । 
वकवमश्लोकसयक्रोतैरभिषक्षखः यो उवरः ॥ ११४ ॥ 
सोऽभिषङ्गज्वरो जेयो यश्च भूताभिषक्गनः । 
कामष्षोकमयाहायुः कोधात्‌ पित्तं श्रयो मलाः ॥ ११५ ॥ 
भूताभिषङ्गात्‌ ष्यन्ति भूलसामान्यक्षणाः । 
भत्तधिकारे भ्याख्यातं तदष्टविधरुक्षणमस्‌ ॥. ११६ ॥ 
निषश्र-:7निरूस्वद्यात्थाऽन्येर्विंषसभवैः । 
अभिषक्तस्य चाप्याहुज्वैरमेकेऽभिषङ्गजभ्‌ ॥ ११७ ॥ 
चिकित्सया विषयेव प्रशमं मते नरः । 
अमिच्वाराभिद्यापाभ्यां सिद्धानां यः भरववतेते ॥ ११८ ॥ 
सश्रिपातञ्वरो घोरः स विज्ञेयः सुदुःसहः । 
सश्निपातञ्वरस्योच्छ छिङ्ग यत्तस्य तत्‌ स्यतम्‌ ॥ ११९ ॥ 
चित्तेन्द्रियक्ारीराणामतेयोऽन्याश्च नेकः । 
प्रयोगं त्वभिचारस्य धुय शापस्य चेव हि ॥ १२० ॥ 
स्वयं शरुत्वाऽजुमानेन रक्ष्यते अरामेन वा (च) । 
वैविध्याद्भिचारस्य श्चापसख च तदात्मक ॥ १२५ ॥ 
यथाकमप्रयोगेण रक्षणं सात्‌ पृथग्विधम्‌ । 
ष्याननिःश्रासबहुरु छिङ्ग कामज्वरे स्दतम्‌ ॥ १२२ ॥ 
शोकजे बास्पबहुरं त्रासभ्रायं भयज्वरे । 
कोधजे बडुसंरम्भं भूताचेशे त्वमाजुषम्‌ ॥ १२३ ॥ 
गृच्ंमोहमदग्कानिभूयिषठं निषसंभवे । ` 
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केषां चिदेष िङ्कानां संतापो जायते पुरः: ॥. १२४ ॥ 
पश्चात्तस्य सु केषांचिदेषु कामज्वरादिषु । 
कामगदिज्ञानासुदिष्टं ज्वसणं यद्विशोषणस्र्‌ ॥ १२५ ॥ 
कामादिजानां रोगाणामन्येषामपि तत्‌ स्थतम्‌ 
मनस्यमिहते पूवं कामान तथा बर्‌ ॥ १२६ ॥ 
ज्वरः प्रासोति वातादेर्देहयो यावन्न दुष्यति । 

देषः चभिद्धते पूं वातेन तथा बरुम्‌ ॥ १२७ ॥ 
स्वरः प्रासोति कामामैनो यावन्न दुष्यति । 

ते पूर्व केवराः पश्ाक्चिेव्यामिश्ररुक्चणाः ॥: १२८ ॥ 
हेस्वोषधविरिश्ाश्च भवन्लयागन्तवो ज्वराः । 

संखा सन्निपतितः पथग्वा कुपिता मखाः ॥ ५२९ ॥ 
रसाख्यं धातुमन्वेल. पक्तिं स्थानाक्निरस्य च । 

स्वेन लेनोष्मणा चैव कृत्वा देहोष्मणो अरुस्‌ ॥ १३० ॥ 
सोतांसि रदा संभ्रा्ाः कर्वेरं देहसुल्बणाः । 
संतापमधिकं देहे जनयर्ति नरस्तदा ॥ १३१ ॥ 
अवश्यव्युम्णखर्वाङ्गो ज्वरितस्तेन चोच्यते । 

खोतस्मं संनिर्॑दप्वात्‌ स्वेद ना नाधिगच्छति ॥ १३२ ॥ 
स्वस्थानात्‌ श्रच्युते चाप्नौ प्रायश्नस्तरणे ज्वरे ॥ 
अरविश्वाविपाकश्च गुरत्वयुद्रस्य श्व ॥ १३३ ॥ 
इद्यस्याचिष्धुदधिश्च तन्द्रा चारुखसयमेव च । 
ज्वरोऽनिसर्गी बराच दोषाणामप्रवतैनम्‌ ॥ १३४ ॥ 
छाराप्रसेको हद्धासो श्चुन्नाशो विरसं मुखम्‌ । 
सढधसुक्तगुरूस्वं च गात्राणां बहुमून्नता ॥ १३५ ॥ 

न बिङ़ीणां न च गलानिज्वैरस्यामस्य रक्षणम्‌ । 
ज्वरवेगोऽधिकस्वृष्णा प्ररापः शसनं अमः ॥ १३६ ॥ 
मरग्रवृत्तिरुच्धेश्ः पच्यमानस्य रक्षणम्‌ । 


२ "पक्तिस्थानान्निरस्य च, यो. । २ सेनेति दोषोष्मणाः चक्रः । २ बद्धाः 
ह+ ४ केवलमिति समस्तं” चक्रः । ५ 'सविवन्धत्वातः ह.। ९ “ऽविद्यद' य. ॥ 


४८९ 


= २ अत्नत य्न चः २ क-------- 


चरकसंहिता । (भ० ई 


कुद क्षामा ख्षुत्वं च गाश्राणां ज्वरमार्दवम्‌ ॥ १३७ ॥ 

दोषप्हृत्तिराहयो निरामज्वरलश्णस्‌ । 

नवज्वरे दिवाख्वमखानाभ्यङ्गान्मेधुनसम्‌ ॥ १३८ ॥ 

कोधमवातव्यायामकषायांश्च विवजेयेत्‌ । 

ज्वरे रङ्घनमेवादबुपदिषटसधृते ज्वरात्‌ ॥ १३९ ॥ 

क्षयानिरुमयश्छोधकामदोकश्रमोद्धवावत्‌ । 

लद्खनेन क्षयं नीते दोषे संधुक्षितेऽने ॥ १४० ॥ 

विज्वरस्वं रुषुस्वं च श्चुशवैवास्यो परजायते । 

भरौणाबिरोधिना चैनं छङ्कनेनोपपादयेत्‌ ॥ १४१ ॥ 

बङाधिष्ठानमारोग्यं यदर्थोऽयं ियाक्मः । 

चनं स्वेदनं कारो यवाग्वसिक्तको रसः ॥ 9४२ ॥ 

पाचनान्यविपक्ानां दोषाणां तरणे ज्वरे । 

तृष्यते सछिङं चोष्णं द्ादवातकफऽवरे ॥ १४३ ॥ 

मधोस्थे पेते चाऽथ शीतर तिक्तकैः शतम्‌ । 

वीपनं पाचनं चेव उवरन्चमुभयं हि तत्‌ ॥ १४४७ ॥ 

चोतसां शोधनं बल्यं चिस्वेदकरं शिवम्‌ । 

सस्तपपटकोशीरचन्दनोदीच्यनागरैः ॥ १४५ ॥ 

तशीत जलं दच्याव्‌ पिपासाज्वरशान्तये । 

कफम्रधानानुल्डि्टानू दोषानामाशय स्थितान्‌ ॥ १४६ ॥ 

डद्ा ज्वरकराच्‌ कारे वम्यानां वमनैेरैरेत्‌ । 

भनुपस्थितदोषाणयं वमनं तरणे ज्वरे ॥ १४७ ॥ 
हदोगं श्रासमानाहं मोहं च जनयेद्धशम्‌ । 

स्देदाजुगाः सामा धातुस्था दुःखनिरह्चः ॥ १४८ ॥ 

दोषाः फरेभ्य अमेभ्यः सरसा इव सालययाः । 

चपितं रुङ्खितं काछे यवागूमिरपाचरेत्‌ ॥ १४९ ॥ 

यथास्वोषधसिद्धाभिर्मण्डपूर्वाभिरादितः । 


'अघ्रशब्देनात्र युर्व्मभिधत्ते चक्रः। २ भराणाविरोभिनेति बल- 


विरोधिना, विरोध शवातिक्षयकरत्वेनेदोच्यतेः चक्रः! ३ 'काठं + 
। र इत्यष्याहः 
चक्रः । ४ 'असुमिदराः च, । ॥ , # 


अ० ६ | , विकिहसास्थानम्‌ । ४८७ 


यावल्वरगरदूभावात्‌ षडहं वा विष्वक्षणः ॥ १५० ॥ 
तस्याभिर्दीण्यते. ताभिः समिद्धिरिव पावकः । 
ताश्च सेषजसंयोगा्घुस्वान्नाशिदी पनाः ॥ ५५१ ॥ 
वामूतत्नपुरीषाणां दोषाणां चानुखोभमनाः 
सदनाय दवोष्णत्वाद्रवष्वात्तद्ह्ान्तये ॥ १५२ ॥ 
जआहारभावाच्‌ प्राणाय सरत्वाङ्ाघवाय च । 
उवरल््यो ज्वरसात्म्यत्वात्तसात्‌ पेयाभिरादितः ॥ १५३ ॥ 
ज्वराचुपचरेद्धीमानूते मद्यसमुष्थिताव्‌ । 
मदालये मद्यनिले भीष्मे पित्तकफाधिके ॥ १५४ ॥ 
ऊर्ध्वगे रक्तपित्ते च यवागूनै हिता ज्वरे । 
तन्न सपंणसेवाभ्े प्रयोज्यं राजदाक्तुमिः ॥ १५५ ॥ 
उवरापहेः फरूरसेयुंक्तं सम धुशकैरम्‌ । 
द्राक्चादाडिमखजैरप्रियादेः सपरूषकेः ॥ १५६ ॥ 
तर्पणा्हषु करैष्यं तपंणं ऽवरश्षान्तये । 
ततः सात्म्यबङपेक्षी भोजयेज्ीणेतपणम्‌ ॥ १५७ ॥ 
तजुना सुद्धयूषेण जाङ्गरूानां रसेन वा । 
लन्नकाङेषु चाप्यस विधेयं दन्तधावनम्‌ ॥ १५८ ॥ 
थोऽस्य वक्ररसस्तस्माद्विपरीतं भियं च यत्‌ । 
तदस्य सुखवेक्नाद्ं प्रकाङ्कं चान्नपानयोः ॥ १५९ ॥ 
धत्ते रसनिरोषाणामभिक्नत्वं करोति यत्‌ । 

विशोध्य ह्ुमशाखाभेरास्यं अक्षास्य चासकृत्‌ ॥ १६० ॥ 
मस्त्विक्चुरसमयार्यथाहारमवाश्चयाव्‌ । 
पाचनं द्ामनीयं चा कषायं पाययेत्तं तम्‌ ॥ १६१ ॥ 
उवरितं षडदेऽतीते रुष्वन्न्रतिभोजितम्‌ । 
सतभ्यन्ते नं विपच्यन्ते कुर्वन्ति विषमज्वरम्‌ ॥ १६२ ॥ 
दोषा बद्धाः कषायेण सतम्भिसवात्तरणे ज्वरे । 


१ म्तैणं तोयपरिषचताः सक्तवः चकरः। २ श्रदेयं' यो.1 इ प्पायये- 
द्विषक' यो.। ४ "न च्यवन्ते च यो.। ५ (कषायरसेनेलथः चक्रः। 


#<<& 


चरकसंहिता । | अण 


नै तु कट्पनसुदिर्यं कषायः प्रतिषिध्य ॥. १६६ ॥ 
यः दृषायः कषायः खाव्‌ ख वज्यंसरुणञ्बरे 1 


यूवैरम्ेरनम्टेवां जाज्गलेवां रसे्हितेः ॥ १६४॥ 
दशाहं यावदक्षीयाछष्वश्नं उवरशचान्तये ॥ 

अत उर्ध्वं कफे मन्दः वातपित्तोत्तरे ऽवरे ॥ 9१५ ॥ 
परिपक्रेषु दोषेषु सर्पिष्पानं यथाऽखतम्‌ः। 


` , नि्दैश्ाहमपि ्षात्वा कफोत्तरमरुङ्धितम्‌ ॥ १.६६ ॥ 


श्‌ 


न सर्पिः पाययेद्‌ प्राहः कषयेसमुपाचरेत्‌ । 
याव्टधुत्वाद्श्रनं दचयान्मांसरसेन च ॥ १६७ ॥ 

बरं यरु दोषहरं परं तच वरपरदगर । 
दाहृतृष्णापरीतखय वातपित्तोत्तरं उव्ररम्‌-॥ १६८ ॥ 
बद्धप्रच्युतदोषं वा निरामः पयस जयेत्‌ः। 
शियासिराभिः भश्च न प्रयाति यदा उवरः ॥ १६९ ॥ 
अश्षीणबर्मांसख शमयेत्तं विरेचनैः । 

ञ्वरक्षीणसय न हितं वमनं न विरेचनम्‌ ॥. १७० ॥ 
कामं तु पयसा वस्य निरूदेवौ हरेन्मराद्‌ । 

निरूहो बरूम्चि च विज्वरत्वं मुदं दचिम्‌ ॥ १७१ ॥ 
परिपकषेषु दोषेषु प्रयुक्तः शीघ्रमावहेव्‌ । 

पित्तं वा कफपित्तं वा पित्ताशयगतं हरेद्‌ ॥ १७२ ॥ 
ससन, त्रीन्मरानू बसिहेरेष्पक्रारायस्थितान्‌ । 

ऽवरे पुराणे संक्षीणे कफपित्ते इढाभ्नये ॥ १७३ ॥ 
रुश्चबद्धपुरीषाय भ्रदद्यादुनुबासनम्‌ । 

गरवे शिरसः शे मिबद्धेष्विन्द्रियेषु च ॥ १७४ ॥ 
जीणोञ्वरे रुचिकरं यी न्मूधविरेचनम्‌ । 





` शम्नतु कव्यनमुद्य्ति खरसकल्कछतसाततकाण्टस्गस्य च्य रक्ष्यी- 


ङे, यः कषायः कषाय इति कषयेरामलकादिभिः कृतः स्वरसादिरूपः 
ध निषिध्यत क चज्ाः। २ कषायकषाय इति पा०। 

बड यर नियहाय दोषाणां बलच तत च. । तदिति. मासिर सेनाद्यनं" 
चः । ४ दव्च्छी्ैनिरेचमम्‌ यो.॥ ` 


भ० |] चिकिस्तास्थानम्‌ । ४८९ 


अभ्यङ्ंॐ प्रदेहां अ परिषैकावगाहनेः ॥ १७५ ॥ 
विभज्य श्रीतोष्णतयः ु्याजीणेज्वरे भिषक । 

तेराछ्ु श्रश्नमं याति वहिमौर्मगतो ञवरः ॥ २७६ ॥ 
छमभ्यन्ते सुखमङ्गानि बरं वणेश्च वधते । 
धूपनाज्नयोगेश्च यान्ति जीणैडवराः शमम्‌ ॥ १७७ ॥ 
त्वखात्ररोषा येषां च भवल्यागन्तुरन्वयः । 

इति छियाकमः सिद्धो उवरश्चः संप्रकाद्चितः ॥ १७८ ॥ 
येषां त्वेष कमस्तानि इव्याण्युरष्वमतः णु । 

रचा ष्यादयः शसाः पुराणाः षष्टिकैः सह ॥ १७९ ॥ 
यवाण्वोद्नराजा्थं ज्वरितानां ज्वरापहाः ॥ 

ङाजपेयां सुखजरां पिष्यछीनागरेः शताम्‌ ॥ १८० ॥ 
पिबेज्वरीः ज्वरहरं श्षुद्रानद्पाभिरादितः । 
अम्खछाभिराषी तामेव दाडिमाम्छां सनागराम्‌ ॥ १८१ ॥ 
खष्टविद्र पैत्तिको वाऽथ शीतां मधुयुता पिनेव्‌ । 

पेयां वा रक्छशालीनां पाश्चैबस्िद्धिरोरुजि ॥ १८२ ॥ 
दंष्ाकण्टकारीभ्यां सिद्धां उवरहरां पिभेव्‌ । 
उवरातिसास पेयां वा पिबेव्‌ सास्छां श्वतां नरः ॥ १८३ ॥ 
युक्षिपैर्णीबलाबिटवनागरोत्पकधान्यकेः । 

तां विदारीगन्धाचेर्दीपर्नी खेदनं नरः ॥ १८४ ॥ 
कासी श्वासी च हिक्की च यवागू उवरितः पिबेत्‌ । 
विबद्धवचौः सयवां पिप्पल्यामलकैः शताम्‌ ॥ १८५ ॥ 
सर्पिष्मती पिबेत्‌ पेयां वरी दोषाजुरोमनीम्‌ । 

कोष्टे विबद्धे सरुनि पिबेत्‌ पेयां शतां ज्वरी ॥ १८६ ॥ 
मूद्रीकापिप्परीमूखचव्यामलकनागरेः । 

पिनेव्‌ सनिटवां पेयां वा ऽवरे सपरिकरतिंके ॥ १८७ ॥ 
बलाबृक्षाम्ककोरम्ककलश्ीधावनी श्टताम्‌ । 

सस्वेद्‌ निद्रस्तृष्णातैः पिबेत्‌ पेयां सश्चकंराम्‌ ॥ १८८ ॥ 
नागरामख्कैः सिद्धां घतश्चष्टां ज्वरापहाम्‌ । 


7.  नगरररगीषरीषेिषनषिपिव व 


१ “सस्ञानान्‌ सावगादनान्‌" ह.। २ श्रारूपर्णी" यो. । 


९० 


चरकसंहिता । | अ०. द 


मुद्धान्मसुराश्णकान्‌ करुत्थान्‌ समङ्ष्टकान्‌. ॥ १८९ ॥ 

अ उवरितानां प्रक्पयेत्‌ । 

र सले ङखकं पापचेखिका(क)म्‌ ॥ १९० ॥ 
कर्कोटकं कटिद्धं च विध्याच्छाङं वरे हितम्‌ । 
खावाच्‌ कपिज्ञरनेणांधकोरानुपचक्रकाय्‌ ॥ १९१ ॥ 
ङरङ्कान्‌ काटपुच्छांश्च हरिणान्‌ एृषताञ्डाश्ाच्‌ । 
भदद्यान्मांससात्म्याय ज्वरिताय ज्वरापदहायच्‌ ॥ १९२ ॥ 
देषदम्खाननम्लाच्‌ वा रसानू काठ विचक्षणः । 
ङकुटांश्च मयूरा तित्तिरिक्रञ्चवतेकान्‌ ॥ १९३ ॥ 
गुरूष्णत्वान्न सन्ति ज्वरे केचिचिकिरसकाः । 
रुद्घनेनानिकबर ज्वरे यद्चधिकं भवेत्‌ ॥ ५९४ ॥ 
भिषच्छान्नाविकल्पत्तो दद्यात्तानपि कारवित्‌ । 
घर्माम्बु चानुपाना्थं तृषिताय प्रदापयेद्‌ ॥ १९५ ॥ 
मध वा मद्यसात्म्याय यथादोषं यथाबलम्‌ । 
गुरूष्णखिग्धमधुरकषा्यां श्च नवज्वरे ॥ १९६ ॥ 
व्ाहाराच्र्‌ दोषपक्छयर्थं प्रायशः परिवर्जयेत्‌ । 
भब्रपानक्रमः सिद्धो ज्वरः संप्रकारितः ॥ १९७ ॥ 
अत ऊध्वं भ्रवक्ष्यन्ते कषाया ञवरनाद्रनाः । 
पाक्यं शीतकषायं वा सुसखपरष॑टकं पित्‌ ॥ १९८ ॥ 
सनागरं पपेटकं पिबेद्वा सदुराभम्‌ । 
किराततिक्तकं सुसं गुडूचीं विश्वमेषनम्‌ ॥ १९९ ॥ 
पाटासुज्ीरं सोदीच्यं पिबेद्वा उवरश्षान्तये । 
ज्वरघ्ना दीपनाश्चेते कषाया दोषपाचनाः ॥ २०० ॥ 
दृष्णारुचिग्रश्नमना सुखतैरस्नाशनाः । 
करिङ्गकाः पटोरुसय प्नं कटुकरोहिणी ॥ २०१ ॥ 
पटोरः सारिवा सुतं पाठा कटुकरोहिणी । | 
निम्बः पटोरुखिफरा मृद्वीकासुस्तवस्सकाः ५ २०२ ॥ 
किराततिक्तमग्ता चन्दनं बिश्वसेषजम्‌ । 


अ०.३ | चिकित्साश्थानम्‌ । ` ४९ 


गडु च्यामरक सुसम्धश्टोकूसमापनाः ॥ २०३ ॥ 
कषायाः शमयन्लयाञ्ु पञ्च पञ्चतिधाञ्ञ्वरान्‌ । 
सन्ततं सततान्येद्युस्ततीयकूचतुथंकान्‌ ॥ २०४ ॥ 
वत्सकारण्वधा पाठा षड्म्मन्था कटुरोहिणी । 
मूवा सातिविषा निम्बः पटोरो धन्वयासकः ॥ २०५ ॥ 
वचा सयुसतसुश्ीराणि मश्रुकं च्रिफटा बदा । 
पाक्यं शीतकषायं वा पिबेज्वरहरं नरः ॥ २०६ ॥ 
मधृकसुसतमद्रीकाकादम्याणि परूषकम्‌ । 
न्रायमाणासु्ीरं च त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ ॥ २०७ ॥ 
पीत्वा निश्षिस्थितं जन्तुज्वराच्छीधं विमुच्यते। 
जल्यामलकमुस्तानि तद्वदधन्वयवासकम्‌ ॥ २०८ ॥ 
विबददोषो ज्वरितः कषार्यं सगुडं पिबेत्‌ । 
त्रिफलां ज्नायमाणां च खद्धीकां कटुरोहिणीम्‌ ॥ २०९ ॥ 
पिन्तष्टेष्महरस्त्वेष कषायो द्याुरो मिष्छः । 
त्रिचताशकरायुक्तः पित्तशेष्मञ्वरापहः ॥ २१० ॥ 
बृहत्यो वस्सकं मुस्तं देवदारु महौषधम्‌ । 
, कोटवी च योगोऽयं संनिपातज्वरापहः ॥ २११ ॥ 
चटी पुष्करमृरू च व्याघ्री शङ्खी दुरारुभा । 
गुड्ची नागरं पाठा किरातं कटुरोहिणीम्‌ ॥ २१२ ॥ 
एष हाव्यादिको वभः संनिपातञ्वरापहः । 
कासहृद्रहपाश्वोर्तिश्वासतन्द्रासु शस्यते ॥ २१३ ॥ 
ब्हत्यो पुष्करं भङ्गा चटी शङ्गी इुरारूमा। 
वस्सकेख च बीजानि पोरु कटुरोहिणी ॥ २१४ ॥ 
ब्हद्यादिभेणः ग्रोक्तः संनिपातज्वरापहः । 
कासादिषु च सवेषु दद्यात्‌ सोपद्रवेषु च ॥ २१५ ॥ 
कषायाश्च यवाग्वश्च पिपास्राञ्वरनाङ्नाः। 
निर्दिष्टा सेषजाध्याये भिषक्तानपि योजयेत्‌ ॥. २१६ ॥ 





१ अत्र जावीब्देन जातीपछवा आद्याः चक्रः । 


|, । चरकसंहिता । . [० ३ 
ज्वराः कवाये्वमनेकद्नेषुभोजेः ॥ 

रूक्चसख ये न शाम्यन्तिः सपिेषां भिषग्जितम्‌ ॥ २१७ ॥ 

श्चं तेजी सवरकरं तेजा रक्षितस्य च । 

यः स्यादयुबरो धातुः जेहसष्यः स चानिरः. ॥ २१८ ॥ 


कषायाः सर्वै एवैते सर्पिषा सह योजिताः ॥ 

भयोड्या ज्वरदयरन्यथंमन्िसंधुश्चणाः किकः ॥ २१९. ॥ 
पिष्पश्यश्चन्दनं अुस्सुशीरं कटुरोहिणी । | 

करि -कास्तामश्वमि सारिवाऽतिविष्षा स्थिरः ॥. २२० ॥ 
द्ाक्चामरुकबिद्वाति ज्रायमाणा निदिरिधिक्छ । 


सिद्धमेभिषतं सथो ज्वर जीणेमपोहति ॥ २२१ ॥ 
क्षयं कासं शिरःश्युरं पाशच्ररं इठीमकम्‌ । 
< च विषमं संनियच्छति ॥ २२२ ॥ 
इति पिप्पट्याद्य तस्‌ । 
धां गह्चीं त्रिफलां न्रायमाणां यवासकम्‌ । 
पक्वा तेन कषायेण परयसा द्विगुणेन च ॥ २२३ ॥ 
पिष्पङीमुखलशदरीकाचन्दनोत्परनागरः । 
करकी तेश्च विपचेद्ुतं जीणेञ्वरापहम्‌ ॥ २२४ ॥ 
इति बाषाद्यं धृतम्‌ । 
बलां शद्ष्रां बृहतीं कलसी धाचर्सी स्थिराम्‌ । 
निम्बं पपटकं सुसं श्रायमाणां दुरारमाम्‌ ॥ २२५ ॥ 
कृत्वा कषायं पेष्याथं दद्यात्तामल्कीं शरीम्‌ । 
द्राक्षां इष्करभूरु च मेदामामल्कानि च ॥ २२६ ॥ 
धृत पयश्च तत्सिद्धं सर्पि्वरहरं परम्‌ । 
श्यकाषकिरभ्यूरुपाश्वद्खांसतापनुत्‌ ५4 २२७ ॥ 
ति बराच धृतम्‌ । 
न्वरिभ्यो बहुदोपेभ्य उध्वं चाधश्च बुद्धिमान्‌ । # 
द्थात्‌ संशोधनं काठे कल्ये यदुपदेश््यते ॥ २२८ ॥ 
मदनं पिष्परीभिवौ कलिङ्गे्धुकेन वा । 


= श्साने पद्धिस्वनरताभ्रितीिऽप्यामेः चक्रः ! २ ञ्छ्यः च. केहनष्यःः च, । 


भर] `. चिङिरलौस्यानत- ॥ 01; 


युरमुष्णाग्बुना पेयं वमनं उवरश्चान्तये ॥ २२९ ॥ : 
कषोदास्बुना रसेनेक्षोरथवा रवणाम्बुना । . 

ऽवरे भ्रच्छदनं शस्तं मेवा तर्पणेन वा ॥ २३० ॥ ` 
ष्रीकामरकानां वा रसं स्कन्दनं पिबेत्‌ । 
रसमामलकानां वा धृतथरष्ट ज्वरापहम्‌ ॥ २३१ ॥ 
रिद्यादा बरद्तं चूण संयुक्तं मधुसर्पिषा । 

पिचेदा श्चोदमावाप्य सृतं न्रिफलारसम्‌ ॥ २३२ ॥ 
आरग्वधं वा पयसा सुद्रीकानां रसेन वा । 

तरिदतां श्रायमाणां वा पयसा उवरितः पिनेत्‌ ॥ २३३ ॥ 
उवराद्विमुच्यते पीठ्वा गद्धीकाभिः खहाभयाम्‌ । 
पयोऽनुपानसमुष्णं वा पीत्वा द्राक्षारसं नरः ॥ २३४ ॥ 
कासाच्छ्रासाच्छिरःश्चरात्पाश्वद्यराच्विरञ्वरात्‌ । 

मुच्यते ज्वरितः पीत्वा पञ्चमूरी श्टतं पयः ॥ २३५ ॥ 
ए्रण्डमूरोत्कथितं अवरात्‌ सपरिकर्तिकात्‌ । 

पयो' विमुच्यते पीत्वा तद्धदिस्वशराटुभिः ॥ २३६ ॥ 
तरिकण्टकबराव्याघ्रीगुडनागरसाधितस्‌ । 
व्चीमूत्रविबन्धधघं रोफञ्वरद्रं पयः ॥ २३७ ॥ 
सनागरं खशद्वीकं सशतक्षोद्रशकरम्‌ । 

द्यूतं पयः सखजरे पिपासाज्वरनाश्चनम्‌ ॥ २३८ ॥ 
चतुगुणेनास्भसा वा शतं ज्वरहरं पयः । 

धारोष्णं चा पयः सद्यो वातवित्तज्वरं जयेत्‌ ॥ २३९ ॥ 
जीणैञ्वराणां सर्वेषां पयः प्रशमनं प्रम्‌ । 

पेयं तदुष्णं रीतं वा यथास्वं मेषजेः शतम्‌ ॥ २७० ॥ 
प्रयोजयेज्वरहरानिरूदान्‌ सानुवासनान्‌ । 

पक्राश्यगते दोषे वक्ष्यन्ते ये च सिद्धिषु ॥ २४१ ॥ 
पटोरारिष्टपन्नाणि सोश्चीरश्चतुरङ्कखः । 

हीबेरं रोहिणी तिक्ता शव्द मदनानि च ॥ २४२ ॥ 


१ शत्रिफरा' यो. | 


१ चरकसंहिता । ध [ न° ३ 


स्थिरा बरा च तव्‌ स्वं पयस्यर्धोदके शतम्‌ । 

श्चीरावरोषं निर्यं संयुक्तं मधुसर्पिषा ॥ २४७३ ॥ 
कर्कैर्मदनयुस्तानां पिप्पल्या मधुकस्य च । 

वत्सकस्य च संयुक्तं बस्ति दद्याङ्वरापहम्‌, ॥ २४४ ॥ 
शद्धे मागे हते दोषे विभरसन्नेषु धातुषु । 

गतङ्गशरूरो रुष्वङ्गः सद्यो भवति विज्वरः ॥ २४५ ॥ 
भआरग्वधसुरीरं च मदनस्य फटानि च । 

च॑तल्नः पर्णिनीश्ेव नियूंहसुपकद्पयेत्‌ ॥ २४६ ॥ 
भियङ्कमैदन युसतं शताह्वा मधुयष्टिका । 

कल्कः सर्पियुडः क्षोदं ज्वरश्च बस्तिरत्तमः ॥ २४७ ॥ 
गुड्चीं त्रायमाणां च चन्दनं मधुकं बरषम्‌ । 

स्थिरां बलां पृश्िप्णीं मदनं चेति साधयेत्‌ ॥ २४८ ॥ 
रसं जाङ्गढमां सखस्य रसेन सहितं भिषक्‌ । 
पिष्पठीफरसुसानां कट्केन मधुकख च ॥ २४९ ॥ 
दैषस्परुवणं युक्त्या निरूहं मधुसर्पिषा । 

उऽवरप्रश्मनं दद्यादरस्वेदरुचिप्रदम्‌ ॥ २५० ॥ 

जीवन्तीं मधुकं मेदां पिप्प मदनं वचाम्‌ । 

कद्धि रां बलां बिद्वं शतपुष्पां शतावरीम्‌ ॥ २५१ ॥ 
पिष्का क्षीरं जरं सर्पिरतेरं च विपचेद्धिषद््‌ । 
आचुवासनिकं खेहमेतद्धिद्याज्वरापहम्‌ ॥ २५२ ॥ 
पटोरूपिचुमदौभ्यां गुडव्या मधुकेन च । 

मदनेश्च खतः सेहो ञ्वरघ्रमजुवासनम्‌ ॥ २५३ ॥ 
चन्दनागुरुकारमर्यपटोखमधुकोत्परेः । 

सिद्धः शेहो ज्वरहरः जेहवस्तिः प्रास्यते ॥ २५४ ॥ 
यदुक्तं मेषजाध्याये विमाने रोगसेषजे । 

शिरोविरेचनं ऊ्यादुक्तिकस्तज्वरापहम्‌ ॥ २५५ ॥ 

९ मकं मधुरणि च, च.1 २ .शणीशचतघ् मधुकं! यो. 1 २ भेषनाध्ये 
शति भपामागतण्डुरीयेः चक्रः । &“ "2 


अ] चिद्गित्सास्थानम्‌ । ४९५ 


यच्च भावनिक तेरं याश्च धाग्धूमव्ेयः । | 
माचराश्चितीये निर्दिष्टाः प्रयोज्यास्ता ज्वरेष्वपि ॥ २५६ ॥ 
 अभ्यङ्गांश्च प्रदेहाश्च परिषेकाश्च कारयेत्‌ । 
यथाभिरूषं शञीतोष्णं विभज्य द्विविधं उवरम्‌ ॥ २५७ ॥ 
 शंहस्रधोतं सर्पि्वां वैरं वा चन्दनादिकम्‌ । 
` दाहस्वरप्रशमने दद्यादभ्यञ्जनं भिषक्‌ ॥ २५८ ॥ 
अथ चन्दनाद्यं तेरसुपदेश्ष्यामः--चन्दनभदश्रीकालानुसार्यै. 
कालीयकपद्यापद्यकोशीरसारिवामधुकप्रपोण्डरीकनागपुष्पोदी च्यव- 
न्यपद्योयरनरिनङकमुदसौगन्धिकपुण्डरीकडयतपन्नरनिसण्रणारुशा- 
दक्ेवारुकरोदकानन्ताङुशकारोध्ुदरभशरनरुशाछिमूरुजम्बुवेत्रवे. 
तसवानीरयुन्दाकङुभाश्नाश्वकणैसयन्दनवातपोथश्नारूतारघवति- 
निश्सखदिरकदरकदम्बकादमयं फरूसजेुश्षकपी तनो दुस्बराश्त्थन्य- 
म्रोधधातकीदूर्वेस्कटकङ्गाटकमनि ज्योतिष्मती पुष्करवीजक्रोज्ा- 
दनबद्रकोविदारकदटी संवतैकारिष्टशतपवौश्वेतकुम्भिकाशतावरी- 
श्रीपर्णीश्चावणीमहाश्रावणीरोहिणीशी तपाक्योदनपाकीकाराबखा- 
पयस्याविदारीजीवकषभकष्ुद्रसहासेदामहामे दामधुरसष्यग्रोक्तात- 
णशचुन्यमोचरसाटरूषकबदुरुकुटजपटोखनिम्बश्ाव्मलीनारिकेरख- 
जूरखरद्वीकाभ्रियारप्रियङ्कधन्वनात्मगुक्चामधूकानामन्येषां च शीत. 
वीर्याणां यथाङाममोषधानां कषायं कारयेत्‌; तेन कषायेण द्विगुः 
णितपयसा तेषामेव च कठ्केन कषायाधमार््र खद्रभभिना साधये- 
तेरम्‌, एतत्तेरमभ्यङ्गादेव सद्यो दाहञ्वरमपनयति; एतैरेव 
चोषः सुश्छक्ष्णपिषैः सुशीतैः प्रदेहं कारयेत्‌, पएतैरेव च छतशीतं 
सरिरूमवगाहपरिषेकाथं भ्रयुञ्जीत ॥ २५९ ॥ 
मचारनारुक्षीरसौवीरदधिघृतसङिरसेकावगाहाश्च सयो दाह- 
उवरमपनयन्ति रीतस्पशैष्वात्‌ । इति चन्द्‌ नादितेखम्‌ ॥ २६० ॥ 
भवस्ति चान्न । 
पोऽ्करेषु सुशीतेषु पद्मोप्परुदटेषु च । 
१ यच नावनिकं तैमिल्णुतैलमः चक्रः। २ 'सदस्रशब्दो `बिपुरुव- 
चनः, तेन अनेकधा धौतमिदथैः सूचितः चक्रः । 





९३ | चरकसंहिता । [अ० 


ददठीनां च पत्रेषु क्षोमेषु विमटठेषु च ॥ २६१ ॥ 

चन्द्नोदकद्मीतेषु सुष्या हाहादितः सुखम्‌ । 

हिमाम्बुसिक्ते सदने शीते धारागर्ेऽपि वा ॥ २६२ ॥ 

ेमशङ्कप्रवाछानां मणीनां मोक्तिकं च । 

अन्दनोदकक्ीतानां संर्प्चासुरयीान्‌ स्रोत ॥ २६३ ॥ 

छग्भि्वीलोस्पः पद्चीऽ्यजेरविविधैरपि । | 

क्रीैवातावरै्यज्येचन्दनोदकवर्षिभिः ॥ २६४ ॥ 

नचस्तडामाः पञ्चिल्यो हदाश्च विमलोदकाः । 

अवगाहे हिता दाहत्ष्णारछारिञ्वरापदहाः ॥ २६५ ॥ 

प्रियाः षदक्षिणाचाराः प्रमदाश्वन्दनोश्चिताः । 

सान्त्वयेयुः परेः कामैमेणिमोक्तिकभूषणाः ॥ २६६ ॥ 

श्षीतानि चान्नपानानि शीवान्युपवनानि च । 

वायवश्वन्द्रपादाश्च शीता दाहस्वरापहाः ॥ २६७ ॥ 

भअथोष्णाभिभ्रायिणां उवरितानामभ्यङ्गादीनुपक्रमानुपदेश्ष्यामः- 
अगुरङु्टवयरपन्रनट्दश्चेटेयकष्यामकदरेणकासैणेयकक्षेमकैडा- 
वराङ्गदरपुरतमार्पश्रभूतीकरोहिषसरकरूशदकीदेवदार्वभिमन्थबि- 
व्वस्योनाककास्मयपाटलापुननेवावृश्वीरकण्टकारिकान्हती्ारपर्णी- 
गृश्षिप्णीमाषपर्णीयुद्धपर्णीगो्ुरकेरण्डयोभाज्नकवरुणाकंचिरिबि- 
स्वतिस्वकडटीपुष्करमूरूगण्डीरोसवरूकपत्तूराक्षीवास्मान्तकरशि्ुमातु- 
द्गमूककमूकपर्णीपील्धपणीतिरूपणीमोरटमेषद्ङ्गीर्हि ला दन्त्रैरा- 
वतकभद्ावकास्फोतकाण्डीरत्मजाकाकाण्डेकेषी काकरञ्जधान्यक्ा- 
जमोदथ्वीकासुयुखसुरसङ्टेरककारमारुकपणणा सश्चवकफणिज्छ- 
कभूस्तृणशक्गवेरपिप्पलीसषेपाश्चगन्धारालारहावरोहावचावद्ाति- 
अकागुद्धवीशतपुष्पाशीतवद्टी नारी गन्धनाकुरीश्वेताज्यो तिष्मती- 
चित्रकाण्यण्डाम्कवाङ्गेरीतिरुबद्रङ्कत्थमाषाणामेवविधानामन्येषां 
` २ हारा इति पा०। २ म्दसरादत्वन्‌ च्छक चन्न “संस्पशौनुरसान्‌ स्पृशेदिति वचनान्न च्वरं 


भारयेदिति दशयति, चिरारणे हि तेवाम्युष्णता स्याद्‌ चक्रः । “संस्पदौनु- 
रसा इ, । ३ शीतवातकरेः सो. । # भ +. 


स०] चिकरिव्वाश्थानम्‌ । | ७९७ 


चोष्णवीधौणां ्थाराश्रभोषधानां कायं कारयेत्‌ , तेन कषायेण 
तेषामेव च कठ्केन सुरासोवीरकतुषोदकमेरेयमेदकदधथिमण्डार- 
नारूकद्वरप्रतिविनीतेन तेरुपात्र विपाचयेव्‌, तेनं सुखोष्णेन 
तेेनोष्णाभिप्रायिणं उऽवरितमभ्यश्यात्‌ , तथा तस्य शीतज्वरः 
प्रशाम्यति; एतैरेव चोषयैः @छक््णपिष्ः सुखोष्ेः परदेहं कारयेत्‌, 
एतैरेव च शतं सुखोष्णं सङिरमवगाहा्थं परिकरार्थ च प्रयुञ्जीत 
शीतज्वररश्षसार्थसर्‌ ॥ २६८ ॥ 
इति श्री चञ्वरेऽगुवीदितेखम्‌ । 
| भवस्ति चात्र । 

श्रयोद्क्विधः स्वेदः स्वेदाध्याये निदर्चितः। 

माश्राकारूविदा युक्तः ख श्च री तज्वरापहः ॥ २६९ ॥ 

सा कुटी तच्च शयनं तच्च वच्छादनं ज्वरम्‌ । 

क्षीतं भररामयन्याञ्य धृपाश्चागुरजा घनाः ॥ २७० ॥ 

चारूपचितगाञ्यश्च तर्ण्यो योवनोषमणा । 

अश्टेबाच्छमयन्लयष्यु प्रमदाः शिरिरस्चवरम्‌ ॥ २७१ ॥ 

स्वेद नान्यज्नपानानि वातश्छेष्महराणि च । 

श्ीतञवरे जयन्त्या संसगेबरयोजनीात्‌ ॥ २७२ ॥ 

वातजे ्रमज्ञे चैव पुराणे क्षतजे उवरे । 

रङ्कनं न हितं विधाच्छमनेसता जुपाचरेव ॥ २७३ ॥ 

विश्षिष्यामाश्योष्माणं यस्माद्वत्वा रसं नृणाम्‌ । 

ज्वरं कुर्वन्ति दोषास्तु दीयतेऽ्चिवल ततः ॥ २७४ ॥ 

यथा भ्रञ्जलितो वद्धिः स्थास्यामिन्धनवानपि । 


९ (तच्च दायनमिति कुदीपरिकरतया प्रतिपादितं दायनं, एवं छादनमपि, 
एतच्च शरयनाच्छादनं पृथगप्यत्र हितमिति प्रथक्पाठादरोयतिः चक्रः। २ 
धूपा गुग्युज्धजाः च. । ई संसगेबलयोजनादित्यनन्तरोक्त ए्वोष्णाभिप्रा- 
यञ्वरकरो वातकफर्पंसगेः संस्ग्ब्देनोच्यते, तेन वातकफसं सर्गे यदि वातो 
बरवान्‌ तदा गुरूष्णलिग्धमूयिष्ठ, यदा कफो बल्वानू तदा लधृष्णप्राय- 
मिल्मधेःः चक्रः । 


७९८ चरकसंहिता । [अ० ड 


न प्वल्योदन सम्यगनिरमरेरितो बहिः ॥ २७५ ॥ 
पक्किस्थानानत्तथा दोवेरूष्मा श्षिक्तो बहिदेणाम्‌ । 

नं प्रचल्यभ्यवहृतं कृच्छ्रात्‌ पचति वा रुचु ॥ २७६ ॥ 
शतोऽभिबररक्चा्थं छङ्गनादिक्रमो हितः । 

साहेन हि पच्यन्ते सर्वै(क्ष)धातुगता मखाः ॥ २७७ ॥ 
निरामश्वाप्यतः प्रोक्तो जवरः प्रायोऽष्टमेऽहनि । ` 
उदीणीदोषस्स्वद्पा भिर्‌ गुर विरोषतः ॥ २७८ ॥ 
युध्यते सहसा भ्रणिश्चिरं छिदयति वा नरः 1 
एतसत्कारणादिद्धानच्‌ वातिकेऽप्यादितो ज्वरे ॥ २७९ ॥ 
नाति गुवति वा खिग्धं मोजयेत्‌ सहसा नरम्‌ । 

ज्वरे भारते स्वादावनपेश्ष्यापि हि कमम्‌ ॥ २८० ॥ 
, याच्निरनुबन्धानामभ्यज्गादीयुपकमान्‌ । 

पाययित्वा कषायं चं भोजयेद्रसभोजनम्‌ ॥ २८१ ॥ 
जीणेञवरहरं कुयौत्‌ सर्वश्षश्चाप्युपक्रमम्‌। `: 
छ@ष्मरानामवातानां उवरोऽनुष्णे कफाधिकः ॥ २८२ ॥ 
परिपाकं न सक्ताहेनापि याति खदृष्मणाम्‌ । 

तं कमेण यथोक्तेन ङ्खनादपाशनादिना ॥ २८६३ ॥ 
आदशाहमुपकरम्य कषायाचेरपाचरेव्‌ । 

सामायेये च कफजाः कफपित्तञ्वरश्च ये ॥ २८४ ॥ 
छङ्घनं छङ्कनीयोक्तं तेषु कार्यं प्रति भति । 

वमनैश्च विरेकैशच बसिमिश्च यथाक्रमम्‌ ॥ २८५ ॥ 
स्वरानुपचरेद्धीमान्‌ कफपित्तानिरोद्धवान्‌ । 

संसष्टान्‌ सन्निपतितान्‌ इद्धा तरतमे: समैः ॥ २८६ ॥ 
ज्वराच्‌ दोषक्रमापेश्षी यथोकतैरो षधेजयेत्‌ । 
व्धनेनेकदोषस्य क्षपणेनोच्ट्ितख चा ॥ २८७ ॥ 

१ "वधनेनेव्यादि । प्रञ्र्विशतिप्रकारोऽ्र सत्निपात उच्यते “द्रथुल्यणे- 


कोखणैः षट्‌ स्युदीनमध्यायिकैश् १” इत्यादिना; तत्र, खमते क्षीणसः 
निपातेषु द्राद्षु उ्वरारम्भक्षलं नालिः क्षीणाः दोषाः खरिङगहानिमात्र- 


जद] चिदिष्सास्थानम्‌ । 9९९ 


कंफस्थानानुपूढयौ वा संनिपातञ्वरं जयेत्‌ । 
सनिपातजञ्वरखान्ते कणेमृडे सुदारणः ॥ २८८ ॥ 
प्रोथः संजायते तेन कथिदेव भरमुच्यते । 
रक्तावसेचनेः शीघं सर्पिष्पाणेश्च तं जयेत्‌ ॥ २८९ ॥ 
प्रदेहैः कफएपित्ततनेनौवनेः कवर्भदैः । 
्रीतोष्णलिगधरुक्षञ्व॑रो यस्य न शाम्यति ॥ २९० ॥ 
क्राखानुसारी रक्तस्य सोऽवसेकात्‌ प्रश्चाभ्यति । 
बिसपंणाभिधातेन यश्च विस्फोटकैञ्वेरः ॥ २९१ ॥ 
तच्नादौ सर्पिषः पानं कफपिन्तोत्तरो म चेत्‌। 
दौ्बैस्यादेहधातूनां ज्वरो जीर्णोऽनुवतेते ॥ २९२ ॥ 
बल्यः संबहणेस्तसर दादरेस्तञुपाचरेत्‌ । 

कर्म साधारणं जंद्याचतीयकचतुथेको ॥ २९३ ॥ 


विकारा माधिकं ज्वरं कर्मं समाः, शेषेषु त्रयोदशसु त्रिदोषरदन्यसया. 
भावादभ्यहितदोषापेक्षया दयोधिकित्सोच्यते, गदयन्तराभावात्‌; तत्न, 
वर्नेनैकदोषस्यथेलनेन दकदोषस्य वेधेनेनापीलयथः; एकरष्देन च ब्द्धो 
दोष एवापेक्षितः, न ब्ृद्धतरो नापि वृद्धतमः; तयो सतो्डयोवभनेनः- 
तिबृद्धयाऽदहितमेव स्यार; वर्भनेनैकदोषसेति बृद्धतरशदधतमदोषक्षये- 
णेकदोषवधेनेन, यथा-दृदधे कफे ब्ृदधतरयोश्च बातपित्तयोसधुरं, तदि 
बृद्धतरवातपिन्तक्षपकतया कफं॑क्षीणें नभेयदपि स्वरं बर्वदोषहन्तु- 
तया इरति; तथा वृद्धे कफे वृद्धतरे च वाते ब्रदधतरे च पित्ते मधुरयोगो 
हेयः; पएवसुदाहरणान्तररणि हेयानि; भतस्त्वत्र वैनेनेकदोषसेत्यनेन 
दथस्नणानां नयाणां तथा हीनमध्याधिकदोषाणं स्चिपातागां लिकः 
त्सोक्ता; क्षपणेनैकदोषयलयनेन च क्षीणद्यसंबधेकमपि यन्महालयय- 
धृद्धतरवृद्धत्तमदोषक्षपकं मवति, तद्धेषजं कतेव्यं $ वृद्धतमो श्यतिवृद्धः 
सयो हन्ति; तत्मक्रियायां च क्षीणयोढ्ेदधिरल्यल्पायासक्रमेण प्रतिकवैव्येति 
भावः चक्रः। 

१ "परिशचिष्टसमक्निपातचिकित्सामाह-कफेलयादिः चक्रः । २ तस्याञ्च 
मुशरद्ाह्ठोः ऋमात्‌ सिराम्‌ यो.। ३ ्यात्ृवीयकचतुधके' यो. । 
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रकसंहिता । [अण्ड 


आगन्तुरनुबन्धो हि प्रायशो निषमञ्वरे । 
वातद्रधानं सर्पिर्भिबैसिभिः सानुवासनैः. ॥ २९४ ॥ 
जिरधोणष्णेरच्पानेश्च क्मयेदविषमजञ्वरम्‌ । 

विरेचनेन पयसा सर्पिषा संस्कृतेन. च ॥ २९५ ॥ 
विषमं तिक्तशीतेश्च ज्वरं पित्तोत्तरं जयेत्‌ । 

चमनं पाचनं रूक्षमन्नपान विलङ्ञनम्‌ ॥ २९६ ॥ 


कषायोष्णं चं विषमे ऽवरे शस्तं कफोत्तरे । 

योगाः प॑रं भ्रवक्ष्यन्ते विषमजञ्वरनाशनाः ॥. २९७ ॥. 
प्रयोक्तव्या मतिमता दोषादीन्‌ प्रविभज्य ये। 

सुरां समण्डां पानाथे भक्ष्यार्थं चरणायुषाच्‌ ॥ २९८ ॥ 
तित्तिरींश्च मयूरांश भ्रयुक्याद्िषमञ्वरे । 


पिबेद्रा षदरपरु सपिरभयां वा योजयेत्‌ ॥ २९९ ॥ 
त्रिषकयाः कषायं वा गुडूच्या रसमेव वा । 
नीरिनीमजगन्धां च न्िवृतां कट्रोहिणीम्‌ ॥ ३०० ॥ 
पिनेज्वरागमे युक्त्या खेष्टस्वेदोपपादितः.। 

सपिंषो महतीं मात्रां पीत्वा वा छद॑येत्‌ पुनः ॥. ३०९ ॥ 
उपयुज्यान्नपान वा प्रभूतं पुनरुषिखेत्‌ । 

सान्नं मद्य परभूतं वा पीत्वा खप्याज्वरागमे ॥ ३०२ ॥ 
सास्थापनं यापनं वा कारयेद्धिषमञ्वरे 1 

पयसा ब्रृषदंशस्य चृद्रा तदहः पिवेत्‌ ॥ ३०३ ॥ 
दृषस्य दधिमण्डेन सुरया वा सतैन्धवम्‌ । 
पिष्पल्याच्चिफरायाश्च दलनसलक्रस्य सर्पिषः ॥ ३०४ ॥ 


` पञ्चगव्यस्य पयसः भयोगो चिषमज्वरे । 


कड्नस्य सतेकख प्राग्मक्तसुपसेवनम्‌ ॥ ३०५ ॥ 
मेचयानाचुष्णबीयोणामामिषाणां च मश्चषणम्‌ 1 
हिङ्खवल्या तु वेयाघ्ी वसा नखं ससैन्धवा ॥ ३०१६ ॥ 
पुरणसर्पिः सिंहस्य वसा तद्वत्‌ ससैन्धवा । 


` शषपराश्यो.\ २्दक्देगगमे ष्मक. 'दङ्देगागमे पिबतः यो. । 


` भ०३ | चिकित्सास्थानम्‌ । ५५०३ 


सेन्धवं पिप्वलीनां च तण्डुराः समनःशिाः ॥ ३०७ ॥ 
नन्राज्ञने तेरूपिष्टं शस्यते विषमशऽ्वरे । 

पलङ्कषा मिम्बपश्रं वचा षटं हरीतकी ॥ ३०८ ॥ 
सर्षपाः सयवाः सर्पिधूयनं ज्वरनात्रानम्‌ । 

ये भूमा धूपनं यश्च नावनं चाञ्जनं च यत्‌ ॥ ३०९ ॥ 
भनोविकारे निर्दिष्टं कायं तद्विषमञ्वरे । 
मणीनामोषधीनां च मङ्गल्यानां विषस्य चच ॥ ३१० ॥ 
धारणादगदानां च सेवनान्न भवेज्वरः । 

सोमं सानुचरं देवं समाव्ृगणमीश्वरस्‌ ॥ ३११ ॥ 
पूजयन्‌ प्रयतः शीनं सुच्यते विषमञ्वरात्‌ । 

विष्णुं सहस्रमूधौनं चराश्वरप्रतिं विभुम्‌ ॥ ६१२ ॥ 
स्तुवन्नामसहसेण अवरान्‌ सवौनवीहति । 
बरह्माणमश्िनानिन्द्र हतभक्षं हिमाचलम्‌ ॥ ३१३ ॥ 
गङ्गां मेर्दर्णांश्ेश्या पूजयज्जयति वरान्‌ । 

भक्त्या मातापिवृणां च गुरूणां पूजनेन च ॥ ३१४॥ 
बअ्चचयेण तपसा सयलेन नियमेन च । 
जपहोमप्रदानेन वेदानां अवणेन च ॥ ३१५ ॥ 
ञ्वराद्विसुच्यते शीघ्रं साधूनां ददयनेन च । 

ऽवरे रसस्थे बमनयुपवास्ं च कारयेत्‌ ॥ २३१६ ॥ 
सेकम्रदेष्ौ रक्तस्थे तथा संशमनानि च । 

विरेचेनं सोपवासं मांसमेदःस्थिते हितम्‌ ॥ ११७ ॥ 
भस्थिमजगते देया निरूहाः सानुवासनाः । 
द्रापाभिचाराद्भूतानामसि षङ्गाच्च यो ज्वरः ॥ ३१८ ॥ 
देवभ्यपाश्रयं तत्र सर्वमोषधमिष्यते । 

अभिधातज्वरो नदयेत्‌ पानाभ्यङ्गेन सर्पिषः ॥ ३१९ ॥ 
रक्तावसेकेमैयेश्च सात्म्थैमा सरसो दनैः । 

सानाहो मद्यसात्म्यानां मदिरारसभोजनेः ॥ ३२० ॥ 


१ "मनोबिकारे इति उन्मदेऽपस्मारे च चक्रः। २ भरद्रणांश्ष्टन्‌' यो०। 


# +): 


ष्वरकसंहिता । {अजन ड' 


्ष॑तानां ्रणितानां च क्षतव्रणविकित्सया । 
आश्वासिनेष्टलामेन वायोः प्रश्मनेन च ॥ ३२१ ॥ 
हर्षणेश्च शमं यान्ति कामशोकभयज्वराः । 
काम्येरयेनोज्ेश्च पित्तत्रश्चाप्युपक्तमेः ॥ ३२२ ॥ 
सद्वाक्यैश्च चमं याति ज्वरः कोधससुस्थितः । 
कामनव्छोधञ्वरो नां कोधात्कामससुद्धवः ॥ ३२३ ॥ 
याति ताम्बाञ्रुभाम्यां च भयश्ोकसमुत्थितः । 
उवरकारं च वेगं च चिन्तयञङ्वयंते तु यः ॥ ३२४ ॥ 
तखये्ेस्त॒ विवितरैश्च विषये नाशयेत्‌ स्छृतिम्‌ । 
उवरप्रमोक्षे पुरुषः छरूजन्‌ वमति चेष्टते ॥ ३२५ ॥ 
श्वसन्‌ विवणैः खिन्ाङ्गो वेपते रीयते सुहुः । 
प्ररुपद्युष्णसवाोङ्गः शीताङ्गश्च भवद्यपि ॥ ३२६ ॥ ` 
विसंश्लो ऽवरवेगाते; सक्रोध इव वीक्ष्यते । 
सदोषकाब्दं च ब्राद्भवं खवति वेगवत्‌ ॥ ३२७ ॥ 
लिङ्गान्येतानि जानीयाज्वरमोक्षे विचक्षणः । 
बहुदोषस्य वङिनः भ्रायेणाभिनवो उवरः ॥ ३२८ ॥ 
सच्करियादोषपक्तया चेद्धिु्वति स दारुणम्‌ । 

स्वा दोषवद्यद्वेग कमादुपरमन्ति ये ॥ ३२९ ॥ 
तेषामदारणो मोक्षो ज्वराणां चिरकारिणाम्‌ । 
विगतङ्कमसंतापमव्यथ विमङेन्द्ियस्‌ ॥ ३३० ॥ .. 
युक्तं भरकृतिसस्वेन विद्यात्‌ पुरषमञ्वरम्‌ । 

सज्वरो उवरञुक्तश्च विदाहीनि गुरूणि च ॥ ३३१ ॥ 
जसात्म्यान्यन्नपानानि विरुद्धानि विवजेयेत्‌ । 
व्यवायमतिचेष्टाश्च ज्ञानमलयश्नानि च ॥ ३३२ ॥ 
तथा ज्वरः शमं याति प्रान्तो न च जायते । 
व्यायामं च व्यवाय च ज्ञानं चङ्कमणाति च ॥ ३३३ ॥ 
उवरभुक्छो न सेवेत यावन्न बलवान्‌ भवेत्‌ । 


| ` ४ व्वतानापनिति चरता न्न! {111 लरभ्पताना? जन्यः । । । 
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` असंजातबलो यस्तु ज्वरसुक्तो निषेवते ॥ ३३४ ॥ 

वज्यैमेतन्नरस्तस्य पुनरावतेते ज्वरः । 

दुहैतेषु च दोषेषु यख वा विनिवतेते ॥ ३३५ ॥ 
स्वद्पैनष्यप्चारेण. तख व्यावतेते पुनः । 
 चिरकाटपरिद्धिष्ट दुबेरं दीनचेतसम्‌ ॥ ६३६ ॥ 
अचिरेणैव काङेन स इन्ति पुनरागतः । 

अथवाऽपि परीपाक धतुष्वेव कमान्मलाः ॥ ३३७ ॥ 
यान्ति उवरमङ्कर्वन्तस्ते तथाऽण्यपङ्कषेते । 

दीनतां श्वयथुं ग्कानिं पाण्डुतां नान्रकामताम्‌ ॥ ३३८ ॥ 
कण्डू रस्कोटपिडकाः वैन्यं च ते शदुम्‌ । 
एवमन्येऽपि च गद्‌ व्यावतेन्ते पुनगेताः ॥ ३३९ ॥ 
अनिधौतेन दोषाणामल्पेरण्यहितेनणाम्‌ । 

निव तेऽपि उवरे तस्माद्यथावस्थं यथाबरुम्‌ ॥ ३४० ॥ 
यथाप्राणं हरेदोषं भ्रयोरोवौ अमं नयेत्‌ । 

भिः शोधनैः छद्धियोपना बस्तयो हिताः ॥ ३४१ ॥ 
हिताश्च रघवो यूषा जङ्गरामिषजा रसाः । 
जभ्यज्गोहतैनखा नघूपनाम्यज्जनानि च ॥ ३४२ ॥ 
हितानि पुनरादत्ते ऽवरे तिक्तश्रतानि च । 
गुभ्यैमिष्यन्धसात्म्यानां मोजनात्‌ पुनरागते ॥ ३४३ ॥ 
छद्कनोष्णोपचारादिः कमः कांश्च पूैवत्‌ । 
किराततिक्छकं तिक्ता मुस्त प्टकोऽसृता ॥ ३४४ ॥ 
घ्रन्ति पीतानि चाभ्यासात्‌ पुनरावतेकं ज्वरम्‌ । 

तस्यां तखामवस्थायां ज्वरितानां दिचक्षणः ॥ २४५ ॥ 
उवरक्रियाक्रमापेक्षी ऊु्यौत्ततनं चिकित्षितम्‌ । 

रोग सर्वैभरूतानामन्तक्कदारणो उवरः ॥ ३४६ ॥ 
तस्माद्िशोषतस्तस्य यतेत प्रच्चमे भिषच्‌ । 


~~~ 





न 
१ श्री नतेजसम् यो.।॥ २ 'कण्डुरःकोटपरिडकाः' ह. ॥ र (कुयोत्तचि- 
-मिस्सितम्‌ यो. । न 


क: चरकसंहिता । [अ० ४ 


तत्र छोकः। 
यथाकमं यथग्रश्चयुक्तं ऽ्वरचिकित्सितख्‌ ॥ ३४७ ॥ 
अतरिजेनाक्षिवेश्चाय भूतानां हितमिच्छता । 
इलमिवेशङृते तन्त्रे चरकप्रतिसेस्छते चिकित्सितस्थने ` 
ल्वरचिकित्सितं नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
~“ 
अथातो रक्तपित्तचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 
विहरन्त जितात्मानं पञ्चगङ्गे पुनर्वसुम्‌ । 
प्रणम्योवाच निर्मोहमध्निवेश्चोऽश्निवर्धेसम्‌ ॥ ३ ॥ 
भगवन्‌ रक्तपित्तस्य हेतुरुक्तः सरुश्चणः । ` 
वक्तभ्य यत्‌ परं तख वहुम्सि तद्रो ॥ ४ ॥ 
गुरुरुवाच । ` 
महागदं महावेगमभिवच्छीश्रकारि अ । 
हेवुकक्षणविच्छीभ्रं रक्तपित्तसुपाचरेव्‌ ॥ ५ ॥ 
तस्योष्ण तीक्षणमम्डं च कटूनि रवणानि च । 
अर्मश्राश्रविदाहश्च हेतुः पूवं निदश्चितः ॥ १ ॥ 
तेदेतुभिः सयुख्छि्ट पित्तं रक्तं भपथते । 
तश्चोनि्वाद्‌ भयन्नं च वधैते तत्‌ भ्दूषयत्‌ ॥ ७ ॥ 
तस्योष्मणा वो धातुधवीतोर्धातोः भरसिच्यते । 
खिश्चतसेन संबरद्धि भूयस्तदधिगच्छंति ॥ ८ ॥ 


---------------------------------- 

१ श्रवो षातुरिति द्रवरूपोऽद्यः, धातोर्भातोरिति रसादेः, भरसिच्यत 
इति दरति, सिबतस्तेनेति 4 पिततोष्मणा सि्मानधातुभ्यश्चयुतेन दव- 
र्पेन भातुना युक्तं सत्‌ पित्तं भूयोऽतितरां ठृ गच्छतीति योजा चक्रः । 
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संयोगादषणात्तत्त सामान्यादन्धवर्णयोः । 

रक्तस्य पित्तमाख्यातं रक्तपित्तं मनीषिभिः ॥ ९॥ 
पुीहानं च यङ्कश्चैव तद्धिष्टाय वतेते । 

स्रोतांसि रक्तवाहीनि तन्मूरानि हि देहिनाम्‌ ॥ १०॥ 
सान्द्र सपाण्डु सखेदं पिच्छिरं च कफान्वितम्‌ । 
इयावारणं सफेन च तनु रूक्षं च वातिकम्‌ ॥ ११॥ 
रक्तपित्तं कषायाभं कृष्णं गोमूत्रसंनिभम्‌ । 
मेचकागारधूसाभमञ्नाभं च पेत्तिकम्‌ ॥ १२ ॥ 
संखषटलिङ्ग संसगा्चिकिज्ं साक्निपातिकम्‌ । 
एकदोषानुगं साध्यं दविदोषं याप्यञ्ुच्यते ॥ ५३ ॥ 
य्िदोषमसाध्यं तन्मन्दाभेरतिवेगवव्‌ । 

दयाधिभिः श्चीणदेहस्य श्दधस्यानश्चतश्च यत्‌ ॥ ऽ४॥ 
गति रूध्वमधश्चेव रक्तपित्तस्य दिता । 

उर्ध्वा सप्तविधद्वारा दहिद्धाय त्वधरा गतिः ॥ १५॥ 
स्तच्छिद्राणि िरसि, दे चाधः, साध्यमूर्धगम्‌ । 
याप्यं व्वधोगं, मागौँ वु दइावसाध्यं प्रपद्यते ॥ १६ ॥ 
यदा तु सर्वच्छिद्रभ्यो रोमक्पेभ्य एव च । 

वतेते तामसद्ेयां गति तस्याहुरान्तिकीम्‌ ॥ १७ ॥ 
यद्चोभयाभ्यां मागोभ्यामतिमात्रं रवतते । 

तुल्यं ऊुणपगन्धेन रक्तं कष्णमतीव च ॥ १८ ॥ 
संसृष्टं कफवाताभ्यां कण्टे सल्ति चापि यत्‌ । 
यच्ाप्युपद्रषैः स्वयथोक्तेः समभिद्रुतम्‌ ॥ १९ ॥ 
हारिद्रनीखह्रितताञ्रषेणर्पद्रुतम्‌ । 

क्चषीणख कास्षमानस्य यच्च तच्च न सिध्यति ॥ २० ॥ 


म 
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१ ^क्तस्य संयोगात्तथा रक्तस्य दूषणात्तथा रक्तस्य गन्धवणैयीः पित्ते 
क्षाभान्यात्‌ पिन्तं रक्तपित्तमुच्यत इति वाक्यार्थः? चक्रः। > "सप्तद्वाराणि' 


हृ, 1 ३ छिद्रभ्य एभ्यः सर्वेभ्योः ग.॥ > यद्वा ग. । 
> । १८ 


५०९ चरकसंहिता । [अ० ^ 
यद्िदोषायुगं यद्वा शान्तं शान्तं अङकण्यति । 
मा्यन्मि चरेद्वा याभ्य पित्तमरख् च तत्‌ ॥२१॥ 
एकमार्ग बरूवतो नातिवे्गं नवोर्थितम्‌र्‌ । 

रक्तपित्तं युखे काठ साध्यं स्यान्निरुपदवस्‌ ॥ २२ ॥ 
निग्धोष्णसुष्णरूक्षं च रक्तपित्तस्य कारणम्‌ । 
अधोगखोत्तरं भायः पूवं स्यादुर्ध्वगसख तु ॥ २३ ॥ 
डर्ष्वगं कफसंसष्टमधोगं मार्ताजुगस्‌ । 

दिमाग कषवावाभ्याञुभाभ्यामनुबध्यंते ॥ २४ ॥ 
अश्षीणबरूमांसख रक्छपित्तं .यदश्चतः । 
तदोषदुष्टसुल्छिष्टं नादौ सम्भनमहेति ॥ २५ ॥ 

गर्प्रहं पूतिनस्यं मृष्छीयमसच उवरम्‌ । , 

गुल्मं शीडानमानाहं किरासं इ्च्छमूश्रताम्‌ ॥ २३॥ 
कुष्ठान्यशसि वीक्षपं वणीनाश्ं भगन्दरम्‌ । 
जुद्धीन्द्रियोपरोधं च कयात्‌ स्तम्मितमादितः ॥ २७ ॥ 
तस्मादुपेश्ष्ये ंखिनो ्जरूदोषविचारिणा । 

रक्तपित्तं प्रथमतः भ्रदृत्त सिद्धिमिच्छता ॥ २८ ॥ 
प्रायेण हि सञुष्छिष्टमामदोषाच्छरीरिणाम्‌ । 

चद्धि प्रयाति पित्ताखद् तस्मात्तछछङ्य भादितः ॥ २९ ॥ 
भार्गो दोषायुबन्धं च निदानं असमीक्ष्य च । 

ङ्न रक्तपित्तादो तर्पणं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
दीयेरचन्दनोशीरसुस्तापप॑टकेः द्यतम्‌ । 

केवर शतशीतं वा दुद्यात्तोय पिपासवे ॥ ३१ ॥ 
ऊर्ध्वेगे तर्पणं पूवं पेयां पूर्वमधघोगते । 
काटसास्म्यानुबन्धक्तो दयात्‌ भङ्तिकल्पविव्‌ ॥ ३२ ॥ 





चयन 


९ “भूयः म्रवतेते' ग. । २ ुखे काठे इति हेमन्ते शिश्रे च” चक्रः । ` 
३ “मनुवतेतेः ग. । ४ मूत्रकृच्छताम्‌" ग.। «५ (मिन? इ. । ६ श्रक्दोषौ 
प्रपद्यत" यो.। ७ मार्य इ. । 


अ० ४] निकित्सास्थानम्‌ । ५०७ 


जरं ख्जूरमद्धीकामधूेः सपरूषङः 
, शद्यतशीतं भयोक्तग्यं तपंणार्थ सखक्ाकंरम्‌ ॥ ३३ ॥ 
तर्पणं सषृतश्चौढं छाजचुैः भ्रयोजयेवं 
ऊर्ध्वगं रक्तपित्तं तत्‌ पीतं काटे व्यपोहति ॥ ३४ ॥ 
न्दा्रयेऽम्लसास्म्याय तत्‌ साम्क्मपि कट्पयेत्‌ । 
दाडिमामल्के षिद्रानम्खाथ चानुदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
 श्लाङिषष्िकनीवारकोरदुषग्रशान्तिकाः । 
इयामाकश्च प्रिय ज्कश्च भोजनं रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ ३६ ॥ 
मुद्ध मसूराश्चणकाः समङुष्टादकीषठराः 
प्रशस्ताः सूपयूषाथं कदटिपिता रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पटोनिम्बवेनत्राभुक्चवेतक्तपह्धवाः 
किराततिक्तकं शाकं गण्डीरं सक्ररि्धकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कोविदारख पुष्पाणि कारमयाश्चाथ श्ाट्मखेः। 
अन्नपानषिधो शाक यच्चान्यद्रक्तपित्तनुत्‌ ॥ ३९ ॥ 
हाकाथं श्ाकसास्म्यानां तच्छस्तं रक्तपित्तिनाम्‌ । 
खिन्नं वा सपिंषा ष्ट यूषवद्वा विपावचितम्‌ ॥ ४० ॥ 
पारावतान्‌ कपोतांश्च खावान्‌ रक्ताक्चवतैकान्‌ । 
दान्‌ कपिञ्जरानेणानच्र हरिणान्‌ काटपुच्छकाय्‌ ॥ ७१ ॥ 
रक्तपित्ते हितान्‌ विद्यादरसां स्तेषां प्रयोजयेत्‌ । 
ईषदम्खाननम्छान्‌ वा ्ुतशष्टान्‌ सशकैरान्‌ ॥ ४२ ॥ 
कफादुगे यूषश्चाकं दद्याद्राताजुगे रसम्‌ । 
र्छपित्ते, यवागूनामतः कट्पः प्रवक्ष्यते ॥ ४३ ॥ 
पद्मोत्पलानां किञ्जल्कः पृक्षिपणीं प्रियज्कुका । 
जले साध्या रसे तस्िनू पेया सखाद्रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
चन्द्नोदीरलोध्रणं रसे तद्वत्‌ सनागरे । 


(वमी 9 श । 
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१ 'खजैरादिना जलं षडङ्गविधाने नेव कतेग्यं, एतश्च जलमत्र मधुरमपि 
छर्ध्वगे कफसमन्वितेऽपि यौगिकं भवति, र्तपित्तव्याधिप्रयनीकत्वातः चक्रः 
२ श्रदापयेत' यो.। 


९८ 


(= ~ 


चरकसंहिता । [ अ० ७ 


किराततिक्तकोीरमुस्तानां तद्देव च ॥ ४५ ॥ 
धातकीधन्वयासाम्बुबितल्वानां वा रसे श्चुता । 
मसूरप्रक्निपरण्यावा स्थिरामुद्धरसेऽथवा ॥ ४६ ॥ 

रसे हरेणुकानां वा सघृते सबरारसे । 

सिद्धाः पारावतादीनां रसे वा स्युः प्रथक्पथक्‌ ॥ ४७ ॥ 
द्ष्यु्छा रक्तपित्तशयः श्चीताः समधुशकंराः । 

यवारवः, कठ्पना चेषा काय मांसरसेष्वपि ॥ ७८ ॥ 
शशः सवास्तुकः शस्तो विबन्धे रक्तपित्तिनाम्‌ । 
वातोढ्वणे तित्तिरिः स्यादुदुम्बररसे शतः ॥ ४९ ॥ 
मयूरः अक्षनियूहे न्यभोधस् च ऊुक्टः । 

रसे िस्वोत्परादीनां वतकञ्करो हितौ ॥ ५० ॥ 
तृष्यते तिक्तकेः सिं तृष्णा्च वा फलोदकम्‌ । 

सिद्धः विदारिगन्धाचैः शतरीतमथापि वा ॥ ५१॥ 
ज्ञास्वा दोषावनुबलो बरूमाहारसेव च ५ ` 

जरं पिपासवे दद्याद्विसगौदद्पशोऽपि वा ॥ ५२ ॥ 
निदानं रक्तपित्तख यत्किंचित्‌ संप्रकाशितम्‌ । 
जीवितारोग्यकामेस्तन्न सभ्यं रक्तपित्तिभिः ॥ ५३ ॥ 
इत्यन्नपानं निदिं कमश्णे रक्तपित्तनुत्‌ । 

वक्ष्यते बहुदोषाणां कार्थ बलवतां च यत्‌ ॥ ५४ ॥ 
अक्षीणवबर्मांसस्य यस्य संतपंणो स्थितम्‌ । 

बहुदोषं बख्वतो रक्तपित्तं शरीरिणः ॥ ५५ ॥ 

काठे संरोधनाहंसय तद्धरेचिरुपद्रवम्‌ । 

विरेचनेनोरध्व मागमधोगं वमनेन च ॥ ५६ ॥ 
त्रिब्रतामभयां भाक्तः फरान्यारग्वधस्य वा । 
जायमाणां गवाक्ष्या वा मूरख्मामरुकानि वा ॥ ५७ ॥ 


~~~ 
१ शरिंसोतखदीनांः ग.। २ सार्थ" यो.। ३ 'दचाद्वहशे वाऽर्प- 


शोऽपि षा ग.। ४ 'अक्षीणबलमांसखेलयनेन सहजा गलहानिरुच्यते, बल 
बेत्‌ इत्यतेन काङ्कतं बरसुच्यत इत्यपौ नरुत्तयम्‌” चक्रः । 


अ० ४] चिकित्सास्थानम्‌ । ५०९ 


विरेचनं प्रयुञ्जीत प्रभूतमधुक्करम्‌ । 

रसः प्रशस्यते तेषां रक्तपित्ते बिरोषतः ॥ ५८ ॥ 
वमनं मदनोन्मिश्नो मन्थः सक्चोद्रराकरः । 

सशरं वा सिरुमिक्षूणां रस एव वा ॥ ५९ ॥ 
वस्सकस्य फर मुस्तं मदनं मधुकं मधु । 

अधोगे रक्तपित्ते तु वमनं परमुच्यते ॥ &० ॥ 
ऊर्ध्वगे छयुद्धकोष्टसख तपंणादिः कमो हितः 

अधोवहे यवाग्वादिनै चेत्‌ स्यान्मारतो बली ॥ ६१ ॥ 
बरूमांसपरिक्चीणं शोकमाराध्वकर्शितसम्‌ । 

उवकना दिलयसंतक्चमन्येवा श्चीणमामयेः ॥ ६२ ॥ 
गर्भिर्णीं स्थनिरं बार रक्षाद्पप्रमिताद्च(क्ि)नम्‌ । 
अवम्यमतिरेच्य वा यं पदयेद्रक्तपित्तिनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
श्नोषेण सानुबन्धं वा तस्य संशमनी क्रिया । 

हास्यते रकतपिन्तसखय परं चातः भवक्ष्यते ॥ ६४ ॥ 
अटरूषकमृद्वीकापथ्याक्षाथः सह्ाकरः । 

मधुमिश्रः श्वासकासरक्तपित्तनिबहेणः ॥ ६५ ॥ 
अटरूषकनियूहे प्रियङ्खं खत्तिकाञ्जने । 

विनीय रोध्रं श्चोद्रं च रक्तपित्तहरं पिवेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
पद्मकं पद्मकिञ्जल्क दुवा वास्तूकयुस्परम्‌ । 
नागपुष्पं च रोधं च तेनैव विधिना पिवेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
भरपोण्डरीकं मधुक मधु चाश्वशङ्दसे । 
यवासश्चङ्गरजसोमूर वा गोक्ङद्रसे ॥ ६८ ॥ 
विनीय रक्तपित्तं पेय स्यात्तण्डुरभ्बुना । 

युक्तं वा मशुसपंभ्या छिद्यद्रोश्वशङृद्रसम्‌ ॥ &९ ॥ 
खदिरिसय भ्रियङ्गणां कोविदारस्य शाद्मरेः । 
पुष्पचूणाति मधुना शिद्यान्ना रक्तपित्तिकः ॥ ७० ॥ 
श्ङ्गाटकानां राजानां ुस्तखजूरयोरपि । 


१ 'अधोगतेः ग. । २ साऽथ यो. । 


५३० चरकसोहित। । | अन 


हिद्याज्चणौनि मधुना पद्मानां केश्रस्य च ॥ ७१ ॥ 

धन्वजानामसृर्छिह्यान्मधुना शगपक्षिणाम्‌ । 

सक्च मरथिते रक्ते छिह्चात्‌ पारावतं शङ्ृत्‌ ॥ ७२ ॥ 
उक्ीरकारीयकरोध्पश्मकप्रियङ्खकाकटफलराङ्कगैरिकाः । 
परथक्पुंथङ्‌ चन्दनतुल्यभागिकाः सशयकंरासतण्डुरुधावनाद्ुताः॥७३॥ 
रक सपित्तं तमक पिपासां दाहं च पीताः शमयन्ति सद्यः । 
किरावतिक्तं क्रमुकं सुतं प्रपोण्डरीकं कमरोत्पले च ॥ ७४ ॥ 
ह्ीबिरमूखानि पयोखपत्र दुरारुभा परपटको खणाकम्‌ । 
धन्जयोदुभ्बरवेतैसष्वङ्न्यभ्रोधशाङेययवासकस्व ङ ॥ ७५ ॥ 
तुगारुतावेवैसतण्डुलीयं सलारिवं मोचरसः समङ्गा । 
पृथक्‌ पृथक्‌ चन्द्नयोनितानि तेनेव कल्पेन हितानि तन्न ॥ ७६॥ 
निधि स्थिता वा खरीडृता वा कलकीङ्ृत का श्दिताः शता वा । 
एते समस्ता गणशः पृथग्वा रक्तं सपित्तं शम्य॑न्ति योगाः ॥ ७७॥ 
मुद्राः सराजाः सयवाः सङृष्णाः सोशीरयुस्ताः सह चन्दनेन । 
रजके पयुषितः कषायो रक्त सपित्तं शमयवयुदीणेम्‌ ॥ ७८ ॥ 
बेदू यमुक्तमणिगेरिकाणां खच्छङ्कहेमामर्कोदकानाम्‌ । 
मधूदकयेक्चुर्ससख चेव पानाच्छमं गच्छति रक्तपित्तम्‌ ॥ ७९ ॥ 
उक्षीरपद्मोत्पलचन्दनानां पक्रख लोष्ट च यः भ्रसाद्‌ः । 
सक्षकरः क्षौद्रयुतः सुश्षीतो रक्तातियोगग्रशमाय देयः ॥ ८० ॥ 
परियङ्कुकाचन्दनरोध्रसारिवामधूकमुसताभयधातकी जरम्‌ । 
सद्खसादं सह ष्टिकाम्बुना सशकेरं रक्तनिबदणं परम्‌ ॥ ८५ ॥ 





"~ नाक 





॥ पृथद्‌ पृथगिति वीप्सायां प्रयेकयुश्ीरादीनां चन्दनसमानां प्रयोगं 
दशयति, तथा चाष्टौ योगा भवन्ति; सकरा इति वचनेनात्र शकरा सममा- 
गेव देया चक्रः । २ “वत्सकलङ्‌” ग. । ३ केरारतण्डुरीयंः ग.1 
४ फरण्ठीङ्ताः यो.। ५ शछमयन्त्युदीणैम्‌" ग.। & लाज इति ब- 
लासाधिताषरेतजरे, पययषितः कषायः श्चीतश्षषायः चक्रः । "पयुषिताः 
कवाया” ग.। ७ वैदूयौदिना सह सितं जलं वैदू्यादिजलं हेयम्‌ चक्रः । 
< 'यण्काम्बताः यो । 


अ० ७] चिकित्सास्थानम्‌ । ५११ 


कषाययोगोर्विविधै्यथोक्तैर्दीतिऽने श्ेष्मणि निजिते च । 
यद्रक्तपित्तं प्ररामं न याति तत्रानिरः स्यादनु तन्न कार्यम्‌ ॥ ८२ ॥ 
छागं पयः स्यात्‌ प्रधमं प्रयोने गव्यं श्तं पञ्चगुणे जखे वा। 
सरकरं माक्षिकसंग्रयुक्तं विदारिगन्धादिगणेः श्तं वा ॥ ८३ ॥ 
दवाक्षाद्यतं नागरकेः श्तं वा बछाशतं गो्चुरकेः शत वा । 
सजीवकं सर्षभकं ससर्पिः पयः प्रयोज्यं सितया श्तं वा ॥ ८४ ॥ 
दातावरीगोष्षुरकेः श्तं वा श्तं पयो वाऽप्यथ पर्णिनीभिः 
रक्तं हिनस्त्याञ्चु विशेषतस्तु यन्मुत्रमागीत्‌ सरजं प्रयाति ॥ ८५ ॥ 
विदोषतो बिद्पथसंप्रदृत्ते पयो हितं मोचरसेन सिद्धम्‌ । 
वटावरोहर्बरश्युङ्गकेवौ हीबेरनीरोत्परनागरेवा ॥ ८६ ॥ 
कषाययोगान्‌ पयसा पुरा वा पीत्वा तु चाद्यासपयसेव श्रालीनच्‌ । 
कषाययोगेरथवा विपक्मेतेः पिवेत्‌ सर्पिरतिखते च ॥ ८७ ४ 
यासां सशाखां सपैखाशमूरं इत्वा कषायं कुमुमानि चाख । 
भदाय कटकं विपचेद्ृतं तत्सक्षाद्र माश्वेव निहन्ति रक्तम्‌ ॥ ८८ ॥ 
इति वाप्ताघुतम्‌ । 
पलाशब्रन्तस्वरसेन सिद्धः तयेव कल्केन मैधुदवं हि । 
िद्याद्भुतं वत्सककल्कतिद्ध तद्रव्समङ्गोष्पररोध्रसिद्धम्‌ ॥ ८९ ॥ 
स्याञ्चायमाणाचिधिरेष एव सोदुम्बरे चैव पटोरूपत्रे । 
सर्पीषि पित्तरवरनाश्चनानि सवोणि शस्तानि च रक्तपित्ते ॥ ९० ॥ 
अभ्यङ्गयोगाः परिषेचनानि सेकावगाहाः शयनानि वेदम । 
शीतो विधि्बसिविधानमभ्यं पिन्तञ्वरे यत्‌ परमाय दिष्टम्‌ ॥९१॥ 
तद्क्तपित्ते निखिखेन कार्यं कारं च मान्न च पुरा समीक्ष्य । 
सर्पिगडा ये च हिताः क्षतेभ्यसते रक्तपित्तं हामयन्ति सद्यः ॥ ९२॥ 
कफानुबन्धे रुधिरे सपित्ते कण्ठागते स्याद्धधथिते प्रयोगः । 





१ (सफलां समू ग. । २ भमधुद्रवमिति पादिकेन मधुना द्रवी 
करत" चक्रः । 
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युस युक्तय मघुसपिंषोश्च क्षारस्य चेवोटपरनारू्जंसख ॥ ९३ ॥ 
दणारूपधरोत्पङकेशाराणां तथा पराश तथा प्रियङ्गोः । 
तथा मधूकस्य तथाऽसनस्य क्षाराः प्रयोज्या विधिनेव तेन ॥ ९४॥ 
श्तावरीदाडिमतिन्तिडीकं काकोलिमेदे मधुक विदारीम्‌ । 
पिका च मूर फटपूरकस्य ध्रुतं पचेव्‌ श्षीरचतुगणं क्षः ॥ ९५ ॥ 
कसञ्वरानाहविबन्धश्चुं तद्रक्तपित्तं च धृतं निहन्यात्‌ । 
गरष प््चमूङेरथ पञ्चभिर्वा सिद्धं एृतं तश्च तदथ॑कारि ॥ ९३ ॥ 
इति श्चतमुल्यादिषृतं पञ्चमुरुषतं च । 
कषाययोगा य इषोपदिष्टासे चावपीडे भिषजा भयोज्याः । 
त्राणास्महृत्तं रुधिरं सपित्तं यदा भवेननिःखतदु्टदोषम्‌ ॥ ९७ ॥ 
रक्ते प्रदुष्टे वपीडबन्धे(दधे) दुष्टप्रतिश्यायरिरोविकाराः । 
रकं सपं ङुर्णपश्च गन्धः सखाद्भाणनाश्चः कमयश्च दुष्टाः ॥ ९८ ॥ 
नीलोत्प गेरिकशङ्खयुक्तं सचन्दनं खात्त॒ सिताजङेन । 
नस्यं तथाऽऽन्रासिरसः समङ्गा सधातकीमोचरसः सखोश्चः ॥९९॥ 
द्वाक्षारसयेश्चुरससख नस्यं क्षीरस्य दुवौखवरसस्य चेव । 
यवासमूरानि परण्डुमूरु नस्यं तथा दाडिमपुष्पतोयम्‌ ॥ १०० ॥ 
प्रियारूतेरु मधुकं पयश्च सिद्धं घृतं मादहिषमाजकं वा । 
आन्रासिथपूर्वैः पयसा च नस्यं ससारिवैः खात्कमणरोव्परेश्च ॥ १०१ ॥ 
अद्रधियं खोहितचन्दनं च प्रपौण्डरीकं कमलोत्पङे च । 
उद्चीरवानीरजरु णार सहस्लवीयां मधुकं पयस्या ॥ १०२ ॥ 
ारीक्चुमूरानि यवासगुन्दामूरं नखानां कुशषकारायोशच । 
कुचन्दनं देवलमप्यनन्ता कालानुसार्या तृणमूरखद्धिः ॥ १०३ ॥ 
मूकानि पुष्पाणि च वारिजानां प्रङेपनं पुष्करिणीशरदश्च । 
उदुम्बराशत्थमधूकलोध्राः कषायवरक्षाः रिरिराश्च सवे ॥ १०४ ॥ 





९ युक्तस्य युक्तेति मात्रया युक्तस्य, युक्तिशब्दोऽत्र माघ्रावचनः चक्रः । 
२ यद्यपि च क्षारस्तीक्ष्णस्तथाऽपि कण्ठथितकफविल्यनाथैमुत्पलनारादि- 
कृतः एव, एवभूतरक्तपित्तहरत्यप्रभावातः चक्रः। ३ (कुणपैः 
सगन्धः यो. | 


भ० ५] चिकित्सास्थानम्‌ । ५१६ 


भरदेहकस्पे' परिषेचने च तथाऽवगाहे ृततेरुसिदो 
रक्तस्य पित्तस्य च रदान्तिमिच्छन्‌ मद्भियादीनि भिषक्प्रयुञ्यात्‌ ॥ 
धारागरह भूमिगृहं सुशीतं वन च रम्यं जरुवातश्ीतम्‌ । 
वेद्यसुक्तामणिभाजनानां सपशश्च दाहे शिशिराम्बुशीताः ॥१०६॥ 
पत्राणि पुष्पाणि च वारिजानां क्षाम च शीतं कदरीदर च। 
प्रर्छादनाथ सयनासनानां पद्मोत्पलानां च दखाः भररास्ताः ॥१०७॥ 
प्रियङ्कुकाचन्दनरूषितानां स्पशः प्रियाणां च वराङ्कनानाम्‌ । 
दाहे प्रशस्ताः सजलाः सुशीताः पद्मो्पङानां च करूपंवाताः १०८ 
सरिद्धवानां हिमवदरीणां चन्द्रोदयानां कमलाकराणाम्‌ । 
मनोऽनुकूलाः शिद्िराश्च सर्वाः कथाः सरक्त शमयन्ति पित्तम्‌ ॥ 
तत्र शोको । 
हें द्धि संज्ञां स्थानं लिङ्गं पथक्‌ भदु्टख । 
मागो साभध्यमसाध्यं याप्यं कार्यक्रमं चेव ॥ ११० ॥ 
पानान्नमिष्टमेव च वर्ज्यं संशोधन च शमनं च । 
गुररुक्तवाच्‌ यथावचिकित्सिते रक्तपित्तसख ॥ १११ ॥ 


दइयभिवेशकृते तन्त्रे चरकम्रतिसंस्कछरते चिकित्सास्थाने रक्तपित्त. 
चिकित्सितं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 


षर क 2 -- 4 "णीं 


अथातो गुरस्मचिकित्तितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवान्यः ॥ २॥ 
स्वैप्रजानां पितृचच्छरण्यः पुन्वसुश्रूतभविष्यदीशः । 


न ~~ > ~~~ = ----"==न-------- = - ~ ण ~ न 


१ भभूरिवारिधारायुक्तं गदं धारागरहः चक्रः । २ पद्मोत्पलानां चं 
करापवाता इति पदोत्पलसमूहक्रतवाता इयथः? चक्रः । 
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दिकित्वितं शु्मनिवर्हणार् ओोवाच सिद्धं वदतां वरिष्ठः ॥ ३ ॥ 
विदशेष्मपित्तातिपरिखवाद्वा तेरेव वृदधरतिषीडनाद्वा । 
बेरौर्दीभेर्विहतैरधो वा बाद्याभिघातरतिपीडनवा ॥ ४ ॥ 
रुश्चाग्रपानैरतिसेवितैव शोकेन मिध्याप्रतिकर्मेणा वा । 
विचेषिविदौ विषमातिमान्ेः कोषे प्रकोपं सञ्ुपेति वायुः ॥ ५ ॥ 
करः च पित्तं च स दूषयित्वा मोद्धूय मागान्विनिवभ्य ताभ्याम्‌ । 
इष्वाभिपाश्वोदरबसिश्रुं करोदयधो चैति न बद्धमागेः ॥ ६ ॥ 
पक्टाश्चये पित्तकफाकये' वा स्थितः खतच्रः परसंश्रयो वा । 
स्वर्शोपरम्यः यरिपिण्डितत्वाल्मो यथादोषयुपैति नाम ॥ ७ ॥ 
अस्तो च नाभ्यां हृदि पार्वयो्वा स्थानानि गुद्मस्य भवन्ति पञ्च । 
पञ्चारमकसय प्रभवं तु तस्य वक्ष्यामि रङ्गानि चिकित्सितं च ॥८॥ 
ङश्चान्नपानं विषमातिमात्रं विचेष्टितं वेगविनिग्रहश्च । 
स्नोकोऽसिधातोऽतिमरुक्चयश्च निरद्नता चानिरुगुदमहेतुः ॥ ९ ॥ 
यः स्थानसंस्थानरजां विकल्पं विद्ध त सङ्ग गरवक्रशोषम्‌ । 
इ्यावारुणत्वं शिरिरञ्वरं च हस्कुक्षिपाश्वासरिरोखजं च ॥ १० ॥ 
करोति जीरणऽभ्यधिकं प्रकोपं युक्ते खदुस्वं सथुपेति यश्च । 
बातात्‌ स गुल्मो न च तत्र रूक्षं कषायतिक्तं कटु चोपरोते ॥११॥ 
कटुम्कतीक्षणोष्णविदाहिरूक्षको धातिमदयाकंडु ता शासेवा । 
अमाभिघातो र॑धिरं च दुष्टं पैत्तस्य गुव्मस निदानसु्तम्‌ ॥ १२॥ 
वरः पिपासा चद्नङ्गरागः शुरं महजीर्यति भोजने च । 
खेदो विदाहो णवच्च गुटमः स्पा सहः पैत्तिकगुरम रूपम्‌ ॥१३॥ 





१ सिद्धमिति साध्याग्यभिचारि सर्वमेव चिकित्सितं यपि सिद्धमेव 
वक्तव्यं, तथाऽप्यारब्धग्रकरणे स्तुथ सिद्धमिति पदं हेय" चक्रः । २“स दु्टवा- 
युरुदय' ग. । २ वायोः कोष्ठखाधोगमनमेव प्रायो मवति, तेन तन्निषेधः 
साक्षादुक्तः, इतरमागेगमननिषेधस्तु सामान्यतया कभ्यते' चक्रः। ४ भअ्रमा- 


भिषातोः यो.। ५ ^धिरं च दुष्टमिलनेन दुष्टद्धिरान्मरभूतस्य पिन्तख 
तन्त ल्डीगति) =" | 
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शीतं गुर ल्िग्धमचेष्टनं च संपूरणं धस्वपनं दिती च । 
गुस्मस्य हेतुः कफसंभवस्य, स्वस्तु दुष्टो निचयारमकस्य ॥ १४ ॥ 
सेमिल्यश्रीतञ्वरगाश्रसादहृङ्ासकासारुविगोरवाणि । 
केलं र्गद्पा कटिनोश्रतस्वं गुद्मसख रूपाणि कफाष्मकसय ॥ १५ ॥ 
निमित्तलिङ्गान्युपरुभ्य गुख्मे द्विदोषजे दोषबराबरू च ॥ ` 
घ्यापिश्रमिङ्गानपरास्तु गुस्मांखी नादिरोदोषधकल्प नाथम्‌ ॥ १६ ॥ 
महारजं दाहप्रीतमईमवद्धनोन्नत शीघ्रविदाहि दारणम्‌ । 
मनःदारीराभ्िबरापहारिणं त्रिदोषजञ गुट्ममसाध्यमादिशोत्‌ ॥१७॥ 
भ्रतावनाहारतया भयेन विरूक्षणेवेगविनिग्रहेश्च । 
संस्तम्भनोटधेखनयोनिदोवै्ील्मः चिं रक्तमवोऽभ्युपेति ॥ १८ ॥ 
यः स्पन्दते पिण्डित एव नाङ्ेशिरात्‌ सद्रुः समगभलिङ्गः । 
स रोधिरः खीभव एव गुल्मो मासे व्यतीते दशमे चिकित्सः ॥१९॥ 
शियाक्रममतः सिद्ध गुष्मिनां गुस्मनाश्नम्‌ । 
भ्रवक्ष्याम्येत ऊर्ध्व च योगान्‌ गुल्मनिवरहंणान्‌ ॥ २० ॥ 
रूक्षव्यायाम गुरमं वातिकं तीबवेदनम्‌ । 
बद्धवबिण्मार्तं जेहेरादितः सुपाचरेव ॥ २१ ॥ 
मोजनाभ्यज्ञनैः पानैरनिरूहैः सायुवासनेः। 
लिग्धसय भिषजा स्वेदः कतेन्यो गुस्मशान्तये ॥ २२ ॥ 
स्रोतसां मादैवं कत्वा जित्वा मारुतञयुस्बणम्‌ । 
भित्वा विबन्धं किग्धस्य सखेदो गुस्ममपोषहति ॥ २३॥ 
सहपान हितं गुर्मे विरोषेणोध्वनाभिने । 
पक्राङययगते बसिरभयं जछराश्रये ॥ २४॥ 
दीक्ेऽञ्मौ वातिके गुस्मे विबन्धेऽनिरूवर्चसोः । 
बुंहणान्यन्नपानानि लिग्धोष्णानि प्रयोजयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
पुनः पुनः खेहपानं निर्हाः सानुवासनाः । 
भयोज्या वातगुस्मेषु कफपित्तानुरक्षिणा ॥ २६ ॥ 
कफो वाते जितप्राये पित्तं शोणितमेव वा । 


= ~ ¬ = ~ 


१ “सिया च. । २ “अत ऊर्वं चेति क्रियाक्रमाभिषानादुत्तरः चक्रः। 


५१६ चरकसंहिता । | ज० ५ 


यदि. कुप्यति वातस्य क्रिधमाणे चिकित्सिते ॥ २७ ॥ 
यथोल्बणसख दोषस्य तन्न कार्यं भिषग्जितम्‌ । 
आदावन्ते च मध्ये च मारतं परिरक्षता ॥ २८ ॥ 
वातयुख्मे कफो बद्धो इस्वाऽभ्भिमर्च यदि । 

हृ्वासं गौरवं तन्द्रां जनयेडुिखेत्त तम्‌ ॥ २९ ॥ 
शरूखानाइविबन्धेषु गुख्मे वातकफोठबणे । 

वतेयो ुिकाश्रूणं कफवातहरं हितम्‌ ॥ ३० ॥ 

पित्त वा यदि संश्रद्धः संताप वातगुद्मिनः। 
ङर्याद्विरेच्यः स भवेत्‌ सन्ेहैरायुखोमिकैः ॥ ३१ ॥ 
गुढमो यद्यनिरादीनां कते सम्यश्भिषग्जिते । 

न प्रशाम्यति रक्तखय सोऽवसेकात्‌ प्रशाम्यति ॥ ३२ ॥ 
खिग्धोष्णेनोदिते गुल्मे पैत्तिके खसनं हितम्‌ । 
रुक्षोष्णेन तु संभूते सर्पिः प्रशमनं परम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पित्त वा पित्तगुख्म वा ज्ञाता पक्राशयस्थितम्‌ । 
कारुविन्निहरेत्‌ स्यः सतिक्तेः क्चीरबस्तिभिः ॥ ३४ ॥ 
पयसा वा सुखोष्णेन सतिक्तेन विरेचयेत्‌ । 
भिषगभिबरूपेक्षी सर्पिषा ते्वकेन वा ॥ ३५ ॥ 
तृष्णाडवरपरीदाहश्युरुखेदाथिमार्द॑वे । 

गुद्मिनामस्चौ चापि रक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
छिन्नमुखा विदद्यन्ते न रुद्मा यान्ति च क्षयम्‌ । 
रक्त हि ज्यम्छतां याति तच्च नासि न चासि सुक्‌ ॥ ३७ ॥ 
हतदोषं परिम्कानं जाङ्गलेसर्पितं रसैः । 

समाश्वस्तं सरोषाति सर्पिंरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ ३८ ॥ 
रक्तपित्तातिबरद्धत्वात्‌ क्रियामनुपरुभ्य च । 

यदि गुल्मो विद्येत श्खं तत्र भिषग्जितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
गुरः कटिनसंस्थानो गूढां सोऽन्तराश्रयः । 


१ 'रक्ताश्रयत्वादेव च गुस्मस्य अनिलादिचिकरित्सया अप्रहयमो जेयः, 
रक्ताधिष्ठानल्वं च शल्मसख पाकप्रस्तावे दद॑नीयं' चक्रः । 





अ० ५ चिकित्सास्थानम्‌ । ५१७. 


अनिवर्णः स्थिरः लिग्धो द्यपक्षो गुद्म उच्यते ॥ ४० ॥ 
दाहश्चरार्तिसंश्चोभस्लरञ्चनाश्ारंतिज्वंरेः । 

विदद्यमानं जानीयाढुस्मं तसुपनाहयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
विदाहलक्षणे गुट्मे बहिस्तंङ्गे सयुत्रते । 
श्यावे सरक्तपयेन्ते संस्पशे बस्िसंनिभे ॥ २ ॥ 
निपीडितोन्नते स्तञ्धे सुसे तस्पाश्वैपीडनात्‌। 

तन्नेव पिण्डते शूले संपक्त गुस्ममादिशेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
तन्न धान्वन्तरीयाणामधिकारः करियाविधोः। 

वेद्यानां कृतयोग्यानां व्यधोधनरोपणे ॥ ४४ ॥ 

तभागस्य चाप्येतत्‌ पच्यमानस्य रक्षणम्‌ । 

हंत्कोडश्चनताऽन्तःस्थे बहिःस्थे पाश्चैनि्गेतिः ॥ ४५ ॥ 
पक्तः खोतांसि संञ्धि् ब्रजल्युश्वमधोऽपि वा । 

स्वयं प्रवत्तं तं दो षञुपेक्षेत हिताशनेः ॥ ४६ ॥ 
द्राह्‌ दादशाहं वा रश्च सिषगुपद्रवाच्‌ । 

अत ऊर्वं हितं पानं सर्पिषः सविद्ोधनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
द्धस्य तिक्तं सक्षोदं प्रयोगे सर्पिरिष्यतते । 
अन्तर्विद्रधिवच्चासय कार्ये रोघधनरोपणे ॥ ४८ ॥ 
शीतलय रभिः ल्िग्धेगौल्मे जाते कफास्मके । 
अवम्यस्याद्पकायाभ्नेः कुयाद्धङ्कनमादितः ॥ ४९॥ 
मन्वोऽस्निर्वेदना मन्दा गुरस्तिमितकोष्टता । 

सोङ्केला चारुबि्यैस्य स गुट्मी वमनोपगः ॥ ५० ॥ 
उष्णेरेवोपचर्यश्च कते वमनरङ्कने । 
योज्यश्चाहारसंसगों सेषजेः कटुतिक्तङेः ॥ ५१ ॥ 
सानाहं सविबन्धं च गुदम कडिनसुन्नतम्‌ । 

इट ऽऽदो स्वेदय दुत््या खिन्नं च चिखयेद्धिषक ॥ ५२ ॥ 
लङ्कनोट्धेखने स्वेदे कृतेऽ संप्रधुक्षिते । 


` १ (°रुचिज्वरैः ग.॥ २ 'वहिस्त्वङ्गेः ग.। "वहि स्तुङगे बाह्यतं उन्नते" 
चक्रः । २ शहत्कोडशूलमन्तःस्थेः यो. । 








१८ 


वचरकसहितीा । | अ० ५. 


कफएगुल्मी पिबेत्‌ काठे सश्चारकडुकं धृतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
स्थानादपसतं क्ञात्वा कफगुल्मं विरेचनः । 
सखेरैर्बसिभिवीऽपि शो धये हाामूखिकेः ॥ ५५४ ॥ 
बृदधेऽप्मावनिटेऽमूढे ज्ञात्वा ससेहमाश्यम्‌ । 
गुटिकाचुणैनियूहाः भयोऽयाः कफगुडिमिनास्‌ ॥ ५५ ॥ 
ृतमूरु महावास्तुं कठिनं सिमित गुरुम्‌ । 

जये कफङृतं गुल्मं श्चारारिष्टाभिक्मभिः ॥ ५६ ॥ 
दोषप्रङृतिगुटमठुयोगं बुद्धय कफोडबणे । 

बरूदोषप्रमाणन्ञः श्चारं गुदमे भोजयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
एकान्तरं यन्तरं वा च्यहं विश्रम्य वा पुनः। 
हारीरबरूदोषाणां बृद्धिक्चपणकोविद्‌ः ॥ ५८ ॥ 

चछेष्माणं मधुरं खिग्धं मांसक्चीरश्रताशिनः । 

छित्वा च्छित्वाऽऽयोव्‌ क्षारः श्षरस्वाव्‌ क्षारययधः ॥५९॥ 
मन्देऽप्नावस्चौ स्मये मद्ये सजखेहमश्चताम्‌ । 

मयोज्या मागेद्चच्य्थमरिष्ाः कफरुटिमनाम्‌ ॥ ३० ॥ 
छङ्कनोदेखनेः स्वेदैः सर्पिष्पानेरविरेचनेः । 
बस्तिभिगुडिकाचृणैश्चारारिष्टगणेरपि ॥ ६१ ॥ 

केष्मिकः कृतमूरुत्वाद्यस्य गुल्मो न शाम्यति । 

तख दाहो हृते रक्ते शरलोहादिमिर्दितः ॥ &२॥ 
जओष्ण्याततेशण्याचच श्मयेदभिगुद्मे कफानिर । 

तयोः शमाचच संघातो गुद्मस्य विनिवतेते ॥ ९३ ॥ 
दाहे धन्वन्तरीयाणामन्रापि भिषजां बरम्‌ । 

क्षारभरयोगे भिषजां श्चारतश्नविदां बरुम्‌ ॥ ६४ ॥ 
व्यामिश्रदोषे व्यामिश्च एष एव क्रियाक्रमः । 

सिद्धनतः प्रवक्ष्यामि योगान्‌ गुडमनिबर्हणाच्‌ ॥ ६५ ॥ 
इयूषणन्निफराधान्यविडङ्गचभ्यविन्रकैः । 


९ क्षारतन्नस्य अद्ाज्ञेषु पृथगनभिधानाच्छस्यतत्रमेवा नु्सखक्षारबिधायकं 
्षारतश्रमुच्यते चक्रः । २ 'सिद्धानिति वक्ष्यमाणयोगस्तुतिः शिष्यप्र 
विका चक्रः। 


अ० ५] चिकित्सास्थानम्‌ । ५१९ 


कल्कीङतेषेतं सिद्धं सक्षीरं वातगुल्मयुव्‌ ॥ ६६ ॥ 
इति अ्युषणादिष्तम्‌ । 
एत एवं च कल्काः स्युः कषायः पाञ्चमुखिकः 
द्विपञ्च मूडिको वाऽपि तद्धृतं गुट्मनुत्‌ परम्‌ ॥ ६७ ॥ 
( षद्परु वा पिबेत्‌ सर्पियदुक्तं राजयक्ष्मणि । >) 
भसन्नया वा क्षीराथेः सुरया दाडिमेन वा.॥ ६८ ॥ 
घः सरेण वा काय धृतं मारुतगुडमनुत्‌ । 
इति ज्युषणादिष्ुतमपरम्‌। 
हिङ्सोवर्चलाजाजीनिडदाडिमदीप्यकेः ॥ ६९ ॥ 
युष्करन्योषधन्याक्वेतसक्षारविन्नकैः । 
शटी वचाजगन्धलासुरसेश्च बिपावचितम्‌ ॥ ७० ॥ 
स्यूखानाहहरं सर्पिद॑घ्रा चानिटगुदिमिनाम्‌ । 
इति हि ङ्साव्चैखादच् धृतम्‌ । 
हपुषाव्यो षपुथ्वीकोचभ्यचित्रकसेन्धवेः ॥ ७१ ॥ 
साजाजीपिप्पलीमूरदीप्यकवि प्चेद्धतम्‌ । 
सकोरुमुरुकरसं सश्चीरदधिदाडिममर्‌ ॥ ७२ ॥ 
तत्‌ परं वातगुद्मनघ्नं शरानाह विमोक्षणम्‌ । 
योन्यर्शोयरहणीदोषश्वासकासारुविऽवरान्‌ ॥ ७६ ॥ 
बसिहृत्पाश्वद्यङं च धृतमेतव्यपोहति । 
इति हपुषाद्यं घृतम्‌ । 
पिष्पद्याः पिचुरध्यर्धो दाडिमाद्टिपर परम्‌ ॥ ७४ ॥ 
धान्यात्‌ पञ्च घताच्छुण्ठ्याः कषः क्षीरं चतुगुणम्‌ । 
सिद्धमेतेशरैतं सद्यो वातगुस्मं चिकित्सति ॥ ७५ ॥ 
योनिद्युरं शिरःद्यरखुमशासि विषमञ्वरम्‌ । 
इति पिष्पल्या्यं घृतम्‌ । 
घृतानामोषधगणा य एते परिकीतिकाः ॥ ७६ ॥ 
ते चूणैयोगा व्यस्ताः कषायास्ते च गुहिमनाम्‌ । 


१ पुष्कराजाजिधन्याक० यो. । २ “गृश्चीर० ग. । ३ “न्यपोहति' यो. । 


५२० 


चरकसंहिता । [ अ० ५ 


कोरदाटिमषर्मीग्बुषुरामण्डाम्रकालिकेः ॥ ७७ ॥ 
शयखनाहनुदः पेया बीजपूररसेन वा । 
चूर्णानि मातुङ्गख भावितानि रसेन वा ॥ ७८ ॥ 
्यादतीः सगुडिका गुख्मानाहातिंखान्तये । 
दिङ्ग न्रिकटुकं पाठां हपुषामभयां शटीम्‌ ॥ ७९ ॥ 
अजमोदाजगन्धे च तिन्तिडीकाम्खवेतसो । 
दाडिमं पुष्करं धान्यमजाजीं चित्रकं वचाम्‌ ॥ ८० ॥ 
द्धो श्चारौ रुवणे द्वे च चव्यं चेक चुणैयेत्‌ । 
चुणैमेतव्‌ प्रयोक्तम्यमन्नपानेष्वनल्ययम्‌ ॥ ८१ ॥ 
आरभक्तमथवा पेयं मदेनोष्णोदकेन वा । 
पाश्वहृदस्तिद्ेषु गुढमे वातकफारमके ॥ ८२ ॥ 
आनाहे मुत्रङ्ृच्छर च शूङे च गुदयो निजे । 
अहण्यशों विकारेषु डीह पाण्डामयेऽर्चो ॥ ८३ ॥ 
उरोविबन्धे हिद्छायां कासे श्वासे गख्य्रहे । 
भावितं मातङ्गस्य चूणैमेतद्रसेन वा ॥ ८४॥ 
बहुशो गुडिकाः कायाः काञुकाः स्युस्ततोऽधिकम्‌ । 
इति दिङ्गादिचृणं गुडिका च । 
मावुधङ्गरसो हिङ्क दाडिमं बिडसेन्धवे ॥ ८५ ॥ 
सुरामण्डेन पात्य वातगुट्मर्जापहम्‌ । 
शाटी पुष्करहिङ्गम्रुवेतसक्षार विश्न कान्‌ ॥ ८६ ॥ 
धान्यकं च यवानीं च विडङ्ग सेन्धवं वचाम्‌ । 
सचन्यपिप्पलीमूरखामजगन्धां सदाडिमाम्‌ ॥ ८७ ॥ 
अजाजीं चाजमोदां च चूणं कृत्वा प्रयोजयेत्‌ । 
भावित गुडिकां कृत्वा सुपिष्टं कोरुसंमिष्ाम्‌ ॥ ८८ ॥ 
गुखमं श्वीहानमानाहं श्वासं कासमरोचकम्‌ । 
रसेन मातुद्ङ्गखय मशुद्युक्तेन वा पुनः ॥ ८९ ॥ 
दिष्ठा हद्रोगमश्॑सि विविधां शिरसो र्जम्‌ । 


१ "ब्रूलानादहरी' यो. । २ श्युदयोनिरुजासु चः इति पा०। 


अ० ५] चिकित्सास्थानम्‌ । ५२१ 


पाण्डामयं कफोष्ेशं स्वजां च भरवाहिकाम्‌ ॥ ९० ॥ 
पाश्वहृद्सिद्युखं च गुरिकेषा व्यपोहति । 
नागराधपर पिदा द्वे प्ररे छुञ्चितस्य च ॥ ९१ ॥ 
तिरुखेकं गुडपर श्चीरेणोष्णेन ना पिरत । 
वातगुटमसुदावतं योनिद्र च नाश्येत्‌ ॥ ९२ ॥ 
पिवेदेरण्डतेर वा वारूणीमण्डमिभितम्‌ । 
तदेव वेरं पयसा वातगुस्मी पिबेन्नरः ॥ ९३ ॥ 
शछेष्मण्यनुबछे पूर्वं हितं पित्ताुगे परम्‌ । 
साधयेच्छुदश्ष्कस्य छ्नस्य चतुष्परुम्‌ ॥ ९४ ॥ 
क्षीरे जराषश्गुणिते श्चीरंरोषं च ना पिवेत्‌ । 
वातगुस्मसुदावतं गृश्रसीं विषमञ्वरम्‌ ॥ ९५ ॥ 
हदोगं विद्रधीं शोथं साधयदयाद्ु तत्‌ पयः । 

इति छड्ुनश्चीरम्‌ । 
तैकं भसन्ना गोमूत्रमारनारं यवा्ैजम्‌ ॥ ९६ ॥ 
गुटमं जटरमानाहं पीतमेकन्न साधयेत्‌ । 

इति तेरुपञ्चकम्‌ । 
पञ्चमूटीकषायेण सश्चीरेण शिङाजतु ॥ ९७ ॥ 
पिबेत्तस्य प्रयोगेण चातगुल्मात्‌ प्रञरुच्यते । 

इति शिकाजतुप्रयोगः। 

वार्यं यूषेण पिप्पद्या मूरुकानां रसेन वा ॥ ९८ ॥ 
सुक्स्वा सिग्धमुदावताद्रातगुख्माद्धिभुच्यते । 
दरानाहविबन्धात स्वेदयेद्वातगुटिमनम्‌ ॥ ९९ ॥ 
खेदैः स्वेदविधावुक्तेनीं डी प्रस्तरसद्धरेः । 
बस्तिकर्म परं बिद्याद्ुद्मघरं तद्धि मारतम्‌ ॥ १०० ॥ 

९ सिद्धश्युष्कस्य' ह. । २ श्षीररसोनयोश्च यद्यपि सदो पयोगो विरुद्वस्त- 
धाऽपि व्याधिमदिश्ना अत्र महर्षिवचनादविवाद्‌ उन्नीयते चक्रः । ३ "तें 
प्रसन्नेलयादौ यौगिकत्वाजतुकणैसंवादादेरण्डतैकं जेयं, यदुक्तं जतुकं 
“मदिरारनालमूक्षरैः संयोज्य तैकमेरण्डम्‌' इत्यादि । ४ वास्यं यवान्न; 
पिप्परीप्रधानो यूषः पिप्पलीयुपः' चक्रः । 


५३२ 
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खे स्थाने प्रथमं जित्वा सथो गुदममपोहति । 
तस्रादमीक्ष्णक्चो गुमा निरूहैः सानुवासनैः ॥ १०१ ॥ 
भयुभ्यमानैः शाम्यन्ति वातपित्तकफात्मकाः । 
गुल्मश्चा विविधा दिष्टाः सिद्धाः सिद्धिषु बस्तयः ॥ १०२ ॥ 
गुदमश्चानि च तैरानि वक्ष्यन्ते वातरो गिक । 
ताति मारतजे गु्मे पानाभ्यज्गाजुवासनेः ॥ १०३ ॥ 
प्रयुच्छन्याञ्चु सिभ्यन्ति तेर ह्यनिरुजित्‌ परम्‌ । 
नीङिनीचुणं संयुक्तं पूर्वोक्तं धतमेव वा ॥ ५०४ ॥ 
समखाय प्रदेयं खाच्छोधनं वातगुदिमने । 
नीखिनीच्रिब्रतादन्तीपथ्याकस्पिद्छकेः सह ॥ १०५ ॥ 
क्षोधना्थं घृत देयं सबिडश्चारनागरम्‌ । 
नीलिनी त्रिफलां रालां बां कटुकरोहिणीम्‌ ॥ १०६ ॥ 
पचेद्धिदङ्क भ्याघीं च पलिकानि जलखाठके । 
तेन पादाचरोषेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
दघः प्रस्थेन संयोञय सुध्वाक्षीरपरेन च। 
ततो श्रृतपरु दयायवागूमण्डमिशभरितम्‌ ॥ १०८ ॥ 
जीर्णे सम्यग्विरिक्तं च भोजयेदसभोजनम्‌ । 
गुस्मङुषटो दरव्यज्गशो फपाण्डामयञ्वरान्‌ ॥ १०९ ॥ 
धत्रं डीहानसुन्मादं धरतमेतब्य पोहति । 

इति नीिन्याद्यं धतम्‌ । 
छद्ुटाश्च मयूराश्च तित्तिरिक्रोञज्वतेकाः ॥ ११० ॥ 
कार्यो मदिरा स्पिवातगुस्मभिषग्जितम्‌ । 
हितसुष्ण दवं खिग्धं भोजनं वातगुर्मिनाम्‌ ॥ ११३ ॥ 
समण्डवारुणीपानं पक्त वा घान्यकेज॑ङम्‌ । 
मन्देऽद्यो वैते गुद्सो दीप्ते चाग्नौ प्रशाम्यति ॥ ११२॥ 
तस्मान्ना नातिसोहित्यं ऊर्यान्नातिविरुङ्नम्‌ । 
सर्वत्र गुडमे प्रथम खेहस्वेदोपपादिते ॥ ११३ ॥ 
या क्रिया क्रियते सिद्धि सा याति न विरक्षिते। 
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भिषगालययिकं बुद्ध पित्तगुद्मसुपाचरेव्‌ ॥ १९४ ॥ 
वेरेचनिकसिद्धेन पय॑सा सर्पिषाऽपि वा । 
रोहिणीकटुकानिम्बमधुकं च्रिपफरासचः ॥ ११५ ॥ ` 
का्षिकाख्रायमाणा च पटोखत्रिबृतोः पठे । 
द्विपलं च मसूराणां साध्यमष्टगुणेऽगम्भसि ॥ ५१६॥ 
श्ताच्छेषं छतसमं सर्पिषश्च चतुष्परम्‌ । 
पिबेव्‌ संमूचछितं तेन गुद्मः छाम्यति पैत्तिकः ॥ ११७ ॥ 
उवरस्वृष्णा च शूरं च अमो मूच्छोऽरविस्तथा । 

इति रोहिण्या शतम्‌ 
जे दद्ागुणे साध्यं ज्नायमाणाचचतुष्परम्‌ ॥ ११८ ॥ 
पञ्चभागस्थितं पूतं कल्केः संयोज्य कार्षिकेः । 
रोहिणी कटुका मुस्ता त्रायमाणा दुरारुभा ॥ ११९ ॥ 
कल्कैस्तामल्की वीराजी वन्ती चन्दनोत्परेः । 
रसस्यामख्कानां च क्षीरस्य च धृतम्यच॥ १२०॥ 
पानि पुथगष्टष्टौ दर्वा सम्यग्विपाचयेत्‌ । 
पित्तरक्तभवं गुटमं वीसर्पं पेत्तिकं उ्वरम्‌ ॥ १२१ ॥ 
हृद्रोगं कामलां ङुष्ठं हन्यादेतद्धुतोत्तमम्‌ । 

इति त्रायमाणाद्य धृतम्‌ । 

रसेनामरुकेक्षुणां धरतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
पथ्यापादुं पिबेत्‌ सर्पिस्तत्‌ सिध पित्तगुद्मनुत्‌ । 

इत्यामरुकाद्यं शृतम्‌ । 
द्राक्षां मधूकं खजरं विदारीं सहतावरीम्‌ ॥ १२३ ॥ 
परूषकाणि त्रिफलां साधयेत्‌ परूसंमिताम्‌ । 
जखाटकै पादरोषं रसमामरुकस्य च ॥ १२४ ॥ 
धृतमिष्ुरसं कषीरम भयाकल्क पादिकम्‌ । 
साघयेत्तद्धतं सिद्धं राकंराक्चोद्रपादिकम्‌ ॥ १२५ ॥ 





१ सर्पिषा तिक्तकेन वा" इति पा०। २ "कर्षोद्राल्लायमाणा च यो. । 


शर चरकसंहिता । ` [ ९ 


प्रयोगात्‌ पित्तगुऽ्म् सर्वपित्तविकारनुत्‌ |. 

इति द्राक्षाद्यं धृतम्‌ । 
धृषं समूरुमापोभ्य प्वेदष्टयुणे जे ॥ १२६ ॥ 
रोकेऽष्टभागे तयेव पुष्पकद्कं प्रदापयेत्‌ । 
तेन सिद्धं धृतं शीतं सक्चोद्ं पित्तगुर्मजुत्‌ ॥ १२७ ॥ 
श््तपिन्तज्वरश्वासकासदद्रोगनाशनम्‌ । 
। इति वासात्‌ । 
द्विपरं ज्ायमाणाया जर्द्विप्रससाधितम्‌ ॥ १२८ ॥ 
अष्टभागस्थितं पूतं कोष्णं क्षीरसम पिबेत्‌ । 
पिबेदुपरि तस्योष्णं क्षीरमेव यथाबलम्‌ ॥ १२९ ॥ 
तेन निहतदोषस्य गुदमः शाम्यति पैत्तिकः । 
दवाक्षाभयारसं गु्मे पेत्तिके सगुडं पिबेत्‌ ॥ १३० ॥ 
खिद्यत्‌ कमिि्छकं वाऽपि विरेकाथं मशुद्रवस्‌ । 
दाहष्ररमनोऽम्यङ्कः सर्पिषा पित्तगुदिमिनाम्‌ ॥ १३१ ॥ 
चन्दनाचेन तेन तेेन मश्ुकस्य वा । 
ये च पित्तञ्वरातानां सतिक्ताः श्षीरबस्तयः ॥ १३२ ॥ 
हितास्ते पित्तगुदिमभ्यो वक्ष्यन्ते ये च सिद्धिषु । 
श्ाख्यो जाङ्गरु मांसं गग्याजञे पयसी धृतम्‌ ॥ १३३ ॥ 
खजरामरूक द्राक्षां दाडिमं सपरूषकम्‌ । 
आहारार्थं भ्रयोक्तभ्यं पानाथं सिरं शतम्‌ ॥ १३४ ॥ 
बलाविदारिगन्धायेः पित्तगुस्मविकित्सितम्‌ । 
आमान्वये पित्तगुल्मे सामे वा कफएवातिके ॥ १३६५ ॥ 
यवागूभिः खडयूषेः संधुक्ष्योऽभ्ि्विरुङ्किते । 
कशमप्रकोपो दोषाणां सवेषामध्चिसंधितो ॥ १३६ ॥ 
तस्मादाञ्च सदा रक्षेन्निदानानि च वजैयेत्‌ । 
चमनाहोय वमनं प्रदच्यात्‌ कफरुदिमने ॥ १३७ ॥ 
लिग्धखिन्नशरीराय गुस्ते रेथिल्यमागते । 
परिषेश्य भदीसांस्तु ज्ख्वजानथवा कशाय ॥ १३८ ॥ 
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भिषकुम्से समावाप्य गुल्मं घटसुखे क्षिपेत्‌ । 
संगृहीतो यद्‌ गुल्मस्तदा धरमथोद्धरेत्‌ ॥ १३९ ॥ 
वखान्तरं ततः कत्वा भिन्द्यादुख्मं प्रमाणवित्‌ । 
विमा्मजपदाद्शेर्यथालाभं प्रपीडयेत्‌ ॥ १४० ॥ 
शद्धीयादुट्ममेवेकं न व्वन्र हृद्यं स्प्रशेत्‌ । 
तिरेरण्डातसीबीजसषपेः परिरिष्य च ॥ १४१ ॥ 
शेष्मगुख्ममयःपात्रः सुखोष्णेः खेदयेद्धिषङ्‌ । 
सभ्योषक्षारल्वणं दश्चमूली श्तं धूतम्‌ ॥ १४२ ॥ 
कफगुट्मं जयलया्चु सदहिङ्बिडदाडिमम्‌ । 

इति दल्लमूली घरतम्‌ । 
भङ्धातकानां द्विपरं पञ्चमूरं परोन्मितम्‌ ॥ १४३ ॥ 
साध्यं बिदारिगन्धाद्यमापोथ्य सङिराढके । 
पादरोषे रसे तस्मिन्‌ पिष्परीं नागरं वचाम्‌ ॥ १४४ ॥ 
विडङ्ग सेन्धवं हिङ्खं यावश्चूकं बिडं शटीम्‌ । 
चित्रकं मधुकं राखां पिष्का कषेसमं भिषद््‌ ॥ १४५ ॥ 
प्रस्थं च पयसो द्रवा घृतप्रस्थं विपाश्येत्‌ । 
एतद्धह्कातकषघ्यत कफगुट्महरं परम्‌ ॥ १४६ ॥ 
फीहपाण्ड्कामयश्वासम्रहणीरोगकासनुत्‌ । 

इति भद्छातकाद्य धृतम्‌ । 

पिप्परीपिप्पलीमूलचव्य चिच्रकनागररेः ॥ १४७ ॥ 
पछिकेः सयवक्षारैधतभ्रष्थं विपाचयेत्‌ । 
क्चीरप्रस्येन तत्‌ सपिंहन्ति गुरमं करात्मकम्‌ ॥ १४८ ॥ 
्रहणीपाण्डुरोगन्च इीहक्ासञ्वरापहम्‌ । 

इति पञ्चकोरधृतम्‌ । 
तरिशता चिफलां दन्तीं दकश्षमूरं पलोन्मितम्‌ ॥ १४९ ॥ 
जे चतुगुण पक्त्वा चतुभागस्थितं रसम्‌ । 
सपिरेरण्डजं तेर श्चीरं चैकत्र साधयेत्‌ ॥ १५० ॥ 


१ न्यघेत्गण | २स गदीतः"यो.॥ ३ श््रमष्ठः ह. । 


५२६ 


१ 


चरकसंहिता । [ अ० ५ 
स सिद्धो मिश्रकलेहः सक्षोढः कफगुल्मलुत्‌ । 
कफवातविबन्धेषु ऊष्टद्ीहोदरेषु च ॥ १५१ ॥ 
प्रयोज्यो मेभकः खेयो योनिशुखेषु चाधिकम्‌ । 

इति मिश्रकः सेहः । 
यदुक्तं चातगुटमन्च खंखनं नीिनीष्तम्‌ ॥ १५२ ॥ 
द्विगुणं तद्विरेका्थं प्रयोज्यं कफगुटिमिनाम्‌ । 
सुधाक्षीरद्रवे चूण तरिद्रतायाः सु भावितम्‌ ॥ १५३ ॥ 
कारकं मधुसर्पिभ्यां छीर साधु विरिच्यते । 
जरदोणे विपक्तव्या विशतिः पञ्च चाभयाः ॥ १५४ ॥ 
दन्त्याः पलानि तावन्ति चित्रकस्य तथेव च । 
जष्टभागावरोषं तु रसं पूतमधिक्षिपेत्‌ ॥ १५५ ॥ 
दन्तीसमं गुडं पूतं क्िपेत्तत्राभयाश्च ताः । 


तेरार्धकडवं चेव च्रिदृतायाश्चतुष्पलमस्‌ ॥ १५६ ॥ 


चूर्णितं परमेकं च पिप्पली विश्वसेषजस्‌ । 
तत्‌ साध्यं छेहवच्छीते तसिसेरसमं मधु ॥ १५७ ॥ 
क्िपेचुणैपरुं चकं स्वगेोरखापत्रकेशरात्‌ । 
ततो ठेहपरं ठी जगध्वा चेकां हरीतकीम्‌ ॥ १५८ ॥ 
सुखं विरिच्यते लिग्धो दोषप्रस्थमनासैयः । 
गुद्मं श्वयशथुमशासि पाण्डुरोगमरोचकम्‌ ॥ १५९ ॥ 
ह्दोग अहणीदोषं कामलां बिषमञ्वरम्‌ । 
ष्ट डीहानमानाहमेषा हन्व्युपयोजिता ॥ १६० ॥ 
निरलयययः कमश्वास्या द्रवो मांसरसोदनः । 

इति दन्तीहरीतकी । 
सिद्धाः सिद्धिषु वक्ष्यन्ते निरूहाः कफ गुदिमिनाम्‌ ५१६११ 
मरिष्ट्योगाः सिद्धाश्च अ्रहण्यद्मश्चिकिर्सिते । 
यश्चुण गुटिका याश्च विहिता वाततगुहिमिनाम्‌ ॥ १६२ ॥ 


१ श्चूधितं चार्भषलिकंः ग.॥ २ ्दयाखणमङ ग-। इ तूबरः चाधेपलिकंः ग.।॥ २ प्दचाच्चणैपरः ग.। ३ दोषभ्रखम- 


नामयम्‌" यो. । 
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दविगुणक्षारहिङ्ग्वम्खवेतसासाः कफे मताः । 

य एव अहणीदोषे क्षारासे कफगुल्मिनाम्‌ ॥ १६२ ॥ 
सिद्धा निरत्ययाः शस्ता दाहस्स्वन्ते प्रशस्ते । 
भपुराणानि धान्यानि जाङ्गला शगपक्षिणः ॥ १६४ ॥ 
कोरत्थो सुद्धयुषश्च पिष्प्या नागरस्य च । 
शष्कमूरूकयूषश्च बिल्वस्य तरुणस्य च ॥ १६५ ॥ 
चिरबिव्वाद्कुराणां च यवान्याशिन्रकसय च । 
नीजपूरकहिङ्ग्वम्ख्वेतसक्षारदाडिमेः ॥ १६६ ॥ 
तक्रेण तेखसर्पिभ्यौ व्यज्ञनान्युपकख्पयेत्‌ । 

पञ्चमूङी श्तं तोयं पुराणं वारूगीरसम्‌ ॥ १६७ ॥ 
कफगुरमी पिबेत्‌ काठे जीण माध्वीकमेव वा । 

य वानीचुूणितं तक्रं विडेन रूवणीङकृतम्‌ ॥ १६८ ॥ 
पिबेत्‌ संदीपनं वातमूत्रव्वोनुलोमनम्‌ । 

संचितः कमशो गुटमो महावास्तुपरिग्रहः ॥ १६९ ॥ 
कूतमूकः सिरानद्धो यद्‌ कूम इवोक्नतः । 
दोबेल्यारुचिदृ्धासकास वम्यर तिञ्वंरेः ॥ १७० ॥ 
चृष्णातन्द्रापरतिदयायेयुज्यते न स सिध्यति । 
गृहीत्वा सञ्वरश्चासं चम्यतीसारपीडितम्‌ ॥ १७१ ॥ 
हन्नामिहस्तपादेषु शोफः कषेति गुद्मिनम्‌ । 
रोधिरस्य तु गुदमस्य ग्भकालग्यतिक्रमे ॥ १७२ ॥ 
सिरधस्िन्रशरीराये दयात्‌ खेहविरेचनम्‌। 
पटरश्ाक्षारपत्रे हे दवे पात्रे तरुसर्पिवोः ॥ १७३ ॥ 
गुव्मन्ञथिस्यजननीं पक्त्वा मात्रां प्रयोजयेत्‌ । 
ग्रभि्यते न यथेव दद्याद्यो निविशो धनम्‌ ॥ १७४ ॥ 
क्षारेण युक्तं परं सुधाक्षीरेण वा पुनः । 

ताभ्यां वा भावितान्द्याद्योनो कटुकमस्सखयकान्‌. ॥ १७५ ॥ 
वराहमस्स्य पित्ताभ्यां क्तकानू वा सुभावितान्‌ । 


१ “योनिविरेचनम्‌ यो. 
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अधोशरश्ोर्वहेरेभी वितान्‌ वा समाश्िकान्‌ ॥ १७६ ॥ 
क्छिष्वं वा सगुडश्षारं द्या्यो नि विशोधनम्‌ । 
रक्तपिन्तष्रं श्चारं ठेहयेन्मघु सर्पिषा ॥ ५७७ ॥ 
छञ्चनं मदिरा तीक्ष्णां मस्स्यांश्चाखे भरदापयेत्‌ । 
बसि सक्षीरगोमत्रं सश्चारं दाश्चमूुखिकस्‌ ॥ १७८ ॥ 
जदस्यमाने रुधिरे दयाट्रद्मश्रभेदनम्‌ । 
प्रवरैमाने रुधिरे दद्यान्मांसरसोदनम्‌ ॥ १७९ ॥ 
घृततेरेन चाभ्यङ्ग पानार्थं तरुणीं सुराम्‌ । 
रुधिरेऽतिभ्रन्त्ते तु रक्तपित्तहरीः च्याः ॥ ऽ८० ॥ 
कार्या वातर्गातीयाः सवा वातहरीः पुनः । 
धृततेरावसेकांशथ तित्तिरीश्चरणायुधाचर्‌ ॥ १८१ ॥ 
सुरां समण्डां पूतं च पानमम्छ्स्य सर्पिषः । 
प्रयोजयेदुनत्तरं वा जीवनीयेन सर्पिषा । 
अतिप्रवृत्ते रुधिरे सतिक्तनाचुवासनम्‌ ॥ १८२ ॥ 

तन्न श्छोकाः । 
लेहः खेदः स्पिंब॑सिश्चुणोनि इंहणं गुडिकाः । 
वमनचिरेको मोक्षः क्षतजस्य च चातगुर्मवताम्‌ ॥ १८३ ॥ 
सपिः सतिक्तसिद्धं क्षीरं प्रंसनं नेरूहाश्च । 
रक्तसय चावसेचनमाश्चाखनसंशमनयोगाः ॥ १८७ ॥ 
उपनाहनं सशख पक्कस्याभ्यन्तरप्रभिन्नस्य । 
संश्ोधनसंशमने पित्तप्रभवस्य गुल्मस्य ॥ १८५ ॥ 
खेहः खेदो सेदो लङ्कनसुेखनं चिरेकश्च । 
सर्पिबस्तिगुडिकाश्चूणमरिष्टाश्च सक्चाराः ॥ १८६ ॥ 
गुस्मस्यान्ते दाहः कफजस्याग्रेऽपनी तरक्तस्य । 
गुस्मस्य रोधिरस्य क्रियाक्रमः सीभवस्योक्तः ॥ १८७ ॥ 
पथ्यान्नपानसेवा हेतूनां चजेन यथास्वं च । 
नित्यं चािसमाधिः लिग्धस्य च सर्वेकमीणि ॥ १८८ ॥ 


२ "दचाचोनिबिरेचनम्‌' ह. । २ 'वातयुस्मेषुः ह. । 
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हेतरिङग सिद्धिः क्रियाक्रमः साध्यता न योगाश्च । 
गुल्मचिकिस्सितसंभरह एतावान्‌ ष्याहृतोऽभिवेशस ॥ १८९ ॥ 
इयभिवेशकृते तन्न चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सास्थने 
गुत्मचिकिस्सितं नाम पच्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


षष्ठोऽध्यायः । 
मरो ४ = 4 
अथातः पेमेहचिकरिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानाञ्चेयः ॥ २॥ 

निमोहमानाजुश्षयो निराशः पुनर्व सुक्तानतपोविश्चारः । 
काटेऽभ्रिवेशाय सदहेतुखिङ्गानुवाच मेहाञ्छमनं च तेषाम्‌ ॥ ३ ॥ 
आस्यासुखं खसघुखं दधीनि म्राम्योदकानूपरसाः पयांसि । 
नवान्नपान गुडवेद्रत च प्रमेहहेतुः कषक सर्वम्‌ ॥ ४ ॥ 
मेदश्च मांसं च शरीरजं च छद्‌ कफो बसिगतं प्रदष्य । 
करोति मेहान्‌ ससुदीणैसुष्णेस्तानेव पित्तं परिदुष्य चापि ॥ ५॥ 
श्चीणेषु दोवेष्ववङ्कृष्य बस्तो धातून्‌ प्रमेहाननिलः करोति । 
दोषो हि बस्ति ससुपेलय मूत्रं संदृ्य मेहाज्ञनये्यथास्वम्‌ ॥ & ॥ 
साध्याः कफोत्था दश्च, पित्तजाः षड्‌ याप्या, न साध्यः पवनाचतुष्कः। 
समक्रियत्वाद्िषमक्छियत्वान्महालययव्वाच्च यथाक्रमं ते॥ ७॥ 
कफः सपित्तः पवनश्च दोषा मेदोऽखद्यक्राम्बुवसारुसीकाः । 
मजा रसोजः पिशितं च दृष्या; प्रमेहिणां विंदातिरेव मेहाः ॥ ८ ॥ 
जल्ोपमं चेश्षुरसरोपमं वा घनं घनं चोपरि विभ्रसन्नम्‌ । 
खु सञ्युकरं रिदिरं शनेवा राटेव वा वाटुकूया युतं वा ॥ ९॥ 
वियास्परमेहान्कफजान्दशेतान्‌ क्षरोपमं कारमथापि नीरम्‌ । 
हारिदरमाज्ञिष्टमथापि रक्तमेतान्प्रमेहान्षड़शन्ति पेत्तान्‌ ॥ 9० ॥ 
मजाजसा वा वस्रयाऽन्वितं वा टसीकया चा सतत विबद्धम्‌ । 





१ ““ऽभिवेद्यायः ह. । २ कुरुतेऽनिलः ग. । 
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चतुर्विधं मूत्रयतीह वाताच्छेषेषु धातुष्वपकदितेष्ु ॥ ५१ ॥ 

वरं रसं स्पदमथापि गन्धं यथास्वदोषं भजते प्रमेहः । ` 
इ्यावारुणो' वातङृतः सद्यो मजादिसाद्धण्यसुपेत्यसाध्यः ॥ १२ ॥ 
स्वेदोऽङ्गगन्धः शिथिराङ्गता तु हाय्यासनस्रभ्रसुखे रतिश्च 1 
हतेन्नजिदह्धाश्चवणो पदेहो घनाङ्गता केशनखातिच्रद्धिः ॥ १३ ॥ 
छ्रीतप्रियत्वं गरूतादुशोषो माधु्यैमासे करपाददाहः । 

भविष्यतो सेहगदस्य रूपं मूत्रेऽभिधावन्ति पिपीलिकाश्च ॥ १४ ॥ 
स्थूरः भमी बरूवानिहेकः शस्तयेकः परिदुर्वरुश्च । 

संबुहणं तत्र कुशस्य कार्य संशोधनं दोषबराधिकस्य ॥ ५५ ॥ 
जिग्धस्य योगा बिबिधाः प्रयोज्याः कड्पोपदिष्टा मरशोधनाय ॥ 
उर्ध्वं तथाऽधश्च मलेऽपनीते मेहेषु सन्तर्पणमेव कायैम्‌ ॥ ५६ ॥ 
गुस्मः श्चयो मेदनबस्तश्यरु मूत्रम्रहश्चाप्यपतपणेन । 

परमेहिणः स्युः परिश्वहणानि कार्याणि तख प्रसमीक्ष्य वद्धिम्‌ ॥१७॥ 
संशोधनं नाहैति यः भमेदी तस्य क्रिया संद्ामनी प्रयोज्या । 
मन्थाः कषाया यवचूणैठेहाः प्रमेहशान्त्ये रुघवश्च भक्ष्याः ॥१८॥ 
ये निष्किरा ये प्रतुदा विहङ्गास्तेषां रसेजीङ्कज्मनोज्ञेः । 

यवोदनं रुश्चमथापि वाव्यमचारससक्तूनपि चाप्यपूपान्‌ ॥ १९ ॥ 
मुद्धादियुषेरथ तिक्तयाकेः युराणश्लाल्योदनमाददीत । 
दन्तीङ्गदीतेख्युतं प्रमेदी तथाऽतसी सरष॑पतेरयुक्तम्‌ ॥ २० ॥ 
सषष्टिकं स्याच्तणधान्यमन्रं यवप्रधानस्तु भवेत्‌ प्रमेही । 

यवस्य भक्ष्यान्विबिधांसथाऽयात्कफप्रमेदी मशुसंप्रयु्छानु ॥ २१॥ 
निशिस्थितानां त्रिफाकषाये स्युस्तपणाः श्चोद्रयुता यवानाम्‌ । 
तान्सीधुयुक्तान्भ्रपिवेध्परमेही प्रायो गेकान्मेहवधा्भमेव ॥ २२ ॥ 
ये शेष्ममेहे निहिताः कषायास्तेमौवितानां च पृथग्यवानाम्‌ । 
सच्छरुनपृपान्सगुडान्सधानान्भक्ष्यांस्तथाऽन्यान्विधिधांश्च खादेद्‌ २३ 
खराश्चगोहंसष्षद्धतानां तथा यवानां विविधाश्च भक्ष्याः । 
देयाख्तथा वेणुयवा यवानां कल्पेन गोधूममयाश्च भक्ष्याः ॥ २४ ॥ 


% मूत्रयतेऽनिङेनः ग. । २ "परितरपणानि" यो. । 
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संशोधनोद्धेखनलङ्कनानि कारे पयुक्तानि कफप्रमेहान्‌ । 
जयन्ति पित्तप्रभवान्विरेकः संतपेणः संशमनो विधिश्च ॥ २५ ॥ 
दार्वी सुराही त्रिफलां समुस्तां कषायसुस्काथ्य पिनेप्रमेही । 
श्चोद्रेण युक्तामथवा हरिद्रां पिनेद्रसेनामरुकीषरानाम्‌ ॥ २६ ॥ 
दरीतक्ीकरफलसुस्तरोभ्रं पाडाविडङ्गाजुनधन्वनाश्च । 
उमे हरिदे तगरं विडङ्ग कदम्बश्ाराजजनदीप्यकाश्च ॥ २७॥ 
दार्वीं विडङ्गं खदिरो धवश्च सुरा्वकुष्टागुरुचन्दनानि । 
व्यैधिमस्थो त्रिरा सपाडा पाठा च मूवां च तथा श्वदष्र ॥२८॥ 
यवान्युशीराण्यमया गुडूची चन्यभयाचिन्रकसक्षपणाः 
पादैः कषायाः कफमेहिनां ते दशोषदिष्टा मश्ुसंभरयुक्ताः ॥ २९ ॥ 
उश्ीरलखोभ्राज्नचन्दनानामुशीरमुस्तामख्का भयानाम्‌ । 
पटोरनिम्बामरक्छतानां सुस्तामयापद्मकब्रश्चकाणास्‌ ॥ ३० ॥ 
कोश्रम्बुकाङीयकघातकीनां निम्बाज्नाम्नातनिशोष्परानाम्‌ । 
शिरीषस्जौजनकेशराणां भ्रियङ्कुपद्मोत्परकिंश्चुकानाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अश्वत्थपाठासनवेतसानां कटङ्कटेयुव्पखसुस्तकानाम्‌ । 
पत्तेषु मेहेषु दश प्रदिष्टाः पादे: कषाया मधुसप्रयुक्ताः ॥ ३२ ॥ 
स्वषु मेहेषु मतो ठु पूवो कषाययोगो विहितास्पु सवे । 
मन्थस्य पाने यव भावनायां स्युर्भोजने पानविधो पृथक्च ॥ ३३ ॥ 
सिद्धानि तेखानि घृतानि चैव देथानि मेहेष्वनिराद्मकेषु । 
मेदः कफशेव कषाचयोगेः खेहेश्च वायुः शममेति तेषाम्‌ ॥ २४ ॥ 
कम्पिद्धसक्चच्छदशाख्जानि बेभीतरोदीतककाटजानि । 
कपित्थपुष्पाणि च चूर्णितानि क्षोदरेण छिद्चात्कफपित्तमेदी ॥ ३५ ॥ 
पिवेद्रसेनामरूकसय वाऽपि कठ्कीकृतान्यश्चसमानि काटे । 
जीणे च मुञ्जीत पुराणमन्चं मेदी रसेज॑ङ्गलजेमेनोज्ञेः ॥ ३६ ॥ 
दष्टाऽनुबन्धं पवनात्‌ कफस्य पित्तस्य वा सेह विधि विंकरप्यः । 
ते कफे स्यातखकषायसिद्धं पित्ते धतं पित्त्हरः कषायः ॥ ३७ ॥ 
तनिकण्टकादमन्तकसोमवक्कैमद्ातकेः साति विषेः सरोघ्रेः । 








निक 1 पिं 


ज 


2 ध्योज्यानिः यो. | २ "पवनः ह. । 


५३२ चरकसंहिता । [ज०.६ 


"वादो रुननिच्बयुतेदरिद्या पद्मकदीप्यकेश्च ॥ ३८ ॥ 
अल्ञिष्ठया चायुरुचन्दनेश्च सवः समस्तः कफवातजेषु । | 
भेदेषु तेर, विपचेद्धतं छु पेततेषु, मिश्रं त्रिष रक्षणेषु ॥ २९. ॥ 
फरुत्रिकं दारनिशां विशार सुस्त च निःक्राथ्य निरा सकट्काम्‌। 
पिबेत्‌ कषायं मधुसंयुक्तं सवैप्रमेहेषु ससुदधतेषु ॥ ४० ॥ 
लोध्रं शीं पुष्करमुरुमेरां मवा विडङ्गं तरिफखां यवानीम्‌ । 
चव्यं प्रियङ्खं कसुकं विश्ारां किराततिक्तं कट्रोहिणीं च ॥ ४१ ॥ 
मर््खनतं व्वित्रकपिष्पलीनां मूर सङकष्टाति विषं सपाठम्‌ । 
कलिङ्गकान्केशरमिन्द्रसाह्ां नखं सपत्रं मरिचं व च ॥ ४२ ॥ 
कोणेऽम्मषः कर्षसमानि पक्त्वा पूते चतुभोगजलावकशेषे । 
रसेऽ्धभाग मधुनः प्रदाय पक्षं निधेयो ध्रूतभाजनस्थः ॥ ५३ ॥ 
छोध्रासवोऽय कफपिन्तमेहान्‌ क्षिपं तिहन्याद्विपर्प्रयोगात्‌ । 
पाण्डामयार्शाखरचे महण्या दोषं किरासं विविधं च ऊुष्टम्‌॥४४॥ 
इति लोध्रास्वः । 
क्राथः सख एवाषटपर च दन्या भह्धातकानां च चतुष्पर्‌ स्यात्‌ । 
सितोपखा व्वष्टपटा विरोषः क्षौद्रं च तावस्पृथगासवो तौ ॥ ४५॥ 
सारोदकं वाऽथ शोदकं वा मधूदकं वा त्रिफङारसं वा । 
सीधुं पिबेद्वा निगदं प्रमेही माध्वीकमभ्य विरसंस्थितं वा॥४६॥ 
मसिनि शल्यानि शगद्विजानां खादेचयवनां विविधांश्च भक्ष्यान्‌ । 
संशोधनारिष्टकषायलेहैः संतर्पणोस्थाग्छडमयेत्‌ प्रमेहान्‌ ॥ ४७ ॥ 
्टाचू यवान्‌ भक्षयतः प्रयोगीच्छुप्कांश्च सक्तून्न भवन्ति मेहाः । 
शत्रं च कच्छं कफजं च कुष्ठं तथेव सुद्रामरकप्रयोगान्‌ ॥ ४८ ॥ 
संतपणोस्थेषु गदेषु योगा मेदस्िनां ये च मयोपदिष्टाः । 
विरूक्षणाथ कफपित्तजेषु सिद्धाः प्रमेहेष्वपि ते प्रयोऽयाः ॥ ४९ ॥ 
व्यायामयोगोरविविधेः प्रगाडेरद्रसैनेः सानजखावसेकैः । 
सेव्यत्वगोलागुरचन्द नायेर्विखेपनेश्चाशु न सन्ति मेहाः ॥ ५० ॥ 


१ पाठा यो.1 २ प्रयोगान्‌" यो.। ३ ष्विकेपनेश्च प्रद्यमन्ति 
मेहाः हइ. । 


न» ३] चिकित्सास्थानम्‌ । दद 


कदश्व मेदश्च कफश्च वद्धः प्रमेहहेतुः प्रसमीक्ष्य तसात्‌ । 
वै्ेन पूर्वै कफपित्तजेषु मेहेषु कार्याण्यपतपेणानि ॥ ५१ ॥ 
या वातमेहान्ध्रति पूर्वमुक्ता वातोख्वणानां विहिता क्रिया सा । 
वायुर्हि मेदेष्वतिकरितानां ष्यलसाध्यान्प्रति नासि चिन्ता॥५२॥ 
ये्देतुभिये प्रभवन्ति मेहासेषु भ्रमेदेषु न ते निषेव्यः; । 
हेतोरसेवा विहिता यथेव जातस्य रोगस्य भवेचिकिर्सा ॥ ५३ ॥ 
हारिदव्णं रुधिरं च मुत्र विना प्रमेय हि पूर्वख्पेः । 
यो भृश्रयेत्त न वदेह रक्तस्य पित्तसख हि स प्रकोपः ॥ ५४ ॥ 
दषा म्रमेहं मधुरं सपिच्छं मधूपमं खाद्धिविधो विचारः । 
क्षीणेषु दो षेष्वनिराठमकः खात्‌ संत्प॑णाद्धा कफसं भवः स्मात्‌ ॥५५॥ 
सपूर्वरूपाः कफपित्तमेहाः कमेण ये वातकृताश्च मेहाः । 
साध्या नते पित्तकृतास्तु याप्याः साध्यास्तु मेदो यदि न प्रदुष्टम्‌ ५६ 
जातः प्रमेही मधुमेहिनो चा न साभ्य उक्तः स हि बीजदोषात्‌। 
ये चापि केचिर्छुरुजा विकारा भवन्ति तांश्च प्रवदन्दयघ्ताध्यानू ५७ 
भमेहिणां याः पिडका मयोक्ता रोगाधिकारे पथगेव सप्त । 
ताः श्द्य विद्धिः ङुरारेशिकित्याः शखेण संसोधनरोपणेश्च ॥५८॥ 
तत्र शोकाः । 
हेतुदोषो दुष्यं मेहानां साध्यता न रूपं च । 
मेदी द्विविधो द्विविधं भिषग्नितमतिक्षपणदोषः ॥ ५९ ॥ 
आद्या यवान्नविङतिमैन्था मेहापहाः कषायाश्च । 
तेकषृतछेहयोगा भक्ष्याः प्रवरासवाः सिद्धाः ॥ &० ॥ 
व्यायामविधिर्विविधः सरानान्युद्रतेनानि गन्धाश्च । 
मेहानां प्रशमाथ चिकित्सिते दृष्टमेतावत्‌ ॥ ६१ ॥ 


इदयभिवेशकृते तन्रे चरकप्रतिसंस्कृते चि कित्सास्थने प्रमेद- 
चिकित्सितं नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ € ॥ 


------ ~ -------- 


ना ० ~ ~ ~ ~ ~~~ 


१ (साध्यतानरूपएश्चः यो.। २ (निवि ह. । 


५३४ चरकसंहिता । [ अ०-७ 


सप्तमोऽध्यायः । 





अथातः कुषछचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति इह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 


हेतुं छिङ्ग द्रब्य ङुष्टानामाश्रयं मकमन च । 
शण्वभ्िवेश सम्यग्विरोषतः रपश्चनघ्ानाम्‌ ॥ २॥ 
दिरोधीन्यश्नपानानि दवसिग्धगुरूणि च । 
भजतामागतां छै वेगांश्चान्यान्‌ प्रतिश्नताम्‌ ॥ ७ ॥ 
उ्यायाममतिसंतापमतियुक्त्वा निषेविणाम्‌ । 
क्ीतोष्णलङ्कनाहारान्‌ कमं मुक्त्वा निषेविणास्‌ ॥ ५॥ 
घर्मश्रमभयार्तानां दुतं श्चीताम्बुसेविनाम्‌ । 
अजीणोध्यदिनां चेव पञ्चकमौपचारिणाम्‌ ॥ & ॥ 
नवाच्रदधिमस्सयातिरूवणाम्कनिषेविणास्‌ । 
माषमूरुकपिष्टाञ्नगुडश्चीरतिराशिनाम्‌ ॥ ७ ॥ 
व्यवाय चाप्यजीरणेऽन्ने निदा च भजतां दिवा । 
विप्रान्‌ गुरून्‌ धषयतां पापं कम च कुवेताम्‌ ॥ ८ ॥ 
वाताद्यस्रयो दुष्टा स्त्वग्रक्त मांसमग्बु च । 
दूषयन्ति स कुष्ठानां सक्को इन्यसंग्रहः ॥ ९ ॥ 
ततः कुष्ठानि जायन्ते सक्त चेकाददेव च । 
न चेकदो षजं किञ्चित्‌ ङं समुपरूम्यते ॥ १० ॥ 
स्पद्यौज्ञत्वमतिस्वेदो न चा वैवण्य॑मुन्नतिः। 
कोठानां खोमहषेश्च कण्डस्तोदः श्रमः छमः ॥ ११ ॥ 
नणानामधिकं शुखं शीध्रोत्पत्तिश्िरस्थिंतिः । 
दाहः सुक्षाङ्कता चेति कुष्टरक्चषणमग्रजम्‌ ॥ २ ॥ 
` १ 'अजीणे विदग्धे चक्रः २ श्ीघ्रोदपत्तिश्िरसितिश्च बणानामेवः 
चक्रः। ३ शुप्ततवमङ्गे दाद" यो. । | 


अ० ७] चिकित्सास्थानम्‌ । ५३५ 


` अत ऊर्भ्वमष्टादज्ञानां कुष्ठानां कपारोदु ्बरमण्डरष्यं जिह्पु- 
ण्डरीकसिध्मकाकणकेकङुष्टचर्माख्यकिटिभविपादिकारुसकवदु चमं- 
द्रूपामाचिरफोटकदातारसर्विचिकानां छक्चणान्युपदेक्षयामः ॥ १३॥ 
 इष्णारुणकपाराभं यद्रश्चं परषं तनु । 
कपारुं तोदबहुरं तत्‌ कुष्ठं विषमं स्तम्‌ ॥ १४ ॥ 
कष्डूदाहरजारागपरीतं रोमपिजरम्‌ । 
उदुम्बरफराभासं ङष्टमोदुम्बरं वदेत्‌ ॥ १५॥ 
शेतं रक्तं स्थिरं स्त्यानं जिग्धसुत्सन्नमण्डरूम्‌ । 
कृच्छरमन्योन्यसंसक्त कुष्ट मण्डरुमुच्यते ॥ १६ ॥ 
ककंशं रक्तपयैन्तमन्तःइ्यावं स्वेदनम्‌ । 
यदष्यजिद्धासंस्थानख्ष्यजिह्धं तदुच्यते ॥ १७ ॥ 
सदवेतं रक्तपयन्तं युण्डरीकदरोपमम्‌ । 
सोत्सेध च सरागं च पुण्डरीकं प्रचक्षते ॥ १८ ॥ 
वेत ताम्रे तयु च यद्वंजो धृष्टं विमुञ्चति । 
अखानरपुष्पवणं तत्‌ सिध्म प्रायेण चोरसि ॥ १९॥ 
यत्‌ काकणन्तिकावणेमपाक ती वेदनम्‌ । 
निदोषलिङ्गं तत्‌ ऊुष्ठं काषण नेव सिध्यति ॥ २० ॥ 
इति सप्त महाङु्टानि । 
अस्वेदनं महावास्तु यन्मत्सयश्कलोपमम्‌ । 
तदेककुष्ठं, चमा ख्य बहरु ह स्िचम॑वत्‌ ॥ २१ ॥ 
यावं किंणखरस्पद पर्ष किटिमं स्तम्‌ । 
वैपादिक पाणिपाद्स्फुटनं तीव्रवेदनम्‌ ॥ २२॥ 
कण्डूमद्धिः सरागैश्च गण्डररूसकं चितम्‌ । 
सकण्डूरागपिडक दव्ुमण्डरूमुद्धतम्‌ ॥ २३॥ 
रक्तं सकण्डु सर्फोटं सरुग्दरुति चापि यत्‌ । 
तच्चमेदर्माख्यातं संस्पश्ां सहस्युच्यते ॥ २४ ॥ 
पामाः इवे तारुणडयावाः पिडका कण्डरा "म्‌ । 





नन ५ 


१ शृषटमुद्धिरते रजः" यो.1 २ “रक्तं सदलं कण्ड़मत्सस्फोरं यदर्ल्यपिः ग.1 





५१६ 


चरकसंहिता । | ० ७ 


स्फोशः उेतारुणाभासा विस्फोटः स्यु सनुत्व चः ॥ २५ ॥ 

रक्त इयावं सदादातिं दातारः स्याद्धहुवणम्‌ । | 

सकण्डूषिडका शयावा बहुतावा बिचाचका ॥ २६ ॥ 
द्ये कादश श्चुदरङुष्टानि । 

वातेऽधिकतरे ऊुष्ठं कापालं मण्डर कफे । 

पित्ते त्वौदुम्बरं विद्यात्‌ काकणं तु त्रिदोषजम्‌ ॥ २७ ॥ 

वातपित्ते ेष्मपित्ते वातेष्मणि चाधिके । 

करष्यजिद्धं पुण्डरीकं सिध्मङुषटं च जायते ॥ २८ ॥ 

चमौख्यमेकङुष्टं च किटिमं सनिपादिकस्‌ । 

ष्ठं चारुसकं ज्ञेयं भायो वातकफाधिकम्‌ ॥ २९ ॥ 

पामा शतारर्विस्फोटा ददभुश्चम दरं तथा । 

पित्तश्टेष्माधिकं प्रायः कफभ्राया विचर्चिका ॥ २० ॥ 

सवं ्रिदोषजं कुष्टं दोषाणां तु बराबरम्‌ । 

यथास्वेरक्षणेडुद्ा कुष्ठानां करियते सिया ॥ ३१ ॥ 

दोषस्य यस्य पर्येत्‌ ङु्टेषु विरोषलिङ्गमुदिक्तम्‌ । 

तस्येव दामं कुर्यात्ततः परं चायुबन्धस्य ॥ ३२ ॥ 

ऊुष्टविरोचैर्दोषा दोषविरोषेः पुनश्च ऊष्टाति । 

स्ायन्ते, ते हेत हेतस्तांश्च प्रकाशयति ॥ ३३ ॥ 

रौक्ष्यं शोषस्तोदः शूरं संकोचनं तथाऽऽयासः । 

पार्यं खरभावो हर्षः इयावारुणत्वं च ॥ ३४ ॥ 

कुषेषु वातलिङ्ग, दाहो रागः परिखवः पाकः । 

निसो गन्धः ऊदस्तथाऽङ्गपतनं च पित्तङृतम्‌ ॥ ३५ ॥ 

दवैत्यं शेत्यं कण्डूः स्थेयं चोत्सेधगोरवखेहाः । 

उषषु त॒ कफणिङ्ग जन्तुभिरभिभक्षणं केदः ॥ ३६ ॥ 

सवं रेतेरिङ्गयुक्त मतिमान्‌ बिचजयेदबटम्‌ । 

तृष्णादाहपरीतं शान्ता जन्तुभिजंग्धम्‌ ॥ ३७ ॥ 

वात्तकफम्रवरुं यद्यदेकदोषोटबणं न तत्‌ छच्छरम्‌ । 

कफपित्तवातपित्तप्रबखानि तु छच्छरसाध्याति ॥ ३८ ॥ 
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वातोत्तरेषु सपिं्वमनं शेष्मोन्तरेषु कष्ेषु । 

पित्तोत्तरेषु मोक्षो रक्तस्य पिरे चनं चाग्रे ॥ ३९ ॥ 
वमनधिरेचनयोगाः कल्पोक्ताः कुष्ठिनां प्रयोक्तव्याः । 
अच्छनमव्पे ऊुष्ठे महति च शास्त सिराव्यधनम्‌ ॥ ४० ॥ 
बहुदोषः संशोध्यः ऊटी बहुशोऽनुरक्चता भाणान्‌ । 
दोषे द्यतिमाच्रहते वायुहेन्यादबरमाश्चु ॥ ७१ ॥ 
खेहस्य पानमिष्टं छ्चद्धे कोष्ठे भरवाहिते रुधिरे । 

वायुं शचुद्धकोष्ठं कुषिनिमबलं विरति शीघ्रम्‌. ॥ ४२ ॥ 
दोषोर्ङ्किरे हदये वाग्यः कु्टेषु चो्ध्वमागेषु । 
कुटजफरूमदनमधुकैः सपटोङेनिम्बरसयुक्तेः ॥ ४३ ॥ 
क्ीतरसः पक्ृरसो मधूनि मधुकं च वमनानि । 

कृष्टे तिता दन्ती त्रिफला च विरेचने दास्ता ॥ ४४ ॥ 
सौवीरकतुषोदकमारोडनमासवांश्च सीधूनि । 
दसन्दयधोहराणां यथाविरेकं कमश्चेष्टः ॥ ४५ ॥ 
दार्वीबहतीसेन्येः पटोरपिचुमदैमदनङ्तमाङेः । 
सल्तेहेरास्थाप्यः ऊष्टी सकिङ्गयवमुसतेः ॥ ४६ ॥ 
वातोद्बणं विरिक्तं निरूढमनुवासना्हमालश्षय । 
फल्मधुकनिम्बकुटजेः सपो; साधयेत्‌ सेहम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सेन्धवदन्तीम धुक्‌ फणिज्छकं पिप्पली करञ्जफलम्‌ । 
नस्यं खात्‌ सविडङ्गं क्रिमिङुष्ठकफप्रकोपञ्चम्‌ ॥ ४८ ॥ 
वेरेवनिकेधूमेः श्छोकस्थानेरितैः अरशाम्यन्ति । 

कृमयः ऊुष्टकिरासाः प्रयो जितेरुत्तमाङ्कस्थाः ॥ ४९ ॥ 
स्थिरकरिनमण्डखानां सिन्नानां प्रस्तरश्रणाडीभिः। 
कूचैरविघदितानां रक्तोव्डेशोऽपनेतन्यः ॥ ५० ॥ 
आनूपवारिजानां मांसानां पोट्लः सुस्रोष्णश्च । 

स्वि न्नोत्सन्न वििखेत्‌ ऊष तीक्ष्णेन शचखेण ॥ ५१ ॥ 
रुधिरागमाथमथवा खङ्गालावृनि योजयेत्‌ कुषे । 
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मस्खयण्डिका सघुसमा तन्मासं जातमायसे' माण्ड । 
मध्वासवमाचरतः ऊष्टकिङासे चमं यातः ॥ ७५ ॥ 
इति मध्वासव; । 
खदिरकषायन्रोणं म्भे धृततभाविते समावाप्य । 
दरभ्याणि चूभितानि च षट्परिकान्यत्र देयानि ॥ ७६ ॥ 
निफङान्योषविडङ्गं रजनीुस्ताररूषकेन्द्रयवाः । 
सदर्णी च तथा त्वक्‌ छिश्चरहा चेति तन्मासम्‌ ॥ ७७ ॥ 
निदधीत धास्यमन्ये आतः भ्रातः पिवेन्ततो युक्त्या । 
मासेन महाङ्खषठं हन्ध्येवास्पं तु पक्षेण ॥ ७८ ॥ 
अद्दीःशासभगन्द्रकासकिलासभ्रमेदशोषाश्च । 
ना भवति कनक्चणैः पीत्वाऽरिष्ट कनकबिन्दुम्‌ ॥ ७९ ॥ 
इति कनकबिन्द्ररिष्टम्‌ । 
कष्टेरैवनिरकषफक्ृतेष्वेवं पेयस्तथा च पैत्तेषु । 
कृतमारक्राथश्चाप्येष विरोषात्‌ कफङ्तेषु ॥ ८० ॥ 
त्रिफलासदश्च गोडः सचित्रकः शिन्नरोगङुर््नः । 
कसुकदशमूरदन्तीवराङ्गमध्चयो गसंयुक्तः ॥ ८१ ॥ 
रधुनि चाक्नानि हितानि विद्यात्‌ ऊषु शाकानि च तिक्तकानि । 
भह्कातकेः सत्रिफटः सनिम्बरैयुक्तानि चान्नानि धृतानि चेव ॥ ८२ ॥ 
पुराणधान्यान्यथ जाङ्गरानि मांसानि सुद्धाश्च परोरयुक्ताः । 
कास्ता न गुर्वम्टपयोद्धीनि नानुपमस्स्या न गुडसिखाश्च ॥ ८३ ॥ 
एला कुष्टं दार्वी शतपुष्पा चित्रकं विडङ्कश्च । 
कुष्टारेपनमिष्टं रसाञ्जनं चाभया चेव ॥ ८४ ॥ 
चित्रकमेखां बिम्बं वपकं तरिद्द्कनागरकम्‌ । 
चृणीक्तमष्टाहं भावयितभ्यं परखाश्चख ॥ ८५ ॥ 





१ भक्ष्याः पर्पलिकास्ततश्रूणिकृतास्तस्मिन्‌ ह.। २२ (सौवर्णी तक्‌ 
दारहरिद्रात्वक' चक्रः। ३ दुटष्वनिरकफकृतेष्वेव तु पेयोऽस्पपित्तेषु" 
इ. । ४ ुष्टरोगनिनिहन्ता ग.। ५ छ@ुरविन्दमकनागरकम्‌? ह.। कुर 
विन्दमकर च । नागरक्चृणैमिश्रमष्टाहं भावितं पलाद्यस्यः इति प्०। 
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क्षारेण गवां मू्रलुतेन तेनाख मंण्डरान्याश्च । 
भिद्यन्ते विरुयन्ति च छिक्तान्यकौभितक्षानि ॥ ८६ ॥ 
मांसी मरिचं छवणं रजनी तगरं सुधा ग्रहाद्मः 
मूत्रं पित्तं क्षारः पाठाश्षः ङष्टहा ठेपः ॥ ८७ ॥ 
ज्रपुसीसखमयश्चण मण्डखनुत्‌ फट्गुचिच्रको चरहती । 
गोधारसः सरुवणो दाह च मून्नं च मण्डरनुतं ॥ ८८ ॥ 
कदंलीपराक्ञपारङिनिचुरश्चाराम्भसा प्रसन्नेन । 

, मासेषु तोयकायं कार्य पिष्टे च छिन्ने च ॥ ८९ ॥ 
तेमंदकः सुजातः किण्वेजेनितं प्रेषन चास्तम्‌ । 

,. मण्डटङ्ुष्टविनादनमातपरसंस्थं इमि च ॥ ९० ॥ 
मुस्तं मदनं ज्निफलढा करञ्ज आरग्वधः करिङ्गयवाः 
दार्धीं ससक्षपण खानं सिद्धाथकं नाम ॥. ९३ ॥ 
एष कषायो वमनं विरेचनं व्णकस्तथोद्धषेः । 
व्वग्दोषङ्ष्टशोफप्रबाधनः पाण्डरोगघ्रः ॥ ९२ ॥ 
कुष्ठं करञ्जबीजान्येडगजः ऊष्टसूदनो ठेपः 

` प्रपुन्नाडबीजसेन्धवरसाञ्जनकूपित्यलोभ्राश्च ॥ ९३ ॥ 
दवेतकरवीरमूरं कुटजकरञ्जयोः फर त्वचो द्याः । 
सुमनःप्रवाल्युक्तो छेषः इष्ठापहः सिद्धः ॥ ९४ ॥ 
लोभ्रस्य धातकीनां वत्सकबीजसख नक्तमार्ख । 
कल्कश्च भारूतीनां ङुष्ेषुदतेनारेपो ॥ ९५ ॥ 

शेरीषी स्वद्‌ पुष्प कापास्या राजद्क्षपन्राणि। 

पिष्टा च काकमाची चतुविधः कुष्टजुदेपः ॥ ९६ ॥ 
दाष्यौ रसाञ्जनख च तिम्बपरोलस्य खदिरिसारसख । 
आरग्वध्रद्रक्चक्योलिफरायाः सक्षपणैख ॥ ९७ ५ 


१ “भिन्ते च वि्न्ति च' ह. । २ 'मण्डलभ्रणुदः' ह-। २ भषिषु 
ह. । > श्दोरीषी त्वगिलादो प्रत्येकद्रन्यक्रतत्वेन चतुविधलेपो ङेयः; भन्ये 
षु चतुभिरपि मिलितरवचूणेमुद्वतेन जलपिषटकेपनं रसक्रियष्ेपनमिति चतु. 
= र्विधक्ेपं वदन्तिः चक्रः \ 
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इति षट कषाययोगाः ऊुष्ट्ाः सप्तमश्च तिनिशस्य । 
खाने पाने च टितासथाऽषटमश्चाश्चमारस्य ॥ ९८ ॥ 
आपनं प्रधषणमवचुणनसेत एव च कषायाः । 
तेरषतपाकयोगे चेष्यन्ते ङुष्टशान्यथम्‌ ॥ ९९ ॥ 
त्रिफएलानिम्बपरोरं मज्ञिष्ठा रोहिणी चचा रजनी । ` 
एष कषायोऽभ्यस्तो निन्त कफपित्तज ऊुष्टम्‌ ॥ १०० ॥ 
एतेरेव च सर्पिः सिद्धं वातोल्वणं जयति ङष्टम्‌ । 
एष च कस्पो द(दि)ष्टः खदिरासनदारनिभ्बानाम्‌ ॥ १०१॥ 
ऊुष्टकेतु्थकदटफरमूरकनीजानि रोहिणी कटका । 
कुटजफरोत्परमुस्तं बहतीकरवीरकासीशम्‌ ॥ १०२ ॥ 
एडगजनिम्बपारा दुरारमा चिध्रको बिदङ्कश्च । 
तिक्ताराडुकबीजं कग्पिछकसषेपौ वचा दार्वी ॥ १०३ ॥ 
एतेस्तेरु सिद हठं योग एष चापः । 
उद्रतेनं प्रधषणमवचुणेनमेष एवेष्टः ॥ १०४ ॥ 
शेतकरवीरकरसो गोमूत्रे चित्रको बिडङ्धश्च । 
कषु तेलयोगः सिद्धोऽयं संमतो भिषजाम्‌ ॥ १०५ ॥ 
इति शवेतकरवीरादय तेकम्‌ । 
खेतकरवीरपड्धवमूखत्वग्वस्सको विडङ्गश्च । 
उ्टाकमूरसषेपरि्तवभोहिणी कटुका ॥ १०६ ॥ 
एतेसतें सीध्यं कल्केः पादरिकैगवां मूत्रम्‌ । 
दत्वा तेखचतुगणमभ्यङ्गात्‌ ष्ठकण्डूघ्नम्‌ ॥ १०७ ॥ 
इति शेतकरवीराय तैलम्‌ । 
तिक्ताराबुकबीजं दे तस्थे रोचना हरिद्रे द्व । 
बहतीफरुमेरण्डः सविश्चारश्चिन्नको मव ॥ १०८ ॥ 
कासीगादिङ्रिमुग्युषणसुरदार्तुम्बुरुबिडङ्गम्‌ । 
रङ्गरकी कुटजत्वक्‌ कटुकाख्या रोहिणी चैव ॥ १०९ ॥ 
षपतरं क्कैरेतेमूत्रे चतुरौणे साध्यम्‌ । | 
9 ° कण्ेषण्व वर्षन र ण्व चाकेपः =, | २ शसिद्धः ग. । 
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कण्डूङुष्टविनाद्ानमभ्यङ्गाद्वातकफहन्त ॥ ५१० ॥ 
इति तिक्ताखाबुकादितेरम्‌ । 
: कनकश्चीरी शरा भङ्गा दन्त्याः फरानि मरं च । 
जातीभरवारसषपर््चुन विडङ्ग करञ्जत्वद््‌ ॥ १११ ॥ 
सप्तच्छदाकंपह्वमूकत्वङ्किम्बचिन्रकास्फोताः 
गुजेरण्डं जहतीमुरुकसुरसाजंकफलानि ॥ ११२ ॥ ` 
पाठा सुस्त तुम्बर्मूर्वावचाः सषड्ग्रन्थाः । 
एडगजङ्टजरियुच्यूषणमद्छातकश्चवकाः ॥ ११३ ॥ 
इरिताख्मवाक्पुष्पी तुत्थं कम्पि्धकोऽदखतासङ्गः । 
सोराष्री कासीश्च दावीत्वक्‌ साजका रुवणम्र्‌ ॥ ११४ ॥ 
` कव्केरेतैस्तेरं करवीरकमृुरूपद्धवकषाये । 
साषैपमथवा तेरु गोमूत्रचतुगणं साध्यम्‌ ॥ ११५ ॥ 
कटुंकाराव्वां स्थाप्यं तत्‌ सिद्धं तेन मण्डरान्या्चु । 
भिन््याद्धिषगम्यङ्गात्‌ इमींश्च कण्ड्‌ च विनिहन्यात्‌ ॥११६॥ 
इति कनकक्षीरीतेखम्‌ । 
कुष्ट तमारपनच्नं मरिचं समनःशिरु सकासीश्चम्‌ । 
तलेन युक्तमुषितं साहं भाजने तान्न ॥ ५१७ ॥ 
तेनािक्षं सिध्मं स्षाह्‌ग्येति तिष्ठतो घमें। 
मासान्नवं किरासं ज्ञानं कृत्वा विद्युद्धतनोः ॥ ११८ ॥ 
इति सिभ्मटेपः 
स्षेपकरञ्जकोषातक्षीनां तेखान्यथेङ्कुदीनां च । 
कुषेषु हितान्याट्वस्वेरं यच्चापि खदिरसारस्य ॥ ११९ ॥ 
जीवन्ती मञ्िष्टा दावीं कम्पिद्कस्तंथा तुत्थम्‌ । 
एष धृततेरुपाकः सिद्धः सिद्धे च सजेरसः ॥ १२० ॥ 





१९ “मारतकफचम्‌ यो. । २ कनकक्षीरी "कङ्कष्ठः इति ख्याता” चक्रः । 
३ (सतेला' ह. । २ कुष्ठ तुम्बर पाठा मूवा सुस्तं वचाऽथ षड्यन्था' यो. । 
५ प्टयाप्यं कट़काछाबुनि' यो. । £ (सप्ताहाद्म॑सेविनो व्येति" ग.; “सप्ताहं 
धर्मैघेविनोऽयेति" ह. । ७ भुक्त्वा" यो. । ८ "कम्पिकः पयस्तुत्थ(स्य)म्‌ ग. । 


+१४अ 


चरकसंहिता । ` [अ० ७. 


द्रेयः समधूष्छिष्टो विपादिका तेन शाम्यति खना । 


 न्वनककुष्टकिरिभं कुष्ठं शाम्यलयरुसकं च ॥ १२१ ॥ 


इति विपादिकाहरश्ततेङे । 
किण्वं वराहरधिरं प्रथ्वीका सैन्धवं च ऊेपः सात्‌ । 
ठेपो योज्यः ङस्तुम्बुरूणि कष्टं च मण्डरनुत्‌ ॥ ५२२ ॥ 
पूतिकदारू जिका पक्तसुरा क्षोद्धसुद्धपण्यों च । 
लेपः सकाकनासो मण्डखङुष्टापहः सिद्धः ॥. १२३ ॥ 
वित्रककोभाज्जनकौ गुड्च्यपामागेदेवदारूणि । 
खदिरो धवश्च ठेषः द्यामा दन्ती द्रवन्ती च ॥ १२४ ॥ 
काक्षारसाज्ञनेखाः पुनर्मवा चेति कुष्टिनां ऊेपः । 
दधिमण्डयुताः सर्वे देयाः षण्मारुतकफन्नाः ॥ १२५ ॥ 
एडगजङ्षटवेन्धवसौवीरकसषेपैः क्रिमितनैश्च । 
कृमिङुष्टसिध्ममण्डरूदद्रङ्ं शममुपैति ॥ १२६ ॥ 
एडगजः सजरसो मूरकवीजं च सिध्मङ्ष्टानाम्‌ । 
काञचिकयुक्तं ठ प्रथच्यतमिदयुद्रतैनं ठेपः ॥ १२७ ॥ 
वासा त्रिफरा पाने जाने चोदंतेने प्रङेपे च । 
बृहतीसेष्यपटोराः ससारिवा रोहिणी चैव ॥ १२८ ॥ 
खदिरावघातक_ङभा रोहितकरोध्रङटजधवनिम्बाः । 
सक्तच्छदकरवीराः शस्यन्ते स्रानपानेषु ॥ १२९ ॥ 
जरुवाप्योहकेररपन्रष्ठवचन्दनं शणाखानि । 
मागोत्तराणि सिद्धं भङेपनं पित्तकफकुष्टे ॥ १३० ॥ 
यध्याहरोघ्रपद्मकपटोरूपिचुमर्द॑चन्दनरसाश्च । 
खाने पाने च हिताः सुशीतलाः पिन्तुष्ठिभ्यः ॥ १ ३१५ ॥ 


, अआणेपनं प्रियङ्खुहरेणका वत्सकस्य च फरानि । 


सातिविषा च ससेव्या सचन्दना रोहिणी कटुका ॥१३२॥ 


९ शाम्यतेऽभ्यक्ता' यो; “दाम्यति व्याः इ.1 २ छन्नं वराहरभिर्‌ 


गर । 


३ .ठेषोऽजाज्याः इ. । ४ भिषजां मतमिदमुद्वैनं करमद्यः" ह, । 


५ चोन्मदेने मदेहे च" ग. । ६ धाप्ं दृष्ठ, रोहमगर चतः । 


अ० ७] ` चिकित्सास्थानम्‌ । प्प 


तिक्तष्तेधो ततेरभ्यङगो दद्यमानङु्टेषु । 
, वेङेश्वन्दनमधुकप्रपोण्डरीकोत्पख्युतेश्च ॥ १३६ ॥ 
छेदे भ्रपतति चाङ्के दाहे विस्फोटके सचमेदखे । 
श्नीताः भदैश्टसेका व्यधो विरेको शृतं तिक्तम्‌ ॥ १३४ ॥ 
खदिरधरतं निम्बधरतं दार्वीधूतमुत्तमं परोटशरतम्‌ । 
कुषेषु कषपित्तप्रबेषु भिषग्जितं सिद्धम्‌ ॥ १३५ ॥ 
त्रिफलरव्वचोऽधपलिकाः पटोरुपन्न च कार्षिकाः शोषाः 
कटुरोहिणी सनिभ्बा यष्टयाहं त्रायमाणा च ॥ १३६ ॥ 
एष कषायः साध्यो द्वा द्विपरु मसूरविदरानाम्‌ । 
सछिकाढकेऽ्टभागे शेषे पूतो रसो म्ाद्यः ॥ ५३७ ॥ 
¦ , तश्र कषायेऽशटपरे चतुष्परं सर्पिषश्च पक्तव्यम्‌ । 
यावत्स्यादष्टपरु रोषं पेयं ततः कोष्णम्‌ ॥ १३८ ॥ 
तद्रातपित्तङकष्ठं वीक्षर्पं वातशोणिते भरबरूम्‌ । 
ऽवरदाहगुस्मविद्धधिविञ्मनिस्फोटकानू हन्ति ॥ १३९ ॥ 
निम्बपटोकं दार्वी दुराङभां तिक्तरोहिणीं त्रिफराम्‌ । 
कुयौदधपरां शां पपटकं ज्नायमष्णां च ॥ १४० ॥ 
सिखाढकपिद्धानां रसेऽष्टभागस्थिते क्षिपेत्‌ पूते । 
'वन्दनकिराततिक्छकमागधिकाखायमाणां च ॥ १४१ ॥ 
मुस्तं वष्सकनीजं कट्की ङलया्धकार्षिकाच्‌ भागान्‌ । 
नवसर्पिंषश्च षट्‌परमेतत्सिद्धं शतं पेयम्‌ ॥ १४२ ॥ 
कुष्ठसवरगुटमार््ोयहणीपाण्ड्वामयश्वयथुहारि । 
पामाविस्तपेषिडकाकूण्डूमदगण्डजुत्तिक्तम्‌ ॥ ५४३ ॥ 
दति तिक्तषस्परूकं धतम्‌ । 
सप्च्छद प्रतिविषा शम्पाकं तिक्तरोदि्णीं पाठम्‌ । 
सुस्तसुक्ीरं ज्निफखां पटोरूपिच्खुम देपपेटकस्‌ ॥ १४४ ॥ 
धन्वयवासं चन्दनमुपङुल्यां पञ्चक रर्जन्यो च । 
षड्मन्थां सविद्याां शतावरीं सारिवे चोभे ॥ १४५ ॥ 


१ °्यधनविरेको' ह. । २ हरिदे दरे यो. । 


५४३ चरकसंहिता । ` [० ७ 


वस्घकबीजं वासां मूवामश्टतां किराततिक्त च । 
केल्कान्कुर्यान्मतिमान्यश्याह् जायसमाणां च ॥ १४६ ॥ 
कैल्कश्चतु्थभागो जकमश्युणं रसोऽश्रतफलानाम्‌ । 
द्विगुणो शतात्‌ भरदेयस्तर्सर्पिः पाययेस्सिद्धम्‌ ॥ १४७ ॥ 
कष्टानि रक्तपित्तप्रबरान्य्घासि रक्तवादीलि । 
वीसर्परक्तपित्तं चाताखक्पाण्डुरोगं च ॥ १४८ ॥ 
विस्फोरकान्‌ सपामानुन्मादं कामलां वरं कण्डूम्‌ । 
इणोगगुल्मपिडका अखण्दरं गण्डमालां च ॥ १४९ ॥ 
इन्यादेतत्‌ सर्पिः पीतं कारे यथाबङं कथ्यः । 
योगश्चतेरष्यजितान्म्ाविकारान्महातिक्तम्‌ ॥ १५० ॥ 

इति महातिक्तक धतम्‌ । 
दोषे इतेऽपनीते रक्ते बाद्यान्तरे करते श्चमने । 
खेहे च कार्युक्ते न कुष्ठमनुर्वतैते सध्यम्र ॥ १५१ ॥ 
खदिरस्य तुराः पञ्च हिीदापाश्चनयोस्तुखे । 
तुखाधौः सर्वं एवते करज्ञारि्टवेतसाः ॥ १५२ ॥ 
पपेटः ऊुरजश्चेव बषः कमिहरस्तथा ।. 
इरिदे कृतमारुश्च गुहूची त्रिफरा त्रिच्रत्‌ ॥ १५३ ॥ 
सक्तपणश्च संश्चुण्णा दरद्रोणेषु वारिणः । 
अष्टभागावशेषं तु कषायमवतारयेत्‌ ॥ १५४ ॥ 
धात्रीरसं च तुर्यां सर्पिषश्चाठकं पचेत्‌ । 
महातिक्तककच्कैस्तु यथोक्तैः परूसंमितैः ॥ १५५ ॥ 
निहन्ति सर्वङ्ष्ठानि पानाभ्यज्गनिषेवणाव्‌ । 
महाखदिरमित्येतत्‌ परं ऊष्टनिकारनुत्‌ ॥ १५६ ॥ 

इति महाखदिरं तभं । 

भपतस्सु रूसीकाभ्रसुतेषु गात्रेषु जन्तुजम्धेषु । 
मूत्र निम्बविडङ्गे जानं पानं अदेहश्च ॥ १५७ ॥ 


९ १ कलकीढुर्यी इ. 1 र कर्क चवगागर हइ, रच ह.1 २ "करक चतुमागः” इ.; "कस्क्रश्वादुभांगः 
नभे ४ य ० भावि) = ॥ ५८ (न्रा प्ये तङ त्न ॥ , , ` 


अ० ७] चिकित्सास्थानम्‌ । ५४७ 


बुषडङ्टजसक्षपणाः करवीरकरञ्निम्बखदिराश्च । . 
ज्ञाने पाने लेपे क्रिमिकुष्टचुदः सगोमूत्राः ॥ १५५८ ॥ 
पानाहारविधाने भरसेचने धूपने देहे च । 
कृमिनाशनं विडङ्गं विरिष्यते ऊुष्ठहा खदिरः ॥ १५९ ॥ 
एडगजः सनिडङ्गो मूखान्यारग्बधस्य ऊुष्टानाम्‌ । 
उद्ाख्नं श्वदन्ता गोश्ववरादोष्दन्ताश्च ॥ १६० ॥ ` 
एंडगजः सविडज्गो दवे च निदो राजब्श्चमूरुं च । 
कृष्टो दारुनमभ्यं सपिप्पलीपाकरं योज्यम्‌ ॥ १६१ ॥ 
श्िन्नाणां भ्र्चमा्थं योक्तन्यं सर्वतो विश्यद्धानाम्‌ । 
श्चित्रे खंसनमभ्यं मलपूरस इष्यते सगुडः ॥ १६२ ॥ 
` ` तं पीवा सुखिर्धो यथाबलं सूयपादरससतापम्‌ । 
संसेवेत विरिक्तख्यहं पिपासुः पिबेत्‌ पेयाम्‌ ॥ १६३ ॥ 
शित्रेऽङ्गे ये स्फोटा जायन्ते कण्टकेन तानू भिन्यात्‌ । 
स्फोटेषु षिखतेषु भ्रातः प्रातः पिबेत्‌ पक्षम्‌ ॥ १६४ ॥ 
- भटयुमसनं प्रियङ्कं शतपुष्पां चाम्भसा सञुत्काथ्य । 
पारदं वा श्चारे यथाबलं फाणितोपेतम्‌ ॥ १६५ ॥ 
यच्चान्यत्‌ कुष्ठघ्च धित्राणां सवेमेव तच्छस्तम्‌ । 
सदिरोदकर्ययुक्तं खदिरोदकपानमभ्यं वा ॥ $६द ॥ 
- समनःरिरुं विडङ कासीशं रोचनां कनकपुष्पीम्‌ । 
शित्राणां क्षमां ससैन्धवं ङेपनं द्द्यात्‌ ॥ १६७ ॥ 
कदङीश्चारयुतं वा खरास्थि दग्धं गवां ₹धिरयुक्तम्‌ । 
हस्तिमदाध्युषितं वा मार्ल्याः कोरकक्षारम्‌ ॥ १६८ ॥ 
नीलोत्प सकुष्ठं सवेन्धवं इसिमून्रपिष्टं वा । 
मुककबीजावत्गुजटेपः पिष्टो गवां मूत्रे ॥ १६९ ॥ 
काकोदुम्बरिका वा सावद्गुजविन्रकां गवां मूत्रे । 
पिष्टा मनःश्चिखा वा संयुक्ता बहिंपित्तेन ॥ १७० ॥ 
इति धिन्ने छेपाः । 


१ निःस्रतेषः ह, । 


६ प्रकसंहिता [अ०.७ 


डेः किरासहन्ता बीजान्यावद्युजानि रक्षा च । 

गोपित्तमञ्ने दे पिप्पल्यः कारटलोहरजः ॥ १७१ ॥ 

द्या श्ोणितमोक्ेविरक्षणेमश्चणेश्च सक्तूनाम्‌ । 

धित्रं कखविदेव भश्ञाम्यति क्षीणपापसख ॥ १७२ ॥ 

दारण चारणं शिन्रं किडासं नामभिखिमिः। 

यदुच्यते तन्निविधं निदोषं भायशश्च तत्‌ ॥ १७३ ॥ 

दोषे रश्छाभिते रक्तं ताञ्रं मांससमाभिते । ` 

शेत मेद्ःशिते शन्न॑ गुर तचोत्तरोत्तरम्‌ ॥ १७४ ॥ 

अरक्तलोम तु यत्‌ पण्डु नातिविरोष्थितम्‌ । 

मभ्यावकाशे चोच्छरनं दिवन्न तत्‌ साध्यसुच्यते ॥ १७५ ॥ 

यद्‌ परस्परतोऽभिन्नं बहू यद्रक्तखोमवत्‌ । 

यच्च वषगणोस्पननं तच्छतं नेव सिध्यति ॥ १७६ ॥ 
वचांखतथ्यानि कृतश्नभावो निन्दा सुराणां गुरुधर्ष॑णं च । 
पापक्रिया पूर्तं च कमं हेतुः किखासखय तरिरोधि चान्नम्‌ ॥ १७७॥ 

तत्र श्ोाः। 

हेत्रव्यं शिङ्गं विविधं ये येषु चाधिका दीषाः। 

कुषेषु दोषणिङ्गं समासतो दोषनिर्द्तीत्‌ ॥ १७८ ॥ 

साध्यमसाध्यं कृच्छ्रं तथेव छुष्टापहाश्च चे योगाः । 

सिद्धाः किलासहेतुरिङग गुरुखाधव तथा शान्तिः ॥ १७९ ॥ 

इति संमहः प्रणीतो महर्षिणा ङुष्टनाशनेऽध्याये । 

सतिडुद्धिवधनाथ रिष्याय इताशवेश्ञाय ॥ १८० ॥ 


इयभिवेशद्खते तन्ते चरङश्रतिस॑स्कृते चिकित्सास्थाने 
कुष्ठचिकित्सितं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 





(गरणा ग्य } २ दोषनिरैशः इति पा० । 


भ०्< | चिकित्लास्थानम्‌। ` ५४९ 
अष्टमोऽध्यायः । 


। ~ ~< < ॐ = 
अथातो राजयक्ष्मचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
| इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
दिवौकसां कथयतामृषिभिवें शरुता कथा । 
कामम्यसनसंयुक्ता पौराणी आदिनं भ्रति ॥ ३ ॥ 
 शोहिण्यामतिसक्स्य शरीरं नानुरक्षतः । 
 आजगामाद्यतामिन्दोदेहः खेहपरिश्चयात्‌ ॥ ७ ॥ 
हुहिवृणामसंभोगाच्छेषाणां च प्रजापतेः । 
क्रोधो निःश्वासरूपेण मूतिंमान्‌ निःखतो सुखात्‌ ॥ ५ ॥ 
प्रजापते दुदिषररशविशतिमश्चमान्‌ । 
भार्यार्थं प्रतिजग्राह न च स्वौसख्वतैत ॥ ६ ॥ 
गुरुणा तमवध्यातं भायौसख समवर्तिनम्‌ । 
रंजःपरीतमबलं यक्ष्मा शरिनमाविशत्‌ ॥ ७ ॥ 
सोऽभिभूतोऽतिमंहता गुरक्रोधेन निष्प्रभः । 
देवदेवषिंसहितो जगाम शरणं गुरुम्‌ ॥ ८ ॥ 
अथ चन्द्रमसः इद्धा मति जुदा प्रजापतिः । 
भसादं कृतवान्‌ सोमस्ततोऽश्चिभ्यां चिकित्सितः ॥ ९ ॥ 
स विसुक्तमरहश्चन्द्रो विरराज विशोषतः। 
ओज॑सा वर्धतोऽश्रिभ्यां शुद्धः सत्वमवापर च ॥ १० ॥ 
कोधो यक्ष्मा ज्वरो रोग ईकोऽथो दुःखसंसितः । 
यस्मात्‌ स राज्ञः प्रागासीद्ाजयक्ष्मा ततो मतः ॥ ऽ१॥ 
स॒ यक्ष्मा इङ्कतोऽच्चिभ्यां मानुषं रोकमागतः। 
खड्ध्वा चतुविंध हेतु समाविशति मानवान्‌ ॥ १२ ॥ 
अयथाबरूमारम्भ वेगसंधारणं क्षयम्‌ । 
यक्ष्मणः कारणं विद्याचचतु्थं बिषमाश्चनसम्‌ ॥ १३ ॥ 


१ प्सलोन्मवरं दीनं ह.।1 २ इति्यर्णाः ह.{ इ सुतः रजोन्धमवटं दीनं" ह.। २ ऽतियुरुणाः ह.। इ स्जसाः ह. । 
४ (एकाथ ठःवसंज्नकःः ग. । 





चष 


चरकसंहिता । [ ऋण. 


युदाष्ययनभाराध्वष्कनश्ठवनादिभिः । 

पतनैरभिधतेवा साहसैवा तथाऽपरः ॥ १४ ॥ 
अयथावरमारम्भैजन्तोरूरसि विशक्षते । ना, 
वायुः अ्रङुपितो दोषाबुदीर्योभो प्र(वि)धावति ॥ १५ ॥ 
स शिरःस्थः शिरःश्युरु करोति गलमाधितः । | 
कष्टोद्भूसं च कासं चं स्वरभेदमरोचकम्‌ ॥ १६ ॥ ` 
पाश्वद्यूरं च पाशचस्यो वचोमेदं गुदे सितः । 
कुम्भां ज्वरं च सन्धिस्थ उरस्थश्चोरसो रुजम्‌ ॥ ५७ ॥ 
क्षणनाचोरसो रक्तं कातमानः कफानुगम्‌। 
जनेरेणोरसा छच्छमुरःच्चठी निरस्यति ॥ १८ ॥ 

हति साहसिको यक्ष्मा सूपैरेतेः श्रप्यते । 
एकादश्रभिरात्मन्ञः सेवेतातो न सोहसम्‌ ॥ १९ ॥ 
हीमच्वाद्वा धृणिस्वाद्वा भयाद्वा बेगमागतमू्‌ । ` 
वातमूत्रषुरीषाणां निगृह्णाति यदा नरः ॥ २० ॥ 

तदा वेगप्रतीघातात्‌ कफपित्ते समीरयन । ` | 
उध्वं तिचंगधश्चैव विकारान्‌ ऊुरुतेऽनिरः ॥ २१ ॥ 
प्रतिश्याय च कासं च स्वरभेदमरोचकम्‌ । ` 
पार्श्लं शिरःश्रं ज्वरमसावमर्दैनम्‌ ॥ २२॥ ` 
भङ्गमदं सुहुड्छदिं वचोभेद त्रिरुक्षणम्‌ । 
रूपाण्येकाद्शेतालि यक्ष्मा येरुच्यते महान्‌ ॥ २३ ॥ 
हैष्योत्कण्डाभयन्नासक्रोधदोकातिकर्षणात्‌ । | 
ञयवायानशनाभ्यां च छुक्मोजश्च हीयते ॥ २६ ॥ । 


ततः खेदश्चयादवायुङ्ो दोषाजुदीरयन्‌। 


अतिङ्यायं ज्वरं 1 रिरोरजम्‌ ॥ २५ ॥ 
श्वासं चि पाशवशूरु स्वरक्षयम्‌ । 
करोति चांससन्तापसेकादक्ष गदानिमान्‌ ॥ २६ ॥ 


` २्षगनाद्रसःकासाद्‌ कं विद सोगित्‌ उरला कासात्‌ कफं ीवेत्‌ सशोगितम्‌\ ज्जरेणोरसा छच्छरमुरःशच 
रातिपीडितः" यो.। २ अतिन्यवायानश्चनात्‌' ग.। इ ^ मेकादरामदायद्‌ः° श! 


अ० ८] चिरकित्वाश्थानम्‌ । ५५९५ $ 


रिङ्गान्यावेदयन्त्येवान्येकादश्च महागदम्‌| 
संप्राप्तं राजयक्ष्माणं क्षयात्‌ भ्राणक्षयप्रदम्‌ ॥ २७ ॥ 
विविधान्यन्नपानानि वेषमभ्येण समश्तः । 
लञनयन््यामयान्‌ घोरान्‌ विषमान्मारुताद्यः ॥ २८ ॥ 
खो ताति रुधिरादीनां वेषम्याद्धिषमं गताः । 
रुद रोगाय कल्पन्ते पुष्यन्ति न च धातवः ॥ २९ ॥ 
भरतिश्यायं भ्रसेकं च कासं छर्दिंमरोचकम्‌ । 
ज्वरमंसाभितापं च छदनं ङधिरस्य च ५ ३० ॥ 
पशवश्च शिरःद्यूरुं सखरभेदमथापि च । 
कफपित्तानिलङतं ङिङ्ग विद्याद्यथाक्रमम्‌ ॥ २१ ॥ 
इति व्याधिसमूहसय रोगराजस्य हेतुजम्‌ । 

~ रूपमेकादशविधं हेतुश्चो्तश्चतुर्विधः ॥ २२ ॥ 
पूर्वरूपं प्रतिश्यायो दौर्बल्यं दोषदशनम्‌ । 
अदोषेष्वपि भावेषु काये बरीभव्सदशेनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
धृणित्वमश्नतश्चापि बरूमांसपरिश्चयः । 
खीमद्यमांसभियता भ्रियता चावगुण्ठने ॥ ३४ ॥ 
मक्षिकाघूणकेशानां वृणाना पतनानि च । 
भयोऽन्नपाने, केदानां नखानां चाभिवधनम्‌ ॥ ३५ ॥ 


पतञ्चिभिः पतङ्गश्च शापद्श्चाभिधषेणम्‌ । 

स्वभे केशास्थिराश्ीनां भसखमनश्चाधिरोहणम्‌ ॥ ३६ ॥ 
जङाशयानां श्चेखानां वनानां ज्योतिषामपि । 

शष्यतां श्चीयमाणानां पततां यच्च दशनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
भ्राभपं बहुरूपस्य तज्जेय राजयक्ष्मणः 

रूपं स्वस यथोदेशे परं णु समेषजम्‌ ॥ ३८ ॥ 
यथास्वेनोष्मणा पाकं शारीरा यान्ति धातवः| 
स्रोतसा च यथा स्वेन धातुः पुष्यति धातुनां ॥ ३९ ॥ 





१ शसेगेश्चस् समत्थितम' यो.। २ धातरतः' ग. । 


५५ 


चरकसंहिता । [ अ० ८ 


स्रोतं संनिरोधाच्च रक्तादीनां च संक्षयात्‌ । 
धातूष्मणां चापचयाद्ाजयक््मा प्रवतेते ॥ 8० ॥ 
तसन्‌ कारेः पचलयश्चि्यदन्नं कोष्ठमाश्चितम्‌ । 
मलीभवति तत्‌ भ्रायः कल्पते फिंचिदोजसे ॥ ४१ ॥ 
तस्राव्‌ पुरीषं संरक्ष्यं विशोषाद्ाजयिमिणः । 
सर्वधातुश्षयार्तस्य बरु तस्य हि विड्‌कम्‌ ॥ ७२.॥ 
रसः स्रोचम्सु र्दषु सखस्थानस्थो विवधंते । 

स उध्वं कासवेगेन बहुरूपः भवतैते ॥ ४३ ॥ 


, जायन्ते व्याधयश्चातः षडेकादश वा पुनः । 


येषां संघातयोगेन राजयक्ष्मेति कथ्यते ॥ ४४ ॥ 
कासोऽसतापो वेखर्थं ऽवरः पाश्वशचिरोर्जा । 
शोणितशटेऽ्मणोर्छर्दिः श्वासः कोष्टामयोऽहचिः ॥ ४५ ॥ 
रूपाण्येकादङ्नेतानि यक्ष्मणः षडिमानि वा । 

कासो ऽवरः पाश्वश्यूरं स्वरवर्चोगदोऽरचिः ॥ ४६ ॥ 
सैरैचिभिर्वाऽपि षक्मसघककषये। = , 
युच्छो वज्यश्चिकित्खस्तु सर्वरूपोऽप्यतोऽन्यथा ॥ ४७ ॥ 
आणमूरे स्थितः शेष्मा रुधिरं पित्तमेव वा । 
मारुताध्मातरिरसो मारुतं इयायते श्रति ॥ ४८ ॥ 
भरतिरयायस्ततो धोरो जायते वेहकदनः । 

तस्य रूपं शिरःशूरु गौरवं प्राणविष्ुवः ॥ ४९ ॥ 

ज्वरः कासः कफोल्ड्धश्चः सखरभेदोऽरुचिः मः । 
इन्द्रियाणामसामथ्यं यक्ष्मा चातः प्रवतैते ॥ ५८० ॥ 
पिच्छिल बहरु विख इरितं श्ेतपीतकम्‌ । 

कासमानो रसं यक्ष्मी निष्ठीवति कफाजुगम्‌ ॥ ५१ ॥ 
अंसपाश्वौमितापश्च तपः पादकरस्य च । | 

ऽचरः सवोङ्गगश्चेति रक्षणं राजयक्ष्मणः ॥ ५२ ॥ 


~ --~--~--- 
९ छदनं रक्तकफयोः श्वासो व्चोगदोऽरनिःःयो. । २“चाथ' ग. ३०ब्य- 
पनं ठीवति रसं यक्ष्मी कासन्‌ क़ानुगम ग,। ४ “संतापः करपादयोः ग.। 


अ० ८ ] चिकित्साम्‌ । ५ 


वातात्‌ पित्तात्‌ कफादष्तात्‌ कासवेगास्वपीनसाव्‌ । 
सरभेदो भवेद्रातादृश्चः क्षामश्चङः स्वरः ॥ ५३ ॥ 
ताटटकण्डपरीदाहः पित्ताद्वक्ुमसूयते । † 
कफान्मन्दो विबद्धश्च खरः खुरखुरायते ॥ ५४ ॥ 
सन्नो रक्विबन्ध(इध)स्वात्‌ खरः ङृच्छ्रात्‌ प्रवतत । 
कासातिवेगात्‌ करणः पीनसात्‌ कफवातिकः ॥ ५५ ॥ 
पाश्चशचुरं त्वनियतं संकोचायामरक्षणम्‌ । 
रिरश्चुरं ससंतापं यक्षिसिणः सात्‌ सगोरवम्‌ ॥ ५६ ॥ 
सअतिखिन्ञे शरीरे तं यक्षिमिणो चिषमादानात्‌ । 

` कण्ठात्‌ प्रवतैते रक्तं शेष्मा चोद्छिष्टसंवितः ॥ ५७ ॥ 
रकं विबद्धमागैत्वान्मां सादीन्न श्रपं्यते । 
आमारायस्थसुद्छि्टं बहुत्वात्‌ कण्टमेति वा ॥ ५८ ॥ 
वातशेष्मनिबन्धत्वादुरसः श्रास्च्छति । 
दोवैरपहते चाञ्नो सपिच्छमतिसार्येते ॥ ५९ ॥ 
एुथरदोषेः समस्तेवा जिदह्ाहदयसंभ्ितेः 
जायतेऽरचिराहारे द्िस्येश्च मानसैः ॥ ६० ॥ 
कषायतिक्मधुरर्विंधाम्मुखरसैः कमात्‌ । 
धाताधेररचि जातां मानसीं दोषददौनात्‌ ॥ ६१ ॥ 
भरोचकाव्‌ कासवेगादोषोत्छ्धेश्चाद्धयाद्पि । 
छर्दिया सा विकाराणामन्येषामप्युपद्रवः ॥ &२ ॥ 
स्वैखिदोषजो यक्ष्मा दोषाणां तु बराबलम्‌ । 
परीक्ष्यावस्थिकं वेः श्ोषिणं समुपाचरेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
प्रतिश्याये शिरःश्रूरे कासे श्वासे स्वरश्चये । 
पाशध्रखे च विविधाः क्रियाः साधारणी; श्रणु ॥ ६४ ॥ 


१ ^तहुकण्ठपरिष्ठोषः' यो.। २ कफाद्धेदो विबद्धश्च खरः ुनसुना- 
थते" ग. । ३ "मन्दः ह. । ° अल्यभिष्यण्णदेहस्यः ह. ।॥ ५ ननोप्रप 


चव्य 


चरकसंहिता । [ अछ. 


पीनसे स्वेदमभ्यङ्ग धूममाङेपनानि च । ` 
परिषेकोवगाहांश्च यावकं वाय्यमेव च ॥ ६५ ॥ 
छवणाम्रकटूष्णांश्च रसान्‌ ओहो पञ्हितान्‌ । 
ऊावति्तिरिदक्षाणां ववेकानां च कट्पयेत्‌ ॥ && ॥ 
सपिप्पलीकं सयवं सकुरस्थं सनागरम्‌ । 
दारिमामखङूकोपेतं खिग्धमाजं रसं पिबेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
तेन षद्विनिवतेन्ते विकाराः पीनसादयः । ` 
भूरकानां करुत्थानां यूषेवा सूपकटस्पितेः ॥ ६८ ॥ 
यवगोधूमशास्यश्नेयेथासात्म्यमुपाचरेत्‌। 


` पिनेत्‌ प्रसादः वारण्या जङ्‌ वा पाञ्चमूरिकम्‌ ॥ ६९ ॥ 





धान्यनागरसिद्धं वा तामलक्याऽथवा श्रतम्‌ । 

पर्णिनीभिश्वतसभिस्तेन चान्नानि छट्पयेव्‌ ॥ ७० ॥ 

क्रशरोत्कारिकामाषङ्करुस्थयवपायसैः । | 

संकरस्वेद विधिना कण्डं पशवेमुरः शिरः ॥ ७१ ॥ ` 

स्वेदयेत्‌ पत्रमङ्गण शिरश्च परिषेचयेत्‌ । 

बरागुद्धवीमधुकदधतेवा वारिभिः सुखैः ॥ ७२ ॥ 

बस्तमस्स्यशिरोभिव नाडीस्वेदं भ्रयोजयेत्‌ । 

कण्ठे दिरसि पारव च पयो भिर्वा सवातिकैः ॥ ७३ ॥ 

ओदकानूपमांसानि सिर पाज्चमूङिकम्‌ । 

सखे्मारनारं वा नाडीस्वेद्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 

जीवन्लाः शतपुष्पाया बराया मधुकस्य च । 

बचाया वेशवारस्य निदाय मूलकस्य च ॥ ७५ ॥ 
ओदकानूपममांसानासुपनाहाश्च संस्कृताः । 

शस्यन्ते सचतुःखेहाः शिरःपार्ा सश्चुखिनाम्‌ ॥ ७९ ॥ 

दातपुष्पा समधुकं ऊष तगर चन्दने । 

आेपनं खात्‌ सश्रतं शिरःपार्वा सद्यूरनुत्‌ ॥ ७७ % 


भ०८ | चिकित्सास्थानम्‌ । | 


बङा राखा तिराः सपिर्मधुक नीकयुतपरम्‌ । 
पर्षा देवदार चन्दन केदारं घतम्‌ ॥ ७८ ॥ 
धीरा बरा बिदारी च कृष्णगन्धा पुननेवा । 
शतावरी पयस्या च कत्तृण मधुक शृतम्‌ ॥ ७९ ॥ 
चत्वार एते शछोकार्धेः अदेषाः परिकीर्तिताः । 
कास्ताः संखष्टदोषाणां शिरःपाश्वासश्चूखिनाम्‌ ॥ ८० ॥ 
नावनं भूमपानानि जेहाश्ोत्तरभक्तिकाः । 
तेराल्यभ्यङ्कयोगीनि बस्तिकर्म तथा परम्‌ ॥ ८१ ॥ 
जरोकाराबुशङ्घेवा प्रदुष्टं जयधनेन वा । 
शिरपारश्रक्षशचटेषु रुधिरं तस्य निर्हरेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
पदेहः सथतशरषटः पञ्चको शीरचन्दनेः । 
दूर्वामधुकमन्ञिष्ठाकेशरेवां श्रताुतेः ॥ ८३ ॥ 
रपौण्डरीकमिरौण्डीपद्मकेशरयुत्परम्‌ । 

करोरूकाः पयस्या च ससर्पिष्कं भ्रङेपनम्‌ ॥ ८४ ॥ 
चन्दनायेन वेधेन शतधोतेन सपिंषा । 

अभ्यङ्गः पयसा सेकः शसश्च मधुकाम्बुना ॥ ८५ ॥ 
माहेन्देण सुश्षीतेन चन्द्नादिश्तेन वा । 

परिषेकः प्रयोक्तव्य इति संशमनी क्छिया ॥ ८६ ॥ 
दोषाधिकानां वमनं शस्यते सविरेचनम्‌ । 
लेहस्वेदोपपन्नानां सहं यन्न कशेनम्‌ ॥ ८७ ॥ 
करोषी मुञ्चति गात्राणि पुरीषच्सनादपि । 

' अबरपेक्षिणीं मात्रां किं पुनर्यो चिरिच्यते ॥ ८८ ॥ 
योगान्‌ संशयुद्धकोष्टानां कासे श्वासे स्वरक्चये । 
रिरःपार्वीसश्चूरेष विद्धानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
बराविदारिगन्धाम्यां विदय मधुकेन वा। 
सिद्धं सर्वणं सर्पिनैस्यं स्यात्‌ स्रयैसुत्तमम्‌ ॥ ९० ॥ 





१ श्रपौण्डरीकं पद्यस्य केदारं सीलकमत्पल्मयः ता ॥ 2 श्रित्या) नः # 


१ चररसंहिता । [अ० ८ 


प्रपौण्डरीकं मधुकं पिप्पली जहती बरा । 

क्षीरं सर्पिश्च तत्‌ सिद्धं खर्यं सयाज्ञावनं परम्‌ ॥ ९१ ॥ 
रिरःपार्थसद्युखं कासश्चासनिबहंणम्‌ । 

युज्यमानं बहुदो धृतमौत्तरभक्तिकम्‌ ॥ ९२ ॥ 
द्शमूरेन प्रयसा सिद्धं मांसरसेन च। 

बरूागरभ॑ रतं सथो रोगानेतान्‌ प्रबाधते ॥ ९३ ॥ 
अक्छसयोपरि मध्ये वा यथाभ्यभ्यवहारितंम्‌ । .. 
राखराधृतं वा सक्षीरं सक्षीरं वा बरूध्रतभ्‌ ॥ ९४ ॥ 
ठेहान्र कासापहान्‌ ख्याञ्‌. इवासदिद्कानिबहं णान्‌ । 
पिरपार्थासद्यूरघ्नान्‌ लेहांशथातः परं श्रगु ॥ ९५ ॥. 
धृतं खयैरशदरीकादर्कराक्षौदसंयुतम्‌ । 

सपिप्पलीकं वेखर्यकासश्वासजञ्वरापहम्‌ ॥ ९६ ॥ 
द्श्षमूरश्तात्‌ श्चीराव्‌ सर्पिंयेदुदियान्नवम्‌ । 
सपिष्यटीकं सश्चोदं तत्‌ परं स्वरबोधनम्‌ ॥ ९७ ॥ 
रिरःपाश्वा सद्यश्च कासश्वासजञ्वरापहम्‌ । 

पञ्चभिः पञ्मूङेवा शतादयटुदियाद्रृतम्‌ ॥ ९८ ॥ 
पञ्चानां पञ्चमूरानां रसे क्षीरचतुगुणे । 

सिदध सर्पिजयत्येतदयक्ष्मणः स्तक बरुम्‌ ॥ ९९ ॥ 
खजूरं पिप्पली द्राक्षा पथ्या श्गी दुराकभा । 

त्रिरा पिप्पली सुस्त श्ङ्गाटगुडश्कंराः ॥ १०० ॥ 
चीरा शटी पुष्कराख्यं सुरसः शकरा गुडः । 

नागरं चित्रको राजाः पिप्पस्यामलकं गुडः ॥ १०१ ॥ 
शोकाधविदहितानेतांिद्यान्ना मधुसर्पिडा । 
कासश्रासापहाच्‌ सख्यान्‌ पाश्चश्यूखापहांस्तथा ॥ १०२ ॥ 
सितोपलां तुगाक्षीरी पिप्पलीं बहुलां व्वचम्‌ । 
अन्त्यादृर्वं द्विगुणितं छेहयेन्मशुसर्पिंषा ॥ १०३ ॥ 


१ साधिते क्षीरसपिश्च तत्सखयै नावनं धतम्‌? ग.। २ वयथाभ्नि भरि. 
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चूर्णितं पराशयेद्वा तच्छरासकासकफातुरम्‌ । 
सुसजिह्वारोचकिनमद्पार्िं पाशवश्चखिनम्‌ ॥ १०४॥ 
ह सपावाङ्गदाहेषु ज्वरे रक्ते तथोभ्वेगे । 
वैसासर्पिः शतावया सिद्धं वा परमं हितम्‌ ॥ १०५ ॥ 
दुरारूमां शदंद्रां च चतखः पर्णिनीर्बलाम्‌ । 
भागान्‌ पलोन्मितान्‌ स्वा पर पर्षटकसय च ॥ १०६ ॥ 
पर्ेहशगुणे तोये दुश्चभागावदोषिते । 
रसे सुपूते उव्याणामेषां कल्कान्‌ समावपेत्‌ ॥ १०५७ ॥ 
द्याः पुष्करमूरुख पिष्परलीत्रायम्राणयोः । 
तामरक्याः किरातानां तिक्छस्य कुटजसख च ॥ १०८ ॥ 
पाठानां सारिषायाश्च सुपिष्टान्‌ कर्ष॑संमितान्‌ । 
, ततस्तेन धृतप्रस्थं क्षीरद्विगुणितं पचेत्‌ ॥ १०९ ॥ 

ऽवरं दाहं आमं कासमंसपाश्व॑दिरोर्जम्‌ । 
वृष्णा छर्दिमती सारमेत्तद्‌ सर्पिरपोहति ॥ ५१० ॥ 

| इति दुरालमाद् धृतम्‌ । 
जीवन्तीं मधुक द्राक्षां फलानि ङटनख च । 
दादी पुष्करमूरं च व्याघ्रीं गोष्चुरकं बराम्‌ ॥ १११॥ 
नीशोरपलं तामरू्की त्रायमाणां दुरारुभाम्‌ । 
पिष्पटीं च. समं पिद्का इतं वेदयो निपाचयेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
एतद्याधिसमूहस्य रोगेश्चख सुस्थितम्‌ । 
रूपमेकादशविधं सर्पिरप्रयं व्यपोहति ॥ ११३ ॥ 

इति जीवन्त्यादिषृतम्‌। 
ब्रां स्थिरां पृश्निपर्णी बृहतीं सनिदिग्धिकाम्‌ । 
साधयित्वा रसे तस्मिन्‌ पयो ग्य सनागरम्‌ ॥ ११४ ॥ 
हाक्षाखजैरसपिंभिः पिप्पल्या च द्युतं सह । 
. ` सक्चोद्धं ज्वरकासन्चं स्वर्यं चैतत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ११५ ॥ 


: 'प्रारयेदेतच्छासकासञ्वराप्डमः त्रा ॥ 2 भनया न> + 


ष्दथद 


चरकसंहिता । [भभ 


आजस्य पथसश्रैव प्रयोगो जाङ्गखा रसाः । 

यूषार्थं चणका सुद्धा मङ्कषठाश्चोपकल्पिताः ॥ ११8 ॥ 
उ्वराणां श्मनीयो यः पूर्वमुक्तः क्रियाविधिः 

यक्मिणां ज्वरदादेषु सख्पिष्कः स शखते ॥ ९१७ ॥ 
कफरसेके बरवाञ्‌ श्वेष्मिकरछदयेन्नरः 

पयसा फए्युक्तेन मधुरेण रसेन वा ॥ ११८ ॥ 
सर्पिंष्मत्या यवाग्वा वा वमनीयोपसिद्धया । 
वान्तोऽञ्नकालठे रष्वन्नमाददीत सदी पनसम्‌ ॥ ११९॥ 
यवगोधूममाध्वीकसीध्वरिष्टसुरासवान्‌ । 

जाङ्गरानि च श्युल्यानि सेवमानः कफं जयेत्‌ ॥ १२० ॥ 
शेष्मणोऽतिभ्रसेकेन वायुः शेष्माणमस्यति । 

कफप्रसेकं तं विद्धान्‌ लिग्धोष्णेनेव निजेयेव्र्‌ ॥ १२१ ॥ 
क्रिया कफप्रसेके या वम्यां सेव परशस्यते । 

दधानि चान्नपानानि वात्नानि रुघूनि च ॥ १२२ ॥ 


` भ्रायेणोपहताश्चित्वाव्‌ सपिच्छमतिसा्यैते । 


भ्रा्मोति चाखवैरस्यं न चान्नमभिनन्दति ॥ १२३ ॥ 
तस्याच्चिदीपनाच्र्‌ योगानतीसारनिबहंणान्‌ । 
वक्रष्ुद्धिकराच्‌ कुयौदरुचिप्रतिवाधकानु ॥ १२४ ॥ 
सनागरानिन्द्रयवान्‌ पिबेद्वा तण्ड्राम्बुना । 

सिद्धां यवागू जीण च चाङ्गेरीतक्रदादिमेः ॥ ९२५ ॥ 
पाठां बिल्व यमानी च पातव्यं तक्रसंयुतम्‌ । 


` द्ुरारूभां ङ्गवेरं पाठां च सुरया सह ॥ १२६ ॥ 


"पयण न 


जस्ब्वाञ्रमध्य बिल्वं च सकपित्थं सनागरम्‌ । 

पेवामरण्डेन पातव्यमतीसारनिदृत्तये ॥ १२७ ॥ 

एतनेव च थोगांखीन्‌ पाटादीन्‌ कारयेव्‌ खडान्‌ । 
ससूपधान्यान्सखेहान्साम्छान्सं ग्रहणान्‌ परस्‌ ॥ १२८ ॥ 


“जीणौन्ते' ग. । २ सह तक्रेण ना पिबेत्‌? ह. ३ सुरामण्डेन 
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वेतसाज्ञैनजस्बनां सृणारीकृष्णगन्धयोः । 

श्रीपण्यां मद्यन्याश्च यूथिकायाश्च प्ठवान्‌ ॥ १२९ ॥ 

मातुटुङ्गख ` धातक्या दाडिमख च कारयेत्‌ । 

सेहाम्रखूवणोपेतान्‌ खडान्‌ सां्राहिकान्‌ परम्‌ ॥ १३० ॥ 

चाङ्गेयीशचुक्रिकायाश्च दुर्धिकायाश्च कारयेत्‌ । 

खडान्‌ दधिसरोपेतान्‌ ससपिंष्काच्‌ सदाडिमान्‌ ॥ १६१ ॥ 
` ` मास्तानां र्घुपाकानां रसाः साभराहिकेयुताः। 

व्यञ्जनाथ भ्र्स्यन्ते भोज्याथं रक्तशारुयः ॥ १३२ ॥ 

स्थिरादिपञ्चमूखेन पाने शस्तं शतं जरम्‌ । 

तक्र सुरा सदुकरीका दाडिमस्याथवा रसः ॥ १३३ ॥ 

दीपनं आहि निदिं सेषं भिन्नवच॑से । 

परं सुखस्य वेरस्यनाानं रोचनं श्रणु ॥ १३४ ॥ 

द्रो छल दन्तपवनं भक्षयेन्मुखधावनम्‌ । 

तद्र प्रक्षालयेदाखं धारयेत्‌ क्वङ्ग्रहान्‌ ॥ १३५ ॥ 

पिनेखूमं ततो शृष्टमचयादीपनपाचनम्‌ । 

मेषजं पानमन्नं च हितमिष्टोपकल्पितस्‌ ॥ १३६ ॥ 

व्वद्युस्तमेखा धान्यानि युलमामलख्कं व्वचद्र्‌ । 

दार्वीष्वचो यमानी च तेजोह्वा पिष्यली तथा ॥ १३७ ॥ 

यमानी तिन्तिडीकं च पञ्चेते सुखधावनाः । 

. शछोकपादेष्वभिहिता रोचना मुखश्चोधनाः ॥ १३८ ॥ 
गुलिकां धारयेदास्ये वचर्णवा शोधयेन्युखम्‌ । 
एषामारोडितानां वा धारयेत्‌ कवर्य्महान्‌ ॥ १३९ ॥ 
सुरामाध्वीकसीधूनां तेरख मधुषर्पिषोः । 
कवरानू्‌ धारयेदिष्टान्‌ क्षीरस्येश्चुरसस्य च ॥ १४० ॥ 
यमानीं तिन्तिडीकं च नागरं साम्ख्वेतसस्‌ । 
दाडिमं बदरं चाम्र कार्षिक चोपकस्पयेत्‌ ॥ १४१ ॥ 


[वा 


९ इत्युक्तं भिन्नरक्ृतां दीपन अहि मेपजम्‌ । वक्ष्याम्युध्वं रुचिकरं मखः 
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धान्यसौवचैराजाजीवराङ्गं चा्धकार्षिकम्‌ । 
पिप्पलीनां शतं चेकं द्वे दते भरी्वस्य च ॥ १४२ १ 
श्करायाश्च चत्वारि परान्येकन्र चूणेयेत्‌ । 
जिद्धाविश्नोधनं इयं तच्चुण भक्तरोचनम्‌ ॥ ५४३ ॥. 
इत्छीह पाश्वश्चूरुश्चं निबन्धानाहनादनम्‌ । 
कासश्वास्रहरं माहि अहण्यर्ोविकारलुत्‌ ॥ १४४ ॥ 
इति यमानीषाडवम्‌ । 
ताङीशपत्रं मरिचं नागरं पिप्पली श्युभा। 
यथोत्तरं भाग्या स्वगे चाधैभागिके ॥ १४५ ॥ 
पिप्पस्यटगुणा चात्र प्रदेया सितश्चकरा । 
कासश्वासासचिहरं तचूरणं दीपनं परम्‌ ॥ ५४६ ॥ 
शओोषष्मीहञ्वरापहम्‌ । | 
वभ्यतीसारश्चरश्चमू्ववाताच्ुकोमनम्‌ ॥ १४७ ॥ . 
करूपयेद्ुटिकां चेतचर्णं पक्वा सितोपकाम्‌ । 
गुटिका भि संयो ण खः तराः स्थताः ॥ १४५८ ॥ 
इति ताठीसादयं चूण गुखिकाश्च । 
छष्यते क्षीणमां साय कटिपरतानि विधानवित्‌ । 
दृयान्मांसादमांसानि श्रंहणानि विरोषसः ॥ १४९ ॥ 
ना्हिणं दद्याद्वहिंशब्देन चापरान्‌ । 
गृभ्रानुद्कांश्चाषांश्च विधिवत्‌ सूपकल्मपिताच्‌ ॥ १५० ॥ 
काकांस्तित्तिरिशब्देन वर्भिशब्देन चोरगान्‌ । 
"्टान्मत्सयान्नशञ्देन दयाद्रण्डूपदानपि ॥ १५१ ॥ 
रोपाकाम्‌ स्थूरुनङुरान्‌ बिडारूांश्चोपकल्पितान्‌ । 
शरगाङञचावांश्च भिषद्‌ चदाश्यब्देन दापयेत्‌ ॥ १५२ ॥ 
सिहाचश्शंसरक्ुख व्याघ्रानेर्वविधांसथा । | 
मसादानर्‌ सगब्देन दधान्मां सामिद्रद्धये ॥ १५३ ॥ 
"र 


(क 


० ८ ] चिकित्साश्यानम्‌ । ५६१ 


गजख्गितुरङ्गाणां वेशवारीक्ृतं भिषद््‌ । 
दद्यात्महिषशराञ्देन मांसं मांसाभिद्दधये ॥ १५४ ॥ 
मांसेनोपचिताङ्गानां मांसं मांसकरं परम्‌ । . 
तीष्णोष्णलाघवाच्छसं विरोषान्यगपक्षिणाम्‌ ॥ १५५ ॥ 
मांसाति यान्यनभ्यासादनिष्टानि भयोजयेव्‌ । 

तेषूपधा सुखं भोक्त तथा शक्यानि तानि हि ॥ १५६ ॥ 
जानञ्चगुप्सन्चेवाद्याजग्धं वा पुनरुद्धिखेत्‌ । 
तसखरच्छद्योपसिद्धानि मांसान्येतानि दापयेत्‌ ॥ १५७ ॥ 
बर्हितित्तिरिदक्षाणां हंसानां शकरोष्योः । 

 खरगोमहिषाणां च मांसं मांसकरं परम्‌ ॥ १५८ ॥ 

योनिरष्टविधा चोक्ता मांसानामन्नपानिके । 

तां परीक्ष्य भिषण्विद्वान्‌ द्यान्मांसानि श्रोषिणे ॥ ५५९ ॥ 
प्रसहा भूर्ायानृपवारिजा वारि्वारिणः। 

भाहाराथं प्रदातव्या मात्रया बातशोषिणे ॥ १६० ५ 
भ्रतुदा बिषिकराश्चेव धन्वजाश्च सृगद्धिजाः 
, कफपिन्तपरीतानां प्रयोज्याः शोषरोशिणाम्‌ ॥ १६१ ॥ 
निधिवव्‌ सुपसिद्धानि मनोक्लानि खदूनि च। 

रसवस्ति सुगन्धीनि मांसान्येतानि भंश्चयेत्‌ ॥ १६२ ॥ 
मांसमेवाश्रतः श्चोषो माध्वीकं पिबतोऽनु च । 

निर्यं तानद्पचित्तस्य चिरं काये न तिष्ठति ॥ १६६ ॥ 
वार्णीभण्डनिलयस बहिमोजंनसेविनः । 
भविधारितवेगस्य यक्ष्मा न कंभतेऽन्तरम्‌ ॥ १६४ ॥ 
प्रसन्नां वारुणीं सीधुमरिष्टानाप्वान्मधु । 
यथाहेमनुपानाथे पिवेन्मांसानि मक्षयन्‌ ॥ १६५ ॥ 
मधं तेक्ष्ण्योष्ण्यवेद्यद्यसुक्षमव्वात्‌ लोतसां सुखम्‌ । 
प्रमथ्य विव्रणोदयाञ्च तन्मोक्षात्‌ सक्च धातवः ॥ ५१६६ ॥ 
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चरकसंहिता ।  [ ज° ~< 


पुष्यन्ति धातुपोषाच्च शीघं शोषः अ्र्ाम्यति । 
भांसादमां स्वरसे सिद्धं सर्पिः भयोजयेव्‌ ॥ १६७ ॥ 
सक्षौद्रं पयसा सिद्ध स्पिदेश्गुणेन वा । 

सिद्धं मधुरकेरग्येदैशमूरुकूषायकेः ॥ १६८ ॥ 
क्षीरमांखरसोपेतेशतं योषहरं परम्‌ । 
पिप्पङीपिष्पलीमूरखचव्यचित्रकनागरेः ॥ १६९ ॥ 
सयावश्यकेः सक्षीरः स्रोतसां शोधनं धृतम्‌ । 
रााबरागोश्चुरकस्थिरावषांयुसाधितम्‌ ॥ १७० ॥ 
जीवन्तीपिष्पलीगम सक्षीरं शोषनुद्धुतम्‌ । 

यवाग्वा वा पिवेन्मात्रां छिद्याद्वा मुना सह ॥ १७३ ॥ 
विद्धानां खर्पिषामेषामयादन्नेन वा खह । 

ञष्यतासेष निर्दिष्टो विधिराम्यवहारिकः ॥ १७२ ॥ 
बहिःस्पश्चेनमाश्जिल वक्ष्यतेऽतः परं बिधिः 
खेहश्चीराम्डुको ष्टेषु स्रभ्यक्तमवगाहयेत्‌ ॥ १७३ ॥ 
खोतोविबन्धमोश्चाथं बरूपुष्टय्थसेव च । 

उत्तीण मिश्रकेः खेहेः पुनराक्तं सुखेः करः ॥ १७४ ॥ 
सद्धीयात्‌ सुखमासीन सुखं चोत्सादयेन्नरम्‌ । 
जीवन्तीं शतवीया च विकसां सपुनर्नैवाम्‌ ॥ १७५ ॥ 
अश्वगन्धामपामागं तकारीं मधुकं बराम्र्‌ । 

विदारीं सषेपं क्ट तण्डुखानतसीषटरम्‌ ॥ १७६ ॥ 
माषांस्िखांश्च बिल्वं च सर्वमेकत्र चूर्णयेत्‌ । 
यवचृणेत्रिगुणित दघ्चा युक्तं समाक्षिकम्‌ ॥ १७७ ॥ 
एतदुत्सादनं कायं पुष्टिवणेबलग्रदम्‌ । 
गोरसषेपकल्केन कक्कैश्चापि सुगन्धिभिः ॥ १७८ ॥ 
खायादतुसुखेस्तोयेजवनीयोषधेः तेः । 

गन्धः समल्येव।सोभिभूषणेश्च विभूषितः ॥ १७९ ॥ 
स्परयाच्‌ सरस्य सपूञ्य देवताः सभिषण्टिजाः । 


"किण्वं" इति पा०। 


"० ८ ] चिकिरसाश्थानम्‌ । ५६३ 


इशवणरसस्पशेगन्धवत्‌ पानभोजनम्‌ ॥ १८० ॥ 

दष्टमिषेरुपहितं 'हितमच्यात्‌ सुखप्रदम्‌ । 

समातीतानि धान्यानि कद्पनीयानि दयुष्यताम्‌ ॥.१८१॥ 

खधुन्यदीनवीयौणि खादूनि गन्धवन्ति च । 

यानि ब्रहषेकारीणि तानि पथ्यतमानि हि ॥ १८२ ॥ 

यच्चोपदेश्ष्यते पैथ्यं श्चतक्षीगचिकिस्विते । 

य्िमिणस्तत्‌ प्रयोक्तव्यं बरूमां साभिब्रद्धये ॥ १८३ ॥ 

इमैचे्मनोन्तानां गन्धानासुपसेवनेः । 

अभ्यङ्खोव्सादनैश्रेव वासोभिरहतेः प्रिये; ॥ १८४ ॥ 

यथतुविहितैः खानेरवगाहैर्विमाजनेः । 

बस्िभिः क्षीरसपिभिमसेमासरसोदनैः ॥ १८५ ॥ 
सुहृदां रमणीयानां प्रमदानां च दनैः । 

गीतवादिन्नश्ब्दे प्रियश्रुतिभिरेव च॑ ॥ १८६३ ॥ 
 इषेणाश्वासनेनस्यं गुरूणां ससुपासनेः । 

बह्यचर्येण दानेन तपसा देवताचैनेः ॥ १८७ ॥ 

सस्येनाचारयोगेन मङ्गरेरप्यहिंसया । 

तरेधविप्राश्चनाच्चैव रोगराजो निवतैते ॥ १८८ ॥ 

यया प्रयुक्तया चेष्टया राजयक्ष्मा पुरा जितः । 

तां बेद्विहिताभिष्टिमारोभ्यार्थी प्रयोजयेच्‌ ॥ १८९ ॥ 

तत्र शोको । 

प्रागुत्पत्तिनिमित्तानि प्रामपं रूपसग्रहः । 

सभासाद्यास्तश्चो्तं मेषजं राजयक्ष्मणः ॥ १९० ॥ 

नामहेतुरसाध्यत्वं साध्यं कच्छरसाध्यता । 

द्त्युक्तः संमरहः कृत्सो राजयक्ष्मचिकिर्सिते ॥ ५९१ ॥ 
हसभिवेशक्रते तचे चरकप्रतिसेस्कते रजयक्ष्मचिकित्सितं 

नामाष्टमोऽव्यायः ॥८॥ 
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नवमोऽध्यायः । 





अथात उन्मादविकित्तितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
बुद्धिर्टतिक्ञानतपोनिवासः पुनवैसुः भाणश्युतां शरण्यः । 
उन्मादहेत्वाङ्कतिमेषजानि काङेऽभिवेश्ाय शाश्स पृष्टः ॥ ३ ॥ 
विरुूढदुषटाश्चुचिभोजनानि प्रधषेणं देवगुरद्विजानाम्‌ । 
उन्मादहेतभयहरषपूर्वौ मनोऽभिघातो विषमाश्च चेष्टाः ॥ ४ ॥ 
तैरल्पसत्वस् मलाः प्रदुष्टा उदधर्निवासं हदयं पदृष्य'। 
सख्रोतांस्यधिष्टाय मनोवहानि विमोहयन्त्याश्चु नरस्य चेतः ॥ ५॥ 
घीविश्रमः सत्वपरिषवश्च पयोकुटखा द्टिरधीरता च । 
भवद्धवाक्स्वं इदयं च, न्यं सामान्यञुनमाद्गवख छिङ्गम्‌ ॥ ६ ॥ 
स भूढचेता न सुखं न दुःखं नाचारधमौं ऊत एव शान्तिम्‌ । 
विन्दयपासतस्थतिबुद्धिसंज्ञो मलयं '्वेत इतस्ततश्च ॥ ७ ॥ 
संयुद्धमं उुद्धिमनःस्छतीनासुन्मादमागन्तुनिजोत्थमाहुः । 
तसयोद्धवं पञ्चविधं एथक्‌ तु वक्ष्यामि लिङ्गानि चिकित्सितं च ॥८॥ 
रंक्षाद्पश्चीतान्नविरेकधातुश्चयोपवासैरतिलोऽतिब्रद्धः । 
चिन्तादिजुष्ं इदयं भदृष्य बुद्धि स्ति चाप्युपहन्ति शीम्‌ ॥९॥ 
भस्थानहासस्ितचरल्यमीतवागङ्गविक्षेपणरोदनानि । 
पारुष्यकादयांङणवणैताश्च जीर्णे बरं चानिल्जस्य रूपम्‌ ॥ १० ॥ 
अजीणेकदुम्टविदाद्यशीतेभोज्येधितं पित्तमुदीणैवेगम्‌ । 
ठन्मादमत्युभ्रमनात्मकस हृदि भितं पूवैवदाद्ख कुर्यात्‌ ॥ ५, ॥ 
लमषेसंरम्भविनश्रमावाः सन्तजैनामिद्रवणोषण्यरोषाः । 
प्रच्छायकीतान्नजराभिरूषाः पीता च भाः पित्तकृतस्य लिङ्गम्‌ १२ 
संपूरणेसेन्दविचेष्टितख सोष्मा कफो मर्मणि संप्रवृदधः। 
इद्धि स्ति चाप्युपहल चित्तं भ्रमोहयन्सयंजनयेद्धिकारम्‌ ॥ १३ ॥ 

१ तं विभः इ. । २ ^रक्षारपश्चीतातिबिरेक" इ. । ३ ¶न्िन्तादिः 
दष्ट" ह. । » पारुष्यक्ृष्णारुणनेणेता च ह. । न 


: ० ९] , विकित्सास्थानम्‌ । ॥ 


 श्राङ्चेष्टितं मस्दभरोचकश्च नारीविविक्तपरियता च निद्रा । 
रदिश लारा च बरं च भुक्ते नखादिन्लौ कटय च कफास्मके स्यात्‌ ५४ 
धः सन्िपातप्रभवोऽतिधोरः सवैः समस्तेः ख तु हेतुभिः स्यत्त्‌ । 
पवीणि रूपाणि बिभति तादम्विरूढभेषञ्यविधिविंवज्यंः ॥ १५ ॥ 
हेवर्षिगन्धर्वपिदाचयक्षरश्चःपिचणामभिधर्षणानि । 
भागन्तुहेतुर्नियमव्रतादि मिथ्याङ्ृतं कर्म च पूर्वदेहे ॥ ५६ ॥ 
भमस्यवाग्विक्रमवीयचेश्टो ज्तानादिविक्तानबलखादिभियः 
उन्माद्कारोऽनियतश्च यस्य भूतोत्थञुन्मादुदाहरेष्त्‌ ॥ ५७ ॥ 
अदुषयन्तः पुर्षख देहं देवादयः स्वैस्तु गुणभ्रभावेः 
विश्न्यद्दयास्तरसा यथेव च्छायातपो दर्पणसुयकान्तो ॥ १८ ॥ 
भाधातकालास्तु सपू्वरूपाः भोक्ता निदानेऽथ सुरादिभिश्च । | 
` उन्मादरूपाणि परथङ्किबो ध कारुं च गम्यान्पुर्षाश्च तेषाम्‌ ॥१९॥ 
 तचथा+सोम्यदष्टिं गम्भीरमशटटमकोपनमसरमभोजनामि- 
राषिणमद्पस्वेदमूत्रपुरीषवातं शुभगन्ध फुपश्चवद्नमिति देवों 
 न्मत्तं विद्यात्‌ ॥ २० ॥ | 
गुश्ब्रद्धषिद्धषीणामभिक्चापाभिचारामिष्यानानुरूपाहारचेष्टा- 
व्याहारं तरुन्मत्त निद्यात्‌ ॥ २१॥ 
` भप्रसन्नदष्टिमपदयन्तं निद्राद्धंः प्रतिहतवाचमनन्नाभिराषिणम- 
` शेचकाविपाकपरीतं च पितृभिरन्मत्तं विद्यात्‌ ॥ २२॥ 
मुखवाथद्यगीतान्षपानखरानमाल्यधूपगन्धरति रक्तवखबिक. 
महाखयक्थानुयोगग्रियं ज्ुभगन्धं च गन्धर्वोन्मत्त विद्यात्‌ ॥२३॥ 
असकङ्स्सखमरोदनहास्यं चयगीतवाद्यपारकथान्नपानस्रानमाल्य- 
शूपगन्धरतिं रक्तविष्धुताश्षं द्विजएतिवै्यपरिवादिनं रहस्यभाषिणं च 
यक्षोन्मत्त विद्यात्‌ ॥ २४ ॥ 
नष्टनिद्रमन्नपानद्वेषिणमनाहारमप्यतिबरं शश्चदरोणितमांसर- 
माल्याभिराषिणं संतजैकं च राश्चसोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥ २५ ॥ 





१ (निदानेऽख प्ररं सुरादिभिः" ह. । 


५६४९ चरकसंहिता । [अ० ९ 


अंहासनुष्यप्रधानं देवविभरवे्यद्वेषावश्लामिः स्तुतिवेदमश्रश्चाखो. 
दाहरणैः काष्टादिभिरास्मपीडनेन च ब्रह्मराक्षसोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥२६॥ 

अस्वस्थचित्त श्थानमरूममानं चलयगीतहासिनं बद्धाबद्धश्रला- 
पिन संकरद्टमछिनरथ्याचेखवृणादमकाष्टाधिरोहणरति संभिन्नरू- 
क्षवणैस्वरं नसमं विधावन्तं नेकन्न तिष्न्तं हुःखान्यावेदयन्तं नष्ट- 
स्यति च पिकाचोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥ २७ ॥ | 

तथ चोश्चाचारं तपःखध्यायकोविदं नरं श्रायः शुद्धभरतिपदि 
श्रयोदश्यां च छिद्रमवेक्षयाभिधषेयन्ति देवाः, जानश्युचिविचिक्त 
सेविनं ध्मैश्लाञ्श्रुतिवाक्यकुरैङं प्रायः ष्यां नवम्यां चर्षयः, 
मावापिवृयुर्बद्धसिद्धाचार्योपसेषिनं प्रायो दशम्याममावस्यायां च 
पितरः, गन्धर्वाः स्तुतिगीतवादिश्नरतिं परदारगन्धमाद्यगप्रिर्यं 
चोश्चाचारं द्वादश्यां चतुददयां च, सत्ववरुरूपगर्वद्रोरययुक्तं माद्या- 
जुकेपनहास्यम्रियमतिवाक्म्रैणं भायः छदधेकादर्यां सक्म्यां च 
यक्षाः, स्ाध्यायतपोनियमोपवासव्रतचयोदेवय तिगुरुपूजारतिं 
( जश्टकोचं ाक्षणवीदिनं श्रूरमानिनं देवागारसटिलक्रीडनरतिं 
भयः 9) श्ुङ्धपञ्चम्यां पूणेचन्द्रदशेने च बहयराश्चलाः, रक्षःपिश्चा- 
चास्तु दीनसस्वं पिशुनं चखेणः लञ्धं . प्रायो द्वितीयावृतीयाष्टमीषु 
( पुरुषं छिद्रमवेक्ष्याभिधषेयन्ति ), इत्यपरिसंस्येयानां अहाणामा- 
विष्कुततमा द्यैष्टावेते व्याख्याताः ॥ २८ ॥ | 

सर्वेष्वपि तु खद्वेतेषु यो हस्ताबु्यम्य रोषसंरम्भान्निरवद्कम- 
व्येष्वात्मनि वा निपातयेव्‌ स दयसाध्यो ज्ञेयः; तथा यः साश्चुनेन्रो 
मेदूभदृत्तरक्तः श्चतनिद्धः भ्रखुतनासिकरिछद्यमानमंमौ भ्रतिहन्यमा- 
नपाणिः सततं बिदूजन्‌ दुर्बणैस्तृषातैः पूतिगन्धश्च हिंसार्थनो-, 
न्मत्तो ज्ञेयः, तं परिवजेयेत्‌ ॥ २९ ॥ 


९ “्रहासनृत्तगीतवादिन" ह. । २ “शुतिकाग्यङ्कदाङह, । ३ (अतिवाक्- 
रणः ह. ! ४ ब्रह्मवादिनः इति पा० । ब्राह्यणमन्राह्मणं वा बाद्यणवादिरन? 
यो.।! ५ सयं पाठो हस्तलिखितपुस्तके नोपरभ्यते। ६ स्तेन" यो. । 
७ हृष्टो महाः इ. ८ “निःसंज्ञः इति पा० । ९ 'छियमानचमा यो. ।॥ 


न्न०-९ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५९६७. 


रयचैनाकामोन्मादिनो तु भिषगमिचाराभिद्यापाभ्यां ' बुद्धय 
तदङ्कोषहारबरिमिश्रेण मच्नभेषञ्यबिधिनोपक्रमेत्‌ ॥ ३० ॥. 
तन्न द्वयोरपि निजागन्त॒निमित्तयोरन्मादयोः समासि स्तराभ्यां 
तरेषजविधिमनु व्याख्यास्यामः ॥ ३१ ॥ 

उन्मादे चातजे पूवं खेपानं निरोषवित्‌ । 
कुयौदाव्रतमाभे तु सलेहं खदु शोधनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
कफपित्तोद्धवेऽप्यादौ वमन सविरेचनम्‌ । 
खिग्धखिन्नस्य केतेभ्यं शुद्धे संस्जनक्रमः ॥ ३३ ॥ 
निरूहदाच्‌ खेहबस्तीं श्च शिरसश्च विरेचनम्‌ । 
ततः यौ यथादोषं तेषां भूयसत्वमाचरेत्‌ ॥ ३४ ॥ ` 
हेदिन्दियशिरःकोष्ठे संखदे वमनादिभिः| 
भनःप्रसादमासोति स्शति संज्ञां च विन्दति ॥ ३५ ॥ 
छुद्धस्याचार विश्न तीक्ष्णं नावनमञ्जनम्‌ । 

, . ताडनं च मनोदुदधिदेह संतंजनं हितम्‌ ॥ ३६ ॥ 

` यः शक्तो विनये पटैः संयम्य सुच्डेः सुखः । 
भपेतरो्टकाष्टाये संरोध्यश्च तमोगरहे ॥ ३७ ॥ 
तर्जनं त्रासनं दानं सान्त्वनं हर्षणं मयम्‌ । | 
निस्मयो विस्मरते तोर्नेयन्ति प्रकृतिं मनः ॥ ३८ ॥ ` 
अदेहोत्सादनाभ्यङ्गधूमाः पानं च सर्पिषः । 
भयोक्तव्य मनोबुद्धिस्सरतिसंक्ताप्रबोधनम्‌ ॥ ३९॥ ˆ 

, . स्र्पिःपानादिरागन्तोमेन्नादिश्वेष्यते विधिः। 
अतः सिद्धतमान्‌ योगान्दुणूल्माद्विनाद्नान्‌ ॥ ४० ॥ 
दिङ्सोव्चैरुग्योषेरिपरांशेशेताढकम्‌ । 

तु्ुणे गवां मूत्रे सिद्धसुन्मादनाद्नम्‌ ॥ ४१ ॥ 

विद्ाढा न्निफटा केोन्ती देवद वेख्वाटुकम्‌ । 
सथिराऽनन्ता रजन्यो दे सारिवे द्वे प्रियङ्का ॥ ४२ ॥ 


१ (ृच्छीवैन्दियकोषटेषु शुद्धेषु" ह. । २ “कान्ताः यो. । ३ देदसंवेजनः 
ग. ४ "सिरा न्तं ग.। 


५९८ चरकसंहिता । [ अ०. ९ 


नीरगेष्पङेलामल्िष्ठादन्तीदाडिमकेशरम्‌ । 
तालमीश्चपन्न चहती मार्लयाः कुखुम नवस्‌ ॥ ४३ ॥ 
विडङ्ग पृश्िपर्णी च कठं चन्दनपद्यको । 
अष्टाविद्यतिभिः कल्कैरेतेः कर्षसमन्वितेः ॥ ७४ ॥ 
चतुरौणे जे सम्यक धतप्रस्थं विपाचयेत्‌। | 
अपस्मारे अवरे कासे श्वासे मन्देऽनले श्ये ॥ ७५ ॥ 
वातरक्ते प्रतिदयाये तृतीयकचतु्थंके । | 
छदरचोमूत्रङृच्डधेषु विसर्पोपहतेषु च ॥ ७६ ॥ 
कण्डूपाण्डामयोन्मादविषमेहगदे(रे)षु च। 
भूतोपहतवित्तानां गद्रदानामरेतसास्‌ ॥ ४७ ॥ 
कस्तं खीणां च वन्ध्यानां धन्यमायु्रप्रदम्‌ । 
अलक्ष्मी पपरश्चो्ं सर्वह विनाशनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
कल्याणकमिदुं सर्पिः भें पुंसवनेषु च । 

। इति कल्याणकं छतम्‌ । 
एभ्य एव स्थिरादीनि जरे पक्त्वेकविंशतिम्‌ ॥ ४९ ॥ 
रसे तस्मिच्‌ पचेत्सर्पिगषटिक्चीरे चतुरणे । | 
वीराद्विमाषकाकोटीसखयङ्ुपषमर्धिभिः ॥ ५० ॥ 
मेदया च समेः कच्कैस्तत्‌ स्यात्‌ कठयाणकं महत्‌ । 
वहणीयं विशेषेण सन्निपातहरं परम्‌ ॥ ५१ ॥ ` 

इति महाकल्याणकं धतम्‌ । 
जटिलां पूतनां केशीं चारदीं मकंटीं वचाम्‌ । 
त्रायमाणां जयां वीरां चोरकं कटुरोहिणीम्‌ ॥ ५२ ॥ 
कायस्थां श्चूकरीं छत्रामतिच्छन्रां पल्ङषाम्‌ । 
महापुरुषदन्तां च वयःस्थां नाङ्टी द्यस्‌ ॥ ५८३ ॥ 
कटम्भरां वृश्चिका स्थिरां चाहय तेष्ैतस्‌ । 
सिद्धं चातुर्थकोन्मादय्महापस्ारनाशनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
महापेशादिकं नाम धरतमेतचयथाऽतम्‌ । 


अष 1 चिकित्सास्थानस्‌ । ५५६९ 


मेधाडुद्धिस्श्रतिकरं बारानां चाङ्गवर्धनम्‌ ॥ ५५ ॥ 
इति महपिशाचिकं धृतम्‌ । 

खुड्नानां शतं त्रि्द्‌भया जयुषणात्‌ पलम्‌ । 

गवां चमैमसीप्रस्थं व्याठकं क्षीरमुत्रयोः ॥ ५६ ॥. 

पुराणसर्पिषः भरस्थमेभिः सिद्धः भयोजयेत्‌ । 

हि ङ्गचृणैपरं शीते द्वा च मघुमाणिकाम्‌ ॥ ५७ ॥ 

तदोषागन्तुसं भूतानुन्मादान्‌ लिषमञ्वरान्‌ । 

भपसमारां शच इन्लयाञ्चु पानास्यञ्जननावनेः ॥ ५८ ॥ 

इति रद्युनाद्य धृतम्‌ । 

छष्युनस्याविनषश्स् तुरार्धं निस्तुषीञ्चतम्‌ । 

तदधं दश्चमूट्यास्तु व्याढकेऽपां विपाचयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 

पादरोषे धरतप्रस्थं लद्युनस्य रतं तथा । 

कोरुमूरुकव्श्षाम्रमातुलङ्गार्के रसेः ॥ ६० ॥ 

दारिमाम्कसुरामस्तुकालिकाम्ेसदर्धिकेः । 

साध्येश्चिफएरादाररूवणव्योषदीष्यकेः ॥ ६१ ॥ 

यमानीचव्यटिङ््ग्वम्ख्वेतसेश्च पलार्थिकेः । 

सिद्धमेतत्‌ पिबेच्छरगुट्मार्योजठरापहम्‌ ॥ &२ ॥ 


बघपाण्डामयक्ीहयोनिदोषञ्वरछमीय्‌ । 
वात श्ेष्मामयान्‌ सवोनुन्मादं चापकर्षति ॥ ६३॥ 
इति द्वितीय छद्युनाद्य श्रुतम्‌ । 


दिङ्ना दिङ्कुपण्या च सकायस्थावयःस्थया । 

सिद्ध सर्पितं तद्वद्वयःस्थाहिङ्कचोरकेः ॥ ६४ ॥ 

केवर सिद्धमेभिवौ पुराणं पाययेद्धूतम्‌ । 

पाययित्वोत्तमां मात्रां श्वभने रूनध्याद्कृहेऽपि वा ॥ ६५ ॥ 
विरोषतः पुराणं च शृतं तं पाययेद्धिषक्‌ । 

धिदोषघ्रं पवित्नस्वाद्धिरेषाटहमोश्चषणस्‌ ॥ ६ £ ॥ 
गुणकमाधिकं स्थानादास्रादात्‌ कटुतिक्तकम्‌ । 

उभ्रगन्ध पुराणं स्यादशवषेस्थितं धूतन्र्‌ ॥ &७॥ 1 ५ 


॥ १.61 


१ 


चरकसंहिता । [ भर ९ 


काश्चारसनिभं शीतं तद्धि सर्वग्रहापहम्‌ । 

मेध्यं विरेचनेष्वर्थ्य पपुराणमतः परम्‌ ॥ ६८ ॥ 
नासाध्यं नाम तखास्ति यत्‌ स्याद्रषशतस्थितम्‌ । 
दृष्टं स्पुष्टमथाघ्रातं तद्धिसर्प॑महापहम्‌ । 
अपस्मारविषोन्मादवतां शस्तं विरोषतः ॥ ६९ ॥ 
तरोषधघवयेवः विधेयत्वं स गच्छति । 
अञ्ञनोस्सादनाङेपनावनादिषु योजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
िरीषं मशकं हिङ्ख र्ड्ुनं तगरं वचाम्‌ । | 
ष्ठं च वस्तसूत्रेण पिं सयाच्रावनाज्जनम्‌ ॥ ७१ ॥ 
तद्रब्योषं हरिदे ढे मज्िष्ठाहिङ्स्षेपाः । 
शिरीषनीजं चोन्मादमहापस्मारना शनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
पिद्का तुल्यमपामागेहिङ्कनी हिङ्कपत्निकाम्‌ । 

वर्तिः ख्यान्मारिचाघाद्ा पित्ताभ्यां गोश्गाख्योः ॥ ७३ ॥ 
तयाऽञ्ञयेदपस्मारभूतोन्मादज्वरार्दितान्‌ । 
भूतातानमरारताश्च नरानेव दगामये ॥ ७४ ॥ 
मरिचं चातपे मासं सपित्तं स्थितमज्ञनम्‌ । 

वैकृतं प्रदयतः कार्यं दोषभुतहतस्श्तेः ॥ ७५५ ॥ 
सिद्धार्थको वचा हिक करज्ञो देवदार च । 

मलिष्ठा त्रिफला शेता कटभीत्वक्‌ कटुत्रिकम्‌ ॥ ७६ ॥ 
समांशानि भरियङ्कश्च शिरीषो रजनीद्रयम्‌ । ` ` 
बस्तमूत्रेण पिष्टोऽयमगद्‌ः पानमञ्नम्‌ ॥ ७७ ॥ 
नस्यमाङेपनं चेव खानमुद्धवैनं तथा । 
अपस्मारविषोन्मादक्ृलयारक्ष्मीज्वरापहः ॥ ७८ ॥ 
अरतेभ्यश्च भयं हस्ति राजद्वारे च शास्यते । 
सर्पिरेतेन सिद्धः वा सगोमुत्र तदर्धङत्‌ ॥ ७९ ॥ 
प्रसेके पीनसे गन्धेधूमवातिं कृतां पियत । 


पपुराणमतः परम्‌ ग. । २ “एतानौषधयोगान्‌ वा बिपेयत्वमग- 


च्छति । अज्नोत्सादनारेपनावनादिषु योजयेत ग, । 


अ०९] ` चिकित्सास्थानम्‌ ८७१ 


वैरेचनिकधूमोकतेः ्ेताचेवा सहिङ्कुभिः ॥ ८० ॥ 
श्ह्कोटकमाजोरजम्बूकवुकबस्तजः । 
मूत्रपिन्तशङ्ृद्छो मनलेश्वमैभिरेव च ॥ ८१ ॥ 
सेकाञ्जनं प्रधमनं नस्यं धूमं च कारयेत्‌ । 
वातश्िष्मास्मके प्रायः, चेत्तिके च प्रशस्यते ॥ ८२ ॥ . 
तिक्तकं जीवनीयं च सपः खेदश्च मिश्रकः । 
क्रीतानि चाक्नपानानि मधुराणि खदूनि च ॥ ८३॥ 
दराङ्खकेश्यान्तसन्धौ वा मोक्षयेञ्तो भिष्‌ सिराम्‌ । 
उन्मादे विषमे चेव उवरेऽपस्मार एव च ॥ ८४ ॥ 
शृतर्भाखवितृक्षं वा निवाते स्थापयेत्‌ सुखम्‌ । 

ल्यक्स्वा मतिस्खतिभरंशं संततां कुञ्ध्वा भरसु्च्यंते ॥ ८० ॥ 
आश्वासयेत्‌ सुद्धा तं वाक्येधमाथसंहितेः ! 
बरूयादिष्टविनाशचं वा वदरयेवद्धृतानि वा ॥ ८३ ॥ 
बद्ध(द्धा) सपैपतेलाक्तं न्यसेद्धोत्तानमातपे । 

८ च न च. र) 
कपिकच्छराऽथवा तसेर्छोहतेखजखेः स्पररोत्‌ ॥ ८७ ॥ 
कद्ाभिस्ताडयित्वा वा सुबद्धं विजने गृहे । 
रन्ध्यादचेतो हिं वे्रान्तं बजव्यस्य तथा शमम्‌ ॥ ८८ ॥ 
सरवणोद्धतदष्रेण दान्तः सिहैगैजेश्च तम्‌ । 
त्रासयेच्छख्रह सेवी तस्करः शज्चुभिस्तथा ॥ ८९ ॥ 
अथवा राजपुरषा बहिनीस्वा सुसंयतम्‌ । 
ज्रासयेथुरबघेनेनं तजेयन्तो नृपाज्ञया ॥ ९० ॥ 
देदयदुःखभयेभ्यो हि परं प्राणमयं सुतम्‌ । 
तेन याति शमं तस्य सर्वतो बिड्तं मनः ॥ ९१ ॥ 
दृषटद्रञ्यविनाडात्त॒ मनो यस्योपहन्यते । 
तस्य तव्सदशभ्रापिश्ान्तयाश्वासेः शमं नयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
कामन्चोकूमयक्रोधहर्षष्यारोभसं मवान्‌ । 
परस्परपतिद्वनदरैरेभिरेव शमं नयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 


~ - ~-  ~ 1 ह 
१ छ्घूनि" यो.॥ २ श्रहष्यते' ह. । २ “ऽभ्चितपैवा' ह. । 
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चरकसंहिता । [अम ९ 


बुद्धा देशं वथः सात्म्यं दोषं कारु बाब । 

चिकिस्वितमिदं ऊयीदुन्मादे दोषभूतजे ॥ ९४ ॥ 

देवर्पिपितरगन्धवेरन्मत्तस्य तु उद्धिमाच । 

वजयेदज्जनादीनि तीक्ष्णानि ऋूरक्र्म च ॥ ९५ ॥ 

सर्पिष्पाणादि तस्येह श्दु भेषञ्यमाचरेत्‌ । 

पूजां बल्युपहारांश्च मन्राज्जनविधींसथा ॥ ९६ ॥ 

छान्तिकर्मेशटिहोमांश्च जपसरस्ययनानि च । 

वेदोक्छाचियमांश्रापि प्रायश्चित्तानि चाचरेत्‌ ॥ ९७ ॥ 

भतानामधिपं देवमीश्वरं जगतः भरभुम्‌ । 

पूजयन्‌ भयतो नित्यं जयद्युन्मादजं भयम्‌ ॥ ९८ ॥ 

र्द्रस्य मथा नाम गणा रोके चरन्ति ये । 

तेषां पूजां च कुर्वाण उम्मादेभ्यो निसुच्यते ॥ ९९ ॥ 

बकिभिर्मङ्गरेदोमेरोषध्यगदधारणेः । 

सल्याचारतपोज्ञानप्रदाननियमन्तेः ॥ १०० ॥ 

देवगोब्राह्यणानां च गुरूणां पूजनेन च । 

आगन्तुः प्रशमं याति सिद्धेमन्नोषधैस्था ॥ १०१ ॥ 

यच्चोपदेक्ष्यते किं चिद्पसारविकरित्सिते । 

उन्मादे तच्च कतव्य सामान्याद्धेतुद्ययोः ॥ १०२ ॥ 

निद्त्तामिषमयो यो हिताश्ची प्रयतः शुचिः । 

निजागन्तुभिरन्मादैः सस्ववाज्न स युज्यते ॥ १०३ ॥ 

मसादश्वेन्द्रियाथानां बुद्चा्ममनसां तथा । 

धातूनां प्रङ्तिस्थत्वं विगतोन्मादलक्षणम्‌ ॥ ९०४ ॥ 
तन्न शोकः । 

उन्मादानां समुत्थान रक्षण सवचिकिस्सितम्‌ । 

निजागन्तुनिमिन्तानासुक्तवान्‌ भिषगुत्तमः ॥ १०५ ॥ 


दष्यभिवेशङ्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सास्थाने उन्माद्‌- 


चिकित्सितं नाम नवमोऽव्यायः ॥ ९॥ 


अ०.५० | चिकिस्सास्थानम्‌ । ५५७६ 


दरामोऽध्यायः। 


अथातो ऽपस्मारचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 


स्परतेरपगमं पराहुरपस्ारं भिषग्विदः । 
तमःभरवेश्च बी भस्वचेष्टं धीसश्वसंफुवात्‌ ॥ २ ॥ 

: विभ्ान्तबहुदोषाणामदहिताछुषि भोजिनाम्‌ । 

` रजस्तमोभ्यां विहते सस्वे दोषाबते हदि ॥ ४ ॥ 
चिन्ताकामभयक्ोधशोकोद्वेगादिभिसथा । | 
मनस्भिहते ब्रूणामपस्मारः प्रवते ॥ ५ ॥ 
धमनीभिश्िता दोषा इदयं पीडयन्ति हि । 
स पीड्यमानो व्यथते मूढो आान्तेन चेतसा ॥ & ॥ 
पर्यलयसन्ति पाणि पतति प्रस्पुरयपि । | 
जिद्याक्षिश्रूः जवद्छाखो हस्तो पादौ च विक्षिपन्‌ ॥ ७॥ 
दोषवेगे च विगते सुक्तवत्‌ मतिबुज्छते । 
पृथग्दोषैः समस्तश्च वक्ष्यते स चतुर्विधः ॥ ८ ॥ 
कम्पते प्रदशेदन्तान्‌ केनोद्रामी श्सिल्यपि । 
पर्षारुणङृष्णानि पर्येदरपाणि चानिदात्‌ ॥ ९ ॥ 
पीतफेनाङ्गवक्राक्चः पीतासथूपदशेनः । 
सतृष्णोष्णानरन्याक्चरोकदश्षौ च पेक्तिकः ॥ १० ॥ 
छयुद्धफे नाङ्गवक्काक्चः शीतो हष्टाङ्गजो गुरः । 
पदयग्दयुद्कानि रूपाणि कैष्मिको सुच्यते विरात्‌ ॥ ५१५ 
संवैरेतेः समस्तेस्तु शिङ्गेयख्िदोषजः । 
अपसारः सर चासाध्यो यः श्चीणस्यानवश्च यः ॥ १२॥ 
पश्चाद्वा द्वादशाह मासाद पिता मखाः । 
` " अपस्राराय ऊुर्वन्ति वेग क्रिचिदथान्तरम्‌ ॥ १३ ॥ 


# 1 


चरकसंहिता । | अ०:$९ 


तरादतान हत्त्लोतोमनसां संश्रबोधनस्‌ । 
वीश्षणैरादौ भिषक्‌ ङुयौत्‌ कर्मभिर्वमनादिभिः ॥ १४ ॥ 
वातिक बस्िभूयिष्ठेः वेत्त प्रायो विरेचनैः । 
शछेष्मिकं वमनध्रायेरपस्मरसुपाचरेव्‌ ॥ १५ ॥ 
सर्वतः सुविद्युद्धस्य सम्यगाश्वासितसय च । 
अपस्मारविमोक्षार्थं योगाच संशमनन्छु्यु ॥ ` १& ॥ 
गोशङद्रसदश्यम्रश्चीरम्‌न्ैः समेर्धृतम्‌ । 
सिद्धं पिबेदपस्मारकामराज्वरनाश्लनम्‌ ॥ $७ ॥ 
इति प्रञ्गव्यं श्रुतम्‌ । 

ढेः पञ्चमूल्यो त्रि फट रजन्यौ ऊुटजव्वचम्‌ । 
सक्षपणेमप्रामायं नीलिनीं कटुरोहिणीम्‌ ॥ १८ ॥ 
दाम्पाकं फल्गुमूङ च पौष्करं सदुरारभम्‌ । 
द्विपखालि जख्द्रोणे पक्त्वा प्रादावरोषिते ॥ १९॥ 
मौङ्गी पाटां त्रिकट्कं चिव्रतां निचुरानि च । 
भ्रेयसीमादककं मूर्वा दन्तीं मूनिम्बचिच्रकौ ॥ २० ॥ 
दे सारिवे रोहिषं च भूतीकं मद्यन्तिकाम्‌ । 
क्षिपेद्‌ पिद्धाऽश्षमात्राणि तेः भस्थं सर्पिषः पचेत्‌ ॥.२१ ॥ 
गोश्चङ्द्रसद्ध्यम्छक्चीरमूत्रैश्च तत्समः । 
पञ्चगन्यमिति ख्यातं महत्तद्छतोपमसम्‌ ॥ २२ ॥ 
अपस्मारे तथोन्मादे श्रयथादुद्रेषु च । 
गुर्माद्ःपाण्डुरोगेषु कामराथां भगन्दरे । 
सलक्ष्मीमहरक्षोश्च चातुरथकविनाद्नम्‌ ॥ २३ ॥ 

इति महापज्नगञ्यं घृतम्‌ । 
ाद्योरसवचाङ्कष्टशङ्कपुष्पीभिरेव च । 
प्राण्‌ शतयुन्मादारक्ष्म्यपस्मारपापनुद्‌ ॥ २४ ॥ 
शृतं सन्धवहि ङ्कभ्यां वा बस्ते चतुर्थुणे । 
मूत्रे सिद्धमपस्मारहद्ृहामयनाशरनम्‌ ॥ २५ ॥ 


२ कामदलायां हरीमके, ग. । 


अ० 9० | चिकरिरसास्थानम्‌ । पष्‌ 


वचाश्ञम्पाककेडर्यवयःस्थाहिङ्गुचोरकेः.। 

सिद्धं परुङ्कषायुक्तैवौ तशछेषमात्मके घृतम्‌ ॥ २६ ॥ 
तैरप्रस्थं शतप्रस्थं जीवनीयैः परोन्मितेः। 
श्चीरद्रोणे पचेत्‌ सिद्धमपसारविनाशनम्‌ ॥ २७ ॥ ` 
कसे क्षीरेश्चुरसयोः कादमर्यऽ्टगुणे रखे । 

` कार्षिङेर्जी वनीयेश्च शतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २८ ॥ 

वातपित्तोद्धवं क्षिप्रमपस्मारं नियच्छति । 

तदव काश्चविदारीष्चुक्कशच्छथ श्तं धतम्‌ ॥ २९ ॥ 
मधुकदिपठे कल्के दोण चामरकीरसातव्‌ । 

` तद्रत्सिद्धो धृतप्रस्थः पित्तापस्मारभेषजम््‌ ॥ ३० ॥ 
अम्यङ्गः सार्षपं तें बस्तमूत्रे चतुगीणे । 

` सिद्धं स्याद्रोशष्कन्मूत्रैः खानोरत्रादनमेव च ॥ ३१ ॥ 
कट मीनिम्बकदवङ्गमधुरिभुदव्वां रसे । 

सिद्धः मूत्रसमं तेरमम्यङ्गार्थे अश्चस्यते ॥ ३२ ॥ 

परङ्षावचापथ्याबधिकाट्यकेसपेः । 
जटिरापूतनाकेगी नाकुली हिङ्कचोरकेः ॥ ६३३ ॥ 
कञ्युनतिरसाचित्रा्षटेविंड्धिश्च पक्षिणाम्‌ । 
मांसाद्िनां यथालाभं बस्तमूत्रे चतुगणे ॥ ३४ ॥ 
सिद्धमभ्यज्ञनं तरमपस्मारविनाश्ननम्‌ । 
एतेरेवोषधेः कार्य धूपनं संप्रङेपनम्‌ ॥ ३५ ॥ 

` पिष्पङीं ख्वणं चिच्यु हिङ्खु दिङ्कशिवाटिकाम्‌ । 
कारोरीं सषेपान्‌ काकनासा कैडयचन्दने ॥ ३६ ॥ 
ह्यु मःस्कन्धास्थिनखरान्‌ पद्यैकाश्चेति पेषयेत्‌ । 
बस्तमूत्रेण पुष्यक्ष अ्रदेहः स्यात्‌ सधूपनः ॥ ३७ ॥ 
अपेतराश्चसीङ्ष्टपूतनाकेशिचोरकेः । 

उदसादनं मूत्तपि्ठमृन्नैरेवावसे चनम्‌ ॥ ३८ ॥ 


१ (मभूकद्विपठे" ग.। २ "च खुरानः ह, । 


५५७६ 


चरकसंहिता । - [अ० ¶८ 


अखौकः श्द्कता तद्दग्धवा बस्तलोमभिः। 
सखरास्थिभिर्हस्तिनिलेस्तथा गोपुच्छलोममिः ॥ ३९ ॥ 
कपिरानां गवां मुत्रं नावनं परम हितम्‌ । 
अदगारुबिडारानां सहादीनां च श्चस्यते ॥ ४० ॥ 
माञ्च चवा नागदन्ती शे्तश्रेता विषाणिका । 
श्योतिष्मती मागदन्ती पादोच्छा मूत्रपेषिताः ॥ ७१ ॥ 
योगाखयोऽतः षडबिन्दन्‌ पञ्च वा नावयेद्धिषक्‌ । 
त्रिफङाष्योषपीतद्भुयवश्चारफणिज्छकेः ॥ ४२ ॥ 
श्यामापामा्मकारज्ञफरेमुत्रश्च बस्तजेः । 

साधितं नावनं तेरुमपस्मारविनाश्चनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
पिप्पलीं बरश्चिकाटी च ऊष च रुवणानि च । 

भार्गी च चूर्णितं नस्तः कायं प्रधमनं परम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कायस्थां शारदान्मुद्धान्मुस्तोद्यीरयवां स्तथा । 
खभ्योषान्‌ बस्तमूत्रेण पिका वर्तीः प्रक्पयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
अपस्मारे तथोन्मादे सपेदष्टे गरार्दिते । 

विषपीते जरगृते चेताः स्युरग्रतोपमाः ॥ ४६ ॥ 
सुस्त वयःस्थां त्रिफलां कायस्थां हिङ्क शाद्रखमर्‌ । 
उयोषं माषानू यवानमूत्रर्बास्तमेषा्षमेखिभिः ॥ ४७ ॥ 
पिदा कृत्वा च तां वर्तिमपसरारे भयोजयेत्‌ । 
किखासे च तथोन्मादे ज्वरेषु विषमेषु च ॥ ४८ ॥ 
पुष्योद्धतं शुनः पित्तमपस्मारलचमञ्जनम्‌ । 

तदेव सर्पिषा युक्तं धूपनं परमं मतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
नङरोटुकमाजरगुध्रकीराहिक्छाकजेः । 

तुण्डः पक्षः पुरीषेश्च धूपनं कारयेद्धिषद््‌ ॥ ५० ॥ 
जानिः क्रियाभिः सिद्धामिहंदयं संभ्र्ुध्यते । 





१ 'जदुकादङृताः ग.।॥ र पित्तःह.। ३ श्येता भे()तविषा- 


णिका 


इ. । 


अ० ५० | चिरकिंत्सास्थानम्‌ । ५७७ 


स्रोतांसि चापि शुभ्यन्ति स्मृतिं संततां च विन्दति ॥ ५१ ॥ 
यस्यालुबन्धस्स्वागन्तुदांषरिङ्गाधिकाकरतिः । : 
पंश्येत्तस भिषद्धयदागन्तृन्मादमेर्जम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अनन्तरमुवाचेदमभिवेशः कृताञ्जलिः । 

भगवन्‌ प्राद समुदिष्टः शछोकस्थने महागदः ॥ ५३ ॥ 
अतत्वाभिनिवेशो यस्तदधेस्वा़तिभेषजम्‌ । 

तन्न नोक्तमतः श्रोतुमिष्छामि तदिहोश्यताम्‌ ॥ ५४॥ 
छश्रूषवे वचः श्युष्वा रिष्यायाह पुनवैसुः । 

महागदं सोम्य णु सहेव्वाकृतिमेषजम्‌ ॥ ५ ॥ 
मछिनाहारशशीरस बेगाच्‌ प्राप्ठाज्निगरह्णतः 

श्री तोष्णलिग्धरूक्षायेहं तुभिश्वातिसेनितेः ॥ ५६ ॥ 
हदयं समयुप्चिलय मनोड्जुद्धिवहाः सिराः 

दोषाः संदष्य तिष्ठन्ति रजोमोहादतास्मनः ॥ ५७ ॥ 
रजस्तमोभ्यां ब्द्धाभ्यां बुद्धौ मनसि चात । 

हदये व्याकरे दोषैरथ मूढाद्पचेतनः ॥ ५८ ॥ 
विषमां कुरुते बुद्धि निद्या नित्ये हिताहिते । 
भतत्वाभिनिवेशं तमाहुरास्ता महागदम्‌ ॥ ५९ ॥ 
खेहस्मेदोपपन्नं तं संशोध्य वमनादिभिः । 

करुतसंसजेनं मेभ्येरन्नपनेरपा चरेत्‌ ॥ ६० ॥ 

ब्राह्मी खरसयुक्त यत्‌ पञ्चगव्यसुडाहतम्‌ । 

- तत्‌ सेष्य शङ्कपुष्पी च यश्च मेध्यं रसायनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
सुहृदश्वानुकूखास्तं खाप्षा धमाथवादिनः । 
संयोजयेयुर्विंत्तनधेयेस्खतिसमाधिभिः ॥ ६२ ॥ 
प्रयुडयात्तरुर्श्युन पयसा वा शतावरीम्‌ । 
ब्राह्मीरसं ङष्ठरसं वचां वा मधुसंयुताम्‌ ॥ &३ ॥ 





१ ददृद्येत तस्य कार्यं स्यात्‌ यो.। २ अत्ताभिनिवेकस्तु तस्य 
व्यक्तिरिदोच्यताम्‌ ह.। ३ ससे मनसि संदृते' यो, । ४ 'हदयस्यानु- 
वरूखश्च कथाः सिद्धाथैवादिनः' ग. । ५ विज्ञाने ह. । 

१५ ड 


५७८ चरकसंहिता । [अ०-११ 


दुश्िकिस्खो इयपस्रारश्चिरकारी ईतास्पदः । 

तसखाद्रसायनैरेनं श्रायन्ञः सञुपाचरेत्‌ ॥ ६४ ॥ 

सङाभिद्ुमश्चेटेभ्यो लिषमेम्यश्च तं सदा । 

रकञेुन्मादिनं चैव सथः प्राणहरा हि ते ॥ ६५ ॥ 

तत्र शोको । 

हतुं ङर्बन्यपस्मारं दोषाः अकुपित्ता यथा । 

सामान्यतः पृथक्त्वाच छिङ्गं तेषां च मेषजम्‌ ॥ && ॥ 

महागदसमुत्थानं लिङ्ग चोवाच सषधम्‌ । 

सुलिन्यौससमासाभ्यामपस्मारति किंल्सिते ॥ ६७ ॥ 
इतयभिवेशङ्ृते तश्र चरक्प्रतिसंस्छते चिकिःस्ास्थानेऽपसार- 

बिकित्सितं नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


एकादशोऽध्यायः । 


अथातः श्चतक्चीणचिकित्सितं व्याख्यास्यामः; ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
उदौरकी तित्रदह्यषिरात्रेयः परमाथंचित्‌ । 
क्षतक्षीणचिकित्साथमिद्माह विकिस्सितसम्‌ ॥ ३ ॥ 
भनुषाऽऽयस्यतोऽव्य्थं भारयुद्रहतो गुरुम्‌ । 
पततो विषमोचेभ्यो युध्य्ानसख चाधिकः ॥ ४॥ 
वषं टय वा धावन्तं दम्यं वाऽन्यं निगरह्णतः । 
 दिङाकाष्ठाङ्मनिरघातान्‌ क्षिपतो निञ्तः परान्‌ ॥ ५॥ 
भभीयानख्य वाऽव्युचेदूरं वा जतो हुतम्‌ । 
मह्ानदीर्वा तरतो हयेबा सह धावतः ॥ ६ ॥ 
सह्ोत्पततो दुरं तूणं चातिप्रनरयतः । 


१ भ्रहागदः ग.1 २ श्रञादिता्थं मगवानपसार चिकित्सिते ग. । 
१ "बलिभिः संद युध्यतः, ग.1 ४ चापि प्रचृलतः' यो. । 





अ० ११] चिकित्सास्थानम्‌ । ५७९ 


तथाऽग्यैः कमेभिः श्रेग्डशमभ्याहतस्य वा ॥ ७ ॥ 
विश्चते वक्षसि ग्याधिर्बल्वान्‌ समुदीर्यते । 
सीषु चातिभ्रसनक्तस्य रुक्षाद्पप्रमिताश्निनः ॥ ८ ॥ 

` रो विद्ञ्यते तस्य भि्तेऽथ विद्येते । 
भपीञ्येते ततः पाश्वं छुष्यलयङ्क प्रवेपते ॥ ९ ॥ 
ऊमाद्रीर्यं बरं वर्णो रचिरिश्च दीयते । | 
ज्वरो व्यथा मनोदेन्यं विडेदोऽभ्रिवधस्त्थीा ॥ ५० ॥ 
दुष्टः इयावः सुदुगैन्धः पीतो विभरथितो ब 
कासमनसखय चाभीक्ष्णं कफः-सास्ः भवर्दते ॥ ११ ॥ 
स श्चतः श्षीयतेऽयथं तथा छ्युक्रोजसोः श्यात्‌ । 
अव्यक्तं रक्षण तस्य पर्वैरूपमिति स्यतम्‌ ॥ १२॥ 
उरोरकः्‌ श्ोणितच्छदिः कासो वेरोषिकः क्षते । 
क्षीणे सरक्तमूत्रत्वं पशप्ष्ठकटिम्रहः ॥ १२३.॥ 

- अद्परिङ्गसय दीक्षाः साध्यो बरुबतो नवः । 

, परिसंवत्सरो याप्यः सवेरिङ्गः तु वजैयेत्‌ ॥ १४॥ 
डरो मत्वा श्तं छाश्ां पयसा मधसंयुताम्‌ । 
सथ्य एव पिबेजीणे पयसाऽद्यात्‌ सशकेरम्‌ ॥ १५ ॥ 
्परश्वबसिरजी चाल्पपित्ताभ्निस्तां सुरायुताम्‌ । . 
भिन्ननिद्धः सञुस्तातिविष।पाठां सवत्सकाम्‌ ॥ १६ ॥ 
राक्षां सर्पिमेधूच्छि्टं जीवनीयगणं सिताम्‌ । 
व्व॑दश्चीरीं समितां श्चीरे पक्त्वा दीक्षानरः पिवेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
इशष्वारिकाबिसमन्थिपद्यकेश्षरचन्दनेः । 
श्तं पयो मशुयुत सन्धनाथं पिबेत्‌ श्चती ॥ १८ ॥ 
यवानां चंणेमाद्य क्षीरसिद्धं घुतटतम्‌ । 
ऽवरे दाहे सिताक्षोदसक्तुच्‌ वा परयसा पिवेत्‌ ॥ १९॥ 





१ “ऽलयर्थः ह. । २ विमज्यतेः ग. । ३ ऽभिवधादपि' ह.। ४ "पाशः 
वस्िरुजोश्वारपपिन्ताधिस्तां".ह. । ५ स््वदक्षीरीसंमितं' इति पा०। ६ च्चू 
णैमामा्नां' ह, । 


॥ (3. 


, चरकसंहिता । [अ० ११ 


मधूकमधुकद्राश्चास्वदश्चीरीपिष्पलीवलाः । 

कासी पर्नास्थिश्युटी च रिद्यात्‌ सघृतमाकषिकाः ॥ २० ॥ 
पकापत्रस्वचोऽधीश्चाः पिप्पख्य्धपर तथा । 
स्िवामधुकखर्जूरश्द्वीकाश्च परोन्मिताः ॥ २१ ॥ 

संचुण्यं मधुना युक्छा शुडिकाः संश्रकह्पयेत्‌ । 

अक्षमत्रां ततश्च्छां भश्चयेन्ना दिने दिने ॥ २२॥ 

कासं श्रासं उरं हिका छदि मूच्छ मदं अमस्‌ । 


- रछनिष्ठीवनं वृष्णां पाश्वश्युरुमरोचकम्‌ ॥ २३ ॥ 


द्रोषष्ठीदाव्यवातांश्च स्वरभेदं क्षत क्षयम्‌ । 
गुटिका देर्षणी चष्या रक्तपित्तं च नाशयेत्‌ ॥ २४ ॥ 

. इत्येरादिगुरिका। 
रक्तेऽतिषृत्ते दक्षाण्डं यूषेस्तोथेन वा पिबेत्‌ । 
चटकाण्डरसं वाऽपि रक्त चा चउछागजाङ्गरम्‌ ॥ २५ ॥ 
चुरण पन्नं रक्तशाकितण्डुरश्कंरम्‌ । 
रक्षष्टीवी पिबैत सिद्धं दराश्चारसपयोषृतेः ॥ २६॥ 
सधुकूमधुकक्चीरसिद्धं चा तण्डुलीयकम्‌ । 
मूढवातस्त्वजामेदः सुरा शष्ट सेन्धवम्‌ ॥ २७ ॥ 
क्षामः क्षीणः श्चतोरस्कस्त्वनिद्रः सबलेऽनिटे । 
दछतक्षीरसरेणाद्या त्‌ सक्षोदर घतशकंरम्‌ ॥ २८ ॥ 
दाकंरां यवगोधूम जीवकर्षभकौ मधु । 
द्तक्चीरानुपानं चा लिद्यात्‌ श्चीणः क्षती कशः ॥ २९ ॥ 
क्व्यादमांसनियूदं चृतश्ष्ट पिबेच्च सः । 
पिष्परीक्षोदसंयुक्तं मांसरोणितवधनम्‌ ॥ ३० ॥ 
न्यग्रो धोदुम्बराश्वव्थ छन्ष्ारुप्रियङ्कभिः । 
ताकमसतजम्बूवक्भध्रियारेश्च सपद्मकेः ॥ ३१ ॥ 
साश्वकर्णंः शतात्‌ क्षीरादद्याजातेन सर्पिषा । 
द्राल्योदनं क्षतोरस्कः क्षीणञ्यक्श्च मानवः ॥ ३२॥ 


२ श्ृहणीः ह. 1 


अ० १] चिकिस्ताश्थानस्‌ । ५८१ 


यष्टयाह्नागबख्योः काये क्षीरसमं घृतम्‌ । | 
पयस्यापिपष्पङीववांशीकल्कसिद्धं कते छुभम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कोललाक्षारसे तद्व क्षीराष्टगुणसाधितम्‌ । 
कर्कैः कद्रङ्गदार्वीत्वग्वस्सकत्वक्‌फठे्ृतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
जीवकर्षभकौ वीरां जीवन्तीं नागरं श्रीम्‌ । 
चतः पर्णिनीमदे काकोल्यौ दे निदिग्धिके ॥ ३५ ॥ 
पुननेवे दे मधुकमाव्मगुक्तां चतावरीम्‌ । 
गरद्धि परूषकं भाङ्ग सह्वीकां ब्रहतीं तथाए३६॥ 
ङ्गक तामरुकीं पयस्यां पिप्पलीं बलाम्‌ । 
बद्रक्षोटखजैरवातामाभिषुकाण्यपि ॥ ३७ ॥ 
फलानि चैवमादीनि कल्कान्‌ ङुर्वीति कार्विकान्‌ । 
धान्नीरसविदारीश्चुच्छागमांसरसं पयः ॥ ३८ ॥ 
एषां प्रस्थोम्मितान्‌ मागान्‌ चृतघ्रस्थे विपाचयेत्‌ । 
परस्थाध मधुनः शीते शकराधैतुरां तथा ॥ ३९ ॥ 
दविक्ाषिकाणि पत्रैखाहेमस्वङ्मरिचानि च । 
चूर्णितानि विनीयासाद्िद्यान्मात्रां सदा नरः ॥ ४० ॥ 
अओ्तप्राश्मिष्येतन्नराणामणश्तं शलम्‌ । 
सुधाण्तरसं प्राश्यं क्चीरमांसरसाशिना ॥ ४१ ॥ 
नष्ञ्ुकरक्षतक्षीणदुबेरुव्याधिकर्षितानर्‌ । 
खीप्रसक्तान्‌ छन्ञान्‌ वण खरदीनांश्च बहेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
कासहिक्राञउ्वरश्चासदाहन्ृष्णाल्लपित्तनुत्‌ । 
पुत्रदं वमिमृच्छोहयो निमून्नामयापहम्‌ ॥ ४३ ॥ 
हत्यश्खतप्राशधूतम्‌ । 
शदं्ोकीरमज्ञिष्ठाबखाकादमयैकत्तणम्‌ । 
द्भेमूर पृथक्पर्णी पराशचषेभको स्थिराम्‌ ॥ ७४ ॥ 
१ 'हितम्‌' यो. । २ "दच्वा" इति पा० । ३ पलाधर्क च मरिचत्वगे. 
हापएत्रकेडारात्‌ विनीय चूभितं तसाहिद्यन्मात्रां सदा नरः यो. । 





५८२ 


ष्वरकरससंहिता । ` [ अ० ११ 


पडिकाम्‌ साधयेत्तेषां रसे' श्चीरचतुरुणे । 
कल्कैः सखगुक्तालीवन्तीमेदकषेभजी वकः ॥ ७५ ॥ 


` शतावर्यदधिखद्धीकाराकैराश्रावणीनिसेः 


प्रस्थः सिद्धो शृताद्वातपिहद्रवच्चूख नुव ॥ ४६ ॥ 


मृत्रकृच्शप्रमे्ाशेःरूासशोषश्चयापदहः । 

धनुःल्ीमद्यमाराभ्वखिन्नानां बरू्मांषदः 1] ४७ ॥ 
इत दद्रादुष्तम्‌ । 

मथकाश्पर्द्राश्ाप्रस्थक्काये धतं पचेत्‌ । 


पिप्पस्यष्टपङे कल्कै श्रस्थं सिद्धे च शीतले ॥ ४८॥ 
पुथगष्टपरुं क्षोदरहा्कराभ्यां निमिश्नयेव्‌ । 

सखमशक्त श्चतश्षीणे रक्तगुर्मे च तद्धितम्‌ ॥ ४९ ॥. 
धाच्रीफरुविदारीक्चुजीवनीयरसाद्भृतात्‌ । 
अजागोपयसोश्चव सप प्रस्थान्‌ पचेद्धिषम्‌ ॥ ५० ॥ 
सिक्ते सिताश्चोदं दिभरस्यं विनृयेचच तत्‌ । 
यक्ष्मापसारपित्तासक्ासमेहक्षयापहम्‌ ॥ ५१ ॥ 


` वयःस्थापनमायुष्य मांसञ्युकरबलप्रदम्‌ । 


॥ 





धृतं तु पित्तेऽभ्यधिङफे शिद्याद्रातेऽधिके पिबेत्‌ ॥ ५२ ॥. 
लीढं नि्वापयेपित्तमल्पत्वाद्धन्ति नानरम्‌ । 
आशामलयनिरं पीतमूष्माणं निदणद्धि च ॥ ५३॥ . 
क्षामक्चीणङ्घक्लाङ्गानामेतान्येव धतानि च । 
तधक्क्षीरीश्रकरारखाजचुणेः स्त्यानानि योजयेत्‌ ॥ ५४ ॥ - 
सर्पिगडानच्‌ समध्वंशाञ्जग्ध्वा चानु पयः पिवेत्‌ । 
रेतो बीयं बरं पुष्ट तेराद्तरमासमयात्‌ ॥ ५५ ॥ 

इति सर्पिगुडाः। 
बला विदारी हसना च पञ्चमूली पुननैवा । 





,` -पञ्ानां क्षीरिब्रक्चाणां शयक्ता सुश्यंशका अपि ॥ ५६ ` `. 
१५ | 


इद्भव * ग. ॥ २ त्वक्क्ीरीपिप्परीलाजच्‌णीः" इति पा०। ` 


० ५१] चिकि्सास्थानम्‌ । । ५८३ 


एषां कषाये दिक्षीरे विदायौजरसांशिके । 
जीवनीयः पयेत्‌ कव्कैरक्षमन्रेध्ैताठकम्‌ ॥ ५७ ॥ 
सितपरानि पतेऽसिन्‌ शीते द्वात्रिरदावपेत्‌ । 
गोधूमपिप्पली्षां शीचूणै शङ्गारकस च ॥ ५८ ॥ 
सश्चोदं ङुडवांरोन तत्‌ सर्वं खजमूच्छितम्‌ । 
स्यानं सर्पि्गुडान्‌ इत्वा भूजेपन्नेण वेष्टयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
ताज्श्ध्वा पङिकान्‌ क्षीरं म्यं चानुपिवेत्‌ कषे । 
 श्रोषे कासे श्चते क्चीणे ्रमस्लीभारकिते ॥ ६० ॥ 
, रक्तनिष्टीवने तपे पीनसे चोरसि स्थिते । 
दास्ताः प्रश्वरिरःश्रुखे मेदे च सखरवणैयोः ॥ ६१ ॥ 
इति द्वितीयाः स्पियडाः 
स्वक्‌क्षीरीश्रावणीदाश्चामूर्वषभकजीवकेः। 
र्धिक्षीरकाकोलीन्चहतीकपिकच्छुभिः ॥ ६२ ॥ 
खजरफरुमेदाभिः श्चीरपिैः पलोन्मितैः । 
धात्रीविदासीष्चुरसस्थेः परस्थं शतात्‌ पचेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
शककराधतुखां शीते क्षोदार्धशरस्थमेव च । 
किष्ट्वा सर्पिंगुडान्‌ ुयास्कासरिक्काज्वरापहान्‌ ॥ ६४ ॥ 
यक्ष्माणं तमक श्वासं रक्तपित्त हठीमकम्‌ । 
हयक्रमि द्वाश्चयं तृष्णां हन्युः कार्यं सकामलम्‌ ॥ ६५ ॥ 
इति तृतीयाः सर्पिरौडाः । 
नवमामर्क द्राक्षामात्मगृक्षां पुननैवाम्‌ । 
शतावरीं विदारीं च समज्ञा पिष्परीं तथा ॥ ६६ ॥ 
पुथग्दशपलान्‌ भागान्‌ परङान्यष्टो च नागरात्‌ । 
यण्टयाहसोवचैख्योरदिपरुं मरिचस्य च ॥ ६७ ॥ 
श्चीरतेरुधृतानां च अ्याढके रार्कराशते । 
क्रथिते तानि चूर्णानि दच्वा बिद्वसमान्‌ गुडान्‌ ॥ ६८ ॥ 


१ समाक्षिकं कौडविकः यो.। २ श्राकराश्तेः यो.। 


चरकसंहिता । [ अ० ११ 


कुर्यात्तान्‌ भश्चयेत्‌ क्षीणः क्षतः छष्कश्च मानवः । 
तेन सधयो रसादीनां ब्द्या पुष्टि स विन्दति ॥ ६९॥ 
इति चतुथ॑सर्पिगुडकाः । 
गोश्चीराधीदकछं सर्पिःप्रस्यमिक्षुरसाढकूम्‌ । 
विदायीः स्वरसात्‌ भ्रस्थं रसात्‌ प्रस्थं च तेत्तिरात्‌ ॥ ७० ॥ 
दधात्‌ सिभ्यति तस्मिस्तं पिष्टानिश्चुरसेरिमान्‌ । 
मधूकपुष्पकुडवं प्रियाखङडवं तथा ॥ ७१ ॥ 
कुडवार्भ तुगाश्चीयीः खजराणि च विंशतिम्‌ । 
पृथगर्बिमीतकानां च पिप्पट्याश्च चतुर्थकाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
विदायकानि खण्डाच मधुकात्‌ कषेमेव च । 
तथाऽ्ध॑पलिकान्यत्र जीवनीयानि दापयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
सिदधेऽसिन्‌ ङढवं क्षौ दराच्छीते श्िषवाऽथ मोदकान्‌ । 
कारयेन्मरिचाजाजीपरचुणी वचूर्णितान्‌ ॥ ७४ ॥ 
बातासृक्पित्तरोगेषु शतक्छासक्चयेषु च । 
छयुष्यतां क्षीण्ुक्राणां रक्ते चोरसि संस्थिते ॥ ७५ ॥ 
करदुबैरुवृद्धानां पुष्टिवणेबरार्थनाम्‌ 1 
योनिदोषङ्ंतखावहतानां चापि योषिताम्‌ ॥ ७६ ॥ 
गभार्थैनीनां ग्मश्च सखवेद्यासां भरियेत वा। 


- घल्या बल्या हितास्ताभ्यः छक्शोणितवधनाः ॥ ७७ ॥ 


इति सर्पिरमोदकाः। 
बस्िदेदरो बिङकवाणे खीग्रसक्तस्य मारते । 
वातघ्रान्‌ द्ृहणान्‌ बल्यान्‌ इष्यान्‌ योगान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥७८॥ 
दाकंरापिप्पली चूर्णैः सर्पिषा माक्षिकेण च । 
संयुक्तं चा श्रत क्षीरं पिबेत्‌ कासञ्वरापहम्‌ ॥ ७९ ॥ 
फाराम्रं सर्पिषा ष्ठं बषिदारीश्चुरसे चतम्‌ । 


स्रीषु क्षीणः पिवेचयूषं जीवनं ब्रहणं परम्‌ ॥ ८० ॥ 


२ लजैराणांः यो, । २ "क्षत हु. । 


अ० १4] चिकित्सास्थानम्‌ । ५८५ 


शक्तूनां व्लपूतानां मन्थं क्षोदश्तान्वितम्‌ । 

यवाज्नसात्म्यो दिक्ताच्चिः क्षतश्चीणः पिवेन्नरः ॥ ८१ ॥ 

जीवनीयोपसिद्धं वा धृतश्वष्टं तु जाङ्गलम्‌ । 

रसं प्रयोजयेत्‌ श्चीणे व्यज्ञना्थे सशकैरम्‌ ॥ ८२ ॥ 

गोमहिष्यश्वनागाजैः श्चीरैर्मासरसेस्तथा । 

संथाभि भोजयेदयुषेः फएरम्डेवा शताङ्तेः ॥ ८३ ॥ 

दीसेऽञ्नो चिधिरेषः स्यान्मन्देः दीपनपाचनः । 

यक्षिमिणां विहितो आदी भिन्ने शङ्कति चेष्यते ॥ ८४ ॥ 

पलिकं सैन्धवं शुण्ठी द्वे च सौव्खात्‌. परे । 

कुडवांशानि बृक्षाम्डं दाडिमं पन्नमजेकात्‌ ॥ ८५ ॥ 

एकेकं मरिचाजाज्योधान्यकाट्र चतुर्थके । 

शर्करायाः परान्यन्न दश्च ढे च प्रदापयेत्‌ ॥ ८६ ॥ 

करत्वा चूणैमतो मान्रामन्नपने' भरयोजयेत्‌ । 

रोग्वनं दीपनं बल्यं पाश्चौर्तिश्वासकासनुत्‌ ॥ ८७ ॥ 
इति सेन्धवादिचृ्णम्‌ । 

एका षोडरिका धान्या दवेऽजाज्यजमोदयोः । 

ताभ्यां दाडिमच्क्षाम्डं हिरद्विः सोव्चेरात्‌ परम्‌ ॥ ८८ ॥ 

इ्ुण्ठ्याः कषं दधित्थस्य मध्यात्‌ पञ्च परखानि च। 

तशरुर्णं षोडशपरे शइकेराया विमिश्रयेत्‌ ॥ ८९ ॥ 

षाडवोऽयं प्रदेयः स्यादन्नपानेषु पूववत्‌ । 

मन्दानठे शाङ्द्धेदे यदिमणामश्िवधैनः ॥ ९० ॥ 

इति षाडवः। 

पि्ेन्नागवबलामूरमर्धकषैविवधनमै । 

पङ श्चीरयुतं मासं श्चीरष्त्तिरनन्नभुक्‌ ॥ ९१ ॥ 

एष प्रयोगः पुषट्यायुबेखारोग्यकरः परः । 

मण्डूकपण्योः कल्पोऽयं छुण्डीमधुकयोस्तथा ॥ ९२ ॥ 


२ जङ्ग एृतभजितम्‌ः ह. । २ "यवान्न" इति पा०। ३ “विव्‌ितमूः ह, । 


५८३ चरकसंहिता । [ अ० १२ 


यथत्‌ संतर्पणं शीतमविदाहि हितं रषु । 
अन्नपानं निषेध्य तत्‌ क्षतक्चीणः सुखाथसिः ॥ ९३ ॥ 
यच्चोक्तं यक्षिमिणां पथ्यं कासिनां रक्तपित्तिनाम्‌ । 
तश्च कु्यीदवेक्ष्या्ि ग्याधिं सात्म्यं बरु तथा ॥ ९४ ॥ 
उपेक्षिते भवेत्तसिमन्ञनुबन्धो हि यक्ष्मणः । 
भगेवागमनात्तख तस्मात्त त्वरया जयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
तन्न शोको । 

क्षवक्षयससुत्थाने सामान्यपएथगाकृतिम्‌ । 
अताध्ययाप्यसाथ्यस्वं साध्यानां सिद्धिमेव च ॥ ९६॥ 
उन्छवाम्‌ उये शिष्याय श्षतक्षीणविकिस्सिते । 
तत्वा्थ॑विद्वीतरजस्तमो मोहः एनर्वसुः ॥ ९७ ॥ 

इत्य भिवेशङ्ते तन्त्रे चरकश्रतिसंस्कृते चिकित्सास्थाने क्षतक्षीण- 

विकिष्सितं नमेकादरोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


दादरोऽध्यायः । 
अथातः श्वयथुचिकरित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवानाज्ेयः ॥ २॥ 
भिषग्वरिष्ठं खुरसिद्धजष्टं सुनीन्ढमभ्यात्मजमभ्रिवेश्ः 
मह्ागदस्य श्वयथोयंथावत्‌ भरकोपरूपग्रश्षमा नण्रच्छत्‌ ॥ ३ ॥ 
तसे जगादागदवेदसिन्धुप्रवतनाद्धिप्रवरोऽत्रिजस्तान्‌ । 
वातादिभेदाच्िविधस्य सम्यङ्किजानिजेकाङ्गजसर्वजख ॥ ४ ॥ 
्द्यामयायुक्तङ्ृश्षाबरानां क्षाराम्र्तीश्ष्णोष्णगुरूपसेवा । 
दध्यामद्रच्छाकविरोधिदुष्टगरोपखष्टाच्ननिषेवणं च ॥ ५ ॥ 
अशस्यचेष्टा न च देहश्यद्धिमैर्मोपघातो विषमा प्रसूतिः । 
पिथ्योपचारः प्रतिकर्मणां च निस्य हेतुः श्चयथोः परदिष्ठः ॥ ६ ॥ 
बाद्यप्वचो दूषयिताऽभिषातः केष्टादमश्षखाश्यदानी विषादयः । 


१ गर्भापयातःः इति पा०। २ काष्ठान्निद्यस्यादमनिषायसाचैः, ग. । 


अ० १२] ` भिकिस्सास्थानस्‌ । ५८७ 


` आगन्तुहेुखिविधो निजश्च सवर्धगात्रावयवाधितध्वात्‌ ॥ ७ ॥ 
बाह्याः सिराः आप्य यदा कफासक्पित्तानि संदूषयतीह वायुः । 
तेवैद्धमागः स तदा विसर्पञचुस्सेधरिङगं श्वयथुं करोति ॥ ८ ॥ 
उरःस्थितेरूध्वमधश्च वायोः स्थानस्थितेमध्यगतेश्च मध्ये । 
सर्वाङ्गगः सर्वेगतेः कचिच्सयेदवैः कविस्सयाच्छुयथुस्तदाएख्यः ॥ ९ ॥ 
उष्मा तथा श्यादवधुः सिराणामायाम इल्येव च पूर्वरूपम्‌ । 
सर्विदोषोऽधिकदोषरिङ्गखंच्छडदमास्रोति भिषग्जितं च ॥१०॥ 
सगर्वं स्यादनवस्थितप्वं सोत्सेधसुष्माऽथ सिरातयुत्वम्‌ । 
सरोमहषोऽङ्गनिवणैता च सामान्यलिङ्गं शवयथोः घ्रदिष्टम्‌ ॥ ११॥ 
चरस्तयुत्वश्टपर्षोऽरणोऽसितः प्रसुिहषार्तियुतोऽनिमित्ततः। 
भ्रश्चाम्यति भोन्नमति भरपीडितो दिवाबली च शयथुः समीरणात्‌ १२ 
हुः सखगन्धोऽसितपीतरागवान्‌ अमञ्वरस्वेदतृषामदान्वितः । 

थ उष्यते स्पशर्गक्षिरागङ्र पित्तरोथो श्रादाहपाकवान्‌ ॥१३॥ 
गुरः स्थिरः पाण्डुररोचकान्वितः भ्रसेकलनिद्रावमिषद्धिमान्यक्त्‌ । 
स कच्छ्टजन्मप्रहामो निपीडितो न चोन्नमेद्रात्निवली कफाष्मकः १४ 
कृशस्य रोगेरबल्सय यो भवेदुपद्गवैवा वमि पूवेकैयुतः। 

स हन्ति ममौनुगतोऽथ राज्ञिमान्परिखवेद्धीनवरूख सर्वगः ॥१५॥ 
अही नमांसस य रएंकदोषजो नवो बलस्य सुखः स साधने । 

„ निदानदोषरौतिपययक्रमे सपा चरेत्तं बरूदोषकारुनित्‌ ॥ १६ ॥ 
अथामजं कद्कनपाचनक्रमेर्विंशोधनेरष्वणदो षमादितः । 
शिरोगतं शीषेविरेचनेरधो विरेचनेरूष्वहरेस्तथो्ध्वगम्‌ ॥ ९७ ॥ 
उपाचरेत्‌ सेहभवं विरुक्षणेः प्रकल्पयेत्‌ सेहविधि च रुक्षजे । 
विषद्धविद्केऽनिरुजे निरूहणं तं तु पित्तानिङजे सतिक्तकम्‌ ॥ ८॥ 
पयश्च मूखछीरतिदाहतर्षिते विशोधनीये तु समूश्रमिष्यते । 
कफोष्थितं क्षारकटूष्णसंयुतेः समूत्रत्रासवयुक्तिभिजेयेत्‌ ॥ १९॥ 


. १ बहिःसिराः प्राप्यः ह. २ ऊर्ध्वं सिततैरर््वमधश्चः यो. । 


२ सत्स्ञमभ्येति' इति पा०; तच्छब्द्यमभ्येतिः ह. । ४ “ऽस्पद्सदो- 
ऽक्षिरागक्ृतः ह. । ५ “भीमवल्श्वः ह्‌.। ६ (एकदेशजः' इति परा०। 
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आभ्याज्ञानुपं पिशचितल्वैणं शुष्कशाकं नवान्नं 

गौडं पिष्टान्नं दधि तिरङक्रतं विजरं मधयमम्छम्‌ । 

धाना बरं समशनमथो गार्वसास्भ्यं विदाहि 

खननं चारात्नौ श्वयथ्ुगद वान्‌ बजैयेन्मेथुनं च ॥ २० ॥ 
ध्योषं तरिदृत्तिक्तकरोहिणी च सायोरजस्काश्िफरारसेन । 
पीता कफोत्थं शमयेत्त शोफं मूत्रेण गव्येन हरीतकी वा ॥ २१ ॥ 
हरीदकीनागरदेवदार सुखाम्बुयुक्तं सपुननेवं वा । 
सर्वं पिनेधिष्वपि मूत्रयुक्तं जातश्च जीणे पयसाऽ्नमधयात्‌ ॥ २२॥ 
पुननैवानागरसमुस्तदस्काच्‌ भस्थेन धीरः पयसोऽक्चमान्राच्‌ । 
मयूरकं मागधिकां समूखां सनागरां वा प्रपिनेप्सवाते ॥ २३ ॥ 
दस्तीन्रिदृजयुषणवित्रकैवौ पयः चतं दोषहरं पिमेनचा । 
द्िपरस्थमान्नं तु पराधिकेसेरधौव रिष्टं पवने सपित्ते ॥ २४ ॥ 
सद्युण्डिपीतद्भरसं प्रयोऽय इयामोर्बूकोषणसाधित वा । 
ख्दीर्वषौजुमहोषधेवा गुईविकानागरदन्तिभिवौ ॥ २५ ॥ 
सक्चाहमोष्र वथवाऽपि मासं पयः पिवेद्धोजनवारि वजनी । 
गग्यं समू महिषीपयो वा क्चीराशनो मून्चमथो गवां वा॥ २६॥ 
तक्रं पिबेद्वा गुडभित्रवचचीः सव्योषसोव्च॑रमाक्षिकं वा । 
गुडाभयां वा गुडनागरं वा सदोषभिन्नामविबद्धवचोः ॥ २७ ॥ 
विद्भातसङ्गे पयसा रसे्वी भागभक्तमद्यादुरबूकतैखम्‌ । । 
सरोतोविबन्धेऽभ्निरवचिभ्रणारो मघाम्यरिष्टांश्च पिबेध्सुजातान्‌ ॥२८॥ 
गण्डीरभद्धातकविन्नकांश्च ज्यो षं विडङ्ग ब्हतीदहवयं च । 
दविभस्थिकं गोमयपावकेन द्रोणे पचेत्‌ दूचिकमस्तुनस्तु ॥ २९ ॥ 
त्रिमागरोषं त॒ सुष्तन्ञीतं दोणेन तत्‌ प्राङ्तमस्तुनस्तु । 
सितोपषायाश्च इातेन युक्तं किषषे धरेः चित्रकपिप्पलीभ्याम्‌ ॥३६०॥ 
वेहायसे स्थापितमादशाहात्‌ प्रयोजर्यस्तद्विनिहन्ति दोफान्‌ । 


९ पिशितमवर' यो.1 र (सलवणं इति यो. । सकृशर' ह. । 
३ 'वग्दरार” यो. । ४ 'ममोटिका” इ. । ५ काल्लिकमस्तुनस्तु' यो. । 
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भगन्द्रासःक्रिमिङ्ष्ठहेमान्‌ वेवण्यकादयौनिरुदिक्छनं च ॥ ३१ ॥ 
इति गण्डीराद्यरिष्टः | 
काहमथेधाश्रीमरिचाभयाक्षद्राक्चाएडानां च सपिपपलीनाम्‌ । 
हतं शतं क्षोद्रयुडाव्‌ पुराणात्तलां तु कुम्भे मधुना प्रङि्षे ॥ ३२ ॥ 
सपायुष्णे दह्विगुणं पुशश्चीते स्थितं जलद्रोणयुतं पिबेश्ना । 
शोषफान्विबन्धान्कफवातजांश्च लिहन्यरिष्टोऽष्टशतोऽभिङ्च ॥३३॥ 
इत्यष्टदातोऽरिष्टः । 
पुननेवे दे च बे सपाट दन्तीं गुङ्वीमथ चित्रकं च । 
निदिग्धिका च जिपलानि पक्त्वा द्ोणावक्ेषे सिरे ततस्र ३४ 
पूत्वा रसं द्वे च गुडाव्‌ पुराणान्तरे मधुप्रस्थयुत सुशीतम्‌ । 
मासं निदध्याद्रतभाजनस्थं पटे यवानां परतस्तु मासात्‌ ॥ ३५॥ 
चूरणीङ्तरधैपकारिकरैसतं पन्रसवगेरमरिचाग्बुरोहैः । 
गन्धान्वितं क्षौद्र षृतप्रदिर्धे जीणे पिबेद्याधिबङु समीश्य ॥ ६६॥ 
हृष्पाण्डुरोगं श्वयथु भवुद्धं ीह्रमारोचकसेहगुल्मान्‌ । 
भगन्दरं षड्जठराणि कासं श्वासं अहण्यामयङ्ुष्टकण्डुः ॥ ३७ ॥ 
शाखानिरुं बद्धपुरीषतां च हिक्रां किरासं च इहटीमकं च । 
क्षिप्रं जयेद्रणैबरायुरोजस्तेजोन्वितो मांसरसान्नभोजी ॥ ३८ ॥ 
| इति पुननेवाद्यरिष्टः 
फडङत्रिकं दीप्यकचिन्रको च सपिष्पटीरोहरजो विडङ्गम्‌ । 
चूर्णीकृतं कोडविकं द्विरंशं क्षोदं पुराणख तुं गुडस्य । 
मासं निद्ध्याद्ूतभाजनस्थं यवेषु तनेव निहन्ति रोगान्‌ ॥ १९ ॥ 
इति फटत्निकायरिष्टः । 
ये चाश्चसां पाण्डुविकारिणां च भोक्ता हिताः शोफिषु तेऽप्यरिशाः। 
कृष्णा सपाडा गजपिप्पली च निदिग्धिका चित्रकनागरे च ॥४०॥ 


१ "-भयाक्षष्चुद्राफलानां" ग. । २ श्ुद्रयडात ह. । ३ वासां गुङ्कीं 
सष्ट॒चित्रकेण' ग. । ४ 'हेमत्वगेकामरिचाम्बुपत्रै ग. । ५ “ज्वराः 
रोचकः ह । 


५९० ` चरकसंहिता ` [ अ० ११ 


सपिष्पलीमूररजन्यजाजीयुश्तं च चूण सुखतोवपीतम्‌ । 
हस्याश्निदोषं चिरजं च रोफं कल्कश्च भूनिम्बमहौषधस्य ॥ ४१ ॥ 
अयोरजखयुषणयावश्चूकं चूण च पीतं त्रिएटारसेन्‌ । ` 
क्षरद्रयं खाष्वणालनि चत्वाययोरजो भ्योषफत्रिके च ॥ ४२ ॥ 
सपिप्यङीमूबिडङ्गसारं सुसाजमोदामरदारबिरवम्‌ । 
करिङ्गकाधित्रकमूरूपाठे यश्याह्वय सातिविषं परांशम्‌ ॥ ४६ ॥ 
लहिङ्ककर्ष तु युसृक्ष्मचूणं द्रोणे तथा मुरुक्यण्ठकानाम्‌ । 
स्याद्धस्नस्तव सरिष्ेन साभ्यमारोड्य यावद्नमप्रदग्धम्‌ ॥४४॥ 
स्यानं ततः कोरसमां तु मानां कृत्वा सुशुष्कं बिधिनोपयुञ्यात्‌ । 
इीदोदरथित्रदङी मकादःपाण्डमयारोचकशोषदो फाच्‌ । 
बिसूविक्छाशुस्मगराक्मरीश्च सश्वासक्ासाः प्रणुदेत्‌ सङ्खष्टाः ॥ ४५॥ 
| इति श्चारगुडिका । 
प्रयोजयेदा््रकनागरं वा वुस्यं गुडनाधंपरभिच्रद्या । 
मात्रा परं पञ्चपडानि मासं जीं पंयोयुषरसान्नभोक्ता ॥ ४६ ॥ 
गुल्मोदराशःशयथुप्रमेहाग्क्कासप्रतिङ्यारखकाविपाकान्‌ । 
सकामराोषमनो विकारान्‌ कैसं कफं चेष जयेसप्रयोगः ॥ ४७ ॥ 
इति गुडाद्रकम्रयोगः । 
एससतमैवार्रंकनागरस पेयोऽथ जीर्णे पथसाऽन्रमधाति । 
शिकाह्वयं च त्रिएदारसेम हन्यान्न दोषं श्वयथु भ्रसद्च ॥ ४८ ॥ 
इति िखाजतुप्रयोगः । 
दिपच्मुस्यास्तु पचेत्‌ कषाये केसेऽभयानां च श्रतं गुडस्य । 
छे सुसिद्धे च विनीय चरण व्योषं त्रिसोगन्ध्यञ्चुपस्थिते च ॥४९॥ 
प्रस्थाधेमान्नं मधुनः सुशीते किंचिच्च चृणोदपि यावद्युकात्‌ । ` 
एकाभयां प्राय ततश्च ङहाच्छुक्ति निहन्ति श्वयथु प्रबदधम्‌ ॥५०॥ 
श्रासञ्वरातेचकमेहगुद्मष्टीहच्िदोषोदरपाण्डुरोगान्‌ । 
९ प्वणुसक्षमचूर्णः ह, । २ “पयो यूषरसाश्च भक्तम्‌, यो. \ 
३ शरास ग.। 
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काङ्यामवातावसगम्कपिततं वेवण्यमूत्रानिर्ुकदोषान्‌ ॥ ५१ ॥ 
इति कंसहरीतकी । 
पटोरुमूकामरदाददन्तीत्रायन्तिपिष्पश्यभयाविकाला; । | 
य्याह्धयं तिक्तकरोहिणी च सचन्दना स्यान्निचुरानि दार्वीं ॥५२॥ 
कषान्मितेसेः कथितः कषायो शतेन पेयः कडवेन युक्तः । 
ची सपेदाहञ्वरसन्गिपारतास्तृष्णां विषाणि श्रयथुं च हन्ति ॥ ५१ ॥ 
इति पटोरादिषृतम्‌ । 
सचिच्रकं धाम्बयवान्यजाजीसौव्रचरं अयूषणवेतलाम्लम्‌ । | 
बिल्वास्फकं दाहिमयावदयुको सपिप्पलीमूलमथापि चभ्यम्‌ ॥ ५४॥ 
पिद्धाऽक्षमाश्राणि जराडकेन पक्त्वा दृतपरस्थमथ भयुज्जयंत्‌ । 
भश्चांसि गुस्मं शरयधुं च एं निहन्ति वद्धिं च करोति दीक्ष्‌ ५५ 
| इति चित्रकादिषृतम्‌ । 
पिबेदुतं वाऽ्टगुणाश्छसिदधं सचित्रकक्षास्मुदारवीरयम्‌ । 
कष्याणकं चाऽपि सपश्चराध्यं तिक्तं महद्वाऽप्यथ तिक्तकं घा ॥५६॥ 
इति वित्रकादिधृतम्‌ । 
क्षीरं धरे चित्रककश्ककङिके दृध्यागतं साधु विमथ्य तेन । 
तजं धृतं विश्रकमूरगमं तक्रेण सिद्धं चयथुश्चमभ्यम्‌ ॥ ५७ ॥ 
अशासि सामानिरुगुट्ममेहवैननिहन््यभ्िबरप्रदं च । 
तक्रेण वाऽद्यात्स्तेन तेन भोज्यानि सिद्धामथवा यवागूम्‌ ॥५८॥ 
इति चित्रकषरतम्‌ । 
जीवन्त्यजाजीश्रिपुष्कराद्धैः सकारवी चित्रकबिस्वमध्येः । 
सयावश्केबैद्रप्रमणेवश्षाम्खयुक्ता धृततेरुशष्टा ॥ ५९ ॥ 
जशातिसारानिरगुस्मश्चोफहद्रोगमन्दाभिदिता यवागूः । 
या वैञ्कोैर्विधिनेव तेन सिद्धा भवेत्‌ सा च समा तथेव ॥६०॥ 





१ प्रदयात्‌' यो.। २ तद्धन्ति दीपं च करोति वहम्‌ यो.। ३ प्पन्च- 
मके गा । 
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कुरत्थयुषश्च सपिष्परीको मोदश्च सतञ्युषणयावश्यकः 
रसस्तथा विष्किरजाङ्गकानां सद्म गोधारिखिशद्छकानाम्‌ ॥ ६१ 
सुवचिका गृञजनकं पटोरुं सवायसीमूरकवेन्ननिम्बम्‌ । 
द्ाकार्थिनां शाकमिति भश्यस्तं भोज्ये पुराणश्च यवः सद्ाष्किः॥ ६२ 
आभ्यन्तरं भेषजमुक्तमेतदहिहितं यच्छृणु त्यथावत्‌ । 
खेदान्प्रदेहान्परिषेचनानि सखेदांश्च वातभ्रबरुख कुयात्‌ ॥ ६३ ॥ 
दोठेयङ्कष्ठागुरदारुकोन्तीस्वक्पश्रकैराम्बुपराद्रासुस्तेः । 
परियङ्कथोणेयकदिममां सीतालीशपत्रष्ठवपत्रघान्येः ॥ &४ ॥ 
्रीवेष्टकध्यामकपिप्पलीभिः स्प्कानखेश्चव यथोपलाभम्‌। 
चातान्वितेऽभ्यङ्गसुशन्ति तेरु सिद्धं सुपिष्टरपि च प्रदेहम्‌ ॥ ६५ ॥ 
इति शखेयादितेरप्रदेद्ौ 
जङेश्च वासौर्ककरज्जरि्यकाहमर्यपत्राजकनेश्च सिद्धैः 
खिन्नः कवोष्टी रवितश्ततोयैः सातश्च गन्धेरनुरेषनीयः ॥ ६६ ॥ 
सवेतसाः श्चीरवतां माणां त्वचः समाल्ञिष्ठरुताग्रणाङाः 
सचन्दनाः पश्रकवारूको च पेते प्रदेहस्तु सतेरुपाकः ॥ ६७ ॥ 
अक्तस्य तेनाभ्बु रविप्रतस्चं सचन्दनं साभयपश्रकं च । 
खाने हितं श्चीरवतां कषायः क्षीरोदकं चन्द्नरेपनं च ॥ ६८ ॥ 
कफे तु कृष्णासिकतापुराणपिण्याकरियव्वगुमाम्रेषः । 
ऊुरत्थद्छण्डीजलमूत्रसेकश्चण्डागुरभ्यामनुङेपनं च ॥ ६९ ॥ 
निभीतकानां फरूमध्यङेपः सर्वेषु दाहार्तिंहरः भरेपः 
यश्याह्धयुस्तः सकपित्थपत्रेः सचन्दनेस्तसिपडकासु ठेपः ॥ ७० ॥ 
राजावरषाकेन्निफरानिडङ्ग ियत्वचो मुषिककर्णिका श्च । 
निम्बाजको व्याघ्रनखः संमूवा सुवर्चला तिक्तकरोरिणी च ॥ ७१॥ 
सकाकमाची बृहती सङ्ुष्टा पुननैवा चिन्रकनागरे च । 
उन्मदेनं शोकिषु मूत्रपिष्टं शस्तस्तथा मुरुकतोयसेकः ॥ ७२ ॥ 


॥ १. | ४ इति पा०। २ 'जलेैस्तथैरण्डटृषारकैशिग्च” यो. । 
सदूर्वाः इति परा०। 
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श्नोफास्तु गात्रावयवाश्चिता ये ते स्थानदुभ्याङृतिनाममेद्‌ात्‌ । 
अनेकसंख्याः कति चिच्च तेषां निदद्वीनार्थं श्चणु चोच्यमानान्‌ ॥७३॥ 
दोषाखयः खैः कुपिता निदानैः कुर्बस्ति शोफ रिरसः सुघोरम्‌ । 
अन्तगेे धुधुरकान्वितं च शदकमुच्छरासनिरोधकारि ॥ ७४ ॥ 
गस्य सन्धो चिदुके गले वा सदाहरागः श्र॑सनासु चोभः। 

` शोफो श्शार्तिस्तु बिडाङिका खाद्धन्याद्रे चेद्ररुयीकता सा ॥५७५॥ 
स्यीत्ताट्टुविद्रध्यपि दाहपाकरागान्वितस्ताह्नि स त्रिदोषात्‌ । 
जिह्वो परिष्टादुपजिद्धिका स्यात्‌ कफादघधस्तादधिनिहिका च ॥७६॥ 
यो दन्तमांसेषु तु रक्तपित्तात्‌ पाको भवेत्‌ सोपङुशषः पदिष्टः । 
स्याहन्तबिद्रध्यपि दृन्तमांसे शोफः कफाच्छो णितसं चयोत्थः ॥७७॥ 
गङ्ख पाश्च गरगण्ड एकः सद्रण्डमाङा बहुभिस्तु गण्डेः। 
साध्याः स्ताः, पीनसपाशेद्यूखकासञ्वरच्छर्दियुतास्त्वसाध्याः ७८ 
तेषां सिराकायशिरोिरेका धूमः पुराणस्य शतस्य पानम्‌ । 
सर्खद्कनं वशभवेषु चापि प्रवणं खात्‌ कवरूअ्रहश्च ॥ ७९ ॥ 
सङ्गेकदेरोष्वनिरादिभिः स्यात्‌ स्वरूपधारी स्फुरणं सिराभिः। 
म्न्थिम॑हान्मां सभवस्त्वनतिर्मदोभवः ल्िग्धतमश्चरुश्च ॥ ८० ॥ 
संशोधितं खेदितम्मकाठैः साङ्गषटदण्डेविख्येदपक्तम्‌ । 

विपायव्य चोद्धूल्य भिषक्‌ सरोषं राखेण दर्ध्वा बणवच्धिकिस्सेत्‌ ८१ 
अद्ग्ध हैषत्‌ परिरोषितश्च प्रयाति भूयोऽपि दने्विदृद्धिम्‌ । 
तस्मादरोषः ऊरः समन्ताच्छेद्यो भवेद्वीक्ष्य शरीरदेशान्‌ ॥८२॥ 
शेषे कते पाकवरोन रीततः श्चतोस्थः प्रसरेदिसपैः । 

उपद्रवं तं अतिवारथेऽ्तः खेर्भषंजेः पूर्वतरेर्यथोक्तेः ॥ ८३ ॥ 

ततः क्रमेणास्य यथाविधानं व्रणे ब्रणन्नस्स्वरया चिकित्सेत्‌ । 
बिवजयेष्छुक्षयुदराशितं च तथा गे मसैणि संभितं च ॥ ८४ ॥ 


१ हेया बहुत्वादतिवृत्ततंस्यास्तेषांस्तु काश्चिद्रदतो निबोध ह.। 
२ “श्रसनोच्छरुसोःः ग.। ३ स्यादिद्रभिरमास॒विदादरागपाकान्विततस्ताहनि 
त्रिदो 9 1 ङ्न .५ "तेभ २.9 ५ 
सत्रिदोषः" ह. । ४ स्याष्हूनः यो. । -५ 'तेर्भषनेः यो. । 
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स्थरः खरश्रापि भवेद्विव्यों यश्चापि बारुख्थविराबटानाम्‌ । . ` 
अस्थ्यषठुदानां च यतोऽविरोषः प्रदेशटेव्वाकतिदोषदुष्येः ॥ ८५ ॥ 
ततजिकतित्वेद्धिषगर्जुदानि बिधाननिद्न्धिचिकिंत्सितेन । 

तान्ना सश्रुखा पिडका भवेधा सा चारूजी नाम परिखताभ्रा ॥८६॥ 
सोगोऽक्षतश्व्मनखंन्तरे खान्मांसाखदूषी भक्षद्ीघ्नपाकः ।. 
स्वराम्बिता व्कुणकश्चजा या वति्निरति; कटिनाऽऽयता च ॥८७॥ 
विदारिका सा कफमारुताभ्यां तेषां यथादोषमुपक्रमः खात्‌ । 
विल्लावणं पिण्डिकयोपनाहः पकेषु चैव चणविक्िित्सा ॥ ८८ ॥ 
विस्फोरकाः सर्वारीरगास्तु स्फोटाः सदाहा ऽवरतषयुक्ताः । . 
यश्ञोपवीतभ्रतिमाः भभूताः पित्तानिङाभ्यां जनितास्वु कक्षाः ॥८९॥ 
याश्चापराः स्युः पिडकाः भकीणाः स्थुराणुमभ्या अपि पित्तजास्ताः। 
याः सर्वगात्रेषु मसुरमान्रा मसूरिका: पित्तकफात्‌ प्रदिष्टाः ॥ ९० ॥ 
ुद्रभरमाणाः पिडकाः शरीरे सवोङ्गगाः सञ्वरदाहतृष्णाः । 
कण्डूयुताः सारुचिखप्रसेका रोमान्तिकाः पित्तकफात्‌ प्रदिष्टाः ९१ 
धिसर्पश्चान्तये विहिता क्रियाया तां तासु ङे च हितां विदध्यात्‌ । 
ग्रनोऽनिकाचै्रषणे स्व लिङ्गैरश्नं निरेति प्रविरोन्मुहृश्च ॥ ९२ ॥ 
मूत्रेण पूणं महु मेदसा चँ लिगधं च विच्याककठिनं च शोथम्‌ । 
(रक्तेन वै श्षोणितजं समानं तं चापि पित्तप्रमवसय बिचयात्‌ ।9 ९३ 
विरेचनाभ्य्गनिरूहेपाः पक्तेषु चैव बणवचिकिस्सा । 
स्यान्मूत्रमेदःकफजं विपाल्य विन्लोध्य सीच्येद्रणवच्च पक्म्‌ ॥ ९४॥ 
क्रिमेस्ृणादिक्चणनर्यवायप्रवाहणास्युत्कटकाश्चपटः । 

गुदस्य पाश्वे पिडका श्ठशार्तिः पक्तप्रभिन्ना तु भगन्दरः स्यात्‌ ॥९५॥ 
विरेचनं चेषणपाटनं च विश्चुद्धमार्मसख च तेखदाहः । 
स्यारक्षारसूत्रेण सुपायितेन भि(च्छि)ज्गस्य चास चणवच्िकिस्सा ९६ 
जद्वासु पिण्डीप्रपदोपरिष्टत्‌ स्यच्छरीपदं मांखकफालदोषात्‌ । - - 
व 


१ फः क्षताचभैनखान्तरेः ह. । २ व्वद्धेयो.। ३ श्वेतः इति 
पा०। ४ -करिम्यस्थिसृष्षमक्षणनन्यनाय” इ, । ५ 'पाकम्रभिन्ना यो.। ` 
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सिराकफष्श्च विधिः समग्रश्तन्नेष्यते सषेपरेपनं चं ॥ ९७ ॥ 
मन्दास्तु पित्तप्रबराः प्रदुष्टा दोषाः सुती तनुरक्तपाकम्‌ । 
कुर्वन्ति शोथं उवरतर्षयुक्तं विसर्पणं जारुकगदमास्यम्‌ ॥ ९८ ॥ 
विलङ्कनं रक्तषिमोक्चषणं च विरूक्षणं कायविश्षोधनं च | 
धाश्रीप्रयोगारिखरिरान्‌ परदेहान्ङुयोस्सदा जारुकगदेभख ॥ ९९ ॥ 
एवंविधांश्चाप्यपरान्‌ परीक्ष्य श्रोथप्रकाराननिलादि रङ्गः । 
दान्ति नये दोषहरेयथाखमाङरेपनच्छेदनसेददाहैः ॥ १०० ॥ 
भायोऽभिघातादनिलः सरक्तः शोथं सरागं प्रकरोति तन्न । 
विसर्पं नुन्मारतरक्तनु्च कार्यं विषश्च विषजे च कमं ॥ १०१ ॥ 
भवति चान्न । 
्रिवि्नख दोषसेदात्‌ स्वा धांवयवगाघ्रसेदाच् । 


धयथोर्वित्रिधस्य तथा लिङ्गनि चिकिष्वितं चोक्तम्‌ ॥१०२॥ 


इयभिवेशक्ते तच्त्रे चरकम्रतिसंस्कृते' चिकित्सास्थाने 
श्वयथुचिकित्सितं नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 


त्रयोदशोऽध्यायः । 





अथात उदरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानाश्रेयः ॥ २॥ 

सिद्धविधधाधराकी्े केखासे नन्दनोपसे । 

तप्यमान तपस्तीवं वाक्चाद्धममिव स्थितम्‌ ॥ ३ ॥ 
आयुर्वेदविदां श्रेष्ठं भिषग्विघधाप्रवतैकम्‌ । 

पुनवेसुं जितात्मानमस्िवेश्चोऽत्रवीट्वचः ॥ ४ ॥ 
 भगवश्ुदरेदुःखदेरयन्ते ह्यदिंता नराः । 

द्यष्कवक्राः कृरेगाभेराध्मातोदरकुश्चयः ॥ ५॥ 
प्रनष्ट्चिबलाहाराः सर्वचेष्टाखनीश्वराः 


५९६ 


च 


१८ 
। 


चरकसंहिता । [अ० १३६ 


दीनाः प्रतिक्रियाभावाजहतोऽसूननाथवस्‌ ॥ ६ ॥ 
तेषामायततनं संख्यां प्रामपाङृतिमेषजम्‌ । 
यंथावञ्ज्ञातुमिच्छामि गुरुणा सम्यगीरितम्‌ ॥ ७॥ 
सर्व॑भूतदितायर्षिः शिष्येणेवं प्रचोदितः । 

स्वै भूतहितं वाक्यं व्याहतैमुपचक्रमे ॥ ८ ॥ 
अश्चिदोषान्मनुष्याणां रोगसङ्काः एरथग्िधाः। 
मरबृद्या प्रवतेन्ते निरोषेणोदराणि त ॥ ९॥ 
मन्देऽभ्रौ मरिनेथैक्तेरपाकादोषसंचयः । 
भाणादयपानान्‌ संदष्य मागोन्‌ सुद्राऽधरोन्तरान्‌ ॥ 4० ॥ 
त्वञ्छांसान्तरमागलय कुक्षिमाभ्मापयन्‌ शश्चम्‌ । 
जनयस्युद्रं, तस्य हेतु शण सरक्षणस्‌ ॥ ऽ१ ॥ 
सत्युष्णकवणक्षारविदाद्यरगरारनात्‌ । 
पिभ्यासंसजेनाद्रक्षविङ्दाञ्युचिभोजनात्‌ ॥ १२॥ 
क्ीदार्शोभ्रहणीदोषकषेणात्‌ क्मविभ्नमात्‌ । 
द्धिष्टानामग्रतीकाराद्गौक्षयादेगविधारणात्‌ ॥ १३ ॥ 
खोतसां दूषणादामात्‌ संक्षोभादतिपूरणात्‌ । 
अर्शोबारुशक्ृद्रोधादच्नस्फुटनसेदनाव्‌ ॥ १४ ॥ 
अतिसंचितदोषाणां पापं क्म च कुर्वताम्‌ । 
खद्राण्युपजायन्ते मन्दाञ्नीनां विशेषतः ॥ १५ ॥ 
घ्यु्नाश्षः खाहतिलिग्धगुर्वन्नं पच्यते चिरात्‌ । 

यक्त विद्यते सनं जी्णाजीणं न वेत्ति च ॥ १६॥ 
सहते नातिसोहिल्यमीषच्छोफश्च पादयोः । 
शश्वद्रलक्षयोऽख्पेऽपि व्यायामे शासश्रच्छति ॥ १७ ॥ 
बद्धः पुरीषनिचयो रक्षो दावतेदहेवैकी । 

अस्िसन्भो रूगाभ्मानं वर्धते पाव्यतेऽपि च ॥ ५८ ॥ 


वथावच्छरोतुमिच्छामिः ह. । २ पुरीषनिचये दृद्धिरुदावरैङ्ृता। च रक्ष" 
१ 'छष्कोदावतैहेतुकीः ह, । 


अ० १३1 चिकित्वास्थानम्‌ । ५९७ 


आतन्यते च जठरं रष्वष्पभोजनेरपि । ` 

राजीजन्म बरीनाश्ञ इति खिङ्ग भविष्यताम्‌ ॥ १९ ॥ 

रुद्रा स्वेदाम्बुवाहीनि दोषाः स्रोतांसि संचिताः । 

भ्राणान््यपानान्‌ संदुभ्य जनयन्त्युद्रं वृणाम्‌ ॥ २० ॥ 

कुक्षेराध्मानमायोपः शोफः पादकरस्य च । 

मन्दोऽभ्चिः षष्णगण्डत्वं कायं चोद्रलक्षणस्‌ ॥ २१ ॥ 

परथग्दोषेः समसेश्च फ्ीहबद्धक्चतोद्करः । 

संभवन्स्युदराण्यष्टौ तेषां लिङ्गं पथक्‌ शणु ॥ २२॥ 

रुश्चाहपमोजनायासवेगोदावतैकनेः 

वायुः प्रकुपितः कुश्षिहृदस्तिगुदमाभगः-॥ २३ ॥ 

हष्वाऽभ्चि कफयुद्धय तेन रूढ गतिस्ततः 

आचिनोव्युद्रं जन्तोस्स्वच्ंसान्तरमाशितः ॥ २४ ॥ 

तस्य सखूपाणि--ङक्षिपाणिपाद्द्रृषणश्वयथुरुवरविपाटनमनियतो 

च बरद्धिह्वासो ङक्षिपाश्वद्युलखोदावताङ्गम दंपर्वसेदञ्युष्ककासकादये. 
दो्बदयारोचकाविपाका अधोगुरुत्व वातवचामूज्रवङ्गः इयावारूणघ्वं 
च नेखनयनवदनत्वन्रव्च॑सामपि चोदरं तन्वसितराजीसिरासन्त. 
तमाहतमाभ्मातदतिश्चब्दवद्भवति, वायुश्चोध्वमधस्तियक्‌ च सश्च 
लक्ाढदुश्चरति; एतदहवातोद्रं विद्यात्‌ ॥ २५ ॥ 

कद्ुस्रख्वणाघ्युष्णतीक्ष्णाञ्चयातपसेवनेः । 

निदादह्यध्यशनाजीरगेश्चाञ्चु पित्तं समाचितम्‌ ॥ ६६ ॥ 

प्राप्यानिखकफो रुद्रा मागेसुन्मागेमास्थितम्‌ । 

नि््यामाश्चये वद्धिं जनयद्युदरं ततः ॥ २७ ॥ 

तस्य रूपाणि-दाहञ्वरवृष्णामरच्छातीसारथमाः कटुकाखत्व 

हरितहारिद्रत्वं च नखनयनवदनत्वङ्मूनत्रवर्चसामपि चोदरं नीर्पीः 
तष्ारिद्रहरितताश्रराज्ीसिरावनद्धं दह्यते दूयते धूप्यते ऊध्मायते 
सिते छिचते गहुस्पशं क्षिप्रपाकं च भवति; एतत्‌ पित्तोदरं 
विद्यात्‌ ॥ २८ ॥ 


'निहन्त्यामाशये" यो. । 


५९८ चरकसंहिता । [ अ० १३ ` 


तिक्जिर भद 
अष्यायामदिवाखअस्ादतिल्जिम्धपिष्िलेः । 
रौद 3 से, 
दभिदुग्धोदकानुपमासिश्चाप्यतिसेवितेः ॥ २९ ॥ 
करदेन श्ेष्मणा सोतःखादतेष्वाव्रतोऽनिषः । 
तमेन प्रीडयन्‌ ऊर्यादुव्रं बहिरच्गः ॥ ६० ॥ 
तस्य रूपाणि-गौरवारोचकाषिपाकाङ्गमदाः सुसिः पाणिपादमु- 
ष्कोरद्ोफ उल्डेगनिदाकासश्वासाः शद्धसवं च नखनयमवदनस्न. 
ङ्मूत्रवर्धसामपि चोदरं शुद्राजीसिरासन्ततं शुर स्तिमितं स्थिरं 
कषिनं च भवतिः पएतच्छ्ष्मो दरं विचयात्‌ ॥ ३१ ॥ 
हुबैराभनरपभ्यामनिरोधिगुरुभोजनात्‌ । 
खीद्तेश्चं रजोरोम विण्मूज्ास्थिनखादिभिः ॥ ३६. ॥ 
विषश्च मन्देर्बाताद्याः कुपिताः संचयं त्रयः । 
कनेः को टे भरङकबेन्तो जनयन्त्युद्रं चृणाभ्‌ ॥ ६३ ॥ 
तद्य रूपाणि- सर्वेषामेव दोषाणां समस्तानि शछिङ्गान्युपर- 
भ्यन्ते वणोश्च सर्वे नसखादिषु, उद्रमपि च नानाव्णराजीसिरास- 
न्ततं भवति; एतस्सञ्चिपातोदरं विद्यात्‌ ॥ ३४ ॥ 
अशितस्यातिसंक्षोभाद्यानयानातिचेषटितैः। 
अतिव्यवायभाराध्ववमनव्याधिकरीनैः ॥ ३५ ॥ 
चामपाश्वोभितः रीहा च्युतः स्थानात्‌ प्रवर्धते । 
शोणितं वा रसादिभ्यो विचृद्धं तं विवर्धयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
तख शरीहा कटिनोऽष्टीङेवादौ व्धमानः कच्छपसंस्थान उपङ- 
भ्यते, स चोपेक्ितः कमेण कुक्षि जररमभ्यभिष्ठानं च परिक्षिपन्च- 
द्रमभिनिर्वेतेयति ॥ ३७ ॥ | 
तख रूपाणि--दोर्ैव्यारोचकानिपाकवर्चोमूतरग्रहतमःप्वेराः 
पिपासाङ्गमदेच्छर्दिमुच्छाङ्गसादकासश्वासश्दु्वरानाहाभ्निनाशका- 
इयोस्यवेरस्यपवेभेदाः कोषे वातद्यूरुमपि चोद्रमरणवर्णं बिव 
चा नीरहरितहारिद्रराजिमद्धवति; एवमेव यङ्दपि दक्षिणपा्ैस्थं 
स 


१ संयुक्तश्च ह. । २ अवयाहितख संक्षोभात्‌ यो. । 


अ० ३1 विकिव्वास्थानम्‌ । ` ५९९ 


कुर्यात्‌, तुख्यहेपुषिङ्गोषधस्वाततस दछीहजव्र पूववेरोध इति 
पतष्छरीहो द्रं विद्यात्‌ ॥ ३८ ॥ 
पक््मवारः सहाशेन भुकतैर्बद्धायने गुदे । 
उदावतेस्तथाऽ्ोभिरश्नरसंमृच्छेनेन वा ॥ २९ ॥ 
अपानो माभैसंरोधाद्ध्वाऽभ्चि कुपितोऽनिरः । 
चचैःपित्तकफानू रुद्धा जनयय्युद्रं ततः ॥ ४० ॥ 
तख रूपाणि वृष्णादाहञ्वरञ्ुखताद्धशोषोरुसादकासश्वासदो- 
बेहयारोचकाविपाकवनचौमूत्रसङ्गाभ्मानच्छर्दिक्षवथुशिरोहन्नाभिगुद- 
द्यखाम्यपि चोदरं मूढबातं स्थिरमरुणनीरूराजिसिरावनद्धमराजिकं 
वा भरायो नाभ्युपरि गोपुच्छवदभिनिवेतेत दति; एतद्वद्धगुदो दरं 
विधात्‌ ॥ ४१॥ 
दकरावृणकाष्टास्थिकण्टकेरन्नसंयुतंः 
भिदयतान्न यदा सुक्तेशचैस्भयाऽलयदितस्य वा ॥ ४२ ॥ 
गच्छेत्‌ पाकं रसस्तेभ्यदिषदेभ्यः रवेः । 
पूरयन्‌ ुदमञ्नं च जनयव्युद्रं ततः ॥ ४३ ॥ 
तख रूपाणि- तदधो नाभेः भ्रायोऽभिनि्व तमानमुदकोद्रख 
यथाबर च दोषाणां रूपाणि दश्चयलयपि चातुरः सलोहितनीर 
पीतपिच्छिलककणपगर्ध्यामवच उपवेराते, हिक्काश्वासकासत्ष्णा- 
मरमे(मो)हारोचकाविपाकदौनैस्यपरीतश्च भवति; एतच्छिदरोदरं 
विद्यात्‌ ॥ ४४ ॥ 
खेहपीतस्य मन्दापनेः क्षीणस्यातिङ्कशख वा । 
अल्यभ्बुपानाक्र्टेऽप्नो मारतः छोलि संस्थितः ॥ ४५ ॥ 
सोतःसु रुढमार्गेषु कफश्योद्कमूच्छितः । 
बधेयेतां तदेवाम्बु सखस्थानादुद्राय तो ॥ ४६॥ 
तस्य रूपाणि--अनन्रकाङ्कापिपासागुदखवश्चुरश्चासकासदौव- 
त्यान्यपि चोदरं नानावणैराजिसिरासन्ततसुदकपृणैदतिक्षोभसंस्पश् 
भवति; एतदुदकोदरं विद्यात्‌ ॥ ४७ ॥ 


१ “उदकोदरं स्यात्रः इति पा 


६०० चरकसंहिता। [ भ० ६३ 

तशर, भविरोव्यन्नमजचुपत्रवमनुदकभं्सुदरं स्वरमाणश्चिकिस्सेत्‌। 
उपेक्षितानां दयषां दोषाः खस्थानाद्पाडइृत्ता परिपाकाट्रवीभूताः 
सम्धीन्‌ खोतांसि चोपञ्धेदयन्ति, स्वेदश्च बोघ सोतःसु भति- 
हतगतिस्िर्यगवतिष्ठमानस्तदेवोदकमाप्याययति । तत्र पिच्छोत्पन्ते 
मण्डकमुदरं गुड सिमितमाकोटितमशब्दं शु स्पदोमपगतराजीकमा- 
क्रान्तं नाभ्यासेवोपसर्पैतीति, ततोऽनन्तरयुदकप्राहुभोवः; तस्य 
रूपाणि- कुक्ेरतिमान्रचद्धिः सिरान्तधौनगमनसुदकपूणंडतिसंक्षो- 
भस्पशत्वं च; तदातुरसुपद वाः स्पृशन्ति छ्येतीसारतमकनदष्णा- 
श्रासकासहिक्ादोबेल्यपाश्वद्यूरारचिसखरमेदमून्रसङ्गगादयः, तथा. 
निधमचिक्ित्यं विद्यादिति ॥ ४८ ॥ 

भवन्ति चान्न । 
बाताच्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ ्रीह्धः सन्निपातात्तथोदकात्‌ । 
परं परं ङष्छरतरसुदरं भिषगादिशोव्‌ ॥ ४९ ॥ 
पक्षाढदगुदं तध्व सवं जातोदकं तथा । 
प्रायो जवदलयभावाय छिद्रान्न चोदरं नृणाम्‌ ॥ ५० ॥ 
श्नाक्चं करिखोपस्थमुपद्धिन्रतनुत्वचम्‌ । 
बरुकोणितमांसाञ्चिपरिक्चीणं च संयजेत्‌. ॥ ५१ ॥ 
अयथुः सर्वम्मोत्थः श्वासो हिक्ाऽरुचिः सत्र । 
मुच्छ छ्चतिसासे च निश्चन्प्युद्रिणं नरम्‌ ॥ ५२ ॥ 
न्मनेवोद्रं सर्वं भायः कृच्छतमं मतम्‌ । 

बरङ्िनसदजाताम्ब य्ञसाध्यं नवोत्थितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
अशोथमरुणाभासं सशब्दं नातिभारिकम्‌ । 
सद्‌ गुड्युडायन्तं सिराजारूगवाक्षितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
भासि चिष्टम्य वा्युस्तु वेगं कृवा प्रणक््यति । 
हेन्राभिवङ्कुणकटीगुदभ्रत्येकद्यखिनः ॥ ५५ ॥ 


१ अनुदकपूरणै' यो. । २ मजातञ्चोथमरणं' यो.। ई शगुडशुडायज्चः 
मो. ॥ ४ "पायौ तु" ह. 
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ककं सृजतो वातं नातिमन्दे च पावके । 
लोङस्याविरसे चास्ये मूत्रेऽव्पे संहते चिषि ॥ ५६ ॥ 
अज्नातोदकमित्येतेरिङगरविज्ञाय त्वतः । 

„ उपक्रामेद्धिषग्दोषबलकारुविशेषविवत्‌ ॥ ५७ ॥ 
वातोदरं बरुवतः पूरव लेहैरुपा चरेत्‌ । 
जिग्धाय खेदिताङ्गाय दद्यात्‌ खहविरेचनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
हृते दोषे परिग्खानं वेष्टयेद्वाससोद्रम्‌ । 
तथाऽख्यानवकाश्ञत्वादायुनौध्मापयेत्‌ पुनः ॥ ५९ ॥ 
दोषातिमान्नोपश्यात्‌ ल्रोतंसां सन्निरोधनात्‌ । 
संभवन्स्युदराण्येवमतो नित्यं विरोधयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
युद्धं संसज्य च क्षीरं बराथ पाययेत्तु तम्‌ । 
भरागुषडेश्ान्निवस्यं च बठे र्ध कमात्‌ पयः ॥ ६१ ॥ 
यूषे रमैव मन्दम्छकवणेरेधितानखम्‌ । 
सोदावर्व पुनः ल्िग्धं सिक्नमास्थापयेन्नरम्‌ ॥ ६२ ॥ 
स्फुरणाक्षेपसन्ध्यस्थि पाश्ष्टन्निकातिषु । 
दीक्ताभि बद्धविङ्खातं रुक्षमप्यनुवासयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
तीक्ष्णाधोभागयुक्तः स्याभिरूहो दाशमूिकः । 
वातघनास्रद्तेरण्डतिरूतेखानुवासनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
अविरेच्य तु यं विधयाहुबे स्थविरं शिद्ुम्‌ । 
सुकुमारं प्रह्ृल्याऽद्पदोषं वाऽथोस्बणानिरमर्‌ ॥ ६५ ॥ 
तं भिषङ्‌ दमनैः स्पिंयूषमांसरसीदतेः। 
बस्यभ्यङ्गानुवासैश्च क्षीरेश्चोपचरेहुधः ॥ ६६ ॥ 
पित्तोदरे तु बखिनं पूर्वमेव विरेचयेत्‌ । 
दुर्बर स्वनुवास्यादौ इधयेत्‌ श्चीरबस्तिना ॥ ६७ ॥ 


ए त 





१ 'लालयाऽविरसे चास्ये इति पा०॥ भूत्रेऽस्पे संहते दोषे रोल 
स्याविरसे सुखे" ह. । २ श्ोतोमागैनिरोधनात्‌' यो.। ३ सं मवत्युदरं 
तसाज्निदमेव पिरेचयेत' यो.। ४ “भस्य यो. । 


६०२ 


चरकसंहिता । [ अण० 9६ 


संजातबषूक्ायार्धि पुनः स्िरधं विरेचयेत्‌ । 

पयसा सभ्रिश्व्कल्केनोरवृषश्रतेन वा ॥ ६८ ॥ 
सातलाश्रायमाणाभ्यां श्तेनारग्वधस्य वा । 

सके वा समून्रेण सवाते तिक्तसर्पिषा ॥ ६९ ॥ 
पुनः क्षीरप्रयोगे च बरितिक्म॑विरेचनम्‌ । 

करमेण श्रुवमातिष्ठनु यतेः पित्तोदरं जयेत्‌. ॥ ७० ॥ 
चिग्धं स्विन्नं वि्युद्धं तु कफोदरिणमावुरम्‌ । 
संसभयेत्‌ कटुश्षारयुक्तेरकतैः कफापहः ॥ ७१ ॥ 
गोमृत्ारिष्टपानेश्च चृणोयस्करृतिभिस्तथा । 
सक्षारलेरपानेश्च द्रामयेत्त॒ कफोद्रम्‌ ॥ ७२ ॥ 
सज्निपातोदरे सवौ यथोक्ताः कारयेत्‌ क्रियाः । 
सोपद्रवं तु निदत्त भ्याख्येय विजानता ॥ ७६ ॥ 
उदावतैरजानाहै दीहमोहवषाञ्वरेः । 
गोरवारुचिकारिन्यैश्चानिष्टादीन्‌ यथाक्रमम्‌ ॥ ७७ ॥ 
रिङ्गः पीह्वयधिकान्‌ श्रु रक्त चैव खरुश्चणेः । 
विकिस्सां संप्रङकर्वीत यथादोषं यथाबङम्‌ ॥ ७4 ॥ 
खें खेदं विरेकं च निरूदमनुवासनम्‌ । 

समीक्ष्य कारयेद्वा वामे वा भ्यधयेत्‌ सिराम्‌ ॥ ७६ ॥ 
षट्परं पाययेत्‌ सर्पिः पिष्पीवां प्रयोजयेत्‌ । 
सगुडामभयां वाऽपि क्चारारिष्टग्णांस्तथा ॥ ७७ ॥ 


( एष क्रियाक्रमः पो्छो योगान्‌ संशमनाञ्छृणु । 3 
पिप्पली नागरं दन्ती चित्रक द्विगुणाभयम्‌ । 
विडगशयुतं चूणमेतदुष्णाम्बुना पिबेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
विडङ्गं चित्रकं ण्ठी सधां सेन्धवं वचाम्‌ । 





१ युक्तः श्वि "नरः इति च प{० । २ ^रक्तं च पित्तलक्षणः इति पा०। 
मस्ागरे योगीन्द्रनाथसेनेन "वि्ात्‌ समस्तैः सर्वसु सन्निपातं तथा भिषक 
श्यषेश्ोकोऽधिकः पठ्यते । ३ “बिडा्धौशयुतं ह.। ४ 'सन्घरून्‌ सश्ृतान्‌ः ह, । 


भ० -१३ ] चिकिध्सास्थानम्‌ । ` ६०द्‌ 


दग्ध्वा कपाङे पयसा गुद्म ्ीहापहं पिवेत्‌ ॥ ७९॥ ` 
रोहीतकरूतानां. त॒ काण्डकानभयाजले । 
मूत्रे वाऽऽसुनुयात्तच्च सक्चरात्रस्थितं पिवेत्‌ ॥ ८० ॥ 
- कामलायुद्ममेहादःछीदसर्वोदरक्तिमीन्‌ । 
तद्न्याजाङ्गररतेर्ज्णिं स्याच्चान्न भोजनम्‌ ॥ ८१ ॥ 
रोदीतकत्वचः कत्वा परुनां पञचर्विरातिम्‌ । 

* कोरद्िप्रस्थसंयुक्तं कषायसयुपकल्पयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 

` परिकैः पञ्चकोरेस्तु तेः सवैश्चापि तुदयया । 
रोहीतकत्वचा पिषेषतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
्ीहाभिन्रुद्धिः शमययेतदाश्चु- भरयोज्ितम्‌ । 
तथा गुद्मोद्रश्वासक्रिमिपाण्डुष्वकामलाः ॥ ८४ ॥ 
अधिकम च कुर्वीत मिषश्वातकफोडबणे । 
पैत्तिके जीवनीयानि सर्पीषि श्चीरबस्तयः ॥ ८५ ॥ 
रक्तावसेकछः संञजुद्धिः श्चीरपानं च शस्यते । 
यूषेमासरसेश्चापि दीपनीयसमायुतेः ॥ ८३ ॥ 
रषुन्यन्नानि संसृज्य भजेस्ीदोदरी नरः । 
यजति हवत्‌ सवं तुख्यत्वाद्धेषजं मतम्‌ ॥ 
खिन्नाय बद्धोद्रिणे मूत्रतीक्ष्णोषधालन्वितम्‌ ॥ ८७ ॥ 
सतेरुरवणं दद्यान्निर्हं सानुवासनम्‌ । 
परिखरंसीनि चान्नानि तीक्ष्णं चेव विरेचनम्‌ ॥ ८८ ॥ 
उदावतैहरं कम कायं वात्चमेव च । 
छिद्रो दरग्धते खेदच्छ्रुष्मोद्रवद्‌ा चरेत ॥ ८९ ॥ 
जातं जातं जरं स्राग्यमेवं तद्यापयेद्धिषक्‌ । 
तृष्णाकासञ्वरा्तं तु श्चीणमांसाभ्चिमोजनम्‌ ॥ ९० ॥ 
वजयेच्छरासिन तद्रच्छूखिन हुबेखेन्द्ियम्‌ । 
अपां दोषहराण्यादौ प्रद्यादुदकोद्रे ॥ ९१ ॥ 


१ दचयात्‌ फ्ीद्योदरे भिषक यै. । 


६०४ चरकसंहिता । [ अण १३ 


मूत्रयुक्तामि तीक्ष्णानि विविधक्षारवन्ति च । 

दीपनीयैः कफश्च तमा हारिर्पाचरेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
द्रवेभ्यश्चोदकादिभ्यो नियच्छेदसुपूर्वशः। 

सर्बवमेवोदरं भ्रायो दोषसङ्ातजं मतम्‌ ॥ ९३ ॥ 
तंस्राचरिदोषद्ामनीं क्रियां सर्वेषु कारयेत्‌ । 

दोवः कक्षो हि संपूरणं वहिमेन्दस्वसच्छति ॥ ९४ ॥ 
तस्माद्धोज्यानि योज्यानि दीपनानि लघूनि च । 
रक्तशारीच्‌ यवान्मुदवाञ्जाङ्गलश्च अगद्िजान्‌ ॥ ९५ ॥ 
पयोमूत्रासवारिष्टान्मश् सीद तथा सुराम्‌ । 
` यवागूसोदनं वाऽपि यूषैरथाद्रसेरपि ॥ ९६ ॥ 
मन्दास्रखेहकटुभिः पञ्चमूरोपसाधितेः । 
ओदकानूपजं मांसं शाकं पिष्टङृतां सिलान्‌ ॥ ९७ ॥ 
व्यायामाध्वदिवास्छमं यानयानं च वजेयेत्‌ । 
चथोष्णरवणाम्छानि विदाहीनि गुरूणि च ॥ ९८ ॥ 
नाद्यादन्नानि जटरी तोथपानं चं व्ञयेत्‌ । 
नातिखान्द्रं म(हि)तं पाने स्वादु तक्रमपेख्वम्‌ ॥ ९९ ॥ 
श्युषणक्षाररुवणेयक्तं त॒ निच्चयोद्री । 

वातोदरी पिबेत्तक्तं पिप्पलीलवणान्वितम्‌ ।॥ १०० ॥ 
शकेरामधुकोपेतं स्वाह पित्तोदरी पिचेत्‌ । 
यमानीसेन्धवाजाजीभ्योषयुक्तं कफोद्री ॥ १०१ ॥ 
पिनेन्मधुयुतं तेक्र व्यक्ताम्क नातिपेरुवम्‌ । 
मधुतेरखवचाञयुण्ठीराता ह्वाङ्ष्ठसेन्धवैः ॥ १०२ ॥ 
युक्तं फएीहोदरी जातं सव्योषं तूदको दरी । 
यबानीडइपुषाजाजीसेन्धवैश्रथितो द्री ॥ १०३ ॥ 
पिनेच्छिद्रोदरी तक्र पिष्पलीक्चौद्रसंयुतम्‌ । 
गोरवारोचकातीनां समन्देद्यतिसारिणाम्‌ ॥ १०४ ॥ 


ष 'तसाद्वातादिशमनी" यो.। २ बद्धोदरी तु हपुषायवान्यजाओीसै- 
न्पवेःः हू, । 


० १३1] । चि किस्तास्थानम्‌ । ६१५ 


तक्र वातकफातानामश्रतस्वाय कल्पते । 
ह्ोफानाहार्तितृण्मूच्छोपीडिते कारभं पयः ॥ .१०५॥ 
श्याना क्षामदेहानां गन्यं छाग समाहिषम्‌ । 
देवदाङपरूशाकंहस्िपिष्पङि शियः ॥ १०६ ॥ 
सेश्वगन्धेः सगोमूत्रः भरदिह्यादुव्रं समेः । 
बृश्चिकाीं वचां ङु पञ्चमूरीं पुनर्नवाम्‌ ॥ १०७ ॥ 
भुतीकं नागरं धान्यं जे पक्तवाऽवसचयेत्‌ । 
पटान्ं कन्तणं रानां तदत्‌ पक्त्वाऽवसे चयेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
भूत्राण्यष्टाचुद्रिणां सेके पाने च योजयेत्‌ । 
रूक्षाणां बहुवातानां तथा संश्ोधनार्थेनाम्‌ ॥ १०९॥ 
दीपनीयानि स्पौषि जटरश्चानि चक्ष्महे । 
पिप्पङीपिष्पलीमूलचम्यविन्रकनागररेः ॥ १११ ॥ 
सक्षरिर्धपकिकेद्विभरस्थं सर्पिषः पचेत्‌ । 
कच्कंटटिपञ्चमूखस तुरधस्वररसेन च ॥ १११ ॥ 
द्धिमण्डाढकोपेतं तत्‌ स्पिंजंरापहम्‌ । 
श्वयथु वातनिष्टम्भं गुर्मा्णसि च नाशयेत्‌ ॥ ११२॥ 

हति पञ्चकोरघतम्‌ । 
नागरनत्रिफटाप्रस्थं धृत तेर तथाऽऽढकम्‌ । 
मस्तुनः साधयित्वेतत्‌ पिबेत्‌ स्वोदरापहमर्‌ ॥ ११३ ॥ 
कफभार्तसं भूते गुडमे चेतस्पश्षस्यते । 

इति नागरध्रतम्‌ । 

चतुशणे जरे मूत्रे द्विुणे वित्रकात्‌ पठे ॥ ११४ ॥ 
कलठ्के सिद्ध घतप्रश्यं सक्षारं जस्य पिनेत्‌ । 
| इति चित्रकघूतम्‌ । 
यवकोरङुरस्थानां पञ्चमूररसेन च (वा) ॥ ११५ ॥ 


१ =-= ~ ~~ न्‌ 
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१ स्साश्वक्णैः यो. । २ वर्षाभूः ग. । 
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-सरासौवीरकाम्यां च सिद्धं वाऽपि पिबेद्धुतम्‌ । 

इति यवाद्यं धृतम्‌ । 
एभिः ज्जिर्धाय संजाते बे द्पन्ते च मारते ॥ ११६ ॥ 
क्षसे दोषादाये दद्यात्‌ कर्पद(दि)ष्ं विरेचनम्‌ । 
पटोरुमुटं रजनीं विडङ्ग त्रिफरात्वचम्‌ ॥ ११७ ॥ 
कम्पि्कं नीखिनीं च श्रिद्तां चेति चूणैयेत्‌ । 
षडाधान्‌ काषिकानन्द्यां खींच हिचिचतुगणान्‌ ॥ ११८ ॥ 
छष्वा चृणैमतो मुष्टिं गवां मूत्रेण ना पिबेत्‌ । 


` विरिक्तो मदु युञ्जीत भोजनं जाङ्गके रसेः ॥ ११९ ॥ 


मण्डं पेयां च पीत्वा वा सभ्योषं षडहं पयः | 

शतं पिमेत्ततशरु्णं पिबेदेवं पुनः पुनः ॥ १२० ॥ 

हन्ति स्वोद्राण्येतच्यूणं जातो दकान्यपि । 

कामरं पाण्डुरोगं च चयथुं चापकर्षति ॥ १२१ ॥ 

पटोराचमिदं चुणेमुद्रेषु प्रपूजितम्‌ । 
॑ इति पोरा धृतम्‌ । 

गवाक्षीं शङ्किनी दन्तीं तिल्वकस्य त्वचं वचाम्‌ ॥ ९२२ ॥ 

पिबेद्राक्षाम्बुगोमूत्रकोरखककंन्धुरीधुभिः । 

यमानी हुषा धान्य निफरा चोपङुञ्चिका ॥ १२३ ॥ 

कारवी पिष्पलीमूरुमजगन्धा शरी वचा । 

शताहया जीरकं व्योषं स्णेश्चीरी सचिश्नरका ॥ १२४ ॥ 

द्रौ क्षारौ पौष्करं मुरं ङुष्ठं र्वणपञ्चकम्‌ । 


- विडङ्ग च समांशानि दन्लया भागत्रयं तथा ॥ १२५ ॥ 


तरिबद्धिशाख्योदधौं द्रौ सातला स्याच्चतुगणा । 
एतक्ञारायणं नम चूणं रोगगणापहम्‌ ॥ १२६ ॥ 


 नेनत्‌ भराप्यातिवैन्ते रोगा बिष्णुमिवासुराः । 


तक्रेणोद्रिभिः पेयं गुल्मिभि्बैदराम्बुना ॥ ९२७ ॥ 


९ त्रिदृद्धि्ञारे द्विगुणे यो, । 
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आमद्धबाते खुरथा वातरोगे भसंज्ञया । 
दधिमण्डेन विद्सङ्गे दाडिमाम्बुभिरशसेः॥ १२८ ॥ 
` परिकतें सवृक्षाम्मुष्णाभ्बुभिरजी्णैके । ` 
भगन्दरे पाण्ड्रोगे श्वासे कासे गरूगहे ॥ १९९ ॥ 
हदोगे अहणीदोषे कृष्टे मन्देऽनङे उवरे । 
द॑ष्राविषे मूरविषे सगरे स्रत्निमे विषे ॥ १३० ॥ 
` यथाहं लिग्धकोष्ठेन पेथसेतद्धिरेवनभ्‌ । 


इति नारायणवुणैम्‌ । 
हपुषां काञ्चनश्चीरीं त्निफरां कटुरोहिणीम्‌ ॥ १३१ ॥ 
नीलिनीं त्रायमाणां च सतलछां जरिबतां वचाम्‌ । 
सेन्धवं कारुर्वर्णं पिष्पीं चेति चुणेयेत्‌ ॥ १६३२ ॥ 
दाडिमन्निफरामां सरसमूत्रसुखोदकेः । 
पेयोऽयं सवेगु्मेषु छीद्धि सवोंद्रेषु च ॥ १६६३ ॥ 
कुष्ठे श्िन्र सरजके सवाते विषमाश्चिषु । 
शोथारेःपाण्डुरोगेषु कामरायां हलीमके ॥ १३४ ॥ 
घातं पित्तं कफ चाशु विरेकात्‌ प्रसाधयेत्‌ । 

इति हपुषा चणम्‌ । 
नीलिनी निचुरुं व्योषं द्रो क्षारो रुवणानि च ॥ १६५ ॥ 
चिनच्रकं च पिनेश्चण सपिंषोद्रगुदमयुत्‌ । 

इति नीङिन्याद्यं चुणेम्‌ । 

क्षीरद्रोण सुधाश्चीरपरस्थाधसहितं दवि ॥ १६६ ॥ 
जातं विमथ्य तद्युष्लया त्रिनच्रत्सिद्ध पिबेद्धतर्‌ । 
तथा सिद्धं घृतप्रस्थं पयस्यष्टगुणे पिषेत्‌ ॥ १३७ ॥ 
सध्ीश्परखकष्फेन श्विबृताषरपटेन च । 
गु्मानां गरदोषाणाध्ुदराणां च शान्तये ॥ १३८ ॥ 
द्थिमण्डाठके सिद्धात्‌ सुकक्षीरपरकच्कितात्‌ । 


1 प णिणणणगगिणरिरिषिषिष पणी णि 


१ 'वातपित्तकफांश्चापि' ह. । 
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धृतप्रस्यावे पिषेन्माश्रां तद्रजढरश्ञान्तये ॥ १३९ ॥ 
एषां चालुपिभेत्‌ पेयां पयो बा खा वा रसम्‌ । 
शृते जीणे विरि्स्तु कोष्णं नागरकैः श्रतम्‌ ॥ १४० ॥ 
पिभेदम्बु ततः पेां यूषं कोरस्थकं ततः । 
पिचे दश्षख्यहं त्वेषं पैयोऽनन प्रतिभोजितः ॥ १४१ ॥ 
युमः पुनः पिबेत्‌ सर्पिरानुपू्या तथेव च । 

` शरतान्वेतानि सिद्धानि विदध्या कुशलो भिषक्‌ ॥ १४२ ॥ 
गुश्मानां गरदोषाणायुदराणां च शान्तये । 
धीटुकर्कोपसिद्ध वा धुतमानाहसेदनम्‌ ॥ १४३ ॥ 
गुष्मघ्रं नीखिनीसर्पिः सेहं वा मिश्रकं पिबेत्‌ । 
कमान्निहैतदो षाणां जाङ्गरप्रतिभोजिनास्‌ ॥ १४४ ॥ 
दोषरोषनिदस्यर्थं योगान्‌ वक्ष्याम्यतः परम्‌ । 
धित्रकामरदार्भ्यां कर्कं क्षीरेण ना पिवेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
मासं युक्तसथा हस्िपिष्पी विश्वसेषजम्‌ं । 
निडङ्गं चिध्रको दन्ती चध्यं व्योषं ष्च तेः पयः॥ १४६ ॥ 
कर्कैः कोरुसमेः पीत्वा प्रब्द्धयुदरं जयेत्‌ । 
पिभेत्‌ कषायं त्रिफरादन्तीरोदीतकेः श्रतम्‌ ॥ १४७ 7 
उ्योषक्षारयुतं जीणे रसेरचाततु जाङ्गकेः । 
मांसं वा भोजनं योऽयं सुधाश्चीरघ्रतान्वितम्‌ ॥ १४८ ॥ 
क्षीरानुषानं, गोमूत्रेणाभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 
साह माहिषं मूर क्षीरं चानन्नयु पिवेत्‌ ॥ १४९॥ 
मासम पयश्छागं त्रीन्मासानर्‌ व्योषसंयुतम्‌ । 
इरीतकीसहसं वा क्षीराशी वा शिराजतु ॥ १५० ॥ 
रिराजतुबिधनेन शरगुट वा प्रयोजयेत्‌ । 
अङ्गवेराद्रकरसः पाने क्षीरसमो मतः ॥ १५१ ॥ 


---------`---- ~~~ 
. 'कोष्णमधेतं जङ्‌ । दण्ड्याः पिबेत्ततः पेयां ह. ! २ (भूयो वा? 
ह" । २ साकं वुक्तयाऽ्थवा दसिषिप्पश्या नागरस्य च, इ. | 


० १३] चिकिस्सास्थानम्‌ । ६०९ 


तें रसेन तेनैव सिद्ध दशगुणेन वा । 
दन्तीद्वस्तीफलजं तैर दुष्योद्रे हितम्‌ ॥ १५२ ॥ 
श्मला नाह विबन्धेषु मस्तुयूषरसादिभिः । 
सरलमररिभरणां बीजेभ्यो मुखकस्य च ॥ ९५३ ॥ 
तेखान्यभ्यङ्गपाना्थं शूरघ्नान्यनिरोद्रे । 

ष्य, 6 = 
स्तेमिष्यारुबविद्धह्ासेष्वद्पाश्चो मद्यपाय च ॥ १५४७ ॥ 
अरिष्टान्‌ दापयेत्‌ क्षारान्‌ कफस्यानस्थिरोद्रे । 
ऋेषममणो विरयाथं तु दोषं वीक्ष्य भिषरवरः ॥ १५५ ॥ 
पिप्परीं तिद्वकं हिङ्क नागरं हस्तिपिष्पलीम्‌ । 
भद्छातकं रि्ुफलं तरिफां कटुरोहिणीम्‌ ॥ १५६ ॥ 
देवदार हरिदे दे सररातिविषे वचाम्‌! . 

कुष्टं सुस्त तथा पञ्च रुवणानि भकडप्य च ॥ १५७ ॥ 
द्धिसर्िंवसातेकमजयुक्तानि दाहयेत्‌ । 

जैन्नादुभ्वमतः श्चाराद्विडारुकपद्‌ पिवेत्‌ ॥ १५८ ॥ 
मविरादधिमण्डोष्णजलारिष्टसुरासवेः । 

हृद्रोग श्वयश्रुं गुल्मं इीहारश्चोजडराणि च ॥ १५९ ॥. 
विसूषिकासुदावतं वाताष्टीखां च नाशयेत्‌ । 

क्षारं चाजकरीषाणां खतं मूत्रर्विपाचयेत्‌ ॥ १६० ॥ 
कार्षिकं पिप्पलीमूरु पञ्चैव रुवणानि च । 

पिषप्परीं चित्रकं दुण्टीं त्रिफलां त्रिवृतां वच्वाम्‌ ॥ १६१ ॥ 
रौ क्षारौ सातखां दन्तीं स्वणीक्षीरीं विषाणिकाम्‌ । 
कोरुप्रमाणां बरिकां पिबेर्व्‌ सोवीरसंयुताम्‌ ॥ १६२ ॥ 
शचयथावविपाके च प्रवृद्धे चोदकोदरे । 

भावितानां गवां मूत्रे षष्टिकानां तु तण्डुखेः ॥ १६३ ॥ 
यवागू पयसा सिद्धां प्रकामं भोजयेन्नरम्‌ । 


१ (मन्दातनर्मैयपस्य चः यो. । 'मन्दाभिर्मपस्तथाः इ. । २ स्थिराम्‌ 
यो. । २ अन्तधूमतः' ह.\ ४ कृतवा त्वम्छेन ना पिवेत्‌? हृ, । 
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पिैदिश्वुरसं चानु जठराणां निधत्ते ॥ १६४ ॥ 

खं स्वं स्थानं ब्रजन्व्येषां तथा पित्तकफानिषटाः 
दाङ्धिनीस्लकतरिशरदन्ती चि रिविस्वादिप्वेः ॥ १६५ ॥ 
दकं गाढपुरीषाय प्राग्भक्तं दापयेद्धिषक्‌ । 

ततोऽस शिथिली भरतवचोदोषाय शाखवित्‌ ॥ १६६ ॥ 
दश्राम्मरत्रयुतं क्षीरं दोषरोषहरं रिवम । 
पशवद्यलमुपस्तम्भं इडं चापि मारतः ॥ १६७ ॥ 

. ज्नयेयसय तेरं तं लिद्वश्चारेण पाययेत्‌ । 
तथाऽञ्चिमन्थसोनाकपङाश्चतिरुनाल्जेः ॥ १६८ ॥ 
अराकवदस्यपामागश्चरिः प्रव्येकदाः सतः । ॥ 
तेरं पक्वा -भिषग्दद्यादुद्राणां अक्षान्तये ॥ १६९ ॥ 
निवतैते चोदरिणां हद्धहश्वानिरोद्वः 
कफे वातेन पित्तेन ताभ्यां वाऽप्यान्रुतेऽनिरे ॥ १७० ॥ 
बकिनः खाषधयुतं तेरूमेरण्डजं हितम्‌ । 
सुिरिक्तो नरो यस्तुः पुनराध्मायते तु तम्‌ ॥ १७१ ॥ 
सुक्जिर्धरम्छलवणनिरूहेः समुपाचरेत्‌ । - 
सोपस्तस्भोऽपि वा वायुराध्मापयति यं मरम्‌ ॥ १७२ ॥ 
तीक्ष्णः सश्चारगोमूत्रेवेसिभिस्तुपा चरेत्‌ 
क्रियातिदृत्ते जठरे त्रिदोषे चाप्रहाम्यति ॥ १७३ ॥ 
ज्षातीनू सचुहटदो दारान्‌ ब्राह्मणाश्रेपतीन्‌ गुरून्‌ । ` 
अनुक्ञाप्य भिषकमे बिदभ्यात्‌ संशयं जुधन्‌ ॥ १७४ ॥ 
क्रियायां श्रुषो त्युः क्रियायां संशयो भवेत्‌ । 
एवमाख्याय तस्येदमनुक्ञातः सुहद्रणेः ॥ १७५ ॥ ` 
पानभोजनसंयुक्त विषम स भ्रदापयेव । 








. १ ज्रजन्त्येवं' यो.। २२ शाकं पक्तवा मयुजीत प्राग्क्त ग़डवरचैभि? 
ग.। ३ क्षारः ग.। ४ परम्‌ हृ.। ५ पाश्चश्मूलमुरःस्तम्म हु, । 
६ ्रयोजयेत्‌' यो. ` 
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यसिन्‌-वा कुपितः सपो विख्जेदधि फे विषम्‌ ॥ १७६ ॥ 
भोजयेत्तदुदरिणं प्रविचायै भिषग्वरः 
तेनास दोषसङ्लातः स्थिरो दीनो विमाभेगः ॥ १७७. ॥ 


चिषेग्राद्यु भमाधिषत्वादाद्यु भिन्नः प्रवतेते। 

विषेण इतदोषं तं शीताम्बुपरिषेचितम्‌ ॥ १७८ ॥ 
पाययेव भिषण्डुग्धं यवागूं वा यथाबर्म्‌ । 
भिदन्मण्डकपरण्योश्च शाकं सयववास्तुकम्‌ ॥ १७९ ॥ 
भक्षयेत्‌ ारुशाकं वा खरसोदकसाधथितम्‌ । 
निरस्करूवणज्ञेहं सिश्नास्िन्नमनन्न सुः ॥ १८० ॥ 
मासमेकं ततश्चैव तृषितः स्वरसं पिवेत्‌ । 

एवं चिनिहते दोषे शकेमांसात्‌ परं ततः ॥ १८१ ॥ 
दुबराय प्रयुञ्जीत प्राणश्स्कारभं पयः । 

इदं ठु राल्यहतुणां कमं स्यादुष्टकम णाम्‌ ॥ ५८२ ॥ 
चाम कुक्षि मापयित्वा नाभ्यधश्चतुरङ्कलम्‌ । 
माजच्रायुक्तेन शखेण पाटयेन्मतिमाच्‌ भिषश्ट ॥ १८३ ॥ 
विपाव्यान्न ततः पश्वाद्रीक्ष्य बद्धश्चतान्नयोः। 
सर्पिषाऽभ्यज्य केश्चादीनवश्छरञ्य निमोक्षयेत्‌ ॥ १८४ ॥ 
मूछेनाद्यचच्च संमूडमन्नं तच्चावमोश्चयेत्‌ । 

 दिद्वाण्यच्नस्य ठु स्थृरद यित्वा पिपीलिकः ॥ १८५ ॥ 
बहुशः संग्रृहदीतानि ज्तात्वा छिला पिपीरङिकाच्‌ । 
प्रतियोगैः भ्रवेशयानच्नं प्रेयः सीव्ये्रणं ततः ॥ १८६ ॥ 
तथा जातोदकं सर्वमुदरं भ्यधयेद्धिषक्‌ । . 

वैमपाद्वे त्वधो नाभेनौडीं द्वा च गालयेत्‌ ॥ १८७ ॥ 
निःखान्य च विभ्रज्येतद्धे्येद्राससो दरम्‌ । 

तथा बस्िचिरेकाधेम्छोनं सर्वं च वेष्टयेत्‌ ॥ १८८ ॥ 
निःखते रुङ्धितः पेयामखेहरुवणां पिभेत्‌ । 


१ "वामभागे" ग. । 
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अतः परं चच षण्मासान्‌ श्चीरद्रत्तिभवेन्नरः ॥ १८९ ॥ 
्रीन्‌ मासान्‌ पयसा पेयां पिवेश्रींश्चापि भोजयेत्‌ । 
श्यामाकं कोरदूषं वा पयसाऽखुवणं रधु ॥ १९० ॥ 
नरः संवत्सरेणेवं जयेत्‌ प्रां जखोद्रम्‌ । 
प्रयोगाणां च सवंषामनु क्चीरं भयोजयेव्‌ ॥ ५९१ ॥ 
दोषालुबन्धरक्चाथं बरस्थेयोथसेव च । 
प्रयोगापचिताङ्गानां हितं ह्युदरिणां पयः । 
सर्वधातुश्चयार्तानां देवानामश्तं यथा ॥ १९२ ॥ 
तत्र छक । 
दें प्रामूपमश्टानां लिङ्ग व्याससमासतः । 
उपद्रवान्‌ गरीयस्त्वं साध्यासाध्यव्वसेव च ।॥ १९३ ॥ 
जाताजाताभ्बुलिङ्गा नि चिकित्सां चोक्तवानृषिः । 
समासन्यासनिदेशेरुदराणां लिकिष्सिते ॥ ९९४ ॥ 
इत्भिवेशङ्ृते तन््रे चरकप्रतिसंस्छृते उदरचिकिस्सितं 
नाम घ्रयोदशोऽध्यायः ॥ १३॥ 


चतुर्दरोऽभ्यायः । 
अथातोऽशेसां चिकिस्तितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ट साह भगवानान्नेयः ॥ २॥ 
सुखमासीनमव्यभ्र इतजाप्यं कृतश्चणम्‌ । 
पष्टवानशेखां सुक्तिमभिवेशः पुनर्वसुम्‌ ॥ ३ ॥ 
प्रको पदेतुसंस्थानं स्थानं लिङ्गचिकिस्सितम्‌ । 
साध्यासाध्यबिभागं च तस्मे तन्मुनिरत्रवीत्‌ ॥ ४ ॥ 


इह खटवसिवेश ! द्विविधान्यशशासि सहजानि कानिचित्‌, कानि- 
चिजातस्योत्तरकारूजानि । तत्र बीज गुदवलिनीजो पतक्षमायतन- 
मश्चसां सदजानाम्‌ । तत्र द्विविधो बीजोपतस्ौ हेतमातापिन्नोर- 
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पचचारः पूर्वकृतं च क्म; तथाऽन्येषामपि सहजानां निकाराणाम्‌ । 
तन्न सहजानि सह जातानि शरीरेण, अर्ासीलयधिमांसदिकाराः ॥५५॥ 


स्वेषां चारेसां कषेत्र---गदस्याधे पञ्चमा (जा)ङ्गखावकादे त्निभा- 
गान्तरासिसरो गुदवख्यः, क्षेत्रमिति देशः; केचित्तु भूरांसमेव देश- 
भुपदिशन्लयदीसां--शिश्वमपल्यपथं गरूताटसुखनासिकाकणौश्चिव- 
स्मीति स्वद्‌ च । तंदस्यधिमांसदेशतया, गुदवङिजानां त्वर्शीसीति 
सक्ता तन्नेऽसिन्‌। सर्वेषां चाशैसामधिष्टानं मेदो मासं स्वक्‌ च ॥६॥ 


तन्न सहजान्यशपतसि कानिचिदणूनि कछानिचिन्महान्ति कानि- 
चिद्रीघौणि कानिचिद्धस्रानि कानिचिद्वत्तानि कानिचिद्विषमविस्‌- 
तानि कानिचिदन्तःकुटिरानि कानिचिहहिःकुरिखानि कानिचिज्- 
ट्राति कानिचिदन्तञ्लानि यथासं दोषानुबन्धवणौनि ॥ ७ ॥ 


तेरपदतो जन्मप्रश्रति भवल्यतिङृरो बिवणैः श्चामो दीनः प्रजुर- 
-विषद्ध वातमूघ्रपुरीषः शौकरी चादमरी चा तथाऽनियतविबद्धमू्त- 
पक्ामद्युष्कमिन्चवचो अन्तरान्तरा श्वेतपाण्डहरि तपीतरक्तारुणतनु- 
सान्द्रपिच्छिख्ङ्कणपगन्धाम पुरीषोपवेशी नाभिबसिवंक्षणो देशो प्रच्य 
रपरिकर्तिकालत्वितः सद्यरुगुदभवाहिकाभ्मानपरिहर्षप्रमेहश्रसक्तविष्ट- 
स्भायोपान्रद्धजोदावतेहदयेन्द्रियोपङेपः भचुरविबद्धतिक्ताग्छोद्ारः 
सुषुबेरुः सुदुबेरूाभिरदपड्कः कोधनो इुःखोपचारश्ीलः कासश्चा- 
सतमकवृष्णाहद्वालच्छयैरो चकाविपाकपीनसक्चषवथुपरीतस्तेमिरिक्छः 
रिरःदरी क्षाममिन्नसश्नसक्तजजरस्वरः कणेरोमी सश्चुरपाणिपादु- 
वदनाक्षिूटः सज्वरः साङ्गमदेः सर्वपवास्थिश्यरी चान्तरान्तरा 
पाश्वङ्कक्षिजसिहदयपृष्त्रिकम्रहोपतक्षः प्रध्यानपरः प्ररमासशेति, 
जम्मग्रश्ुलस्य गुदजेरावर॑तो मागोौपरोधाद्वाधुरपानः प्रतयारोन्‌ 
समानव्यानप्राणो दानान्‌ पित्त्ठेष्माणौ च प्रकोपयति, ते सं एवं 


१ (तदस्त्मधिमां सदेश एषः" ह, । २ शकरादमरीमाम्‌" यो. । ३ गुद 
भागोँपरोधात यो. । 


प्तः ध» 
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प्रकुपिताः पञ्च वायवः पित्तश्ेष्माणौ चादौसममिदवन्त एतान्‌ 

विकारानुपजनयन्ति । इ्युक्तानि सहजान्यश्शासि ॥ ८ ॥ 

अत उर्ध्वं जातखोत्तरकाठजान्यरासि व्याख्यास्यामः गुरमधु- 
रक्चीतामिष्यन्द्विदाहिविरश्दाजीणेप्रमिताक्ञनासात्म्यभोजनाद्रभ्य- 
मात्स्यकोकूटवाराहमाहिषाजाविकपिितभक्षणात्‌ कदाश्ुष्कपति. 
मांषपैष्िकपरमाशनक्चीरदधिमन्दकतिरूगुडविकृतिसे वनाच्च माषयुषे- 
शुरसपिण्याकपिण्डालुकड्ुष्कच्चाकशुक्तरद्यनकिराटतक्रपिण्डकबि- 
सख्णारुशाटककरोज्ाद नकशेरकराङ्गाटकतरुटविरूढनवश्युकरमी- 
धान्याममुरकोपयोगाद्करफरशाकरागहरितकमदै कवसारिरस्पद्‌-. 
पययुषितपृतिक्ीतसंकी णोच्नाम्यवहरणान्मन्दकातिक्रान्तमद्यपानाद्या- 
पन्नगुरसखिर्पानादतिखेहपानादषंशोधनादसिकमे विभ्रमादव्यवा- 
यादिवाखश्माव्‌ सुखदायनाक्षनोपसेवनाच्चोपहताभनेमरोपचयो भवं 
व्यतिमात्रे, तथोष्कटुकविषमकटिनासनसेवनादुह्धान्तयानो याना 
दतिष्यवायाद्गसिनेश्रासम्यङ्प्रणिधानाट्दक्षणनाद्‌ भीष्ण श्नीताम्बु. 
संस्पच्यीच्चेरुरोष्टतृणादिघषेणाव्‌ प्रततातिनिवाहणाह्वातमूत्रपुरीषवे- 
गोदीरणाव्‌ ससुदीणैवेगविनियहात्‌ खीणां चामगभंअंशाद्रभोत्पीड- 
नादहूविषमध्रसूतिभिश्च प्रकुपितो वायुरपानसतं मरमुपचितमधोग- 
मासाच गुदवरष्वाधत्ते, ततस्ताखश्चासि भ्रादुभेवन्ति ॥ ९॥ 

सर्षपमसूरमाषसुद्रमकुष्टकयवकलय पिण्डिरिण्टिकेरकेबुकतिन्दु- 
कलखजैरककैन्धुकाकणन्तिका बिम्बी बद्रकरीरो दुम्बरजाम्बवगोसना- 
डुषठकरोरक शरङ्गाटकदक्षरिखिछुकत्ण्डजिह्वापश्ममुङरकर्णिकासंस्था- 
नानि समान्याद्वातपित्तकफप्र नानि ॥ १० ॥ 

तेषामथ विशेषः-शुष्कम्लानकठिनपरषरूक्षरयावानि तीक्ष्णा 
आणि वक्राणि स्फुटितयुखानि विषमविस्तृतानि शरक्षेपतोदभेद्‌- 
स्फुरणचिपमिचतिमासंहषेपरीतानि सिग्धोष्णोपश्यानि भ्रवाहिकाध्मा- 
नशिशनदषणवबस्िवह्कणहद्रहाङ्गमदेहद्‌यद्रवप्रबरानि प्रततविबद्धवाः 
तमूत्रवचौसि कटिनव चास्युरकटीषृष्टत्रिकपाश्ैङुक्षिबसिद्यरुरिरोऽ- 
भितापश्चवथुद्वारप्रतिदयायका सोदावत्तायामशोषशोथमुच्छा रोचक. 
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सुखवेरस्यतेमियैकण्डूनासाकणैशङ्ख्रखरोपघातकराणि इयावार- 

णपरषनखनयन वद्नत्वद्यूत् पुरीषस्य वातोख्बणान्यद्जासीति वि. 

दयात्‌ ॥ ११॥ । | 
अवतश्वाज्न । 


कषायशटुतिक्तानि रक्षक्षीतर्धूनि च । 

प्रतिमाद्पादानं तीक्ष्णमधमेशुनसेवनम्‌ ॥ १२ ॥ 

कनं देषाकारो च शीतो व्यायामकम च । 

हरो्छो बातातपस्पश्षो हेतु्बाताश्चैसां मतः ॥ १३ ॥ 

ग्दुरिथिरसुङुभाराण्यस्परश्ा सहानि रक्तपीतनीरङष्णानि खेदो. 
पञ्केदबहुखानि विखरगन्धीनि तुपीतरक्तल्लावीणि रधिरवाहीनिं 
दाहकण्ड्श्चरनिसोदपाकवन्ति शिदिरोपश्चयानि संभिन्नपीतहरित- 
वर्चसि पीतविखगन्धभ्रचयुरविण्मून्राणि पिपासाञ्वरतमकसंमोहभो- 
जनद्धेषकराणि पीतनखनयनस्वद्ज्नपुरीषस्य पित्तोरबणान्य्शासीति 
विद्यात्‌ ॥ १४॥ 
भवतश्चात्र । 

कटस्करुवणक्चारव्यायामाभ्यातपभ्रभाः । 

देदाकारावरिशिरौ कोधो मद्यमसूयनम्‌ ॥ १५ ॥ 

विदाहि तीक्ष्णमुष्णं च सवं पानान्नमेषजम्‌ । 

पित्तोख्बणानां विज्ञेयः भकोपे हेतुरशंसाम्‌ ॥ १६ ॥ 

तश्र यानि भ्रमाणवन्स्युपचितानि शक्ष्णानि स्पदौसहानि जिग्ध. 

शेतपाण्डूषिच्छिरानि सब्धानि गुरूणि स्िमितानि सुष्ठसुक्षानि 
स्थिरदवयथूनि कण्ड्बहुरानि बहुप्रततपिञ्जरश्वेतरक्तपिच्छाल्ना- 
वीणि गुरपिच्छिलश्वेतमून्र एुरीषाणि रक्चोष्णोपक्ञयानि भवाहिका- 
तिमान्रोष्थानवह्ंणानाहवन्ति परिकर्तिकाहृद्धासनिष्टी विकाकासारो- 
चकम्रतिर्यायगोरवच्छर्दिमत्रक्ृच्छर रोषशोथपाण्डुरोगशीतज्वरादम- 
रीशकराहृदयेन्दरियास्योपदेपाखमाधुरयप्रमेहकराणि दीषेकारानुब- 
न्घीन्यतिमात्रमिमादवद्धिज्यकराण्यामविकारग्रबरानि शुङ्नखन- 
यनवद्नस्वङ्भमूनत्न पुरीषस्य शेष्मोल्बणान्यशासीति विद्यात्‌ ॥ १५ ॥ 


&१8 


` चरकसंहिता । [ अ० १४ 


भवन्ति चाच्र। 
मधुरलिग्धक्षीत्तानि रुवणाम्छगुरूणि च । 
अव्यायामो दिवाखस्ः शय्यासनसुखे रतिः ॥ १८ ॥ 
प्राग्वातसेषा शीतौ च देशकारावचिन्तनम्‌ । 
ऋेष्मिकाणां समुदिष्टमेतत्‌ कारणमक्चैसाम्‌ ॥ १९ ॥ 
देवरुश्चणसंसगौद्वि्ाद्रन्द्रोखवणानि च । 
सर्वो हेतख्िदो षाणां सहजैङक्षणं समम्‌ ॥ २० ॥ 
विष्टम्भोऽन्नस दौर्बल्यं ङुक्षेराटोप एव च । 


` काड्यैसृद्वारबाहृख्यं सक्थसादोऽद्पनिदकता ॥ २५ ॥ ` 


अहणीदो षपाण्डुतंरा शङ्का चोद्रस च । 

पू रूपाणि निर्दिश्न्यशेसामभिवृद्धये ॥ २२ ॥ 

अर्शस ख्ध जायन्ते नासभ्निपतितैस्जिभिः। 
दोवैर्दोषविरोषात्ु विदोषः कदप्यतेऽश्साम्‌ ॥ २३ ॥ , 
पञ्चात्मा मारतः पित्त कफो गुदवशित्रयम्‌ । 

सर्वं एव प्रङुष्यन्ति गुदजानां समु्नवे ॥ २४ ॥ 
तस्मादश्शासि दुःखानि बह्ुन्याधिकराणि च । 
सर्वदेहोपतापीनि रायः ङण्टरूतमानि च ॥ २५ ॥ 

हस्ते पादे मुखे नाभ्यां गुदे ब्रृषणयोस्तथा । 

क्लोथो हृत्पाद च यस्यासाध्योऽक्षंसो हि सः ॥ २६॥ 
हत्पाश्वश्लं संमोहभछदिरङ्गख रस्ड्वरः । 

तृष्णा गुदस्य पाकश्च निहन्युर दजातुरम्‌ ॥ २७ ॥ 
खष्टजानि त्रिदोषाणि यानि चाभ्यन्तरां विम्‌ । 
जायन्तेऽासि संश्रित्य तान्यसाध्यानि निर्दिशेद्‌ ॥ ९८ ॥ 
शोषत्वादायुषस्तानि चतुष्पादसमन्विते । 

याच्यन्ते दीक्तकायाभेः प्रल्यास्येयान्यतोऽम्यथा ॥ २९॥ 
द्न्द्रजानि द्वितीयायां चो यान्याभितानि च । 
कृद्डसाध्यानि तान्याहुः परिसंवत्सराणि च ॥ ३० ॥ 
बाद्यायां तु वरो जातान्येकदोषोडणानि च । 
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सर्शासि सुखसाध्यानि न चिरो्पतितानि च ॥ ३१ ॥ 
तेषां प्रश्चमने यल्माश्ुं ऊय द्विचकश्चषणः । 

तान्याश्च हि गुदं बद्धा उयुबेदधगुदोदरम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तज्नाह्रेके शखेण कतेनं हितमश्ेसाम्‌ । 

दाहं श्चारेण चाप्येके दाहमेके तथाऽभ्भिना ॥ ३३ ॥ 
अस्येतद्भरितन्रेण धीमता टक्मैणा । 

कियते त्रिनिधं कमै अंशस्तस्य सुदारुणः ॥ ३४ ॥ 
पुस्स्वोपघातः श्रयथुशदे वेगविनिभ्रहः। 

आभ्मान दारण शूर व्यथा रक्तातिवतैनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पुनर्विरोहो रूढानां दो अशो गुदस्य वा । 

मरणं वा भवेच्छीघ्रं राखक्षाराभिविथमात्‌ ॥ ३६ ॥ 
यन्तु कम सुखोपायमद्पञंशमदारुणम्‌ । 

तद्शेसां प्रवक्ष्यामि सभूरखानां निद्त्तये ॥ ३७ ॥ 
वातशेष्मोल्बणान्याहुः छष्काण्यर्छासि तदिदः । 
भ्रलावीणि तथाऽऽद्राणि रक्तपित्तोटबणानि च ॥ ३८ ॥ 
तन्न श्युष्काश्चसां पूवे प्रवक्ष्यामि चिकित्सितम्‌ । 
सड्धानि खेदयेत्‌ पूवं शोफश्रुखाल्वितानि च ॥ ३९॥ 
चिन्रकश्चारविदवानां तेरेनाभ्यञय स्वेदयेत्‌ । 
यंवमाषपुराकानां ऊुरत्थानां च पोट्ङेः ॥ ४० ॥ 
गोखराश्वदाङृपिपण्डेसिलकन्केस्तुषेसथा । 
वचारताह्वापिण्डेवा सुखोष्णेः खेहसंयुतेः ॥ ४१ ॥ 
शक्तनां पिण्डिकाभिवं सिग्धानां तेलस्पिंषा । 
शयष्कम्रुरुकपिण्डेवो पिण्डेवा काष्णेगन्धिकेः ॥ ४२ ॥ 
रा्ञापिण्डेः सुखोष्णेवा ससेह्टौपुषेरपि । 

इष्टकस्य खराह्वायाः शकैगञ्जनकस् वा ॥ ४३ ॥ 
अभ्यस्य छुष्ठतैखेन खेदयेत्‌ पोदलीकतैः । 
बुषारकेरण्डबिटवानां पन्रोत्क्रायेश्च सेचयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 


१ श्रश्चस्तत्रः ग.। २ 'यवमाषकुरत्थानां पुलाकानां च पोषैः यो. 1 
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भूरुकन्रिफलाकोणां वेणूनां वरणस्य च । 

सअद्चिमन्थस्य क्षिमोश्च पन्नाण्यदमन्तकसय च ॥ ४५ ॥ 
जछेनोत्काथ्य श्युर्तं स्भ्यक्तमवगाहयेत्‌ । 
कोलोख्काथेऽथवा कोष्णे सोवीरकतषोद्के ॥ ७६ ॥ 
बिल्वोष्कायेऽथवा तके दधिमण्डास्टकाल्ञिके 
गोमूत्रे वा सुखोष्णे तं श्ूलातैयुपवेशयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
कूष्णसर्पं वराहोष्जतुकाच्रषरदशजाम्‌ । 

वसामभ्यज्जने दध्ाद्धुपनं चाशेसां हितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
चरकेदाः सर्पनिर्मोको बृषदंशास्य "वमे च । 

अकमर शमी पत्रमदौम्यो धूपनं हितस्‌ ॥ ४९ ॥ 


तुम्बुरूणि विडङ्गानि देवदार्वश्चता धृतम्‌ 1 


बहती वचाश्वगन्धा च पिप्पल्यः सुरता धतम्‌ ॥ ५० ४ 
वराहद्षविद चेव धूपनं सक्तवो शतम्‌ । 

रस्य पुरीषं च धतं सजेरसस्तथा ॥ ५१ ॥ 
हरिद्वाचुणे संयुक्तं सुधाक्षीरं प्रङेपनम्‌ । 

गोपित्तपिष्टाः पिप्पड्यः सहरिद्राः प्रेपनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
दिरीषनीजं कुष्ठं च पिप्पल्यः सेन्धवं गुडः । 

अरकश्चीरं सुधाक्षीरं ्निफरा च प्रेपनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पिष्पस्यश्चिन्नकः इयामा किण्वं मद्नतण्डुखाः । 
प्ररेपः कुक्कटलङृदरिःद्रागुड संयुतः ॥ ५४ ॥ 
दन्तीदयामाऽग्धुतासङ्गः पारावतशक्कद्डः । 

रेपः स्याद्रजास्थीनि निम्बो भद्छातकानि च ॥ ५५५ ॥ 
प्रङेपः स्याद्र कोष्ण वासन्तकवसायुतम्‌ । 
श्ररश्वयथुहदयुक्त चुटकी वसयाऽथवा ॥ «५६ ॥ 

जाक पर्च॑ः सुधाकाण्डं कटुकाराङ्खपट्वः । 

करज्ञो बस्तमूज्नं च ठेपनं शरेष्ठमश्ेसाम्‌ ॥ ५७ ॥ 


१ खभ्यक्तमवगादयेद खे. ।॥ २ 'भकैपत्तं यो. । 
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भस्यङ्गाच्ाः प्रदेहान्ता य एते परिकीर्तिताः । 
स्तम्भश्वयश्ुकण्डतिंशमनास्तेऽ्च॑सां मताः ॥ ५८ ॥ 
परदेष्न्तेरूपक्रान्तान्यशंसि भ्रल्वन्ति हि । 

संचितं दुटरथिरं ततः संपश्यते सुखम्‌ ॥ ५९ ॥ 
दीतोष्णल्िग्धरूश्चेष्िं न भ्याधिरुपद्यास्यति । 

रक्ते दुष्टे भिषक्‌ तस्मा द्रक्तमे वावसे चयेव्‌ ॥ ६० ॥ 
जलौकाभिस्तथा शद्धः सूष्ीभिवौ पुनः पुनः। 
अवतैमानं रुधिरं रक्तार्शोभ्यः प्रवाहयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
गुद्श्वयथुश्युकातं मन्दाथ पाययेत्तु तम्‌ । 

ज्युषरणं पिप्पटी मूर पाटां हिङ्क सचित्रकम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सौवर्च॑रुं पुष्कराख्यमजाजीं बिल्वपेशिकाम्‌ । 

बिड यवानीं हपुषां विडङ्ग सेन्धवं वचाम्‌ ॥ ६३ ॥ 
तिन्तिडीकं च मण्डेन मघयेनोष्णोदकेन च । 
तथाऽ्चोग्रहणीदोषश्ुरानाहाद्विमुच्यते ॥ ६४ ॥ 
पाचनं पाययेद्रा तं बद्वक्ष्याभ्यतिसारिणे । 
सगुडामभयां वाऽथ प्राशयेत्‌ पौ्वमक्तिकीोम्‌ ॥ ६५ ॥ 
पाययेद्वा निच त्रिफरारससंयुतस्‌ । 

हृते गुदाश्रये दोषे गच्छन्यशासि संक्षयम्‌ ॥ 8६ ॥ 
गोमून्नाध्युषितां दद्यात्‌ सगुडां वा हरीतकीम्‌ । 
हरीतकीं तक्रयुतां त्रिएरां वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
सनागरं चिन्नक्‌ ना सीशुयुक्तं प्रयोजयेत्‌ । 
दापयेच्चन्ययुक्तं वा सीधुं सजाजीचित्रकम्‌ ॥ ६८ ॥ 
सुरां सहपुषापाठां दद्यात्‌ सोवर्चङान्विताम्‌ । 
द्धित्थं धिष्वसंयुक्तं युक्त वा चभ्यचिश्रकंम्‌ ॥ ६९ ॥ 
भद्धतकयुतं वाऽथ प्रदद्यात्तक्रतपेणम्‌ । 
बिङ्वनागरयुक्त वा यवान्या चिन्नकेण च ॥ ७० ॥ 


१ श्ुखी' यो, । > ^चग्यचित्रकैः ह. । 
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चित्रकं हपुषां हिद्कु दथयाद्वा तकरसंयुतम्‌ । 
पञ्चकोखयुतं वाऽपि तक्रमस्मे प्रदापयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
हपुषा इच्िका घान्यमजाजी' कारवी राटी । 
पिप्पली पिप्पद्यमूरं विश्रको इस्तिपिष्पली ॥ ७२ ॥ 
यमानी चाजमोदा च तृण तकरसंयुवम्‌ । 
मन्द्ाम्टकटुकं विद्वान्‌ स्थापयेद्धुतभाजने ॥ ७६ ॥ 
व्यक्तार्खकटुकं जातं तक्रारिष्ट युखप्रियम्‌ । 
भ्रपिवेन्मा्या काङेष्वन्नसय तृषितसख्िषु ॥ ७४ ॥ 
दीपनं रोने वर्ण्य कफवातानुलोमनम्‌ । 
गुदश्वयधुकण्डू्तिनादानं बङ्व्धनम्र्‌ ॥ ७५ ॥ 

इति तक्रारिष्ठः ` 
त्वचं चिन्नकमूरस्य पिष्टा ऊर्म प्रडेपयेत्‌ । 
तकं चा द्धि वा तन्न जतसमराहरं पिनेत्‌ ॥७६॥ 
चातश्छेष्माौसां तक्रात्‌ परं नास्तीह सेषजस्‌ । 
तव्‌ भ्रयोञ्यं यथादोषं सखेषटं रूक्षमेव चा ॥ ७७॥ 
सप्ताष्ं वा दकश्षाह चा पश्च मासमथापिवा। 
बलखकारुबिरोषन्लो भिषक्‌ तक्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
ल्यथंश्डुकायाभ्नेसक्रमेवावचारयेत्‌ । 
सायं वा काजाक्छुनां द््यात्तक्रावरेहिकाम्‌ ॥ 
जीणं तक्रे प्रद्ाद्ा तक्रपेयां ससंन्धवाम्‌ ॥ ७९ ॥ 
तक्राचुपानं सेहं तक्रोद्‌नमतः परम्‌ । 
युषेमासरसंवाऽपि भोजयेत्तक्रसंयुतेः ॥ ८० ॥ 
कार्क्रमन्ञः सहसा न च तक्र निवतेयेत्‌ । 
तक्रग्रयोगो मासान्तः कमेणोपरमो हितः ॥ ८१ ॥ 
अपकर्षो यथोत्कर्षो न स्वन्नाद्पङृष्यते । 
द्क्तयागमनरक्षाथ वाल्वीथमनख्य चच ॥ ८२ ॥ 
बलोपचचयवणो्थमेष निर्दिर्यते कमः । 
रूक्षमधीद्धतसखेह यतश्वाजुद्धतं धवम्‌ ॥ ८३ ॥ 
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तक्रं दोषाप्निवरखविधिविधं तव्‌ प्रयोजयेत्‌ । 

हतानि न विरोहन्ति तक्रेण गुदजानि तु ॥ ८४ ॥ 
भूमावपि निषिक्त तदहेन्तक्रं ठणोदुपम्‌। 

किं पुनर्दौक्तकायात्नेः शष्काण्यर्शासि देहिनः ॥ ८५ ॥ 
खोतःसु तक्रशुद्धेषु रसः सखम्यगुपेति यः । 

तेन पुष्टि्ब॑र वणः प्रहष॑श्चोपलायते ॥ ८६ ॥ 
वातश्ेष्मविकाराणां इतं चापि निवतैते। 

नासि तक्रात्‌ परं किंचि दौषधं कफवातजे ॥ ८७ ॥ 
पिष्परीं पिप्पङी म चिश्रकं हस्तिपिष्परलीम्‌ । 
श्रङ्गषेरमजाजीं च कारवीं धान्यतुभ्बुर्‌ ॥ ८८ ॥ 
बिद्वं ककंटकं पाठां पिद्भु पेथां विपाचयेत्‌ । 
फराग्डां यमकेशै्ां तां दयाद्धदजापहाम्‌.॥ ८९ ॥ 
एतेरेव खडान्‌ कुर्यादेतेश्च निपचेजरम्‌ । 

एतेशैव घृतं साध्यमरोसां विनिचत्तये ॥ ९० ॥ 
द्ाटीपरात्रसिद्धां वा पिप्पल्या नागरेण का । 
दधाद्यवागूं तक्राम्छां मरिवैरववूर्णिताम्‌ ॥ ९१ ॥ 
छयष्कमूुरुकयूषं वा यूषं कोरुत्थमेव वा । 
दृधिस्थनरिल्वयुष वा सङ्रत्थमङ्टकम्‌ ॥ ९२ ॥ 
छागङं वा रसं दद्याचूषेरेतेर्विमिश्रितम्‌ । 

रावादीनां फडाम्लं वा सतक्रं मआहिभियतम्‌ ॥ ९३ ॥ 
रक्तशारि्महाश्षाछिः करमो खाङ्खखः सितः । 
दारदः षष्टिकश्चेव सादन्नविधिरशेसाभ्‌ ॥ ९४ ॥ 
इ्युक्तो भिन्नराङ्तामशसां च क्रियाक्रमः । 

येऽद्यर्थ गाडशङृतस्तेषां वक्ष्यामि सेषजम्‌ ॥ ९५ ॥ 
सखेहैः शाक्तुभियुक्तां असन्ना र्वणीङृताम्‌ । 
दद्यान्मत्सण्डिकां पूवं भक्षयित्वा सनागराम्‌ ॥ ९६ ॥ 


१ हृतानि न प्ररोहन्ति, ह.। २ (दचादतैरेभिविमिभितम्‌ यो. । 
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गुडं सनागरं पाठां फएराम्छं पाययेच्च तम्‌ 1 

शुडं धतं यवक्षारं युक्तं वाऽपि भरयोजयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 

यवानीं नागरं पाठां दाडिमस्य रसं गुडम्‌ । 

सतक्रर्वणं दद्याद्वातवर्वोऽनुरोमनम्‌ ॥ ९८ ॥ 
;स्पदीकेन निख्वेन यवान्या नागरेण च। 

पुकैकेनापि संयुक्ता पाडा हन्यशसां रजम्‌ ॥ ९९ ॥ 

भरागुक्तान्‌ यमके अष्टान्‌ सक्तुभिश्वावचूणितात्र । 

करंञपद्वानर्‌ दद्यादातवचोऽनुरोमनान्‌ ॥ १०० ॥ 

मदिरां वा सलवणां सीधुं सौवीरकं तथा । 

गुडनागर संयुक्तं पिबेद्धा पोर्वभक्तिकम्‌ ॥ १०१ ॥ 

पिप्पली नागरश्चारकारवीधान्यजीरकेः 

फाणितेन च संयोज्य फरम्ट दापयेद्तम्‌ ॥ १०२ ॥ 

पिप्पङी पिप्परी मुरुं विच्रको हस्तिपिष्पली । 

शृङ्गवेरं यवक्षारं तेः सिद्धं पाययेद्धृतम्‌ ॥ १०३ ॥ 

चव्यचिश्रकसिद्धः वा गुडश्षारसमनस्वितम्‌ । 

पिप्पलीमूरुसिद्धं वा सगुडक्षारनागरम्‌ ॥ ५०४ ॥ 

पिप्पलीपिप्पली मूखूदधिद्डिमधान्यकेः । 

सिद्धं सर्पिर्विधातव्यं बातवचोंविबन्धयुत्‌ ॥ १०५ ॥ 

चन्यं त्रिकटुकं पाठां श्चारं इस्वुम्बुरूणि च । 

यवानी पिष्पलीमूखमुभे च बिडसेन्धवे ॥ १०६॥ 

चित्रकं बिस्वममयां पिष्ठा स्पिर्विपाचयेत्‌ । 

शङढाताचुरोम्याथं जाते दधि चतुशुणे ॥ १०७ ॥ 

भरवाहिकां गुदञ्च॑शं म्‌तचकच्छं परिस्रवम्‌ । 

गुदवङ्कणश्चूल च श्रृतमे तञ्यपोहति ॥ १०८ ॥ 

नागरं पिप्पलीमूरं चित्रको हस्िपिष्पटी । 

दष्टा पिप्पली धान्य बिदख्व पाठा यवानिका ॥ १०९॥ 


९ सयुडाममयां वाऽथ भादायेत्‌ पेर्वभक्तिकीम्‌ः ग. । २ 'युडक्षारसः- 
मन्वितमुः ग, । ३ ˆदधिनागरधान्यकेःः ग, । 
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चाङ्गरीखरसे सर्पिः कल्कैरेतेविपाचयेत्‌ । 
चतुगुणेन दश्चा च तद्धुतं कफवातनुत्‌ ॥ ५१० ॥ 
अर्चसि अहणीदोषं मूत्रङ्च््रं प्रवाहिकाम्‌ । 
गुदभश्षार्तिमानाहं शृतमेतब्यपोहति ॥ १११ ॥ 

| इति नागरादिधृतस्‌ । 
पिष्पङीं नागरं पाठां शरदं च पृथङ्‌ एथक्‌ । 
भागांखिपछिकान्‌ कत्वा कषायञुपकस्पयेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
गण्डीरं पिष्पलीमूखं व्योषं चभ्यं च चित्रकम्‌ । 
पिष्का कषाये विनयेत्‌ पूते द्विपंडिकं एथक्‌ ॥ ११६ ॥ 
परानि सर्पिंषस्तसिश्चत्वा रित्‌ प्रदापयेत्‌ । 
चाङ्ेरीश्वरसं तुध्यं सर्पिषा दधि षड्गुणम्‌ ॥ ११४ ॥ 
खद्रभ्निना ततः साध्यं सिद्धं सरपिर्निधापयेत्‌ । 
तदाहारे बविधौतव्यं पाने प्रायोगिके विधौ ॥ ११५ ॥ 
अहण्यर्शोविकारघ्रं गुल्महदरो गनाशनम्‌ । 
क्ोधश्धीदोदरानाहमत्रङ्ृच्छ्रज्वरा पहम्‌ ॥ ११६ ॥ 
कासहि्ठारुचिश्वा ससूुदनं पश्वेद्यूरनुत्‌ । 
बरपुष्टिकरं वण्यंमन्निसंदीपनं परम्‌ ॥ ११७ ॥ 

इति पिष्पद्याद्य घृतम्‌ । 

सगुडां पिप्पलीयुक्तां धृतश्ष्टां हरीतकीम्‌ । 
्रि्दन्तीयुतां वाऽपि मश्चयेदानुरोमिनीम्‌ ॥ ११८ ॥ 
विद्ातकफपित्तानामार्जुरोम्येऽथ निचेते । 
गुदेऽदसि भशाम्यन्ति पाचकश्चाभिवधेते ॥ ११९ ॥ 
बदहिंतित्तिरिखावानां रसानम्खान्‌ सुसंस्छृतान्‌ । 
दश्चाणाँं वतैकानां च दचादिडवातसंमहे ॥ १२० ॥ 
त्रिद्हन्तीपलाश्चानां चाङ्घेयाश्िन्रकख च । 


१ 'इपैपलिकं' यो.।॥ २ (साधयेत्ततः यो.। २ प्रयोक्तव्यं" यो. । 
४ “आनुलोम्येन निमेः इति 'आयुलोभ्येऽथ निर्मले इति च पा०। 
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खुदषटं यमके दय्ाच्छाकं दधिसमन्वितम्‌ ॥ १२१ ॥ 
उपोदिका वण्डंलीयं वीरां वास्तुकपह्छवान्‌ । 
सुवर्च॑खां सरोणीकां यवद्ाकमवस्युजम्‌ ॥ १२२ ॥ 
कौङूमाचीं रहापन्न महापन्नीं तथाऽग्किकाम्‌ । 
जीवन्तीं श्ररिश्चाकं च द्राकं गुञ्जनकस च ॥ १२३ ॥ 
दधिदाड्मिसिद्धानि यमके भजेतातिं च । 
धान्यनागरयुक्तानि श्चाकान्येतानि दापयेत्‌ ॥ १२४ ॥ 
गोधारोपाकमाजौरश्वाविदुष्रगवामपि । 
कू्मैशद्धकयोश्चैव साधयेच्छाकवद्रसान्‌ ॥ १२५ ॥ 
रक्त्षाल्योदनं दयाद्रसेवीतश्चान्तये । 
सतारा वातोट्वण रुक्षं मन्दा गुढजातुरम्‌ ॥ १२६ ॥ 
मदिरां श्ाकैरं जातं शीधुं तक्रं तुषोदकम्‌ । 
अरिष्टं दधिमण्ड वा श्तं वा शिशिरं जरम्‌ ॥ १२७ ॥ 
कृण्टकायौ श्तं वाऽपि द्यूतं नागर्धान्यकैः । 
अनुपानं भिषग्दद्याद्रातवर्चाऽनुरोमनम्‌ ॥ १२८ ॥ 
उदावतैपरीता ये ये चादयथ बिरूक्षिताः। 
विषटोमवाताः दखातोत्तेष्वि्टमयुवासनम्‌ ॥ १२९ ॥ 
पिप्प मदनं बिल्व दाताह्वां मधुकं वचाम्‌ । 
ङुष्ठं शरी पुष्कराख्य वित्रकं देवदार च ॥ १३० ॥ 
पिष्ठा तेर विपक्तव्यं पयसा द्विगुणेन च । 
जशोसां मुढवातानां तच्छ्ष्टमनुवसनम्‌ ॥ १३१ ॥ 
रुदनिःसरण श्चरुं मूत्रकृच्छ्रं प्रवाहिकाम्‌ । 
कव्युरष्ष्टदो्बैख्यमानाहं वद्क्षणाश्रयम्‌ ॥ १३२ ॥ 
पिच्छाखरावं गुदे शोफं वातवर्चोविनिग्रहम्‌ । 
उस्थानं बहशो यच्च जयेत्तच्युवासनात्‌ ॥ ९३३ ॥ 


२ "यमके भजितं दयाच्छाकं दधिसरान्वित्म्‌' ह. । २ ्ुदधपर्णी ह. । 
२ 'जम्ठ्कां समहापएत्रीं काकमाचीं रुहां तथा" ह, । ४ श्राकैराजात।पो, । 
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आयुवासनिकेः पिष्टः सुखोष्णेः खेहसंयुतेः । 

द्श्यौ तेरौषयेर्देद्याः स्तञ्धाः श्यूना गुदेरशाः ॥ ५३४ ॥ 

दिग्धासतेः प्ररल्वन्याद्चु शेष्मपिच्छां सश्ोणिताम्‌ । 

` कण्डूः स्तम्भः सरक्‌ शोफः सरतानां विनिवदैते ॥ १३५ ॥ 

निरूहं वा प्रयुञ्जीत सक्षीरं दाश्मूखिकम्‌ । 

समुन्रखेहल्वणं कल्कैयुक्तं फएरादिभिः ॥ १३६ ॥ 

हरीतकीनां प्रस्थाधं प्रस्थमामलकस्य च । 

स्यात्‌ कपिष्थादश्परुं तंतोऽधा चेन्द्रवारुणी ॥ १३७ ॥ 

बिडज्ग पिप्पली रोभं मरिचं सेख्वाट्धकम्‌ । 

दविपरांहं जरस्येतच्तुर्बोणि विपाचयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 

द्रोणशेषे रसे तस्मन्‌ पूते शीते समावपेत्‌ । 

गुडस्य द्विशतं तिष्टेत्तत्‌ पश्च शतभाजने ॥ १३९ ॥ 

पक्चादुध्व भवेत्‌ पेया ततो माज्ना यथाबलम्‌ । 

भस्याभ्यासाद्रिष्टस नश्यन्ति गुदजा हतम्‌ ॥ ९४० ॥ 

अहणीपणण्ड्हृदो ग्धीहगुखमो दरापहः । 

ङशोफारचिहरो बरुवणौनिवर्धनः ॥ ३४१ ॥ 

सिद्धोऽयमभयारिष्टः कामखाधित्रनादानः । 

कमिभरन्थ्यङधैद्भ्यङ्गराजयश्मञ्वरान्तङ्त्‌ ॥ १४२ ॥ 
इत्यभयारिष्टः । 

देन्तीचचिश्रकमूखानायुभयोः पञ्चमूख्योः । 

भागान्‌ पलांशानापोध्य जर्द्रोणे चिपाचयेत्‌ ॥ १४३ ॥ 

त्रिपरू त्रिफरायाश्च दरानां तन्न दापयेत्‌ । 

रसे चतुथेरोषे त॒ पूते शीते समाव्पेत्‌ ॥ १४४६ ॥ 

तरां गुडस्य तत्तिष्ठनभासाध धृतभाजने । 

तन्मात्रया पिबे्नियमर्शभ्यो तिप्रयुच्यते ॥ ९४५ ॥ 


१ दावेन्तेरोषवेकप्याःः ह.। २ "वपे समूव्रलवर्ण" ह. । ३ ततोऽ 
नेच्रवारुणीः यो. । ४ श्ुदजना यान्ति संक्षयम्‌ यो. । 
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अरहणीवाण्डुरो गश्च वातवचोद्धलोमनम्‌ । | 
दीपनं चारचिन्नं च दन्लरिष्टमिमं विदुः ॥ १४६ ॥ 
इति दन्लयरि्ः । 
~ ` हरीतकी षरप्रसथं प्रस्थमामखकसय च । 
विश्ाङाया दधिस्थस पाटाचित्रकमुरखुयोः ॥ ९४७ ॥ 
ढे दे पे समापोथ्य द्विदोणे साघधयेदपाम्‌ । 
पादावदोषे पूते च रसे तस्मिन्‌ भदापयेत्‌ ॥ ५४८ ॥ 
गुडसेकां तुखां वेचस्तत्‌ स्थाप्यं ध्रुत भाजने । 
पश्चस्थितं पिबेदेनं ` अहण्यर्यो विक्रारवान्‌ ॥ १४९ ॥ 
हृत्पाण्डुरोगं श्ीहानं कामखां बिषमञ्वरम्‌ । 
वर्चोमूत्रानिलक्ृतान्‌ विबन्धानभिमादेवम्‌ ॥ १५० ॥ 
कासं गुद्मञदावत फलारिष्टो व्यपोहति । 
अिसंदीपनो घ्येष ङष्णात्रेयेण भाषितः ॥ १५१ ॥ 
ध इति फएरारिष्टः । 
इराखुमाथाः भ्रस्थः स्याचिन्रकस्य वृषस्य च । 
पथ्यामरकयोश्रेव पाठाया नागरखख च ॥ १५२ ॥ ` 
दन्द्याश्च द्विपान्‌ भागाञ्जदोणे विपाचयेव्‌ । 
पादावशेषे पूते च सुशीते शकंराश्चतम्‌ ॥ १५३ ॥ 
दत्वा कुम्भे ददे स्थाप्यं मासाधं धरतभाविते। 
श्रडिके पिप्पलीचम्यभ्रियङ्खश्चोदसपिंषा ॥ १५४ ॥ 
तख मात्रां पिवेत्‌ कारे श्ाकरस्य यथाबलम्‌ । 
अर्श्छसि अरहणीदो षमुदावतैमरोचकम्‌ ॥ ३१५५ ॥ 
शाङ्कन्मूञ्चा निखो द्ारनिबन्धानसचिमादं वम्‌ । 
हृद्रोगं पाण्डुरोगं च सर्वमेतेन साधयेत्‌ ॥ १५६ ॥ 
इति श्ाकंरासवः। 





१ 'हरीत्तकीदरप्रष्यं' ह. । २ 'पिवेस्जातः ह,। ३ “शीते तस्मिन्‌ 
सिताङ्तम? इ, । । 
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नवस्यामरख्कसेकां कुर्याजजरितां तराम्‌ । 

कडवा शाश्च पिप्पद्यो विडङ् मरिच तथा ॥ १५७ ॥ 
पाठां च पिप्पलीमूरं कञुकं चग्यचित्रको । 

मज्िष्ठा वाद्धुकं रोश्रं परिकानुपकट्पयेत्‌ ॥ १५८ ॥ 
ङ& दारहरिदां च सुराह्वं सारिवाद्वयम्‌ । 

इन्द्रां भदरमुस्तं च इ्यादधैपरोन्मितम्‌ ॥ १५९ ॥ 
चत्वारि नागपुष्पस्य परान्यभिनवस्य च । 
द्रोणाभ्यामम्मसो द्वाभ्यां साधयित्वाऽवतारयेत्‌ ॥ १६० ॥ 
द्रोणी वरोषे पूते च शीते तस्मिन्‌ समावपेत्‌ । 
, ख॒द्रीकाद्याढकरसं शीतं नियूहसंमितम्‌ ॥ १६१ ॥ 
ह्ाकंरायाश्च भिन्नाया द्य द्भ गुणितां तुरम्‌ । 

कषुभस्य रसयेकमर्ध्रस्थं नवस्य च ॥ १६२ ॥ 
त्वगेराश्वपत्राम्बुसेव्यकरसुककेक्ञारान्‌ । 

चूणैयित्वा तु मतिमान्‌ कार्षिकानच्न दापयेत्‌ ॥ १६३ ॥ 
तत्‌ सर्वं स्थापयेत्‌ पक्षं सुचोक्षेः धतभाजने । 

श्रिते सर्पिषा किंचिच्छकंरागुरुधूषिते ॥ १६४ ॥ 
पश्चादध्वमरिष्टोऽयं कनको नाम विश्वतः । 

पेयः खादुरसो इचः प्रयोगाद्धन्तरोचनः ॥ १६५ ॥ 
अश्चासि अहणीदोषमानाहसुदरं ज्वरम्‌ । 

ह्रो पाण्डुतां शोषं गुम वर्चोविनिग्रहम्‌ ॥ १६६ ॥ 
कासं शेष्माभययांश्चोभरान्‌ सवोनेवापकषेति । 
चरीपङितखाङिदयं दोषनं च व्यपोहति ॥ १६७ ॥ 

इति कनकारिष्टः । 

पन्रभज्गोदकेः रोच कु्यादुष्णेन चाम्भसा । 

इति छुष्कारंसां सि दसुक्तमेतचचिकित्सितम्‌ ॥ १६८ ॥ 


र 





१ “यवासः पिप्पलीमूलं" ग.। २ मक्जिठस्वाटुकेः ह. । ३ "पादावशेषे" 
इति प्र०। 


६२८ 


चरकसंहिता [ अ5 १७ 


चिकिस्ितमतः किदं स्राविणां संप्रचक्ष्महे । 
तत्रानुबन्धो द्विविधः शेष्मणो मारुतस्य च ॥ १६९ ॥ 
विद इया्वं किनं रूक्षं चाधो वायुने वतैते । 

तनु चार्णवणं च फेनिरु चासग्ीसाम्‌ ॥ १७० ॥ 


कव्ृ्गुदद्चलं च दौवैल्यं यदि चाधिकम्‌ । 
तत्राचुषन्धो वातस्य हेतुर्यदि च रूक्षणम्‌ ॥ १७१ ॥ 
शिधिं श्वेतपीतं च तिद जिग्ध गुर हीतरूम्‌ । 


यद्यच्चसां घनं चासृक्‌ तन्तुमत्‌ पण्ड्‌ पिच्छम्‌ ॥ १७२ ॥ 
गुदं सपिच्छं स्तिमितं गुर लिग्ध च कारणम्‌ । 
छेष्माजुबन्धो विक्षियस्तन्न रक्ताश्च बुधः ॥ १७६ ॥ .. 
जिग्धश्ीतं हितं वाते खक्षद्षीत कफानुगे । 
चिकरिस्सितमिद्‌ तस्मात्‌ संप्रधार्य प्रयोजयेत्‌ ॥ 9७४ ॥ 
पिन्तक्टेष्माधिकं मस्वा शोधनेन पपादयेत्‌ । 

खवणं चाप्युपेक्षेत रद्खनेवा समाचरेव्‌ ॥ १७५ ॥ 
रदृत्तमादावरशभ्यो यो निगृह्णाद्यबुद्धिमाचू । 

शोणितं दोषमखिनं तद्रोगाजनयेद्हूच्‌ ॥ १७६३ ॥ 
रक्तपित्तं ऽर तृष्णामसिनद्मरोचकमर्‌ । 

कामलां श्वयथु शरू गाद्वङ्कुणसंश्रयम्‌ ॥ १७७ ॥ 
कण्ड्हःकोटपिडकाः कष्ट पाण्ड्कामयं मदम्‌ । 
वातमूघ्रपुरीषाणां विबन्धं रिरसो रजम्‌ ॥ १७८ ॥ 
सेमिलयं गुरगात्रव्वं तथाऽन्यान्‌ रक्तजान्‌ गदान्‌ । 
तस्मात्‌ सुते दु्टरक्ते रक्तसंग्रहणं मतम्‌ ॥ १७९ ॥ 
हेतुरक्षणकारन्लो बरशश्षोणितवणैदित्‌ । 

कारुं तावदुपेक्षेत थावन्नात्ययमाञ्यात्‌ ॥ १८० ॥ 
ब्चिसंदीपनाथ च रक्तसंयहणाय च । 

दोषाणां पाचनार्थं च परं तिक्तेरूपाचरेत्‌ ॥ १८१ ॥ 
यत्त प्रक्चीणदोषस्य रक्त वातोख्बणस् च । 

वतेते लेहसाभ्यं तत्‌ पानाभ्यङ्गानुवासनेः ॥ १८२ ॥ 
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यत्त॒ पित्तोदषणं रक्तं घर्मकाले प्रवसते । 
स्तम्भनीयं तदेकाम्तान्न चेद्रातकफालुगम्‌ ॥ १८६३ ॥ 
ुंटजत्वद्धनियुहः सनागरः लिग्धरश्छरसंग्रहमः । 
त्वर्दुाडिमस्य तद्व सनागरश्चन्वुनस्य रसः ॥ १८४ ॥ 
चन्द्‌नक्रिराततिच्छकधन्वयवासाः सनागराः कथिताः । 
रक्ताश्चंसां प्रशमना दार्वीस्वगुशीरनिम्धाश्च ॥ १८५ ॥ 
सातिविषा ऊुरजस्वष्ट फर च सरसाञ्जनं मधुयुतानि । 
रक्तापहानि दच्यात्‌ पिपासवे तण्डुरजखेन ॥ १८६ ॥ 
कृटजत्वष्चो विपाष्यं पटरातमाद्रं महेन््रसिछेन । 
यावत्‌ स्या्रतरसं तद्रश्यं पूतो रसस्ततो ग्राह्यः ॥ १८७ 1 
मोष्रखः ससमद्धः फरिनी च पठांटिकैखिभिसेश्च । 
घस्छकषीजं तुल्य वूर्णङ्ितमन्र दातन्यम्‌ ॥ १८८ ॥ 
पूतोस्कथितः साण्डः स रसो दर्वीप्ररेपनो अद्यः । 
मात्राकारोपहिता रसक्छियेषा जयघ्यसग्खावम्‌ ॥ १८९ ॥ 
छागछिपयसा युक्ता पेयामण्डेन वा यथाप्निबरुम्‌ । 
जीर्णोषधश्च शाटी पयसा छभेन भुड्गीत ॥ १९० ॥ 
रक्तार्घाखतिसारं रक्तं घाखथ्रुजो निहन्याश्च । 
बरव रक्तपित्तं रसश्ियेषा जेयत्यु भय भागम्‌ ॥ १९१ ॥ 
इति कटजादिरक्षक्रिया । 

नीरोष्पं घमङ्गा मोचरसश्वन्दने तिखा खोरम्‌ । 
पीत्वा छागरिपयसा मोञयं पयसेव शचाल्यन्नम्‌ ॥ १९२ ॥ 
छागलिपयः प्रयुक्त निहन्ति रक्तं सवास्तुकरसं च । 
धन्वबिष्टङ्खगणां रसो निरम्डछः कदम्खो वा ॥ १९३ ॥ 
पाड वत्सकबीजं रसाञ्जनं नागरं य वान्यश्च । 

बिस्वमिति चा्चसैश्वूणितानि पेयानि श्यूखेषु ॥ १९४ ॥ 
दार्वीं किराततिक्तं सुस्त दुःस्पशेकश्च रुधिरम्‌ । 
रक्तेऽतिव्तेमाने द्ये च धृतं चिधातन्यम्‌ ॥ १९५ ॥ 


१ 'यावत्सयादधेरसं" ह. । २ श्युभयभागम्‌ः ह. । 
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टजफरुवल्ककेशरनीरोत्परुलोभ्रधातकीकर्कैः । 

सिद्धं शृतं विधेयं शठे रक्तादौसां भिषजा ॥ १९६ ॥ 
सर्पिः सदाडिमरसं सथावश्चुक जयदाश्च । 
रक्त सद्यरुमथवा निदि ग्धिकाहुग्धिकासिद्धम्‌ ॥ १९७ ॥ 
राजापेया पीता सच्ुक्रिकाकेशरोत्पकेः सिद्धा । 
हन््याश्चखक्लावं तथा बराणक्निपर्णीभ्यास्‌ ॥ १९८ ॥ 
हीवेरबिल्वनागरनियूहे खाधिवां सनवनीताम्‌ । 
इक्षाम्रदाडिमाम्लामम्लीकाम्डां सकोछाम्लाम्‌ ॥ १९९ ॥ 
गरज्जनकसुरासिद्धा भृष्टां थमकेन वा पिबेत्‌ पेयाम्‌ । 
रक्ततिसार्युरप्रवाहिकाश्ोथनि्रहणीस्‌ ॥ २०० ॥ 
कादमर्यामलकानां सकैदारान्‌ फराम्छांश्च । 
गरसनकशास्मलीनां श्चीरिण्याश्वुच्छिक्ायाश्च ॥ २०१ ॥ 
न्य्रोधश्चुज्गकानां खडांस्तथा कोविदारपुष्पाणाम्‌ । 

द्ः सरेण सिद्धान्‌ दादरक्ते भरवृत्तेऽति ॥ २०२ ॥ 
तिद्ध पडाण्डुशाकं तकरेणोपोदिकां सबदराम्डाम्‌ । 
रुषिरसुतौ परदथान्मसूरयुंषं च तकार्छम्‌ ॥ २०३ ॥ 
पयसा शतेन यूषेमैसूरसुद्धाठकीमङ्ष्टानैम्‌ । 
भोजनमच्ादम्लेः शाङिदयामाककोद्रवजम्‌ ॥ २०४ ॥ 
शद्चहरिणकावमासिः कपिज्रेणेयकैः सुसिद्धश्च । 
भोजनमदादम्ङे्मघुरेरीषत्समरिचेवा ॥ २०५ ॥ 
दश्चशिखितित्तिरिरसेरिंककुदलोपाकनेश्च मधुराभ्छैः । 
भधाद्सेरतिवहेष्वदःसखनिरोर्बणरारीरः ॥ २०६ ॥ 
रसखडयूषयवागूसंयो गतः केवरोऽथवा जयति । 
रक्तमतिवतेमानं वातं च परूाण्डुरपयुक्तः ॥ २०७ ॥ 
छागान्तराधि वरणं सरधिरसुपसाधितं बहुपराण्डुः । 
व्यलासान्मधुराम्छं बिदशोणितसंक्षये देयम्‌ ॥ २०८ ॥ 


, ६ -दधाचमकेन मितां येयम्‌ ह.1 २ मस्र इ. ३ न्नः 
सुद्वादकीमवूराणाम्‌' ग.। ४ “"्ाक” ग. । 
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नवनीततिखाभ्यासाव्‌ केश्चरनवनीतश्चाकंराभ्यास्चात्‌ । 
दधिस्ररमथिताभ्यासादैर्द्णखपयान्ति रक्तानि ॥ २०९॥ 
नवनी तधुतं छागं मासं च सषष्टिकः श्ाङिः। 

तर्णश्च सुरामण्डस्तरुणी च सुरा निहन्दसम्‌ ॥ २१० ॥ 
भायेण वातबहुरान्यर्शासि भवन्लयतिच्खते रक्ते । 

दृष्टेऽपि च कफपित्ते तस्मादनिरोऽधिको जेयः ॥ २११॥ 
इषा तु रक्तपित्तं भवलं कफवातशिङ्गमल्पं च । 

दीताः क्रियाः प्रयोज्या यथेरिता वक्ष्यते चान्या ॥ २१२॥ 
मधुकं सपश्चवत्कं बद्रीस्वगुदुम्बरं धवपरोकरम्‌ । 
परिषेचने विदैष्याद्ुषककुभयवासनिम्बांश्च ॥ २१३ ॥ 
रक्तेऽतिवतेमने दाहे दछदेऽ्गाहयेच्वापि। 
मधुकग्रणारुपद्मकचन्दनङ्राकादानिःक्राथे ॥ २१४ ॥ 
इश्चुरसमधुकवेतसनिययुहे शीतले पयसि वा तम्‌ । 
अवगाहयेत्‌ भदिग्धं ूर्व शिशिरेण तेन ॥ २१५ ॥ 
दत्वा धतं सशकंरञुपस्थदेरो गुदे त्रिकदेशो च । 
सिरिरजरसपदीसुखा धारा प्रस्तसभनी योञ्या ॥ २१६ ॥ 
कदटीदरेरसिनयैः पुष्करपत्नेश्च हीतजटसिक्तैः । 
प्रच्छादनं सुहूयैडुरिष्ठं पोत्परूदङेश्च ॥ २१७ ॥ 
दूवाधृतं प्रदेहः श्तधोतसहस्घौतमपि सर्पिः । 
ठयजनपवनः सुशीतो रक्तखावं जयल्याद्यु ॥ २१८ ॥ 
समङ्ञामश्ुकाभ्यां तिरमधुकाभ्यां रसाज्जनघ्रताभ्याम्‌ । 
सजेरसषताभ्यां वा निम्बधरताभ्यां मधुश्चवाभ्यां च ॥२१९॥ 
दार्वीत्वष्टुसर्पिभ्या सचन्दनाभ्यामथोव्परश्रुताभ्याम्‌ । 
दाहे छेदे च गुदश्ररे गुदजाः प्रतिस्ारणीयाश्च ॥ २२० ॥ 





१ "गुदजाः शाम्यन्ति रक्तवहाः'ग.। २ श्रयोज्य॑ग्ह.। ३ छेदेच 
7म्बगवगाह्यः ह. ४ पूर्वं तैलेन शीतेन' ह. । ५ (त्रिकोदेके" ह. । 
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आभिः क्रियाभिरथवा शीताभिर्यस्य न तिष्टति रक्तम्‌ । 
तं कारे लिग्धोष्र्मासरसैसतपयेन्मतिमान्‌ ॥ २२१ ॥ 
अषपीडकसपिंभिः कोष्णेदेततेटिकेस्थाऽभ्यङ्गः । 
क्षीरष्वतैरसेकेः कोष्णैः सञुपाचरेदाछ्ु ॥ २२२ ॥ 
कोष्णेन वातश्रवे धूतमण्डेनानुवासयेच्छीधम्‌ । 
पिच्छाषसि दथादचस्ि के तस्याथवा सिम्‌ ॥ २२६ ॥ 
यषासङ़शकाश्चानां मृ पुष्पं च श्राद्मरम्‌ । 
न्यप्रोधोदुम्बराश्वत्थश्चुङ्गगश्च द्विपरोन्मिताः ॥ २२४ ॥ 
बिप्रश्थं सङिरुस्थैतव्‌ श्चीरभस्थं च साधयेत्‌ । 
क्षीररोषं कषायं च पूतं कक्कैर्विमिभ्रयेत्‌ ॥ २२५ ॥ 
कल्काः शास्मछिनियाससमङ्गाचन्दनोत्परस्‌ । 
व्य च बीजानि प्रियङ्धुः पश्केश्रम्‌ ॥ २२६ ॥ 
पिच्छाबस्िरयं सिद्धः सथृतक्षोदश्चकैरः 
मवाहिकागुदभध्ारक्तजावज्वरापहः ॥ २२७ ॥ 
इति पिच्छाबसिः। 

प्रपौण्डरीकं मधुकं पेष्यान्‌ बस्तौ यथेरितान्‌ । 
पिश्रुाऽुवासनं खेह्‌ श्चीरद्धिगुणितं पचेत्‌ ॥ २२८ ॥ 
हीवेरयुत्परं रोधं समङ्गा चग्यचन्दनम्‌ । 
पाठा सातिविषा बिल्वं धातकी देवदार च ॥ २२९ ॥ 
दार्दत्विङ्‌ नागरं मांसी सुखं क्षारो यवाभरजः। 
चित्रकश्चेति पेष्याणि चाङ्गेरीसख्ररसे धृतम्‌ ॥ २३० ॥ 
पेकध्यं साधयेत्‌ सर्वं तत्‌ सर्पि; परमौषधम्‌ । 
अरशोतिसारग्रहणी पाण्डुरोगे ज्वरेऽस्चौ ॥ २३१ ॥ 
मृत्रङच्छे गुदभ्रंशे बस््याभ्माने भरवाहणे । 
पिच्छाख्वेऽौसां श्रे योज्यमेतननिदोषयुत्‌ ॥ २६२ ॥ 

इति हीवेरादिधृतम्‌ । 
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अवाक्पुष्पी बरा दार्वीं पश्षिपर्णी निकष्टकः । 
न्यभ्मोधोदुर्बराश्वत्थश्चङ्गश्च द्विपरोन्मिताः ॥ २६६ ॥ 
कृषाय एषां पेष्यारतु जीवन्ती कटुरोहिणी । । 
पिप्पली पिष्पष्छीमूरं नागरं सुशदार च ॥ २६४ ॥ 
कलिङ्गः श्रास्मकरं पुष्पं वीरा चन्दुनैसुखलरम्‌ । 
कद्रफरु चित्रको सुस्तं भियङ्ग्वतिविषास्थिराः ॥ २३५ ॥ 
पद्मोत्परानां किञ्जल्कः समङ्गा खनिदिर्धिका । 

बिटव मोचरसः पाठा भागाः कषेसमन्विताः ॥ २३६ ॥ 
चतुःप्ररथे' तं प्रस्थं कषायमवताश्येत्‌ । 
निशषस्परानि प्रस्थोऽत्र विज्ञेयो द्विपराधिकः ॥ २३७ ॥ 
सुनिषण्णकचाङ्गेयीः प्रस्थौ द्वौ सख्ररसख च । 
सवैरेतयथोदिषटेतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २३८ ॥ 
एतदशैःस्रती सारे रक्तखावे त्रिदोषजे । 
प्रवाहणे गुदभ्रंशे पिच्छासु विधिधासु च॥ २३९॥ 
उत्थाने चातिबहुशः शोथश्चूे गुदाश्रये । 
मूत्रमहे मूढवाते मन्देऽञ्भावसूचावपि ॥ २४० ॥ 
भ्रयोऽयं विधिवत्‌ सर्पिबैरुबणभिव्धंनम्‌ । 
विविधेष्वश्नपनेषु कैवलं वा निरत्ययम्‌ ॥ २४१ ॥ 

इति सुनिषण्णकचाङ्गरीश्तम्‌ । 
भवस्ति चान्न । 


व्यघ्यासान्मशुराम्खानि शीतोष्णानि च योजयेत्‌ । 
निलयमभिवलपेक्षी जयलशैःकृतान्‌ गदान्‌ ॥ २४२ ॥ 
त्रयो विकाराः प्रायेण ये प्ररस्परदहेतवः। 

अशासि चातिखारश्च अष्टणीदोष एव च ॥ २४६ ॥ 
एषामभ्चिबरे दीने ब्ुद्धिष्ंडे परिक्षयः । 

तसाद्चिबरु रक्ष्यमेषु ्चिषु विशेषतः ॥ २४४ ॥ 


२ मरिचं" ग-। २ “्चन्दनमञ्जनम्‌ ग. 1 
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चरकसंहिता । [अं० १४ 


शैः शकरैर्यवामूभियुचेर्मासरयैः खडः । 
क्षीरतक्रमयोगोश्च विविधेरीदजाजयेव्‌ ॥ २४५ ॥ 
यद्वायोराचुल्छेभ्याय यदत्निबरुचरद्धये । 
अन्नपानोषधद्रष्यं तत्‌ सेव्यं निलयमरशैसैः ॥ २४६ ॥ 
यदतो निपरीतं स्याञ्निदाने थत्‌ प्रदार्शेतम्‌ । 


` ` शुदजाभिपरीतेन न तत्‌ सेष्यं कदाचन ॥ २४७ ॥ 


तन्न शोकाः । 
अरसं हिविधं जन्म परथगायतनानि च । 


- स्थानसंस्थानलिङ्ानि साश्यासाध्यत्वनिश्चयः ॥ २४८ ॥ 


अभ्यङ्गाः स्वेदनं धूमाः सावगाहाः भटेपनाः । 
रोणितखावसेकश्च योगा दीपनपाचनाः ॥ २४९ ॥ 
पानाज्ञविधिरभ्यश्च वातवर्चाऽचुलोमनः । 

योगाः संश्रमनीयाश्च सर्पीषि विविधानि च॥ २५० ॥ 
बस्तयसतक्रयोगाश्च वरारिष्टाः सश्कंराः । | 
दयुष्काणामरक्षसां शस्ताः स्राविणां लक्चणानि च ॥ २५१ ॥ 
द्िनिधं साजुबन्धानां तेषां चेष्टं यदौषधम्‌ । 


. रक्तसंम्रहणाः काथा पेष्याश्च बिविधातमकाः ॥ २५२ ॥ 


सेहाहारविधिश्चाग्यो योगाश्च प्रतिसारणाः । 
प्रक्षाङनावगाहाश्च प्रदेहाः सेचनानि च ॥ २५३ ॥ 


- अतिषत्तस्य रक्तस्य विधातव्यं यदौषधम्‌ । 


तत्‌ सवेमिष निर्दिष्टं गुदजानां विकिर्सिते ॥ २५४ ॥ 


इयमिवेशकृते तच््रे चरकप्रतिसंस्कृते दडबलसंपूरिते विकित्सा- 


स्थनेऽथेश्िकित्षितं नाम चतुदंशोऽध्यायः ॥ १४ ॥ 


` ञ्० १५] चिकित्सस्थानभ्‌ । दय 


` पश्चदरोऽष्यायः । 
"=^ >> = 


अथातो अहणीचिकित्वितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति इ स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 


आयुर्वणो बरं स्वास्थ्यसुर्साहोपचयौ प्रभा । 
ओजस्तेजोऽञ्मयः प्राणाश्चोक्ता देहाच्निहेतकाः ॥ ३ ॥ 
कान्तेऽप्नौ न्रियते युक्ते चिरं जीवव्यनामयः । 

रोगी स्याद्धिङृतेमूलमभिस्तस्राक्निरच्यते ॥ ४ ॥ 

यदन्नं देदहधात्वोजोबकूवणौदिपोषकम्‌ । 
तत्रािहंतुराहारान्न ह्यपक्राद् खादयः ॥ «५ ॥ 
अन्नमादानकमा त॒ प्राणः कोष्ठं प्रकषेति । 
तद्रवेर्भिन्नसंघातं सेहेन खदुतां गतम्‌ ॥ ६ ॥ 
समानेनावधूतोऽधिरुदयः पवनेन तु । 

काठे शुक्तं समं सम्यद पचत्यायुविङद्धये ॥ ७ ॥ 

पवं रसमलायान्नमाशयस्थमधःस्थितः । 

पचल्यञ्निर्यथा स्थाल्यामोदनायाम्बुतण्ड्रमर्‌ ॥ ८ ॥ 
अन्नस्य सुक्तमान्नसख षड्सस्य प्रपाकतः । 

मधुरावत्‌ भाक्‌ कफो भावात्‌ केनीभूतं उदीर्यते ॥ ९॥ 
परं तु पच्यमानस्य बिद्ग्धस्याम्छभावतः । 
जाश्ययाच्यवमानसख पिन्तमच्छमुदीयंते ॥ १० ॥ 
पक्तादायं तु प्राक्चस्य शोष्यमाणस्य वदिना । 
परिपिण्डितपक्रस्य वायुः स्यात्‌ कटुभावतः ॥ ११ ॥ ` 
अन्नमिष्टं हयुपक्तमिष्टेगेन्धादिभिः प्रथक्‌ । 

देष प्रीणाति गन्धादीन्‌ प्राणादीनिन्द्रियाणि च ॥ १२॥ 
भोमाप्यान्नेयवायभ्याः पञ्चोष्माणः सनाभसाः । | 
पञ्चाहारगुणान्‌ स्वान्‌ स्वान्‌ पार्थवादीन्‌ पचन्ति हि ॥१३॥ 


१ "परं" ह. ।! २ फेनभूतः' इति पा०। 


६६६ चरकसंहिता । [ अ° १५ 


यथास्वं स च पुष्यन्ति देहे कव्यगुणाः पथक्‌ । 
पार्थिवाः पार्थिवानेव दोषाः शोषश्च कर्लशः ॥ १४ ॥ 
सक्षभिर्वेहधातारो धातवो द्विविधं पुनः । 
यथाश्चमभिभिः पाकं यान्ति किष्टप्रघादवत्‌ ४ १५॥ 
रसाद्रक्तं ततो मासं मांसान्मेदस्ततोऽस्थि च । 

अस्थ्नो मलना ततः शुक शक्राद्रभैः भंसादजः ॥ १६ ॥ 
रसात्‌ सन्य सिय रक्तमसजः कण्डराः सिराः । 
मांसाद्रस्रा त्वः षट्‌ च मेदसः ल्रायुसंघयः ॥ ९७ ॥ 
किड्मन्नस्य विष्मूत्रं रसस्य तु कफोऽस्जः । 

पिन्तं मांसस्य खमटा मलः स्वेदस्तु मेदसः ॥ १८ ॥ 
स्यात्‌ किट केश्षरोमास्थ्नो मञ्ज्ञः खेहोऽक्षिविर्‌ स्वचाम्‌ । 
भ्रश्षादकिदे धातूनां पाकादेर्वं द्विधच्छैतः ॥ १९॥ 
परस्परोपसंस्तस्भा धातुखेहपरम्परा । 

बृष्यादीनां भ्रभावस्तु पुष्णाति बरमाश्चु हि ॥ २० ॥ 
षद्धिः केचिदहोरान्नेरिच्छन्ति परिवतेनम्‌ । 

संतत्या भोज्यधातूनां परिष्तिस्तु चक्रषत्‌ ॥ २१ ॥ 
हत्युक्तवन्तमा चायं शिष्यसित्वदमचोदयत्‌ । 

रसादक्तं विसदश्ात्‌ कथं देहैऽमिजायते ॥ २२॥ 
रसस्य च न रागोऽस्ि घ कथं याति रक्तताम्‌ । 
दरवाढक्तात्‌ स्थिरं मांसं कथं तजायते नृणाम्‌ ॥ २३ ॥ 
रस्ाद्रक्तात्तथा मांसान्मेदसः श्वेतता कथम्‌ । 
छक्ष्णा्यां मांसमेदोभ्यां खरत्वं कथमस्थिषु ॥ २४ ॥ 
खरेष्वस्थि्ु मजा च केन लिग्धो दुस्ता । 

मञ्ज्श्च परिणामेन यदि श्यकं प्रवसते ॥ २५ ॥ 





१ "िद्रपरसादतः" इति पा०। २ प्रजायते इति पा०। ३ पतथार्त 
शति, "ततो रक्त' इति च पा०। ४ "परस्परोपसंरम्भाद्धावुकेदपरंपरा' ह. । 
५ "परिवतेस्तु ग. । ६ .रसाद्रक्तात ह. । 


अ° १५] विकित्सास्थानम्‌। ६३७ 


सर्वदेहगतं शुक्रं प्रवदन्ति मनीषिणः । 

अथापि मध्ये मज्ज्ञश्च करं भवति देहिनाम्‌ ॥ २६॥ 
चिदं न इर्यतेऽस्थ्नां च तज्निःसरति जुः कथम्‌ । 
एवमुक्तस्तु दिष्येण गुरः प्रादे वसुत्तरम्‌ ॥ २७ ॥ 

तेजो रसानां सर्वेषां मञुजानां यदुच्यते । 

वित्तोष्मणः ख रेण रसो रक्छत्वश्च्छति ॥ २८ ॥ 
(कोणितं स्ला्चिना पकं वायुना च घनीकृतम्‌ । 

तदेव मासं जानीयात्‌ शिरं भवति देहिनाम्‌ ॥) 
वाथ्वभ्बुतेजसा रक्तमूष्मरणा चाभिसयुतम्‌ । 

स्थिरतां प्राप्य मांसं सात्‌ खोष्मणा पक्मेव तत्‌ ॥२९॥ 
स्वतेजोऽम्बुगुणलिर्धोद्विक्तं मेदोऽभिजायते । 
पुथिव्यम्यनिरादीनां संधातः शेष्मणा चतः ॥ ३० ॥ 
खरध्वं प्रक्रो्यस्य जायतेऽस्थि ततो नुभाम्‌ । 

करोति तन्न सौषिर्यमस्थ्नां मध्ये समीरणः ॥ ३१ ॥ 
मेदसस्तानि पूयन्ते सेहो मजा ततः स्तः । 
तस्मान्मञ्ज्ञस्तु यः सेहः शुक्रं संजायते ततः ॥ ३२ ॥ 
वाथ्वाकाश्चादिभिभौवेः सौषिर्य जायतेऽस्थिषु । 

ते स्रवति तच्छुक्रं नवात्‌ ङम्भादिवोदकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
खरोतोभिः स्यन्दते देहात्‌ समन्ताच्छुक्वाहिभिः । 
इर्षेणोदीरितं वेगात्‌ सङ्कदपाचच मनोभवात्‌ ॥ ३४ ॥ 
( बिखीनं श्रतवद्यायामोष्मणा स्थानविच्युतम्‌ । ) 
बसतो संग्ूय नियीति स्थराज्जिन्नमिवोदक्ं ॥ ३५ ॥ 
व्यानेन रसधातुदहिं विक्षेपोचितकर्मेणा । 

युगपत्‌ सर्वतोऽजसखं देदे विक्षिप्यते संदा ॥३६९॥ 


९५ा' इति प्रा०। २ थेन" ह,। ३ “स्थलान्नि्नादिवोदकम इति पा० । 
एतदनन्तरं दस्तलियितपुस्तकेषु "किट्मन्नस्य विण्मूं" इत्यादिः "परिवृत्ति 
चक्रवत्‌ इत्यन्तः पाठः पठ्यते । 


६१८ चरकसंहिता । [भर भ्य 


श्चिप्यमाणः ख(स्र)वेगुण्याद्रसः सजति यत्र सः । 
तसन्‌ विकारान्‌ ङरुते विवषेमिव तोयदः ॥ ३७ ॥ 
दोषाणामपि चैवं स्यादेकदेश्भ्रको पणम्‌ । 

इति भौतिकधास्वश्नपक्तणां कमे भाषितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
ञ्चस्य पक्ता सवेषां पक्तुणामधिको मतः । 

तन्मूरास्ते हि तद्वृद्धिक्षयञ्द्िश्चयास्मकाः ॥ ३९ ॥ 
तस्मात्त बिषिवदुक्तेरश्रपानेन्धनेर्हितेः । 

पारयेत्‌ प्रयतसरस्य स्थितो द्यायुबेरुस्थितिः ॥ ४० ॥ 
यो हि भुङ्के विधिं सुक्स्वा अणी दोषजान्‌ गदान्‌ । 
स रछोल्याद्कभते शीघ्र वक्ष्यन्तेऽतः परं तुये॥ ४१॥ 

अभोजनादजीणोतिभोजनाद्विषमाश्नाव्‌। 

असात्म्यगुर्शी ताति रूक्चसंदुश्टभोजनातः ॥ ४२ ॥ 
विरेकवमनसखेह विजमान्याधिकषणात्‌ । 
देशकारूतैवेषम्याद्वेगानों च विधारणात्‌ ॥ ४३ ॥ 
दुष्यल्यच्निः स दुष्टोऽन्नं न तत्‌ पचति रुष्वपि । 
अपच्यमानं शुक्तत्वं याल्यन्न विषतां च तत्‌ ॥ ४४॥ 
तस्य लिङ्मजीणेस्य विष्टम्भः सदनं तथा । 

शिरसो रद्‌ च मुच्छ च भमः पृष्ठकटिग्रहः ॥ ४५ ॥ 
जस्भाऽङ्गमदंस्तृष्णा च उवरर्छर्दिः भरवाहणम्‌ । 

अरो चकोऽचिपाकश्च घोरमन्नविषं च तत्‌ ॥ ४६ ॥ 
संस्ज्यमान पित्तेनं दाहं वृष्णां सुखामयान्‌ । 
जनयवयम्छपित्तं च पित्तजांश्चापरान्‌ गदान्‌ ॥ ४७ ॥ 
` यक्ष्मपीनसमेहादीनच्‌ कफजान्‌ कफल्ङ्गतम्‌ । 

करोति वातसंखृष्टं वातजांश्वापराच्‌ गदान्‌ ॥ ४८ ॥ 
मुन्नरोगांश्च मूत्रस्थं कुश्चिरोगान्‌ राङ्द्रतम्‌ । 
रसादिभिश्च संख ङयाद्रोगान्‌ रसादिजानु ॥ ४९ ॥ 


१ "करोति विकृतिं चात्र खे वषेमिव तोयदः” इति पा०। २ "पित्तेन सह 
ससष्ट ह. | 


अर १५ चिक्रित्सास्यानद्‌ । ६३९ 


विषमो धातुवैषम्यं करोति विषमं पचन । ` 

तीक्ष्णो मन्देन्धनो धातून्‌ विश्चोषयति पावकः ॥ ५० ॥ 
युक्तं भुक्तवतो युक्तो धातुसाम्यं समं पचन्‌ । 

हुबेरो विदह्यन्न तथ्यस्यूर्वमधोऽपि वा ॥ ५१॥ 
अधस्तु पक्रमामं वा भरच्रत्त अहणीगद्‌ः । 

उच्यते सर्वसेवान्नं प्रायो द्यस्य निदद्यते ॥ ५२॥ 
अतिखटष्टं विबद्धं वा द्रवं तदुपवेरयते । 
तृष्णारोचक्वेरस्यप्रसेकतमकान्वितः ॥ ५३ ॥ 
श्नपादकरः सास्थिपर्वर्क्‌ छदन ज्वरः 
खोष्ामगन्धिस्तिक्ताम्ल उद्धारश्चास् जायते ॥ ५४ ॥ 
पूर्वरूपं तु तस्येद तृष्णाऽऽरुखं बरूक्षयः । 
विदाषहोऽश्स्य पाकश्च चिरात्‌ कायस्य गोरवस्‌ ॥ ५५ ॥ 
भड्यधिष्ठानमन्नस्य अहणाद्रहणी मता 

नाभेरुपरि सा शभ्रिबरोपस्तम्मड्हिता ॥ ५६ ॥ 

भप धारयलयन्न पक खजति पश्वेतः 

हुबेराभ्निवलादृष्टा स्वाममेव बिसुञखति ॥ ५७ ॥ 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफाच स्यात्तद्रोगच्िभ्य एव च । 

देतु छिङ्ग चिकिव्सां च श्रणु तस्य प्रथक्‌ प्रथद््‌ ॥ ५८ ॥ 
कटुतिक्तकषायातिरूक्षश्ीताद्पभोजनेः 
प्रमितानश्नालयध्वचेगनिग्रहमेथुनेः ॥ ५९ ॥ 

भारतः कुपितो चद्धि संछा ऊुर्ते गदान्‌ । 

तस्यान्नं पच्यते हुःखं छुक्तपाक खराङ्गता ॥ ६० ॥ 
कण्ठास्यशोषः ्चुत्तष्णा तिमिरं कणेयोः खनः । 
पार्ोडवङ्कुणम्रीवारजोऽभीक्ष्णं विसूचिका ॥ &१ ॥ 
हस्पीडा कार्यदो बैदय वैरस्यं परिकतिंका । 

गृद्धिः सवैरसानां च मनसः सदन तथा ॥ ६२॥ 


१ युक्तवाच्विन्धनो युक्तो ह. । २ (नाभेरुपयैश्चिवठे नोपसतन्धोप्- 
ताः ह. । 


६७० 


्रकसंहिता । [ अ० ५१५ 


जी जीर्यति चाध्मानं भुक्ते खास्थ्यसुपैति च । 
स वातगुद्महदोग्ी हाशद्धी च मानवः ॥ ६३ ॥ 
वविराहुःखं दवं छष्कं तन्वाम्‌ शड्दफेनवत्‌ । 
पुनः पुनः खजेदर्चः कासश्वासादिंतोऽनिराव्‌ ॥ ३४ ॥ 
कटजीणविदाद्यम्छक्चारादेः पित्तसुट्बणम्‌ । 
अभ्निमाशायकवद्न्ति जरू तक्षमिवानरम्‌ ॥ ६८ ॥ 
सोऽज्ीण नीटपीताभं पीताभः सार्यते दवम्‌ । 
षूष्यर्छोद्रारहत्कण्ठदाहारुचितृडरदितः ॥ ६६ ॥ 
गुषैतिस्िग्धक्षीतादिभोजनादतिभोजनात्‌ । 
ञयुक्तमाश्रस्य च स्वसाद्धन्लयभ्भि पितः कफः ॥ ६७ ॥ 
तस्यान्नं पच्यते दुःखं इछासच्छ्ैरोचकाः । 
भआस्योषदेहमाधुयंकासष्टीवनपीनखाः ॥ &८ ॥ 
ह्दयं मन्यते स्यानञ्युदरं सिमित गुर । 
दुष्टो मधुर उद्वारः सदन खीष्वहषेणम्‌ ॥ ६९ ॥ 
भिन्नामषश्टेष्मसंखष्टगुरवर्चैःप्रवते नम्‌ । 
सङृशस्यापि दौर्बैल्यमालसखयं च कफात्मके ॥ ७० ॥ 
यश्चाभिः पूर्वमुद्धिष्टो रोगानीके चतुर्विधः 
तं चापि अहणीदोषं समवजं प्रचक्ष्महे ॥ ७१ ॥ 
पथग्वातादिनिदिश्टेतुलिङ्गसमागमे । 
त्रिदोषं निर्दिोत्तेषां मेषजं श्यण्वतः परम्‌ ॥ ७२ ॥ 
अहणीमाथितं दोषं निदग्धाहारमूर्छितम्‌ । 
सविष्टम्भग्रसेकार्तिविदाहारचिगोरतवैः ॥ ७३ ॥ 
सामणिङ्गान्वितं ज्ञात्वा सुलोष्णेनाम्बुनोद्धरेत्‌ । 
फरानां वा कषायेण पिष्पटीसषेपेस्तथा ॥ ७४ ॥ 
ठीनं पक्षाश्यस्थं वाऽप्यामं लाव्यं सदीपनैः । 
इारीरानुगते सामे रसे रुङ्कनपाचनम्‌ ॥ ७५ ॥ 


१ “आष्ावयद्धन्त्यनक' ह. । २ (तेषामतो वक्ष्यामि भेषजम इ. । 


अ० १५] चिकित्सास्थानम्‌ । ६४७१ 


विद्यद्धामादयायास्मे पञ्चकोरादिभिः छतम्‌ । 
दद्यात्‌ पेयादि रष्वन्नं पुनर्योगांश्च दीपनाच्‌. ॥ ७६ ॥ 
शास्वा तु परिपक्छामं मार्तम्महणी गदम्‌ । 
दीपनीययुतं सर्पिः पाययेतास्पशो भिषक्‌ ॥ ७७ ॥ 
किंचित्सन्धुक्षिते व्वघ्नौ सक्तविण्मूत्रमारतम्‌ । 
व्यं 9यहं वा संलेद्य खिन्नाभ्यक्तं निरूहयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
तत पेरण्डतैखेन सर्पिषा तैट्वकेन वा । 
सक्चारेणानिडे चान्ते खस्तदोषं विरेचयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
छदं रक्षाशयं बंडव्चैसं चानुवासथेत्‌ । 
वीपनीयाम्खवातश्नसिद्धतेरेन माज्नया ॥ ८० ॥ 
निरूढं च विरिक्तं च सम्यक्‌ चेवाजुवासितम्‌ । 
रुध्वश्चप्रतिसं क्तं सर्पिरम्यासयेत्‌ पुनः॥ ८१॥ 
हे पञ्चमूध्यौ सररु देवदाङ सनागरम्‌ । 
पिप्परीं पिप्पठीमूरं चित्रकं हस्िपिप्पङीम्‌ ॥ ८२ ॥ 
दाणवबीजं यवान्‌ कोरान्‌ इरुव्थान्‌ सुषवी सथा 
पाचयेदारनाङेन दघ सोवीरकेण वा ॥ ८३ ॥ 
चतुभो गावशषेण पचेत्तेन घृताढकम्‌ । 
खर्जिक्ायावश्चूकाख्यो क्षारौ दश्वा च युक्तितः ॥ ८४ ॥ 
सेन्धवोद्धिदसाञुदनिडानां रोमकस्य च । 
ससोव्चरूपाक्यानां भागान्‌ द्विपलिकान्‌ पृथक्‌ ॥ ८५ ॥ 
चिनीय चूणिताचर्‌ तसमात्‌ पाययेत्‌. प्रत बुधः 
करोनि बरं वणं चातक अुक्तपाचनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
इति दरामरुखाचं तप्‌ । 
यूषणत्रिफलाकदके बिरल्वमात्रे गुडात्‌ पटे । 
सर्पिषोऽषटटपलं पक्स्वा मात्रां मन्दानरः पिबेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
इति भयूषणाध् घृतम्‌ । 


१ (जेहाभ्यर्त इति पा०। २ क्नात्वा सर्वरश्यानुवासयत्‌ ग. । 


१४२ 


चरकसंहिता । [ अ० १५ 


पद्चमूलाभयाजीजिपिष्पलीमूरसेन्धवेः । 
विडंङ्गश्युषणक्शटिरा्ाक्षारद्येधरैतम्‌ ॥ ८८ ॥ 
हयुक्तेन मातुलङ्गस्य स्वरसे नाद्रंकस्य च । 
शाष्कमूरुककोखाम्बुचुक्रिकादाडिमिसय च ॥ ८९ ॥ 
तक्रमस्तुसुरामण्डसोवीरकतुषोदकेः । 
काश्ञिकेन च तत्‌ पक्रमभिदीिकैरं परम्‌ ॥ ९० ॥ 
श्चूरगुल्मोदरश्वासकासानिखुकपफापहम्‌ । 
सबीजपूरकरसं सिद्धं वा पापयेदतम्‌ ॥ ९१ ॥ 
सिद्धमभ्यज्ञनार्थं च तेरमेतेः भ्रयोजयेत्‌ । 
एतेषामोषधानां वा पिजेचर्णं सुखाम्बुना ॥ ९२ ॥ 
वाते शेष्माद्रते सामे कफे वा वायुनोद्धते । 

इति पञ्चमूराचं शृतं चूर्णं च । 
मजलामा गुर्ष्वाद्धिर्‌ पक्रा तुर्छवते जरे ॥ ९३ ॥ 
विनाऽतिद्वसङ्कातशेयश्टेष्मभ्रदषणात्‌ । 
परीक्ष्येवं पुरा सामं निरामं चामदोभिणम्‌ ॥ ९४ ॥ 
बिधिनोपाचरेत्‌ सम्यक्‌ पाचनेनेतरेण वा । 
चित्रकं पिप्परीमूरं द्रौ क्षारो खवणानि च ॥ ९५ ॥ 
व्योषं हिङ्ग्वजमोदां च चव्यं चेकन्न चूर्णयेत्‌ । 
गुडिका मातुटुङ्गसख दाडिमस्य रसेन वा ॥ ९६ ॥ 
क्रेता बिपाचयदलयाम दीपयदयाश्चु चानलम्‌ । 

इति चिन्रकाद्या गुडिक्छा । 

नागरातिविषायुस्तक्राथः सखादामपाचनः ॥ ९७ ॥ 
सुसतान्तकड्कः पथ्या वा नागरं चोष्णवारिणा । 
देवदारुवचाञुस्नागरातिविषाभयाः ॥ ९८ ॥ 
वार्ण्यामायुतास्तोये कोष्णे वाऽरवणाः पिबेत्‌ । 





श 


“व्योष ह, । २ 'रालाक्षारदयाजाजीबिडङ्गदारिभिशेतम्‌ ह, । 


३ 'अग्रिपंदीपनः ह, । 
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वर्चस्यासे सश्र च पिबेद्रा दाडिमाम्बुना ॥ ९९ ॥ 
बिडेन रवण. पिष्टं बिरवं चिन्रकनागरम्‌ । 
सामे वा सकफे वाते कोष््युरुकरे पिबेत्‌ ॥ १०० ॥ 
कलिङ्हिङ्गवतिविषावचासोवर्चखाभयाः। 
ठचर्शोग्न्थिश्येषु पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ १०१ ॥ 
पथ्यासोवर्चराजाजिचुण मरिचसंयुतम्‌ । 
अभयां पिप्पलीमुटं वचां कटुकरोहिणीस्‌ ॥ १०२ ॥ 
पाठां वत्सकबीजानि चिश्रकं विश्वभेषजम्‌ । 
पिनेज्निष्काथ्य चुणोनि इष्वा कोष्णेन वारिणा ॥ १०३ ॥ 
पित्तश्ेबमाभिभूतायां महण्यां शूखनुदधितम्‌ । 
सामे सातिविषं ऽ्योषं ङंवणक्षारहिङ्कवत्‌ ॥ १०४ ॥ 
पिष्पटी नागरं पाठं सारिवां बहतीहयम्‌ । 
चिन्रकं कोटजं बीजं र्वणान्यथ पञ्च च ॥ १०५ ॥ 
तचचूणं सयवश्चारं दध्युष्णाग्बुसुरादिभिः 
पिबेदभिबिब्च्यथ कोष्टवातहरं नरः ॥ १०६ ॥ 

इति पिप्पल्या चुणम्‌ । 
मरिचं ङुञ्िकाम्बष्टाबुश्षाम्डाः कुडवाः पथक्‌ । 
परानि दश्च चाम्छ्ख वेतसख परशंरिकाः ॥ १०७ ॥ 
सवर्र बिडं पाक्यं यवक्षारः ससेन्धवः । 
हारीपुष्करमूुलानि हिङ्कु दिङ्करिवारिका॥ १०८॥ 
तत्‌ सर्बमेकतः सूक्ष्मं चूण कत्वा प्रयोजयेत्‌ । 
हितं वाताभिभूतायां अहण्यामरुचो तथा ॥ १०९॥ 

हति मरिषाद्य चृणेम्‌ । 

चतुणां प्रस्थमम्छानां श्यूषणख परत्रयम्‌ । 
खवणानां च चल्वारि शकंरायाः पराष्टकम्‌ ॥ ११० ॥ 


गयजोदि-जिकोकोोोिोनि-9 -ननन्नन--न-न---~-~-- -" -- ~~~ ~ 


१ “छदेन्र्न्थिरङेषु, ह, । २ "व्योषं कवणक्षारहिङ्ग च' ह. । ३ वृक्षा 
न्लान्‌ कुडमान्‌ पृथक । द शाम्ख्वेतसपरानिमांश्वा पलं शिकान्‌' ह. । 


&४४ चरकसंहिता । [ अ० ५५ 


संचुण्यं शाकसुपाक्तरागादिष्ववचारयेत्‌ । 
कास्राज्ी्णारचिश्वासहृष्पाण्डामयश्यूरनुत्‌ ॥ ५१११ ॥ 
चव्यस्वद्पिप्यलीमूलधातकीष्योषचिन्नकान्‌ । 
कृपिश्थ बिद्वमम्बष्ठां दाद्मरं हस्तिपिप्पलीम्‌ ॥ ११२ ॥ 
िरोद्ेदं तथाऽजाजीं पिष्ा बद्रकतंमितान्‌ । 
पौरिभज्यं शृते दधा यवागू साघयेद्धिषद् ॥ ११३ ॥ 
रसैः कपित्थुकीकावक्षाम्डेदोडिमस्य च । 
सवौतिसारग्रहणी गुल्माः दीह नाशिनी ॥ ११४ ॥ 

इति पञ्च्रकारयवागूः । 
पञ्चकोरकयुषश्च मूकानां च सोषणः । 
चिगधो दाहिमतन्छाम्छो जाङ्गकः संस्छृतो रखः ॥ ११५ ॥ 
ऋष्यादश्चरसः शस्तो भोजनाथ सदीपनः । 
न्छारनारमद्यानि पानार्थंऽरिष्ट एव च ॥ ११६ ॥ 
तकत तु हणी दोषे दीपनथाहिखाघवाव्‌ । 
श्रेष्ठं मशुरपाकिल्वान्न च पित्तं पको पयेत्‌ ॥ ५१७ ॥ 
कषायोष्णविकासित्वद्रैक्षयच्चिव ककेः म८(हि)तम्‌ । 
वाते स्वाद्रम्टसान्द्रत्वात्‌ सखद्यस्कम विदाहि तत्‌ ॥ ११८ ॥ 
तसात्‌ तक्कप्रयोगा ये जठराणां तथाऽदौसाम्‌ । 
विहिता अहणीदोषे सर्वश्नस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ११९ ॥ 
यवान्यामरूके पथ्या मरिच त्रिपरांरिकम्‌ । 
लवणानि परांञ्ानि पञ्च चेकनत्र चूणयेत्‌ ॥ १२० ॥ 
तक्रे तदासुतं जातं तक्रारिष्टं पिबेन्नरः । 
दीपनं शोथगुल्माच्यःक्रिमिमेद्ोदरापहम्‌ ॥ १२१ ॥ 

दति तक्रारिष्टः । 


४ (तन्ूणीर. ह. । १ (कपित्थाम्बष्ठकीद स्ति पिप्परीमिच्वशास्मकम्‌? ह. 
२ शतेन भजितां दश्वा" ह, । ३ 'तक्रारनारं पानां मघं चारिष्टमेव चः ह, । 
४ श्रहणीदोषिणां तक्रे" ह, । ५ "पथ्यं" ह. । & “मुखप्रियम्‌ ह. । 
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स्वस्थानगतमुख्छि्टमभिनिवां पकं भिषद्‌ । 

पित्तं ज्ञात्वा विरेकेण निहरेद्मनेन वा ॥ १२२ ॥ 

अविदाहिभिरजनश्च रुधुभिस्िक्तसंयुतेः । 

जाङ्गलानां रसैयषसुद्ादीनां खंडेरपि ॥ १२३ ॥ 

दाडिमाम्डेः ससर्पिष्केदीपनमाहिसंयुतेः । 

तस्यां वीपयेचयणैः सैरषिभिवौ सतिक्तकैः ॥ १२४ ॥ 

चन्दनं पद्मकोशीरं पाठां मूर्वा ङरन्नटम्‌ । 

षड्मन्थासारिवास्फोतासक्षपणोटरूषकान्‌ ॥ १२५ ॥ 

पटोरोदु्बराश्वस्थवरणुश्चकपीतनान्‌ । 

कटुकां रोहिणीं मुस्तं निश्बं च द्िपलंँरिकम्‌ ॥ १२६ ॥ 

ब्रोणेऽपां साधयेत्‌ पादरोषे' भश्थं घरतात्‌ पश्चेत्‌ । 

किराततिक्तेन्द्रयववीरामागधिकोव्परेः ॥ १२७ ॥ 

कल्कैरश्चषसमैः पेयं तत्‌ पित्त्महणीगदे । 

तिक्तकं यदृतं चोक्तं कोष्ठके तच्च दापयेत्‌ ॥ १२८ ॥ 
इति चन्दना घृतम्‌ । 

नागरातिबिषे मुस्त धातकी सरसाञ्जनम्‌ । 

वत्सकत्वक्फरं निहव पाठां कटुकरोहिणीम्‌ ॥ १२९ ॥ 

पित्‌ समांशं त्यृणं सक्षौद्रं तण्डुकाभ्बुना । 

पत्तिक अहणीदोषे रक्तं यच्चोपवेदयते ॥ १३० ॥ 

अरश्ौसि च गुदे शूरं जयश्चैव प्रवाहिकाम्‌ । 

भागराथमिदं चु्णं इष्णात्रेयेण पूजितम्‌ ॥ १६१ ॥ 
इति नागरा चुणेम्‌ । 

भूनिम्बं कटुकं भ्योषं युस्तमिन्द्रयवान्‌ समान्‌ । 

द्रौ चित्रकाद्रव्सकस्वग्भागान्‌ षोडदा चूणीयेत्‌ ॥ ५३२ ॥ 





१ (सपिर्मिश्चापि विक्तकैः ह. । 
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चरकसंहिता । '[ अ० $ 


गुडश्चीताग्बुना पीतं अणीदोषगुटमञत्‌ । 
कामङाज्वरपाण्डुस्वमेहारष्यतिसारज्ुत्‌ ॥ १३ ॥ 
इति भूनिम्बाद्यं चूणेम्‌ । 
वचामतिविषां पाठां सपण रसाञ्जनम्‌ । 
श्योनाकोदीच्यकटुङ्गवत्सकत्वग्ुरारूभाः ॥ १३४ ॥ 
दावीं पटक पाठां यवानीं मधुशिद्यकम्‌ । 
पटोरपत्रं सिद्धाथान्‌ यूथिका जातिपछवान्‌ ॥ १३५ ॥ 
जम्ब्वान्ननिट्वमध्याति निम्बशाकफखानिच। 
तद्रोगक्षममन्विच्छन्‌ भूनिम्बायेन योजयेत्‌ ॥ ३३६ ॥ 
किराततिक्तं षडमरन्था च्रायमाणा कटुत्निकम्‌ । 


चन्दनं पश्कोश्ीरं दार्वीत्वक्‌ कटुरोहिणी ॥ १३७ ॥ 


ऊटजत्वद् फर सुस्तं यमानी देवद्‌ाङ च । 

पटोरनिम्बपन्नैरासौराष्यतिषिशात्वचः ॥ १३८ ॥ 

मघुरिभओश्च भीजानि मूवोपपैटकं तथा । 

तशु मधुना छेद्यं पेयं मयेजैखेन वा ॥ १६३९ ॥ 

हस्पाण्डुग्रहणीरोगगुट्मद्यरारुचिञ्वरान्‌ । 

कामलां पण्डुरोगं च मुखरोगांश्च नाशयेत्‌ ॥ १४० ॥ 
इति किराताद्यं चणम्‌ । 

अहण्यां शछेष्मदुष्टायां वमितसख यथाविधि । 

कटुम्करूवणक्षरेसिकेश्वार्चि विवधेयेत्‌ ॥ १४१ ॥ 

परश्ञं चित्रकं चव्यं मातुलुङ्ग हरीतकीम्‌ । 

पिष्परीं पिप्पलीमूरु पाठां नागरधान्यकम्‌ ॥ १४२ ॥ 


कारिकाण्युदकमरस्थे पक्वा पाद्ावशेषितम्‌ । 
पानीयाथ भयुञ्जीत यवागूं तेश्च साधयेत्‌ ॥ १४३ ॥ 


छप्कमुलकयूषेण कोरस्थेनाथवा पुनः । 


 कटुम्छक्षारपटना रुषून्यन्नानि भोजयेत्‌ ॥ १४४ ॥ 


श 


"सन्निपातं च ह, । 
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अग्छं श्वानुपिबेत्तक्रं तक्रारि्टमथापि वा। 

मदिरां मध्वरि्टं वा निगदं सीधुमेव वा ॥ १४५ ॥ 
द्रोणं मधूकपुष्पा्णां विडङ्गानां ततोऽ्ध॑तः । 

विकस्य ततोऽ्ध स्यात्तथा भषछातकाठकम्‌ ॥ १४६ ॥ 
मल्ञिषठाष्टपरं चेव त्िद्रोणेऽपां विपाचयेत्‌ । 

द्रोणशेषं तु तच्छीतं मध्वधौडकसंयुतम्‌ ॥ १४७ ॥ 


एराश्णांकागुरभिश्वन्दनेन च रूषिते । 

कम्मे मासस्थितं जातमास्वं तं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४८ ॥ 

अहणीं दीपयलेष इंहणः कफपित्तजित्‌ । 

श्रोथं कुष्ठं किरातं च प्रमेहांश्च प्रणाद्रायेत्‌ ॥ १४९ ॥ 
इति मधूकासवः । 

मधूकपुष्पखरसं सातमर्धश्चयी कतम्‌ । 


कषोद्रपादयुतं शीतं पूैवत्‌ सन्निधापयेत्‌ ॥ १५० ॥ 
तं पिबच्‌ ग्रहणीदोषान्‌ जयेत्‌ सवान हिताश्नः । 
तद्वद्राषेष्चुख्जूरस्वरसानासुतान्‌ पिवेत्‌ ॥ १५१ ॥ 
स्थौ इुरारूभाया द्वौ प्रस्थमामलकस्य च । 
सृष्टी वित्रकदन्त्योद्रं भलयग्रं चाभयाश्तम्‌ ॥ १५२ ॥ 
चतुर्बोणिऽम्भसः पक्रवा श्रीतं द्रोणावदोषितम्‌ । 
सगुडद्धिशतं पूतं मधुनः कडवायुतम्‌ ॥ १५३ ॥ 
तद्वत्‌ प्रियङ्कोः पिप्पल्या विडङ्गानां च चूर्णितैः । 
ऊुडवेशेतकुम्मस्थं पक्ालातं ततः पिबेत्‌ ॥ १५४ ॥ 
हणी पाण्डुरोगादीःकष्टवी षप मेहनुत्‌ । 
स्वरवणैकरश्चेष रक्तपित्तकफापहः ॥ १५५ ॥ 

इति दुरारुभासवः। 


१ "वातपित्तनुत्‌ ह. । २ दुरारुभाया द्विम्रखं"ह.। ३ "पक्षादृध्वे 
पिबेन्नरः ह, । 
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चरकसंहिता । [ अ० १५ 


हरिद्रा पञ्चमूरे दे बीरषेभकजी वकम्‌ । 
एषां पञ्च परान्‌ भागाशतुद्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ ॥ १५६ ॥ 
द्रोणदोष रसे पूते गुडस्य द्विश्चत भिषक्छ्‌ । 
चूर्णितान्‌ कडवार्थाशान्‌ प्रक्षिपेच्च समाश्चिकान्‌ ॥ १५७ ॥ 
प्रियङ्खुमुसमसि ्ाविडज्मधुकष्वान्‌ । 
छोभं श्राषरकं चेव मासा्ेस्थं पिबेत्तु तम्र ॥ १५८ ॥ 
एष भुरखसवः सिद्धो दीपनो रक्तपित्तजित्‌ । 
आनाष्टकफहृद्रोगपाण्ड्रोगाङ्गसादनुत्‌ ॥ १५९ ॥ 
इति मूरखसवः । 
भ्रास्थिकीं पिष्परीं पिधा गुडं मध्यं बिभीतकात्‌ । 
उदकप्रस्थसंयुक्तं यवपञ्े निधापयेत्‌ ॥ १६० ॥ 
तस्मात्‌ पठ सुजातात्तु सिराज संयुतम्‌ । 
पित्‌ पिण्डासघो द्येष रोगानीकविनाडहानः ॥ १६१ ॥ 
स्रस्थोऽप्येनं पिबरेन्मासं नरः सिं रसायनम्‌ । 
इच्छंसेषामनुत्पत्ति रोगाणां ये' पकीर्तिताः ॥ १६२ ॥ 
इति पिण्डाखवः। 
नवे पिप्पङिमध्वाक्ते करसेऽगुहधूपिते । 
मध्वाषकं जरूसमं चूर्णानीमानि दापयेद्‌ ॥ १६३ ॥ 
डवाधं विडङ्गानां पिष्पशस्याः ऊडवं तथा । 
चतुर्थकांशां त्वक्क्षीरीं केदारं मरिचानि च ॥ १६४ ॥ 
त्वगेखापत्रकशरीकऋमुकातिविषाघनम्‌ । 
इरेण्वेव्वाडुतेजोद्धापिप्पलीमूरविन्नकान्‌ ॥ १६५ ॥ 
काषिकांस्तत्‌ सितं मासमत ऊर्वं प्रयोजयेत्‌ । 
मन्दं संदीपयदयर्भं करोति विषमं समस्‌ ॥ १६६ ॥ 


ए १ 8 रजनीः ह“ । २ ¶ृथक््‌' ह. । २ 'लिग्धरसाशनः' ह. । 
चावपेत्‌? ह, 
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हत्पाण्डुग्रहणीरो गङुष्ादःधयथुञ्वराच्‌ । 

वात्टेष्मामयांश्वान्यान्मभ्वरिष्टो भ्यपोहति ॥ ५६७ ॥ 
इति मध्वरिष्टः। 

समूखां पिष्पडीं क्षारो द्वो पञ्च ङ्वणानि च । 

मातुद्ुङ्ाभयाराक्लादारीमरिचनागरम्‌ ॥ १३८ ॥ 

करवा स्मारं तच््णं पिबेत्‌ भ्रातः सुखाग्खुना । 

छेष्मिके अ्रहणी दोषे बख्वणभिवर्धनस्‌ ॥ १६९ ॥ 

एतेरेवौषधेः सिद्धं सर्पिः पेयं समारते । 

गौदिमके षट्परं प्रोक्तं भद्धातकशृतं च यत्‌ ॥ १७० ॥ 

बिडं कारोस्थरवणं सरजञकायवश्युकजम्‌ । 

सक्तां कण्टकारी च विश्नकं चेति दाहयेत्‌ ॥ १७१ ॥ 

सक्चङ्स्वः स्तस्या क्षारख ब्याडकेन तु । 

आढकं सर्पिषः पक्त्वा पिवेदुभिचिव्धनम्‌ ॥ १७२ ॥ 
इति क्षारघतम्‌। 

सभां पिष्परीं पाडा चच्येन्द्रयवनागरम्‌ । | 

वचिन्नकातिविषे हिङ्कु श्वदं्रां कटुरोहिणीम्‌ ॥ १७३ ॥ 

वचां च कार्षिकान्‌ पञ्चख्वणानां परनि च । 

दश्चः प्रस्थ्वये तेरखुसर्पिषोः कुडवद्वये ॥ १७४ ॥ 

चूर्णीकृतानि निष्काथ्य प्रनेरन्तगेते रसे । 

अन्तधूमं ततो दुग्ध्वा षणं क्त्वा धताद्तस्‌ ॥ १७५ ॥ 

"पित्‌ पाणितलं तसिज्ञीभ सखान्मधुराश्नः। 

वातश्छेषमामयानू सवान्‌ इन्याद्धिषगरांश्च सः ॥ १७६ ॥ 

भद्वातकं च्चिकटुक््‌ त्रिष रुवणश्रयस्‌ । 

जन्तं द्विपरिकं गोपुरीषान्निना देव्‌ ॥ ९७७ ॥ 

ख क्षारः सर्पिषा पीतो भोऽये वाऽप्यवचारितः। 

हृ्पाण्डुग्रहणीदो पगुटमो दाबतंद्यूखनुत्‌ ॥ १७८ ॥ 





१ 'खादेत्‌' हु. । 
न ५९. 
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चरकसंहिता । [ अठ १५ 


दुराूभां करौ दौ सक्तपणी सवस्सकम्‌ । 

षडम्न्थां मदनं मूर्वां पाडामारग्वधं तथा ॥ १७९ ॥ 
गोमूत्रेण समांशानि स्वा चृणानि दाहयेत्‌ । 

दश्ध्वा च तं पिबेत्‌ क्षारं अहणीबर्वधेनम्‌ ॥. १८०. ॥ 
भूनिम्बं रोहिणीं तिक्तां पटोरं निम्बपर्परम्‌ । 
दहेन्मादिषमूत्रेण क्षार पएषोऽभििवर्थनः ॥ १८१ ॥ 

दे हरिद्रे. वचा ङ चित्रकः कटुरोहिणी । 

सुस्त च बस्तमूत्रेण सिद्धः क्षारोऽञ्चिवधनः ॥ १८२ ॥ 


. तुष्परु सुधाकाण्डात्‌ च्रिपरुं ख्वणन्नयात्‌ । 


वातौकीङुडवं चाक दष्टो दवे चित्रकात्‌ पे ॥ १८३ ॥ 


~ द्र्धानि वातौङुरसे गुछिका भोजनोत्तराः । ` 


खु(भ)क्तं ञुक्तं पचन्लाञ्च कासश्वासाशेसां हिताः ॥ १८४॥ 


` विसूचिकाम्रतिश्यायहदोगश्मनाश्च ताः । 


इत्येषा क्षारगुटिका कृष्णात्रेयेण कीर्तिता ॥ १८५ ॥ 
इति क्षारगुटिका। 
धत्सकातिविषे पारं दुःस्पशं हिङ्क चित्रकम्‌ । 
चूण पराशाश्रक्षारे मून्रस्ुते पचेत्‌ ॥ १८६ ॥ 
आयसे भाजने सन्द्रात्तसात्‌ कोर सुखाम्बुना । 


मेव म्रहणीदोषे शोधा्चैःपाण्डुमान्‌ पिबेत्‌ ॥ १८७ ॥ 


त्रिफलां करभीं चर्यं बिद्वमध्यमयोरजः । 


रोहिणीं कटकां सुस्त कुष्ठं पाठां च हिङ्क च ॥ १८८ ॥ 


मधुकं सृष्करकयवक्षारो त्रिकटुकं वचाम्‌ । 
निडङ्गं पिप्पली मूर स्वर्जिका निम्बचित्रकौ ॥ १८९ ॥ 
भूवाजमोदेन्द्रयवान्‌ गुडूचीं देवदार च । 
कार्षिकं रुवणानां च पञ्चानां पिकान्‌ पृथक्‌ ॥ १९० ॥ 
भागान्‌ दघि त्रिङ्कडवे घृततेरेन मूर्खिछतान्‌ । 

न्तधैमे शनेदैरध्वा तस्मात्‌ पाणिततरं पियेत्‌ ॥ १९१ ॥ 


अण १५ || चिकिस्पास्थानम्‌। ६५५१ 


पिंषा कफवातार्श्णोमहणीपाण्डुरोगवान्‌ । 

फीहमूत्रमरहश्वासरिक्छाकासक्रिमिञ्वरान्‌ ॥ १९२ ॥ 
द्योषातिखारो शयुं प्रसेहानादहद्द्रहान्‌ । 
इन्यल्त्‌ सर्वविषं चेव क्षारोऽभिजननो वरः ॥ १९३ ॥ 
जीण रसेचां मधुरेरभीयात्‌ पयसाऽपि वा 

: . क्जिदोषे निधिनिद्धे्यः पञ्च कर्माणि कारयेत्‌ ॥ १९४ ॥ 
घरतक्षारासवारिष्टाच्‌ दच्याच्ािनिवधेनान्‌ । 

- च्छया या चानिहादीनां निदिंष्टा अहणीं प्रति ॥ १९५ ॥ 

व्यल्यासात्तां समस्तां च कु्यादोषविरोषवित्‌ । 
सेनं स्वेदनं शद्धिरुङ्कनं दीपनं च यत्‌ ॥ १९६ ॥ 
चूणानि खवणक्षारमध्वरिष्टसुरासवाः । 
विनिधास्तक्रयोगाश्च दीपनानां च सर्पिषाम्‌ ॥ १९७ ॥ 
गहणीरोगिभिः सेन्याः क्रियां चावस्थिकीं द्यणु । 
छीवनं ष्मिके रूश्चं दीपनं तिक्तसंयुतम्‌ ॥ १९८ ॥ 
स्कद्रश्च सङ्त्जिग्धं छो बहुकफे दितम्‌ । 
परीक्ष्यामं शरीरस्य दीपनं सह संयुतम्‌ ॥ १९९ ॥ 
दीपनं बहुपित्तस्य तिक्त मधुरसंयुतसम्‌ । 
बहुवातस्य तु सेहरवणाम्डयुतं हितम्‌ ॥ २०० ॥ 
संघुक्चषति यथा वद्धिरेषां बिधिवदिन्धनेः 
सेहमेव परं विद्यादुबेखानरदीपनम्‌ ॥ २०१ ॥ 
नार सरेहसमिद्धस्य शमायान्नं सुगुर्धपि । 
मन्द्‌ाभिरविपक्कं तु पुरीषं योऽतिसायेते ॥ २०२॥ 
दीपनीयोषधयुक्तां घतमात्रां पिबेत्तु सः। 
तया समानः पवनः प्रसन्नो मामाश्रितः ॥ २०३ ॥ 
अभेः समीपचारिष्वादाञ्यु प्रङुरुते बम्‌ । 
काटिन्याद्यः पुरीष तु इच्छ्ान्सुञखति मानवः ॥ २०४॥ 


“हन्यात्‌ सर्वविषाणां च क्षारोऽयं दच्मनो वरः हृ, । २ “मन्दाश्चिरपि 
पृक्तं तुः इति पा०। 
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चरकसंहिता [ अ० ५ 


सृतं र्दणेयक्तं नरोऽन्नावभ्रहं पिबत्‌ । 

रोक्ष्यान्मन्दे पिबेत्‌ सपिंलेटं वा दीपने्युतम्‌ ॥ २०५ ॥ 
अतिजेहात्त मन्देऽननो चूणीरिष्टासवा हिताः । 

भिरे गुदोपडेपात्त मङे तेरुसुरासवाः ॥ २०६ ॥ 
उदावतौत्तु मन्देऽनो निरूहाः जेहबस्तयः । 

दोष्श्या तु मन्देऽसो छ्धो दोषविधि चरेत्‌ ॥ २०७ ॥ 
ग्याधियुक्तसय मन्दे तु सपिरेवाभिदीपनम्‌ । 

उपवासाच्च मन्देऽन्नो यवागूमिः पिबेद्धृतम्‌ ॥ २०८ ॥ 
अन्नावपीडितं बल्यं दीपनं ह्दणं च तत्‌ । 
दीधैकार्प्रसङ्गन्तु श्चामक्षीणङ्कक्ान्नराच्‌ ॥ २०९ ॥ 


प्रसहानां रसैः साम्ङेर्भोजयेत्‌ पिरितादिनाम्‌ । 





रुषुतीक्ष्णोष्णश्चोधिस्वादी पयन्याद्चु तेऽनलम्‌ ॥ २१० ॥ 
मांसोपचितमांसत्वत्तथाऽऽद्यतरच्हणाः । 

नामोजनेन कायाभिर्दीप्यते नातिभोजनात्‌ ॥ २११ ॥ 
यथा निरिन्धनो बद्धिरद्पो बाऽतीन्धनाब्तः । 
खेहान्नपनेर्विविधेशर्णारिष्टसुरासवैः ॥ २१२ ॥ 

सम्यक्‌ प्रयुक्तेर्भिषजा बरूमभ्नेः परवर्धते । 

यथा हि सारदार्बे्चिः स्थिरः संतिष्ठते चिरम्‌ ॥ २१३ ॥ 
सेहान्नविधिभिसतद्रदन्तरभिर्मवेत्‌ स्थिरः । 

हितं जीर्णे मितं चाक्षशिरमारोग्यमश्चुते ॥ २१४ ॥ 
अवेषम्येण धातूनामभिच्रद्धौ यतेत ना । 

समे दोषैः समो मध्ये देदस्योष्माऽभिसं्तितः ॥ २१५ ॥ 
पचलयन्नं तद्ारोग्य पुश्यायुबखश्रुद्धये । 

दोषेमन्दोऽतिदद्धो वा विषमैजनयेद्रदान्‌ ॥ २१६ ॥ 
वाच्यं मन्दस्य तच्रोक्तमतिधृद्धसखं वक्ष्यते । 

मरे क्षीणकके पित्त कुपितं मार्तायुगम्‌ ॥ २१७ ॥ 


१ 'अन्नावरीदितः ह, 1 


अ० १६1 चिकिंस्सास्थानम्‌ । ६५५३ 


सखरोष्मणा पावकस्थाने वरुमभेः प्रयच्छति । 

तथा छड्धबलो देहे विरश्चे सानिलोऽनरः ॥ २१८ ॥ 
अभिभूय पचययन्नं तेशषण्यादाञ्चु सुहुर्महुः । 

पक्त्वाऽन्नं सख ततो धातृन्छोणितादीन्‌ पचल्यपि ॥ २१९ ॥ 
ततो दौर्बल्यमातङ्कान्शसयुं चोपनयेन्नरम्‌ । 

ुक्तेऽन्ने छभते शान्ति जीणैमान्रे प्रताम्यति ॥ २२० ॥ 
तृटरधासदाहमूच्छदया व्याधयोऽलयस्िसंमवाः । 
तमल्यभ्नि गुरल्िग्धशीते्म धुर विजरः ॥ २२१ ॥ 
अन्नपनेनयेच्छान्ति दीप्तमभिमिवाम्बुभिः। 
सुहु्हरजीर्णेऽपि मोऽ्यान्यस्योपहारयेत्‌ ॥ २२२ ॥ 
निरिन्धनोऽन्तरे कडध्वा यथेनं न विपाद्येत्‌ । 

पायसं कशषरां खिग्धं पेषटिकं गुडवेङृतम्‌ ॥ २२३ ॥ 
अद्यात्तथोदृरानृपपिरितानि श्टूतानि च । 

मस्सयान्‌ बिरोषतः शक्ष्णान्‌ स्थिरतोयचरांसथा ॥ २२४ ॥ 
जआघिकं च श्वतं मांसमययादल्यञ्चिनाश्नम्‌ । 

यवागू समधूच्छ्ष्टां धृतं वा श्चुधितः पिनेत्‌. ॥ २२५ ॥ 
गो घूमचूणमन्थं वा व्यधयित्वा सिरां पिबेत्‌ 1 

पयो वा शकरासपिं्जीवनीयोषधः शतम्‌ ॥ २२६ ॥ 
फलानां तेखयोनीनासुसटु वाश्च सशकैराः । 

मादेवं जनयन्लभ्नेः सिग्धा मांरसास्तथा ॥ २२७ ॥ 
पिथेच्छीताम्बुना सपिंमधूष्छष्टेन चा युतम्‌ । 
गोधूम चूण पयसा ससर्पिष्कं पिवेन्नरः ॥ २२८ ॥ 
आनूपरससिद्धान्‌ वा त्रीन्‌ सेहास्तेख्वर्जितान्‌ । 

पंयसा समितां चापि धनां त्रि्रहसंयुताम्‌ ॥ २२९ ॥ 
नारीस्तन्येन संयुक्तां पिबे दौ दुम्ब॑रीं स्वचम्‌ । 

आभ्यां वा पायसं सिद्धमययारदलयभिशान्तये ॥ २३० ॥ 





~ ~~~ ~ --- ~~ -- - -~~ ~ ~~ कनया भ-का भन म म 


१ सोष्मणा पाचकश्याने' इति पा०। > “मधुरपिच्छिडिः, इति पा० । 
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चरकसंहिता । [ अ० १५ 


इयामात्रिषृद्धिपक्तं वा प्रथो द्यादिरेचनम्‌ । 


. असकृत्‌ पित्तश्चान्यथ पायसप्रतिमोजनम्‌ ॥ २३१ ॥ 


प्रसमीक्ष्य भिषङ्‌ भाज्ञस्तस्मे दद्याद्विधाननित्‌ । 


ˆ . :यत्‌ किञचिन्मधुरं मेदं शेष्मरु गुरमोजनम्‌ ॥ रदेरे ॥ 


सवं तदलययभिहितं सुक्श्वा भस्रपन दिवा । 


` मद्यान्यन्नानि योऽलम्मावग्रद्चान्तः समश्चुते ॥ २३६ ॥ 


न तन्निमित्तं यसन रुभते पुशटिमेव च । 

कपे बद्धे जिते पित्ते मारुते चानः समः ॥ २३४ ॥ 

समधातोः. पचल्यन्नं यु्यायुबेखब्द्धये । 
| भवन्ति चान्न । 


1 


पथ्यापथ्यमिहेकन्न भुक्तं समशनं मतम्‌ ॥ २३५ ॥ 


विषम बहु वाऽखपं वाऽप्यभ्राक्षातीतकार्योः । 

युक्त पूवौन्ररोषे तु पुनरध्यशनं मतम्‌ ॥ २३६ ॥ 
ज्रीण्यप्येतानि गव्यु वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ सृजन्ति वा । 
भातराशे स्वजीणेऽपि सायमाशो न दुष्यति ॥ २३७ ॥ 
दिका अब्ुध्यतेऽकण हृदयं पुण्डयीकवत्‌ । 

तसिन्‌ विबुद्धे खातांसि स्फुटल्वं यान्ति सर्वशः ॥ २३८ ॥ 
उयायामाचचच विचाराच्च चिक्षिक्तत्वाच्च चेतसः 

न ्दसमुपगच्छन्ति दिवा तेनाख धातवः॥ २३९ ॥ 
अद्धिननेप्वन्नमा सिक्तमन्यत्तेषु न दुष्यति । 

अंविद्ग्ध इव क्षीरे क्षीरमन्यद्धिमिभ्रितम्‌ ॥ २४० ॥ 
नेव दुष्यति तेनेव समं संपद्यते यथा । 

रात्रो तु हृदये माने संतेष्वयनेषु च ॥ २४१ ॥ 


, कोषे यान्ति परिषदं संवते देहधातवः 


दचिशनष्वन्यदुपक्ेषु तेष्वासिन्तं अहुष्यति ॥ २४२ ॥ | 
विद्श्धेषु पयःखन्यत्‌. पयस्तप्तमिवारपिंत््‌ । 


१ "पूव त्रशेषे च पुनथुक्तमध्यदानं मतम्‌” ह. । २ "विहाराश्च ह. । ३.अवि 
द्ग्भे्िव पयःखन्यत्‌ संमिधितं पयः" इ. 1 ४ "पयस्तपेष्विवापितम्‌इति पा०। 


श १६] विकिव्सास्थानस्‌ । ६५५ 


नेरोष्वाहारजातेषु नाविपक्तेषु उुद्धिमान्‌ । 
तस्माद्न्यत्‌ समश्नीयात्‌ पारयिष्यन्‌ बरूयुषी.॥ २४३ ॥ 
तन्न श्छोकाः। 

अन्तरधिगुणा देहं यथा धारयते च सः 

यथाऽन्न पच्यते यांश्च यथाऽऽहारः करोत्यपि ॥ २४४ ॥ 

येऽम्रयो यांश्च पुष्यन्ति यावन्तो ये पचन्ति यान्‌ । 

रसादीनां कमोध्पत्तिमखानां तेभ्य एव च ॥ २४५ ॥ 

बृष्याणामाद्चुङकदध तुरधातुकारोद्धवक्रमः । 

रोगेकदेशशङृदेतुरन्तरञ्चिथथाऽधिकः ॥ २७६ ॥ 

दुष्यति यथा दुष्टो याच्‌ रोगाञ्जनयलयपि । 

गहणी या यथा यच्च महणीदोषरक्चषणस्‌ ॥ २४७ ॥ 

पूवेरूपं पथक्‌ चैव व्यञ्जनं सचिकित्वितम्‌ । 

चतुर्विधस्य निर्दिष्टं तथेवावस्थिकी क्रिया ॥ २४८ ॥ 

जायते च यथाऽत्यञ्चियैच तस्य चिकिष्सितम्‌ । 

उक्तवानिह तेत्‌ स्वं महणीदोषके मुनिः ॥ २४९ ॥ 
इलयभिवेशङ्ते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते दठबलसंपूरिते चिकित्सास्थाने 

अहणीरोगचिकितस्सितं नाम पच्वदशोऽव्यायः ॥ १५ ॥ 


षोडशोऽध्यायः । 
"~ रच् नजन 
अथातः पाण्डुरोगचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवानान्नेयः ॥ २॥ 
पाण्डुरोगाः स्ताः पञ्च वातपित्तकफेसख्यः । 
चतुथः सन्निपातेन पञ्चमो भक्षणान्म्रदः ॥ ३ ॥ 
दोषाः पित्तप्रधानास्तु यस्य कष्यन्ति धातुषु । 
दैथिल्यं तस्य धातूनां गमोरवं चोपजायते ॥ ४ ॥ 


१ (संधारयेच सः ह, ! २ (तदुक्तवानदोषेणः ह. । 
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चरकसंहिता । [ भ० १६ 


ततो वणैबरुलेहा ये चान्येऽप्योजलो' गुणाः । 
ब्रजन्ति क्षयमलयथे दोषदृष्यप्रदुषणात्‌ ॥ ५॥ 
सोऽद्पर्कोऽद्पमेदस्को निः्वारः शिथिेन्दियः। 
वेवण्यं भजते तख हेसु श्ण सलक्षणम्‌ ॥ & ॥ 
क्षाराम्ररूवणास्युष्णविरुद्धा सारस्यमोजनात्‌ । 
निष्पावमाषपिण्याकति रूतेरनिषेवणात्‌ ॥ ७ ॥ 
विदग्धेऽन्ने दिवासखभाद्यायामान्मधुनत्तथा 1 
प्रतिक तैवेषस्याद्ेगानां च विधारणात्‌ ॥ ८ ॥ 
कामचिन्ताभयक्रोधश्ोको पहतचेतसः 

समुदीणं य॑दा पित्तं हृदये समवस्थितम्‌ ॥ ९ ॥ 
वायुना बिना शिक्तं संप्राप्य घमनीदंशं । 

पन्नं केवर देह त्वांसान्तरमाभ्चितम्‌ ॥ १० ॥ 
भद्ष्य कफवातासृङत्वञ्यां सानि करोति तत्‌ । 
वेणी हरितहारिद्रपगण्डून्‌ बहु विधांस्वचि ॥ १५ ॥ 
स पाण्डुरोग इस्युक्तसलस्य डिज्गं भविष्यतः 
हृदयस्पन्दनं रक्ष्यं खेद भावः श्रमस्तथा ॥ १२॥ 
संभूतेऽसिन्‌ भवेत्‌ स्वैः कर्णैक्ष्वेडी हतानद्टः 
दुरः सदंनोऽन्रद्धिर ्रमभ्नमनिपीडितः ॥ १३ ॥ 
गात्रश्युखज्वरश्वासगारवारचिमान्नरः 

सदितेरिव गान्नेश्च पीडितोन्मधितेरिव ॥ १४॥ 
शरूनाक्षिक्टो हरितः शीर्णलोमा हतप्रभः । 

कोपनः रिरिरद्वेषी निद्रालुः टीवनोऽत्पवाक्‌ ॥ ५५ ॥ 
पिण्डिकोदेष्टकव्तयरुपाद्रक्‌ सदनानि च । 
स्फुरणारोहणायाैर्विशेषश्वास्य वक्ष्यते ॥ १६ ॥ 


१ "यथा इति `तथा इति च पा० । २ स्रोतोभिदंशभिः सृतम्‌” इति प्रा०। 
“केव देहैः इति पा०। ४ 'पाण्डुहारिद्रहरिताम्‌ वर्णाश्च वि विधांस्त्वचिः 


ह्‌. । 


५ .सदनोऽनिद्रः" इति पा०। 
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आहरिरपचरिश्च वारः कपितोऽनिरः । ` 

. जनयत्‌ कष्णपाण्ड्त्व तथा रक्षार्णाङ्गताम्‌ ॥ १७1 
अङ्गमदं रजं तोदं कम्पं पाश्वरिरोरुजम्‌ । 
व्चैःरोषाखवेरस्यश्चो फानाहवरश्चयाच्‌ ॥ ८ ॥ 
पित्तरस्याचितं पित्तं यथोक्तैः खेः अकोपणेः 
दूषयिल्वा तु रक्तादीन्‌ पाण्डुरोगाय कल्पते ॥ १९ ॥ 
स पीतो हरिताभो वा ञवरदाहसमन्वितः 
वृष्णामूच्छापरीतस्त॒ पीतमुत्रशक्कुन्नरः ॥ २० ॥ 
स्वेदनः शीतकामश्च न चान्नमभिनन्दति । 
कटडकास्ो न चाश्योष्णसुपरोतेऽम्छमेव च ॥ २१ ॥ 
उद्धारोऽम्खो विदाहश्च िदग्धेऽच्नेऽखय जायते । 
दोगन्ध्यं भिन्नवचैरतवं दोबर्ल्यं तम एव च ॥ २२॥ 
विचद्ः श्चेष्मलेः श्ेषमा पाण्डुरोगं स पूर्ववत्‌ । 
करोति गौरवं तन्द्रां छदि श्ेतावभासताम्‌ ॥ २३॥ 
भसेकं खोमहषं च साद्‌ मूच्छ अमं इमम्‌ । 
श्वासं कासं तथाऽलस्यमरुचि वाक्स्ररमहम्‌ ॥ २४ ॥ 
शुद्धमूत्राक्षिवर्यस्त्वं कटुरूक्षोष्णकामताम्‌ । 
चयथुं मंशुराखत्वमिति पाण्ड्ामयः कफात्‌ ॥ २५ ॥ 
सर्वान्नसेनिनः सर्वे दुष्टा दोषाचिदोषजम्‌ । 
चरिदोषलिङ्क कवैन्ति पाण्डुरोगं सुदुःसहम्‌ ॥ २६ ॥ 
सतन्तिकादनरीरुस्य कप्यलयन्यतमो मरः । 
कषाया मारुतं, पित्तमूषरा, मधुरा कफम्‌ ॥ २७ ॥ 
कोपयेन्ख्द्रसादींश्च, रोक्ष्याद्धुक्त विरूक्षयेत्‌ । 
पूरयस्यविपक्रेव ख्रोतांसि निरुणच्छयपि ॥ २८ ॥ 
इन्द्रियाणां ब॑रं तेज ओजो वीर्यं निहत्य च । 

ण्ड्रोगं करोयाञ्चु बख्वणभिनाश्नम्‌ ॥ २९ ॥ 


१ षवचसो मेदः ह, २ मूत्राक्षिवच॑सां शौद्च्य' ह. । २३ 'कवणास्यत्व 
मित्रि" ह, । ४ ररौक्ष्याट्क्ताः ह. ) ५ "वर हत्वा तेजो वीर्याजसी तथा” ह, । 
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. चरक संहिता । [ अ० ५६ 


दनरण्डाश्चिद्टभः शूनपान्नाभिमेहनः 
. कमिकोष्ठोऽतिसायेत मरुं सासृक्‌ कफान्वितम्‌ ॥ ३० ॥ 
पाण्डुरोगधिरोप्पन्नः खरीभूतो न सिध्यति। 
कारग्रकर्षाच्टुनाङ्गो यश्च पीतानि परयति ॥ ३१ ॥ 
बद्धाद्पनिरकं सकफ हरितं योऽतिसायेते । 

दीनः शेतातिदिग्धाङ्गदछादंमृच्छातृषादतः ॥-३२ ॥ 
स नास्यसृदकक्चयायश्च पाण्डुः श्वेतस्वमाश्यात्‌ । 

इति पञ्चविधस्योक्त पाण्डुरोग रुश्चणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
पाण्डुरोगी तु योऽलथं पिन्तरानि निषेवते । 

तस्य पित्तम ख्यां सं दुग्ध्वा रोगाय कच्पते ॥.३४.॥ 
हारिदनेन्नः स शक्त हारिद्रत्वद्धनखाननः। 
रक्तपीतद्षाङन्मु्ो मेरुणा हतेन्द्रियः ॥ ३५ ॥ 
दाहाविपाकदौबेल्यसदनारुविकर्षितः 

कामला बहूुपित्तेषा कोष्ठशाखाश्चरया मता ॥ ३६ ॥ 
कारन्तरात्‌ खरी भूता इच्छा खात्‌ ङुम्भकामखा । 
कूषणपीतद्ाक्घन्मूत्रो श्तं शूनश्च मानवः ॥ ३७ ॥ 
सरक्ताक्चिसुखच्छदिर्भिण्मूत्रो यश्च ताम्यति । 
दाहारचितृषानाहतन्द्रामोहसमन्वितः ॥ ३८ ॥ 
नष्टान्निसंज्ञः क्षिप्रं हि कामलावान्‌ विपद्यते । 
साध्यानामितरेषां तु भेषजं संश्रवक्ष्यतसे ॥ ३९ ॥ 

तन्न पाण्डामयी जिग्धस्तीशष्णेरध्वानुलोमिकेः । 
संश्रोध्यो खदुभिसिक्तः कामली तु विरेचनेः ॥ ४० ॥ 
ताभ्यां संद्युदडधकोष्टाभ्यां पथ्यान्यन्नानि दापयेत्‌ । 
शालीन्‌ सयवगोधूमान्‌ पुराणान्‌ यूषसंस्ङृतान्‌ ॥ ४१ ॥ 
सुद्राढक्ीमसूराद्येजाङ्गरेश्च रस्हितेः। 

यथादोषं विरिष्टं च तयोभेषज्यमाचरेत्‌ ॥ ४२ ॥ 


परवक्ष्यामि चिकिस्सितस्‌ ह. । २ कामलवान्‌" ह. । ३ श्राल्यो 
यवगोधूमाः पुराणाः सूपसंस्छताःः ह.! ४ ध्यथादोषविररेषं च, ह्‌, 
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पञ्चगम्यं महातिक्त कदयाणकमथापि वा । 
सहना धृतं दयात्‌ कामलापाण्डुरोगिणे ॥ ४३ ॥ 
दाडिमात्‌ कुडवो धान्यात्‌ कुडवाधं परु परम्‌ । 
चित्रकाच्छुङ्गवेराच्च पिप्पल्य्टमिका तथा ॥ ४४ ॥ 
तेधिश्चतिपरं कर्कैशृतस्य सङिराढके । 
सिद्धं हत्पाण्ड्गुद्मादैः्ीहवातक फाति जुत्‌ ॥ ४५ ॥ 
दीपनं श्वासकास्च मूढवाते च शस्ते । 
दुःखभ्रसविनीनां च वन्भ्यानां चव गमदम्‌ ॥ ७६ ॥ 
इति दाडिमा धृतम्‌ । 
कटुका रोहिणी सुसतं हरिगरे वस्सकात्‌ फलम्‌ । 
पटोरश्चन्दनं मूर्वा ्रायमाणा दुरालभा ॥ ४७ ॥ 
छ्॑ष्णा पपैटको निम्बो भूनिम्बो देवदाड च । 
तेः का्षिकेषेतप्रस्ः सिद्धः क्चीरचतुगुणः ॥ ४८ ॥ 
रक्तपित्तं ज्वरं दाहं श्वयथुं सभगन्दरम्‌ । 
अर्शस खग्द्रं चेव हन्ति विरुफोटकां स्तथा ॥ ४९ ॥ 
दरति कटुकां शतम्‌ । 
पथ्याक्तरसे पथ्याव्ुन्ताधरातकद्कवाच्‌ । 
प्रस्थः सिद्धो घृतात्‌ पेयः स पाण्ड्लामययुस्मयुत्‌ ॥ ५० ॥ 
इ दति पध्याध्रृतम्‌ । 
दन्त्याश्चतुःपखरसे पिष्देन्तीशखदटुभिः । 
तद्वत्‌ प्रस्थो शृतात्‌ सिद्धः छीहपाण्डुर्तिंशोफजित्‌ ॥ ५१ ॥ 
इति दुन्तीश्रुतम्‌ । 
पुराणसर्पिंषः प्रस्थो द्राश्चाधप्रस्थसाधितः। 
कामलागुल्मपाण्डुर्तिञ्वरमेहोदरापहः ॥ ५२ ॥ 
इति द्वाक्षाघरतम्‌ 1 
१ “च सुतप्रदम्‌' ह. । २ सपिप्पीपपैटकं भूनिम्बं देवदारु च । पिष्टा" 
्षमात्रास्तेः सपिः प्रस्थं क्षीरादके प्चेत्‌॥" इति पा०। ३ “दन्याशतुष्प्- 
सथरसे°इति प[०। | 
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हरिदािषफलानिम्बवलखामधुकसाधितम्‌ । 
सश्चीरं माहिषं सर्पिः कामराहरसुत्तममर्‌ ॥ ५३ ॥ 
इति इ रिद दिषरतम्‌ । 
गोभूवद्विरुणो दार्वीकस्काश्चद्वयसाधितः । 
दाभ्योः पञ्चपलक्वाथे कव्के कालीयके परः ॥ ५४ ॥ 
मौहिषात्‌ सर्पिषः प्रस्थः पूर्वैः पूव परे परः । 
सेहैरेभिरुपक्रम्य लिग्धं मत्वा विरेचयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
पयसा मूत्रयुक्तेन बहुशाः केवठेन वा । 
दन्तीफरूरसे कोष्णे काडमर्याञ्जलछिना श्तस्‌ ॥ ५६ ॥ 
द्राक्चाज्लि श्दिष्वा वा ददात्‌ पण्ड़मयापहम्‌ । 
द्विशक॑रं त्रिवर्ण परार्थं पत्तिक; पिबेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
कफपाण्डुस्तु गोमुन्नयुक्तां छिन्नां हरीतकीम्‌ । 
भररवधं रसेनेक्षोविंदायीमलकस्य च ॥ ५८ ॥ 
सभ्युषणं बिद्वपन्नं पिका कामरापहम्‌ । 
दम्यधेपलकल्कं वा हिगडं शीतवारिणा ॥ ५९ ॥ 
कामली जिद्धवां वाऽपि नरिफराया रसैः पिबत । 
विद्राखत्रिफएरामुस्तकष्टदारुकलिङ्गकानू ॥ ६० ॥ 
कर्विकानधकर्षादां क्यादतिचिषां तथा । 
कषो मधुरसाया द्वौ सर्वं चर्ण सुखाम्बुना ॥ ६१ ॥ 
खदितं तं रसं पूतं पीत्वा रिद्याच्चं मध्वनु । 
कासं श्वासं ज्वरं दाहं पाण्डुरोगमरोचकम्‌ ॥ ६२ ॥ 
गुद्मानाहामवातांश्च रक्तपित्त च नाशयेत्‌ । 
निष्ठाया गुड्च्या वा दाव्यां निस्बसय वा रसम्‌ ॥ ६३ ॥ 


= = 


९ 'माहिषाञ्यख तु प्रखः' ह. । पूरं पाण्डुरोगे, परे कामलास्ये । २ गो. 
मूत्रञ्चिन्रयुक्तां' हं. ३ "पिबेद्रा कामरावान्ना त्रिदतां त्रिफएलारसेः' ह. । 
४ कर्षोन्मितानतिनिषां कषांधौदां च दापयेत' ह. ।! ५ “लिद्याच माक्षि- 
कम्‌! ह. । 


अ० १६] विकिष्सास्थानम्‌ । ६६१ 


शीतं मधुयुतं भतः कामलाः. पिजेन्नरः । 
क्षीरमून्रं पिबेत्‌ पेक्ष गच्यं मादिषमेव वा.॥ ६४ ॥ 
पाण्डुर्गामूबयुक्छ वा साहं, निफरारसस्‌ । 
तस्जान्‌ उवङितान्मूत्रे निवाप्याख्डच्च चाङ्कुरान्‌ ॥ ६५ ॥ 
मातुलङ्गस्य तत्‌ पतं पाण्डशोथहरं पिबेत्‌ । 
सख्णेक्चीरी भिब्रच्छयामे भद्र दार सनागरम्‌ ॥ ६६ ॥ 
गोमूज्राञ्जछिना पिष्टं मूत्रे वा कथितं पित्‌ । 
श्षीरमेभिः श्तं वाऽपि पिबेदोषानुरोमनभ्‌ ॥ ६७ ॥ 
हरीतक योगेण गोमूत्रेणाथवा पिबेत्‌ । 
जीर क्षीरेण ज्जीत रसेन मधुरेण वा ॥ ६८ ॥ 
सक्षरान्रं गवां मूत्रे भावितं वाऽप्योरजः । 
पाण्डुरोगघ्रशान्लर्थं परयसा पाययेद्धिषक्‌ ॥ ६९ ॥ 
भ्युषणत्रिफलाञुस्तविडङ्गचिन्रकाः समाः । 
नवायोरजसो भागास्तचरर्ण क्षोद्रसर्पिषा ॥ ७० ॥ 
भक्षयेत्‌ पाण्ड्हमोगङ्ष्टाशेःकामरापहम्‌ | 
नवायसमिदं चूर्णं कृष्णात्रेयेण भाषितम्‌ ॥ ७१ ॥ 
इति नवायसचूणैम्‌ । 
गुडनागरमण्डूरतिराशान्मानतः समान्‌ । 
पिष्पलीद्धिगुणां कु्याहूटिकां पण्ड्रोगिणे ॥ ७२ ॥ 
त्रिफला ज्यूषणं मुस्तं बिडङ्गं चव्य चिली । 
दार्वीस्व्याक्षिको धातुप्रन्थिकं देवदार च ॥ ७३ ॥ 
एतान्‌ द्विपिकान्‌ भागांश ऊुयात्‌ एथक्‌ पथक्‌ । 
मण्डूरं द्विगुणं चूणोच्छुडढमन्ननसन्निमस्‌ ॥ ७४ ॥ 
गोमूत्रेऽष्टगुणे पक्वा तस्मिस्तत्‌ प्रक्षिपेत्ततः । 
उदुम्बरसमान्‌ कृत्वा वरकांस्तान्‌ यथाक्ञि ना ॥ ७५ ॥ 





१ "प्रातः मातमधुुत'ह.। २ पिवेत्‌ पकं! ह. ३ कर्कः ह. । 
४ भूत्रयुरतां प्रयोगेणाथवा' ह. । 


:६६२ 


वरकसंहिता । [अ० १६ 


उपयुञ्जीत तक्रेण जीन सात्म्यं च भोजनम्‌ । 
मण्डूरवरका ह्येते प्राणदाः पाण्डुरो गिणाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
कष्टान्थजीणैकं शोथमूरस्तम्भ कफामयान्‌ । 


- -अरश्सि कामलां मेहं द्ीहानं शमयन्ति च ॥ ७७ ॥ 


इति मण्डुरनटकाः 


ताप्याद्विजतुरखूपष्यायोमराः पञ्चपराः एथक्‌ । 


वि्लकननिफरूभ्योषविडङः परिकेः तह ॥ ७८ ॥ ` 


-काकराष्टपरोन्मिश्राश्चर्णिता मधुनाऽऽछताः 


अभ्यस्यास्स्वश्चमाश्रा हि जीण नियमिताहिना ॥ ७९॥ 
कुरुत्थकाकमाच्यादिकपोतपरिहारिणा । 
चरिषठरायाखयो भागाखयखिकटुकसखय ष्व ॥ ८० ॥ 
भगाथधिन्रकमूरुख विडङ्गानां तथेव च । 
पञ्चाइमजतुनो भागास्तथा रूप्यमर्स्य च ॥ ८१ ॥ 
माक्षिकस्य च श्ुद्धख रहस्य रजसस्तथा । 
अष्टो भागाः सितायाश्च तत्‌ सवं सुक्ष्मचूभितम्‌ ॥ ८२ ॥ 
माक्षिकेणा्तं स्थप्यमायसे भाजने शमे । 
उदुस्बरसमां मात्रां ततः खादे्थाभ्नि ना ॥ ८३ ॥ 
दिने दिने प्रयुञ्जीत जीण भोज्यं यथेप्सितम्‌ । 
वजैयित्वा करुत्थानि काकमाचीं कपोतकम्‌ ॥ ८४ ॥ 
योगराज इति ख्यातो योगोऽयमश्चतोपमः । 
रसायनमिदं शरेष्ठ सर्वरोगहरं दिवम्‌ ॥ ८५ ॥ 
पाण्डुरोगं विषं कासं यक्ष्माणं विषमज्वरम्‌ । 
ुष्टान्यजरकं सेहं शोषं शासमरोचकम्‌ ॥ ८६ ॥ 
बिरोषाद्धन्यपस्मारं कामलां गुदजानि च । 

इति योगराजः 


 कीटजत्रिफएरानिम््रपरोर्धननागरेः ॥ ८७ ॥ 


भावितानि दशाहानि रसेहित्रिगुणानि वा । 





९ गुदटमान्यजरक' ह.।॥ २ रजतस् चः ह,। 


अ० १६] चिकित्सास्थानम्‌ । - ६६द 


शिराजतुपलान्यष्टौ तावती सितश्चकंरा ॥ ८८ ॥ 

त्वङ्क्षीरी पिष्पली धात्री कर्कटास्या पलोन्मिता । 

निदिष्ध्याः फरूमूराभ्यां परु युक्तया च्रिगन्धकम्‌ ॥ ८९ ॥ 

चूर्णितं मधुनः कयान्निपङेनाक्षिकाच्‌ गुडान्‌ । 

दाडिमाम्बुपथःपक्षिरस्तोयसुरासवान्‌ ॥ ९० ॥ 

तान्‌ भक्षयित्वाऽनु पिवेन्निरन्ो भुक्त एव वा । 

पाण्डुकुष्ठञ्वरणीहतमकार्शोभगन्दरान्‌ ॥ ९१ ॥ 

हद्ोगद्युकमूत्राञ्चिदोषश्छोथगरोदरन्‌ । 

कासासृग्दरपिन्ता सक्र षरुख्मगरामयानं ॥ ९२ ॥ 

ते च संर्बत्रणान्‌ हन्युः स्वैरोगहराः दिवा: । 

। इति लिराजतुवरकाः । 

पुननेवा निचरव्योषविडङ्ग दार चित्रकम्‌ ॥ ९३ ॥ 

कुं हरिद्रे जिफङा दन्ती चव्यं कलिङ्गकाः । 

कटुका पिप्पली मूक मुस्तं चेति परोन्मितम्‌ ॥ ९४ ॥ 

मण्डूरं द्विगुणं चूणौद्रोमूत्रे याढके पचेत्‌ । 

कोलवह्ुडिकाः स्वा तक्रेणाखोङ्य ना पिवेत्‌ ॥ ९५ ॥ 

ताः पाण्डुसेगान्‌ छीदानमर्शासि विषमञ्वरम्‌ । 

चयथु अहणीदोषं हन्युः ऊं किमी स्तथा ॥ ९६ ॥ 
इति पुननेवामण्डूरम्‌ । 

दार्बीप्वक्‌ त्रिफरा व्योषं बिडङ्गमयसो रजः । 

मधुसर्पियुतं लिद्याच्‌ कामरपाण्डुरोगवाच्‌ ॥ ९७ ॥ 

तुल्या अयोरजःपथ्याहरिद्राः क्षोद्रसर्पिषा । 

चूर्णिताः कामली लिद्यादुइक्षोद्रेण वाऽभयाः ॥ ९८ ॥ 

त्रिफला दे हरिदि च कडुरोहिण्ययोरजः । 

चूर्णितं क्षोद्रसर्पिभ्या स छेः कामरापहः ॥ ९९ ॥ 





१ “मधुत्रिपलसंयुक्तान्‌ ङयीदक्षसमान्‌ गुडान्‌ ह. । २ ““गकामयान्‌? 
ह. 1 २ वध्मै्नमान्‌) ह.। ४ “लेयेत्‌ कामलापहम्‌? ह, । 


६६४ 


चरकसंहिता । [ अ० १६ 


दहिपरंशां वुगश्चीरीं नागरं मधुयष्टिक्छाम्‌ । 
भ्रास्थिकी पिप्पलीं द्राक्षां शक॑राधैतुखां तथा ॥ १०० ॥ 


` धात्रीफलरसद्रोणे चूर्णितं ठेहवत्‌ पचेत्‌ । 


दीतं मधुप्रस्थयुत रिद्यात्‌ पाणितरुं ततः ॥ १०१ ॥ 
हृन्येष कामलां पित्तं पाण्डुं कासं हङीमकम्‌ । 

इति धात्यवछेषटः । 
ऽ्युषणे त्रिफला चभ्यं चिन्नको देवद च ॥ १०२ ॥ 
विडङ्गान्यभया सुरं वत्सकं चेति चुणैयेत्‌ । 
मण्डूरतुद्यं तचयूणं गोमूत्रेऽष्टगुणे पचेत्‌. ॥ १०३ ॥ 
शनेः सिद्धास्तथा शीताः कायः कषसमा गुडाः । 
यथासि भक्षणीयासते एीहपाण्ड्ामयापहाः ॥ १०४ ॥ 
अहण्यरनुदश्चैव तक्रवाव्याहिनः स्श्रताः । 

इति मण्डूरवटकाः । 
भल्लिष्ठा रजनी दरौश्षा बङामुकान्ययोरजः ॥ १०५ ॥ 


लोध्रं चेतेषु गोडः स्यादरिष्ः पाण्डुरोगिणाम्‌ । 


इति गोडोऽरिष्टः। 
बीजकात्‌ षोडशपरु, त्रिफरायाश्च विद्यतिः ॥ १०६ ॥ 
द्राक्चायाः पञ्च, ङाक्चायाः सक्त, द्रोणे जरुख तत्‌ । 
साध्यं प्रादावरोषे तु पूतशीते समावपेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
ककंरायास्तुखां, प्रस्थं माक्षिकसख च, कार्षिकम्‌ । 
व्योषं भ्याच्ननखोशीरं कथुकं सेरवालुकम्‌ ॥ १०८ ॥ 
मधुकं ङष्टमिदेतचर्णितं धृतभाजने । 


यवेषु दशरात्नस्थं ्रीष्मे, द्विः शिदिरे स्थितम्‌ ॥ १०९॥ 


पिबेत्तडहणी पाण्डुरोगाः शोथगुल्मयुत्‌ । 
मूत्रङृच्छादमरीमेहकामरासन्निपातजित्‌ ॥ ५१० ॥ 


` १ हरीमकं पाण्डुरोगं कामखां चैव नाहइयेव' ह.। २ द्राक्षा हरिद्रा 
मञ्ञिण ह+ ॥ ॥ 


अ० 9६] चिकित्सास्थानम्‌ । ६६५ 


बीजकारिष्ट इयेष आत्रेयेण प्रकीर्तितः । 
इति बीजकारिष्टः । 


धाश्रीफरसहसर दे पीडयित्वा रसं भिषक ॥ १११ ॥ 
श्दरैष्टंरोन संयुक्तं ईष्णाधकुडवेन च । 
दाकैराधेतुरोन्मिश्चं पश्चं लिग्धधघरे सितम्‌ ॥ ११२॥ 
भरषिवेन्मान्नया भातर्जणि पमितहिताज्ञनः 
कामलरापाण्ड्हद्रोगवातासग्विषमञ्वरान्‌ ॥ ११३ ॥ 
कासहिक्छारुचिश्वासांश्वेषोऽरिष्टः प्रणाशयेत्‌ । 

इति धन्यरिष्टः 
स्थिरादिभिः शतं तोयं पानाहारे श्रह्नसयते ॥ ११४ ॥ 
पाण्डूनां कामरूातनां शृद्रीकामलकीरसः 
पाण्डुरोगप्रज्ञान्यर्थमिति भोक्तं महर्पिणा॥ ९५५ ॥ 
निकल्प्यमेतद्धिषजा परथग्दोषबरुं प्रति । 
वातिके सरेहभूयिष्ठं पैत्तिके तिक्तरीतलम्‌ ॥ ११६ ॥ 
ष्मिके कँटुतिक्तोष्णं विमिश्रं सान्निपातिके । 
निपातयेच्छरीरात्त गृत्तिकां भक्षितं भिषक्‌ ॥ ११७ ॥ 
युक्तिः दसोधनेस्तीश्णेः प्रसमीक्ष्य बखाबरुम्‌ । 
खुद्धकायश्य सपीषि बराधानानि योजयेत्‌ ॥ ११८ ॥ 
व्योषं विल्वं हरिदे द त्रिफला दवे पुननेवे । 
मुस्तान्ययोरजः पाडा विडङ्ग देवदार च ॥ ११९ ॥ 
बृश्चिकाङी च माङ्गी च संक्षारेस्तः समेतम्‌ । 
साधयित्वा पिबेद्युक्तया नरो श्रहोषपीडितः ॥ १२० ॥ 
तद्त्‌ केद्रारयषटयाह्पिप्पलीक्षारेशाद्रखेः । 
श्द्धक्चणादातुरस्य लोट्थादविनिवर्तिनः ॥ १२१ ॥ 

१ रसतु तम ह. । क्षोद्राष्टमागं पिप्पस्याश्चूणाधैङुडवायुतम्‌ ह. । 


३ कटरूक्षोष्णं मिश्र स्याच्‌ सान्निपातिके इ. 1 ४ "सक्षीरः" ह, । ५ “लो 
भक्चाइले 


९६६ 


चरकसंहिता । [अ० ६ 


देषा(ष्या)थं भावितां कामं दचत्तदोषनाश्चनेः । 
बिडङ्केखातिविषया निम्बपत्रेण पाठया ॥ ५२२॥ 
[ (3.1 


वार्तकेः कटुरोहिण्या कोटजेमूर्वयाऽपि चा । 
यथादोषं प्रर्वीत भेषञ्यं पण्डुरोगिणाम्‌ ॥ १२३ ॥ 


- क्रिया विरहोष एषोऽस्य मतो हेतुविरोषतः 


तिरुपिष्टनिभं यस्त॒ वचैः सृजति कामली ॥ ९२४ ॥ 
शछ्ेष्मणा सद्धमागे तं कफपित्तहरेजयेत्‌ । 
रुक्षशीतगुरसादुव्यायासर्वैगनिग्रहेः ॥ १२५ ॥ 


कफसंमूच्छितो वायुः स्थानात्‌ पित्तं क्विपेढली । 


हारिद्रनेश्रमुन्नस्वक्‌ श्वे तवचस्तदा नरः १२६ ॥ 

भवेत्‌ सखाटोपविष्टम्भो गुरणा हृद्येन च । 
दोबेद्याद्पाभ्भिपाश्वौतिहिक्ाश्वासारुचिञ्वरेः ॥ १२७ ॥ 
कऋमेणाख्पेऽर्यु सज्येत पित्ते श्ाखासमाशिते । 
बर्हिंतित्तिरिदक्षाणां रुश्चास्रकटकै रसेः ॥ १२८ ॥ 
छष्कमूरुककोरूत्थेयुषश्वान्नानि भोजयेत्‌ । 
मातु्ङ्गरसं क्षोदरपिप्पङी मरिचात्वितम्‌ ॥ १२९ ॥ 
सनागरं पिवेत्‌ पित्त तथाऽसयेति स्वमाश्यम्‌ । 
कटतीक्ष्णोष्णल्वणेश्श्ञाम्डेश्वाप्युपक्रमः ॥ १३० ॥ 
आपित्तरागाच्छङकतो वायोश्वाप्रश्माद्वेत्‌ । 
स्नस्थानमागते पित्ते पुरीषे पित्तरञ्जिते ॥ १३१ ॥ 
निव्त्तोपद्रवसयासय पूणः कामलछिको विधिः। 

यदा तु पाण्डोर्वणः स्याद्धरितरयावपीतकः ॥ १२३२ ॥ 
बरोर्साहश्चयस्तन्द्रा मन्द श्चिस्वं गृदुज्वरः । 
खीष्वहर्षोऽङ्गमर्द॑श्च श्वासस्वृष्णाऽदचिभ्रमः १६३३ ॥ 


+, च ५ 


` र श्ुह्ातिविषया निभ्ैवि्ैः ङरजेन वा ह.। २ न्पाठ्याः ह. । 
रे कामलावान्‌ सजेन्मरम्‌ः ह. । ४ “ऽनुबध्येतः ह. ५ “मरे पित्तानुरजञितेः 


इ । 


६ निकृत्तोपद्रवस्य स्यात्‌ पूर्वः" इति पा । 


अ० १७ | विक्रिर्सास्थानम्‌ । ` ६६७ 


हलीमकं तदा तख निधादनिरूपिन्ततः । 
गुडचीसवरसक्षीरसाधितं मादिषं घ्रतम्‌ ॥ १३४ ॥ 
स पिवेश्चिघ्तां सिग्धो रसेनामरुक्खय तु । 
विरिक्तो सधुरभ्रायं भजेत्‌ पित्तानिरापहम्‌ ॥ १३५ ॥ 
द्राक्षां च पूर्वोक्तं सर्पीषि मधुराणि च। 
यापनाच्‌ क्चीरबस्तींश्च शीख्येत्‌ सानुवासनान्‌ ॥ १३६ ॥ 
माद्वीकारिष्टयोगां शच पिवेदयुक्त्याऽधिष्डये । 
कासिकं ष्चवाभयाछेहं पिप्पलीं मधुकं बराम्‌ । 
पयसा च प्रयुञ्जीत यथादोषं यथाबङम्‌ ॥ १३७ ॥ 
तत्र शोके । 
, पाण्डोः पञ्चवरिधस्योक्तं हेदुरक्षणसमेषजम्‌ । 
कामला द्विविधा तेषां साध्यासाध्यत्वमेव च ॥ १३८ ॥ 
तेषां विकद्पो यश्चान्यो महाव्याधिहैलीमकः । 
तस्य चोक्तं समासेन व्यञ्जनं सविकित्सितम्‌ ॥ १३९ ॥ 


इत्यभिवेशाृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते रढबरुसं पूरिते चिकित्सास्थाने 
पाण्डुरोगचिकित्सितं नाम षोडरोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


सप्षदराोऽध्यायः। 


न्क 
अथातो हिक्षाश्वासचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
वेदरो का्थंतत्वज्लमात्रेयश्रषिमुत्तमम्‌ । 
मप्रच्छत्‌ संशायं धीमानभिवेशः कृताञ्जलिः ॥ २ ॥ 
य इमे द्विविधाः पोक्ताखिदोषाखिप्ररोपणाः । 
रोगा नानाठमकासतेषां कस्को भवति दुजैयः ॥ ४॥ 


[गौ 


१ "लक्षणः ह. । 
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अभिवैशख तद्ाक्यं श्ुष्वा मतिमतां वरः । 

उवाच परमप्रीतः परमाथैतिनिश्चयम्‌ ॥ ॥ 

काम प्राणहरा रोगा बहवो न तुते तथा। 

यथा चास्श्च हिक्का च प्राणानाद्ु निहृन्ततः ॥ &॥ 
अन्येरप्युपसष्टस्य रोगोजन्तोः पूथग्विधेः । 

अन्ते संज्ञायते हिका श्वासो वा तीत्रवेदनः ॥ ७॥ 
कफवातास्मकावेतो पित्तस्थानसमुद्धवो । 

हदयस्य रसादीनां धातूनां चोपन्लोषणो ॥ < ॥ 
तस्मात्‌ साधारणवेतो मतो मम सुदु्जयो । 
मिथ्योपचरितो करुद्धा इत आश्ञीतिषानिव ॥ ९ ॥ 
थुथद््‌ पञ्चविधावेतौ निर्दिष्टो सेगसंमरहे । 


तयोः छणु समुस्थानं लिङ्ग च सभिषग्जितस्‌ ॥ १० ॥ 


रजसा घूमवाताभ्यां श्रीतस्थानाम्बु सेवनात्‌ । 
व्यायामाद्ाम्यधमोभ्वरूक्षाज्ञविषमादनत्‌ ॥ १११ 
जामम्रदोषादानाहाद्रोक्ष्यादलयपतपेणात्‌ । 
दोबेस्यान्मरमेणो धघाताद्न्द्राच्छुड्यतियोगतः ॥ १२ ॥ 
जती खारजञ्वरच्छदिप्रतिर्यायक्षतश्षयात्‌ । 
रक्तपित्तादुदावताद्विसूच्यलसर्कादपि ॥ १३ ॥ 
पाण्डुरोगाद्िषाचैव भ्रैवर्तेते गदानिमो । 
निऽ्पावमापपिण्याकतिरुतेखुनिषेवणात्‌ ॥ १४ ॥ 
पिष्टशाद्दूकविष्टर्भिविद्‌ाहिगुरभोजनात्‌ । 
जलख्जानूपपिरितद्भ्यामक्षीरसेवनात्‌ ॥ १५ ॥ 
अमिष्यन्द्युपचाराच शछेष्मलानां च सेवनात्‌ । 
कण्टोरसः प्रतीघाताद्धिबन्धेश्च परथगिविध्रैः ॥ १६॥ 
मारतः माणवाहीनि खोतांस्याचिदईय ष्यति । 

उरःस्थः कफयुद्धुय हिक श्वासान्‌ करोति सः ॥ ¶७॥ 


१ "इलयभिवैश्चखय वचः? इ.! २ "परमदुजैयौः ह. । ३ तोगावेतौ 
प्ररोदतः' ह. । 
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घोरान्‌ ब्राणोपरोधाय प्राणिनां पञ्च पञ्च च। 

उभयोः पूर्वरूपाणि दण वक्ष्याम्यतः परम्‌ ॥ १८ ॥ 

कण्डोरसोगरत्वं च वदनस्य कषायता । 

दिक्छानां पूर्वरूपाणि ङुश्चेरासेप एव च ॥ १९॥ 

आनाहः पश्वद्यु च पीडनं इद्यस्य च । 

भ्राणस्य च निरोमत्वं रसानां पूर्वलक्षणम्‌ ॥ २० ॥ 

्राणोद्कान्नवादीनि स्रोतांसि सकफोऽनिरः । 

हिक्काः करोति संरध्य ताषां रिङ्गं प्रथक्‌ खुणु ॥ २१ ॥ 

क्षीणमांसलबरप्राणतेजसः सकफोऽनिरूः । 

ग॒हीष्वा सहसा कण्ठसुचरर्धोषवतीं श्शम्‌ ॥ २२ ॥ 

करोति सततं हिक्छामेकद्िन्निगुणां तथा । 

भ्राणः स्रोतांसि मर्माणि संरभ्योष्माणसेव च ॥ २२ ॥ 

स्तां सुष्णाति गान्नाणां स्तम्भं संजनयलयपि । 

मार्ग चवान्नपानानां रुणद्यपहतस्खतेः ॥ २४ ॥ 

साश्चुवि्ुतनेन्नस्य स्तब्यशङ्कच्युतश्रुवः । 

सक्तजद्पम्ररुपय निद्रेति नाधिगच्छतः ॥ २५॥ 

महामूरा महावेगा महाश्चदा महाबला । 

महाहिकेति सा बूणां सद्यः प्राणहरा मता ॥ २६॥ 

इति महाहिक्रा । 

हिते यः प्रबुद्धस्तु ईशो दीनमना नरः । 

जजरेणोरसा इच्छ गम्मीरमनुनादयन्‌ ॥ २७ ॥ 

संजम्भन्‌ संक्षिपंश्ेव तथाऽङ्गानि प्रसारयन्‌ । 

पाच चोमे समायम्य कूजन्‌ स्तम्भर्गर्दितः ॥ २८ ॥ 

नाभेः पक्राश्यादाऽपि हिक्का चास्योपजायते । 

क्षोभयन्ती शशं देहं नमयन्तीव ताम्यतः ॥ २९॥ 

रुणद्युच्छरासमागं चु पन्वरुचेतसः । 

गम्भीरानाम सा तख हिका प्राणार्तिकी सता॥३०॥ 
इति गम्भीरा हिक्का । 
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चरकसंहिता । ` [अर १७ 


दयपेता जायते हिका याऽन्नपाने चतुर्विधे । 
आहारपरिणामान्ते भूयश्च रभते बलम्‌ ॥ ३५ ॥ 
अरापदस्यतीसारत्ष्णादैसखय विचेतसः 1 

लुम्भिणो विद्धुताश्षसख शुष्कास्यस्य विनामिनः ॥ ३२ ॥ 
पयोध्मातस्य हिका या जन्रुमूरादसन्तता । 


`सा ब्यपेतेति चिक्ञेया हिक्का भाणोपरोधिनी ॥ ३३ ॥ 


इति भ्यपेता हिका । 


` छयु्रवासो यदा कोष्ठाब्यायामपरि घट्टितः । 


कष्ठे रपद्यते हिका तदा क्षुं करोति सः ॥ ३४ ॥ 

अतिदुःखा न सा नोरःदिरोमर्म॑भ्रबाधिनी । 

न चोच्छासान्नपानानां मागेमाच्रय तिष्ठति ॥ ३५ ॥ 

ब्द्धिमायस्यतो याति मुक्तमात्रे च मादैवम्‌ 1 

यतः भ्रवतेते पूवं तत एव निवसते ॥ ३६ ॥ 

हृदयं छोम कण्डं च तालुकं च समाश्रिता । 

खी सा क्षुदहिकेति चरणां साध्या प्रकीर्तिता ॥ ३७ ॥ 
इति क्षु दिका । 

संदसाऽयभ्यवह्तैः पानाः पीडितोऽनिरः । 

ऊध्वं पद्यते कोष्ठान्मचेवीऽतिमदभदेः ॥ ३८ ॥ 

तथाऽतिरोषभाष्याध्वहासख भारातिवतेनेः । 

वायुः कोष्ठगत धावन्‌ पानमोज्यम्रपीडितः॥ ३९ ॥ 

ॐरःखोतः समानिदय कुयाद्धिक्कां ततो ऽन्नजाम्‌ । 

तथा शनेरर्खबद्ध श्युवंश्वापि स हिक्ते ॥ ४० ॥ 

न मभमबधाजननी नेन्द्रियाणां प्रबाधिनी । 

दिक्षा पीते तथा भुक्ते शम या याति साऽन्नजा॥ ४१॥ 

दति अग्रजा हिक्का । 


` २ छृम्मतः' ह.1 २२ शुद्र संजनयेत्तदा' ह. 1 ३ (सहसैवातिसयुक्तिः" 


ह. । 


४ प्रकरोयन्नजां दिक्ासुरःसोतःसमाभितः" ह, । 
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अतिसंचितदोषस्य भक्तच्छेदङ्शस्य श्च । 
` व्याधिभिः श्चीणदेहस्य बुद्धस्यातिव्यवायथिनः ॥ ४२॥ 

आसांयासा सञ्युत्पन्ना हिक्रा हन्याद्यु जीवितम्‌ । 
यमिका च प्रखपार्तितृष्णामोहसमन्विता ॥ ४३ ॥ 
अश्चीणश्चाण्यदीनश्च सिरधाक्विन्द्रियश्च यः। 
तस्य साधयित श्ञक्या यमिका हन्यतोऽन्यथा ॥ ४४ ॥ 
यदा ल्ोतांसि संरुध्य मारुतः कफपूर्वकः । 
विष्वग््रजति संरुदढस्तदा श्वासान्‌ करोति सः ॥ ४५ ॥ 
उद्धूयमानवातो यः शाञ्दबहुःखितो नरः । 
उचैः श्वसिति संरुडो मत्तषैभ इवानिल्नम्‌ ॥ ४६ ॥ 
प्रनष्टज्तानविज्ञानसथः विभ्रान्तखोच्नः 
विङ्कताक्ष्याननो बद्धमूञज्नवचा विद्ीणैवाद् ॥ ४७ ॥ 
दीनः प्रसितं चास दुरादिज्ञायते श्यम्‌ । 
महाश्वासोपसष्टः स ्िप्रमेव विपद्यते ॥ ४८ ॥ 

इति महाश्वासः । 
दीघ श्वसिति यस्तुध्वं न च प्रत्याहरल्यधः 
ऋष्माच्रतसमुखसरोताः कुद्धगन्धवहादिंतः ॥ ४९ ॥ 
ऊथ्वेदशिविपरयश्च बिभ्रान्ताक्च इतस्ततः 
प्रसुद्यन्‌ बेदनातैश्च छुष्कास्योऽरतिपीडितः ॥ ५० ॥ 
ऊर्भ्वश्वासे मङुपिते द्यधःदवासो निरभ्यते । 
मुद्यतस्ताम्यतश्चोध्वे श्वास्सयेव इहन्लयसून्‌ ॥ ५१ 7 

इत्यूध्वेश्वासः 

यस्तु श्वसिति विच्छिन्नं सर्वश्राणेन पीडितः। 
न वा श्वसिति दुःखतो ममेच्छेदर्गरदितः ॥ ५२ ॥ 
सानाहस्वेदमूच्छीर्ता दद्य मानेन बस्तिना । 
विड्धताक्चः परिक्षीणः चसम्‌ रक्तेकलोचनः ॥ ५३ ॥ 


१ “आमसंचितदोषस्य भक्तच्छेद कतस्य च' ह. । २ वविदृताक्षाननोः य, ॥ 
३ “ऊर्ध्व चसिति यो दीम ह. । 


९७२ 


चरकसंहिता । [अ० 4७ 


विचेताः परिन्युष्कास्यो विवणः परखपन्‌ नरः । 
चिन्नश्वासेन विच्छिन्नः स श्रीधर विज्हालयसूच्‌ ॥ ५४ ॥ 
इति चिज्नश्वासः। 
भ्रतिरोमं यदा वायुः स्रोतांसि भ्रतिपश्ते । 
ग्रीवां शिरश्च संगृद्य श्छेमाणं समुदीर्य च ॥ ५५ ॥ 
करोति पीनसं तेन रुदो धुरक तथा । 
अतीव तीबषेगं च शासं प्राणप्रपीडकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
ग्रतास्यस्यतिवेगाच्च कासते सन्निरध्यते। 
भरमोहं कासमानश्च ख गच्छति सुहुसहुः ॥ ५७ ॥ 
छेष्मण्यसुस्यमाने च श्युहां भवति दुःखितः 
तस्येव च तिमोक्षान्ते मुहूतं खमते सुखम्‌ ॥ ५८ ॥ 
तथाऽस्योद्धखते कण्ठः कच्छाचछक्ोति भाषितुम्‌ । 
न चापि रभते निद्रां यानः श्वासपीडितः ॥ ५९ ॥ 
पाच तस्यावगह्णाति शयानस्य समीरणः । 
आसीनो रमते सोख्यसुष्णं चेवाभिनन्दति ॥ ६० ॥ 
उच्छ्रिताक्षो रुखाटेन खिद्यता श््यामर्तिमान्‌ । 
विशुष्कास्यो सुहुः श्वासो सुहुश्वैवावधम्यते ॥ ६१ ॥ 
मेधाम्बुक्ीतप्राग्वतेः छेषमेश्चाभिंवर्धते । 
स याप्यस्तमकः श्वासः साध्यो वा स्याज्नवोष्थितः ॥ ६२॥ 
दति तमकश्चासः। 
ज्नरमूच्छापरीतस्य विद्यात्‌ प्रतमक तु तस्‌ । 
उदावतेरजोऽजीर्णद्धिन्नकायनिरोधजः ॥ ६३ ॥ 
तमसा व्धतेऽलय्थं रीतेश्वाश् प्रहाभ्यति । 
मजतस्तमसीगाऽख विध्यात्‌ संतमक त॒ तम्‌ ॥ ६४ ॥ 
इति प्रतमकसंतमकश्चासी । 
रुक्षायासोद्धवः कोषे छ्चुदरो वात उदीरयन्‌ । 
छ्ुद्रश्चासो न सोऽल्यथ दुःखेनाङ्गप्रबाधकः ॥ ६५ ॥ 


१ प्रताम्यति स वेगेन" ग्‌,। २ शशछेष्मङेश्च प्रवतैतेः इति पा०। 


भ०-4७] चिकिस्यास्थानम्‌ । ६७३ 


हिनस्ति न स गान्नाणि न च दुःखो यथेतरे । 

न षव भोजनपानानां निरणद्यचितां गतिम्‌ ॥ ६६ ॥ 

नेद्वियाणां व्वथां नापि कांचिदापादयेद्रजम्‌ । 

स साध्य उक्तो बङिनः सवं चाग्यक्तरृक्षणाः ॥ ६७ ॥ 

इति श्चुद्श्वाषः 

इति श्वासाः समुदिष्टा हिक्श्वेव खरूक्षणेः 

एषां प्राणहरा व्या घोरास्ति द्याञ्चुकारिणः ॥ ६८ ॥ 

सेषजेः साध्यया््यास्तु क्षिप्रं भिषरुपाश्वरेत्‌ । 

उपेक्षिता दहेयुहिं ष्क कक्षमिवानरः ॥ ६९ ॥ 

कारणस्था नमुरेक्यादेकमेव चिकिष्सितम्‌ । 

द्योरपि यथाश्छश्रषिभिसतन्निबोधत ॥ ७० ॥ 

हिद्काश्वासार्दितं लिग्धेरादौ स्वेदैरूपाचरेत्‌ 1 

आक्तं रूवणतेङेन नाडीश्रसरसंकरैः ॥ ७१ ॥ 

तैरस्य थितः शेष्मा खोतःखभिविङीयते । 

लानि मादेवमायान्ति ततो वातानुखोमता ॥ ७२ ॥ 

यथाऽद्विङ्कञ्जेष्वका डत्वं विष्यन्दते हिमम्‌ । 

शेष्मा तक्ठः स्थिरो देहे खेदेर्विष्यन्दते तथा ॥ ७३ ॥ 

खिन्नं ज्लाल्वा ततस्तूर्णं भोजयेत्‌ लिग्धमोदनम्‌ । 

मल्खयानां शूकराणां वा रसरदैध्युत्तरेण वा ॥ ७४ ॥ 

ततः शेष्मणि संबद्धं वमनं पाययेक्त तम्‌ । 

पिप्पङीसंन्धवक्चोदेयुक्तं वाताविरोधि यत्‌ ॥ ७५ ॥ 

निहते सुखम मरोति स कफे दुष्टविभ्रहे । 

स्रोतःसु च विशयुद्धेषु चरस्विहतोऽनिखः ॥ ७६ ॥ 

लीनश्वेदोषरोषः खाद मस्तं निैरेह्धः 

हरिद्रां पत्रमेरण्डमूरं रक्षां मनःदिटास्‌ ॥ ७७ ॥ 





[१ 


२ 'वातश्चाप्यलरोमताम्‌ः ह. । 


६७४ चरकसंहिता । [अ० 9७ 


मांसीं सदेवदार्वेरां पिष वार्तं प्रकदपयेत्‌ । 

ताँ ृताक्तां पिबेद्धूमं यैव शतसंयुतेः ॥ ७८ ॥ 
मधूच्छिष्टं सजरसं शतं मकसं पुटे । | 
करत्वा धूमं पिबेच्युङ्ग बरुवा जायु वा गवाम्‌ ॥ ७९॥ 
दयो नाक्बधमानानां नाडीं छयुष्कां कुद्रास्य वा । 

पद्मकं गुग्गुरं छोधं दद्धं चा धताड्ुताम्‌ ॥ ८० ॥ 
क्चतश्षीणातिलारारुक्पित्तदाहानुबन्धजान्‌ । 
मधुरक्जिग्धशीताचे्हक्ताश्वा सानुपाचरेत्‌ ॥ ८१ ॥ 

न स्वेद्याः पित्तदाहातां रक्तस्वेदातिवर्तिनः । 
क्षीणधातु्रा रक्षा गिण्यश्चापि पित्तखाः॥ ८२॥ 
कोष्णे; कामसुरःकण्ठं खेहचेकेः सद्राकरेः । 
उस्कारिकोपनाहै्च स्वेदयेन्मृदुभिः क्षणम्‌ ॥ ८३ ॥ 
तिलोमामाषगोधूमच्‌णैवतदहरेः सह । | 
सहेश्वोरकारिका साम्छेः सश्चीरेवी कृता दिता ॥ ८४ ॥ 
नवन्वरामदोषेषु रूश्षस्वेदं विरुङ्नस्‌ । । 
सभीश्ष्यो्धेखनं वाऽपि कारये छवणाम्बुना ॥ ८५५ ॥ 
सतियोगोद्धतं वातं दषा वातहरेभिंषद् । 
रसा्ेनातिरीतोष्ेरस्यङ्गश्च चमं नयेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
उदावत तथाऽऽध्माने मातुज्गाम्र्वेतसैः । 
हिङ्कपीटबिडेश्वान्नं युक्तं सयादनुखोमनम्‌ ॥ ८५ ॥ 
हिकाश्चासामयी ह्येको बख्वान्‌ दुर्ब॑रोऽपरः। 
कफायिकस्तथेवेको रक्षो बहनिखोऽपरः ॥ ८८ ॥ 
कफाधिके बरस्पमे च वमनं सविरेचनम्‌ । 

ङुयात्‌ पथ्यादिने धूमलेहदादिरशमनं ततः ॥ ८९ ॥ 
चातिकान्‌ दुबैखान्‌ बालान्‌ चद्धाश्ानिटसूदनैः । 
तपयेदेव दमनैः जेहयूषरसादिभिः ॥ ९० ॥ 





"भिय 


९ (तेषां मृदुभिराचरेत्‌ ह. । 


भ० १७ ] चिकरिस्सास्थानम्‌ । ६७५ 


अनुल्डिष्टकफासिन्नहुर्बानां विक्षो धनात्‌ । 
. वायुरुडधास्पदो मम संश्ोष्या्ु हरेदसून्‌ ॥ ९१ ॥ 
ढान्‌ बहुकफां स्तसमाद्रसैरानुपवारिजैः । 
तृप्तान्‌ विशोधयेत्‌ सिन्नान्‌ चंहयेदितरान्‌ भिषङ्‌ ॥ ९२ ॥ 
बर्हितित्तिरिदक्षाश्च जाङ्गलाश्च खगद्धिजाः । | 
द्श्मूलीरसे सिद्धाः कोरुष्थे ना रसे हिताः ॥ ९३ ॥ 
निदिग्धिकां बिद्वेमध्यं करक॑टाख्यां दुरार्भाम्‌ । 
नरिकण्टकं गुडचीं च कुरुर्थांश्च सर्चित्रकानू ॥ ९४ ॥ 
जरे पक्त्वा रसः पूतः पिष्पटीधतभ्जितः । 
सनागरः सरवणः खादूषो भोजने हितः ॥ ९५ ॥ 
राजां बां पञ्चमूरु इस्वं सुद न्‌ सचिन्नकान्‌ । 
पक्त्वाऽम्भसि रसे तस्िनरू युषः साध्यश्च पूर्ववत्‌ ॥ ९६ ॥ 
पडवान्मातुदुङ्गस्य निम्बस्य कुरुकस्य च । 
पक्त्वा सुद्धांश्च सव्योषान्‌ क्षारयुषं विपाचयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
द्वा सख्वणं क्षारं दिभूणि मरिचानि च । 
युक्त्या संसाधितो युषो दिक्ाश्चासविकारनुत्‌॥ ९८ ॥ 
कासमदैकपन्नाणां यूषः शोभाज्जनख च । 
छष्कमूरकयूषश्च हिक्ताश्चासनिवारणः ॥ ९९ ॥ 
सदधिव्योषसर्पिष्को यूषो वाताकजो हितः । 
हा ङिष्टिकिगोधूमयवान्नान्यनवानि च ॥ १०० ॥ 
दिङ्कसौवर्चलाजाजी बिडपौष्करविच्रकैः । 
सिद्धा ककंरद्युङ्या च यवागूः श्वासदहिकिनाम्‌ ॥ १०१ ॥ 
दशमी शटीराखापिप्पङीबिडवपोष्करेः । 
दङ्गीतामर्की भार्गगुडूचीनागर्धिभिः ॥ १०२ ॥ 
यवागूं विधिना सिद्धां कषाय चा पिवेन्नरः । 
कासह्द्रदपा्ार्तिटिक्छाश्चासप्रज्ञान्तये ॥ १०३ ॥ 
पुष्कराह्शरीव्योषमातुलङ्गास्कवेतसेः । 
योजयेदुन्नपानानि ससर्पिविंडदिङ्कभिः ॥ १०४ ॥ 


६७६ 


चरकसंहिता । [ भ० १८ 


दशमुख वा क्राथमथवा देवदारुणः | 
तेभितो मदिरां वाऽपि हिक्काश्वासी पिवेन्नरः ॥ १०५ ॥ 
पाठां मधुरसा रां सर देवदार च । 
प्रश्चाल्य जजरीकृलय सुरामण्डे निधापयेत्‌ ॥ १०६१ 
तं मन्दरवणं कत्वा भिषक्‌ प्रखतसं मितम्‌ । 
पाययेत्त ततो हिद्धा श्वासश्चवोपश्षाम्यति ॥ १०७ 
हिङ्क सोवर्यरुं कोर समङ्गां पिप्परीं बराम्‌ । 
मावद्धङ्गरसे पिष्टमारनाङेन वा पिवेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
सोवर्यङ नागरं च भार्गीद्विशकंरायुतम्‌ । 
उष्णाम्बुना पिवेदेतद्धिक्राश्वासविकारनुत्‌ ॥ १०९ ॥ 
भार्गानागरयोः कर्कं मरिचश्षारयोस्तथा । 
पीतद्रुचिच्रकास्फोतामूर्वाणां चाम्बुना पिबेत्‌ ॥ ११० ॥ 
मधूडखिका तुगाक्षीरी नागरं पिप्पली तथा । | 
उत्कारिका शते सिद्धा श्वासे पिन्ताजुबन्धजे ॥ ५११ ॥ 
श्वाविधं शामा सं च शद्धकसयय च शोणितम्‌ । 
पिष्पलीश्रतसि दधानि श्वासे वाताञुबन्धजञे ॥ ११२ ॥ 
सुवचलारसो दुग्धं धृतं च्रिकटुकान्वितम्‌ । 
क्षाल्यो दनसयानुपानं कातपित्तानुगे हितम्‌ ॥ ५१६३ ॥ 
रिरीषपुष्पस्वरसः सक्षपणैस्य वा पुनः । 
पिष्पठीमधुसंयुक्तः कफपित्तानुगे मतः ॥ ११४ ॥ 

घुकं पिपष्परी मूर गुडो गोश्वरङ्ढसंः । 
धतं क्षोद इवासकासहिक्छाभिष्यन्दिनां द्युमस्‌ ॥ ११५ ॥ 
खराश्चोष्रवरादाणां मेषस्य च गजस च॑ | 
दाछ््रसं बहुकफे चेकेक मधुना पिचेत्‌ ॥ ११६ ॥ 
क्षारं चाप्यश्चगन्धाया खिद्यान्ना क्चोद्रसर्पिषा। 
मयूरपादनारु वा दाकर शद्कख वा ॥ ११७ ॥ 





१ गोश्चङ्तो रसः' ग. २ धृथग्व्द्यात्सक्षौद्रं तु कफेऽधिके ह. ॥ 


अ० १८ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६७७ 


श्वानिद्रोहकचाषणां रोमाणि कुररस्य वा । 
एकदविश्फद्यङ्गाणि चर्मास्थीनि खुरांस्तथा ॥ ११८ ॥ 
वाण्येकेकरो वाऽपि दग्ध्वा क्षोदषृतान्वितम्‌ । 
वृण ङिहन्‌ जयेत्‌ कासं हिक्रां श्वासं च दारुणम्‌ ॥ ११९॥ 
एते हि करूसंरूदगतिप्राणप्रकोपजाः 
तस्ानत्तन्मा्श्युद्यथ देया छेहा न निष्कफे ॥ १२० ॥ 
कावा) सिने छदनं दद्यात्‌ स्वरभङ्गे च बुद्धिमान्‌ । 
वातश्टेषमहरेयुक्तं तमके तु विरेचनम्‌ ॥ १२१ ॥ 
उदीर्यते श्चुद्वातरं मा्मरोधाद्रहजलम्‌ । 
यथा तथाऽनिरूस्तसखय भाग नित्यं विरोधयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
शारी चोरकजीवन्तीत्वश्ुसतं पुष्कराह्वयम्‌ । 
सुरसं तामल्क्येखा पिप्पव्यगुरु नागरम्‌ ॥ ५२६३ ॥ 
वारक च समं चूण कष्वाऽष्टगुणशकैरस्‌ । 
सर्वथा तमके श्वासे हिक्छायां च प्रयोजयेत्‌. ॥ १२४७ ॥ 
इति शव्यादिचूणेम्‌ । 
मक्ताप्रवाख्वेडूयश्ञङ्करफरिकम ञ्जनम्‌ । 
स सारगन्धकाचाकैसृक्ष्मेरालर्बणद्वयम्‌ ॥ ९२५ ॥ 
ताञ्रायोरजसी रूप्यं सोगन्धिककरोर्कम्‌ । 
ज्योतीरसः शणाद्रीजमपामाभैख तण्डुखाः ॥ १२६ ॥ 
पषां पाणितरू चूणं तुद्यानां क्षोद्रसर्पिषा । 
हिद्छां श्वासं च कासं च छीढमाश्चु नियच्छति ॥ १२७ ॥ 
अञ्जनात्तिमिरं काचं नीलिकां पुष्पकं तमः। 
पिष्छं कण्डुमभिष्यन्द्मर्म चेष प्रणाक्तयेत्‌ ॥ १२८ ॥ 
हति सूक्ताय चूणम्‌। 
दाटीपुष्करमूखानां चुणमामर्कस्य च । 
मधुना संयुतं छेद्यं चूण वा काररोहजम्‌ ॥ १२९ ॥ 


२ ५शाविञ्जाहकचाषाणांः ह. । २ ““प्राणप्रकोपदाः इति पा०। 
३ ^सक्षारकाचगन्धाकं” इति, ससारगद्व(न्ध)काचानि' इति च पा०। 


९७८ 


चरकसंहिता । [ अ० १७ 


स्कर तामलकीं दाक्षं गोऽश्वशक्ढसम्‌ । ` 
तुल्यं गुडं नागरं च प्राशयेन्नावयेत्तथा ॥ १३० ॥ . 
ङ्न्य पराण्डोवां मूर गृञ्जनकस्य वा । 


, नावयेच्चन्दनं वाऽपि नारीक्षीरेण संयुतम्‌ ॥ १६१ ॥ 


खुखोष्णं छृतमण्डं वा सेन्धवे नाववचूर्णितम्‌ । 
नावयेन्मक्षिकाविष्टामरक्करसेन वा ॥ १६३२ ॥ 
नारीश्चीरेण सिद्धं वा सपिमैधुरकेरपि । 

पीतं नस्तो निषिक्तं वा सदयो हिकां नियच्छति ॥ १३३ ॥ 
सङृदुष्ण स्च्छीतं व्यल्यासादिद्धिनां पयः 


पाने नस्तःक्रियायां च शरकंरामधुसंयुतम्‌ ॥ १३४ ॥ 


ग 


अधोभागे्ैतं सिद्ध सद्यो हिद्छां नियच्छति । 
पिप्पलीमघुयुक्तो वा रसो धात्रीकपिस्थयोः ॥ ५३५ ॥ 
खाजाराश्चामधुद्राक्षापिष्पदयश्वदाङ्दसान्‌ । 

खिद्यत. कोरमधुद्राक्षापिप्पङीनागराणि वा ॥ १६३६३ ॥ 
इीताम्बुसेकः सहस्रा जासो विस्मापनं भयम्‌ । 


 क्रोघहषभ्रियोद्धेगा हिक्ःप्रच्यावना मताः ॥ १३७ ॥ 


हिकाश्वासविकाराणां निदानं यत्‌ प्रकीर्तितम्‌ । 
वञ्यमारोग्यकामेसद्धिक्धाश्वासविकारिभिः ॥ १३८ ॥ 
हिद्छाश्वासाबुबन्धा ये छष्कोरःकण्डता्ुकाः। 
प्रकृत्या रूक्षदेहा ये सर्पिभिस्तायुपाचरेत्‌ ॥ १३९ ॥ 
दक्मूरूरसे सपिदेधिमण्डन साधयेत्‌ । 
कृष्णासौवर्यरक्षारवयःस्थाहि ङ्चोरकैः ॥ १४० ॥ 
कायस्थया च तत्‌ पानाद्धिक्षाश्चासो भ्रणारेयेत्‌। 
इति दश्चमूखद्य चतम्‌ । 
तेजोवलयभया कुष्टं पिप्पलीं कटुरोहिणी ॥ ५४१ ॥ 
भूतीक पष्करं मूर पराश्चधित्रकः राटी । 
सोवर्यरुं तामरुकी सेन्धवं बिस्वपेरिका ॥ १४२ ॥ - - - 


रुष्कक्षीणकफोरस्का दिक्ताइवासानुबन्धिनः' ग. । २ "नियच्छति" ह, । 


अ० १७ | चिकिस्ास्थानम्‌ । ६७२ 


तालीश्चपन्नं जीवन्ती वचा तेरक्षसंमितेः। 
हिङ्कपादैश्रतप्रस्थं पचेत्तोथे चतुरणे ॥ १४३ ॥ 
` एतद्यथाबरूं पीवा हिक्ाश्चासौ जयेन्नरः । | 
 द्रीधानिराश्षोग्रहणीहत्पाश्वहज एव च ॥ १४४ ॥ 
| दति तेजोवल्यादिधरतम्‌ । 
मनःरशिखासजैरसलाश्षारजनिपद्यकेः । 
मल्िषटकेश्च क्षारः प्रस्थः सिद्धो घताद्धितः ॥ १४५५ ॥ 
इति मनःशिखादिषृतम्‌ । 
जीवनीयोपसिद्धं वा सक्षौद्रं ेहयेदधुतम्‌ । 
श्यंषणे दाधिकं वाऽपि पिबेद्रासाधृतं तथा ॥ १४६ ॥ 
यत्किचित्‌ कफवातघ्नमुष्णं बातानुखोमनम्‌ । 
भेषजं पानमन्नं वा तद्धितं श्वासहिद्किने ॥ ९१४७ ॥ 
वातङ्ह्ा कफहरं कफक्रद्ाऽनिरखपहम्‌ । 
कार्यं नैकान्तिकं ताभ्यां प्रायः ्रयोऽनिरापहंम्‌ ॥ १४८ ॥ 
सर्वेष बहणो हट्पः शक्यश्च प्रायो भवेत्‌ । 
नावश्यं दामनोपायो श्ुरोऽद्ाक्यश्च कशेने ॥ १४९ ॥ 
तस्माच्छुद्धानश्ुदधांश्च दामनैचैहणेरपि । 
हिक्काश्वासादिताज्जन्त्‌न्‌ रायः सभुपाचरेत्‌ ॥ १५० ॥ 
तत्र शोकः । 
दुजैयत्वे समुत्पतत क्रियेकसे च कारणम्‌ । 
खिङ्ग पथ्यं च हिक्रानां श्रासानां चेह दद्ितस्‌ ॥ १५१ ॥ 
इयभिवेशङ्कते तन्चे चरकम्रतिसंस्छृते दडबलसंपूरिते 
चिकित्सास्थाने हिष्घाश्वासचिकिस्सितं नाम 
सप्तदशोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 


१ श्लाखानिलाशौयहणी ह. । २ 'वासाध्रतं दाधिक वा पिबेश्यूषणमेव 
चं" ह. । ३ “दिक्राश्वासेषुं तद्धितम ह.\ ४ 'द्यदपश्क्यः' इति पा०। 


६८० न्वरकसं हिता । [ अ० १८ 


अश्टदशोऽध्यायः । 
क्थातः कास्रचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 


तपसा तेजा ल्या भिया च परयाऽन्वितः । 

आत्रेयः काखशान्यथ प्राह सिद्धं चिकिस्सितम्‌ ॥ ३ ॥ 
वातादिजाख्जयो ये च शतजः श्षयजंसथा । 

पञ्चते स्युजरैणां काखा बधमानाः क्षयभरदाः ॥ ७ ॥ 
पू्यैरूपं भवेत्तेषां श्ुकपूणगरास्ता । 

कण्टे कण्ड्श्च भोञयानामवरो घश्च जायते ॥ ५ ॥ 

अधः प्रतिहतो वायुरू्वसोतःसमाधितः । 

उदान मावमापन्नः कण्ठे सक्तस्तथोरसि ॥ & ॥ 
आतिडय सिरसः खानि सर्वाणि प्रतिपूरयन्‌ । 
आभज्ञन्नाक्षिषन्‌ देष हनुमन्ये तथाक्षिणी ॥ ७ ॥ 
नेत्रे पष्टमुरःपाश्व निभुज्य स्तम्भयस्ततः । 

शुष्को वा सकफो वाऽपि कसनात्‌ कास उच्यते ॥ ८ ॥ 
्रतिघातविदोषेण तख वायोः सरंहसः । 
वेदनाश्ाब्दवेषम्यं कासानासुपजायते ॥ ९॥ 
रश्चरीतकषायाल्पप्रमितानशनं शियः । 
वेगधारणमायासो बातकासप्रवतेकाः ॥ 9० ॥ 
हस्पाश्वोरःशिरःदुखस्ररयेदकरो श्श्म्‌ । 
छष्कोरःकण्डवक्रस्य हष्टरोश्नः प्रताम्यतः ॥ 94 ॥ 
निर्घोषदैन्यस्तननदो बेद्यक्षो भमोहञ्रत्‌ । 

छष्ककासः कफ शुष्कं कच्छरान्सुक्तवाऽस्पतां जेत ॥ १२॥ 
लिगधाम्कख्वणोष्णेश्च भुक्तपीतेः प्रशाम्यति । 
ऊध्वैवातस जीर्णेऽन्ने चेगवान्मार्वो भवेत्‌ ॥ १३ ॥ 


१ 'वेदनाश्ब्दवैशेष्यंः इति पा०। 


अ० १८] चिकिष्साश्यानम्‌ । ६८१ 


कटुकोष्णविदाद्यग्छक्षाराणामतिसेवनम्‌ । 
पित्तकासकरं कोधः संतापश्वाभिसूयंजः ॥ १४ ॥ 
पीतनिष्ठीवनाश्षिस्वं तिक्तास्यत्वं सखरामयः । 
उसेधूमायनं तृष्णा दाहो मोह्टोऽखचिभ्रैमः ॥ १५ ॥ 
प्रततं कासमानश्च ज्योतींषीव च परयति । 

छेष्माणं पित्तसंदष्ट निष्ठीवति च पैत्तिके ॥ १६ ॥ 
गुर्वभिष्यन्द्मिधुरखिग्धस्वभाविचेश्टनेः । 

बढ: छेषमाऽनिलं रद्रा कफकासं करोति हि ॥ १७ ॥ ` 
मन्दाभ्नित्वारचिच्छदिपीनसोस्छेश्गोरवेः । 
कोमहषीस्यमाधुय॑ङेदसंसदने्यतम्‌ ॥ १८ ॥ 

बहूुरुं मधुरं खिग्धं निष्ठीवति घनं कफम । 
कासमानो द्यदग्वक्चः संपूणैमिन मन्यते ॥ १९॥ 
अतिज्यवायभाराध्वयुद्धाश्वगजचिभ्रहेः । 

रुश्चस्योरः क्षतं वायुगेदीत्वा कासमावदहेत्‌ ॥ २० ॥ 
स पूर्वं कासते शुष्कं ततः टीवेत्‌ सशोणितम्‌ । 
रेज्यमानेन कण्ठेन विरग्णेनेव चोरसा ॥ २१ ॥ 
सूचीभिरिव तीक्ष्णाभिस्तु्यमानेन शूना । 
दुःखस्पर्षैन द्येन सेदपीडाभितापिना ॥ २२॥ 
पर्वमरेदञ्वरश्वासवृष्णावेस्रयैपीडितः । 

पारावत इवाकूजन्‌ कासवेगात्‌ क्षतोद्धवाव्‌ ॥ २३ ॥ 
विषमासास्म्यमोञ्यातिव्यवायाद्वेगनिम्रहात्‌ । 

घृणिनां श्लो चतां चणा व्यापन्नेऽप्नौ चयो मलाः ॥ २४॥ 
कुपिताः क्षयजं कासं ङुयुदेहक्षयग्व्‌म्‌ । 

दुभैन्धं हरितं रक्त छटीवेत्‌ पूयोपम कफम्‌ ॥ २५ ॥ 
समानश्च इदयं स्थानभ्रष्टं स मन्यते । 
अकस्मादुष्णज्ञीतातो बह्वाशी दुबेः कशः ॥ २६ ॥ 


१ "कफकासमुदीरयेवः ह.। २ कण्ठेन रजताऽ्ल्थै" ह. ३ “खाना 
दुत्कासमानश्च हृदयं मन्यते च्युतम्‌" हु. । 


६४२ 


चरकसंहिता । [ अर १८ 


सिंग्धाच्छड्ुखवणैत्वक्‌ श्रीमदशनलोचनः 

पाणिपादवङेः शक्षणेः सततासरंयको धरणी ॥ २७ ॥ 
ञ्वरो मिश्नाङ्रतिसस्य पाश्वसकह पीनसोऽरुचिः । 
भि्संघातवर््वस्स्वं खरमभेदोऽनिमित्त्तः ॥ २८ ॥ ` 
इत्येष क्षयजः कासः क्षीणानां देहनादनः 

साध्यो बख्वतां वा स्याद्याप्यस्त्वेवं क्षतोत्थितः ॥ २९ ॥ 
नवो कदाचित्‌ सिध्येतासेतौ पादगुणान्वितो 


. स्थविराणां जराकासः सर्वो याभ्यः प्रकीर्तितः ॥ ३० ॥ 


त्रीन्‌ साध्याय साधयेत्‌ पूर्वान्‌ पथ्थेयौप्यांश्च यापयेत्‌ । 
चिकरित्सामत ऊध्वं तु श्य्णु कसनिबाहणीम्‌ ॥ ३१॥ 
खक्षस्यानिरुजं कासमादो सेहे रपाचरेत्‌ । 
स्पिर्भवैसिभिः पेयायूषक्षीररसादिभिः ॥ ३६२॥ ` 
वातश्नसिद्धेः दादेधूमेकदेश्च युक्तितः 
सभ्यङ्गेः. परिषेकेश्च लिग्येः स्वेदैश्च उुद्धिमान्‌ ॥ ३३ ॥ 
बस्तिभिबैद्धविङ्ख(तं छुष्कोध्व चोध्वैभक्तिकैः 
श्रतेः सपित्तं सकफ जयेत्‌ सरेहविरेचनेः ॥ ३४ ॥ 
कण्टकारीगुद्धचीभ्यां एथ त्रिशतव्पलाद्रसे । 
भ्रस्थः सिद्धो शताद्ातकसनुद्वद्धिदीपनः ॥ ३५ ॥ 

इति कण्टकारीधुतम्‌ । 


. पिप्पलीपिप्पली मूखचव्यविन्रकनागरः । 


धान्यपाखावचारासरायघ्याहृश्चारदिङ्कभिः ॥ ३६ ॥ 

कोरुमन्रेरैतप्रस्थादशमूठीरसाठके । 

सिद्धाचदुर्थिकां पीत्वा पेयामण्डं पियेदुनु ॥ ३७ ॥ 

तच्छ्रसकासहस्पाश्व ग्रहणी दोषगुस्मनुत्‌ । 

( पिषप्पल्याद्यं धुत चेतदुत्रेयेण प्रकीततम्‌ ॥ ३८ ॥ ) 
इति पिप्पल्या दि घूतम्‌ । 


१ प्रसन्नल्िगधवदनः, इति पा० । २ श्वणावानभ्यसूयकः'ह.। २ "भिन्न 
संदतव चस्त्व' हृ. । ४ “स्वरभेदोऽनित्तं च भिन्नवृत्तपुरीषता' ह, । ५ अय- 
मधेश्चोको इस्तङिखितपुस्तकेषु न प्यते \ 
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भ्युषणं निफलां दाश्च कादमयोणि परूषकम्‌ । 
दे पठे देवदाचद्धि खगा चित्रकं शीम्‌ ॥ ३९ ॥ 
व्याघ्रीं तामरकी मेदां काकनासां चतावरीम्‌ । 
त्रिकण्टक विदारीं च पिष्का कषेसमं धृतात ॥ ४०॥ 
भरस्थं चतुरीणश्चीरे सिद्धं कासहरं पिबेत्‌ । 
ज्वरगुटमारुबि डीहदरिरोहत्पश्वदयुखनुत्‌ ॥ ४१९ ॥ 
कामलाशऽनिरष्टीराक्षतशोषक्षयापहम्‌ । 
भ्यूषण नाम विंस्यातमेतद्धतमनुत्तमम्‌ ॥ ४२ ॥ 

इति श्युषणं धृतम्‌ 1 
द्रोणेऽपां साधयेद्राल्लां दशमूखीं श्तावरीम्‌ । 
पङिकां माणिरांशांश्च कुरुत्थाच्‌ बदरान्‌ यवाय्‌ ॥ ४३२ ॥ 
तुरखाधं चाजमां सस पाद्शेषेण तेन च । 
घृताढकं समक्षीरं जीवनीयैः पलो निमतेः ॥ ४७ ॥ 
सिद्धं तदशभिः कद्कैमैखपानानुबासनेः । 
समीक्ष्य बातरोगेषु यथावस्थं पभरयोजयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
पञ्च कासानरू शिरःकम्पं शूरं वङ्कुणयो निजम्‌ । 
सवौद्गेकाङ्गरोगांश्च सङ्ीह्ोभ्वानिरञ्नयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

। इति राल्लाष्तम्‌। 
विडङ्ग नागरं राला पिप्पली दिङ्क सेन्धवम्‌। ` 
भार्गी क्चारश्च तच्च पिबेद्रा घतमान्रया ॥ ४७ ॥ 
सकफेऽनिरूजे कासे श्वासहिकाहताभिषरु । 
द्रौ क्षारौ पञ्चकोरानि पञ्चिव रवणानि च ॥ ४८ ॥ 
करारीनागरकोदीच्यकद्कं वा वख गाङितम्‌ । 
पाययेत धरतोन्मिश्ं वातकासनिबहंणस्‌ ॥ ४९॥ 
दुरारुभां दीं द्राक्षां शङ्गवेरं सितो पराम्‌ । 
लिद्यात्‌ ककरद्ङ्गीं च कासे तेडेन वातजे ॥ ५० ॥ 

दुःस्पर्श पिष्परीं मुखत भागी ककेटकीं श्राटीमू । 
पुराणगुडतेराभ्यां चूणितं वाऽपि छेहयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 


८४ 


चरकसंहिता । [ ज० १८ 


विडङ्ग सैन्धवं ङुष्ठं भ्योषं हिङ्क मनःशिराम्‌ । 
सधुसर्पि्यतं कासरिक्काश्रासं जयेद्िहन्‌ ॥ ५२ ॥ 
चित्रकं पिष्पङी मुरं व्योषं हिङ्क दुरारभाम्‌ । 
शटीं पुष्करमूरुं च श्रेयसीं सुरसां वचाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
भागीं चछिन्नरहां राखां ङ्गां दक्षां च कार्षिकाम्‌ । 
कल्कान्‌ निदिग्ध्यधेतुलां निःकाथ्यं पल्विरातिम्‌ ॥ ५४ ध 
दस्वा भस्यण्डिकायाश्च धृताच्चं कुडव पन्चेत्‌ । 
सिद्धः शीतं प्रथक्‌ क्चाद्रपिष्पलीङडवान्वितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
चतुष्परं तुगाक्षीर्याश्र्णितं तन्न दापयेत्‌ । 
छेदयेत्‌ कासहृग्रोगश्वासगुक्म निवारणम्‌ ॥ ५६ ॥ 
इति वित्रकादिडिहः 
दरमूखीं स्वयङ्ख्षां राङ्क पुष्पीं शटीं बराम्‌ । 
हस्िपिप्पस्यपामागेपिप्पी मूरुचिन्रकान्‌ ॥ ५७ ॥ 
भार्गीं पुष्करमुरुं च द्विपरंसं यवाढकम्‌ । 
हरीतकी तं चेकं जले पञ्चाढके पेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
यवे स्विन्ने कषाय तं पूत तच्चाभयाश्तम्‌ । 
पचेद्डतुखां दत्वा कुडवं च पृथक्‌ दृतात्‌ ॥ ५९ ॥ 
रात्‌ सपिप्पलीचृणात्‌ सिद्धरीते च माक्षिकात्‌ । 
रिष्या चाभये नियमतः खादेदसायनात्‌ ॥ ६० ॥ 
तद्री परितं हन्ति वणायुबेख्वधनम्‌ । 
पञ्च कासाचू श्चय श्वासं हिक्रां च विषमज्वरम्‌ ॥ ६१ ॥ 
इन्यात्तथाऽ्गोमहणी हदो गाखचिपीनसान्‌ । 
अगस्यनिहितं श्रेष्ठ रसायनमिदं खुभम्‌ ॥ ६२ ॥ 
दइयगस्यहरीतकी । 
सेधवं पिष्पङीं भागीं शुङ्गवेरं दुरारूभाम्‌ । 
दाडिमाम्छेन कोष्णेन भार्गानिगरमग्बुना ॥ ६३ ॥ 


'दिक्वाश्चसे च कासे च लिद्यात्‌ क्षोद्रश्तष्ठतम्‌” ग. 1 २ ककदकानधैतुला- 
काये निदिरध्याः, इति पा०। २ (सर्पिषः ह.। ४ यवैः खिन्नः" हु, । 
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पिबेत्‌ खदिर्सिरं वा मदिरादधिमस्तुर्भिः। 

अथवा पिष्पलीकस्क धृतख्ष्ट ससेन्धवम्‌ ॥ ६४ ॥ 
शिरसः सैदने लवे नासाया हृदि ताम्यति । 
कासप्रतिदयाथवतां धूमं वेधः भ्रयोजयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
दश्ञाङ्लोन्मितां नाडीमथवाऽ्टाङ्कलोन्मिताम्‌ । 
दारावर्सपुटे च्छिद्रे कूस्वा जिद्यां विचक्षणः ॥ && ॥ 
वेरेचतन युखेनेवं कासवान्‌ धूममापिबेत्‌ । 

तुरः केवर प्राप्तं युखेनेवोद्वमेत्‌ पुनः ॥ ६७ ॥ 

सल दस तेश्ण्यादिष्छिद्य श्ेष्माणञ्युरतसि स्थितम्‌ । 
निष्कृष्य शमयेत्‌ कासं वातश्छेषमससुद्धवम्‌ ॥ ६८ ॥ 
मनःरिरालमधुकमांसीमुसङ्कदेः पिबेच्‌ । 

धूमं तस्यानु च क्षीरं सुखोष्णं सगुडं पिबेत्‌. ॥ ६९ ॥ 
एष कासाच्‌ प्रथग्दोषसन्निपातसयुद्धवाच्‌ । 

धूमो हन्याद सं सिद्धानन्येर्योगदातेरपि ॥ ७० ॥ 
प्रपौण्डरीकं मधुकं शाङ्गष्टां समनःशिराम्‌ । 

मरिचं पिष्परीं द्राश्चामेखां सुरसमज्रीम्‌ ॥ ७१ ॥ 
कष्वा वति पिबेद्धूमं श्चोमचेलावुवातताम्‌ । 
घताक्तामनु च क्षीरं गुडोदकमथापि वा ॥ ७२॥ 
मनःरिरेलामरिचक्षाराञ्जनङ्रन्नटेः । 
व॑द्राङेखनसेव्यारक्षोम रक्तकरोहिषेः ॥ ७३ ॥ 
पू्वैकल्पेन धूमोऽयं सायुपानो विधीयते । 
मनःिराङे तद्वच्च पिष्पलीनागरंः सह ॥ ७४ ॥ 
स्वरङ्कदी इह्य द्वे तारमूली मनःशिखा 
कापसास्थ्यश्वगन्धा च धूमः कासविनाशनः ॥ ७५ ॥ 
ग्माम्यानूपोदकेः दाङियवगोधूमषष्टिकान्‌ । 
रसेमीषात्मगुक्चानां युषेवा मोजयेद्धितान्‌ ॥ ७६ ॥ 





५५८०१ ५5 त कक 


"पिबेद्वदरसारं वाः ह. ! २ "पीडने" ग. । ३ मुखेन वरेचनिकं' ह, । 
४ “ज्वार › ह. । 
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यवानीपिष्यली निख्वंरटिचित्रकपोष्करेः । 
राल्लाजाजीष्रथक्पर्णीपराक्ाविश्चमेषजेः ॥ ७७ ॥ 
सिरधाम्छखबणां सिद्धां पेयामलिर्जे पिबेत्‌ । 
करीहस्पाश्वकोष्टार्तिश्वासहिषद्छाप्रणाक्षिनीम्‌ ॥ ७८ ॥ 
दश्चमूलीरसे' तद्वत्‌ पञ्चकोरगुडान्विताम्‌ । 
सिद्धी समतिद्मं दद्यात्‌ श्चीरे वाऽपि ससेन्धवाम्‌ ॥ ७९ ॥ 
मात्खकोड्कटवाराहैरामिषेवा शृतान्विताम्‌ । 
सिद्ध सतेन्धवां पेयां बातकासी पिचेन्नरः ॥ ८० ॥ 
वास्तुको वायसीश्चाकं मूखकं सुनिषण्णकम्‌ । 
सेहास्तैरादयो भक्ष्याः क्षीरेश्चुरसगोडिकाः ॥ ८१ ॥ 
दध्यारनाराम्छफरुप्रसन्नापानमेव च । 
दास्ते वातक्ासे त खाद्म्रर्वणानि च ॥ ८२॥ 
पेत्तिके सकफे कासे वमनं सपिंषा हितम्‌ । 
तथा मदनकादमर्यमधुकक्षथितैजङेः ॥ ८२ ॥ 
यषयाहफरुकत्कैवां बिदारीक्षुरसायुतैः । 
हतदोषस्ततः शीतं मधुरं च छम भजेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
पैत्ते तलुकफे कासे त्रिवृतां मधुरैयैताम्‌ । 
दच्ाद्नकफे तिक्तेविरेका्थं युतां भिषक्‌ ॥ ८५ ॥ 
लिग्धक्षीतसयुकूफे रूश्चहीतः कफे धने । 
क्रमः कार्यः परं भोज्यः लेहेहेश्च शस्यते ॥ ८६ ॥ 
शृङ्गाटकं पद्मबीज नीली साराणि पिप्पली । 
पिप्परीयुस्तयश्याहृद्राक्चामूव महोषधम्‌ ॥ <७ ॥ 
 राजाऽष्टतफला(कु) द्राक्षा स्वङक्षीरी पिष्पी सिता । 
पिप्परी पद्मकं द्राक्षा बहल्याश्च फराद्रघः ॥ ८८ ॥ 





१ ° बिसमध्यचित्रकनागरः” ह. 1 २ “श्रटिपौष्करेःः ह.। २ “सिद्धां 
ज्लिग्धां सर्वणां ह, 1 ४ ससैन्धवां पाययेत यवागू वातकासिनम्‌ ग. । 
५ पिन्तकासे तु सकफे ह, । 
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खजूरं पिष्परी वांशी दंष्रा चेति पञ्चते। 
षतक्षौद्रयुता छेहाः शछोकार्थैः पित्तकासिनास्‌ ॥ ८९ ॥ 
श्कंराचन्दनद्राक्षामधुधान्नीफरोत्पखः 

पेत्ते खञुसमरिचः सकफे सध्रतोऽभिरे ॥ ९० ॥ 
श्द्धीकार्धश्नतं त्रिरासििष्पठीः श्रकरापलम्‌ । 
छेदयेन्मधुना गोवा क्चीरपश्च शङ्ृद्सम्‌ ॥ ९१ ॥ 
त्वगेराग्योषभूद्रीकापिष्पङीमुरुपोष्करेः । ॥ 
खाजाञुस्तक्रारीरासराघाच्नीफरूनिभीतकेः॥ ९२ ॥ 
दाकेराक्षोद्रसपभर्हः कासनिनाशनः । 

श्वासं हिक्रां श्चयं चेव हृद्रोगं च प्रणाशयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
पिप्पस्यामरूकं द्राक्षां राक्षां राजां सित्तेपराम्‌ । 
क्षीरे प्रक्त्वा घनं शीतं ङिद्याद्‌ क्षोद्राष्टभागिकम्‌ ॥ ९४ 
विदारीष्वुष्धणारानां रसान्‌ क्षीरं सितोपराम्‌ । 
पिजेद्धा मधुयुक्तं पित्तकासहरं परम्‌ ॥ ९५ ॥ 
मधुरेजौज्गरूरसेः इयामाकयवकोद्वाः 

सद्रादियुषेः चाकेश्च तिक्तकेमोत्रया हिताः ॥ ९६ ॥ 
घनश्छेष्मणि ठेहास्तु तिक्तका मधुसखयुताः 

द्रार्यः स्युस्तनुकफे षष्टिकाश्च रसादिभिः ॥ ९७ ॥ 
दाकैराम्मोऽनुपानाथ दाक्षेश्चुणां रसाः पयः । 

सवं च मधुरं शीतमविदाहि प्रास्यते ॥ ९८ ॥ 
काकोरीड्हतीमेदायुग्मेः स्चषनागरेः । 

पित्तकासे रसक्षीरयुर्बाश्चाप्युपकद्पयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
दारादिपच्चम्‌खस्य पिष्पलीदाक्षयोस्तथा । 

कषायेण दयुतं श्चीरं पियेत्‌ समधघुशकरम्‌ ॥ १०० ॥ 
स्थिरासिताप्रश्चिपर्णीश्रावणीच्चहतीयुगेः । 
जीवकषभकाकोरीतामरुक्यदधिजीवैकेः ॥ १०११ 





१ क्षीरे पक्ला? इति पा० । 
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श्तं पयः पिवेत्‌ कासी ज्वरी दादी श्चतक्षयी । 
तजं वा साधयेत्‌ सर्पिः सश्चीरेश्चुरसं भिषङ्‌ ॥ १०२ ॥ 
जीवकाचैर्मधुरकेः फरेश्चाभिषुकादिभिः। 
कल्केलिकार्षिकेः सिद्धेः पूतश्चीते प्रदापयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
दाकरा पिष्परी चूण त्वक्क्षीयी भरिचख च । 
शङ्गाटकस्य चावाप्य क्षोद्रग्भौन्‌ पलोन्मितान्‌ ॥ १०४ ॥ 
गुडान्‌ गोधूमचूर्णेन कत्वा खादेद्धिताशनः। 
छकासृग्दोषश्चोषेषु कासे श्चीणश्चतेषु च ॥ १०५ ॥ 
ककरा नागरोदीच्यं कण्टकारी शटीं समाम्‌ । 
पिका रसं पिबेत्‌ पूतं वखेण धतम्‌ च्छितम्‌ ॥ १०६ ॥ 
महिष्यजाविगोक्षीरधान्नीफखरसैः सैः । 
सर्पिः सिद्धं पिबेदयुक्त्या पित्तकासनिबर्हणम्‌ ॥ १०७ ॥ 
इति षित्तकासविकित्सा । 

अछिनं नमनैरादौ शोधितं कएकासिनम्‌ । 

(~ > [4 
यवाज्ञेः कटरूक्षोष्णः कफतैश्वाप्युपाचरेव्‌ ॥ ०८ ॥ 
पिष्टीक्षारिकैयूषैः कोरुत्यैमुलकस्य च । 
खधुन्यन्नानि अुज्जीत रसेव कटुकान्वितः ॥ १०९ ॥ 
धान्वबैरूरसेः सेहे सिरुसर्षपबिर्वजनैः । 
मध्वम्लोष्णाम्बुतक्तं वा मधं वा निगदं पिबेद्‌ ॥ ११० ॥ 
पोष्करारग्बधं मुरुं पोरु तेर्निशास्थितभ्‌ । 
जरु मधुयुतं पेय कारेष्वन्नस्य वा त्रिषु ॥ १११॥ 
कदफरं कन्तण भागी सुस्त धान्यं वचाभये । 
छण्ठीं पपकं शुङ्गा सुराह्धं च जले श्रतम्‌ ॥ ११२ ॥ 
मधु्िङ्कयुतं पेयं कासे वातकफात्मके । 
कण्डरोरो सुखे शूने श्वासहिक्ाञ्वरेषु च ॥ ११३ ॥ 
पाठां शुण्ठीं शटीं मूवां गवाक्षीं सुसखपिप्पडीम्‌ । 
पिदा घमोम्बुना हिधसेन्धवामभ्यां युतां पिचेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
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नागरातिचिषा मुस्तं शङ्खी करकंटक्स्य च । 
हरीतकीं शटीं चेव तेनेव विधिना पिवेत्‌ ॥ ११५ ॥ 
१ * > 
तेे अष्टं च पिप्पदट्याः कट्काक्च सितोपरम्‌ । 
पिवेद्रा शेष्मकासर्धं इरुत्थरसरसंयुतम्‌ ॥ 9१६ ॥ 
कासमर्दश्वविदशङ्राजवार्तकजो रसः । 
सक्चौद्ः कफकासघ्रः सुरसस्यासितस्य च ॥ ११७ ॥ 
देवदार शटी राका ककंटाख्या दुरार्भा । 
पिप्पली नागरं युतं पथ्याधात्रीसितोपराः ॥ ११८ ॥ 
मधुतेख्युतावेतो छेदो वातानुगे कफे । 
पिप्पठी पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तिपिप्पली ॥ ११९ ॥ 
पथ्या तामर्की धात्री भद्रञ्युताच पिप्पठी । 
देवद्‌वैभया मुस्त पिप्पटी विश्वसेषजम्‌ ॥ १२० ॥ 
बिश्चाखा पिप्पली सुसं चिन्ता चेति ङेटयेत्‌ । 
चतुरो मधुना छेहान्‌ कफकासहराच्‌ भिषक्‌ ॥ १२१ ॥ 
सोववेखाभयाधच्री पिष्पठीश्चारनागरम्‌ । 
चूर्णितं सर्पिषा वातकपफकासदरं पिथेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
दुशमूराढके भस्थं घृतसयाक्षसमेः पचेत्‌ । 
पुष्कराह्शटीबिस्वसुरसन्योषहिङ्कमभिः ॥ १२३ ॥ 
पेयायुपानं तत्‌ पेयं कासे वातकफात्मके । 
धासतरोगेषु सर्वेषु कफवातास्मकेषु च ॥ १२४ ॥ 

इति दश्चमूखादिष्रूतम्‌ । 
समुरुफरपन्रायाः कण्टकाया रसाढके । 
ध्तभरस्थं बराग्योषविडङ्गशरि चित्रकेः ॥ १२५ ॥ 
सौवर्चर्यवक्षारपिप्पलीमूलपौष्केरेः । 
बृश्चीरच्रहतीपथ्यायवानीदाडिम्धिभिः ॥ १२६॥ 
द्राश्षाएुननैवाचज्यदुरारम्भाम्छ्चेतसैः । 
शेङ्गोतमरुकी भागी रसलागोष्चुरकेः पचेत्‌ ॥ १२७ ॥ 


६९९ 
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कल्कैसत्‌ सर्वकासेषु हिक्रश्वासतेषु शस्यते । 

कण्टकारीधतं दयतत्‌ कफथ्याधिनिसूदनम्‌ ॥ १२८ ॥ 
इति कण्टकारीश्तम्‌ । 

कुङत्थरसयुक्तं वा पञ्चकोरुदयतं तम्‌ । 

पाययेत्‌ कफजे कासे हिक्काश्वासे च शसते ॥ १२९ ॥ 
इति ऊुरुप्थादिषृतस्‌ । 


` धू्मांसानेव दद्याच्च ये प्रोक्ता वातकासिनाम्‌ । ` 


कोशातकीफरान्मभ्यं पिबेद्रा समनःरिरम्‌ ॥ १३० ॥ 
तमकः कफक्ासे' तु सयाचेत्‌ पित्तानुबन्धजः । 


` पिन्तकासक्रियां तत्र यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ १३१ ॥ 


वाते कफायुबन्धे तु कुर्यात्‌ कफहरीं कियाम्‌ । 

पित्ताजुबन्धयोवोतकूफयोः पित्तनारिनीम्‌ ॥ १३२ ॥ 

भादरं विरूक्षणं डष्के सिग्धं वातकफात्मके । 

कासेऽक्गपानं कफजे खपित्ते तिक्तसंयुतम्‌ ॥ ५३३ ॥ 
इति कफजकासविद्ित्सा । 

कासमात्ययिकं भत्वा क्षतजं त्वरया जयेत्‌ । 

मधुरैर्जीवनीयेश्च बरूमांसविवर्धनैः ॥ १३४ ॥ 

पिप्पली मधुक पिष्टं कार्षिकं ससितोपरम्‌ । 

भ्रास्थिकं गव्यमाजं च क्षीरमिक्षुरसस्तथा ॥ १३५ ॥ 

यवगोधूमगद्रीकाचूणैमामरकाद्रसः । 


तें च प्रसतांश्चानि तत्‌ सर्वं गदुनाऽञ्चिना ॥ १३६ ॥ 


पचेछेहं घतश्ौ दरथुक्तः स श्चतकासहा । 
श्रासदद्रोगका्येषु हितो इद्धेऽद्परेतसि ॥ १३७ ॥ 
क्षतकासाभिभूतानां वृत्तिः स्यात्‌ पित्तकासिकी । 
्षीरसर्पिम॑धुप्राया संसग तु विरोषणम्‌ ॥ १३८ ॥ 
बातपित्तार्दितेऽभ्यज्ञो गान्नसेदे धृतेर्हितः। 
मौस्तरोगन्ेः पीड्यमाने "च वायुना ॥ १३९ ॥ 
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हव्वाश्वार्तिषु पानं स्याजीवनीयस्य सर्पिषः । 

.. सदाहं कासिनो रक्तं ीवतः सवटखेऽनछे ॥ ५४० ॥ 
मांसोचितेभ्यः क्षामेभ्यो रावादीनां रसा हिताः । 
वृष्णार्तानां पयदछागं शरमूलादिभिः श्टतम्‌ ४ १४१॥ 
रक्ते खोतोभ्य आसयाद्वाऽप्यागते श्चीरजं धतम्‌ । 
नखं प्रानं यवागूव श्रान्ते श्चामे हतानटे ॥ १४२ ॥ 
सम्भायामेषु महतीं मात्रां वा सपिंषः पिवेत्‌ । 
कर्याद्वा वातरोगच्चं पित्तरक्ताविरोधि यत्‌ ॥ १४३ ॥ 
निच्त्ते श्षतदोषे तु कफे ब्ध उरः रिरः । 
दल्यते कासिनो यख स धूमान्ना पिनेदिमान्‌ ॥ १४४ ॥ 
ढे मेदे मधुकं ढे च बटे तेः क्षोमरक्तकेः । 
वर्तितैभूममापीय जीवनीयघृतं पिबेत्‌ ॥ १४५ ॥ .. 
मनःरिलापलाश्ाजगन्धात्वद्‌क्चीरिनागरेः । 
भावयित्वा पिबेत्‌ क्षौममनु चेष्ठुगुडो दकम्‌ ॥ १४६ ॥ 
पिष मनःशिरां तुख्यामाद्रेया वरशुङ्गया । 
ससर्पिष्कं पिबेदुमं तित्तिरिप्रति भोजनम्‌ ॥ १४७ ॥ 
भावितं जीवनीयेवौ कुछिज्गाण्डरसायुतेः । 
क्षोमं धूमं पिबेत्‌ क्षीरं श्वत चायोगुडेरनु ॥ १४८ ॥ 

इति क्षतजकासचिकिव्सा । 
संपृणैरूपं क्षयजं दु बरख विवर्जयेत्‌ । 
नवोस्थितं बख्वतः प्रयाख्याया चरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ १४९ ॥ 
तस्मै इहणमेवादौ ङुयौदन्नेश्च दीपनम्‌ । 
बहुदोषाय सखेहं खदु दद्ाद्िरेचनम्‌ ॥ ९५० ॥ 
दाम्पाकेन न्रिडतया अद्धीकारसयुक्तया । 
तिह्वकसखय कषायेण बिदारी खरसेन च ॥ १५१ ॥ 
सर्पिः सिद्धं पिवेदयुक्त्या क्षीणदेहो विशोधनम्‌ । 
पित्ते कफे च संक्षीणे परिक्षीणेषु धातुषु ॥ १५२ ॥ 


१ भ्चाल्यते' इति "पीड्यते इति च पा०। 
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धृतं कर्कटकीश्षीरद्विबरासाधितं पिबेत्‌ । 
विदारीभिः कदम्बेवा तारश्रयेस्तथा शतम्‌ ॥ १५८३ ॥ 
घृतं पयश्च मूत्रस्य वेवण्यं छच्छनिगेमे । 


शूने सवेदने मेदे पायो सश्रोणिवक्षणे ॥ १५४ ॥ 
घृतमण्डेन रघुनाऽनुवास्यो मिश्रकेण वा। 
जाङ्गखेः प्रतियुक्तस्य चतेकाद्या बिडेशयाः ॥ १५५ ॥ 
कमश प्रसहाश्चेव भयोज्याः पिरितारिनः । 
ञओष्ण्यात्‌ प्रमाथिभावाच् सरोतोभ्यश्यावयन्ति ते ॥ १५६॥ 
कफं शुद्धस्य तेः युटि कुयात्‌ सम्यग्वहच्‌ रसः । 
दिपञ्चमूठीन्निफराचतिकाभार्गिचिन्नकेः ॥ १५७ ॥ 
कुरत्थपिष्पली मुरपाराकोखयवेजले । 
श्तेनागरदुःस्पश्चोपिप्पली शरिपोष्करेः ॥ १५८ ॥ 
कठ्कैः ककंटश्वज्खया च समैः सर्पिर्विपाचयेत्‌ । 
सिद्धेऽसिश्व्णितो क्षारो दौ पञ्च ख्वणानि च ॥ १५९ ॥ 
दस्वा युक्त्या पिबेन्मा्नां क्षयकासनिपीडितः 

दति दिपञ्चमूख्यादिघूतम्‌ । 
गुडूचीं पिप्परीं भूवा हरिद्रां श्रेयसीं वचाम्‌ ॥ १६० ॥ 
निदिश्धिकां कासमद्‌ं पारां चिच्रकनागरम्‌। 
जले चतुगुणे पक्त्वा पादरोषेण तत्समम्‌ ॥ १६१ ॥ 
सिद्धं सर्पिः पिबेहुटमश्वासार्तिक्षयकासनुत्‌ । 

इति गुडच्यादिषृतम्‌ । 

कातमर्दाभयायुखपाडाकदफलनागरेः ॥ १६२ ॥ 
पिष्पठीकटुकाद्राक्षारूादमर्यसुरसेसथा । 
सक्चषमनेरवृतप्रस्थं श्चीरद्राक्षारसखाढके ॥ १६३ ॥ ` 
पचेच्छोषञ्वरङ़ीहसर्वकासहरं शिवम्‌ । 
धात्रीफलेः क्षीरसिद्धेः सर्पिर्वाऽप्यवनचूर्णितम्‌ ॥ १६४ ॥ 


१९ कफे शुद्धे शनैः पुष्टि" इति परा०। २ "चविकात्रिफलाभागीदशमूकैः 
सचित्रकैः' इ. । 
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द्विगुणे दाडिमरसे विषक्त व्योषसंयुतम्‌ । 
पिबेदुपरि भक्तसय यवक्षारथुतं नरः ॥ १६५ ॥ 
पिप्पलीगुडसिद्धं वा छागक्षीरयुतं शृतम्‌ । 
एतान्यभिविनव्रद्यथ सर्पीषि क्षयकासिनास्‌ ॥ १६६ ॥ 
स्युदाषबद्धकोष्टोरःसरोतसां च विद्ुद्धयें 
हरीतकीयवक्राथव्याठके विशति पन्चेत्‌ ॥ १६७ ॥ 
खिन्ना शृदिष्वा तास्तसिन्‌ पुराणयुडषटपरम्‌ । 
द्चान्मनःशिलाक्ष क्बार्धं च रसाञ्जनम्‌ ॥ १६८ ॥ 
कुडवाधे च पिप्पद्याः स लेहः श्वासकासयुत्‌ । 

इति हरीतकी रहः । 
श्वाविधः सूुचयो दग्धाः सध्रतक्षोद्रशकंराः ॥ १६९ ॥ 
शास्तकासहरा बहिंषादो वा क्षोदरसर्पिषा | 
एरण्डपन्रक्षारं वा उयोषतेरुगुडान्वितम्‌ ॥ १७० ॥ 
लिद्यादेतेन विधिना सुरसरण्डपनत्रजम्‌ । 
द्राक्षापद्यकवाताकपिप्पटीः क्षाद्रस्पिषा ॥ १७१ ॥ 
छिद्याश्रयुषणचूणं वा पुराणगुडसपिंषा । 
चित्रक त्रिफएराजाजी ककैटाख्या कटुन्निकम्‌ ॥ १७२ ॥ 


द्राक्षां च क्चाद्रसर्पिभ्या लिद्यादचद्रुडेन वा। 
पद्मकं च्रिफरां ग्योषं चिडङ्ग सुरदार्‌ च ॥ १७३ ॥ 
नरां रां च तुख्यानि सृक्ष्मचूणानि कारयेत्‌ । 
संवरेभिः समं वर्णैः एथङ्‌ क्षोद्रं घृतं सिताम्‌ ॥ १७४ ॥ 
विमथ्य छेहयेदधेहं सर्वकासहरं शिवम्‌ । 
इति पद्मकादिङिहः 
जीवन्तीं मधुक पाठां स्वदक्षीरीं त्रिफलां शटीम्‌ ॥ १७५ ॥ 
युस्तटे पद्मक द्रक्षां दे बृहत्या षितु्नकम्‌ । 
१ सिद्ध वा" इति पा०। २ मधुपर्पिषाःह. । ३ वाताकपिष्पठीद्रा 
क्षा पञ्मक मधुसरपिषाः ह.) ४ बलारालायुतं सूक्ष्मं सफराक्द्रसरपिषा 
इति पा०। ५ "पिप्पक्ींः हृ, । 


६९४ 


१ खरोपधाते ह.। 


खरकसंहिता । [ अ १९ 


सारिवां पौष्करं मुरुं ककैटाख्यं रसाञ्जनम्‌ ॥ १७६.॥ 
युनर्नवां रोहरजखायमाणां यवानिकाम्‌ । 

भागी तामल्कीमद्धि विडङ्ग धन्वयासकम्‌ ॥ १७७ ॥ 
क्षारचित्रकूचव्याम्ख्वेतसष्यो षदार च । 

चूर्णीकृत्य समांशानि लेहयेत्‌ श्चोदसपिंषा ॥ १७८ ॥ 
चृणोत्‌ पाणितरु पञ्च कासनेतद्‌ च्यपोहति । 
छिद्यान्मरिचवर्ण वा सथृतश्चोदशकंरम्‌ ॥ १७९ ॥ 
बद्रीपन्नकस्कं वा घृतश्ष्ट सतेन्धवम्‌ । 

स्वरभेदे च कासे च छेहमेतं प्रयोजयेत्‌ ॥ १८० ॥ 
पञ्चकस्कं शृतेश्षटं तिल्वकस्य सराकरम्‌ । 

पेया चोत्कारिका छर्दितृरकासामातिसारलुत्‌ ॥ १८१ ॥ 
गोरसर्षपगण्डीरविडङ्गव्योषचिन्रकान्‌ । 

साभयान्‌ साधयेत्तोये यवागू तेन चाम्भसा ॥ १८२ ॥ 
ससर्पिरुवणां कासे हिक्काश्वासे सपीनसे । 

पाण्डुये क्षये शोषे कणैसुखे च दास्यते ॥ १८३ ॥ 
कण्टकारीरसे सिद्धो सुद्धयुषः सुसंस्कृतः । 

सगोरामलखकः सास्छः सर्वैकासमिषग्जितम्‌ ॥ १८४ ॥ 
वातश्चोषधनिष्काथं क्षीरं यूषान्‌ रसानपि । | 
विष्किरान्‌ प्रतुदान्‌ बेरान्‌ दापयेत्‌ श्चयकासिने ॥ ५८५ ॥ 
क्चयकसे च ये धूमाः सानुपाना निदर्चिताः। 
क्षतकासेऽपि तानेव यथावस्थं मयोजयेत्‌ ॥ १८६ ॥ 
दीपनं बृहणं चेव स्रोतसां च विशोधनम्‌ । 

व्यत्यासात्‌ श्चयकासिभ्यो बल्यं सर्व हितं भवेत्‌ ॥ १८७ ॥ 
सन्निपातभवोऽप्येष क्षयकासः सुदारुणः । 

सन्निपातहितं तस्मात्‌ सदा कायं भिषग्जितम्‌ ॥ १८८ ॥ 
दोषानुबर्योगाच हरेद्रोगबलाबरम्‌ । 

कासेष्वेषु गरीयांसं जानी यादुत्तरोत्तरम्‌ ॥ १८९ ॥ 





भ० १९] चिकित्सास्थानम्‌ । १९५ 


तन्न शोके । | 
भोज्यं पानानि सर्पीषि ठेहाश्च सहपानकेः। 
 श्चीरं सर्पेयुडा धूमाः काखभेषन्यसंमहः ॥ १९० ॥ 
संख्या निमित्त ख्पाणि साध्यासाध्यत्वमेवे च । 
कासानां सेषजं प्रोक्तं सरीयस्त्वं च कासिनः ॥ १९१ ॥ 
इत्यभिवेशङते तचे चरकप्रतिसंस्छृते टढबरुसंपूरिवे चिकित्सितः. 
स्थाने कासचिकित्सितं नामाश्टददोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 


ऊनविंरोऽध्यायः । 


अथातोऽतीसारविकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानान्नेयः ॥ २॥ 

भगवन्तं खल्वात्रेयं कृताहिकं इताभिहोज्रमासी न्षिगणपरि- 
वृतं हिमवतः पाच विनयादुपेलाभिवाद्य चाभ्चिवेश्य उवाच~-भगव- 
श्नती सारस्य प्रागुत्पत्तिनिमित्तलक्षणोपक्मनानि त॒ प्रजाजुम्रहाथमा- 
स्यातुमह्ेसीति ॥ ३ ॥ 

अथ भगवान्‌ पुनर्व॑सुरात्रेयस्तदभिवेश्वचनमयुनिकशम्योवाच-- 
भूयतामभ्निवेश सर्वमेतदखिरेन व्यास्यायमानम्‌-- आदिकाले 
खल यज्ञेषु पशवः समारूभनीया बुभूवु्नारम्भायं प्रक्रियन्ते सः 
ततो दश्चयन्ञप्रयवरकारं मनोः पुन्नाणां नरिष्यन्नाभागोक्ष्वाकनृग- 
दार्याल्यादीनां च क्रतुषु पञश्चनामेवाभ्यनुक्ञानात्‌ पशवः भोक्षणम- 
चापुः, अतश्च प्रलयवरकारू पृषध्रेण दी्धैसत्रेण यजता परश्यनामला- 
भाद्रवामारुम्भः प्रवर्तितः, तं दृष प्रव्यथिता भूतगणाः, तेषां 
चोपयोगादुपङ्कतानां गवां गौरवादौष्ण्यादसात्म्यष्वादुश्चस्लोपयो- 
गाच्चोपहतान्नीनासुपहतमनसां चातीसारः पूर्वमुव्पन्नः परषध्रयज्ञे ४ 

अथावरकारु वातख्ख  वातातपव्यायामातिमात्रनिषेविणो 


१ नारम्भाय प्रहियन्ते सः इति पा०! २ ध्रोक्षणमेवापुःः इति पा०। 


६९१ चरकसंहिता । [अ० १९ 


रक्षास्पग्रमितारिनसतीक्ष्णमचन्यवायनियसयोदावते्यंश्च वेगाद्वायु 
भ्रकोपमापद्यते, पक्ता चोपहन्यते; स॒ वायुः ऊपितोऽस्नावुपहते 
मृन्रस्वेदो पुरीषाश्यसुषहय, ताभ्यां पुरीष दबीङृलय, अतीसाराय 
अकद्पते ॥ ५ ॥ 

तस्य ूपाणि--विजरुमामं निष्ुतमवसादि रश्च वरव सश्चरुमा. 
मगन्धमी षच्छब्दुमशष्दं वा विबद्धमून्नवातमतिसायते पुरीष, 
वायुश्वान्तःकोषटे सशब्दश्चूरुस्तियंक्‌ चरति विबद्ध इलयामातिसरो 
वातात्‌, पक्र वा दिबद्धमद्पाद्पं सशब्दं सश्यूरुफेनपिच्छापरिक 
तिकं हृष्टरोमा विनिश्वसच्‌ शुष्कञुखः कव्युर्चिकजानुप्ष्ठपाश्वश्यूरी 
अष्टगुदो सुडमुहविग्रथितसुपवेश्यते पुरीषं वातात्‌; तमाइरनुभर- 
थितमिष्येके, वातायु्रथितवर्चस्स्वात्‌ ॥ & ॥ | 

पित्तर्सख युनरग्कलूबणकटुकक्षारोष्णतीक्ष्णातिमात्रनिषेबिणः 
्रतता्चिसुयैसं तापोष्णमारुतोपहतगाच्रसख करोधे्ष्याबहुलस्य पित्त 
प्रकोपमापद्यते, तत्‌ भ्रक्पितं इवष्वादृष्माणमुपहत्य पुरीषाकया- 
श्रितमोष्ण्याद्‌ द्रवत्वात्‌ सरस्वाच्च भित्वा पुरीषमंतिसाराय 
कट्पते ॥ ७ ॥ | 

तख रूपाणि--हारिद्र हरितं नीरुं ईषणं रक्तपित्तोपर्गेतमतिदुम. 
न्धमतिसार्यते पुरीषं, तृष्णादाहस्वेदमूच्छीश्मखब्र्नसंतापपाकप- 
रीत इति पित्तातिष्ारः ॥ ८ ॥ 

श्ेष्मर्सय तु गुरुमधुररशीतस्जिग्धोपसेधिनः संपूरकस्याचिन्त 
यतो दिवाख्लमपरखारससख श्टेष्मा प्रकोपमापद्यते, स सख भावाद्‌ 
गुरुमधुरशीतलिग्धः क्रस्तोऽभियुपहलय सोम्यसखभावात्‌ पुरीषाशयः 
मुपगयोपद्धे्य पुरीषमतिसाराय कलपते ॥ ९ ॥ 

तख सूपाणि-लिग्ध शेत पिच्छिरुं तन्तुमदामं गुरु हुगेन्ध 
छेष्मोपरितमनुबदश्यूरुमह्पास्पमभीक्ष्णमतिसा्यैते सभ्रवाहिकं, 


१ "पुरीषाश्रयविसतंः ह.। २ रक्तपिन्तोपहतं ह. । ३ 'ुरीषाश्चयमु- 
पत्यः ह, ४ राते इति प्रा । 


अ० १९ | चिकित्सास्थानम्‌ । ६९४ 


गुरूढरगुदबसतिवंश्षणदेशः, कतेऽप्यङ्ृतसङ्गः सरोमद्षः सोस्य 
निद्धारुखपरीतः सदनोऽन्नदेषी चेति शेष्मातिसारः ॥ १० ॥ 

अति्रीतन्जिग्धरूक्चोष्णगुरखरकटिनविषम विरुद्धा सात््यभोज- 
नादभोजनात्‌ काङातीतभोजनाद्‌ यच्किचिद्भ्यवहरणात्‌ प्रदुष्टम- 
द्यपानीयपानादतिमद्यपानीयपानादरसंशोधनात्‌ प्रतिक्छ्मेणां चैष. 
मगमनादञ्चुपचाराज्वर्नादिलयपवनसङ्िरातिसेवनादस्वसमादति- 
खसीद्रेगविधारणादतुविप्ययाद्यथाबरमारम्भाद्धयश्योकचिन्तोद्र- 
गातियोगाव्‌ कमिरोषञ्वरारो विकारातिकर्षणाद्वा व्यापन्नान्नेखयो 
दोषाः प्रकुपिता भूय एवाध्चिुपदल्य पक्षश्नयमनुप्रविश्यातीसारं 
सर्व॑दोषरिज्गं जनयन्ति; भपि च श्चोणितादीन्‌ धातूनतिप्रदुष्टान्‌ दूष- 
यन्तो धातुदोषंस््रभावक्ृतानतीसारवणौनुपद्शयन्ति । तत्र द्रोणि- 
तादिषु धादुष्वतिभ्रु्ेष हारिद्रहरितनीरुमाज्ञिष्ठमांसधावनसंकाशं 
रक्तं कष्ण शवेतं वा वराहसेदःसदश्मयुबद्धवेदनमवेद्नं वा समा. 
सभ्यल्यासादुपवेश्यतेऽसङ्ृद्‌ अथितमाम शङृद्पि चापक्रमनति- 
क्षीण्मांसश्ोणितबलो मन्दाश्चिविंहतसुखरसश्च, तादश्मातुरं 
कृच्छ्रसाध्यं विद्यात्‌ । एभिर्वर्गेरतिसायंमाणं सोपद्रवमातुरमसा- 
ध्योऽयमिति प्रयाचक्चीत; तद्यथा-पक्रश्मोणिताभं यजसििण्डोपम 
मेदोमांसोदकसन्निकाक्ं दधिष्रतमनजतेखवसक्चषीरवेरवाराभमति.- 
नीरमतिरक्तमतिङ्रष्णञ्चुदकमिवाच्छं पुनर्मचकाभमतिक्िग्धं हरि- 
तनीरखुकषायवणं कञ्रमाबिरू पिच्छिरं तन्तुभदाम चन्धरकोपगत" 
मतिङ्कणपपृतिपूयगन्भ्यामाममस्यगस्धि मक्षिकाक्रान्तं कुथितब- 
इधातुलावसद्पपुरीषमपुरीषं वाऽतिसायमाणं तृष्णादाहज्वरभ्म- 
तमकहिक्षाश्ाषाजुबन्धमतिवेद्नमवेदनं वा ज्स्तपक्तगुदं पतितशुद- 
बि सुत्तनार्मतिक्षीणबरूमां सशोणित सर्वपर्वास्थिन्युडिनमरो- 
चकारतिम्ररापसंमोहपरीतं सहसोपरतविकारमतिसारिणमविकि- 
त्यं विद्यात्‌ ; इति सन्निपातातिसारः ॥ ११॥ 

तमसध्यतामसंप्राक्ं चिकरस्सेद्‌ यथाप्रधानोपक्रमेण देरतूपश्षय- 
दोषनिरोषपरीक्चया चेति ॥ १२॥ 


६९८ 


'वरकसंहिता । [ अ० १९ 


आगन्तु द्वावतीसारो मानसौ भयदोकजौ । 
तत्तयोरैक्ष्ण वायोर्यदतीसाररश्चणसम्‌ ॥ १२ ॥ 
मारुतो भयश्ोकाभ्यां शीघ्र हि परिङृप्यति । 

तयोः च्या वातहरी द्षणाश्वासनानि च ॥ १४ ॥ 
ह्युक्ताः षडतीसाराः, साध्यानां साधनं स्वतः । 
मवक्ष्याम्यनुपूर्वेण यथावत्तन्निबोधत ॥ १५7 

दोषाः सन्निचिता यख बिद्श्धाहारभूच्छिताः। 
अतीसारय करपन्ते भूयस्तान्‌ संप्रवतेयेठ्‌ ॥ १६१ 
न तु संग्रहणं देयं पूर्बमामातिसारिणे । 
बिबध्यमानाः प्राग्दोषा जनयन्लामयान्‌ बहून्‌ ॥ १७ ॥ 
द्रोथपाण्ड्ामयछ्ीहङुष्ठगुटमोद्रञ्वरान्‌ । 
दण्डकालसकाभ्मानग्महण्यर्शोगदांस्तथा ॥ १८ ॥ 
तस्मदुपेक्षेतोष्डिष्टान्‌ वतेमानाच्‌ खयं मराच्‌ । 
छच्छ्रे वा वेहतान्‌ दध्यादभयां संप्रवर्तिनीम्‌ ॥ १९ ॥ 
तया प्रनाहिते दोषे प्रश्ाम्यस्युदरामयः। 

जायते देहर्धुता जरउराभिश्च वधते ॥ २० ॥ 
भरमथ्यां मध्यदोपेभ्यो दद्या दीपनपाचनीम्‌ । 

क्न चाड्पदोषाणां प्रश्ञस्तमतिसारिणाम्‌ ॥ २१ ॥ 
पिप्पली नागरं धान्यं भूतीकममया वचा । 

हीवेरं भद्रसमुश्तानि बिख्वं नागरधान्यकम्‌ ॥ २२॥ 
पश्चिपर्णी श्वदष्रा च समङ्गा कण्टकारिका । 

तिस्रः भरमथ्या विहिताः शछोका्ेरतिसारिणाम्‌ ॥ २३ ॥ 
वचा्रतिविषाभ्यां चा मुस्तपर्परकेन वा । 
हीबेरश्चङ्गवेराभ्यां पक्तं वा पाययेजरञ्र ॥ २४ ॥ 
युक्तेऽच्रकाङे श्ुशक्षामं रुधुन्यज्नानि भोजयेत्‌ । 

तथा स रशीघ्रमासोति रुचिमभ्चिबरु वरम्‌ ॥ २५ ॥ 





१ संप्रवाहयेत्‌' ह. । २ "वहतां! ह. । ३३ (दापयेस्नरम्‌? ह. । 


भ० १९] चिकित्सास्थानम्‌ । ६९. 


तकरेणाचन्तिसोमेन यवाग्वा तपेणेन वा 
सुरया मधुना चादौ यथासस्म्युपाचरेत्‌ ॥ २६ ॥ 
यवागुभिर्चिङेपीभिः खडयूषे रसोदनेः 
दी पनमाहिसंयुक्तेः कमश्च सयादतः परम्‌ ॥ २७॥ 
श्रपणं पृक्षिपणीं श्हतीं कण्टकारिकाम्‌ । 
बलां श्वद॑षटरां बिस्वानि पाठां नागरधघान्यकम्‌ ॥ २८ ॥ 
द्रिं पलाशं हपुषां वचां जीरकपिप्पलीसम्‌ । 
यवानीं पिप्पलीमूलं चित्रक हस्तिपिष्पटीम्‌ ॥२९ ॥ 
बुक्षाग्र दाडिमं चाम्र सदिङ्कबिडसेन्धवम्‌ । 
भयोजये दन्नपाने विधिना सूपकदिपितम्‌ ॥ ३० ॥ 
वातश्ेष्महरो द्येष गणो दीपनपाचनः । 
आदी बल्यो रो चनश्च तस ्छस्तोऽतिसारिणाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
आमे परिणते यस्तु विबद्धमतिसायते । 
सद्युरूपिच्छमल्पास्पं बहुशः सप्रवाहिकम्‌ ॥ ३२ ॥ ` 

` यूषेण मूलकानां तं बदराणामथापि वा । 
उपोदिकायाः ्चीरिण्या यवान्या वास्तुकस्य वा ॥ ३३ ॥ 
सुवर्चङायाश्चज्नोचा द्ाकेनावद्गुजस्य वा । 
दाल्याः ककस्काणां वा जीवन्लयाश्चिभयरसयवा ॥ ३४ ॥ 
लोणिकायाः सपाडयाः दुष्कशाकेन वा पुनः 
द्धिदाडिमसिद्धेन बहुलेहेनभ्भोजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
कर्कः स्याद्ारुबिद्वानां तिरूकल्कश्च तत्समः । 
दधः सैरोऽम्लसेहाव्यः खडो हन्यात्‌ प्रवाहिकाम्‌ ॥ ३६ ॥ 
यवानां सुद्धमाषाणां च्ाीनां च तिकख च । 
कोलानां बारूबिद्वानां धान्ययूरषं भ्रकट्पयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
एेकध्यं यमके शष्ट दधिदाडिमिसारिकम्‌ । 
वचैःक्षये युष्कमुखं श्चाल्यन्नं तेन भोजयेत्‌ ॥ ३६८ ॥ 


१ भवोरकपिप्पलीम्‌ ह. । २ सरोऽसपलेहाव्यः इति पा०। 


चरकर्संहिता । [अ० १९ 


द्वः सरं वा यमके श्वष्टं सगुडनागरम्‌ । 
सुरां वा यमके श्ट उ्यञ्जनाथें प्रदापयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
फराम्कं यमके ष्ट यूष गजजनकख वा । 
लोपाकर्समम्छं वा लिग्धाम्कं कच्छपसय वा ॥ ४० ॥ 
बर्हितित्तिरिदक्चाणां बतैकानां तथा रसाः । 
लिग्धाम्खाः चाख्यश्चाग्याः वचैःक्षयङर्जापहाः ॥ ४१ ॥ 
अन्तराधिरसं पूत्वा रक्तं मेषस्य चोभयम्‌ । 
पचे दाडिमसाराम्कं सधान्यखेहनागरम्‌ ॥ ४२ ॥ 
ओ दैनं रक्तशालीनां तेनाद्यात्‌ प्रपिनेच तम्‌ । 
तथा व्चैःश्षयहृतेभ्याधिभिर्विप्रसुच्यते ॥ ४३ ॥ 
गुदनिःसरणे दे पानमभ्छ्स्य सर्पिषः । 
प्रशस्यते निरामाणामथवाऽप्यनुवासनम्‌ ॥ ७४४ ॥ 
चाङ्धेरीकोरूदध्यम्छनागरक्चारर्सयुतम्‌ । 
घ्रतयुष्कथितं पेय गुदश्चश्ङजापहम्‌ ॥ ४५ ॥ 
इति चङ्धेरी धृतम्‌ । 

सचव्यपिष्पलीमूरं सभ्योषनिडदाडिमम्‌ । 
पेयमम्डं घत युक्त्या सधान्याजाजिवित्रकम्र्‌ ॥ ४६ ॥ 

दरति गुदश्रये चभ्यादिष्चतम्‌। 
दृशमूरोपसिद्धं वा सबिवमयुवासनम्‌ । 
स्ताह्ाश्रटिनिष्वेवौ वचया चित्रकेण वा । 
सतम्धश्रष्टगुदे पूवं सेहस्वेदौ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
सुखिन्नं च द्द भूतं पिचुना संभ्वेश्येत्‌ । 
विबद्धवातवचोौरतु जद्ुश्मखग्रवाहिकः ॥ ४८ ॥ 
सरक्तपिच्छस्तरष्णासैः क्षीरसीदहिव्यमर्हति । 
यमकस्योपरि क्षीरं धारोष्णं वा पिबेन्नरः ॥ ४९ ॥ 





१ "भोजने" ह, । २ ्दटीराताह कुवः । 


अ० १९] चिकिस्सस्थानम्‌ । ७०१ 


श्तमेरण्डमूङेन बाङबिद्वेन वा पुनः । 

एवं क्षीरप्रथोगेण रक्तं पिच्छा च श्राम्यति । 

श्यं अरवाहिका चेव विबन्धश्चोपद्याम्यति ॥ ५० ॥ 

पित्तातिसारं पुनर्निदानोपशयाङृतिभिरामान्वयञुपरम्य यथा. 
बर लङ्कनपाचनाभ्यास्युपाचरेत्‌ , तृष्यतस्तुः युस्तपर्षटकोद्रीरसारि- 
वाचन्दनकिराततिक्तकोदीचयवारिभिरूपचारः, कङड्धितस्य चाहारः. 
काले बरातिबलासूषेपर्णीशिपर्णीशारपर्णीव्हतीकण्टकारिकाश्च- 
द॑ष्ानियूहसंयुक्तेन यथासास्म्यं यवागूमण्डादिना तर्ष॑णादिना वा 
क्रमेणोपचारः, सुद्रमसूरहरेणमङ्ष्टकाड कीयुषेवी रावक्पि्कश- 
शहरिशेणकारुयुच्छकरसेरीषदम्डैरनम्डेवौ ऋमश्ोऽभि सन्धुक्षयेत्‌ , 
अनुबन्धे स्वस दीपनीयपाचनीयोपशमनीयसंम्रहणीयाच्र्‌ योगान्‌ 
संभरयोजयेदिति ॥ ५१ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

सक्षोद्रातिबिषं पिष वत्सक फरस्वचम्‌ । 

पिबेत्‌ पित्तातिसारन्च तण्डुरोदकसंयुतम्‌ ॥ ५२ ॥ 

किराततिक्तको मुस्त वत्सकः सरसाज्जनः । 

बिस्व दारुहरिद्रा च हीवेरं सदुराख्भम्‌ ॥ ५३ ॥ 

चन्दनं च श्णार्‌ं च नागरं खोधसुत्पर्म्‌ । ` 

तिखा मोचरसो खोध्रं समङ्गा कमरोत्परूम्‌ ॥ ५४ ॥ 

उत्परु धातक्षी पुष्पं दाडिमस्व्ाहोषधम्‌ । 

कट्फल नागरं पाठा जम्ब्वान्रास्थिहुरारुभाः ॥ ५५ ॥ 

योगाः षडेते सक्षोद्रासण्ड्रोदकसंयुताः । 

पेयाः पित्तातिसारघाः श्छोका्धेने निदार्सिताः ॥ ५६ ॥ 

जीर्णोषधानां शस्यन्ते यथायोगं प्रकदिपतैः । 

रसैः सांभादिकेयुक्ताः पुराणा रक्तशाख्यः ॥ ५७ ॥ 

पित्तातिखारो दीपनः किरं सयुपश्चास्यति । 

अजाश्चीरप्रयोगेण बरं वणैश्च वधते ॥ ५८ ॥ 


१ (नागरं घात्तकीपुष्पमुत्पलं दाडिम चः ह. । २ छोकारपैपुः ह, । 


७०२ चरकसंहिता । [ अ० १९ 


अहुदोषसय दीपताभ्नेः सप्राणस्य न तिष्ठति । 
पेत्तिको यद्यतीखारः पयसा तं तिरेचयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
पराश्चफरमियुहं पयसा पाययेत तम्‌ । 
ततोऽचुपाययेत्‌ कोष्णं क्षीरमेव यथाबलम्‌ ॥ ६० ॥ 
मवाहिते तेन मले भ्रश्चाम्यल्युदरामयः 
पराश्चवत्‌ प्रयोज्या वा त्रायमाणा विश्मोधिनी ॥ ६१॥ 
सांखग्यी क्रियमाणायां च्रं यद्यचुवतेते । 
` सखुतदोषस्य तं शीघ्रं यथावदनुवासयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
शतपुष्पावरीभ्यां च पयसा मधुकेनच । 
तेरुपादं धृतं सिद्धं सबिल्वमयुवासनम्‌ ॥ ६३ ॥ 
कृताचुवास्नसयास्य कतसंसज्नसख च । 
वतैते यद्यतीसारः पिच्छाबस्तिरतः परम्‌ ॥ ६४ ॥ 
परिवेश्य कशेरार्दैरादरैद्रन्तानि चाल्मखेः । 
कष्णश्टुत्तिकयाऽऽखछिप्य खदयेद्धोमयाभिना ॥ ६५ ॥ - 
शुष्कां खत्तिकां ज्ञात्वा ताति बन्तानि क्षादमटेः । 
ते पयसि गद्धीयादापोध्योद्टूखछे ततः ॥ ६६ ॥ 
पिण्डं मुष्टिसमं भरस्थे तत्‌ पूतं तेरसापंषोः । 
योजितं मान्नया युक्तं कल्केन मधुकस्य च ॥ &७ ॥ 
जस्तिमभ्यक्तगात्राय दद्यात्‌ प्रल्यागते ततः ॥ 
खात्वा सुञ्जीत पयसा जाङ्गलानां रसेन वा ॥ ६८ ॥ 
पित्ताति सारञ्वरद्मोथगु्मजीर्णातिसारयहणीप्रदो षान्‌ । 
जयलययं शरी घ्रमतिप्रब्द्धाचर तिरेचनास्थापनयोश वर्तिः ॥ ६९ ॥ 
इति पिच्छाबस्िः। 
पित्तातिसारी यस्स्वेतां क्ियां भुक्त्वा निषेधते । 
पितखान्यज्नपानानि तस्य पित्तं महावरम्‌ ॥ ७० ॥ 
रक्तातिसारं रते रक्तमाश्च प्रदूषयत्‌ । 
तृष्णां शूर बिदाहं च गुदुपाक च दारुणम्‌ ॥ ७१॥ 


१ “सह पाथयेत्‌ः ह. \ २ 'नृस्िःः इति पा०। 


अ० १९] विकिव्सास्थानम्‌ । ७०३ 


तन्न छागं षयः शस्तं शीतं समधुशाकंरम्‌। 

पानार्थं भोज॑ना च गुदभश्चाल्ने त्रा ॥ ७२ ॥ 
भोजनं रक्तत्रारीनां पयसा तेन भोजयेत्‌ । 

रसैः पारावतादीनां शरत्छष्टेः सश्चकरेः ॥ ७३ ॥ 
हादापक्षिश्रगाणां च शीतानां धन्वचारिणाम्‌। 
रसेरनम्छेः सश्रतै्भोजयेत्तं सशर्करे ; ॥ ७४ ॥ 
रुधिरं मागमाजं वा श्रतश्छष्ट प्रक्ञस्यते । 
कादमयंफर्यूषो वा किंचिदस्कः सङकरः ॥ ७५५ ॥ 
नीरोत्पलं मोचरसं समङ्गां पद्यकेश्चरम्‌ । 
अजाश्चीरयुतं दच्याजीर्णे च पयसोदनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
इब पाययिस्वा वा तस्येवोपरि भोजयेत्‌ । 
प्रारभक्तं नवनीतं वा दात्‌ समधुशकंरम्‌ ॥ ७७ ॥ 
भ्रादय क्षीरो स्थितं सर्पिः कपिञ्जरूरसाद्रानः। 
न्यहादारोग्यमामोति पयसा क्चीरञ्ुद्‌ तथा ॥ ७८ ॥ 
पीत्वा दातावरीकसर्कं पयसा क्षीरञ्च जयेत्‌ । 
रक्तातिसारं पीत्वा वा तया सिद्धं घृतं नरः ॥ ७९ ॥ 
षुत यवागूमण्डेन कुटजस्य फरेः शतम्‌ । 

पेयं, तस्याञ्च पातव्या पेया रक्तोपदान्तये ॥ ८० ॥ 
त्वक्‌ च दुारहरिद्ायाः कटजस फरानि च । 
पिप्पली शङ्गनेरं च द्राक्षा कटकरोहिणी ॥ ८१॥ 
षड्भिरेतेधर॑तं सिद्धं पेयामण्डावचा रितम्‌ । 
अतिसारं जयेच्छीघ्र त्रिदोषमपि दारणम्‌ ॥ ८२ ॥ 
कुष्णश्न्म धुक्‌ शङ्क रधिरं तण्डुरोदकम्‌ । 
पीतमेकन्र सक्च रक्तसंमरहणं परम्‌ ॥ ८३ ॥ 

पीतः भियङ्कुकाकस्कः सक्षोदसण्डुराम्भसा । 
रक्तस्रावे जयेच्छीध् धन्वमांसरसादिनः ॥ ८४ ॥ 


------>* 





१ “व्य॒ज्ञनाथ' इति पा० । २ "वत्सकस्य च भीज(नि दान्ोश्च त्वच उत्तमाः, 


9९ द्द 


१ 'सेचयेहनवक्षणम्‌ः ह. । २ 'जरतिः इति पा०। 


चरकसंहिता । [अ० 4“ 


कलट्कसिलनां कष्णानां चकंरापञ्चभागिक्ठः । 
आजेन पयसा पीतः सदयो रक्तं नियच्छति ॥ ८५ ॥ 
परु वत्सकबीजस्य श्रपयिष्वा रसं पिमेत्‌ । 

यो रसाशी जयेच्छीध्र स पेत्त जटरामयस्‌ ॥ ८६ ॥ 
धीष्वा सकशकराश्चोढ चन्दन तण्ड्लाम्भसः | 
द्ए्हतष्णाप्रसेहेम्यो रक्तखावाच्च युच्यते ॥ ८७ ॥ 
गुदो बहुभि रस्थानैर्यस्य पित्तेन पच्यते । 

सेचयेत्तं खुदीतेन परोरुमधुकार्बुना ॥ ८८ ॥ 
प्चवठ्कमधुकानां रसेरिक्चुरसे्तः 

छगेगेग्येः पयोभिवा इकंरा्षोद्रसंयुतेः ॥ ८९॥ 


. भ्रक्ाटनानां कर्केवो ससर्पिष्कः प्रङेपयेत्‌ । 


एषां वा सुङृतेश्वणेस्तं गुदं भरतिसारयेत्‌ ॥ ९२० ॥ 
(पक्ता भश्यमं याति वेदना चोपशाम्यति । >) 
धातकीरोध्रचूर्भैवो सर्मांशञेः भतिसारयेत्‌ । 

तथा न रक्तं वति गुदं वैः भतिसारितम्‌ ॥ ९१॥ 
यथोक्तैः सेचनेः शीते; शोणितेऽतिखवत्यपि । 
गुद्वङ्कणकय्चूर सखेचयेद्धतभावितम्‌ ॥ ९२॥ 
चन्दुनायेन तेखेन शतधातेन सर्पिषा । 

कापा घसंगृहीतेन भावयेद्दवह्कणा ॥ ९२ ॥ 
अल्पाल्पं बहुशो रक्तं सद्यूरुमुपवेदयते । 

यदा वायुवबद्धश्च कृच्छर चरतिवानवा॥ ९४ ॥ 
पिच्छाबस्ति तदा तस्य यथोक्तयुपकद्पयेत्‌ । 
प्रपोण्डरीकसिद्धेन सर्पिषा चाजुवासयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
भ्रायशे दुबखुगुदाशिरकालतिसारिणः । 


तस्ादभीकष्णरास्तेषां गुदे सेहं प्रयोजयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
पवनोऽतिग्रहृत्ते हि स्वे स्थाने रुभतेऽधिकम्‌ । 
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बरं तस्य सपित्तसय जयार्थे बसिर्तमः ॥ ९७ ॥ 

रक्तं विदितं पूवं पश्चाद्वा योऽतिसखा्यते। 

दातावरीध्रतं तस्य छेहाथैमुपकद्पयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
शर्करार्धारिकं ठीढं नवनीतं नवोद्धतम्‌ । 

क्द्रपादं जयेच्छीश्र तं विकारं हितादिनः॥ ९९ ॥ 
न्यमोधोदुग्बराश्वत्थश्ङ्गानापोथ्य वासयेत्‌ । 

अषहोराश्र जे तप्ते धृतं तेनाम्भसा पचेत्‌ ॥ ३०० ॥ 
तदर्धश्यकंरायुक्तं छिद्ात्‌ सक्चोदरपादिकम्‌ । 

भधो' वा यदि वाऽष्युध्वं यस्य रक्तं ्रवतैते ॥ १०१ ॥ 
यस्त्वेवं दुर्बरो मोहाच्‌ पित्तरान्येव सेवते । 

दारणं स वङीपाक प्राप्य शीघ्र निपद्यते ॥ १०२॥ 
ऋछेषमातिसारे प्रथमं हितं रुङ्कनपाचनम्‌ । 
योञयश्चामातिस्षारन्चो यथोक्तो दीपनो गणः ॥ १०३ ॥ 
छङ्कितिस्यानुपू्या च कृतायां न निचतेते । 

कफजो यचतीसारः कफदरेसमुपाचरेत्‌ ॥ १०४ ॥ 
बिर्वं कर्करिका मुस्तमभया बिश्वमेषजम्‌ । 

वचा विडङ्ग भूतीकं धान्यकं देवदार च ॥ १०५ ॥ 
कुष्टं सातिविषा पाठा च्य कटुकरोहिणी । 

पिष्पठी पिप्पलीमूरुं चित्रको हस्तिपिप्पली ॥ ९०६ ॥ 
योगाञ्‌ श्ोकाधं विहितांश्चवतुरस्तान्‌ भरयोजयेत्‌ । 
खतान्छछष्मातिसरिषु कायाभ्निबरुवधनान्‌ ॥ १०७ ॥ 
अजाजीं सितां पाठां नागरं मरिचानि च। 
धातकोद्धिगुण द्यान्मातुलुङ्गरस्षातसम्‌ ॥ १०८ ॥ 
रसाञ्जन सातिविषं ऊटजसयय फरानि च । 
धातकीद्धिगुणं दद्यात्‌ पातुं सक्षोद्रनागरम्‌ ॥ २०९ ॥ 
धातकी नागरं बिहव रोध्रं पद्यस्य केदारम्‌ । 


1 


१ छेदयेत्‌ क्षौद्रपादिकम्‌' ह.\ २ "फरुत्वचम्‌ः इ. । 
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खरकरसंहिता । [ अ० १९ ` 


जभ्बूष्वङ्ागरं धान्यं पाटा मोचरसो बरा ॥ ५१० ॥ 
समङ्गा धातक्तो बिल्वमध्यं जम्ब्वाम्नयोस्स्वचः । 

कपित्थानि विडङ्गानि नागरं मरिचानि च ॥ १११॥ 

"व ङ्खरीकोरूतक्राम्टाश्चतुरस्तान्‌ कफोत्तरे । 
श्छोका्धबिहितान्‌ दद्यात्‌ सजेहर्वणान्‌ खडाच्‌ ॥ ११३ ॥ 
कपित्थमध्यं डीदुः तु सभ्यो षक्षोद्रशकैरम्‌ । 

कटूफलं मधुयुक्तं वा सुच्यते जटरामयात्‌ ॥ ११३ ॥ 

कणां मधुयुता पीत्वा तक्र पीत्वा सचित्रकम्‌॥ 
जरध्वा वा बारूबिद्वानि सुच्यते जठटरामयात्‌ ॥ ११४ ॥ 
बारनिद्वं गुडं वैरं पिप्प विश्वभेषजम्‌ । 

रिद्याद्वाते प्रतिहते सद्युः सप्रवाहिष्छः ॥ ११५ ॥ 

भोज्यं मूखकयूषेण वातच्चेशचो पसे नेः । 


, वातातिसारविहितेयषेमंसरयेः खडः ॥ ११६ ॥ 


पूर्वाक्तमस्छसरपिंवो षट्परं वा यथाबर्मर । 

पुराणं वा धृतं दद्याधवागुमण्डमिभरितम्‌ ॥ ११७ ॥ 
वातश्षेऽमविबन्धे वा कफे वाऽतिख्रवत्यपि । 

द्रे प्रताहिकायां वा पिच्छाबस्ति प्रयोजयेत्‌ ॥ ११८ ॥ 
पिप्पली बिह्वङुष्ानां राताह्वावचयोरपि । 

कल्कैः सलूवगेयक्त पूर्वोक्तं सन्निधापयेत्‌ ॥ ११९ ॥ 
प्रलयागते सुखं जातं कृताहारं दिनालये । 

बिल्वतेकेन मतिमान्‌ खुखोष्णेनाजुवासयेत्‌ ॥ १२० ॥ 
वचन्तेरथवा क्कैस्तेरु पक्सवाऽनुवासयेत्‌ । 

बहुशः कफवातातेस्तथा स खमते सुखम्‌ ॥ १२१ ॥ 
स्वे स्थाने मारतोऽवदयं वर्ध॑ते कफ॑संक्षये । 

स बद्धः सहसा हन्यात्तस्मात्तं त्वरया जयेव्‌ ॥ १२२ ॥ 
बातस्याजु जयेत्‌ पित्त पित्तस्याजुजयेत्‌ कफम्‌ । 





१ कफसंक्षयात्‌ हु. । 


त्रयाणां वा जयेत्‌ पूर्वं यो भवेद्वलवत्तमः ॥ १२३ ॥ 


"कीया मिरग म 
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तन्न छोकः । 
प्रागुस्पत्तिनिमित्तानि रक्षण साध्यतान च|. 
क्रिया चावस्थिकी सिद्धा निर्दिष्टा द्यतिसारिणाम्‌ ॥ १२४ ॥ 
इत्यभिवेराकृते तने चरकेप्रतिसंस्छृते दढबलसंपूरिते चिकित्सा- 
स्थनेऽतीस्ारचिकित्सितं नामोनविंरोऽध्यायः ॥ १९ ॥ 


विद्योऽभ्यायः । 
अथातश्छर्दिंचिकित्वितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ . 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
यशस्विनं बह्यतपोदयुतिभ्यां ऽवरुन्तमभ्यकेसमप्रमावम्‌ । 
पुनर्वसु भूतहिते निबिष्टं पप्रच्छ रिष्योऽत्निजमसिवेश्चः ॥ ३ ॥ 
यादछदंयः पञ्च पुरा त्वयोक्ता रोगाधिकारे भिषजां बरिष्ठ ! । 
तासां चिकित्सां सनिदानलिङ्गां यथावदाचक्ष्व वणां हितार्थम्‌ ४ 
तद्श्िवेश्चख वचो निश्रम्य प्रीतो भिषक्रेष्ट इदु जगाद । 
याइछदेयः पञ्च पुरा मयोक्तास्ता विस्तरेण बुवतो निबोध ॥ ५ ॥ 
दोषैः षथक्‌ त्निप्रभवा चैदुथींद्वि्टा्थयोगादपि पञ्चमी खात्‌ । 
तासां हदुल्डेदाकफप्रसेको द्ेषोऽशञने चैव हि पूर्वरूपम्‌ ॥ ३ ॥ 
ष्यायामतीक्ष्णौषधरेकरोगभयोपवासाचतिकर्षितसख । | 
कुद्धो महालोतसि मातरिश्वा दोषान्‌ ससुष्छिश्य तदूभ्वेमश्चनू ७ 
आमाश्षयो्ेशछतश्च मम भरपीडयत्‌ छर्दिमुदीरयेत्तु । 
हस्पाश्चपीडामुखदोषमूरधेनाभ्यर्तिकासश्वरमेदतोदैः ॥ ८ ॥ 
उद्रारशब्दभरबर सफेनं विच्छिन्रडृष्णे तनुकं कषायम्‌ । 
ङष्ट्रेण चाल्पं महता च वेगेनार्तोऽनिराच्छदयतीह दुःखम्‌ ॥९॥ 
१ ्यातिसारिकी' इति प्रा । २ दोषाखयलिप्रभवाश्चतखलः' इति पा०। 


१ तथा तमस्न्‌ः ह.। ४ 'आमादयोद्रेकशतश्च" इति तथा 'भामाश्च- 
योद्रेगयतश्च' इति च पा०। 
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भजीणकटुम्निदाद्यशीतैरामाशये पित्तुदीणैवेगम्‌ । 
रसायनी भिर्विदतं प्रपीड्य ममोर््वमागस्य वमिं करोति ॥ १०॥ 
मुच्छपिपासाञुखकशोषमू्धतादल्वक्षिसंतापतमोन्नमावैः । 
पीतं शरशोष्णं हरितं सतिक्तं धृम्नं च पित्तेन वमेतखदाहम्‌ ॥ ११ ॥ 
खिग्धातिगुवामविदाहिभोभ्येः खभ्नादिभिश्चेव कफोऽतिद्द्धः । 
उरः शिरो मम रसायनीश्च सवी; समावृ वमिं करोति ॥ १२॥ 
तन्द्राखमार्यधुकषप्रसेकसं तोषनिन्द्रा रचि गौरवासैः । 
ग्धं घने खादु कषः विशुद्धं सरोमह्षोऽख्पङजं वमेत्त॒ ॥ १३ ॥ 
समक्षतः स्वैरसान्‌ प्रसक्तमामप्रदोषरैविपययेश्च । 
सर्वे प्रकोपं युगपतमपन्नादछाद निदोषं जनयन्ति दोषाः ॥ १४ ॥ 
श्रखाविपाकाहचिदाहतृष्णाश्चासप्रमोहभ्रनरा भरसक्तम्‌ + 
छर्दिंखिदोषावणाम्छनीरुसान्द्रोष्णरक्तं वमतां चरणां खात्‌ ॥१५॥ 
विरस्वेदमूत्राम्डुवहानि वायुः लोतांसि संरभ्य यदो्व॑मेति । 
उर्सन्नदोषस्य समाचितं तं दोषं समुद्धूय नरख कोषात्‌ ॥ १६ ॥ 
विषमूभ्रयोसतस्समवणैगन्धं तृटश्वासदहिद्कार्तियुतः प्रसक्तम्‌ । 
प्रचछदये हृष्टमिहातिवेगात्तयाऽर्दिंतश्चाश्चु विनाशमेति ॥ १७ ॥ 
द्िष्परतीपाञ्चविपूयमेभ्यबी मव्सगन्धा शन दरीनेश्च । 
यरखद॑येत्तप्तमना मनोधेर्हिष्टाथसंयोगमवा मता सा॥ १८ ॥ 
क्षीणस्य या छरदिरतिप्रघक्ता सोपद्रवा शोणितपूथयुक्ता । 
सचन्द्रिकां तां भवदन्तयसाध्यां साध्यां चिकिस्सेवनुपद्रनां च॥ १९॥ 
आमाशयोत्छकेरभवा हि सर्वाइछयां मता रङ्कनमेव तसात्‌ । 
प्राक्घारयेन्मारतजां वि्युच्य संशोधनं वा कफपित्तहारि ॥ २० ॥ 
चृणोनि शिद्यान्मधुनाऽभयानां हृद्यानि वा यानि विरेचनानि । 
मेः पयोभिश्च युतानि युक्तया नयन्लयधो दोषमुदीणैमुष्वैम्‌ ॥२१॥ 
वश्ीफयेवैमनं पिबेद्रा यो दुर्बरस्तं शामनैश्िकिस्सेत्‌ । 


१ समुटल्यः इति पा०। 
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रते्मनोजतेरषुभिविदुष्केभकषयेः समभोज्येविविधैश्च पानैः ॥ २२ ॥ 
सुसंरङतासित्तिरिबहिंङावरसा भ्यपोहन्दनिरप्रत्ताम्‌ । 

छदि तथा कोरुङुरुत्थधान्यनिस्वादिमूराग्ल्यवैश्च यूषः ॥ २३ ॥ 
बातास्मिकायां हृदेयद्रवातो नरः पिवे्सेन्धववदतं तु । 

विडं तथा धाल्यकनागराभ्यां दन्ना च तोयेन च दाडिमख ॥२४॥ 
भ्योषेण युक्तां रवणेख्जिभिश्च तस मात्रामथवा विदध्यात्‌ । 
लिग्धानि हदयानि च भोजनानि रसेः सथयुषेदैधिदाडि माम्लेः २५ 
पिन्ताप्मिकायामयुरोमनार्थं दराक्षाविदारीश्चुरतेखिष्त्‌ स्यात्‌ । 
कफकायस्थं त्वतिमात्रञ्डधं पित्तं हरेद्‌ स्वादुभिरूध्वैमेव ॥ २६ ॥ 
शुद्धाय काटे मधुशकराभ्यां काजैश्च मन्थं यदि वाऽपि पेयाम्‌ । 
दापयेन्मुद्ररसेन वाऽपि श्ाद्योदनं जाङ्गले रसैर्वा ॥ २७ ॥ ` 
सितोपखामाक्षिकपिष्पलीभिः ङरमाषराजायवसक्तुगरजजान्‌ । 
खजैरमां सान्यथ नारिकेरं दराक्षामथो बा बदराणि छिद्यात्‌ ॥२८॥ 
स्ोतोजरूजोत्पङकोरूमजचूर्णानि छिद्यान्मधुनाऽभयां वा । 
कोरस्थिमजाञ्नमक्षिकाबिडराजासितामागधिकाकणान्‌ बा २९ 
दाक्षारसं वाऽपि पिवेत्‌ सुशीतं नृष्टरोष्भ्रभवं जल वा । 
जम्डवान्नयोः पद्छवजं कषायं पिवेत्‌ सुशीतं मधुसंयुतं वा ॥ ३० ॥ 
निरि स्थित वारि ससुद्रङृष्ण सोश्ीरधान्यं चणकोद्कं वा । 
गवेधुका मुरुजर गुड्च्या जरु पिबेदिश्चुरसं पयो वा ॥ ३१ ॥ 
सेश्यं पिबेत्‌ काञ्चनगरिक वा सवारकं तण्डुरुधावनेन । 
धान्रीरसेनोत्तमचन्दन वा तृष्णावमिन्नानि समाक्षिकाणि ॥ ३२ ॥ 
कड्कं तथा चन्दनसेष्यमासीदाक्चोत्तमाबारुकोरिकाणाम्‌ । 
दीताम्बुना गेरिकश्चाङिवूर्णं मूर्वा तथा तण्डुरुधावनेन ॥ ३३ ॥ 
कफात्मिकायां वमने प्रशस्तं सपिप्पलीसषपनिम्बरतोयैः । 
पिण्डीतकः सेन्धवसं्रयुकतेवैस्यं कफामाश्यश्चोधनाथेम्‌ ॥ ३४ ॥ 
गोधूम्षाङीन्सयवान्‌ पुराणान्‌ यूषैः पटोलाश्रतचिन्नकाणाम्‌ । 


१ 'वातात्मके हद्रवकासयुक्तो नरः” इति पा०। 
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व्योष निम्बस्य च तक्रसिद्धः एलाम्केः कटुभिस्तथाऽधात्‌ ३५ 
रसांश्च श्यस्यानि च जाङ्गखानां मांसानि जीणोन्मधुशीध्वरिषटान्‌ । 
रागांसथा षाडवपानकानि द्राक्चाकपिव्थैः एरपूरकेश्च ॥ ३६३ ॥ ` 
सदराम्मसूरांश्चणकान्करायान्खष्टाच्‌ युतान्नागरमाक्षिकाभ्याम्‌ | 
लिह्यात्तथेव निठाविडङ्कचूणं विडङ्गद्टवयोरथो वा ॥ ३७ ॥ 
सजाम्बवं वा बद्राम्छचूण सुस्तायुतां ककंटकसय श्ुङ्गीम्‌ । | 
हुराङभां वा मधुसंप्रयुक्तां ङिद्या्कफच्छदिविनिम्रहाथम्‌ ॥ ३८ ॥ 
मनःरिरायाः फरुपूरकस्य रसेः रूपित्थख च पिप्पलीनाम्‌ । 
क्षौद्रेण चूण मरिचेश्च युक्तं छिहञ्जयेच्छदिंसुदीणवेगाम्‌ ॥ ३९ ॥ 
यैषा परथक्त्वेन मया क्रियोक्ता तां सच्रिपातेऽपि समीक्ष्य बुद्धा । 
दोषर्तुरोगाभ्िबहान्यवेश्षय प्रयोजयेच्छाखनिदप्रमन्तः ॥ ४०॥ 
मनोऽभिषाते तु भनोऽनुद्रखा वाचः समाश्वासनहषेणानि । 
लोकप्रसिद्धाः श्रुतयो वयस्याः शय॒ङ्गारयुक्ताश्च हिता विहाराः ४१ 
गन्धा चिचिन्ना मनसोऽनुकरा खष्पुष्पद्युक्ताम्टफकादिकानाम्‌ । . 
द्याकानि मोज्यान्यथ पानकानि सुरससरछृताः षाडवरागलेहाः ४२ 
यूषा रसाः काम्बलिका खंडाश्च मांसानि धाना नििधाश्च भक्ष्याः । 
फरानि मूङानि च गन्धवणैरसेर्पेतानि वमि जयन्ति ॥ ४३ ॥ 
गन्धं रसं स्पशमथापि शब्दं रूपं च यद्यत्‌ प्रियमप्यसास्यम्‌ । 
तदेव दद्य लस्प्रश्चमाय तस्यास्तजो हि रोगः सुखमेव जेतुम्‌ ॥ ४४ ॥ 
छदयैस्थितानां च चिकिस्सितात्सख्रा्चिकिस्सितं कायैसुपद्वाणाम्‌ । 
अतिश्रवृत्तासु विरेचनस्य कमोतियोगे बिदितं चिधेयम्‌ ॥ ४५ ॥ 
वमिभसङ्गात्पवनोऽप्यवदयं धातुश्चयाद्द्धिसुपैति तस्मात्‌ । 
विरभबृत्तासख्निरापहानि कार्याण्युपस्तम्भनङ्हणानि ॥ ४६ ॥ 
सपिं्मुडाः क्षीरनिधिष्ेतानि कल्याणकथ्यूषणजीवनानि । 

बृष्यासतथा मांसरसाः सखेहाश्चिरप्रसक्तां च वमि जयन्ति ॥ ४७॥ 





१ क्षोद्रेण युक्तं मरिचस्य चूर्णः ह. । २ श्ङ्गारिकश्वेवः इ. । 
३ साल्म्यं प्रियमस योज्यम्‌. ह, ! ४ "छादे चिसोत्थां प्रश्रमं नयन्ति" ह. । 


०२१] विकित्सास्थानम्‌ । ७११ 


तत्र श्छोकः। 


संख्यां हेतुं रुक्षणमुपद्रवान्‌ साध्यतां न योगांश्च । 
छर्दीनां भरश्मार्थं वचिकिस्सितं धाह मुनिवर्यः ॥ ४८ ॥ 
इत्यभिवेराङ्ृते तन्त्रे चरकथ्रतिसंस्छेते ट्डबरसंपूरिते चिकित्सा. 
स्थाने छर्दिचिकित्सितं नाम विंशोऽध्यायः ॥ २० ॥ 


[1 


एकविंरोऽध्यायः । 


अथातो विसर्पचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 


कैराते किञ्चराकीणे बहु परल्रवणो षधे । 
पाद्पैविंषिधैः खिग्धेर्नियं कुखुमसंपदैः ॥ ३ ॥ 
वमद्धिर्मघुरान्‌ गन्धान्‌ स्वेतः स्वभ्यरुङ्कते । 
विहरन्तं जिताव्मानमात्रेयश्षिवन्दितम्‌ ॥ ४॥ 
महर्षिभिः परिचरत सर्वभूतहिते रतम्‌ । 

अभिवेशो गुरं काठे बिनयादिदमुक्तवान्‌ ॥ ५॥ 
भगवन्‌ दारणं रोगमाश्चीविषविषोपमम्‌ । 

विसपेन्तं शारीरेषु देहिनासुपरक्षये ॥ ६ ॥ 

सहसेव नरास्तेन प्रीताः शीघ्रकारिणा । 
बिनदयन्यनुपक्रान्तास्तत्र नः संशयो महान्‌ ॥ ७ ॥ 
स नाश्ना केन विज्ञेयः संज्ञितः केन हेतुना । 
कतिमेद्‌ः कियद्धातुः किञ्निदानः किमाश्चयः॥ ८ ॥ 
सुखसाध्यः छच्छरसाध्यो जेयो यश्चानुपक्रमः । 

कथं केङक्षणेः किं च भगवन्‌ तस्य भेषजम्‌ ॥ ९ ॥ 
तदात्रेयोऽध्चिवेश्स्य वचः श्चुस्वा पुनर्वसुः । 
यथावद्खिकं सवं धरोवाच मुनिसत्तमः ॥ ९० ॥ 
विविधं सपेति यतो विसर्पस्तेन स स्ष्रतः। 





७१२ 
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परिसपोंऽथवा नाश्ना सर्वतः परिसर्पणात्‌ ॥ ११ ॥ 

स च सप्तविधो दोषेरविज्ञेयः सक्तधातुकः । 

पथक्‌ श्रयलिभिशैको विसर्पो दन्द्रजाखयः ॥ १२ ॥ 
वातिकः पेत्तिकश्चेव कफजः सान्निपातिकः । ` 

चत्वार एते विस्पां वक्ष्यन्ते इन््रजास्रयः ॥ १३॥ 
आप्मेयो वातपित्ताभ्यां मरन्थ्याख्यः कफवातजः । 
यस्तु कदैमको घोरः स पित्तकफसंभवः ॥ १४ ॥ 

रक्तं रुसीका स्वासं दृष्यं दोषाख्धयो माः 
विखपांणं सञुत्पत्तो विज्ञेयाः सक्ष धातवः ॥ ५५ ॥ 
छवणास्छकटूष्णानां रसानामतिसेवनात्‌ । 
दध्यम्रमस्तुश्यक्तानां सुरासोवीरकूसय च ॥ १६ ॥ 
्यापन्नबहुमद्योष्णरागषाडवसेवनात्‌ । 

शाकानां हरितानां च सेवनाच्च विदाहिनाम्‌ ॥ १७॥ 
दूचिकानां किरारानां सेवनान्मन्द्कस्य च। 

दश्च: शाण्डाकिपू्रौणामासुतानां च सेवनात्‌ ॥ १८ ॥ 
तिर्माषङुरुस्थानां तेखानां वैष्िकस च । 
आम्यानूपौदकानां च मांसानां लञ्चुनखय च॥ १९॥ 
भद्धिन्नानामसास्म्यानां विरुद्धानां च सेवनात्‌ । 
अल्यादानादिवास्वमाद्जीणाध्यद्ानात्‌ श्चतात्‌ ॥ २० ॥ 
क्षतबन्धप्रपतनाद्धर्मकमोतिसेवनात्‌। 
विषवाताधिदोषाच विसर्पाणां ससुद्धवः ॥ २१९ ॥ 
एतेनिंदानेग्यीमिश्ेः पिता मारतादयः । 

दूष्यान्‌ संदूष्य रक्तदीन्‌ विसपेन्त्यहिताशिनाम्‌ ॥ २२ ॥ 
बहिःश्रितः धरितश्चान्तस्था चोभयसंश्ितः। 


विसर्पो बलमेषां तु _ विसा बरुमेषां तु नेयं गुर यथोत्तरम्‌ ॥२३॥ गुर यथोत्तरम्‌ ॥ २३ ॥ 


१ “स खात्‌ पित्तकफात्मकः' ह.। २ 'वधव्न्धप्रपतनादष्रादन्तक्षता- 
तरखातः हू, । 


अ० २५] चिकित्सास्थानम्‌ । ७१३ 


बहिभागाधितं, साध्यमसाध्यमुभयाभितस्‌ । 

विसं दारुणं विद्यात्‌ सुङृच्छं स्वन्तराशितम्‌ ॥ २४ ॥ 

अन्तःप्रकपिता दोषा विक्षपन्त्यन्तराश्नयें । 

बहिबेहिःप्रकुपिताः सर्वन्रोभयरसंभ्निताः ॥ २५ ॥ 

मर्मोपघातात्‌ संमोहादयनानां विघट्नात्‌ । 

सुष्णातियोगाद्वेगानां विषमं च प्रवतैनात्‌ ॥ २६ ॥ 

विद्याद्विसपमन्तजमाङ्चु चाभिबरक्षयात्‌। 

अतो विपर्ययाद्ाद्यमन्येर्वियात्‌ स्वलक्षणे: ॥ २७ ॥ 

यसय छिङ्ानि सवाणि बरख्वयसखय कारणम्‌ । 

यसय चोपद्वाः कष्टा ममगो यश्च हन्ति खः ॥ २८ ॥ 

क्षोष्णेः केवलो वायुः पूरणेवा समाधृतः 
मरहुष्टो दूषयन्‌ दृष्यान्‌ विसपेति यथाबर्म्‌ ॥ २९ ॥ 
तस्य रूपाणि-भ्रमदवश्ुषिपासानिस्तोदश्यखाङ्गमदादे्टनश्टेषज्वर- 

तमककातास्थिसन्धिमेदविष्ेषवेपनारोचकानिपाकाश्चघ्चुषोराङ्र. 
त्वमख्रागमनं पिपीलिकासंचार इव चाङ्गेषु, यसिसिश्चावकारो वि सपा. 
ऽनुविसपंति सोऽवकाशः इयावादणावभासः श्वयथुमान्‌ निस्तोद. 
भेदश्ूखायाम संको चहषेर्फुरणेर तिमर प्रपीड्यते, अनुपक्रान्तश्चो 
पचीयते द्ीत्रमेदेः स्फोटकेस्तनुभिरर्णाभेः इयावेवा तजुषिश्दा 
र्णास्पाखवेर्विबद्धवातमून्नपुरीषश्च भवति, निदानोक्तानि चास्य 
नो परोरते विपरीतानि चोपरोरत इति वातविस्पः ॥ ३० ॥ 

पित्तमुष्णोपचारेण विदद्यग्छाङ्गनश्ितम्‌ । 

दूष्यान्‌ संदूष्य धमनीः पूरयन्‌ वे विसपंति ॥ ३१ ॥ 

तस्य॒ रूपाणि--ज्वरस्तृष्णा मृच्छ मोहरखदिररो चको ऽङ्गभेद्‌ः 

स्वेदोऽतिमाच्रमन्तरदीहः प्रलापः रिरेरद वचश्चुषोराङ्रप्वमस्वम- 
रतिश्चमः शीतवातवारितर्षोऽतिमात्रं इहरितदारिद्मूत्रव्चैस्त्वं 


९ 'सवौणि रूपाणि ह. । ३ "पित्तमुष्णोपचारादि” इतिपा०) ४्भाः 


प्री 7१) = | 
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इरितहारिदर रूपदशनं यसिश्वावकारो बिसरपोऽनुसपैति सोऽवकाक्ष- 
साश्रहरितहारिदरनीरङ्ष्णर्तानां वणौनामन्यतमं पुष्यति, सोस्से 
वेश्वातिमात्रं दहसंमेदनपरीतैः र्फोरङैरपएचीयते तुटयवणीखायेर- 
विरपाङकेश्च, निदानोक्तानि ष्वाख नोपरोरते निपरीतानि चोपरोरत 
इति पित्तविसर्पंः ॥ ३२ ॥ | 

स््ाद्रम्करुवणलिग्धगुषेन्नस् मसं चितः । 

कफः संदूषयन्‌ दुष्यं छच्छरमङ्गे विसर्पति ॥ ३३ ॥ 

तख रसूपाणि-- शीतकः शीतञ्वसो गोरवं निद्रा चन्द्राऽरो को 

मश्ुरास्यत्वमास्योपरेपो निष्ठीविका छर्दिरार्यं सेमिदयमन्निनाशो 
दोवैख्यं च, यसिश्चावकारो बिसर्पोऽनुसपंति सोऽवकाशः श्वयथुमान्‌ 
पाण्डुनोतिरक्तः जेहसुधिलम्भगोरवैरतन्वितोऽस्पवेदनः इच्छरपा- 
कैशिरकारिभि्हुरुत्वगुपलेपेः स्फोटैः श्ेतपाण्डुभिरयुबध्यते, 
श्रभिन्नश्तु शेतं पिच्छिरं तन्तुमद्धनमचुबद्धे लिग्बमाखावं खवति, 
उध्वं च गुरुभिः स्थिरेजारावततेः चिग्वे्बहरत्वगुपरेप्णेरयुव- 
ध्यतेऽनुषङ्गी च भवति, श्वेतनखनयनवद्नसवद्यून्नव्चरूव, निदा- 
नोक्तानि चास नोपरोरते तिपरीतानि चोपशेरत इति @ष्मधि. 
सपः ॥ ३४ ॥ 

वातपित्तं प्रङपितमतिमाच्रं स्हेतुभिः। 

परस्परं छञ्धबरुं दहद्धात्रं विसपंति ॥ ३५ ॥ 

तहुपतापादातरः सर्व॑शरीरमङ्गरेरिवाकीयेमाणं मन्यते, चधे- 

तीसारमूच्छदाहमोहज्वरतमकारोचकास्थिसन्धिभेदवृष्णाचिपाका- 
जमेदादिभिश्वाभिभूयते, य यं चावाद्र विसर्पोऽमुसपंति सोऽव. 
काः शान्ताङ्गारप्रकाश्लोऽतिरक्तो वा भवति, अभिदग्धप्रकरिश्च 
स्फोट र्पचीयते, स ॒शीश्रगत्वादाश्चेव ममौनुसारी भवति, मर्मणि 
चोपतपे पवनोऽतिबरो भिनच्यङ्गान्यतिमात्रं भमोहयति संज्ञां हि. 
क्ाश्वासो जनयति नाशयति निद्रां, स नष्टनिद्रः प्रमूढसंज्ो व्यथि- 


१ दाहसंतोदनपरीतैः' इ. । २ श्रसेक> ह. 1 


अ० २१] चिकिर्सौश्थानस्‌ । ७१७ 


तचेता न कचन सुखञ्ुपरुभते, अरतिपरीतः स्थानादासनाच्छय्यां 
ऋन्तुमिच्छति, डछिष्टमूयिष्टश्चाञ्च निद्रां रभते, दुर्बरो दुःखपरबो- 
धश्च भवति, तमेवंविधमभिविसर्पपरीतम चिकित्स निधात्‌ ॥३६॥ 


कफपित्तं प्रङुपितं बरूवत्‌ स्वेन हेतुना । 
विसपेप्येकदेशो च भङ्केदयति चाधिकड ॥ ३७ ॥ 
तद्िकाराः-शीतज्वरः रिरोजैरत्वं दाहः सेमिल्मङ्गावसदनं 
निद्रा तन्द्रा भ्रमोहोऽन्रदवेषः प्रपोऽभ्नि्ाशो दौ्बैरस्यमस्थिमेदो 
मृच्छ पिपासा स्रोतसां प्रेषो जाञ्यमिन्ियाणां प्रायोपवेशन. 
मङ्गविक्षेपोऽ्गंमदोऽरतिरोस्ुक्यं चोपजायते, मायश्चश्चामाश्षये विष. 
पेलरुसक प्कदेश्षाही च; यस्मिश्वावकाशचे बिसपों बि्र्पति 
सोऽवकाशो रक्तपीतपाण्डुपिडकावकीणै इव सेचकामः कारे 
मछिनः जजिग्धो बहूष्मा गुरः सिमितवेदनः शआयथुमान्‌ गम्मीर- 
पाको निरालावः श्ीघ्रञधेदः खिन्नष्धिन्नपूतिमांसस्वश्ठ कमेणार्पस्क 
पराष्टोऽवदीयते कदैम इवावपीडितोऽन्तरं प्रयच्छस्युपञ्धिन्रपूति- 
मांसलयामी सिराखायुसंदर्शी ऊणपगन्धी संज्ञास्मृतिहन्ता च 
भवति, तं कदंमविसखपंपरीतमचिकिस्स्यं विद्यात्‌ ॥ ३८ ॥ 
स्थिरगुरमधुरश्ीतल्िग्धान्नपानाभिष्यन्दिसेनिनामनव्यायामसे- 
विनामग्रतिकर्मैशीरानां च द्ेष्ना. वायुश्च प्रकोपमापद्यते, ता- 
बमो दु्टभच्द्धावतिबडो प्रदूष्य दूष्यान्‌ तिसपीय कल्पेते; 
तत्र वादः ष्मणा बिबद्धमागेसतमेव शेध्माणमनेकधा भिन्दन्‌ 
कमेण मन्थिमाां च्छरपाकसाभ्यां कफाशये संजनयति, उस्सन्नर- 
क्तस्य वा प्रदूष्य रक्तं सिरखायुमां सत्वगाश्चितानां अन्थीनां मालं 





१ तममेवंबिधमावुरः इति पा०। २ देहिनम्‌" हृ. । ३ !हिरोगौरवं 
त्वग्दाहः' ह, । ४ निस्तोदो दवें” इति पा० ! ५ 'अङ्गमर्दः' इति हस्त. 
टिखितपुस्तके न पव्यते। ^ क्रमेण ग्रन्थीनां मालां कुरूते वीव्ररुजांः इति 
पा०। ७ सिरालायुमांसतत्वगाधितंः इति पा०। 


७१६ चरकसंहिता । ` [ अ० २१ 


कुरते तीव्रश्नानां स्थुरानामणुनां दीष॑ब्त्तरक्तानां, तदुपतापा- 
जवरातीसारकासहिक्राश्वासश्चोषगप्रमो हवैवण्यौरो चकाविपाकभ्रसेक- 
चछदिमृच्छौङ्गभङ्गनिद्रारतिषदनायाः प्रुमैवन्व्युपतरवाः, स पुः 
तैरुपद्रुतः सर्वकर्मणां विषयमतिपतितो बिवजेनीयो भवतीति 
अन्थिविसर्षंः॥ ३९ ॥ 
उपद्वस्त॒ खद रोगो्तरकारुजो रोगाश्रयो रोग एव स्थूरो. 
ऽणुवां रोगात्‌ पश्चाज्ायत इति उपद्रवसं्ञः । तन्न प्रधानो व्याधिः, 
व्याधेगैणभूतव उपद्रवः; तख प्रायः प्रघानप्रशमे प्रक्षमो भवति । 
स॒ तु पीडाशरतरो भवति पशादुखद्यमानो व्याधिपरिद्धिष्टश- 
रीरत्वात्‌ , तस्मादुपद्रवं स्वरमाणोऽभिब धेत ॥ ४० ॥ 
सर्वायतनससुश्थं सर्व छिङ्गव्यापिनं सर्वधात्वनुसारिणमाद्का- 
रिण महालययिकभिति सर्िपातबिखषमचिकिस्सयं विद्यात्‌ ॥ ४१॥ 
तन्न वातपित्तश्छेशप्ननिमिन्ता बिसर्पाख्यः साध्या भवन्ति; अ्चि- 
कदैमाख्यौ पुनरयुपसष्टे ममैण्यनुपगते वा सिरालायुमासङकेदे 
सखाधारणश्छियाभिरुमवेवाभ्यसखमानो प्रश्षान्तिमापद्येयाताम्‌; 
अनादरोपक्रान्तः पुनस्तयोरन्यतरो हन्यदेहमाश्वेवारीविषवत्‌ ; 
तथा अन्थिविसपेमजातोपद्रवमारसेत चिकित्सितुम्‌, उपदरवोपह्रुतं 
त्वेनं परिहरेत्‌ ; सन्निपात तु सर्व धात्वनुसारित्ादाद्युकारिस्वाद्ि- 
रुदढोपक्रमत्वाचासाध्यं बिधयात्‌ ॥ ४२॥ 
तत्र साध्यानां सराघनमनुव्याखयाखामः- 
रङ्कनोद्धेखने दास्ते तिक्तकानां च सेवनम्‌ । 
कफस्थानगते सामे रूक्ष शीतेः प्रङेपनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
पित्तस्थानगतेऽप्येत्तत्‌ सामे ङयीचिकिरिसतम्‌ । 
दोणितस्यावसेकं च धिरेकं च विशेषतः ॥ ४४ ॥ 
मारताक्षयसंभूतेऽप्यादितः खाद्िरूक्षणम्‌ । 
रक्तपिन्तान्वयेऽप्यादौ केहनं न हितं मतम्‌ ॥ ४५ ॥ 


१ 'सेगान्तरकाकजः' ह.\ २ दहेत्‌, ग. 1 


०२१] चिकित्सास्थानम्‌ । ७१७ 


चातोदबणे तिक्तष्तं पेत्तिके च अश्सयते । 
रघुदोषे महादोषे पैत्तिके सखाद्विरेचनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
न धृतं बहुदोषाय देयं यन्न विरेचयेत्‌ । 
तेन दोषो ह्युपष्टडधर्त्वख!स रुधिरं पचचेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
तस्माहिरेकमेवादो शस बिद्याहविसापणः । 
रुधिरस्यावसेक च तद्वस्याश्रयसंक्ितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
इति वीसर्पिणायुक्त समासेन चिकित्सितम्‌ । 
एतदेव पुनः सर्वं भ्यासतः संप्रवक्ष्यते ॥ ४९॥ 
मदन मधुक निम्बं वत्सकखख फरानि च । 
वमनं संप्रदातव्यं विसपं कफपित्तञे ॥ ५० ॥ 
परोरषिच्युमदौभ्यां पिष्पस्या मदनेन च । 
विपे वमनं श्रातं तथा चेन्द्रयवैः खह ॥ ५१ ॥ 
यांश्च योगान्‌ प्रवक्ष्यामि कष्पेषु कफपित्तिनाम्‌ । 
विसर्पिणां तु योज्यास्ते दोनिंहंरणाः रिवाः ॥ ५२ ॥ 
सुसनिम्बपटोखानां चन्दुनो्पर्योरपि । 
सारिवामरूकोकश्षीरसुस्तानां चा विचक्षणः ॥ ५३ ॥ 
कषायान्‌ पाययेद्धेयः सिद्धान्‌ वीस्र्पैनाश्नान्‌ । 
किराततिक्तकं लोधं चन्दनं सदुरारुभम्‌ ॥ ५४ ॥ 
नागरं पद्मकरिज्व्कमुरपरु समिभीतकम्‌ । 

धुक नागपुष्पं च दयाद्रीतर्थश्चान्तये ॥ ५५ ॥ 
प्रपोण्डरीक मधुकं पञ्मकिञ्जरकमुस्परुम्‌ । 
नागपुष्पं च रोध्रं च तेनेव निधिना पिबेत्‌ ॥ ५६ ॥ 


द्राक्षां पपटकं छयण्टीं गुडचीं धन्वयासकम्‌ । 
निशापद्युषितं दच्याचष्णाविसपंशान्तये ॥ ५७ ॥ 
पटोरुं पिच्खुमदं च दार्वीं कटुकरोहिणीम्‌ । 

यश्याह्‌ त्रायमाणां च दचयाद्िसपशान्तये ॥ ५८ ॥ 


("गयौ षम 





१८तं च इति पा०। २ दुरालभां पपेटकरं गुडूचीं विश्वमेषजम्‌ः ग। 


१७१ 


चरकसंहिता । ` [ अ० २१ 


पटोखादिकषायं वाऽप्येतश्निफख्या सह । .. 
मसूरविदकायुक्तं धृतमिश्चं प्रदापयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 


-परोरुपन्रमुद्धानां रसमामरुकस्य च । 


पाययेत धतोन्मिश्र नरं निसपंपीडितम्‌ ॥ ६० ॥ 
यच्च सरपिंमहातिक्छ पित्तङुष्टनिबहंणम्‌ । 

निर्दिष्टं तदपि प्राज्ञो दद्याद्विखर्पशान्तये ॥ ६१ ॥ 
भ्रायमाणाध्रतं सिद्धं गोस्मिके यदुदाहृतम्‌ । 
बिसपौणां अकश्ान्तयथ दद्यात्तदपि बुद्धिमान्‌ ॥ ६२ ॥ 
न्िद्च्यणं समालोड्व सर्पिषा पयसाऽपि वा 

घरमम्बुना वा संयोज्य श्र्टीकानां रसेन. वा ॥ ६३ ॥ 
विरेकार्थं प्रयोक्तव्यं सिद्धं विपे नाशनम्‌ । 
ज्रायमाणाद्यतं वाऽपि पयो दय्याद्धिरेचनस्‌ ॥ ६४ ॥ 
त्रिफररससयुक्तं सपिखिद्तया सह । 


ˆ भ्रयोक्तश्यं विरेकार्थं विसर्पज्वरश्ञान्तये ॥ ६५ ॥ 


रसमामरुकानां वा धृतमिश्रं प्रदापयेत्‌ । 

स एव गुरुकोष्ठाय त्रिद्च्णैयुतो हितः ॥ ६६ ॥ 

दोषे कोषगते भूय एतत्‌ कुया चिकित्सितम्‌ । 
काखादुष्टे ठु रुधिरे रक्तमेवा दितो हरेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
भिषग्वातान्वितं रक्त विषाणेन विनिहरेत्‌ । 

पिन्तान्वितं जरोकोभिः कफान्वितमखराव्रुमिः ॥ ६८ ॥ 
यथासन्नं विकारस्य व्यधयेदाद्चु वा सिराम्‌ । 


` त्वद्यांसखायुसंङ्धेदो रक्तञ्केदाद्धि जायते ॥ ६९ ॥ 
एवं निहेतदोषाणां दोषे त्व्यांससंभ्रिते । 


आदितो वाऽच्पदोषाणां क्रिया बाह्या प्रवक्ष्यते ॥ ७० ॥ 
उदुम्बरत्वाधुक पद्यकिञ्जट्कमुसलरम्‌ । 
-नागपुष्पं प्रियङ्गुश्च प्रदेहः सृतो हितः ॥ ७१ ॥ 


१ भन्तःरीरे संश्द्धे' ह, । 


० २१] विकिष्सास्थार्नम्‌ । ७१९ 


न्थभोधपादास्तरणाः कदङीगभसंयुताः 

बिसभ्न्थिश्च छेषः स्याच्छतधोतधताट्ुतः ॥ ७२.॥ 
कालीय मधुकं हेम वन्यं चन्दनपद्यका । 

पैत्रं श्रणारुं फलिनी ब्रखेपः स्याद्धताडतः ॥ ७३ ॥ 
द्ाद्धं च श्रुणाङं च शङ्क चन्दनसुस्परम्‌ । 
वेतसस्य च मुखानि भदेहः स्यात्‌ सतण्डुरः ॥ ७४ ॥ 
सारिवा पद्मकिञ्जल्कसुशीरं नीरुमुत्परम्‌ । 

मञ्जिष्ठा चन्दनं रोधमभया च प्ररेपनम्‌ ॥ ७५ ॥ 
नरद्‌ च हरेणुश्च खोध्रं मघुकूमुसपरमर्‌ । 
दवो सजर्सश्चव सधघृत स्यात्‌ प्रेपनम्‌ ॥ ७६३ ॥ 
यावकाः सक्तवश्चेव सर्पिषा सह योजिताः 
प्रदेष्टा मधुकं वीरा सशता यवसक्तवः ॥ ७७ ॥ 
बरासुत्षलन्लालक वीरामगुरचन्दनम्‌ । 

दृद्यादाङेपनं वेद्यो खणाङ च बिसान्ितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
यवचूणं समधुकं सष्रतं च प्रलेपनम्‌ । 

रेणवो मसूराश्च सञुद्धाः श्चवक्ार्यः । 

पृथक्‌ प्रथक्‌ प्रदेहाः स्युः सवे वा सर्पिषा सह ॥ ७९ ॥ 
प्चिनीकर्दमः शीतो मोक्तिकं पिष्टमेव बा। 

दाङ्कः भवाराः छुक्तिवौ रिकं वा दृताङ्तम्‌ ॥ ८० ॥ 
भपोण्डरीक मधुक बरा श्ाटुकमुतखलम्‌ । 

( धथगेते प्रदेहाश्च हिता ज्ञेया विसर्पिणाम्‌ । ) 
स्यभ्रोघधपन्रं हुग्धीका सधृत खात्‌ प्रङेपनम्‌ ॥ ८१ ॥ 
निषानि च अ्रणारं च सघुताश्च कोरकाः 

दराताव्या विदार्याश्च कन्दौ धोतधरुताष्धतौ ॥ ८२ ॥ 
देवार नरूमखानि गोजिदह्धा ब्रषपर्णिका । 
इन्द्राणिश्षाक सधतं देयं चा दाहशान्तये ॥ ८३ ॥ 


१ ^एला' ह. । २ भरयमधेश्छोको हस्तलिखितपुस्तके न पथ्यते । 
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न्यभरोधोदुभ्बरणक्षवेतसाश्वस्थजाभ्बवेः । 
स्वद्कक्केबेहुशपिष्केः शीतेराडेपनं हितम्‌ ॥ ८४ ॥ 
भदे्ाः स्वं एवैते रक्तपित्तोरेबणे शुभाः । 
सकफे तु प्रवक्ष्यामि प्रदेहानपरान्‌ हितान्‌ ॥ ८५ ॥ 
त्रिएखां पद्मकोक्नीरं समङ्गां करवीरकम्‌ । 
नरुमूरान्यनन्तां च प्रदेहमुपकसपयेव्‌ ॥ ८६ ॥ 
खदिरं सप्तपणं च युसमारग्बधं धव । 
कुरण्टक देवदार दद्यादाछेपनं भिषद्‌ ॥ ८७ ॥ 
जारग्चधस्य पश्राणि त्वचं शेष्मातकसख च॑ । 
इ न्द्राणिज्ञाक काकाह्वा शिरीषङसुमानि च ॥ ८८ ॥ 
वाङ नरमूलछानि वीरां गन्धमप्रियङ्खकाम्‌ । 
त्रिफलां मधुकं वीरां रिरीषकुसुमानि च ॥ ८९ ॥ 
परपोण्डरीकं हीवेरं दारदीस्व्धौषुकं बराम्‌ । 
षृथगाङेपनं ऊरयाह्ून्द शः सर्वोऽपि वा ॥ ९० ॥ 
देहाः सवे एवैते देाः खद्पधृताङताः । 
वातपित्तोख्बणे ये तु प्रदेहासते धृताधिकाः ॥ ९१ ॥ 
देहाः सर्वं एवते करतैभ्याः संभ्रसादनाः । 
क्षणे क्षणे युज्यमाना; पूर्वसुद्धुल छेपनम्‌ ॥ ९२ ॥ 
धृतेन हातधोतेन प्रदद्यात्‌ केवछेन च । 
घृतमण्डेन शीतेन पयसा मधुकाम्बुना ॥ ९३ ॥ 
पञ्चवल्ककषायेण सेचयेच्छीतङेन वा । 
चाताख्वपत्तबहुरु विसपं बहुशो भिषद ॥ ९४ ॥ 
से चनास्ते म्रदेहा ये त एव घूतसाधनाः | 
ते चूणेयोगा विसर्प्रणानामवनचूणैनाः ॥ ९५ ॥ 
दूबाश्वरससिद्धं वा धृतं साद्रणरोपणम्‌ । 
दैार्वीत्व्धुकं रोभ्रं केशरं चावचूर्णितम्‌ ॥ ९६ ॥ 


गभयाः ग. । 
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परोरः पिच्वुमदेस्तु त्रिफला मधुकोत्पङे 1 

एतत्‌ अक्षारन सपिब्रंणचुण प्रङेपनम्‌ ॥ ९७ ॥ 
प्रदेहाः स्वं एवेते कवेन्याः संप्रसादनाः। 

क्षणे श्चणे प्रयोक्तव्याः पूर्वमुद्धय टेपनम्‌ ॥ ९८ ॥ 
जधावनोद्धृते पूवे प्रदेहा बहशोऽधघनाः । 

देयाः प्रदेहाः कफजे पर्याधानोद्धते घनाः ॥ ९९ ॥ 
त्रिभागाङ्क्टमात्नः सात्‌ भरेपः कस्कपेषितः । 
नातिलिग्धो न रूक्षश्च न पिण्डो न द्रवः समः ॥ १००॥ 
न च पयुषितं छेषं कदाचिदवचारयेत्‌ । 

न च तेनेव रठेपेन पुनर्जातु अङेपयेत्‌ ॥ १०१ ॥ 
छद बिसपश्चुरानि सोरणभावात्‌ प्रवसयेत्‌ । 

ठेपो ह्युपरि पटस्य ईतः खेदयति बणम्‌ ॥ १०२ ॥ 
सखेदजाः पिडकास्तस्य कण्ड्श्चैवो पजायते । 

उपयुपरि ङेपस्य छेपो यद्यवचायेते ॥ १०३ ॥ 
तानेव दोषाञ्जनयेत्‌ पटृस्योपरि यान्‌ छतः । 
अतिलिग्धोऽतिद््‌वश्च ठेपो यद्यवचार्थते ॥ १०४ ॥ 
त्वचि न शिष्यते सम्यङ दोषं शमयलयपि । 
तन्वाखिक्षं न ऊुर्वीत सं्युष्को श्यापुटायते ॥ १०५ ॥ 
न चोषधिरसो व्याधिं भ्रासलयपि च द्युष्यति । 
तन्वालिसेन ये दोषास्तानेव जनयेदशम्‌ ॥ १०६ ॥ 
संद्यष्कः पीडयेव्यात्ि निःखहो द वचारितः। 
अन्नपानानि वक्ष्यामि विसर्पाणां लिव्त्तये ॥ १०७ ॥ 
लङ्कितेभ्यो हितो मन्थो रूक्षः सक्षोद्धशकंरः । 
मधुरः किञ्चिदभ्खो वा दाडिमामरुकाल्वितः ॥ १०८ ॥ 
सपरूषकमरद्रीकः सखजूरः शतम्बुना ) 
तर्पणेर्यवश्यालीनां सखरेहा चावेषहिका ॥ १०९ ॥ 


न~~ ~ ~= ~ न ---- - ~- ~ - ~ --~ --~-~~ ---~-~ न ग ना मान न ~ 


'सोऽम्खमावात्‌? ह. । २ यः ह. । 
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जीर्णे पुराणक्चाठी नां यूषेखज्ीत भोजनम्‌ । 

युद्धान्‌ ससूराश्चणकान्‌ यूषाथैसुपकस्पयेत्‌ ॥ ११० ॥ 
अनम्लान्‌ दाडिमाम्डानू वा पटोखामल्केः सह । 
जाङ्गखानां च मां सानां रखांस्तसयोपकद्पयेत्‌ ॥ १११ ॥ 
८ रक्षान्‌ परूषकद्राक्षादाडिमामरुकान्वितान्‌ । 
रक्ताः शता महाद्भाश्च शाख्यः षष्टिकेः सह ॥ ११२ ॥ 
भोजना प्रश्चस्यन्ते पुराणाः सुपरिखताः 


ˆ. ‹ ` यर्वगोधूमश्ाकीनां सास्म्यान्येच प्रदापयेत्‌ ॥ ११३ ॥ ) 


येषां नास्युष्वितः श्ाछिनंरा ये च कफाथिकाः 
विदादीन्यन्नपानानि विरुद्धं स्रपनं दिवा ॥ ११४ ॥ 
क्रोधव्यायामसूयांभ्निप्रवातां श्च चिवजेयेव्‌ । 
यौच्िकित्ितादस्माच्छीतभ्रायाणि पेत्तिके ॥ ११५ ॥ 
दश्चषायाणि कफजे खेहिकान्यतिाहमके । 
वातपित्तप्रक्षमनमन्निवीसर्प्रणे हितस्‌ ॥ ११६ ॥ 
कफपित्तप्रश्मनं भायः कदंमसंत्तिते । 
रक्तपित्तोत्तरं श्रा अन्थिवीसपेमादितः ॥ ११७ ॥ 
क्षगेरुङ्नेः सेकेः प्रदेहैः पाञ्चवट्कलेः । 
सिरामोक्षेजलोकोभिर्वमनेः सविरेचने: ॥ ११८ ॥ 
स्तैः कषायतिक्तश्च कारुन्ञः सञ्युपा चरेत्‌ । 
ऊर्ध्वं चाधश्च शुद्धाय रक्ते चाप्यवसेचिते ॥ ११९॥ 
वातवश्टेष्महरं कर्म भ्रन्थिवीसर्पिणे हितम्‌ । 
उत्कारिकाभिरुष्णाभिरूपनाहः प्रश्चस्यते ॥ १२० ॥ 


.. क्लिग्धाभिर्वेडावरेवौ अन्थिवीसर्पश्चटिनः। 


दुशमूरोपसिद्धेन वेङेनोष्णेन सेचयेत्‌ ॥ १२३१ ॥ 


कनमनर 


१ “यषेणाचाच्चः ह. 1 २ एतच्छ्ोकदवर्य॒हस्तङिखितपुसतके न पठ्यते । 
३ श्ञात्वाः इति पा० । 
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क्टतेरेन चोष्णेन यवक्षारयुतेनै च । 
गोभूत्रः पत्रनियुहैरष्णेव परिषेचयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
सुखोष्णया प्रदद्याद्वा पिद्टया छृष्णगन्धया । 
शुष्कमूरुककस्केन नक्तमारुत्वचाऽपि वा ॥ १२३ ॥ 
` बिमीतकस्य वा अरन्थि कत्केनोष्णेन छेपयेत्‌ । 
बां नागबला पथ्यां भूजेम्मन्थि बिभीतकम्‌ ॥ १२४ ॥ 
` वंशपत्राण्यधिमन्थं इयोद्धन्थिप्रङेपनम्‌ । 
दन्ती चिन्नकेमूरुत्वक्‌ सुधाकंपयसी गुडः ॥ १२५॥ 
म्धातकास्थि कासीसं रेपो भिन्ाच्छिरामपि । 
बहिमोगाशितं मन्थि किं पुनः कफसंमवस्‌ ॥ १२६ ॥ 
दीधेकारुस्थितं मन्थि भिन्याद्वा सेषजेरिमिः 
मूलकानां कुरुस्थानां युषः सक्षारदाडिमेः ॥ १२७ ॥ 
गोधूमान्नेयवान्नेवा ससीघुमधुशकेरेः 
सक्चोदरैवीहणीमण्डेमीतुलङ्गरसखान्वितैः ॥ १२८ ॥ 
त्रिफलायाः अयोगेश्च पिप्पङीन्षो दरसंयुतेः 
. समस्तमद्धात सक्तूनां प्रयोगेमश्षिकख च ॥ १२९ ॥ 
देवदार्गुद्भच्योश्च भयोगेभिरिजस्य च । 
धूमेर्विरेकैः शिरसः पूवोक्तगौष्मभेदनेः ॥ १६० ॥ 
अयोल्वणपाषाणहिमताच्नप्रपीडनेः । ` 
आभिः क्रियाभिः सिद्धाभिर्विंविधामिबेली स्थिरः ॥१३१॥ 
अस्थिः पाषाणकटिनो यदा नेवोपशाम्यति । 
अथास दाहः श्चारेण शरेलछोहेन वा हितः ॥ ५३२ ॥ 


पाकिभिः पाचयिववा वा पाटयित्वा समुद्धरेत्‌ । 
मोक्षयेदहुश्चश्चाख रक्तसुष्ेशमागतम्‌ ॥ १३३ ॥ 
पुनश्चास्य हृते रक्ते वातश्ठेष्मजिदौषधम्‌ । 

धूमो विरेकः दिरसः स्वेदनं परिमर्दनम्‌ ॥ १३४ ॥ 


= = ० > 


९ पपक्वक्षारयुतेन' इति पा०। २ भिषजः सरः इति प्रा०। 
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अप्रदयोभ्यति दोषे च पाच्चनं वा प्रश्ञस्यते । 

प्रधि दाहपाकाभ्यां भिषक्‌ द्रोधनरोपणेः ॥ १३५ ॥ 

बादयेश्वाभ्यन्तरेश्चैव चणवत्‌ समुपाचरेत्‌ । 

कर्पिद्धकं विडङ्गानि दवीं कारञ्जकं परम्‌ । 

पिद्धा तरं निपक्तव्यं म्नन्थित्रणचिकित्सितम्‌ ॥ १३६ ॥ 

द्विब्रणीयोपदिष्टेन कर्मणा चाप्युपाचरेत्‌ । 

देदौ कारुविभागन्लो णान्‌ वीसपजान्‌ बुधः ॥ १३७ ॥ 

इति अन्थिविसपचिकित्सा । 

य एवे विधिरदिषटो अन्थीनां विनिवृत्तये । 

स एव गरङगण्डानां कफजानां निधत्ते ॥ ५३८ ॥ 

गरूगण्डास्तु वातोत्था ये कफाञुबरा चणाम्‌ । 

धृतश्चीरकषायाणामभ्यासान्न भवन्ति ते ॥ १३९॥ 

यानीहोष्छानि कमौणि विपण निव््तये । 

एकतस्तानि सवोणि रक्तमोक्चषणमेकतः ॥ १४० ॥ 

विसर्पो न संसृष्टो रक्तपित्तेन जायैते । 

तस्माव्‌ साधारण सर्वमुक्तमेतचचिक्रिस्वितम्‌ ॥ १४१ ॥ 

विरोषो दोषवेषभ्यान्न च नोक्तः समासतः । 

समासन्यासनिदिषशं क्रियां विद्वाुपाचरेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
तत्र शोकाः । 

निरक्तिनममेदाश्च दोषा दूष्याणि हेतवः । 

आश्रयो मार्गतश्वेव विसर्पगुरखाघवम्‌ ॥ १४३ ॥ 

रिङ्गान्युपद्रवा ये च यद््श्चण उपद्रवः । 


~~ ~~ 





१ "दाहेन पाटन" इति पा०। २ द्ेरकालग्रमाणज्ञः) इति, देशकाल. 
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रुं चेतचिकित्सितम्‌ इति पा० । 
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इति पिग्रक्षवे' सिद्धमभिवेश्ञाय धीमते । 

पुनवंसुरुवाचेदुं विसपौणां चिकरिस्सितम्‌ ॥ १४५ ॥ 
इत्यभिवेश्ङृते तचे चरकम्रतिसंस्छृते दढबरसंपूरिते चिकित्सा- 

स्थाने विस्प॑चिकित्सितं नामेकविंसोऽध्यायः ॥ २१ ॥ 


दाविंरोऽध्यायः। 


अथातस्वष्णाचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 
ज्तानग्रश्ञमतपोभिः ख्यातोऽन्चिसुतो जगद्धितेऽभिरतः। 
तृष्णानां भ्रशमा्थं चिकित्सितं पराह पञ्चानाम्‌ ॥ ३ ॥ 
क्षोभाद्धयाच्छमादपि रोकात्‌ कोधाद्विरद्कनान्मदयात्‌ । 

क्षाराम्रर्वणकटुकोष्णरूक्चद्चष्कान्नसेवाभिः ॥ ४ ॥ 
धावुक्षयगदकषण(शैन)वमनाद्यतियोगसूयैसंतापैः । 
पित्तानिखो भब्दधौ सौम्यान्‌ धा्तृश्च शोषयतः ॥ ५ ॥ 
रसवाहिनीश्च धमनीर्जहामुरुगरतादुकद्छोन्नः । 
संश्षोष्य नृणां देहे ऊरुतस्वृष्णां महाबरुवेतौ ॥ ३ ॥ 
पीतं पीतं हि जर रोषयतस्तावतो न याति दमम्‌ । 
घोरव्याधिङ्कद्यानां भभवस्युपसर्मभूता सा ॥ ७ ॥ 
भाभपं युखश्ोषः खरुश्चणं सर्वेद्‌ाऽम्बुकाभिस्वम्‌ । 
तृष्णानां स्वासां लिङ्गानां राघवमपायः ॥ ८ ॥ . 
सुखशोषसखररमेदञ्जमसंतापभ्रखापसंस्तम्भाच्‌ । 
तास्वोष्टकण्डजिह्ाककंडतां वित्तनाश्षं च ॥ ९॥ 
जिदह्वानिगेममरचि बाधि म्मदूयचैनं सादम्‌ । 
सृष्णो्धूता कुरुते, पञ्चविधां लिङ्गतः छण ताम्‌ ॥ १० ॥ 





९ नारी" इति पा०। २ “म्बुकामत्वम्‌ः । ३ भर्यपीड्नं सादम्‌ः इति, 
'म्गेणां दवं सादम्‌? इति च पा०। 
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चरकसंहिता । ` [ अन्रर्‌ 


अञ्धातुं देहस्थं कुपितः पवनो यदा विशोषयति । 
तस्िन्दुष्के युष्यल्यबरस्तृष्यलयथ चिद्युष्यच्‌ ॥ ११ ॥ 
निद्रानाश्चः शिरसो अमस्तथा शयुष्कबिरखसुखता च । 
खोतोऽवरोध इति च सयाद्धिङ्ग वातत्ष्णायाः ॥ १२॥ 
पित्त मतमाञ्चेय कपितं चेत्तापयलयपां धातुम्‌ । 

संतक्चः स हि जनयेच्तष्णां द्ह्योर्बणां दूणाम्‌ ॥ १३ ॥ 
तिक्तास्यत्वं शिरसो दाहः शीताभिननर्दि(न्द्ोता मृच्छ । 
धीताक्षिमून्नवर्चस्त्वमाज्तिः पित्ततुष्णायाः ॥ १४ ॥ 
तृष्णा याऽऽमभ्रमवा साऽप्याभ्नेयाऽऽमपित्तजगितत्वाव्‌ । 
सिङ्ग तस्याश्चारुचिराध्मानकफप्रसेको च ॥ १५ ॥ 
देद्य रसजोऽभ्बुभवो रसश्च तस्य श्चषयाच वृष्येत्त । ,; 
दीनसवरः भ्रताम्यच्‌ दीनः संद्ष्कगरूतादलुः ॥ १६ ॥ 
भवति खलु योपसगौत्तष्णा सा शोषिणी कष्टा । 
ज्वरमेहश्षयश्योषश्वासाश्युपसष्टदेहानाम्‌ ॥ १७ ॥ 
सर्वीस्त्वतिप्रसक्छा रोगक्रन्चानां वमिप्रसक्तानाम्‌ । 
घोरोपद्रवयुक्तास्तुष्णा मरणाय विज्ञेयाः ॥ ५८ ॥ 
नाभ्षिं विना हि तर्षः पवनाद्भा तौ हि शोषणे हेतू । ` 
सन्धातोरतिवृद्धावपां क्षये वृष्यते नरोदहि॥ १९॥ 
गुर्वन्नपयःखेहैः संमू च्छैद्धिविंदाहकाे च । 
यस्वृष्येद्ुतमागे तत्राप्यनिलानलो हेत्‌ ॥ २० # 
तीश्णोष्णरूक्चषभावान्म्यं पित्तानिरो भरकोपयति । 
शोषयतोऽपांधातुं तावेवं हि मद्यरीलखानाम्‌ ॥ २१ ॥ 
तघ्चाश्िव सिकतासु हि तोयमाञ्ु शुष्यति क्िक्चम्‌ । 
तेषां संतप्तानां हिमजरूपानाद्धवति शर्म ॥ २२ ॥ 


` चिरिरखातस्योष्मा रुदः कोष्ठं प्रपद्य तर्षयति । 


स 
देहस्यदति पा° । ` २ कण्टोपरोष इति च्चः हू.। ३ वृष्यति 
स्तुः ह. ४ तावा च ह-\ ५ भमचं पीतं विशयुष्यति क्षिप्रम्‌? ह. 


०.२२. विकिस्सास्थानः- । ९ ९५७ 


तस्मान्नोष्णङ्कान्तोः मजेत सहसा जरं शीतम्‌ ॥ २३ , 
छिङ्गं खवौस्वेतासखरनिरुश्चयात्‌ पित्तजं भवलयथ तु । 
पुथगागमाचचिकिस्सितमतः प्रवक्ष्यामि तृष्णानाम्‌ ॥ २४॥ 


अपां क्षयैद्धि तृष्णा संशोष्य नरं प्रणारयेदाद्यु । 


, तस्मादेन्द्रं तोयं समधु पिचेत्तद्वण वाऽन्यत्‌ ॥ २५ ॥ 


किञ्चित्तवरानुरसं तज रघु शीत सुगन्धि सुरसं च । 
अनभिष्यन्दि च यत्तत्‌ क्षितिगतमप्येन्द्रवजञ्तेयसम्‌ ॥२६॥ 


` द्तश्ीतं ससितोपरूमथवा शरपूर्वपञ्चमूडेन । 


छाजानां सक्तनां समधुसित मन्थमेन्द्रेण ॥ २७ ॥ 
वायव्य वाऽऽमयवानां रीत मधु्चकरायुतं दद्यात्‌ । 
पेयां वा शालीनां दद्यादा कोरदूषाणाम्‌ ॥ २८ ॥ 
पयसा श्रतेन भोजनमथवा मधुशकरायुतं योऽयम्‌ । 
पारावतादिकरसेषेतश्वष्टवीऽप्यलखवणाम्टेः ॥ २९ ॥ 
तृणपञ्चमूरमुञज्जातकेः प्रियारुश्च जाङ्गलाः सुङ्कताः 
शस्ता रसाः पयो वा तेः सिद्धं शकरामशुमत्‌ ॥ ३० ॥ 
हातधोतघुतेनाक्तः पयः पीबेच्छीततोयमवगाद्य । 
मुद्मसूरचणकजा रसाश्च घतभजितं देयाः ॥ ३१ ॥ 
मधुरः सजीवनीयेः चलीतेश्च सतिक्तकेः दतं क्षीरम्‌ । 


, . पानव्यज्जनसेकेषिवष्ट मधुशकरायुक्तम्‌ ॥ ३२ ॥ 


तज वा धरतमिष्ट पानाभ्यङ्क् नस्यमपि च स्यात्‌ । 
नारीपयः सदाकरसुष््या अपि नस्यमिष्षुरसः ॥ ३३ ॥ 
क्षीरेश्चरसगुडोदकसितोपरक्ोदशीधुमाध्वीकेः 
बृक्षाम्कमावुटङ्गेगैण्डूषास्ताटशोषश्नाः ॥ ३४ ॥ 
जम्डवाम्रातकबदरीनर्वेतसपञ्चवत्कपञ्चाम्डः । 


१ 'तसाद्धजेत सहसा नोष्णङ्कान्तो जलं दतम्‌? ह. । २ (अप्संक्षयाद्धिः 
ह.। ३ "लाजासक्तसिताह्ामधुयुतमन्द्रेण वा मन्थम्‌ ह. ।॥ ४ मृष्टा धृते 
देयाः" ह. । 
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चरकसंहिता । [ अ० २२ 


हन्मुखदिरःग्रेपाः सघृता मूच्छाभ्नमत्‌ष्णाघ्नाः स्युः ॥३५॥ 
दाडिमदधित्थलोध्रेः सविदारीबीजपूरकेः शिरसः 
ठेपो गोरामषकरेषैतारनाल्युतेश्च हितः ॥ ३६ ॥ 
लेषंरपङ्काम्बुर्हेः साभ्टेः सथृतेश्च शक्त्भिंटपः 
मस्स्वारनारुकमखाद्रंवसनमणिहारसंस्पश्ः ॥ ३७ ॥ 
हिरिराम्बुचन्दनाद्रसनतटपाणितलगान्नसंस्पशोः । 
क्षोमाद्धनिवद्नानां वराङ्गनानां प्रियाणां च ॥ ३८ ॥ 
हिमवहरीवनसरिस्सरोऽम्बुजपवनेन्दुपादशििराणाम्‌ । 
रम्योदकदिरिराणां सरणं कथाश्च वृष्णाघ्ाः ॥ ३९ ॥ 
वातश्चमन्नपान खदु घु शीत च वाततृष्णायाः 
क्षयकासदुच्छृतक्षीरघरतमूर््ववातक्षयतृष्णान्चम्‌ ॥ ४० ॥ 
खानी वनीयसिद्धं क्षीरधतं वात पित्तजे तषं । 

पेते दाश्चाचन्दनखजरोरीरमधुयुतं तोयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
लोहितल्ाछितण्डुरुखजूरप रूषकोपपरदाश्षाः । 
मधुपक्ररोषश्मेव च जले स्थितं शौतरू पेयम्‌ ॥ ४२ ॥ 
रोहितशालितण्डुरप्रस्थः सलोध्रमधुकाजनो्परः । 
पक्तामलोष्टमधुजरूसमायुतो श्न्मये पेयः ॥ ४३ ॥ 
वटमातुदुङ्गबेल सप वङ्रकाशगुरुयशटयाद्धः । 
सिद्धेऽम्भखयभिनिभां इष्णण्धदं ङष्णसिकतां वा ॥ ४४ ॥ 
तप्तानि नवकपारान्यथवा निर्वाप्य पाययेताच्छम्‌ । 
संपाकश्चकरं वाऽग्रुतवहयुदक तृष हन्ति ॥ ४५ ॥ 
क्षीरवतां मधुराणां श्चीतानां शकरामश्ुविमिश्नाः 
दीतकषाया मृडष्टसयुताः पित्ततृष्णान्चाः ॥ ७६ ॥ 
व्योषवचाभट्धातकतिक्तकषायस्तथाऽऽमतृष्णान्चाः 
यच्चोक्तं कफजायां वम्यां तच्चैव क्य खात्‌ ॥ ४७ ॥ 
स्तम्भार्च्यविपाकारस्यच्छदिषु कफानुगां वृष्णाम्‌ । 


१ श्रौवापङ्कनजकैः ह. । २ अपाकरार्वर' च.1 
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त्ात्वा दवषिमधुतर्पणरुवणोष्णजसेर्वमनमिष्टम्‌ ॥ ४८ ॥ 
दाडिममम्रफरू वाऽप्यन्यत्‌ सकषायमथ छठेहम्‌ । 
पेयमथवा इहरिद्रम्बराकराक्चौढ संयुक्छम्‌ ॥ ४९ ॥ 
क्षयकासेन तु तुस्या क्षयतृषष्णा या गरीयसी बूणाम्‌ । 
क्चीणक्चतस्योषहितैसस्मान्तां सेषजेः शमयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
पानतृष्णाैः पानं त्वरधोदकमम्कङवणगन्धाव्यम्‌ । 
शिशिरल्ातः पानं मयाम्बु गुडाम्बु वा तृषितः ॥ ५१ ॥ 
भश्छोपरोधतृषितः खेहतृषातोऽथवा तजुयवागूम्‌ । 
प्रपिबेद्भुरुणा तृषितो शुक्तेन तदुद्धरेद्धक्तम्‌ ॥ ५२ ॥ 
मामु वाऽम्बु कोष्णे बरूवांस्तृषितः ससुद्िखेत्‌ पीत्वा । 
मागधिकानिद्वादमुखः सशकरं वा पिबेन्मन्थम्‌ ॥ ५३ ॥ 
बलवांस्तु तादुखोषे पिबेद्धुत ठष्यमन्नमद्याच्च । 

सर्पि श्चीरं मासरसांश्चाबरः सिग्धान्‌ ॥ ५४ ॥ 
अतिरूक्षदुबेकानां तर्ष शमयेन्रणामिहाछ्ं पयः । 

छागो वा धृतथरष्टः हीतो मधुरो रसो इद्यः ॥ ५५ ॥ 
ज्िग्धेऽक्ने मुक्ते या वृष्णा खात्तां गुडाम्बना शमयेत्‌ । 
तर्ष मूच्छीमिहतस्य रक्तपित्तापहैहैन्यात्‌ ॥ ५६ ॥ 
तृरछरदिदादम्‌च्छौम्ममदाल्यया बिषपित्ते । 

शस्तं सभावश्ीतं खतश्ीते सन्निपातेऽस्भः ॥ ५७ ॥ 
हिक्ाश्वासनवञ्वरपीनसधृतपीतपश्वैगररोगे । 
कफवातकृते स्यने संचःछुद्धे च हितसुष्णस्‌ ॥ ५८ ॥ 
पाण्डूद्रपीनसमेहगुदममन्दानरातिसारेषु । 

्वीद्धि च तोयं न हितं काममसद्ये पिबेदट्पम्‌ ॥ ५९ ॥ 
पूवौमयातुरः सन्‌ दीनस्तृष्णादिंतो जरं काद्कुन्‌ । 

न छमेत च चेन्‌ सरणमश्वेवामुयादीघरोगे वा ॥ ६० ॥ 


[त 
१ 'सकषायलोहरूवणं दाडिममम्लं फलं च छेद्यं वाः ह. । २ भेयमथवा 
प्रदचाद्रजनीमधुशकंयायुक्तमः ह. । 
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` ` चरकसंहिता । | [-अ०.२६ 


तस्मा्धान्याम्बु पिने्ठष्यनचू रोगी सशकराश्चोद्रम्‌ ॥ 
यद्रा तखान्यत्‌ सात्‌ सात्म्यं रोगख तच्चष्टम्‌ ॥ ६१ ॥ 
तस्यां विनिच्ृ्तायां तजन्योपद्रवः सुखं जेठुम्‌ । 


` तसराचष्णां पूर्वं जयेद हुभ्योऽपि रोगेभ्यः ॥ ६२ ॥ 


तन्न शोकः । .. 
हेत्‌ यथाऽभ्रिपवनो कुरुतः सोपद्रवां च पञ्चानाम्‌ 


~ ` तृष्णानां पृथगाकरुतिरसाध्यता साधनं चोक्तम्‌ ॥ ६३ ॥ 
इयभ्रिवेशङ़ते त्रे चरकप्रतिसंस्कृते दढबरसंपूरिते तृष्णा- 


रोगचिकित्सितं नाम द्वाविंशोऽध्यायः ॥ 


रयोविरोऽध्यायः । 


अथातो बिषचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ २॥ 


इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ | 
प्रागुत्पत्ति गुणार्‌ योनि वेगान्‌ रिङ्गान्युपकमाच्‌ । ` 
विषस्य जुवतः सम्यभैभ्चिवेश निबोधमे ॥३॥ 
अश्रताथं सदे त॒ मभ्यमने सुरासुरः। 

जज्ञे भ्रागशतोत्पत्तेः पुरूषो धोरदरनः ॥ ४ ॥ 
दीष्तेजाश्चतुदष्र हरिकेयोऽनलेक्षणः । 

जगद्धिषण्णं तं दष्टा तेनासौ विषसंक्तितः ॥ ५ ॥ 
जङ्गमस्थावरायां तद्योनो बह्मा न्ययोजयत्‌ । 
तदम्बुसंभवं तस्माद्भिविध पावकोपमम्‌ ॥ & ॥ 
अष्टवेगं दरागुणं चतुर्विशस्युपक्रमम्‌ । 

तद्वषसम्बुयो नित्वात्‌ संङ्कदं गुडवद्धतम्‌ ॥ ७ ॥ 


 सपंलम्बुधरापाये तदगस्त्यो हिनसि च । 








१ "सम्यगभ्निवेशावधारथ' ह. २ (मथ्यमाने जलनिधावमृताथं सुरासुरैः? 
ह. । २ "विषं सतु विषादनात्‌ः ह. । | 


स० रदे ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७३१ 


मयाति मन्दवीयत्वं विषं तस्माद्धनायये ॥ ८ ॥ 
` ` सपाः कीरोन्दुरा दूता बिका गृहगोधिका: । 

जलोरामत्यमण्ड्काः कणभाः सकण्टकाः ॥ ९ ॥ 
धसिहव्याच्नगोमायुतरश्चुनकुखादयः । 
दृष्टरिणो ये विषं तेषां दष्टोव्थं जङ्गमं मत्तम्‌ ॥ १० ॥ 
मुखकं पौष्करं श्तोञ्धं वतसनाभं बरखाहकम्‌ । 

. - -ककटं कारक्र च करवीरकसक्तुकस्‌ ॥ ११ ॥ 
पारकेन्द्रायुधं तेरु मेचक कुश पुष्पकम्‌ । 
रोहिषं पुण्डरीकं च छाङ्गलक्यञ्जनामकम्‌ ॥ १२ ॥ 
सङ्कोच मकक॑टं शङ्ीविषं हाराहरुं तथा । 
एवमादीनि चान्यानि मृरखजानि स्थिराणि च ॥ १३ ॥ 
परं संयोगज चान्यद्वर संज्ञ गदप्रदम्‌ । | 
कारान्तरविपाकित्वान्न तदाद्यु हरलयसून्‌ ॥ १४॥ 
निवा तन्द्रां मं दाह सपाकं रोमहर्षणम्‌ । 
कषोफं चेवातिसारं च जनयेजनङ्गमं विषम्‌ ॥ १५ ॥ 
स्थावरं तु उवरं हिक्छां दन्तहषं गलग्रहम्‌ । 
फेनवम्यरुचिश्वासमूच्छोश्च जनयेदडशम्‌ ॥ ९९ ॥ 
जङ्गमं स्यादधोमागमूष्वभागं तु मूरखुजम्‌ । 
तस्मा दष्ि(शा) विषं मोरु हन्ति मोरु च दष्ूनम्‌ ॥ १७॥ 
तेण्मोहदन्तहषप्रसेकवमथुङ्कमा भवन्लयाचे । 
चेगे रसभ्रदोषादस्कभदोषह्भितीये च ॥ १८ ॥ 
वेव्य॑ञ्रमवेपथुमूच्छजम्माङ्गविमिवि मातरः । 
दुष्टपिरितात्ततीये मण्डरुकण्डूश्चयश्ुकोढाः ॥ १९ ॥ 
वातादिजाश्चतुथं दाहच्छचंङ्गश्युरमृच्छीद्याः । 
नीखादीनां तमसश्च दशनं पञ्चमवेगे च ॥ २० ॥ 





१ “गरगोडिकाः इति पा०। २ 'गारमिन्द्रायुधं वैल मेधकंः इति 
पा०। ३ (हृन्मोह इति पा०। य "चिमित्निमातमकाःः इति, पा०॥ 


७३ 


वरकसंहिता । [अ० २६३ 


षे हिका भङ्गः स्कन्धस्य तु सप्तमेऽ्मे मरणम्‌ । 

नृणां, चतुष्पदां खाच्चतुप्वधः, पक्षिणां त्रिविधः ॥ २१॥ 
सीदयाये अमति च चपुष्पदो' वेपते ततः श्यनः । 
मन्दाहारो नियते श्वासेन चतुधेवेगे तु ॥ २२॥ 
ध्यायति विहगः भ्रथमे वेगे प्रभास्थति द्वितीये स । 
सस्ताङ्श्च तृतीये विषवेगे याति पञ्चत्वम्‌ ॥ २३ ॥ 

रघु रक्षमाछ्य विशद व्यवायि तीक्ष्णं विकासि सुक्ष्म च। 
उष्णमलनिदेंदयरसं दश्गुणमुक्तं निषं तञ्जेः ॥ २५ ॥ 
रौक्ष्याद्वातमशैयाव्‌ पित्तं सौक्ष्यादरक्‌ भकोपयति । 
कषफमग्यक्तरस्वादन्नरसां श्चानुवरैते शीघ्रम्‌ ॥ २५॥ 
क्रीघव्यवायिभावादाञ्ु ष्यासोति केवरं देहम्‌ । 
तीश्ष्णत्वान्मरमश्र प्राणनं तद्धिकाविष्वात्‌ ॥ २६ ॥ 
दुरुपक्रम रघुतवाद्वेशद्यात्‌ स्याद सन्तगतिदोषम्‌ । 
दोषस्थानभ्रकृ तीः प्राप्यान्यतमं द्युदीरयति ॥ २७ ॥ 
स्याद्वातिकसख वातस्थाने कफपिन्तलिङ्कमी षत्त । 
हन्मोहारचिमूच्छागरय्रहच्छर्दिंफेनादि ॥ २८ ॥ 
पित्ताक्रयस्थितं पेत्तिकस्य कफवातयोर्विषं तद्त्‌ । 

तृ रकछासञ्वरवमथुङ्कमदाहतमोतिसारादि ॥ २९ ॥ 
कफदेशगतं कफस्य दरोयेद्वातपित्तयोश्चेषत्‌ । 

जिङ्ग श्वासगरुमहकण्डूरारावमथ्वादि ॥ ३० ॥ 

दूषीविषं तु रोणितहुश्य!ऽरुःकिटिभकोऽछिङ्कः च । 
वरिषमेकेकं दोषं संदुष्य हरलयसूनेचम्‌ ॥ ३१ ॥ * 

क्षरति विषतेनाऽख्क्‌ तस्खानि निर्य मारयति जन्तुम्‌ । 
पीतं शत्य इदि तिष्ठति दृष्टबिद्धयोदंशदेशे स्यात्‌ ॥ ३२ ॥ 


१ “मन्दाहारश्च ततो भ्रियते श्वासेन हि चतुर्थः ह. २ “आबे वेगे पक्षी 


प्रभ्ाम्यति द्वितीयवेगे तु" ह.! ३ (तृडपाकज्वरदोषहम इति पा०। 
४ “खानि निरुष्याश्युः ह. । 


अ०२३] चिकित्सास्थानम्‌ । ७३३२ 


नीरोषठदन्तशेथित्यकेकपतनाङ्गभङ्गविक्षेषाः । 

शिधिरेनं रोमहर्षो नाभिहते दण्डराजी च ॥ ३३ ॥ 
क्षतजं ्चताच नायाघ्येतानि भवन्ति मरणलिङ्गानि । 
एभ्योऽन्यथा विकिस्खयासतेषां चोपक्रमान्दुणु से ॥ ३४ ॥ 
मच्रारिषटोस्कतैन तिहपीडनचूषणाचिपरिषेकाः 
अवगाहरक्तमोश्चणवमनविरेकोपधानानि ॥ ३५ ॥ 
हदयावरणाञ्जननसखधूमलेहाषधगप्रश्चमनानि । 

प्रतिसारण अरतिविषं संज्ञासंस्थापन रेपः ॥ ३६ ॥ 
रृतसज्ञीवनसेव च विंशतिरेते चतुर्भिरभ्यधिकाः। 
स्युरुपक्रमा यथा ये यव च योज्याः श्ण तथा तान्‌॥३७ 
दात्त विषं दष्ट विदतं वेणिकां भिषग्‌ बदा । 
निष्पीडयेद्धशं दृशमुद्धरेन्मर्मवर्ज वा ॥ ३८ ॥ 

त दंशं वा चषेन्युखेन यवचणेपांश्ुपूर्णेन । 
म्रच्छनवेधजलोकःदङ्गः खाव्यं ततो रक्तम्‌ ॥ ३९ ॥ 

रक्ते विषप्रदुष्टे दुष्येत्‌ प्रृतिस्ततस्यजेत्‌ माणान्‌ । 
तसात्‌ प्रघषणेररगवतेमान प्रवद्य खाद्‌ ॥ ७० ॥ 
त्रिकटुगरहपूमरजनीपञ्चरवणरोचनाः सवातौकाः । 
घषणमतिप्रदृत्ते वटादिभिः शीतरेरेपः॥ ४१॥ 

रक्तं हि विषाधानं चायुरिवाभेः प्रदेहसेकेस्तत्‌ । 

दते; स्कन्दति तस्मिन्‌ स्कन्ने व्यपयाति विषवेगः ॥ ४२ ॥ 
विषवेगान्मदमूच्छीविषादहृदयद्रवाः प्रवतैन्ते । 
शीतेनिवतेयेत्तान्‌ न व्यञ्यश्च खोमहषेः स्यात्‌ ॥ ४३ ॥ 
तरुवरिव मूलच्छेदा ददाच्छेदाज्न बृद्धिमेति विषम्‌ । 
आचूषणमानयन जरस सेतुयेथा तथाऽरिष्टाः ॥ ४४ ॥ 





१ “"विसरेकोपधावानिग हृ. । २ प्रधमनानि" इति पा०। ३ द्धतः ग.। 


४ “पञ्चल्वणचोरकाः सवार्ताकाः ह. । ५ वविषाधानमिति विषस्य अ्रसार्कंः 
इति चक्रः । “रक्त विषादर्नं हि" हु. । 


७२४ 


` चरकसंहिता । [ अण रेड 


स्व्ांसगतो दाहो दहति विषं खाव्णं हरति रक्तात्‌ । 
पीतं वमनैः सयो हरेद्धिरेकैर्दितीये तु ॥ ४५ ॥ 
आदौ इदयं रक्ष्यं तस्यावरणे पिबेद्यथाराभम्‌ । 


“ ` मधुसर्पिर्मलपयोगैरिकमथ गोमयरसं वा ॥ ४६ ॥ 


द्श्च सपक्षमथवा काकं निष्पीड्य तद्रसं वरणम्‌ । ` 
छागादीनां वाऽसग्मस्मख्दं वा पिबेदाद्यु ॥ ४७॥ 
श्चारागदस्तृतीये शोकैदरैरंखनं समध्वम्बु । 
गोमयरसश्चतुथं बेगे सकपित्थमधुसर्पिः ॥ ७८ ॥ 
काकाण्डदिरीषाभ्यां सरसेनाश्योतनाज्ने नस्यम्‌ । 
स्यात्‌ पञ्चमेऽथ षष्टे संज्ञायाः स्थापने कार्यस्‌ ॥ ४९ ॥ 
गोपित्तयुता रजनी मचिष्टामरिचपिष्पली पानम्‌ । 
बिषपान. दष्टानां विषपीते दृश्षनं चान्ते ॥ ५० ॥ 
रिखिपित्तार्धयुतं साव परद्राबीजमगदो(ऽ)गृतेषु वरः । 
वातीङुफाणितागारधूमागोपित्तनिम्बं वा ॥ ५१॥ 
गोपित्तयुत्तेुखिकाः सुरसा्न्थिद्धिरजनीमधुकङुेः । 
क्स्ताऽखतेन तुख्या रिरीषपुष्पकाकाण्डकरतेवा ॥ ५२ ॥ 
काकाण्डसुरसगवाक्चीपुननैवावायसीरिरीषफरेः । 
उदन्धविषजरुख्रते ठेपाञ्जननस्यपानाति ॥ ५३ ॥ 
सप्रकाष्वस्थौणेयकाकाक्षीश्चैङेयरो चनातगरम्‌ । 
ध्यामकङङ्कममां सीसुरसभ्रेखार्कुष्टघ्तम्‌ ॥ ५४ ॥ 

ब्रहती शिरीषपुष्पं श्रीवेष्टकपद्यचाररिविशाराः । 
सुरदारूपद्मकेशरसावरकमनःरिाकोन्त्यः ॥ ५५ ॥ 
जालयकंपुष्परसरजनी ह यहिङ्खपिप्पठीरक्षाः । 
जरुमूुद्रप्णिचन्दनमधुकम दनसिन्धुवाराश्च ॥ ५६ ॥ 


शम्पाकरोभ्रमयूरगन्धफरा नाकुली बिडङ्गाश्च । 
पुष्ये संहल्य समं पिष गुकिका षिधेयाः स्युः ॥ ५७ ॥ 





१ इक्षु सुपक्रमथवा इति पा०। २ प्रोधदरेदछर्द॑न, ग, । 


अ० २३] चिकिस्सास्थानम्‌ । ७३.५५ 


सर्वबिषघ्नो जयङ्कद्धिषश्रत संजीवनो उवरनिहन्ता । 
` अओयविङेपनधारणधूमश्चरवणेगैहस्थश्च ॥ ५८ ॥ 
भूतविषजन्त्वरक्ष्मी कार्मणमच्रारयद्रान्यरीन्‌ हन्यात्‌ । 
दुःसभस्ीदोषानकारूमरणाम्बुचोर भयम्‌ ॥ ५९ ॥ 
धनघान्यकायसिद्धिः श्री पुच्यायुविंवधेनो घन्यः । 
` ` श्तसंजीवन एष प्रागस्रताद्रद्यणा विहितः ॥ ६० ॥ 
इति श्तसंजीवनोऽगद्‌ः । 
मन्नेषमनीर्बन्धोऽवमाजनं कार्यमात्मरक्षा च । 
दोषस्य विषं यख स्थाने स्यात्त जयेत्‌ पूर्वम्‌ ॥ ६१ ॥ 
व्रातस्थाने खेदो दश्ा नतङुष्ठकल्कछपानं च । 
 चतमधुपयोऽम्बुपानावगाहसेकाश्च पित्तस्थे ॥ ६२॥ 
क्षारयागदः कफस्थानगते स्वेदस्तथा सिराव्यधनम । 
दूषी विषेऽथ रक्तस्थिते सिरा कम पञ्चविधम्‌ ॥ ९३ ॥ 
भेषजमेव कट्प्यं भिषग्विदाऽऽरक्षय सर्वदा सर्वम्‌ । 
 - स्थानं जयेद्धि पूर्वं स्यानस्थस्या विरुद्ध च ॥ ६४ ॥ 
चिषदूषितकफमागैः सोतःसंरोधरुद्धवायुस्तु । 
स्रत इव चेन्मव्यंः स्यादसाभ्यलिङ्गविहीनश्च ॥ ६५ ॥ 
च्मकषायाः कटकं विख्वसमं मूत काकपद्‌मख । ` 
क्रत्वा ऊुयोत्‌ कट भीकटुककरफरुप्रघमन च ॥ && ॥ 
( छग गञ्यं माहिषं वा मांसं काड्कुटमेव वा 
दद्यात्‌ काकपदे तस्िस्ततः संक्रमते विषम्‌ >) ॥ ६७ ॥ 
नासाक्षिकणेजिह्धाकण्ठनिरोधेषु कमे नस्तः स्यात्‌ । ` 
वार्तीकुबीजपूरज्योतिष्मल्यादिभिः पिष्टैः ॥ ६८ ॥ 
जञ्जनमक्ष्युपरोधे कर्तेन्यं बस्तमून्नपिष्टस्तु । 


९ “धरणीबन्धः ह.॥ २ सिरवेधः' ह. २ "विषदूषितकफमागेलोः 
तःसंरुद्धवायुस्तुः ह. । ४ कटभी जाछिनीकटकैः प्रधमनं चः ह, । “कटुको ' 
रफलप्रथमनं च इति पा०। ५ अयं शोकः कचचित्पुस्तके न पठ्यते । 


७३६ 


चरकसंहिता । [अ० रेड 


दार्भ्योषहरिद्ाकरवीरकरज्जसुरयेस्तु ॥ ६९ ॥ 

शेता वचाऽश्चगन्धा हिङ्ग्वसता कष्टसेन्धवे कञ्चनम्‌ । 

सर्षपकपिष्थमध्यं टुण्डुकंकरञ्जबीजानि ॥ ७० ॥ 

इयोषं रिरीषयुष्पं द्विर्जन्यौ वशलोर्चनं च समम्‌ । 

पिष्ाऽथ बस्तमूत्रेण गोश्च पित्तेन सक्ताहसम्‌ ॥ ७१ ॥ 

व्यल्यासभावितोऽयं निहन्ति शिरसि स्थितं विषं क्िप्रम्‌ । 

सर्बैस्वरभूतप्रहविसूुविकाजीणैमूधोर्तीः ॥ ७२ ॥ 

उन्मादापसारो काचपटरूनीङिकासिरादोषान्‌ । 

छष्काशक्चिपाकूपिद्धाङेदा्मकण्डूतमो दोषाच्‌ ॥ ७३ ॥ 

क्षयदौबद्यमदालययपाण्डुगदांश्वाज्जनत्तथा मोहान्‌ । 

ठेपाद्िषदिग्धक्षतङीढदष्टविद्धैपीतविषघाती ॥ ७४ ॥ 

अश्नःस्वानद्धेषु च गुदरेपो योलिरेपनं स्रीणाम्‌ । 

मृड गर्भे, दुष्टे ख्खारेपः भरतिश्याये ॥ ७५ ॥ 

द्धौ किटिमे ङे धित्रविचर्चिकादिषु ठेपः। 

गज इव तरून्‌ विषगद्‌ाज्िहन्तयगदगन्धहस्त्येषः ॥ ७६ ॥ 
इति गन्धहस्ती ना माऽगद्‌ः। 

पत्रागुरयुसेखा नि्थासाः प्च चन्दनं स्पा । 

त्वङ्करूदोर्पखबारुकहरेणुकोश्ीरवन्यनखाः ॥ ७७ ॥ 

सुरदारुकनकङुङ्कःमध्यामकङ्ष्टत्नियङ्गव स्तगरम्‌ । 

पञ्चाङ्गानि शिरीषाग्योषारूमनःशिराजाञ्यः ॥ ७८ ॥ 

शेता कमी करजो रक्षोश्ची सिन्धुवारिका रजनी । 

सुरसरसाज्नगेरिकमख्िष्ठानिस्बनियौसाः ॥ ७९ ॥ 

वशस्वगश्वगन्धादहिङ्क दधिष्थाम्ख्वेतसं राक्षा । 





१ "वचा विडङ्ग! ह. ॥ २ "बन्धूककरज्वीजानिः इ. । २ श्रहती" हु. । 


४ पवशषेखनं' इति पा०। ५ “तिषपीतविषधावीः इति प्रा०। ६ द्द्रौः 
इति कण्डु इति च पा०। 


अ० ३३ 1] विकिस्सास्थानम्‌ । ७३७ 


मधुमश्ुकसोमराजीव चारहारोचनातगरय्र ॥ ८० ॥ 
अगदोऽयं वैश्रवणायाख्यातख्यस्बकेण चष्टयङ्कः । 
अप्रतिहतश्रभावः ख्यातो महागर्धहस्तीति ॥ ८१ ॥ 
पित्तेन गवां पेष्यो गुलिकाः कायास्तु पुष्ययोगेन। 
पानाञ्जनपरखेपेः प्रसाधयेत्‌ सर्वकर्माणि ॥ ८२ ॥ 

पिटं कण्डूं तिमिरं रात्यन्ध्यं काचमङैदं परम्‌ । 
हन्ति सततश्रयोगाद्धितमितपथ्यारिनां पुसाम्‌ ॥ ८३ ॥ 
विषमञ्वरानजीणान्‌ दद कण्डं चिसूचिकां पामाम्‌ । 
कुष्ठं किटिभं श्ित्र विचर्चिकां चोपहन्ति दणाम्‌ ॥ ८४ ॥ 
निषमूषिकद्धतानां सर्वेषां पन्नगानां च । 

आशु विषं नादयति मूरजमथ कन्द्जं ख्वेम्‌ ॥ ८५ ॥ 
एतेन छिक्षगात्नः सपौन्‌ गृह्णति भश्चयेच तिषम्‌ । 
कारूपरीतोऽपि नरो जीवति फंविन्निरातङ्कः ॥ ८६ ॥ 
आनद्ध गुदङेपो योनौ ठेपश्च मूढगभीणाम्‌ । 
मूच्जौतिषु च ककारे छेप्रनमाहुः प्रधानतमम्‌ ॥ ८७ ॥ 
भेरीष्धदङ्गपदान्‌ छत्राण्यञुना तथा ध्वजपताकाः । 
लिक्ठानि विषनिरस्स्ये प्रध्वनये दरीयेन्मतिमाच्‌ ॥ ८८ ॥ 
यन्न च सन्निहितोऽयं न तन्न बारहा न रक्षांसि । 

न च कार्मेणवेताखा सजन्ति नाथर्वणा मन्राः ॥ ८९ ॥ 
सर्वम्रहा न तन्न प्रमवन्ति न चाभ्निश्खनरपचोराः । 
लक्ष्मीश्च तन्न भजते यत्र महागन्धहस्त्यस्ि ॥ ९० ॥ 
संपिष्थमाणे चात्नेमं सिद्धं मच्रमुदीरयेत्‌ । 

"मम माता जया नाम ज्यो नामेति मे पिता॥ ९१ ॥ 


१ "बचाऽमया रोचना च गवाम्‌” ह. । २ गृह्णीत भक्ष्येत विषम्‌ 
ह.। ३ 'कालातीतोऽपि' ह.। ४ "नित्यं निरातङ्कः इति पा०। ५ भभव 
न्ति" इति 'वहन्ति' इति च पा०। ६ पपिष्यमाण इमं चात्र" ह. । ७ “जयो 
नाम मे पिताः इति परा । 


७३८ 


चरकसंहिता । [ ज० २३ 


सोऽहं जय(यो)जयापुत्रो विजयोऽथ जयामि च । 
नमः पुरुषसिंहाय विष्णवे विश्वकर्मणे ॥ ९२ ॥ 
सनातनाय ष्णाय भवाय विभवाय च । , 
तेजो च्रृषाक्पेः साश्चात्तेजो बद्यन्द्रयोयैमे ॥ ९३ ॥ ` 
यथाऽहं नाभिजानामि वासुदेवपराजयम्‌ । 

मातुश्च पाणि्रहणं सञुढस्य च प्रोषणस्‌ ॥ ९४ ॥ ` 


 . अनेन सलवाक्येन सिध्यतामगदो द्यस्‌ । 
हिरिंहिलि मिङि भिरि संखष्टे रश्च रश्च सर्वभेषजोत्तमे खहा? 


इति महागन्धहस्ती नामाऽगद्‌ः । 
जषभकजीवकभागीमधुकोत्परुधान्यकेदाराजाज्यः । 


` ससितगिरिकोरमध्याः पेयाः श्वासञ्वरादिहराः ॥ ९६ ॥ 


दिङ्कं च कइष्णायुक्त कपित्थरसयुक्तमम्यर्वणं च । 
समधुसिते पातच्ये उवरदहिद्धाश्वासकासन्चे ॥ ९७ ॥ 


र, क 


ठेहः कोरास्थ्यञ्जनरुाजोत्परूसशुष्तेर्हतो वम्याम्‌ । 


“ श्यहतीद्रयाटकीपन्नरधूमवर्तिस्तु हिक्छाघ्री ॥ ९८ ॥ 


रिखिबहेबराकास्थीनि सषपाश्वन्दनं च शतयुक्तम्‌ । 


ˆ धूमो गृहशयनासनवखादिषु शस्यते विषनुत्‌ ॥ ९९.॥ 


घतयुक्ते नतकुष्टे भुजगपतिशिरः शिरीषपुष्पं च । 


ˆ धूमागदः स्तोऽयं सर्वेविषन्नः ्रयशुहृच ॥ ¶०० ॥ 


जतुसेव्यपन्रगुगगुल्धमद्छा तकङभ पुष्पसर्जरसाः । 

श्वेता च धूप उरगाखुकीटवसखक्रिमियुद्ग्यः ॥ १०9 ॥ 
तरणपलाशक्चारं खतं पचेच्चार्णतेः सह समाश्चेः । 
खोहितश्रदजनी यञ्चुद्धसुरसमज्जरीम घुकेः ॥ १०२ ॥ 
राक्षासन्धवमांसीहरेणुहिङ्‌षिसारिवाङुषः । 


. लिहि मिलि संस्पृष्ट रक्ष स्वै मेषजोत्तमे स्वाहाः इति पा०। २ "विषह 


= १ 


२ भुजगपतिशचिर इति द्विसुखसपशिरः' इति चक्रः । “युजगस्य 


शर” इति पा०। 


मरह २३] चिकित्सास्थानम्‌ । ७३९ 


सम्योषेरबाहीकेदैविविरेपनाद््ये यावत्‌ ॥ १०३ ॥ 
संवैविषशोथगुल्मत्वग्दोषादो भगन्दर हः । 
शोषापस्मारक्रिमिभूतस्वरमेद पाण्डुगदाच्‌ ॥ १०४ ॥ 
“; मन्दाित्वं कासं सोन्मादं नाश्चयेयुरथ पुसाम्‌ । 
गुिकादछायाद्चुष्काः कोटसमासाः सञ्युपयुक्ताः ॥ १०५॥ 
इति श्षारोऽगदः । 
विषपीतदष्टविद्धेष्वेतदिग्धे च वाच्ययुदिष्टम्‌ । 

': सामान्यतः पृथरक्तवान्निदन्नमतः श्रणु यथावत्‌ ॥ १०६॥ 
रिपुयुक्तेभ्यो नृभ्यः स्वाभ्यः खीभ्योऽथवा भयं नृपतेः । 
आहार विहारगतं तस्माच्‌ प्रेष्यान्‌ परीक्षेत ॥ १०७ ॥ 
अलर्थश्चङ्कितः स्याहहुवागथवाऽस्पवाग्विगतरक्ष्मीः । 
भाक्तः ्रङ्ृत्तिविकारं बिषप्रदाता नरो ज्ञेयः ॥ ५१०८ ॥ 
द्वं न तु सहसा भोज्य, कुयोत्‌ सदाऽगमन्ना ठु । 
सविषं हि भाप्यान्नं बहून्‌ विकारान्‌ भजलभ्चिः ॥ १०९ ॥ 
शिखिबहंवि वचिन्नाचिस्ीक्ष्णाश्चमङणपगन्धिश्च । 
स्फुटति च सशब्वमशब्दमेकावता विहताचरपि सात्‌ ११० 
पात्रस्थं च विवण भोञ्यं यान्मक्चिकाश्च मारयति । 
क्षामस्वरांश्च काकाच कुयाद्विरजेचकोराक्षि ॥ १११॥ 
पाने नीला राजी वेवण्यं खां च नेक्षते छायाम्‌ । 
विङ्तामथवा पर्येह्छवणाक्ते फेनमालरा सात्‌ ॥ ११२ ॥ 
पानान्नयोः सविषयोभेन्धेन रिरोरुग्धृदि च भूच्छी च। 
स्पेन पाणिसोथः सुस्यङ्कछिदाहतोदनखभेदाः ॥ ११३ ॥ 
सुखगे त्वोष्ठचिमिचिमा जिह्वा श्चुना जडा विवणां च । 
द्विजहषहनुसम्भासदाहरखाटागरविकाराः ॥ ११४ ॥ 
आामाश्चयं प्रविष्टे वेवण्यं स्वेदसदनमू्ड्ेशः । 
दृ्िहदयोपरोधो बिन्दुशतेश्चीयते चाङ्गम्‌ ॥ ११५ ॥ 


१ प्राप्प्रकृतिविकारः ह. । २ (तदन्नमभ्नौ तुः इति पा! ३ ती 
्ष्णाक्षमरूश्चकुणपधूमश्चः इति पा०। ४ पद्यति विजतामथवाः ह. ॥ 


७9 


चरकसंहिता । [ अ० २३ 


पक्ताश्चयं तु. याते मृच्छमदमोहदाहबरनाशाः । 

तन्द्रा काद्य च विषे पाण्डुत्वं चोद्रस्ये स्यात्‌ ॥ ११६ ॥ 
दन्तपवनस दवो बिशीयंते दन्तोष्ठमांसश्रोफश्च । 
केश्च्युतिः चिरोभन्थयश्च सविषे रिरोभ्यङ्के ॥ ११७ ॥ 
दुष्टेऽभननेऽक्चिदाहखरावाष्युपदेहश्षोथरागाश्च । 

आचैरादौ कोष्ठः स्णसयैस्स्वग्दुष्यते दुद्ैः ॥ ११८ ॥ 
खानाभ्यज्ञोरसा दनवसखारुङ्ारंवणेके दुः । 
कण्डुर्तिंलोमहषाः कोऽठपिडकाचिमिविमाश्षेथाः ॥ ११९॥ 
एते करचरणदाहतोदद्धमा विपाका । 
भूपाहुकाश्वगजवमैकेतुश्यनासनेडुटः ॥ १२० ॥ 
माल्यमगन्धं स्कायति रिरोरजारोमहषकरर््‌ । 

स्तम्भयति खानि नासाञुपहन्ति च दशनं धूमः ॥ १२१ ॥ 
कूपतडागादिजरं दुगन्धं सकट्टुषं विवर्ण च । 

पीतं श्रय कोान्‌ पिडकाश्च करोति मरण च ॥ १२२॥ 
जआदावामादायगे वमनं त्वक्स्थे प्रदेहसेकादि । 

कुया द्विषद्‌ चिकरिर॑सां दोषबरं चैव हि समीक्ष्य ॥ १२३ ॥ 
इति मूखविषविरेषाः भोक्ताः दण जज्गमस्यातः । 

( सिक्षेषचिकिर्सितमेवादौ तत्रोच्यते तु सर्पाणाम्‌) १२४॥ 


दर्वीकरा मण्डडिनो राजिमन्तस्तथेव च । 

सपा यथाक्रम वातपित्तश्ष्मभ्रकोपणाः ॥ १२५ ॥ 
दर्वीकरः फणी ज्ञेयो मण्डली मण्डलाफणः । 

बिन्दुलेखो विचित्राङ्गः पन्नगः स्यात्तु राजिमान्‌ ॥ १२६ ॥ 





९ (रुचेः पतति हि" ह. । २ “वसारङ्कारैदेषटेः इति “वखारङ्कारभ- 
षेद इति च पा०। इ “तोदञ्मातिरागाश्चः ह. 1 > श्षिरसो 
सक्छोथलोमदषकरम्‌ इति पा०। ५ अयम्ैश्छोको इदस्तङिखितपुखकेषु 
2 । ६ इह दर्वीकरः सर्पो मण्डी राजिमानिति । त्रयो यथाक्रमः 
इति पा०। 
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विधोषाद्रश्चकटकमम्लोष्णं खाद शीतरम्‌ । 

विषं यथाक्रमं तेषां तस्राद्रातादिकोपनम्‌ ॥ १२७ ॥ 
दवीकरछ्ृतो दंशः सृक्ष्मर्दष्ापदोऽसितः। 

निरुढरक्तः कूमोभो वातव्याधिकरो मतः ॥ १२८ ॥ 
परथ्वा्पितः सदयोथश्च दंशो मण्डडिना कृतः । 

पीताभः पीतरक्तश्च सर्वपिन्तविकारकरत्‌ ॥ ५२९ ॥ 

कृतो राजिमता दंश्ञः पिच्छिलः स्थिरशोफङकत्‌ । 

लखिग्धः पाण्डुश्च सान्द्राखड्‌ शछेष्मव्याधिसमीरणः ॥१३०॥ 
बत्तभोगो महाकायः श्सन्र्वेश्षणः पुमान्‌ । 

स्थुरुमूधा समङ्गश्च खी त्वतः स्याद्विपययात्‌ ॥ १३१ ॥ 
छ्वीबखसल्यधोदृष्िः स्वरहीनः भ्रकस्पते । 

खिया दष्टो विपर्यस्तरेतेः पुंसा नरो मतः ॥ १६३२ ॥ 
व्यामिश्रिङ्गरेतेस्तु ीबदष्टं नरं वदेत्‌ । 

इयेतदुक्तं सर्पाणां खीपुंङ्खीबनिदद्येनम्‌ ॥ १३३ ॥ 

" पाण्डूवज्रस्तु गर्भिण्या श्यूनोष्टोऽप्यसितेश्चणः 
जम्भाक्ोघोपजिह्वातैः सूतया रक्तमूत्रवान्‌ ॥ १३४ ॥ 
सपो गोधेयको नाम गोधायां स्याच्चतुष्पदः । 
कृष्णसरपेण तुल्यः स्यान्नाना स्युर्मिश्रजातयः ॥ १३५ ॥ 
गूढ संपादितोद्वृत्त पीडितं रस्बितार्पितम्‌ । 
सर्पितं च शश्लाबाधं दृशा येञन्ये नते शशाः ॥ १३६ ॥ 
तरुणाः इृष्णसपास्तु गोनसाः स्थविरास्तथा । 
राजिमन्तो वयोमध्ये भवन्त्याक्लीविषोपमाः ॥ १३७ ॥ 
सपंदद्श्चतसखस्तु तासां वामाधरा सिता । 
पीता बामोत्तरा दशा रक्तरयापेऽधरोत्तरे ॥ १३८ ॥ 
यन्मान्नः पतते बिन्दुगोबाखात्‌ सरङिलोद्धुतात्‌ । 


१ पित्तरक्तविकारङृतः ग. २ 'समाङ्गः शिरसा स्थूरः' इति पा० । ३ गौ. 
धेरकः' इति, गौधारकः” इति च पा०। ४ गाढप पादितोष्टतेः ह. । ५ नतः 
धाऽपर इति पा०। ६ गोपुच्छा इति प्रा०। 
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वामाधरायां दष्टायां तन्मान्नं स्यादहेर्विंषम्‌ ॥ १३९ ॥ 
हकद्ित्निचवुदद्धिर्विंषमागोत्तरोत्तरा । 
सवर्भासत्छृता दृशा बहू त्तरविषा शशाः ॥ १४० ॥ 
सर्पाणामेव विष्मूत्रात्‌ कीराः स्युः किटजा इति । 
दूषीविषाः प्राणहरा इति संक्षेपतो मताः ॥ १४१ ॥ 
गाच्रं रक्तं सितं ष्ण इयावं वा पिडका चितम्‌ । 
सकण्डूदाहवीस्पेपाकि स्यात्‌ ऊथितं तथा ॥ १४२ ॥ 
कीरदुंषी विषेदष्टे लिङ्ग भाणहरं श्रणु । 
सर्पैदष्टे यथा शोथे वधेते सोगन्ध्यसक्‌ ॥ १४३ ॥ 
ˆ दरोऽक्षिगोरवं मृच्छ खरुगातैः चसिदयपि । 
( तष्णारचिपरीतश्च भवेदषीविषादतः ॥ १४४ ॥ ) 
दशस्य मध्ये यत्‌ ष्णं इयावं वा जारकान्वि (ब)तम्‌ । 
दंगधाङ्रति श्वशं पाकि ऊदशोथज्वरान्वितम्‌ ॥ ५४५ ॥ 
दूषीविषाभिदूलाभिस्तं दष्टमिति निदिंरोत्‌ । 
( संबौसामेव तासां च दंशो लक्षणसुच्यते ॥ १४६ ॥ ) 
शोथः श्वेतासिता रक्ताः पीता वा पिडका उवरः। 
प्राणान्तिको भवेदाहो चसहिकाशिरोग्रहाः ॥ १४७ ॥ 
: भादंश्चाच्छोणितं पाण्डु मण्डलानि उवरोऽरुचिः । 
लोमहर्षश्च दा(मो)हश्वाप्याखुदूषी विषादिते ॥ १४८ ॥ 
मृच्छीङ्गशोथवेवण्यंङ्कदश्तब्दाश्चुतिञ्वराः । 
रिरोगुरत्वं रखालासृङ्छर्दिश्चासाध्यमूषिकेः ॥ १४९ ॥ 
` इयावत्वमथ काष्ण्यं वा नानाचणैत्वसेव वा । 


१ “एकद्धित्रि चतुवृद्धविषभागोत्तरोत्तराः इति पा०। २ सकण्डरूरागवी- 
सपेपाकि' ग. ३ ्राणदरेः' इति पा० । ४ शोफो” इति पा०। ५ अयम 
धेश्रोको ह स्तरिखितपुस्तकेषु न पठ्यते । & 'दग्धाङ्ति' ग.; व्दीर्घाङृतिः 
इति पा०। ७ ननिरूक्पाकंः इति पा० । ८ 'सवेषामेवः ह. । ९ अर्य॑म- 
धश्ठोको दस्तङिखितपुसतकेषु न पय्ते। २० “भवेच्छरासो दाह” इति 
पा०। ११ प्राणान्तिकाभिः सश्वासरा दाहहिकाशिरोमद्यः" ह. । 
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मोहः पुरीषभेदो वा दष्टे" खीत्‌ इकरासकेः ॥ १५० ॥ 
दंहत्यञ्निरिवादौ तुं भिनत्तीवोध्वमाद् च । 
बृश्चिकस्य विषं याति दंशे पश्चात्त तिष्ठति ॥ १८१ ॥ 
` दशोऽसाध्यस्तु इद्‌ प्राणरसनोपहतो नरः । 
मासः पतद्धिरलययथ वेद्नातो जहालयसून्‌ ॥ १५२ ॥ 


विसर्पः शयथुः श्रं उवररछर्दिरथापि च । 

रक्षणं कणभदेष्टे द॑शक्चेव चिश्चीयते ॥ १५३ ॥ 
हृष्टरोमोच्चिरिङ्गेन सञ्धलिङ्गो शदार्तिमान्‌ । 

दष्टः शीतोदकेनेव सिक्तान्यङ्गानि मन्यते ॥ १५४ ॥ 
एकदृष्ादितः श्यनः सर्जः पीतकः सतृट्‌ । | 
छर्दिर्निद्रा च सविषमेण्डकेदेष्टटश्चणस्‌ ॥ १५५ ॥ 
मत्खास्तु सविषाः इयुदाह शो फरजस्तथा । | 
कण्डूं शोथं ज्वरं मूच्छ सविषास्तु जराकसः ॥ १५६ ॥ 
विदाहं श्वयथुं तोदं खेदं तु गृहगोधिका । 

दंशो खेदं सज दाहं छु्याच्छतपदी तिषम्‌ ॥ १५७ ॥ 
कण्डूमान्मशकेरीषच्छोथः खान्मन्द्वेदनः 
असाध्यकीरसदशमसाभ्यमककक्षतम्‌ ॥ १५८ ॥ 
संद्यःप्रल्राविणी इयावा दाह मूच्छोऽवरान्विता । 

पीडका भक्षिकादंशे तासां तु स्थगिकाऽसुहत्‌ ॥ १५९ ॥ 
इमशानचेलयवल्मीकयज्ञाश्रमसुराख्ये । 

पश्चसन्धिषु नध्याह्धे साधरात्रेऽष्टमीषु च ॥ १६० ॥ 

न सिद्खन्ति नरा दष्टाः पाषण्डायतनेषु च । 
दष्टिश्वासमनःस्पश् विषैराशी विषेस्तथा ॥ १६१ ॥ 





१ “सयाच करकण्टकैःइति पा० । २ “एकदद्रायतः इति, 'एकदंष्ापितः” 
इति च पा० । ३ पीतकस्त्विषा ह. 1 > दाहतोदस्वेदशोधथकरी तु गर- 
गोडिकाः इति पा०। ५ 'खपिकाः इति, "छपिक्रा इति च पा०। £ मध्याः 
हेष्वधेरात्रेः इति पा०। । 
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विनदयन्लयाञ्च संप्राप्ता दष्टाः सवे च मर्मसु । 
मीतमत्ताबरोष्णष्ुच्चषातं वधते श्रम्‌ ॥ १६२ ॥ 
विषं भ्रक्तिकाले च तस्या भप्याद्पमन्यथा । 
वारिविप्रहताः क्षीणा भीता नङुरतिजिताः ॥ १६३ ॥ 
बंदा बाखासस्वचचो मुक्ताः सपा मन्दविषाः स्ताः 
सर्वदेहाशितं कोधाद्धिष सपा निसमुञ्चति ॥ १९६४ ॥ 
तदेवाहारहेतो्वां भयाद्वा न प्रसुञ्चति । 

वातोह्बणविषाः प्राय उिटिङ्ाः सच्रधिकाः ॥ १६५ ॥ 
वातपित्तोख्बणाः; कोटा; शछडिमिकाः कणमाखवः । 

यस्य यस्य हि दोषस्य छि ङ्ाधिक्य प्रतकषयेद्‌ ॥ १६६ ॥ 
तख तसोषधेः ऊुयादिपरीतगुणेः क्रियाम्‌ । 
हत्पीडोर््वाविखः स्तम्भः पिरायामोऽस्थिपर्वसद ॥ १६७ ॥ 
धुणनोदधे्टनं गात्ररयावता वातिक विषे । 
सं्तानालोष्णनिश्वासो हदाहः कटुकाखता ॥ १६८ ॥ 
मांसावदृरण शोथो रक्तपीतश्च पेत्तिके । 
वम्यरोचकहृछासभरसेकोरछ्केशगोरवेः ॥ १६९ ॥ 
सरोलसुखमाधुयंवेद्यच्छेष्माधिकं तिषम्‌ । 

खण्डेन च व्रणारेपसेराभ्यङ्गश्च वातिके ॥ १७० ॥ 
स्मेदो नाडी पुराकायेच्चहणश्च विधिर्हितः । 

सुशीते स्तम्भयेव्‌ सेकेः अदेहेश्वापि पैत्तिकम्‌ ॥ १७१ ॥ 
ठेखनच्छेदनस्ेदवमनेः कछेष्मिकं जयेत्‌ । 

विषेष्वपि च सवेषु सर्वस्थानगतेषु च ॥ १७२ ॥ 
अदरशचिकोचिरिङ्गेषु भायः रीतो विधिर्हितः 

शृश्चिके स्ेदमभ्यङ्गं एतेन रुबणेन च ॥ १७३ ॥ 
सेकांशोष्णाच्‌ श्रयुज्जीत भोज्यं पानं च-सर्पिंषः । 
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धुक्तत्वचो बढवालाः' ग. । २ 'उचिरिङ्गाश्च वृश्चिकाः ह. \ ३ न्प 


नतैः इति पा०। ४ श्ुडेनः इति प्रा०। 
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एतदेवोचिरिङ्ेऽपि भरतिखोमं च पांञ्चभिः ॥ १७४ ॥ 
उद्वतेन सुखाम्बुष्णेस्तथाऽवच्छादनं घनेः 
स्याश्चिदोषप्रकोपात्त तथा धातुविपर्ययात्‌ ॥ १७५ ॥ 
रिरेभितापी खाखाखलाव्यघधोवक्सतथा भवेत्‌ । 
अन्येप्येवं विधा व्याखाः कफवातश्रकोपणाः ॥ १७६ ॥ 
हच्छिरोरुग्ज्वरस्तम्भतुषामूच्छोकया मताः| 
कण्डूनिस्तोदवेवण्यसुसिङ्धेदोपरोषणम्‌ ॥ १७७ ॥ 
विदाहरागर्क्पाकाः शोषो अन्थिनिङ्खनम्‌ । 
दृश्लावद्रणं स्फोटाः कर्णिका सण्डरानि च ॥ १७८ ॥ 
उवरश्च सविषे छिङ्ग विपरीतं तु निर्विषे। 
तत्र स्वे यथावस्थं प्रयोऽयाः स्युरुपक्रमाः ॥ १७९ ॥ 
पूर्वोक्ता चिधिमन्य च यथावद्धवतवः खणु । 
हृद्धिदाहे प्रसेके वा निरेकवमनं श्राम्‌ ॥ १८० ॥ 
यथावस्थं प्रयोक्तव्यं शुद्धे संसजनक्रमः । 
शिरोगते चिषे नस्तः कुयीनमूरानि बुद्धिमान्‌ ॥ १८१ ॥ 
धुजीवस भाग्याश्च सुरसस्यासितख च । 
दश्चकाकमयुराणां मांसासच्छस्तके क्षते ॥ १८२ ॥ 
उपधेयमधो दष्टस्यो््वदष्टस्य पादयोः । 
पिप्पलीमरिचक्षारवचासेन्धवरिग्काः ॥ १८३ ॥ 
पिष्टा रोहितपित्तेन घन्टकषिगतमञ्जनात्‌ । 
कैपिस्थमामं ससिताक्षोद्रं कण्ठगते विषे ॥ १८४ ॥ 
रिद्यादामाक्यगते ताभ्यां चूणपर नतात्‌ । 
विषे पक्राश्यप्राक्षे पिष्पटीं रजमीद्वयस्‌ ॥ १८५५ ॥ 
मञ्जिष्ठां च सम पिष्टा गोपित्तेन नरः पिचेत्‌ । 
रक्तं मांसं च गोधायाः छ्युष्कं चूर्णी्ितं हितम्‌ ॥ १८६ ॥ 


१ श्न्थिनिङ्कुच्चनम्‌ः इति पा०। २ थादोष" ग.। ३ "विषे कण्ठगते 
मांसं कपित्थात्‌ ससितामधुः ह.। 
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, विषे रसगते पानं कपित्थरससयुतम्‌ । 
रोखो्ूरुत्वगभ्राणि बदरो दुम्बराणे च ॥ १८७ ॥ 
कटभ्याश्च पिबेद्रक्तगते, मांसगते पिबेत्‌ । 
सक्षौद्रं खदिरारि्ट कोटजं मूखमम्भसा ॥ १८८ ॥ 

` सवेषु च बे दे तु मधूक मधुकं नतम्‌ । 
पिप्पलीं नागरं श्चारं नवनीतेन मुच्छितस्‌ ॥ १८९ ॥ 
कके भिषगुदीणे तु विदध्यात्‌ प्रतिसारणम्‌ । 
मांसीङ्ङकमपन्नत्वमजनीनतचन्द्नेः ॥ १९० ॥ .. 

, मनःरशिकाव्याघ्रनखसुरसेरम्बुपेषितेः 
पाननखाज्जनाटेषाः सर्वशोथविषापहाः ॥ १९१ ॥ 
चन्दनं तगरं ऊष हरिद्रे दवे त्वगेव च । 

मनःशिला तमार्श्च रसः केशर एव च ॥ १९३२ ॥ 
दादरस्य नखश्चैव सुपिष्टं तण्डुराम्बुना । 

हन्तिं सर्वेविषाण्येव वञिवञ्ञमिवासुराच्‌ ॥ १९३ ॥ 
रसे हिरीषपुंष्पस्य सप्ताहं मरिच सितम्‌ । 

` भावितं सपेद्ष्टानां नसखपानाञ्जने हितम्‌ ॥ १९४ ॥ 
द्विपर नतङ्कष्टास्यां घतक्षोद्रचतष्पटम्‌ । 
अपि तक्षकद्‌ष्टानां पानमेतत्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ १९५ ॥ 
सिन्धुवारस्य मरं च श्वेता च गिरिकर्णिका । 
पानं दर्वीकरेदंषटे नस्यं समधुपाकलम्‌ ॥ १९६ ॥ 
मल्ञिष्ठा मधुयष्टी च जीवकर्षभको सिता । 
कारमं वटशचुङ्गानि पानं मण्डडिनां विषे ॥ १९७ ॥ 
व्योषं सातिविषं कुष्ठं गृहधूमो हरेणुका । 
तगरं कटुका क्षोदं हन्ति राजीमतां विषम्‌ ॥ १९८ ॥ 
गृहधूमं हरिद्रे दवे समूल तण्डुलीयकम्‌ । 
अपि वासुकिना दष्टः पिवेन्मधुध्चताङ्ुतम्‌ ॥ १९९ ॥ 
'विषेति पा० । २ प्रवृद्धे शेष्मणि भिषक्र' ह. । ३ अम्क्पेषितैः 
इति पा०। ४ शिरीषयपुष्पखरसेः ह. ॥ि 
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क्षीरिवृश्चष्वगाङेपः शुद्धे कीटविषापहः । 

मुक्ताछेपो वरः शोथदाहतोदञ्वरापहः ॥ २०० ॥ 
चन्दन पद्यकोदीरं शिरीषः सिन्धुवारिका । 

क्षीर्ु्का नतं कुष्ठ सारिवोदीच्यपारखाः ॥ २०१ ॥ 
दोदधस्वरसपिष्टोऽय दूतानां सा्बेकार्मेकः। 
यथायोगं प्रयोक्तम्यः समीक्ष्याङेपनादिषु ॥ २०२ ॥ 
मधूक मधुकर ऊुष्ठं रिरीषोदीच्यपारखाः । 
सनिम्बसारिवाश्चोद्राः पान दूताविषापहम्‌ ॥ २०२ ॥ 
कुसुम्भ पुष्पं गो दन्तः स्वणैक्षीरी कपोत विर । 

दन्ती श्रिवृत्‌ सैन्धवं च कर्णिकापातनं तयोः ॥ २०४ ॥ 
कटभ्यजैनरोरीषरोदक्षीरी हु मस्वचः । 

, कषायचू्णकट्काः द्युः कीरद्ूतव्रणापहाः ॥ २०५ ॥ 
स्वचं च नागरं चेव समांशं शक्ष्णपेषितम्‌ । 
पेययुष्णाम्बुना सव मूषिकाणां विषापहम्‌ ॥ २०६ ॥ 
कुटजस्य फर पिष तगरं जार्माङिनी । 
तिक्तक्ष्वाङ्श्च योगोऽयं पानप्रधसनादिभिः ॥ २०७॥ 
बृथिकोन्दुरुटतानां सपाणां च विष हरेत्‌ । 
समानो द्यमृतेनायं गराजीण च नाश्षयेत्‌ ॥ २०८ ॥ 
सर्वैऽगदा यथादोषं प्रयोभ्याः स्युः करकण्टके । 
कपोतचिर्‌ मातुलुङ्ग शिरीषकुसुमाद्रसः ॥ २०९ ॥ 
शङ्धिन्याकं पयः छुण्ठी करञ्जो मधु वाथके । 
िरीषसय फर पिष्टं खदीक्षीरेण दादुरे ॥ २१० ॥ 
त्रिकट शवेतभण्टाकीमूर सपिश्च मत्स्ये । 
कीटदष्टक्रियाः सवोः समानाः स्युजलोकसाम्‌ ॥ २११ ॥ 
वातपित्तहरी चापि क्रिया प्रायः प्रश्षसयते । 

१ 'पिष्टानिः इ. । २ कुसुम्भपुष्पं गोदन्ताः खणैक्षीरी कपोततविट्‌" इ. । 

३ 'खवक्षीरपिष्टे रेरीषं फलं ददुरञे विषे" ह. । ४ ्ेतभिण्डाया 
मूर" इति, “दवेतपिण्डाया मूलः इति च पा०। 
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पृश्चिकस्योचचिरिङ्खय कणभस्योन्दुरोऽगदः ॥ २१२ ॥ 
वचां वशस्वचं पाठां नतं सुरसमज्ञरीम्‌ । 
द्रे बङे नाङरीं कष्ठ रिरीषं रजनीद्वयम्‌ ॥ २१३ ॥ 
शु्टामतिगुष्ां शेतामजगन्धां शिराजतु । .. 
कच्तरण कटभीं क्षारं गृहधूमं मनःशिराम्‌ ॥ २१४ ॥ 
रोदीतकख पित्तेन पिष तु परमोऽगद्‌ः । 
न॑खाञ्जनादिरेपेषु हितो चिश्वम्भरादिषु ॥ २१५ ॥ 
स्वजिकाऽजशक्ृरक्चारः सुरसाऽथाक्षिपीडकः । 
मदिरामण्डसंयुक्तो हितः शतपदी निषे । 
कपित्थमक्षिपीडोऽकं बीजं त्रिकटुकं तथा ॥ २३६ ॥ 
करञ्चो ढे हरिदे च गृहगोश्राविषं जयेत्‌ । 
काकाण्डयुक्तः सर्वेषां विषाणां तण्डुलीयकः ॥ २९७ ॥ 
भर॑धानो बर्हिपित्तेन तद्भद्ायसपीलधकः । 
शिसीषफलम्‌रत्वकपुष्पपत्रैः समेष्तेः ॥ २१८ ॥ 
धेष्ठः पश्चरिरीषोऽयं विषाणां प्रवरो वधे । 

इति पञ्चरिरीषोऽगद्‌ः। 
चतुष्पद्धिरविपद्धिवो नखदन्तक्चतं तु यत्‌ ॥ २१९ ॥ 
श्यते पच्यते वाऽपि खवति उवरयलयपि । 
सोमवस्कोऽश्वकर्णश्च गोजिह्धा हं सपद्यपि ॥ २२० ॥ 
रजन्यौ गेरिकं ठेपो नखदन्तविषापहः । 
दुरन्धकारे विद्धस्य केन विद्टिषशङ्कया ॥ २२१ ॥ 
विषोदे गाज्वररछदिंमूच्छी दाहोऽपि वा भवेत्‌ । 
ग्ानिमोहोऽति सारश्चाप्येतच्छङ्काविषं मतम्‌ ॥ २२२ ॥ 
चिकित्सितमिदं तस्य ऊयीदाश्वार्संयन्‌ जुधः । 
सितां बिगन्धिकां दवा्षां पयस्यां मधुकं मथु ॥ २२६३ ॥ 


२ १ नखाजजनाङ्गकेेषुं ह.1 २ 'गरूनोव्या वकं त प रम्य ह“ । २ गर्गोञ्या विषं" इति पा०। ३ श्रधार्नः 


ग. । 


४ 'योदाश्वासने' हइ.1 ४ 'सिताजगन्धिकां' इति “सितां वेगन्धि- 


काः इति च प्रा०। 
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पानं समन्नपूताम्ह परोश्चणं सान्ध्वहर्षणस्‌ । 

कार्यः षष्टिकाश्चेव कोरदूषाः भ्रियङ्गवः ॥ २२४ ॥ 
जनाय प्रशस्यन्ते रवणा्थ च सेन्धवम्‌ । 
तण्डुलीयकजीवन्तीवाताङुसुनिषण्णकाः ॥ २२५ ॥ 
खुचमेण्डूकपर्णी च शाकं च ऊुखकं हितम्‌ । 
धान्रीदाडिममम्छाथे यूषा सुद्रहरेणमिः ॥ २२६ ॥ 
रवाश्वेणशिखिश्वाविद्धावतेत्तिरपाष॑ताः । 
विषन्नोषधसंयुक्ता रसा यूषाश्च संरङृताः ॥ २२७ ॥ 
अविदादीनि चान्नानि विषातोनां भिषग्जितम्‌ । 
विरुद्धाध्यश्चनक्रोधक्चुद्धयायासमेथुनम्‌ ॥ २२८ ॥ 
वजेयेद्विषसुक्तोऽपि दिवाश्लभं विशेषतः 

सुह्ैहुः िसेन्यासः शोथः खसतोषठकणैता ॥ २२९ ॥ 
ऽवरः स्तब्धाक्षिगात्रस्वं हनुकस्पोऽङ्मदंम्‌ । 
रोमापरगमनं रानिररति्वेपथुमः ॥ २३० ॥ 
चतुष्पदां मदत्येतदष्टानामिह रुक्चणम्‌ । 

देवदार हरिदे ढे सररं चन्दनागुर ॥ २३१ ॥ 

राखा गोरोचनाऽजाजी गुगगुष्विश्चुरको नतम्‌ । 

चूण ससेन्धवानन्तं गोपित्तमधुसंयुतम्‌ ॥ २३२ ॥ 
चतुष्पदां दष्टानामगदः सार्वकामिकः 

सौभाग्यार्थं खयः स्वेद्रजोनानाङ्गजान्मलखान्‌ ॥ २३३ ॥ 
दाचुप्रयुक्ता(क्ता)श्च गराच्‌ भ्रयच्छन्यन्नमिशितान्‌ । 

तैः खात्‌ पण्डुः करोऽद्पाभिज्व॑रश्ासखोपजा्यैते ॥ २३६४॥ 
मर्मप्रघमनाध्मानं इवयशथुहस्तपादयोः । 

जठरं म्रहणीदोषं यक्ष्माणं इवेयथुं वरम्‌ ॥ २३५ ॥ 





१ शशुष्कोष्ठकण्डता ग.। २ श्युरसं ग.। ३ 'मदश्चासयोपजायते" इति 
पा०। ४ मरम॑प्रमथनाध्मानं' इति मर्माभिधात आध्मानः इति च पा०। 
५ (विघमर्नरमः स्ति पा०। 


0.3, 


चरकसंहिता । {[भ० २३ 


एवंविधस्य चान्यख उयाधेर्टिंङ्गानि ददोयेत्‌ । . ` 

खसे मार्जारगोमायुभ्याखान्‌ सनङकखान्‌ कपीन्‌ ॥ २३६ ॥ 
प्रायः पर्यति नयादीज्छुष्ांश्च सवनस्पतीनरू । . , 

कारश्च गोरमास्मानं खसे गोरश्च काटकम्‌ ॥ २३७.॥ 
विकणैनासिकं चापि प्रपद्ये द्विहतेन्द्रियः । 

तैमवेक्ष्य भिषक्‌ प्राज्ञः पृच्छेरिकः केः कदा. सह ॥ २३८ ॥ 
जग्घमिल्यवमम्याञ्यु प्रदद्याद्रमनं भिषक्‌ । 

सूक्ष्मं ताश्ररजस्तसे सक्षौद्रं हद्विलोधनम्‌ ॥ २३९ ॥ 
छदे हदि ततः शाणं हेमचुणख दापयेत्‌ । 

हेम. सर्वविषाप्याश्यु गरांश्च विनियच्छति ॥ २४० ॥ 

न सजते हेमपाङ्गे. विषं पर्मदङेऽग्बवत्‌ । 


¦ नागदन्ती्िब् दन्ती दवन्तीखुद्धपयःफद्ेः ॥ २४१ ॥ 


साधित माहिषं सर्पिः सगोमूत्राढकं हितम्‌ । 
सर्पकीरविषातानां गरातौनां च शान्तये ॥ २४२ ॥ 
शिरीषत्वङ्‌ त्रिकटुकं त्रिफरां चन्दनोत्परम्‌ । 

दे बले सारिवास्फोतासुरमीनिम्बपाटराः ॥ २४३ ॥ 
बन्धुजीवाढकीमुवांवासासुरसवत्सकाच्‌ । 
पाटाङ्कोलाश्वगन्धाकंमूरखयश्याह्वपद्मकान्‌ ॥ २४४ ॥ 
विश्चाखां च्रहतीं रूक्षां कोनिदारं शतावरीम्‌ । ` 


` ` कटभीदन्यपामारगोन्‌ पृक्षिपर्णी रसाञ्जनम्‌ ॥ २४५ ॥ 


शेतभण्टाश्वलुरको ऊुषठदा दप्रियङ्ककान्‌ । 
विदारी मधुकात्‌ सारं कर्नसख एलं वचा ॥ २४६ ॥ 
रजन्यो छोश्रमक्षांशं पिष्का साध्यं शरताढकम्‌ । 


` तस्याम्डुच्छागगोमूत्रभ्याढके तद्धिषापहम्‌ ॥ २४७ ॥ 


अपसरक्षयोन्मादमूतग्रहगरोदरम्‌ । 


---------~~-~-~~_-~~~~~~_~_~_~~~ ~~~ -~--- 


१ (तदवेक्ष्य' ह. । २ धु कासारं? इति पा०। ३ “त्वचाम्‌” इति पा० १ 
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पाण्डुरोगान्‌ क्रिमीन्‌ गुल्मान्‌ श्रीदो ससतम्भकामराः॥२४८॥ 
हनुस्कन्धय्हादींश्च पानाभ्यज्ञननावनेः । 
हन्यात्‌ संजीवयेश्चापि विषोद्धेगद्ताच्नरान्‌ । 
 नाश्नेदमशतं सर्वेविषाणां स्याद्रुतोत्तमम्‌ ॥ २४९ ॥ 
इलयश्तधुतम्‌ । 
| | भवन्ति चात्र) 
छत्री सञ्चरपाणिश्च चरेद्रान्नो तथा दिवा । 
` तच्छाथाक्ञब्दवित्रस्ताः परणरयन्लयाश्चु पन्नगाः ॥ २५० ॥ 
दष्टमाज्नो दशेदाञ्च त सपं रोष्टमेव वा । 
-उपरयरिष्टां बध्ीयाहंश छिन्यादहेततथा | २५१ ॥ 
वञ्च मरकतं सारं पिचुव्भे विषभूषिकाम्‌ । 
केतनं सर्पमणि वैदूर्यं गजमेक्तिकम्‌ ॥ २५२ ॥ 
धाय गरमणियोश्च वरोषध्यो विषापहाः 
खगाश्च श्ारिकाकौञ्चरिखिहंसश्ुकादयः ॥ २५३ ॥ 
तत्रं श्छोकः। 
इती दुक्तं दिविधस्य विस्तरे बेह प्रकारं विषरोगमेषजम्‌ । 
अधीत्य विज्ञाय तथा प्रयोजयन्‌ बजेद्िषाणासकतिषद्यतां बुधः २५४ 
इत्यभिवेशङते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते टढबलसंपूरिते चिकित्सा- 
स्थाने विषचिकित्सितं नाम च्रयोविंशोऽध्यायः ॥ २३ ॥ 


चतुर्विरोऽध्यायः । 
अथातो मदादययचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
सुरेः सुरेश सद्ितेयो पुरा परिपूजिता । 
सौत्रामण्यां हूयते या कमैभियौ प्रतिष्ठिता ॥ ३॥ 





११ मयि 


२ “विषोद्वदढमृतान्नरान्‌' हइ.1 १ भिषक इति पा०। 
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चरकसंहिता 1 [ भ० २७ 


यज्लोही या यया शक्रः सोमातिपैतितो शश्चम्‌ । 
निरोजस्तमसाविष्टलस्ाइुगीत्‌ समुद्धतः ॥ ४ ॥ 
विधिभिर्देदविहितेयी यजद्धिर्महास्मभिः। 

दरया स्णरया भरकद्प्या च यद्तीया यज्ञसिद्धये ॥ ५॥ 
योनिसंस्कारनामाधेर्विरोपेबहुधा च या । 

भूत्वा भवत्येकविधा सामान्यान्मदरक्षणात्‌ ॥ ६ ॥ 
या देवानमतं भूष्वा खधा भूत्वा पिद्ृश्च या। 

सोमो भूष्वा द्विजातीन्‌ या युङ्‌ भरेयोभिर्त्तमैः ॥ ७ ॥ 
आशिनं या महत्तेजो वीयं सारस्रतं च या । 

बंकमेन्द्रं च या सिद्धा सोमे सैत्रामणो च ची ॥ ८॥ 
शोकारतिमभयोद्धेगनारिनी या महाबा । 

था ओीतियां रतिर्या वाग्वा पुष्या च निर्वतिः ॥ ९॥ ` 
या सुरा सुरगन्धर्वयक्षराक्षसमानुषैः । 

रतिः सुरेलभिषिता तां सुरां विधिना पित्ेत्‌ ॥ १० ॥ 
दारीरङृतसंस्कारः शुचिर्त्तमगन्धवान । 

आतो निर्मेखेव्नेयथतेहामगन्धिभिः ॥ ११ ॥ 
विचित्रनिविधस्रग्वी रलाभरणभूषितः । 

देवद्विनातीन्‌ संपूज्य स्था मङ्गरमुत्तमम्‌ ॥ १२ ॥ 
देशे यथै शरसे कुसुभग्रकरीर्ेते । 

संवाससंमते सख्ये धूपसंमोदबोधिते ॥ १ द ॥ 
सोपधाने सुसंसतीर्णे विषिते शयनासने । 
उपविष्टोऽथवा वियद खश्षरीरसुखे सितः ॥ ५४ ॥ 
सोवण राजतेवौऽपि तथा मणिमयेरपि । 
माजनेविंविधेशचिननः सुतैश्च पिनेत्‌ सषा ॥ १५ ॥ 


१ सना 1 ° इति पा०। २ सौत्रामण्यां च या सोमः सिदध राक्र 
१९ चयाः ह. ३ सोमः सौत्रामण्यां चया मताः इति पा०। ४ शृष्टेकु- 
समप्रसरीकते" ह, । ॑ 


भ० २४] विकित्सांश्थानम्‌ । ७५४ 


रूपयोवनमत्ताभिः शिश्षिताभिर्चिंशेषतः । 
वख्ाभरणमाव्येश्च भूषिताभियथतकेः ॥ १६॥ 
को चानुरागयुक्ताभिः भमदाभिरितस्ततः 
संबाह्यमान इष्टाभिः पिबेन्म्ययमनुत्तमम्‌ ॥ १७ ॥ 
मयाचुक्ङेविं विधेः फरुहंरितकेः शभः 
लखवणेगेन्धपिश्युनेरवदशेयथतुंकंः ॥ १८ ॥ 

ष्टमा संबडविधंभूजराम्बर चारिणाम्‌ । 

परोरेवेश्च विहितेभश्षयेश्च विविधत्मकेः ॥ ५९॥ 
पिबेत्‌ संपूज्य विबुधानारिषः संभ्रयुज्य च । 
प्रदाय सजरु मद्यमादितो वसुधातले ॥ २० ॥ 
अभ्यङ्गोव्सादनख्ानवासोधृपानुरेपनेः 
लिग्धोष्गभौ वितश्वाज्ञेवातिको मद्यमाचरेष्‌ ॥ २१॥ 
दीतोपचारिरविविधेर्मधुरलख्िग्धश्चीतङेः । 

पैत्तिको मावितश्चानैः पिबन्मद्यं न सीदति ॥ २२॥ 
उपनचचारेरशि्िरेयंवगो धूमसुक्‌ पिवेव्‌ । 

शछेष्मिको धन्वजेमासेमदं मरि चकेः सह ॥ २३ ॥ 
विधिर्वसुमतासमेष मविष्यद्विभमवाश्च ये । 
यथोपपत्ति वेम पातव्यं मान्नया हितम्‌ ॥ २४ ॥ 
वातिकेभ्यो हितं मद्यं प्रायो गोडिकपेषशिकम्‌ । 
कफपित्ताधिकेभ्यस्तु फारुमाधवश्चकिरम्‌ ॥ २५ ॥ 
बहु दव्य बहुगुणं अहूुकमेप्रदात्मकम्‌ । 

गुणेदीदैश्च तन्मथसुभयेरुपदेश्षयते ॥ २६ ॥ 
विधिना मात्रया काठे हितेरननेर्यथावलम्‌ । 


१ संचायमाणमिष्टभिः' ग.। २ पौरोगव्ञविहितेः' ह. । २ "पूजयित्वा 
सुरान्‌ पूर्वमाश्िषः प्राक्‌ प्रयुज्य चः इति पा०! ४ भमदमरथिभ्यः परथिवी" 
ठे इति पा०। ५ 'भावितश्चान्येः ग. । ६ “चान्यैः ग. ७ 'भवितष्यद्वस- 
नश्च ह. ॥ ८ (मद्व (ध्वी)कं माधवं च यत्‌? ग. ९ वडुक्म मदात्मकम्‌" ह.। 
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श्हृषटो' यः पिबेन्मद्यं तख स्यादश्तं यथा ॥ २७ ॥ 
यथोषैतं पुनर्म प्रसङ्गायेन पीयते । 
रश्चव्यायामनिलयेन विषवध्याति तस्य तव्‌ ॥ २८ ॥ 
मं हद्यमाबिर्य स्गुणेरोजसो गुणान्‌ । ! 
दशसिदश संक्षोभ्य चेतो नयति बिक्रियाम्‌ ॥ २९ ॥ 
लघुष्णतीक्ष्णसूक््माम्कव्यवाय्याद्ुगमेव च । 

रश्च विकाशि विशदं मद्यं दशगुण स्तम्‌ ॥ ३० ॥ 
गुर चीत खदु सिग्धं बहर मधुरं स्थिरम्‌ । 

भ्रसन्नं पिच्छिरं श@क्ष्णमोजो दक्गुणं सशतम्‌ ॥ ३१ ॥ 
गुरत्वं काघवाच्छैलयमौषण्यादम्रस्वभावतः । 

माधुर्यं मादैवं तेश्ण्यात्‌ भरसादं चाद्युभावनात्‌ ॥ ३२ ॥ 
रोक्ष्याव्‌ लेहं उ्यवायित्वात्‌ स्थिरस्वं श्क्ष्णतामपि । 
विकासिभावात्‌ पेच्छि्यं वैश्यात्‌ सान्द्रतां तथा ॥ ३३॥ 
सोक्म्यान्मच निहन्येवमोजसः ख्गुणेौणान्‌ । 

स्वं तदाश्रयं चायु संक्षोभ्य जर्नयेन्मद्म्‌ ॥ ३४ ॥ 
रसवांतादिमा्गाणां सत्वबुद्धीन्द्ियात्मनाम्‌ । 
प्रधानस्योजसश्चेव इदयं स्थानमुच्यते ॥ ३५ ॥ 
अतिपीतेन मयेन विहतेनोजसा च तत्‌ । | 
हदय याति विङति तत्रस्था ये च धातवः ॥ ३६ ॥ 
ओजस्य विहते पूर्वो हृदि च प्रतिबोधिते। 

मध्यमो बिहतेऽढ्पे च विहते तृत्तमो मदः ॥ ३७ ॥ 
नेवं विघातं अनयेन्मद्यं पेिकमोजसः । | 
विकाशिरूक्षविशदा गुणास्तत्र हि नोख्वणाः ॥ ३८ ॥ 
हदि मच्यगुणा विष्टे हषस्तषों रतिः सुखम्‌ । 


--विकाराश्च यथासच्व चित्रा राजसतामसाः ॥ ३९॥ -. -.- 


। ए नक 


गौरवं" ह. । २ वुरुते' इति परा०। ३ रसधात्वादिमार्गा्णाः हू. । 


जायन्ते मोहनिद्रान्ता मचस्यातिनिषेवणात्‌ । 


2 कुर्ते ह. ॥ 


० २४] चिकित्सास्थानम्‌ । छ्य 


स मद्यविश्नमो नान्ना मद्‌ इल्यभिधीयतं ॥ ४० ॥ ` 
पीयमानस्य म्यस्य विन्ञातव्याख्रयो मदाः । 
प्रथमो मभ्यमोऽन्यश्च रक्षणस्तान्‌ म्रचक्ष्महे ॥ ७ 1 
म्रहषेणः भी तिकरः पानान्नगुणदशेकः 

{` -वाद्यमीतम्रहासानां कथानां च भ्रवतकः ॥ ४२॥ 
न च बुद्धिरु्टतिहरो विषयेषु न चाश्षमः 
सुखनिद्धाषबोधश्च अथमः सुखदो मदः ॥ ४३॥ 

हुः स्रतिशहु्मोहो (ऽ)व्यक्ता सजति वाद्चुहुः । 
युक्तायुक्तभ्रखापशच भरपलायनमेवं च ॥ ४४ ॥ 
स्थानपानान्नसाकभ्ययोजनाः सविपयैयाः 
छिङ्गान्ये तानि जानीयादाविष्टे मध्यमे मदे ॥ ४५ ॥: 
मध्यमं मदसुच्कस्य मदमामप्राण्य चोत्तमम्‌ । 
न करिंचिन्नाद्युभं कुयुनरा राजसतामसाः ॥ ४६ ॥ 
को मदु तादशं विद्रानुन्मादमिव दारणम्‌ । 
गच्छेदध्वानमसखन्तं बहदोषमिवाध्वगः ॥ ४७ ॥ 
तृतीयं तु मदं प्राप्य मभ्नदार्विव निष्कियः 
मदमोहावरतमना जीवन्नपि तेः समः ॥ ४८ 4 
रमणीयाच्‌ स विषयान्न वेत्ति न सुहजनम्‌ । 
यदथ पीयते मद्यं रतिं तां च न विन्दति ॥ ४९॥ 
कायाकाय सुखं डुःखं रोके यच्च हिताहितम्‌ । 
यद्वस्थो न जानाति कोऽवस्थां तां जजेहुधः ॥ ५० ॥ 
स दृष्यः सर्वभूतानां निन्यश्वाभ्राद्च एव च। 
व्यसनित्वादुदके च स दुःखं व्याधिमश्चुते ॥ ५१ ॥ 
मेय चेह च यच्छ्रेयः अयो मोक्षे च यत्‌ परम्‌ । 
मनःसमाधो तत्‌ सवेमायत्त सर्वं देहिनाम्‌ ॥ ५२ ॥ 
` मद्येन मनसश्चाख संक्षोभः क्रियते महान्‌ । 








१ ध्पाठगीतम्रभाष्याणां ग. २ ्रचलायनमेवे चः ह, । ३ “धृष्य हु, । 


७५६ 


चरकसंहिता । [ अ० २४ 


महामारुतवेगेन तटस्थस्येव शाखिनः ॥ ५३ ॥ 
मचयभ्रखङ्गं तं क्षात्वा महादोषं महागदम्‌ । 
सुखमिल्यधिगच्छन्ति रजोमोहपराभिताः ॥ ५४ ॥ 
मघोपहतविन्नाना वियुक्ताः साचिकैशैणेः । 
शरेयोभिर्विप्रयुञ्यन्ते मदान्धा मच्८द)कारुसाः ॥ ५५ ॥ 
मघे मोहो भयं शोकः कोधो गृस्युश्च संभितः। 
सोन्मादमदमूच्छीयाः सापस्मारापतानकाः ॥ ५६ ॥ 
यत्रेः स्षतिविश्चस्तत्र सर्वमसाशुव्वै । 

इयेवं मद्यदोषक्ला मद्यं गेहिन्ति तत्वतः ॥ ८७ ॥ 
सल्यमेते महादोषा मद्यसयोक्ता न संश्यः। 
अहितस्यातिमान्रस्य पीतस्य विधिवर्जतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
किंतु मधं सखभवेन यथेवान्नं तथा स्तम्‌ । 
अयुक्तियुक्तं रोगाय युक्तियुक्तं यथाऽखतसम्‌ ॥ ५९ ॥ 
भ्राणाः भ्रणश्तामन्न तदयुक्तया निहन्लयसून्‌ । 

विषं प्राणहरं तच्च युक्तियुक्तं रघायनम्‌ ॥ ६० ॥ 
हर्षमूजे मद्‌ पुष्टिमारोग्यं पौरुषं अरम । 

युक्त्या पीत करोलयाद् मद्यं मदसुखावहम्‌ ॥ & ॥ 
रोचनं दीपनं इयं स्वरवणैप्रसाद्‌नम्‌ । 

प्रीणनं च्हणं बल्यं भयश्चोकश्रमापहम्‌ ॥ ६२ ॥ 
स्वापनं नष्टनिद्राणां मूकानां वाग्विबोधनर्ू । 

भोधनं चातिनिद्राणां विबद्धानां विबन्धनुत्‌ ॥ ६३ ॥ 
वधबम्धपरिङ्ेदटुःखानां चाप्यबोधनम्‌ । 

मद्योद्थानां च रोगाणां मध्यमेव प्रधाधकमै ॥ ६४ ॥ 
रतिर्विषयसंयोगे भीतिसंयोगव्रन। 

अपि भरवयसां मधसुत्सवामोदकारकम्‌ ॥ ६५ ॥ 


~ नवक 

९ तं चाज्ञा" इ,। २ "रजोमोहपरायणाः" ह. । ३ 'सर्वेमसाधु यत्‌, ह.। 
४ निन्दन्ति यंलतः' इति पा०! ५ पर" ह.। ६ वाकप्रबोधनम्‌' ह. । 
७ प्रसादकम्‌' ह.। < श्रीतिसौमाग्यव्नम्‌” इति पा०। 


अ० २४ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ७५७ 


पञ्चखर्थैषु काम्येषु या रतिः प्रथमे मदे । 
यूनां वा स्थविराणां वा तख नास्प्युपमा भुवि ॥ ६६ ॥ 
बहुटुःखहतस्यास्य शोकेनोपहतस च । 


` -विश्नामो जीवरोकखय मधं युक्तया निषेवितम्‌ ॥ ६७ ॥ 


के 


अन्नपानवयोभ्याधिबलरकाटत्रिकाणि षर्‌ । 

भ्रीन्‌ दोषांखिविधं सं ज्षाप्वा मदं पिवेत्‌ सदा ॥ ६८ ॥ 
तेषां ज्िकाणामष्टानां योजना युक्तिरुच्यते । 

यया युक्त्या पिबन्मय्य मद्यदोषेनं युज्यते ॥ ६९ ॥ 
मद्यस्य च गुणान्‌ सवान्र्‌ यथोक्तान्‌ स समश्रुते । 
धमाथयोरपीडाये नरः सत्वगुणोच्छ्रितः ॥ ७० ॥ 
सत्वानि तु प्रबुध्यन्ते प्रायज्ञः प्रथसे मदे। | 
द्वितीये भ्यक्ततां यान्ति मैभ्ये चोत्तममध्ययोः ॥ ७१ ॥ 
सस्यसंबो धकं वषं हेमग्रकृविदरकः । 

इताश्चः स्वैसत्वानां मद्यं तूभयकारकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
म्रधानावरमध्यानेां स्क्माणां ग्यक्तिद्दौकः। 
यथाऽभ्रिरेवं सत्वानां मं रकृतिदरकम्‌ ॥ ७३ ॥ 
सुगन्धि मास्य गन्धव सुप्रणीतमनाङुरम्‌ । 
मिष्टान्नपानविशदं सदा मधुरसंकूथस्‌ ॥ ७४ ॥ 
सुखध्रमाण सुमदं हषप्रीतिविवधनम्‌ । 

स्वन्तं सास्विकमापानं न चोत्तममदप्रदम्‌ ॥ ७५ ॥ 
चेगुण्य सहसा यान्ति मद्यदोषेनं सारिविकाः 

संहस्रा नावगृह्णाति मय सत्वबराधिकम्‌ ॥ ७६ ॥ 
सोम्यासोम्यकथाप्राय बिशदाविश्चदं क्षणात्‌ । 

चित्र राजसमापानं प्रायेणाखन्तमाङ्रम्‌ ॥ ७७ ॥ 





१ कान्तेषु ह. 1 २ थुक्त' ह. । ३ मदेः इति पा०। ४ (सदा मधुर- 
संकरम्‌" इति पा०। ५ “सुखपानं सुखम" ह. । ६ स्तैः इति लात 
इति चपा०। ७ 'मचभोगा्नःह.। ८ मयं हि बर्वत्सच्चं मृद्राति 
( ग्रह्ाति ) सहसा न तु" इति पा० । ९ श्णे' ह, । 


७१९८ 


चरकसंहिता । [जन २४ 


हर्षप्रीतिकथापेतमत्टं पान भोजने । 
संमोहक्रोधनिद्रास्वमापानं तामसं स्यतम्‌ ॥ ७८ ॥` 
आपाने साच्िकाचर डुद्धा तथा राजसतामसान्‌ । 
जद्यातच्‌ सहायान्‌ येः पीत्वा सह दोषानुपाश्चुते ॥ ७९ ॥ 
सुखशीखाः सुसंभाषाः सुमुखाः संमताः सताम्‌ । 
कटास्रबाद्या विद्ादा विषयप्रवणाश्चये ॥८०॥ 
परस्परविधेया ये येषामेक्यं सुहत्तया । 
प्रहषभीतिमाधुरयेरापानं वधैयन्ति ये ॥ ८२ ॥ 
उत्सवादुस्सवतरं येषामन्योस्य ददनम्‌ । 

ते सहायाः सुखाः पाने तैः पिबन्‌ सह मोदते ॥ ८२३ ॥ 
रूपगन्धरसस्पैः शब्दैश्चापि मनोरमः । 


` पिबन्ति सुसहाया ये ते वे सुङ्कतिभिः समाः ॥ ८३ ॥ 


पञ्चमभिर्विषयेरिदेसेपेतेमेनङः प्रियः । 

देदो कारे पिेन्मदयं प्रहृष्टे नान्तरात्मना ॥ ८४ ॥ 

स्थिरसत्वशरीरा ये पृवोज्ना मद्यपान्वयाः। 

बहुमद्यो चिता ये च माद्यन्ति सहसा न ते ॥ ८५॥ 

्ुषिपिपाक्षापरीताश्च दुबेरा वातवैत्तिका; । 

रुक्षाद्पश्रमिताहारा विश्रब्धाः; सच्वदुरबैखाः ॥ ८६ ॥ 

फोधिनोऽनुविताः क्चीणाः परिश्रान्ता मदक्षताः। 
स्वह्पेनापि मद्‌ शीघ्रं यान्ति मयेन मानवाः ॥ ८७ ॥ 

ऊध्वं मदाययस्यातः संभवं स्रस्वलश्चणम्‌ । 

जप्निवेश्च चिकित्सां च प्रवक्ष्यामि यथाक्रमम्‌ ॥ ८८ ॥ 

सखीशोकभयभाराध्वक्मभिर्योऽतिक्चितः । 

खक्ञाद्पप्रमिताश्ची वा यः पिबलयतिमान्नया ॥ ८९॥ 

ङ्क्ष परिणतं मद्यं निरि निद्रां विहय च। 

करोति तस्य तच्छीघ्रं चात्तप्रायं मदाल्ययम्‌ ॥ ९० ॥ 





१ “र्पेतो' ह. । २ ्राञ्छबाः ्वपिपासातौः इ, । 


० २४1 चिकिरसास्थानम्‌ । ७९ 


हिकाश्वासरिरःकम्पपार््श्यरप्रजागरेः। 
विद्यादहुप्ररपस्य वातप्रायं मदालययम्‌ ॥ ९१ ५ 
तीक्ष्णोष्णं मधमम्टं च योऽतिमान्रं निषेवते । 
अम्छोष्णतीक्ष्णभोजी च कोधनोऽञ्यातपभ्रियः ॥ ९२ ॥ 
तस्योपजायते पित्तादिशेषेण मदात्ययः | 
छेक्षणानि भवन्लयस्य यानि तारि निबोधमे ॥ ९३॥ 
तृष्णादाहञ्वरस्तेदमच्छौ ती सारविमेः । 
विद्याद्धरितवणैसख पित्तप्राय मदालययसम्‌ ॥ ९४ ॥ 

` तरुणं मधुरप्रायं गोड पेशिकमेव वा । 
मधुरख्िरधगर्वारी यः पिबत्यतिमात्रया ॥ ९५ ॥ 
अब्यायामदि वास्चसदाय्यासनसुखे रतः 
मदाय कफप्रायं स शीघ्रमधिगच्छति ॥ ९६ ॥ 
छद्येरोचकहदछासतन्द्रासेमिदयगोरवेः । 
विद्याच्छीतपरीतयखय कफभ्रायं मदालययम्‌ ॥ ९७ ॥ 
विषस्य ये गुणा दृष्टाः सन्निपातप्रकोपणाः । 
त एव मये इदयन्ते चिषे तु बरुवत्तराः ॥ ९८ ॥ 
हन्याद हि विषं किंचित्‌ किंविद्रोगाय कडपते । 
यथा विषं तथेवान्लो ज्ञेयो मद्यकृतो मदः ॥ ९९॥ 
तसात्‌ न्निदोषजं लिङ्क सर्वत्रापि मदालयये । 
दश्यते रूपवेसेष्यात्‌ प्रथक्स्वं चास्य रुश्च्यते ॥ ०० ॥ 
दारीरदुःस बरखवत्‌ संमोहो ` हृदयव्यथा । 
अरुचिः खततं तृष्णा उवरः शीतोष्णरुक्चणः ॥ १०१ 1 
शिरःपाश्वौ स्थिसन्धीनां विदयुत्तस्या च वेदना । 
जायतेऽतिबसखा सम्भा स्फुरण वेपनं भ्रमः ॥ १०२ ॥ 
उरोबिबन्धः कासश्च हिक्ता श्वासः प्रजागरः । 








ज 








.१सतु वातोस्बणस्याश्ु प्रशमं याति हन्ति वाः ह. । २ भ्रमोहः 
ह. 1 ३ (जायते विपुलाः ह, । 


६१ 


चरकर्संहिता । [ अर २४ 


क्षरीरकम्पः कर्णाक्षिमुखरोगखिकय्महः ॥ ९०३ ॥ 
छद्यतीषारहृडासा वात्तपित्तकफात्मकाः । 
अमः भ्ररपो रूपाणामसतां चेव द्शेनम्‌ ॥ १०४ ॥ 
तृगभसररुतापणपांद्युभिश्वावपूरणम्‌ । 
प्रधर्षणं विहङ्कश्च आजान्तचेताः स मन्यते ॥ १०५ ॥ 
व्याङुखानामश्चस्तानां खानां दशनानि च । 
मद्ालययस्य रूपाणि सर्वाण्येतानि रक्षयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
सवं मदाय विद्ान्निदोषमधिकं तु यम्‌ । कि 
दोषं मदालये पर्येत्‌ तस्यादौ भरतिकारयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
कफस्थानाचुपूष्या वा शिया कायौ मदाल्यये । 
पित्तमारतप्न्तः प्रायेण हि मदालययः ॥ १०८ ॥ 
भिथ्यातिदीनपीतेन यो ग्याधिर्पजायते । 
समपीतेन तेनेव स मघेनोपश्चाम्यति ॥ १०९ ॥ 
जीणो ममद्यदोषाय मध्यमेव प्रदापयेत्‌ । 
भरका्लुकाघवे जाते यद्यदस्म हितं भवेत्‌ ॥ ११० ॥ 
साव्चैकाजुसंविद्धं शीत सबिडसेन्धवम्‌ । 
मावुद्ेङ्गाद्रंकोपेतं जख्युक्तं प्रमाणर्व॑त्‌ ॥ १११ ॥ 
तीक्ष्गोष्णेनातिमात्रेण पीतेनाम्लविदाहिना । 
मध्यनाञ्ञरसोल्ट्दो बिद्धः क्षारतां गतः ॥ ११२ ॥ 
भन्तदोहं ज्वरं तृष्णां प्रमोदं विश्रमं मदम्‌ । 
जनयल्याद्यु तच्छान्तये मधसेव प्रदापयेत्‌ ॥ ११३ ॥ 


' क्षारो हि याति माश्चय शी्रमम्खोपसंहितः 


भेष्टमम्केषु मद्य च येगुणेस्तान्‌ परं खण ॥ ११४ ॥ 
मधस्याम्लसखमावसख चस्वारोऽनुरसाः स्मरताः 
मधुरश्च कषायश्च तिक्तः कटक एव च ॥ ११२ ॥ 





१ 
ह्र, 


ग 
'छदविडूमेद उल्छेशो वातपित्तकफालमकः' हृ, । २ ^ श्वातिपूरणम्‌? 


। ३ प्रमाणविच्रः इति पण०। 


अ० २४] विकिस्ताश्थानंम्‌ । ७६१ 


गुणाश्च दशा पूर्वोक्तास्तेथतुदशभिरणेः । 
सर्वेषां मयमम्कानासुपदयैपरि तिष्ठति ॥ ११६॥ 
` मध्ोल्छिष्टेन दोषेण कुद्धः स्रोतःसु मारतः 
करोति वेदनां तीनां क्िरस्यस्थिषु सन्धिषु ॥ ११७ ॥ 
दोषविष्यन्दनार्थं हि तस्मे मद्यं विशेषतः 
उ्यवायितीश्ष्णोष्णतया देयमम्डेषु सत्खपि ॥ ११८ ॥ 
सोतो विबन्धसुन्मचं मारुतस्यानुरखोमनम्‌ । 
रोचनं दीपनं च्नेरभ्यासात्‌ सास्म्यमेव च ॥ ११९१ 
खजः जोतःस्वरढेषु मारते चाजुरोमिते । 
निवसन्ते विकाराश्च ्ाम्बन्लस्य मदोदयाः ॥ १२०॥ 
जीजपूरकच्श्चाम्रुकोरूदाड्िमिसंयुतम्‌ । 
यमानीह पुषाजाजीदाङ्गवे रावचर्णितम्र्‌ ॥ १२१ ॥ 
सहेः शक्तभियुक्तमवदगोर्विरो चितम्‌ । | 
दद्यात्‌ खरूवणं मद्यं पेश्टिकं वातशान्तये ॥ १२२ ॥ 
दष्टा वातोल्बणं रङ्गं रसेश्वेनसुपाचरेव्‌ । 
रावतित्तिरदक्चाणां लिग्धाम्रेः िखिनामपि ॥ १२३ ॥ 
पक्षिणां शगमत्छयानामानूपानां च संस्कृतः 
भुशयभ्रसहानां च रसेः शाल्योदनेन च ॥ १२४ ॥ 
लिग्धोष्णङवणाम्डेश्च वेशवारेमुखभ्रियः । 
लिग्धेगाधूमिकेश्चान्नवारूणीमण्डसंयुतंः ॥ १२५ ॥ 
पिश्ितार्रकगभोभिः जिग्धाभिपूयवतिभिः। 
माषपूपलिकाभिश्च वातिकं सञुपाचरेव्‌ ॥ १२६ ॥ 
नातिक्जिरधं न चाम्ङेन युक्तं समरिचादैकम्‌ । 
मेद्य प्रागुदितं मांसं दाडिमस्ररसेन चा ॥ १२७ ॥ 
पृथक्‌ च्रिजातकोपेतं सधान्यमरि चारकम्‌ । 





| 


१ 'विष्यन्दना्थं दोषस्य तस्य" ह. 1 चित्रैः" ह, । 


५६२ 


वरकर्सहिता । [ अ० २४ 


र॑सम्रङेहयुचैश्च सुखोष्णेः संप्रदापयेत्‌ ॥ १२८ ॥ 


भुक्ते तु वारुणीमण्डं दध्यात्‌ पातुं पिपासवे । 
दाडिमस्य रसं वाऽपि जरं वा पाञ्चमूरिकम्‌ ॥ १२९॥ 


. धान्यनागरतोयं वा दधिमण्डमथापि वा। 


भग्लकाल्ञिकमण्डं बा शुक्तोदकमथापि चा ॥ १३० ॥ 


, कर्मणाऽनेन सिद्धेन विकार उपक्ाम्यति । 


मात्राकारुप्रयुक्तेन बरं चणैश्च वधते ॥ १३१ ॥ 


, रागषाडवसंयोगोर्विविधेभ॑क्तरो चनः 

` पिरितेः श्ाकपिष्टाज्ेयवगोधूमक्षाङिभिः ॥ १३३ ॥ 
अभ्यङ्गोत्सादनैः खानेरष्णेः भ्रावरणेधनैः । 

` धनैरंगुरुपद्केश्च धूपेश्वागुरनेधेनेः ॥ १३३ ॥ 


नारीणां योवनोष्णानां निदैयेरूपगृहनेः | 
शरोण्युङुचभरेश्च संरोधोष्णसुखावहेः ॥ ५३४ ॥ 
शयनाच्छा दनेदष्णेरंष्णेश्चान्तगहेः सुखः 

मारुतप्रबरः दरीघर प्रास्यति मदादलययः ॥ १३५ ॥ 
भग्यखजैरशद्रीकापरूषकरसेयुतम्‌ । 


-सखदाडिमिरसं चीत सक्तमिः स्रवचूाणतम्‌ ॥ ९३६ ॥ 


सश्चकंरं श्राकरं वा माभ्वीकमथवाऽपरम्‌ । 

दचयाद्वहूदकं कारे पातुं पित्तमदलयये ॥ १३७ ॥ 

दाशान्‌ कपिञ्जरुनेणानु छावानसितपुच्छकाच्‌ । 
मधुराम्खा्‌ प्रयुज्ीत भोजने शाटिषष्िकान्‌ ॥ १३८ ॥ 
पटोरुयूषमिश्रं वा छाग कल्पयेद्रस्सम्‌ । 

सतीनदुदमिश्चं वा दाडिमामरकान्वितम्‌ ॥ १३९ ॥ 
द्राक्षामरूकखजैरपरूषकरसेन वा । 

कस्पयेत्तपेणान्‌ यूषान्‌ रसांश्च विविधास्मकान्‌ ॥ १४० ॥ 
आमाशयस्थञुत्छिष्ं कफपित्तं मदृएत्यये । 


` इपलेषिवंप्न्ह.। “रसप्रलेपिसंपूपेः" ह, ! 
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विज्ञाय बहुदोषस्य वृडनिदाहान्वितस्य च्च ॥ १४१ ॥ 
मद्यं द्राक्षारसं तोयं दश्वा तपंणमेव वा 
निःशोषं वामयेच्छीश्रमेवं रोगाद्िञ्युच्यते ॥ १४२ ॥ 

` काङे पुनस्तर्पणाद्यं कमं ऊुयोव्‌ प्रकाष्िते । 
तेनाश्चिरदीण्यते तस्य दोषरोषान्नपाचकः ॥ १४३ ॥ 
कासे सरक्तनिष्टीवे पाश्चस्तनरजासु च । । 
वृष्यते सविदाह च सोश्छ्धेरे हृद्योरसि ॥ १४७४ ॥ 
गुड्वी भद सुस्तानां पटोरुस्याथवा भिषक्‌ । । 

` रसं सनागरं दद्यात्तिर्तिरि(रि) भतिभोजनम्‌ ॥ १४५ ॥ 
तृष्यते चातिबरवद्वातपित्ते संयुते । ` 
दद्याद्भाक्षारसं पातुं शीत दोषायुषखोमनम्‌ ॥ १४६ ॥ 


जीणे समधुराम्डेन छागमांसरसेन तम्‌ । 
भोजनं भोजयेन्मद्यमयुतषं च पाययेत्‌ ॥ १४७ ॥ 
अनुतषंस्य मात्रा सा यया नो हन्यते मनः । 
तृष्यते मद्यमद्पाल्पं प्रदेयं स्ाद्वहूदकम्‌ ॥ १४८ ॥ 
तृष्णा येन च संश्ाम्येन्मदं येन च नाञ्जुयात्‌ । 
परूषकाणां पीनां रसं शीतमथाम्बु वा॥ १४९ ॥ 
पर्णिनीनां चतखणां पिबेद्धा शिरिरं जरम्‌ । 
` ईुस्तदाडिमरूाजानां वृष्णाप्च वा पिबेद्रसम्‌ ॥ १५० ॥ 
कोरुदा डिमवुक्षाम्खचुक्रीकाचुक्रिकारसः । 
पञ्चास्खको युखाङेपः सद्यस्तृष्णां नियच्छति ॥ १५१ ॥ 
क्ीतरान्यन्नपानानि शीतश्चय्यासनानि च । 
.शीतवातजरस्पश्ः शीतान्युपवनानि च ॥ १५२ ॥ 
क्षौमपद्मोदपखानां च मणीनां मोक्तिक्यच। 
चन्दनो दकरीतानां स्पशश्वन्दांशीतलाः ॥ १५३ ॥ 





१ '्दद्यमानस्य तृष्यतः" ह. । २ नोदस्यतेः ह.।॥ ३ “शीतमथापिवाः 
ह. । ४ भुद्रदाडिभराजानां इति पा०। ५ शशीतानि सदनानि च' ह, ।. 
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हेमराजतकांसयानां पान्नाणां शीतवारिभिः। 

पूणीनां हिमप्णोनां इतीनां पवनाहताः ॥ १५४ ॥ 
संस्पशौश्वन्दनाद्रौणां नारीणां च समाहताः 

चन्दनानां च मुख्यानां शस्ताः पित्तमदालयये ॥ १५५ ॥ 

( शीतवीर्यं यदन्यच्च तत्‌ सर्वं विनियोजयेत्‌ । ) 
इयुदोव्पर्पत्राणां सिक्तानां चन्दनाम्बुना ॥ १५६ ॥ 
हिताः स्प मनोज्ञानां दाहे मधसमुर्थिते । 

कथाश्च विविधाः शस्ताः चाब्दाश्च स्षिखिनां क्षिवाः ॥१५७॥ 


` ` तोयदानां च शब्दा हि रामयन्ति मदालययम्‌ । 


जरूयन्राभिवर्षीणि वातयञ्नवहानि च ॥ १५८ ॥ 
कर्पनीयानि भिषजा दृष्े धारागृहाणि च । ` 
फङिनी सेव्यरोध्राग्बु हेमपत्रं कुटन्नटम्‌ ॥ ५५९ ॥ 
कालीयकरसोपेतं दाहे शस्तं परेपनम्‌ । | 
बदरीपड्धवोत्थश्च तथेवारिष्टकोद्धवः ॥ १६० ॥ 
फेनिरायाश्च यः फेनक्तेदौहे रेप्नं छुभम्‌ । 

खुरा समण्डा दध्यम्कं मातुलुङ्गरसो मधु ॥ १६१ ॥ 
सेके प्रदेहे शस्यन्ते दाहश्च साम्रकाञ्जिकाः । 
परिषेकावगाहेषु व्यज्नानां च सेव(च)ने ॥ १६२ ॥ 
दास्यते शिशिरं तोयं दाहवृष्णाभरन्ञान्तये । 
मैत्राकारश्युक्तेन कर्मणाऽनेन शाम्यति ॥ १६३ ॥ 
धीमतो वै्यवदयस्य शीघ्र पित्तमदालययः । 
उष्ेखनोपवासाभ्यां जयेत्‌ कफमदाययम्‌ ॥ १६४ ॥ 
वृष्यते सङिलं चास्मे दथाद्भीवेरसाधितम्‌ । 

बर्या पृन्निषण्यो वा कण्टकायीऽथवा शतम्‌ ॥ १६५ ॥ 


९ भयमधेश्टोको दस्तरिखितयपुस्तके न पञ्यते। २ भवितार ग, । 
ई कमणाऽनेन सिद्धेन विकार उपशाम्यति, ह. । । 
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 सनागराभिः साभि वा शतशीतरम्‌ । 
हुःस्पर्ेन समुस्तेन सुस्तपपेटकेन वा ॥ १६६ ॥ 

` नरं मुतेः छतं वाऽपि दचादोषदिपाचनम्‌ । 
एतदेव च पानीयं सर्वत्रापि मदात्यये ॥ १६७॥ 
निरलययं पीयमानं पिपाषाज्वरनाश्चनम्‌ । 
निरामं काङ्कितं काडे पाययदधहुमाश्तिकम्‌ ॥ १६८ ॥ 
द्ाकैरं मधु वा जीणमरिष्ट शीधुमेव वा। 
खक्ष तपण संयुक्त यमानी नागरान्वितम्‌ ॥ ५१६९ ॥ 
यावगोधूमिकं चान्नं रुक्षयुषेण भोजयेत्‌ । 
कुरुत्थानां सुष्युष्काणां मूरूकानां रसेन वा ॥ १७० ॥ 
तचुनाऽच्पेन लघुना कढ्म्ङेनाख्पसर्पिषा । | 
पटोरयूषमम्कं वा युषमामल्कस्य चा ॥ १७१ ॥ 
प्रभूतकटुसंयुक्छ सयवान्न प्रदापयेत्‌ । 
व्योषयूषमथाम्छं वा सिद्धं वा साम्स्वेतसम्‌ ॥ १७२ ॥ 
छागमांसरसं रुक्षमम्टं वा जाङ्गरु रसम्‌ । 
स्थाल्यां वाऽथ कपाले वा ष्टं निदेववर्तित॑म्‌ ॥ १७३ ॥ 
कट्वुम्रुखवण मांसं भक्षयनच्‌ बणुयान्मधु । 
व्यक्तमारीचकं मांसं मतुदङ्गरसान्वितम्‌ ॥ १७४ ॥ 
प्रभूतकटसंयुक्तं यमानीनागरान्वितम्‌ । 
भृष्ट दाडिमक्ताराम्खयुष्णपुपोपवेष्ठितम्‌ ॥ १७५ ॥ 
यथासि भक्षयेत्‌ काले प्रभूताद्रैक्पेदिकम्‌ । 
पिबेच्च निगदं मद्य कफप्राये मदालयये ॥ १७६ ॥ 
सौवचेरूमजाजी च बृक्षाग्कं सास्ख्वेतसम्‌ । 
त्वरोरामरिचाधाक्षं चकंराभागयोजितम्‌ ॥ १७७ ॥ 
एतद्छवणमष्टाङ्गमभिसदीपन परम्‌ । 


१ 'नीरसवततितम्‌' ह. । 
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मदाल्यथे कफप्राये दधात्‌ स्रोतोविशोधनम्‌ ॥ १७८ ॥ 


एतदेव पुनयुत्तया मधुराम्केदैवीडतम्‌ । 
गोधूमान्नयवान्नानां मांसानां चातिरोचनम्‌ ॥ १७९ ॥ 
पेषयेत्‌ कटुकेुक्तां शेतां बीजविवर्जताम्‌ । 
ग्रद्रीकां मातङ्गस्य दाडिमस्य रसेन वा ॥ १८० ५ 
सौवर्चरेलामरिचेरजाजीश्वङ्गदीप्यकैः । , 
स रागः क्षोद संयुक्तः श्रेष्ठो रोचनदीपनः ॥ १८१ ॥ 
छद्वीकाया विधानेन कारयेत्‌ कारवीमपि । 
छ्ुक्तमत्सयण्डिकोपेतं रागं दीपनपाचनम्‌ ॥ १८२ ॥ 
भश्नामरकपेक्ीनां रागान्‌ कया त्‌ पृथक्‌ पथक्‌ । 
` धान्यसोवर्चराजाजीकारवीमरिचान्वितान्‌ ॥ १८३ ॥ 
गुडेन मधुयुक्तेन व्यक्तास्रकरू्वेणीङृताच्‌ । 
तेरज्नं रोचते दिग्धं सम्यग्भुक्तं च जीति ॥ १८४. ॥ 
सैक्षोष्णेनान्नपानेन खानेनादििरेण च । 
स्यायामलङ्खनाभ्यां च युक्ताभ्यां जागरेण च ॥ १८५ ॥ 
कालयुक्तेन रूक्षेण सानेनोदर वैनेन च । । 
प्रणवणैकराणां च भघर्षाणां च सेवया ॥ १८६ ॥ 
सेवया वसनानां च गुङूणामयुरोरपि । | 
सरामोष्णसुखाङ्गीनामङ्गनानां च सेवया ॥ १८७ ॥ 
सुखशिक्षितदस्तानां खीणां संवाहनेन च । ध 
मद्राल्ययः कफव्रायः श्ीघ्रमेवोपश्ताम्यति ॥ १८८ ॥ 
यदिदं कम निर्दिष्टं ृथग्दोषबर प्रति । 
सश्रिपाते द्राविधे तद्विकरप्ये सिषग्विदा ॥ १८९ ॥ 
यस्तु दोषविकस्पक्लो यश्चोषधिविकलह्प तित्‌ । 
स साभ्यान्‌ साघये्याधीन्‌ साध्यासाभ्यविभागवित्‌ ॥१९०॥ 
१ 'रोचनदीपनम्‌” ` १ तोचनदषनग् ग.। २ प्य्ान्नन्डुज्नन्‌ न रन 
नान्नपानेन सोष्णेन शिक्गिरेण वा ग.1 ४ (लानवणैकवासाना, इति पा०1 
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वनानि रमणीयानि सपद्माः सरिटाश्चयाः । 
बिद्ादान्यन्नपानानि सहायाश्च प्रह्षेणाः ॥ १९१ ॥ 
माद्यानि गन्धयोगाश्च वासांसि बनिमलखनि च । 
गान्धर्वशब्दाः कन्ताश्च गोष्वश्च हृदयप्रियाः ॥ १९२ ॥ 
संकथाहास्यगीतानां विशदाश्चेव योजनाः 
परियाश्ाज्ुग(म)ता नायो नाशयन्ति मदालययम्‌ ॥१९३॥ 
नाक्षोभ्य हि मनो मदं श्षरीरमविहतयय च । | 

` इर्यान्मदाल्ययं तसरादेष्टव्या हषेणी करिया ॥ १९४ ॥ 
आभिः याभिः सिद्धाभिः शम याति मदालययः। 

न चेन्मद्यविर्धि हित्वा श्चीरमस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ १९५ ॥ 
रङ्नेः पाचनैदोषदोधनेः शमनेरपि । 
विमद्यस्य कफे क्षीणे जाते दोबेल्यलाघवे ॥ १९६ ॥ 
तख मद्यविदग्धस्य वातपित्ताधिकख च । 
ओष्मोपतष्ठख तरोर्यथा वषं तथा पथः ॥ १९७ ॥ 
पयसाऽभिहते रोगे बरे जाते निववैयेत्‌ । 
क्षीरभ्रयोग मद्यं च क्रमेणास्पाद्पमा चरेत्‌ ॥ १९८ ॥ 
बिच्छिन्नमथयः सहसा योऽतिमय निषेवते । 
ध्व सको विक्चयश्वेव रोगस्तयोपजायते ॥ १९९ ॥ 
व्याध्युपक्षीणदेहस्य दुश्चिकित्सयतमो मती । 
तयोर्छिङ्गः चिकित्सा च यथाचदुपदेक्ष्यते ॥ २०० ॥ 
ेष्मप्रसेकः कण्डास्यशोषः शब्दासरहिष्णुता । 
तन्द्रानिद्रातियोगश्च ज्ञेयं ध्वसकरुक्चणस्‌ ॥ २०१ ॥ 
हव्कण्डरोगः संमोहर्छर्दिरङ्गरुजा ज्वरः । 
तृष्णा कासः रिरःद्ूखमेतद्विक्षयरुक्षणम्‌ ॥ २०२ ॥ 
तयोः कमं तदेवेष्टं वातिके यन्मदाय । 
ता हि भरक्चीणदेहस्य जायते दुबेरुस चै ॥ २०३ ॥ 
बस्तयः सपिंषः पानं प्रयोगः श्चीरसरपिषोः । 
अभ्यङ्गो द्रतैनसरानान्यन्नपानं च वातजुत्‌ ॥ २०४ ॥ 
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विश्चयो ध्व॑सकश्चेव कसणाऽनेन क्नास्यति। 
युक्तमद्यस्य मस्थो न भ्याधिद्पजायते ॥ २०५ ॥ 
निदत्त; सर्वमयेभ्यो नरो यश्च जितेन्द्रियः। 


, . श्ारीरमानसैर्धीमानर विकारैने स युज्यते ॥ २०६.॥ 


तन्न छोक्ाः । 


यद्प्रभावा भगवती सुरा पेया यथाचसा। | 
द्रव्या यस्य या चेष्टा योगं चापेक्षते यथा ॥ २०७॥ 
यथा मदयते यैश्च गुणयुक्ता महागुणा 1 ` ` - ` 
यो मदो मदसेदाश्च ये त्रयः सस्वरुक्चणाः ॥ २०८ ॥ 
ये च मद्यक्रता दोषा गुणाये च मदास्मकाः।. ` 
यच्च त्रिविधमापानं यथास्व च रक्षणम्‌ ॥ २०९॥ 
ये सहायाः सुखाः पने चिरक्षिप्रमदा नराः । 
मदालयसय यो हेत॒रेक्षण यद्यथा च यत्‌ ॥ २१० ॥ 
मदे मचोस्थिताच्‌ रोगान्‌ हन्ति यश्च क्रियाक्रमः. । , 
स्वं तदुक्तमखिरू मदाल्ययचिकिष्सिते ॥ २११ ॥ 


इदयभिवेशक्ृते तन्न चरकप्रतिसंस्कृते दढबठसंपूरिते चिकित्सास्थाने 


मदादयययचिकित्सितं नाम चतुर्विशोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 


पञ्चविदोऽध्यायः । 


अथातो द्विवणीयचिकिस्सितमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥१॥ 
दति ह स्माह भगवानाजेयः॥ २॥ 


परावरज्ञमात्रेयं गतमानमदष्यथम्‌ । 

अभिवेशो गुरं काठे निनयादिदमनव्रवीत्‌ ॥ ३ ॥ 
भगवन्‌ पूर्वमुद्दष्टो दवौ व्रणौ रोगरसंमरहे । 
तयोिङ्गं चिकरिरसां च बक्तमर्ह॑सि दा्म॑द्‌ ॥ ४॥ 
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हृल्यभिवेशयस्य वचो निस्य गुरूरवरवीत्‌ । 
यो जणो पृवेमुदिष्टो निजश्चागन्तुरेव च ॥ ५॥ 
श्रूयतां विधिवत्‌ सोम्य तयोरङ् च भेषजम्‌ । 
निजः श्चरीरदोषोत्थ आगन्तु बौद्यहेतुजः ॥ ६ ॥ 
वधबन्धग्रपतनादष्रादन्तनखश्चताव्‌ । 
आगन्तवो ब्रणास्तद्रहिषस्पशभिशखजाः ॥ ७ ॥ 
मन्रागदप्रङेपायेभेषनेर्हेतभिश्च ते । 
सिङ्घकदेगोरनिर्दिष्टा विपरीता निजेबणैः॥ ८ ॥ 
चरणानां निजहेत्‌नामागन्त्नामश्चाम्यताम्‌ । 
कुया सो षबरूपेक्ची निजानामोषधं तयथा ॥ ९॥ 
यथासखेहंतुभिदुष्टा वातपित्तकफा च्रुणाम्‌ । 
बहिमागं समाश्रि जनयन्ति निजान्‌ चणाच्‌ ॥ १०५ 
स्तब्धः कठिन संस्पर्शो मन्दख्ावोऽतिती बरक । 
तुद्यते स्फुरति इयावो बणो मार्तसंमवः ॥ ११ ॥ 
संपूरणेः सेहपनेः लिग्धेः स्वेदोपनाहनेः । 

` प्रदेहैः परिपेकैश्च वातचणञुपाचरेत्‌ ॥ १२ ॥ 
तृष्णामोहञ्वरड्कद दाहदुश्यवदारणेः 
रण पित्तङ्कतं विद्याद्वन्धेः सरावेश्च पूतिकेः ॥ १३ ॥ 
इदीतकेमधुरे सितैः प्रदेहपरिषेचनेः 
स्पिःपानेर्विरेकेश्च पेत्तिकं हामयेद्रणम्‌ ॥ १४॥ 
बहुपिच्छो गुरः खिग्धः समितो .मन्दवेद्नः 
पाण्डुवणाऽल्पसंङ्केदश्चिरकारी कफबणः ॥ १५ ॥ 
कषायकटुरुक्षोष्णेः प्रदेहपरिषेचनेः 
कफवणं प्रह्ामयेत्तथा रङ्कनपाचनेः ॥ ५१६ ॥ 


~~~ ~~~ ~~~ ~> "> ~~ ~= ~~~ 
कन 


: १ द्टुताशतरे्चस वचस्तच्छुत्वा" ह । २ (ससेषजम्‌" ह.! ३ श्रणेः ग. । 
४ (महारजः' ह. ! ५ 'ज्लिग्येः' ग, । ६ 'टदरृनशो धनः ग. । 
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तौ दवै नानास्वसेदेन निरता विकशतिन्रैणाः। ` 
तेषां परीक्षा त्रिविधा अदुष्टा दादश स्ताः ॥ १७ ॥ 
स्थानान्यष्टौ तथा गन्धाः परिलावाश्चतुर्द॑श्च । 
चोडशोपद्रवा दोषाश्च्वारो विंशतिस्तथा ॥ ऽ८ ॥ 

तथा चोपक्रमाः सिद्धाः षरृत्रिंशतसरुदाहताः । 
वि्नज्यमानान्‌ णु भे सर्वानेतान्‌ यथेरिक्तान्‌ ॥ १९॥ 
कृल्योच्कृलयस्तथा दु्टोऽदुष्टो मर्मस्थितो न च । | 
संदृतो दारुणः सावी सविषो विषमस्थितः ॥ २० ॥ 
उत्सङ्गथत्वन्न एतेषां णान्‌ विद्याद्विपयंयात्‌ । 

इति नानात्वभेदेन निरुक्ता विदरतित्रेणाः ॥ २१ ॥ 
दद्वीनप्रश्सं स्पर्शः परीक्षा न्रिविधा स्ता। 
वयोवणश्रीराणामिन्द्रियाणां च दशनात्‌ ॥ २२॥ 
देत्वतिसास्म्याभ्चिबर्‌ परीक्ष्य वचनाह्ुधेः 
स्पश्षीन्मादंवदोलये च परीक्षे सविपयैये ॥ २३ ॥ 
शेतोऽवसन्नवत्मोऽतिस्थुरुवत्मौऽति पिञ्जरः 

नीरः रयावोऽतिपिडको रक्तः ङष्णोऽतिपृतिकः ॥ २४ ॥ 
रोप्यः कुम्मीसुखश्चेति प्रदुष्टा वादश्च रणाः 

कैल्पेनान्येन दोषाणां चतु्धिदराति सूच्यते ॥ २५ ॥ 
त्वकसिरामांसमेदोऽस्थिलायुमर्मन्तराश्रयाः । 
्रणस्थानानि निदिष्टान्यष्टवेतानि संम्रहे ॥ २६॥ . 
सपिसतेरुवसापूयरक्तर्थावाम्टपूतिकाः 

रणानां ब्रणगन्धज्ञेर्टो गन्धाः प्रकीर्तिताः ॥ २७ ॥ 
रुसीकाजरूपूयास्ग्धरिद्रारणपिञ्जराः । 
कषायनीरुहरितलिग्धरूश्चसितासिताः ॥ २८ ॥ 

इति रूपैः समुदिष्टा जणसखावाश्चतु्दश । 





“भिन्नाः स्यर्विरातिनेणाः” ह, । २ भ्विभाग्यमानान्‌' ह, । ३ कस्पेना 


नेनः इति पा० \ ४ "चतुर्विंडातिरुदिष्टा दोषाः कद्पान्तरेण वै" ह. । 
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विसर्पः पश्चघातश्च सिरास्तस्भोऽपतानकः ॥ २९ ॥ 
मोहोन्मादबणरुजो ऽवरस्तृष्णा ह जुग्रहः । | 
कासङछर्दिरतीसाये हिक्का श्वासः सवेपथुः ॥ ३० ॥ 
पोडशोपद्रवाः भोक्ता णानां रणचिन्तक्ेः । 
खायुङकेदात्‌ सिरङ्धिदाद्वास्भीयौत्‌ कमिभक्षणात्‌ ॥ ३१ ॥ 
अस्थिसेदाव सक्षस्यस्वात्‌ सविषत्वाच्च सर्पणात्‌ । 
नंखकाष्टप्रमेदाच्च चर्मलोमाभिषटनात्‌ ॥ ३२ ॥ 
मिध्याबन्धादतिलेहादतिभेषजञ्यकर्षणात्‌। 
अजीणौदतिमुक्ताच विरुद्धासास्म्यभोजन त्‌. ॥ ३३ ॥ 
शोकात्‌ कोधादिवाखमाद्लाभ्रामान्मेथुनात्तथा । 
जरणा न प्रह्मं यान्ति निष्कियत्वाच्च देहिनाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
परिलावाश्च यैन्धाश्च दोषाश्चोपद्रवेः सह । 
रणानां बहुदोषाणां इच्छरत्वं चोपजायते ॥ ३५ ॥ 
स्वङ्मांसजः सुखे देशे तरणसानुपद्रवः । 
धीमतोऽभिनवः काडे सुखसाध्यः सुख चणः ॥ ३६ ॥ 
गुणेरन्यतमे्ही नस्ततः कृच्छ्रो णः स्तः । 
सवैविंहीनो धिज्ञेयस्त्वसाभ्यो भूयुपदर्बः ॥ ३७ ॥ 
्णानामादितः काय यथासन्नं बिग्रोधनम्‌ । 
ऊरध्वभारौरधोमागेः शश्चेबस्तिभिरेव ॥ ३८ ॥ 
स्यः छयुद्धदारीराणां प्रशमं यान्ति हि बणाः । 
यथाक्रममतश्चोध्वं श्रणु सकनुपक्रमान्‌ ॥ ३९ ॥ 
सोफे षड्विध चेव राखकमां वपीडनम्‌ । 
निवीपणं ससन्धानं खेदः शरामनसेषणम्‌ ॥ ४० ॥ 
क्रोधनो रोषणीयो च कषायो सप्रङेपनो । 
दे तैखे च धरैते पत्रं छादने दे च बन्धने ॥ ५५॥ 
१ .नखकाष्टप्रतोदाच्र" ह. । २ 6्यवायात्‌ क्षोभणात्तथा' ग.। २ 'परिललाः 
वाच गन्धाच् इति पा०। ४ "निरपक्रमः ह. ५ द्धौ दो तहृणौ' ह. । 
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भोज्ययुष्वादनं दाहो हिविधः सावसादनः। 
काटिन्यमादेवकरे धूपनारेपने शुभे ॥ ४२ ॥ 
वरणावचूणैनं व्यं छेपनं छोमरोहणम्‌ । 
इति षद्रत्रिशदुदिष्ठा रणानां समुपक्रमाः ॥ ४३ ॥. 
पूर्वरूपं भिषग्बुद्धा णानां शोफमादितः । 
रक्तावसेचनं कुयादजातव्रणन्चान्तये ॥ ४४ ॥ 
शोधयेदहुदो षांस्तु खह्पदोषाच्‌ विरुद्कयेव्‌ । 
पूर्वं कषयः सपिसिजेयेद्वा मारतोत्तरान्‌ ॥ ४५ ॥ 
न्यभोधोदुम्बराश्वस्थ क्षवे तसवल्करैः । 
ससरपिष्कैः प्ररेपः स्याच्छोफनिवौपणः परम्‌ ॥ ४६ ॥ 
विजया मधुक वीरा विसभरल्थिः शतावरी । 
नीरोष्परु नाग पुष्यं प्रदेहः स्यात्‌ सचन्दनः ॥ ४७ ॥ 
सक्तवो मधुकं सर्पिः प्रदेहः स्यात्‌ सश्राकेरः । 
विदाहीनि चान्नानि शोफे सेषजमुत्तमम्‌ ॥ ४८ ॥. 
स वेदेवमुपक्रान्तः शोफो न प्रशमं बेत्‌ । | 
तस्योपनाहैः पक्तश्य पाटनं हितमुच्यते ॥ ४९ ॥ 
तेलेन सर्पिषा वाऽपि ताभ्यां वा सक्तुपिण्डिका । 
सुखोष्णा शोथपाकाथेमुपनाहः प्रशशखते ॥ ५० ॥ 
सतिरा सातसीबीजदभ्यम्का सक्तुपिण्डिका । 
सकिण्वङकष्टकवणा दास्ता स्याहुपनाहने ॥ ५१ ॥ 
रु्दाहरागतोदेश्र विदग्धं श्षोफमादिशेत्‌ । 
जङबसिसमस्पर संपक्तं पीडितोश्नतम्‌ ॥ ५२ ॥ 
उमाऽथो गुग्गुः सौधं पयो दक्षकपोतयोः । 
विर्‌ पङाशभवः क्षारो हेमक्षीरी मकरुकः ॥ ५ ३ ॥ 
इत्युक्तो मेषजगणः पक्षशषोधनमेदनः। 
सुकुमारस्य इृच्छस्य शख तु परमुच्यते ॥ ५४ ॥ 
र पिण्डित इति परा । २ पयु्मारस्त छदः इन्यसजि च्छेदः । कृच्टसयेतिः 
सुङमारस्य शसं प्रं भेदनमिति संबन्धः” इति चक्गः । # 
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पाटनं व्यधने चैव डेदनं ठेखनं तथा । 
परच्छन्नं सीवनं चेव षड्विधं शखकम तत्‌ ॥ ५५ ॥ 
नाडीनणाः पक्रशोथासथा श्चतगुदोदरम्‌ । 
अन्तःश्चल्याश्च ये देशाः पान्वासे तद्विधाश्च ये ॥ ५६ ॥ 
दकोद्राणि संप्रा गुडमा ये ये च रक्तजाः । 
व्यध्याः शोणितरोगाश्च विसपेपिडकाद्यः ॥ ५७ ॥ 
भद्रोःम्रश्यधीमां सं छेदनेनोपपादयेत्‌ । 
उद्धुत्ताच्‌ स्थूरूपयंन्तायुत्सन्नान्‌ कटिनान्‌ चरणान्‌ ॥ ५८ ॥ 
किराल्रानि सङुष्ठानि लि सेडेख्यानि बुद्धिमान्‌ । 

` वातासर््रन्थिपिडकाः सकोढठा रक्तमण्डरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
कुष्ठान्यभिहतं चाङ्गं शोथा श्च प्रच्छये द्विषद्‌ । 
सीव्यं ऊुक्षयुदराद्यं तु गम्भीरं यद्धिपारितम्‌ ॥ ६० ॥ 
इति षडविधसुदिष्ट शखकमं मनीषिभिः । 
सुक्ष्माननाः कोषवन्तो ये त्रणास्तान्‌ भ्रपीडयेव्‌ ॥ ६१ ॥ 
कलायाश्च मसूराश्च गोधूमाः सहरेणवः। 
कस्कीङृताः प्रश्सखन्ते निखेहा रणपीडने ॥ ६२ ॥ 
द्यास्मलीत्वग्बरामूलं तथा न्य्मोधपदछवाः । 
न्यमोधादिकमुदिष्टं बरादिकमथापि वा ॥ ६३ ॥ 
आणेपनं निर्वपणं तद्वियात्तेश्च सेचनम्‌ । 
सर्पिषा शतधौतेन पयसा मधुकाम्बुना ॥ ६४ ॥ 
निवापयेत्‌ सुशीतेन रक्तपित्तोत्तराम्‌ चणाचू । 
कम्बानि बणमांसानि भ्रङिप्य मधुसर्पिषा ॥ ६५ ॥ 
संदधीत समं वेद्यो बन्धनेश्चोपपादयेत्‌ । 
ताच्र्‌ समान्‌ सुस्थिताञ्ज्ञात्वा फङिनी लोध्रकरप्ररेः ॥६६॥ 
समङ्गाधातकीयुकतेश्णितेरवचूणयेत्‌ । 
पञ्चवद्कख्चूणवो शयुक्तिचृणेसमायुतेः ॥ ६७ ॥ 


१ये च रक्तजा शति रक्तगुर्माः' चक्रः! २ "तानि ज्ञात्वा सुसंस्थानि" ह.। 
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धातकीलोधरवरभैवौ तथा रोहन्ति ते चणा: । 

अस्थिभग्न च्युतं सन्धि सन्दधीत समं पुनः ॥ ६8८ ॥ 
समेन सममङ्गेन इत्वाऽन्येन विचक्षणैः । 

स्थिरैः कवङिकाबन्धेः करशिकाभिश्च संस्थितम्‌ ॥ ६९॥ 
पटः प्रभूतसरपिंष्केब्नीयादचरुं सुखम्‌ । 
अविदाहिभिरननैश्च पैशिकैसद्युपाचरेत्‌ ॥ ७० ॥ 
ग्खानि्िं न हिता तस सन्धिविश्ेषकारिक्ा । 


` विच्युताभिहताङ्गानां विसपीदीनुपद्रवान्‌ ॥ ७१ ॥ 


वंपक्रमेयथाकारं कारुल्ञः खाचिक्रिस्सितात्‌ । 


 छयुषका महारजः स्तञ्धा ये रणा मार्तोत्तराः ॥ ७२ ॥ 


स्वेधाः सङ्करकर्पेन ते स्वुः कृशरपायसेः । 
प्राम्यवेकाम्बुजानृपवे श वरश्च संस्टरतेः ॥ ७३ ॥ 
उस्कारिकाभिश्चोष्णाभिः सुखी स्याद्रणितस्तथा । 


` सदाहा वेदुनावन्तो ये रणा मार्तोत्तराः ॥ ७४ ॥ 


तेषानुमां तिराँशवैव ष्टन्‌ पयति निकेतान्‌ । 
तेनेव पयसा पिष्का कुयादाङेपनं भिषङ्‌ ॥ ७५ ॥ 
बरा गुडूची मधुकं प्रक्षिपर्णीं शतावरी । 

जीर्वन्ती श्रक॑रा क्षीरं तरं मल्स्यवसा धतम्‌ । 
सुसिद्धा समधूच्छिष्ट श्यर्ली खेहक्करा ॥ ७६ ॥ 
दविपञ्चमूरी कथितेनाम्भसा पथसाऽथवा । 

सर्पिषा वा सतेदधेन कोष्णेन परिषेचयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
यवचूणं समधुकं सतिलं सह सर्पिषा । 
दद्यादाङेपनं कोष्णं दाह्यो प्रशान्तये ॥ ७८ ॥ 
उपनाहश्च केभ्यः सतिरो ञुद्गपायसः । 


परीक्षकः” ह. २ "पोषकः समुपाचरेत ह.1 ३ उपाचरेत्‌ हृ. । 
 लहस्यात्र संहतावसिततवात्‌ मधुशक॑रावतर जञेददाकवराव्यपदेराः इति 
चक्रः । ५ ससुतं, ह, । ॥ 
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रग्दाहयोः प्रक्मनो चणेष्वेष विधिः स्मरतः ॥ ७९ ॥ 
सुश्मानना बहुलावाः कोषवन्तश्च ये वणाः । 

न च ममोभितास्तेषामेषणं हितसुच्यते ॥ ८० ॥ 
हिनिधामेषणीं विदयान्मृद्धीः च कडिनामपि । 
जओद्धिदेगदुभिनरेखहानां वा शराकया ॥ ८9 ॥ 
गम्भीरे मांसरे देशे पाव्यं रोहशखाकया । 

एष्य विद्याद्रणं नाकेर्विपरीतमतो भिषक्‌ ॥ ८२ ॥ 
पूतिगन्धान्‌ बिवर्णाश्च बहुखावान्महारुजः । 
बणानश्ुद्धान्‌ बिक्लाय शोधनैः समुपाचरेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
तरिखा खदिरो दारवीं न्य॑मोधोऽतिबखा शः । 
निम्बकोरुकपन्नराणि कषायाः शोधना मताः ॥ ८४॥ 
तिरुकस्कः सरूवणो दवे हरिर त्रिब्द्ृतम्‌ । 

मधुकं निम्बपन्नाणि प्रङेपो वणश्षोधनः ॥ ८५ ॥ 
नातिरक्तो नातिपाण्डुनां तिरयाचो न चातिर्क्‌ । 

न चो्छन्नो न चोत्सङ्गी द्धो रोप्यः परं बणः ॥ ८६ ॥ 
न्यभ्रोधोदुम्बराश्स्थकद्म्बद्क्षवेतसाः । 
करवीराकंकुटजाः कषाया बणरोपणाः ॥ ८७ ॥ 
चन्दनं पद्मकिञ्जट्कं दावीदवङ्ूनीरुमुत्परम्‌ । 

मेदा भूवा समङ्गा च यश्याह्वा बणरोपणम्‌ ॥ ८८ ॥ 
भ्रपोण्डरीकं जीवन्तीं गोजिहां धातकीं बराम्‌ । 
रोपणं सतिं दद्यात्‌ प्रङेपं सध्रतं बणे ॥ ८९॥ 
कर्िपद्धकं विडङ्गानि वत्सकं न्रिफरं बलाम्‌ । 

पटोरं पिच्ुमदं च रोध्रं सुसं प्रियङ्खकम्‌ ॥ ९० ॥ 
खदिरं धातकीं सजमेरामगुरुचन्दने । 








१ "पाश्च इति पा०। २ तानुप(चरेत्‌' ह. । ३ न्यमोधादिबलकुश्ाः! 
निम्बः कुलकपत्नाणि' ह. । 
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पिष्ठा साध्यं भवेत्तेरं तत्‌ परं बणरोपणम्‌ ॥ ९१ ॥ 
पौण्डरीक मधुकं काकोल्यो दे च चन्दने । 
सिद्धमेतेः समेसतेर परं खाद्रणरो पणम्‌ ॥ ९२ ॥ 
हूवास्वरससिद्धं चा तरं कग्पिधकेन वा । 
दार्वीर्वचश्च करेन प्रधानं बणरोपणम्‌ ॥ ९३ ॥ 
येनैव निधिना तैरं घृतं तेनैव साधयेत्‌ । | 
रक्तपित्तोत्तरं दष्क" रोपणीयं वणं भिषक्‌ ॥ ९४ ॥ 
कदुम्बाज्ैननिम्बानां पाटल्याः पिप्पर्सख च । 
्णप्रच्छादने विद्धाच्‌ पन्राप्यकंस्य चादिदोत्‌ ॥ ९५ ॥ 
वार्षोऽथवाऽजिनः क्षौम: पष्य बणहितः स्स्रतः। 
बन्धश्च हिविधः रस्त वणानां सव्यदक्चिणः ॥ ९६ ॥ 
ख्वणाम्खकटूष्णानि विदाहीनि युरूणि च । 
वजेयेदक्नपानानि वणी भेथुनसेव च ॥ ९७ ॥ 
नातिकश्षीतगुरुखिग्धमविदाहि यथाच्रणम्‌ । 
अन्नपानं व्रणहितं हितं चाखपनं दिवा ॥ ९८ ॥ 
स्तन्यानि जीवनीयानि चहणीयानि यानि च। 
उस्सादना्थं निश्नानां बणानां तानि कद्पयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
भूजेमन्थ्यरमकासीस्रम घोभागानि गुग्गुह्धः । 
ब्रणावसादन तदत्‌ कुखविङ्ककपोतविर्‌ ॥ १०० ॥ 
रुधिरेऽतिप्रघृत्ते तु छिन्न छेद्ेऽधिमां सके । 
कफम्रन्थिषु गण्डषु वातस्तस्मानिखातिषु ॥ १०१ ॥ 
गृढपयरुसीकेषु गम्मीरेषु स्थिरेषु च । | 
दिनेषु चङ्गदेशेषु कमापिः संश्रश्शस्यते ॥ १०२ ॥ 
मधूच्छिष्टेन तैरेन मजश्चोद्रवसाघ्तैः। 
त्वा बिविधरडहैदंहे दाह विशोषनित्‌ ॥ १०३ ॥ 


१ शतोत्तमम्‌ इति पा० } २ “भिन्नः इति पा०। ३ “सुतेषु ग. । 
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रूक्षाणां सुकुमाराणां गम्भीरान्मारतोत्तरान्‌ । 

दहेत्‌ जदमधूदिच्ष्टेरो हैः श्चोदरेस्ततोऽन्यथा ॥ १५४.॥ 
बार्दुवरब्रद्धानां गभिण्या रक्तपित्तिनाम्‌ । 
वृष्णाञ्वरपरीतानाम बलानां विषादिनाम्‌ ॥ १०५ ॥ 
नाञ्चिकर्मोपदेषटभ्यं जायुमर्मत्रणेषु च । 

स्तिषेषु सशव्येघु नेन्नङुष्टनणेषु च ॥ १०६ ॥ 
रोगदोषबरूपेक्ची मात्रकाराश्चिकोबिद्‌ः । 
शखकमौनिहयेषु क्षारमप्यवचारयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
कठिनत्वं चणा यान्ति गन्धसारे् धूपिताः 
सपिंमजवसाधृपेः देथिल्य यान्ति हि बणाः ॥ १०८ ॥ 
जः स्रावाश्च गन्धाश्च किमयश्च बणाभचिताः 
जञेथिल्यं मार्दवं वाऽपि धुपनेनोपश्चाम्यति ॥ १०९॥ 
लोभ्रन्यभ्रोधश्चुङ्गाश्च खदिरखिषएएरा घृतम्‌ । 

प्रडेपो बणरोथिल्यसोकुमार्यत्रैसाधकः ॥ ११० ॥ 
सरुजः कठिनाः स्तडधा निरालरावाश्च ये चणाः 
यवचृणंः ससपिऽ्केबेहु शस्तान्‌ प्रेषयेत्‌ ॥ १११ ॥ 
भुदश्शिकशारीनां पायसवां यथाक्रमम्‌ । 
सष्ते्जीवनीयेवौ तपैयेत्तानमीक्ण्चः ॥ ११२ ॥ 
कङ्कमोदुम्बराश्वस्थरोश्रजाम्बवकर्फलेः 

त्वं चमाश्वव गृह्ुन्ति व्वक्णश्रूणिता बणाः ॥ ११३५ 
मनःशिरखा मलिष्ठा राक्षा चं रजनीद्रयम्‌ । 

प्रटेपः सधतक्चोदस्त्वण्विद्युद्धिकरः परः ॥ ११४ 
अयोरजः सकासीसं न्रिफडा कुसुमानि च । 

प्रडेपः रते काष्ण्यं सद्य एव नवस्वचि ॥ १९५ ॥ 
काङीयकनतान्नास्थिहेमकालरायसोत्तमाः । 


१ गन्पैः सारश्च" इति पा०। २“प्रवोधनःः ह. । ३ (्वचमाद्यु निग 
हन्तिः इति पा०। ४ भनःहिलालं" हू. । 
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डेपः समोमयरसः सवर्णीकरणः परः ॥ ११६ ॥ 

ध्यामकाश्चत्थनिच्युरमूर छाक्षा सगेरिका । 

सहेमश्वागरतासङ्गः कासीसं चेति वणैङत्‌ ॥ ११७ ॥ 

चतुष्पदानां ष्वमोमखुरशङ्ास्थिभस्मना । 

तेखाक्ता चूर्णिता भूमिभेवेद्छोमवती पुनः ॥ ११८ ॥ 

षोडद्ोपद्रवा ये च णानां परिकीतिताः | 

तेषां चिकित्सा निर्दिष्टा यथास्वं खे चिकित्सिते ॥ ११९॥ 
तन्न शोको । 

दौ णो चणसेदाश्च परीश्चा दुष्टिरेव च । 

स्थानानि गन्धाः सावाश्च सोपसगोः च्छियाश्च याः ॥१२०॥ 

णाधिकारे संप्रक्रमेतन्नवकयुक्तवान्‌ । 

सुनिव्यससमासाभ्यामश्चिवेश्ाय धीमते ॥ १२१॥ 


श्यमिवेशङते तने चरकग्रति्ंस्छृते टढबकसंपूरिते दविनणीय- 


चिकित्सितं नाम पश्चविंशोऽध्यायः ॥ २५ ॥ 


षड विंदोऽध्यायः । 


अथातखिमर्मीयचिदिस्वितमध्या्य व्याख्यास्यामः; ॥ १॥ 


इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 


सोत्तर मभैश्तं यदुक्तं शरीरसंख्यामधिङल तेभ्यः 

ममोणि बाक्स हृदयं दिरश्च प्रधानभूतानि चदन्ति तञ्त्ाः ॥ ३॥ 
ध्राणाश्ष्यास्तान्परिपीडयन्तो वाता दयोऽसूनपि पीडयन्ति । 
तरसि तानामनुपारना्थं महागदानां श्रणु सोस्य रक्षाम्‌ ॥ ४॥ 


२ 'ध्यामकाद्वत्थनिचुरं त्वचः इति पा०। २स्तसात्‌ इति प्रा०। 
र “प्रधानभूतान्युषयो वदन्तिः ह. । ४ (तानिह पीडयन्तः” ह. । ५ तत्सं 
सताना ` इति पा०) ६ 'महागदेभ्यः' इति पा०। 
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कषायतिक्छोषणर्क्षमोञ्येः संधारणोदीरणमेथुनेश्र । 

चेक्राशशये कुप्यति चेदपानः ल्ोताखधोगानि बली स र्धा ॥ ५॥ 
करोति विष्मास्तमून्नसङ्गं कमादुदावतैमतः सुघोरम्‌ । 
श्गबस्तिहत्छुक्षयुद्रेष्वभीक््णं सष्रष्टपार्चैष्वतिदारणा खात्‌ ॥ & ॥ 
आध्मानहद्धासविकर्तिकाश्च तोदो विपाकश्च सबसिश्ोथः । 
वर्चाऽग्रद्त्तिजैठरे च गण्डानूध्वे च वायुर्विहतो गुदे खात्‌ ॥ ७ ॥ 
कृच्डेण छष्कस्य चिरास्प्र्रततिः स्याद्वा तुः सास्खररूक्षक्षीता । 
ततश्च रोगा ञ्वरमूत्रङ्च्छप्रवाहिकाहडह णीभ्रदोषाः ॥ ८ ॥ 
छद्यौनभ्यवाधियं धिरोऽभितापा वातोदराष्टीरमनोविकाराः 
तृष्णालपित्तारुचिगुस्मकासश्वासप्रतिशयार्दितपाश्चरोगाः ॥ ९ ॥ 
अन्ये च रोगा बहवोऽनिरोव्था भवन्ध्युदावतेकृताः सुघोरा 
(चिकिर्प््ितं चास्य यथावदूध्वं भवक्ष्यते तच्छृणु चाभ्िवेशष ॥१०॥) 
तं तैरुद्रीतञ्वरनाशनाक्तं खेदेय॑थोक्तेः भविरी नदोषम्‌ । 
उपाचरेदर्तिनिरूहबसिखेहेधिरेकैरयुरोम ना्नेः ॥ 9१ ॥ 
दयामान्निद्ुन्मागधिकां सदन्तीं गोमूत्रपिष्टं दृक्षभागमाषाम्‌ । 
सनीङिकां द्विखुवणां गुडेन वति कराङ्खष्ठनिभां विदध्यात्‌ ॥ १२॥ 
पिण्याकसोव्चैरहिङ्खभिवो सस्षषेपन्यूषणया वश्यकः । 
क्िमिन्चकम्पिह्धकशङ्धिनीभिः सुधाकजक्षीरगुडायुताभिः ॥ १३ ॥ 
सखाच्पिप्पलीसरषपरंठवेदमधूमेः सगोमूत्रगुडेश्च वर्तिः । 
हयामाफराङाङ्खकपिष्पली नां नाड्यऽथवा तत्मधमेत्त चण म्‌॥ १४॥ 
रक्षोघ्तुम्नीकरहारङ्कष्णाचूणं सजी मूतकसेन्धवं वा । 

जिग्धे गुदे तान्यनुरोभयन्ति नरस्य वर्चाऽनिलमूत्रसङ्गम्‌ ॥ १५ ॥ 
तेषां बिघाते तु भिषग्विदध्यात्‌ सखवभ्यक्तसुखिन्नतनोनिंरूहम्‌ । 


१ धारणा मोजनमेशुनैश्च' ह.। २ ववायुर्विब्ृड्धः प्रकरोति तीव्रं बिष्मूत्र- 
नातग्रहमेदय बस्िम्‌ । स्ोतांस्युदावतैमधोगमानि रद्योध्वमागम्य कृरोल्यपानः 
म्‌? इति पा० ! ३ "ततो विपाकश्च ह.1 ४ अयम्ध॑श्ोको दस्तलिचितपुस्तकेषु 
न पल्यते। ५ राढं मदनफलम्‌। ६ 'नाड्याऽथवाऽख प्रधमेत चूणैम्‌ ह. । 
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इध्वौनुशोमौषधमूजतेरश्चारास्छवादत्युतं सुती्णस्‌ ॥ १६ ॥ 
वतिऽधिक्ऽग्टं रवणं स्ते, क्षीरेण पित्ते तु, कफे समूत्रम्‌ । 
स भूत्रवचोनिरुसङ्गमाछ्च गुदं सिराश्च भ्रगुणीकरोति ॥ १७ ॥ 
भिबस्सुधापत्रतिखादिशाकमराम्योदक्छानूपरसेयवान्नम्‌ । 
अन्यश्च सृष्टानिरुमूत्रविडभिरथात्‌ प्रसन्नागुडशीघुपायी । 
भूयोऽनुबन्धे तु भवेद्विरेच्यो मूत्रप्रसन्नादधिमण्डयुक्तेः ॥ १८ ॥ 
गुद्मो दरब्षादेः शीहयोदावतेयोनिद्युक्रगदे । | 
मेद्ःकुफसंसष्टे मारतरक्छेऽवगाडे च ॥ १९ ॥ 
गृभ्रसिपक्चवधादिषु विरेचनार्हैषु वातरोगेषु । 
वाते बिबद्धमागे मेदःकफपित्तरक्तेन ॥ २० ॥ 
पयसा मांसरसेवा त्रिफरूरसयुषमुत्रमदिराभिः । 
दोषानुबन्धयो गात्‌ प्रह्ास्तमेरण्डजं तेरम्‌ ॥ २१ ॥ 
तद्रतमुत्‌ स भावात्‌ संयोगवश्षाद्धिरेचनाचच जयेत्‌। 
मेदो खक्‌ पित्तकफान्मिश्ना निररोगनजित्तसत्‌ ॥ २२ ॥ 
बरको ्ठष्याधिवशादपञ्चपरा भवेन्मान्ना । | 
मृडुकोष्टाखपबलङानां सहभोज्यं तत्‌ प्रयोञ्यं सयात्‌ ॥ ३३ ॥ 
खस्थं तु पश्चादनु वासयेत्तं रौक्ष्याद्धि सङ्ोऽनिरुवर्चसोश्चेतं । 
द्विदत्तरं हिङ्वचाभ्निङ्कष्ट सुवाचका चेव विडङ्गचूणेम्‌ ॥ २४ ॥ 
सुखाम्बुनाऽऽनाहविसूचिकार्तिहृदोगयुष्मो््वसमीरणनघ्रम्‌ । 
धचाभयाचित्रकयावश्यकान्र्‌ सपिप्पली कातिविषान्‌ सकृष्टान्‌ ॥२५॥ 
उष्णाम्बुनाऽऽनाह निमूढवा तान्पीस्वा जयेद्‌श्च रसौदमाद्नी । 
दिङ्भगन्धा विडद्युण्ठ्यजाजीहरीतकी पुष्करमृखङकुषटम्‌ ॥ २६ ॥ 
यथोत्तरं भागविश््धमेतत्‌ एरी होदराजीणैविसूचिकासु । 
स्थिरादिवगेख पुनर्नवायाः शास्पाकपूतीककरज्योश्च ॥ २७ ॥ 
सिद्धः कषायो द्विपल्ाासिकानां भरस्थो धृतास्सास्परतिरुद्धवाते । 


९ 'भूयोऽलुवन्धेषु, ह. २ “ऽनिख्व्चैसोः सात ह. । ३ “विः 
म्विकार्षोहदोगः” ह, । | 
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फां च भूरुं च विरेचनोत्तं दिङ्कैमरुं दशमुखमभ्यम्‌ ॥ २८ ॥ 
सङचित्रको चैव पुनभैवा च तुद्यानि सवैटेवणानि पच्च । 
खेदः समृतः सष्ट जजैराणि श्रावसन्धो विपचेत्‌ सुङि्ते ॥ २९ ॥ 
पक्क सुपिष्टं रवण तदन्न: पानैतथाऽऽनाहस्जाश्नम्यात्‌ । ` ` . 
हृप्छम्भमूधौमयगोरवार्व सोद्धारसङ्गेन सपीनसेन ॥ ३० ॥ 
भानाहमामप्रमवं जयेत प्रच्छदैनैरंङ्नपाचनेश्च । 
इव्युदावते चिकरित्सा । 
यायामदीक्ष्नौषधरूक्षमचप्रसङ्गनियदुतप्ष्टयानात्‌ ॥ २१ ॥ 
आनूपमस्साध्यशनादजीणौसस्युमृ त्रङच्छ्राणि नृणामिह । 
पृथद्ङाः खैः कुपिता निदानैः सरवैऽथवा को पञुपेदय बस्तो ॥६२॥ 
मूत्रख मार्ग परिपीडयन्ति यदा तदा मूत्रयतीह इच्छात । 
तीना सजो वह्कुणवबस्तिमेदे खख्प सुहुभूत्रयतीह वातात्‌ ॥ ३३ ॥ 
पीतं सरक्तं ससज सदाहं कच्छान्युहुमेत्रयतीह पित्तात्‌ । 
बसतेः सिङ्कख गुर्वो मूत्रं सपिच्छं कफमूत्रकृच्छ्रे ॥ ३४ ॥ 
स्ौणि रूपाणि तु सन्निपाताद्नवन्ति त्टृर्छरतम तु इच्छ्रम्‌ । 
इति मूुत्रङृच्छ निदानम्‌ । 
ति श्ोषयेद्टसिगतं ख्यक मूर सपित्तं पवनः कफं वा ॥ ३५ ॥ 
यदु तदाऽ्मयु पजायते तु कमेण पित्तेष्विव रोचना गोः। 
कद्म्बपुष्पाङृतिरश्मतल्या श्णा त्रि पुव्वप्यथवाऽपि श्री ॥६६॥ 
मूत्रस्य चेन्मागेसुपैति रदा मूत्र जं तस्य करोति बस्तो । 
ससीवनी सेहनबस्िश्ूलं विरीणैधारं च करोति मूत्रम्‌ ॥ २७ ॥ 
गद्धाति मेदं स तु वेदनातो सुह; श्न्ुजति मेहते च । 
क्षोभारशचते मूत्रयतीह साखक्‌ तस्याः सुखं मेहति रच व्यपायात्‌ ३८ 
एषाऽदमरी मारतसभिन्नमूर्तिः खाच्छकरा मूत्रपथारक्षरन्ती । 
(रेतोभिघाताभिहतस्य पुंसः प्रवतेते यस्य तु मूनङच्छ्म्‌ ॥३९॥ 
१ हिखाऽवैमूरंः ह. २ ^रनाघ्रमग्यम्‌' ह. । २ वेपते च' ह. । 
४ मूत्रयति" ह, । 
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स्यादवेदना वह्कुणबसिमेद तस्यातिशयुरं इृषणाति्त्ते । | 
छयुकेण संरुढगतिप्रवाही ;८६। सं छरच्छ्रेण विमुञ्चतीह ॥ 8० ॥ 
तमण्डयोः स्तञधमिति बवन्ति रेतोऽभिधातासख्रवद्न्ति छृष्डरेम्‌) 
कं मङश्चेव एथक््‌ परथग्वा मूत्रारायस्थैः प्रतिवारयन्ति ॥ ४१ ॥ 
तब्याहतं मेहनबसिशरुं मूत्रं सञ्युकरं ऊरते विबद्धम्‌ । 
सन्धश्च यूनो शश्वेदनश्च तुयत बसिर्वषणो च तख ॥ ४२ ॥ .. 
क्षताभिधातारक्चतजं क्षया ्रकोपितं बस्तिगतं बिबद्धम्‌ । 
तीन्रातिं मूत्रेण सहाद्पमल्पमायाति तस्मिन्रतिसच्चिते च ॥ ४३ ॥ 
भध्मात(न))तां विन्दति गोरवं च बर्तेधुत्वं च तिनिःसृतेऽस्मिन्‌ । 
इवयदेमरी निदानम्‌ । 
यभ्यज्जनसरहनिरूहवस्िन्नेहोपनादोत्तरवस्िसेकाच्‌ ॥ ४४ ॥ 
स्थिरादिभिवौतहरेश्च सिद्धान्‌ दयाद्रलांशधानिलमून्नच्छे । 
युननैवेरण्डञ्तावरीभिः पत्तरदृश्वीरबलादममिद्धिः ॥ ४५ ॥ 
हविपन्नमूखेन ऊरुत्थकोखुयवैश्च तोयोष्कथिते कषाये । 
तरं वरादक्षेवसा श्रतं च तेरेव कल्कैरंवणेश्च साध्यम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तन्मात्रयाऽऽश्ु अतिहन्ति पीतं शूरान्वितं मारतमूत्रङ्च्छरम्‌ । 
एतानि चान्यानि वरोषधानि सर्वाणि शास्तान्थपि चोपनाहे ॥४७॥ 
स्युलौभतस्तेरुफलानि चैव जेहाम्खयुक्तानि सुखोष्णवन्ति । 
सेकावगाहाः शिशिराः प्रदेहा मष्मो विधिर्बस्िपयोविरेकाः ॥४८॥ 
दाक्षाविदारीश्चुरसेैतेश्च इष्टेषु पित्तपरभवेषु कायीः। 
रतावरीकाशङ्दश्वदंष्राविदारिक्ञालीष्चुकशेरकाणाम्‌ ॥ ४९॥ 
काथं सुशीतं मञुशकेराभ्यां युक्तं पिबेत्‌ पैत्तिकमूत्रङ्च्छ्री । 
पिबेत्‌ कषायं कमलोत्परानां द्ङ्गाटकानामथवा विदयः ॥ ५०॥ 
द्॑डोतपक्ानामथवाऽपि सूरं पू॑ण कस्पेन तथः सुशीतम्‌ । 


. अयं पाठः कचित्पुस्तके न पठ्यते। २ भूत्रायनस्याः इति पा०। 
८. [ >. 


२ 'क्षताद्विषाताच ह. ! ४ "हितानि पिष्ठान्यपिग.। ५ 'दण्डेरकाणाम- 
थवाऽपि मूर्छ ह, । 
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एर्वारनीजं ¶्रपुषात्‌ ऊुसुम्भात्‌ सङ्ङ्कमः स्यादुषकश्च पेयः॥ ५१ ॥ 
दवाक्षारसेनादमरिशकरासु सर्वेषु छच्छ्ेषु प्रशस्त एषः! 
एवारबीजं मधुकं सद्वि पत्ते पिवेत्तण्डुरुधावनेन ॥ ५२ ॥ 

दाधौ तथेवामलरूकीरखेन समाक्षिका पिन्तङ्कते ठु कच्छे । 
क्षारोष्णतीक्ष्णोषधमन्नपानं खेदो यवान्न वमनं निरूहाः ॥ ५३ ॥ 
तक्रं सतिक्तोषधसिद्धतेरमभ्यङ्गपानं कफमूध्रृच्टे । 

व्योषं श्रद्‌! श्रि सारसास्थि कोरप्रमाणं मधुमूत्रयुक्तम्‌ ॥ ५७ ॥ 
पिबे क्षोत्रयुतां कदस्या रसेन केटथैरसेन वाऽपि । 

तक्रेण युक्तं रितिवारकस बीजं पिवेत्‌ कच्छ बिधातदहेतोः ॥ ५५ ॥ 
पित्रत्तथा तण्डुरुधावनेन प्रवाख्चूणं कफमूत्रहृच्छे । 
सषच्छदारग्वधकेवुकेखाधवं करञ्जं कुटजं गङ्चीम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पक्स्वा जले तेन पिबे्यवागू सिद्धं कषाय मधुसंथुतं बा । 

सर्वं न्रिदोषप्रभवे तु वायोः स्थानानुपूष्या असमीक्ष्य कार्यम्‌ ॥५७॥ 
त्रिभ्योऽधिके प्रारवमनं कफे श्याप्पित्ते विरेकः पवने तु बसिः। 
क्रिया हिता त्वहमरिशकंराभ्यां इच्छे यथेवेह कफानिराभ्याम्‌ ५८ 
कायीऽरमरीमेदनपातनाय विरोषयुक्तं श्यणु कर्मं सिद्धम्‌ । 
पाषाणसेद्‌ बरुषकं श्वद्षटरापाठामयाग्योषश्रीनिङम्भाः ॥ ५९ ॥ 
हिंलाखराश्वाशितिवारकाणामेवारुकाणां त्रपुषस्य बीजम्‌ । 
उस्छुश्चिका हिङ्क सवेतसाम्रं स्याद्र जरदत्यो हुषा वचा च ॥६०॥ 
चूणं पिवेदुर्मरिभि द्विकं सर्पिश्च गोमूत्रचतुगंणं तेः । 

युषः कतः चियुकमूरुकल्कादिद्वभ्रमाणो चततेरुष्टः ॥ ६१ ॥ 
दी तोऽदमभिस्स्यादधिमण्डयुक्तः पेयः प्रकामं रवणेन युक्तः । 
जेन हो भाञ्जनमूरकल्कः शतो हित॑श्चदमरिशकैराभ्याम्‌ ॥६२॥ 
सितोपला बा समयावश्युका ङच्छेषु सर्वेष्वपि सेषजं स्यात्‌ । 

भूर श्वदटेष्चुरको सबूकात्‌ क्षीरेण पिष्टं जृहतीद्रयाचच ॥ &३ ॥ 


गगणे 


१ “सङुङ्कमात्‌? इति पा०। २ "पिबेदरमरिमेदि पं" ह.। २ दिः 


श्भा? क. । 


७८४ चरकसंहिता । [ अ० २६ 


भाषटोख्य दश्चा मधुरेण पेयं दिनानि सप्तादमरिभैदनाय । 
पुननैवायोरंजनीश्वदंश्फस्गुप्रवाराश्च सदपुष्पाः ॥ ६४ ॥ 
क्षीराम्बुमधेश्चुरसः सुपिष्टं पेयं भवेदक्मरिशकंरासु । 
चदि शताह्वां ख्वणानि पञ्च यवायज ऊन्दुरकारमभेदो ॥ ६३५ ॥ 
कम्पिह्छकं गोक्षुरकस्य बीजमेवार्बीजं त्रपुषस्य बीजम्‌ । 
चूर्णीङतं वित्रकदिङ्ःमांसीयवानितुस्यं निफरद्धिमागम्‌ ॥ ६६ ॥ 
अम्ङेः सद्ुक्ते रसमध्यूषेः पेयं हि गुल्माश्मरिमेदनार्थस्‌ । 
पीत्वाऽचु मदं निगद्‌ रथेन हयेन वा श्ीघ्रजवेन यायात्‌ ॥ ६७ ॥ 
तेः शकरा प्रच्यवतेऽदमरी तु शम्ये न्न चेच्छद्य विदुद्धरेत्ताम्‌ । 
रेतोभिघातप्रभवे तु कृच्छ्रे समीक्ष्य दोषं प्रतिकमं कुर्यात्‌ ॥ ६८॥ 
कापौसमूरं चंषकारमभेदो बला स्थिरादीनि गवेधुका च । 
बृश्चीर एन्द्री च पुननवा च शतावरी मध्वसनाखुपण्यंः ॥ ६९ ॥ 
तत्क्ाथसिद्धः पवने रसः स्यात्‌ पित्तेऽधिके क्षीरमथपि सर्पिः 
कफे च यूषादिकमन्नपानं संसगजे सर्वहितः कमः स्यात्‌ ॥ ७० ॥ 
एवं न चेच्छाम्यति तस्य युशयस्सुरं पुराणां मधुकासवं वा । 
विहङ्गमांसानि च ब्रृहणय वस्तींश्च शुक्रारयसोधनार्थम्‌ ॥ ७१॥ 
शुद्धस्य वृ्षख च ष्ययोगेः परियानुद्राः प्रमदा बिभरेयाः। 
रक्तोद्धवे तूप्परनारतारूकासेश्चुबाखेश्चुकंरोरकाणि ॥ ७२ ॥ 
पिवेत्सिताक्षाद्रयुतानि खादेदि्चुं विदारीं त्रपुषाणि चैव । न 
रतं श्वद्॑यस्ररसेन सिद्धं क्षीरेण चेवाषटगुणेन पेयम्‌ ॥ ७३ ॥ ` 
च्थिंरादिकानां कतकादिकानासेकेककशो वा विधिनैव तेन । । 
क्षीरेण बस्ति्मधुरोषधेवां तेखेन वा खादुफरोत्थितेन ॥ ७४ ॥ 
यन्मूत्रहृच््र विदितं तु पेत्ते काय तु तच्छोणितमृत्रहच्छ्े । | 
कः 
९ पुननवायोरजसी' इति पा० । २ श्रपेयाः छृच्ु मूतराश्मरिशकीरा 
छ ह. ।,२ सुरां ह । ४ 'वसुकादमभेदौः इति पएा०। ५ मधु भाधवंवा 
रति पा०) ९ “कुोदकनानि' ह. ७ पिरादिकालङ्तकादिकाना” ह. । 


अ० २३६] चिकित्सास्थानम्‌ । ७८५ 


दयायामसंधारणद्यस्करूक्षपिष्टान्नवाताकंकरड्यवायान्‌ ॥ ७५ ॥ . 
खजूरशालककपिस्थजग्बूबिसं कषायं च रसं भजेन्न । 

इति मूत्रक्ृच्छराइमरीचिकिस्सा । ` 
ब्यायामतीक्ष्णातिविरेकबसिचिन्ताभयन्नरासमदाभिचाराः ॥ ७६ ॥ 
छथयौमर्संधारणकरोनानि हृदोगकरैणि तथाऽभिघातः । 
वैवण्यैमुच्छज्वैरकासहिकाश्चासास्यवैरखतृषाध्रमोहाः ॥ ७७ ॥ 
छर्दिः कफो^छ्ेशरजोऽरचिश्च हृद्रोगजाः स्युर्विनिधास्थाऽन्ये । 
रक्दुन्यभावद्रवशोषमेदस्तस्भाः समोहाः पवनाद्विशेषः ॥ ७८ ॥ 
पित्तात्तमोदुयनदाहमोहाः संत्रासतापञ्वरपीतभावाः 
सश्धं पुड्‌ स्यास्तिमितं च ममे कफात्‌ भरसेकज्वरकासतन्दराः ७९ 
विधाञ्जिदोष त्वपि सर्वङिङ्गं तीनार्तितोदं कृमिजं सकण्डूम्‌ । 

दति हद्रोगनिदानम्‌। 

तैकं ससौवीरकमस्तुतक्रं वाते प्रपेय ख्वणं सुखोष्णम्‌ ॥ ८० ॥ 
मूत्राम्बुसिदध रवणेश्च तेरमानाहगुस्मार्विहदामय्म्‌ । 
पुननैवा दार सपञ्चमूरु रासां यवानू कोरङरुत्थविद्वम्‌ ॥ ८१ ॥ 
पक्त्वा जछे तेन विपाच्य तेरुमभ्यज्गपानेऽनिरुहद्द न्म्‌ । 
हरीतकी नागरपुष्कराहवैयःकयस्थाङवणेश्च कल्कैः ॥ ८२ ॥ 
सहिङ्कभिः साधितमग्यसर्पिगुडमे सहस्पाशव गदेऽनिरोप्थे । 
सपुष्कराहं फरुपूरमूकं महौषधं शव्यभया च कठ्काः ॥ ८३ ॥ 
क्वाराग्बु खपिंरुवणेर्विमिश्राः स्युवातद्द्रोगचिकर्तिंरा्ाः । 
क्राथः कृतः पोष्करमातुलङ्गपराशभू(प)तीकशटीसुराह्वः ॥ ८४ ॥ 
सनागराजानिवचायमानीक्चारः सुखोष्णो छवणेन पेयः । 
पथ्याश्चरीपोष्करपञ्चकोरात्‌ समातुद्ङ्गाद्यमकेन कटकः ॥ ८५ ॥ 
गुडप्रसन्नारुवणेश्च श्ट हत्पाश्ेषृष्ठोद्रयोनिशयूङे । 
स्या्यूषणे द्व त्निफंले सपाठे निदिग्विकागोश्चुरका बले द्वे ॥ ८६ ॥ 


१ “न्म ह. । २ शक्षाराम्नसपिरुवणेः ह. 1 ३ पटिके ह, 


७८६ चरकसंहिता । | अभण०.२६ 


ऋद्धिखरिश्लामख्की स्वयुक्ता मेदे' मधूकं मधुक स्थिरा च । 
शतावरी जीवकणृक्षिपण्यौ दग्येरिमेरक्चसमेः सुपिष्टः ॥ ८७.॥ . .. 
अस्थं शतसह पचेद्धिधिक्तः भस्थेन दश्च! त्वथ माहिषेण । 

मात्रां पकं चार्धपरं पिचुं वा प्रयोजयेन्माक्षिकसंभ्रयु्तम्‌ ॥ ८८ १ 
श्वासे सकात्ते त्वथ पाण्डुरोगे हरी मके हद्हणी प्रदोषे । 

दीताः प्रदेहाः परिषेचनानि तथा विरेको हृदि पित्तदुष्टे ॥ ८९ ॥ 
दक्षासिताक्षोव्रपरूषकेः खयनच्छुदधे तु पित्तापहमन्रपनम्‌ 1 .. 
षष्टयाह्धिकातिक्तकरोहिणीभ्यां कर्कं पिवेच्वापि सिताजलेनं ॥९०॥ 
क्षतेषु सर्पीषि हितानि सर्पिंगुडाश्च ये तान्‌ प्रसमीक्ष्य सम्यक्‌ | 
दद्याद्धिषग्धन्वरसान्रगव्यक्षीरा्शिनां पित्तहदामयेषु ॥-९१ ॥ - ` 
(तिरेव सवे प्रशमं भयान्ति पित्तामयाः श्रोणितसंश्रय ये) । 
दाक्षाबरश्रेयसिश्कैराभिः खनूरवीरषभकोप्परेश्च ॥ ९२ ॥ - 
काकोलिमेदायुगजीवकेश्च क्षीरेण सिद्धं महिषीश्तं स्यात्‌ । 
करोरकाशेवरशङ्गवेरप्रपेण्डरीकं मधुकं बिसस्य ॥ ९३ ॥ 

रन्थिश्च सपिः पयसा पचेत्तेः श्चोद्ान्वितं पित्तहृदामयश्चम्‌। 
स्थिरादिकस्कैः पयसा च सिद्धं द्रक्षारसेने्चुरसेन वाऽपि ॥ ९४ ॥ 
सर्पितं सरादुफले्षुजाश्च रसाः सुशीता हृदि पित्तदुष्टे । 

स्िन्नख वान्तस बिरुद्धितस्य क्रिया कफली कफमर्मरोगे ॥ ९५ ॥ 
कारत्थधघन्यश्च रसयवान्नं पानानि तीक्ष्णानि सशकंराणि । 

मूत्रे श्टताः कटफरदयज्गवेरपीतद्ुपथ्यातिविषाः प्रदेयाः ॥ ९६ ॥ 
कृष्णाशटी पुष्करमूरराल्ञावचाभयानागरचूणैकं च । 
उदुस्बराश्वष्यवराज्खनाख्यपराशरोदीत्तकखादिरे च ॥ ९७ ॥ 

कथे त्रिदृयुषणचूणेसिद्धो लेहः कफञ्नोऽरिरिराम्बुयुक्तः 
शिराह्वय वा सिषगभरमत्तः प्रयोजयेत्‌ कट्प बिधानदष्टम्‌ ॥ ९८ ॥ 
भार्याऽथवाऽगस्यहरीतकी च रसायनं बाह्यमथामङ्क्थाः । 


द्धा पिने्चापि सित्ताजठेन यष्टयाहयं तिक्तकरोहिणीं वा' ह. । २ शतेषु 
सपींषि च तहृडाश्चये ते च रास्ता हृदि पित्तदुष्टे इति पा०। ३ अयमर्थ 
शोकः कन्नित्पुस्तके न प्यते । ४ “सैन्धव” हु. । 


०२६] चिकित्सास्थानम्‌ । ८८७. 


त्रिदोषजे कङ्गनमादितः स्यादन्नं च सर्वत्र हितं विपेयस्‌ ॥ ९९ ॥ - 
हीनातिमेध्यंत्वमवेक्ष्य चेव काय त्रयाणामपि कर्म रास्तम्‌ । | 
जुक्तेऽधिकं जीयति श्रमव्यं जीर्णे स्थितं चेत्‌ सुरदार्कुष्टम्‌ १००. 
सतिष्वकं दे खवणे विडङ्गमुष्णाभ्बुना सातिविषं पिबेत्सः - 
जीर्णेऽधिके सेह निरे चनं स्यार्फङेर्विरेच्यो यदि जीय॑ति स्यात्‌ १०१ 
त्रिष्वेव कारेष्वधिके तु दू तीक्ष्णं हितं मृरुविरेचनं खात्‌ । ` 
भ्राचोऽनिखो सड गतिः प्रङुप्यल्यामाशये श्ोधनमेव तसात्‌ ॥ १०२॥ 
कार्यं तथा छद नपाचनं च सवं फिमिध कमिहृद्धदे च । 

इति हद्रोगचिकिस्सा । ` 
संधारणाजीणैरजोऽतिभाष्यकरो धरैवेषम्यरिरोभितेः ॥ १०३ - 
भजाशरातिख्पनाम्डुरीतेरवकश्यया मेथुनबाष्पधूमे 
संस्त्यानदोषे शिरसि भ्वृद्धो वायुः प्रतिदयायञ्मुदीरयेत्त ॥ १०४ ॥ 
भ्राणाक्षितोदौ श्चवश्ुजैकाभः लावोऽनिरास्सस्वनमूधैरोगः 
नासाग्मपाकञ्वरवक्कश्षोषवृष्णोष्णपीतस्रवणानि पित्तात्‌ ॥ १०५ ॥ ` 
कासारचिखावधनग्रसेकाः कफाहुरः ल्ोतसि चापि कण्डूः । 
सवीणि रूपाणि त॒ सज्निपातास्स्युः पीनसे तीवरुजोऽतिदुःखे १०४ 
सवोऽतिच्द्धोऽहितभोजनाच्ु दुष्प्रतिश्याय उपेक्षितः स्यात्‌ । 
ततश्च रोगाः क्षवथुः सनासान्ञोषः प्रतीनाहपरिखवो च ॥ १०७ ॥ 
घ्राणासख्पूतित्वमपीनसश्च सपाकश्योधाञचैदपूयरक्ताः । 
अरूषि रीर्षश्रवणाक्षिरोगाः खारिलयहयेजनसोममावाः ॥ १०८ ॥ 
तृरश्वासकासज्वररक्तपिन्तवेस्वयंशोषाश्च ततो भवन्ति । 
रोधाभिघातसखरवदयोषपकेध्रांणं युतं यश्च न वेत्ति गन्धम्‌ ॥१०९॥ 

दुगेन्धि चास्यं बहुश प्रकोपि दुषटश्रतियायञुदाहरेत्तम्‌ । 

संस्पृश्य ममीण्यनिरस्तु मृधि विष्वक्पथस्थः क्षवशु करोति ॥११०॥ 
कुद्धः स संशोष्य कपं तु नासाद्यङ्गाटकघ्राणविशोषणे च । 
उच्छ्राखमा तु कफः सवातो रन्ध्यात्‌ प्रतीनाहञुदाहरेत्तम्‌ १११ 


१ न्नैथुनवाप्परोकैः" ईति भेथुनवाप्पवंः' इति च पा०। 


७८८, चरकसंहिता । [ अ० २६ 
त्राणाद्नः पीतधितसतमुरवा दोषः सवेत्रावयुदाहरे्तम्‌ । 
यो मस्तुटुङ्गद्नपीतपक्रः कफः सवेद्धाढमपीनसः सः ॥ ११२ ॥ 
वेवण्यदौरमन्ध्यसुपेक्षया तु स्यास्पूतिनस्यं शरयथुभ्रमश्च । 
(आनद्यते यस्य विश्ुष्यते च अद्धिदयते धूप्यति चापि नासा ११३ 
न वेत्ति यो गन्घरसांश्च जन्तुजैष्टं ्यवस्येत्तमपीनसेन । 
चं चानिरुशठेष्मभवं विकारं बूयात्‌ प्रतिहयायसमानलिज्गम्‌ । ) 
सदाहरागः श्वयशरु; सपाकः खादुत्राणपाकोऽपि च रक्तपित्तात्‌ १ १४ 
आणाश्रिताखङ्प्रद्तीन्प्रवृष्य ङ्वन्ति नासाश्वयश्ं मङश्च । 
आणे तथोच्छ्रासगति निरुध्य मांसालदोषादपि चाुदानि ॥११५॥ 
ज्ाणात्लवेदा भ्रवणान्युखादा पित्ताक्तमसखं त्वपि पूयरक्तम्‌ । 
इयास्लपित्तः पवनसू्वगादीन्‌ संदूष्य चारूषि सपाकवन्ति ॥ ११६॥ 
( नौसा प्रदीक्षेव नरसख यख्य दीषं तु तं रोगसुदाहरन्ति । 9 
इति पीनसनासारोगनिदानदध । 
शशारति्चूर स्फुरतीह वातायियत्तास्सदाहातिं कफाद्धुर स्यात्‌ ११७ 
सवेंखिदोषं करिमिभिस्तु कण्डूदोगन्ध्यतोदारतिंयुतं शिरः स्यात्‌ । 
| इति रिरोरोगनिदानम्‌ । 
लामये मारतजे तु शोषकाकैदयरोक्ष्याणि चखा रजश्च ॥ ११८ ॥ 
, हृष्णारण निष्पतनं सीतं प्रजं सनस्पन्दनतोदमेदाः। 
वैष्णाञ्वरस्फोरकदाहपाका धूमायनं चाप्यवदीरणता च ॥ ११९॥ 
पित्तात्समूच्छी विविधा रुजश्च वणाश्च शुद्धारुणवणैवञ्यीः । 
कण्डूगुर्त्वे सितविजकत्वं खे होऽरुचिजौड्यकफपरसेको ॥ १२० ॥ 
उनल्धेरामन्दानरुता च तन्द्रा रजश्च मन्दाः कफवज्करोने । 
सबाणि रूपाणि त॒ वक्करोगे भवन्ति यस्िन्स वु स्वजः खात्‌ १२१ 
वैस्थानदृष्याङृतिनामभेदाचेते चतुभषष्टिनिधा भवन्ति । 
१ अयं पाठो हस्तलिखितपुस्तके नोपलभ्यते २ अयं पाटो हस्तरिखितपु- 


स्तंके नोपरुभ्यते। ३ शति मतिश्यायनिद्रानम्‌! इति परा०। ४ सन्निपाः 
9 
तातः ह, । 


अ० २६ ] विकरिप्ास्थानम्‌। ७८९ 


क्रालाक्यतन्नेऽभिहितानिं तेषां निमित्तरूपाङ़ तिमेषजानि ॥१२२॥ 
यथाप्रदेश्षं चु चतुर्विध किया प्रवक्ष्यामि सुखामयस्य । 

| इति मुखरोगनिदानम्‌ । 
वातादिभिः शोकभयातिखोभक्ोधे्मनोश्चाशनगन्धस्पेः ॥ १२३ ॥ 
अरोचकाः स्युः परिहृष्टदन्तः कषायवक्कश्च मतोऽनिरेन । 
कट्रम्छमुष्णं विरसं च पूति पित्तेन वि्याद्धवेण च वक्रम्‌ ॥ १२४ ॥ 
माशुयपैच्छिट्यगुरस्वशेलयविबन्धसंस्तम्भयुतं कफेन । 
अरोचके शोकभयातिलेभक्रोधायहयाश्नगन्धजे सात्‌ ॥१२५॥ 
स्वाभाविकं चास्मथोऽरुचिश्च त्रिदोषजे नेकरसं भवेत्त्‌ । 

| इलययरोचकनिद्ानम्‌ । 
भादोऽतिर्कणमरसख शोषः ज्लावसनुश्वाश्रवणं च वातात्‌ ॥१२६॥ 
शोफः सरागो दरणं विदाहः सपीतपूतिखवणं च पित्तात्‌ । 
वेशुलकण्डस्थिरश्ो एशुड्लखिग्धा स्तिः शेष्मभवेऽद्परक्‌ च १२७ 
सवौणि खूपाणि तु सन्निपातात्लावश्च तन्नाधिकदोषवणैः। 

इति कणैरोगनिदानम्‌ । 

अल्पाश्चरागानुपदेहताश्च प्रस्पन्दतोदातिरुनश्च वातात ॥ १२८ ॥ 
पित्तात्तु दाहातिस्जोऽतिरागः पीतोपदेहः सुश्वशोष्णर्मश्। 

छोपदेहं बहुपिष्छिराश्च नेन्न कफास्सयाट्ुरुता सकण्डूः ॥ ९२९॥ 
सवाणि रूपाणि तु सन्निपातान्नेन्नाम्याः षण्णवतिस्तु मेदाद्‌ । 
तेषामभिष्यक्तिरभिप्रदिष्टा श्नारक्यतन्नेषु चिकरिस्सितं च ॥१३०॥ 
पराधिकारे तु न विसरोक्तिः शस्ेति तेनान्न न नः प्रयासः । 

इति नेत्ररोगनिदानम्‌ । 

१ 'अद्यूल्यतार्थं तु" ह. । २ “चिकित्सितं वक्रगदस्य वक्ष्ये इति पा०। 
२.“क्रोधाघह्याश्चन” ह. । ४ ककरी तदन्तकषायवक्रस्य मतोऽनिरेनः 
ह. । ५ “असपस्तु रागोऽनुपदेहवाश्च सतोदभेदोऽनिशजाक्षिसेगेः ग. 1 
६ सुश्रोष्णव्राही' ह. । ७ नेत्र खेयद्करुता सकण्डुः इति एा० । 
८ “र सप्ततिर्नैत्रगदास्त सेदात्‌ः इति ५० । 


७९० चरकक्षैहिता । [ भ० २६ 


तेजः सवातं खट केशमभूमि द्गध्वाऽऽद्यु कुयात्‌ लरूति नरसख १३१ 
्रिचित्त द्रध्वा पलितानि ङयाडरित्‌ भ्रभत्वं च रिरोरुशाणाम्‌ । 
इति खाडिलयनिद्‌ानम्‌ । 
इस्युध्वेजतरूस्थगदेकदेशः भोक्तं्चिकित्सां तु परं निबोध ॥ १३२ ॥ ` 
विस्तारतः संग्रहतश्च सम्यग्यथाक्रम सोम्य मयोच्यमानाम्‌ । 
बातात्‌ सकासवैस्वर्ये सक्षारं पीनसे धतम्‌ ॥ १३३ ॥ 
पिवेद्रसं पयश्चोष्णं खेहिकं धूममेव वा 
दाताह्वास्वग्बलामुरं इयो नाकेरण्डबिल्वजम्‌ ॥ १३४ ॥ 
सारग्वधं पिबेद्धाते मधुच्छिष्टवसाधरते 
- अथवा सघृतान्‌ सक्तम्‌ कत्वा मह्छकसंपुटे ॥ १३५ ॥ 
` नवप्रतिरयायवतां धूमं वैशः प्रयोजयेद्‌ । 
शङ्खमूधरुराटातो पाणिखेदोपनाहनम्‌ ॥ १३६ ॥ 
स्वभ्यक्ते श्षवथुलावरोधादौ संकराद्यः । 
म्रेयाश्च रोहिषाजाजीवन्ातर्कारिचोरकाः ॥ १३७ ॥ 
, स्वद्पत्रमरिचेखानां चणा वा सोपङुचिकाः । 
` स्रोतःद्यङ्गाटनासार्तिंशोषे तें स(च)नावनम्‌ ॥ १३८ ॥ 
` श्रभाव्याजे तिखान्‌ श्चीरे तेन पिष्टंसदृष्मणा । 
मन्दखिन्नान्‌ सयण्टयाहचूणासतनेव पीडयेत्‌ ॥ ५३९ ॥ 
` दृशभूरसय निःक्राथे रालामशधुककदट्कवचत्‌ । 
सिद्ध ससेन्धवं तेरु दशक्रप्वोऽणु तत्‌ स्तम्‌ ॥ १४० ॥ 
जिग्धस्यास्थापनेर्दोषं निह रेद्ातपीनसे 
न्निग्धार्रोष्णेश्च रुध्वन्नं मआम्यादीनां रसैर्दितम्‌ ॥ १४१ ॥ 
. उष्णाम्बुना स्ानपाने निवातोष्णग्रतिश्रयः। 
चिन्ताभ्यायामवाक्ब्चष्टाच्यवायविरतो भवेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
( बातजे पीनसे धीमानिच्छन्नेवाह्मनो हितम्‌ । ) 


^तेजोऽनिराचेः सह केश्चभूरमि' इति पा०। २ (तत्रे निबद्धोऽयमशस्य 
ताथैम्‌ । अतः परं मेषजसंयरहं तु निबोध संक्ेपतत उच्यमानम्‌ इति पा०। 
३ अयमधश्टोको इस्तङिखितपुस्तके न पस्यते । 


अ० २६] चिकिश्सास्थानम्‌ । ७९१ 


पेत्ते सर्पिः पिवेत्तिकतं शाङ्गवेरखतं पयः 1 १४३ १ 
: - पाचनार्थं पिबेत्‌ पके कार्यं मूधैषिरेचनम्‌ । 

पाठाद्विरजनीमुवौपिप्परीजातिपद्वेः ॥ १४४ ॥ 

दन्या च साधितं वेरं नस्य स्यात्‌ पक्रपीनसे । 

- पूयाखे रक्तपित्तघ्ाः कषाया नावनानि च ॥ १४५ ॥ 
पाकदाहाचरष्केषु इीता छेपाः ससेचनाः । 
भ्रेयनस्योपचाराश्च कषायाः स्वादुशीतखाः ॥ १४६ ॥ 

४ | द्पित्ते [4 ५ 

मन्दपित्ते भ्रतिदयाये ज्िग्धेः कुयोद्धिरेचनम्‌ । 

. शतं क्षीरं यवाः शाङिर्गोधूमा जाङ्गखा रखाः ॥ १४७ ॥ 
` छशीतामग्कालिक्तशाकानि यूषा सुद्धादिभि्दंताः। 

गोरत्रारोचकेष्व्रादो रद्नं कफपीनसे ॥ १४८ ॥ 

खेदाः सेकाश्च पाकार्थं ङिति दिरसि सर्पषौ । 

लद्युनं सुदचूणेन व्योषक्षारघृतैयुंतम्‌ ॥ १४९ ॥ 

देयं कफं वमनसुत्डिषटश्ेष्मणे हितम्‌ । 

भपीनसे पूतिनखे श्राणस्रावे सकण्डुके ॥ १५० ॥ 

धूमः शस्तोऽवपीडश्च कटुभिः कफपीनसे । 

मनःशिरा वचा व्योषं निडङ्गं हिङ्कु गुग्गुः ॥ १५१ ॥ 

चूर्णो ्रेयः प्रधमनं कटुभिश्च फङेसथा । 

भार्गमदभतकरीसुरसादिविपाचिते ॥ १५२ ॥ 

मूत्रे राक्चा वचा रम्बा विडङ्ग कुष्टपिष्पटी । 

कुरवा कल्कं करञ्जं च तेरु तैः साषेपं पचेत्‌ ॥ १५३ ॥ 

पाकान्मुक्ते घने नसमेतन्मेदोनिमे कपे । 

लिग्धस्य व्याहते वेगे छदनं कफपीनसे ॥ ५५४ ॥ 

वमनीयद्यतक्षीरतिरूमाषयवागुभिः । 

वातौकडुरुकव्योषङुरस्थाठकिमुद्धजाः ॥ १५५ ॥ 
१ धपक्रे पित्तप्रतिदयाये खिग्धे (ग्ध) दवयाद्िरेचनम्‌? इति पा० । २ 'िरधा- 
म्कतिक्तशाकानिः ह. । ३ सर्षपेःः ह. । ४ ‹सकपे पीनसे पूतिघ्राणस््रावेः 
ह, ।॥ ५ "निम्बं" ह-। & 'कफध्वमन्नं वातौकङुरुत्थाटकीमुद्धजाः । यूषाः 
सकु र्कव्योषाः शस्तास्तोयोष्णसेविनः' ह 


७९२ 


९ 


चरकसंहिता । [अ० २६ 


यूषाः कफल्मन्न च शतसुष्णाग्बुसेच(व)नम्‌ । 
स्वैजित्‌ पीनये दुष्टे कायं शोके च प्रोफजित्‌ ॥ १५६ ॥ 
क्षारोऽबैदाधिमांसेषु क्रिया रोषेश्ववेक्ष्य च । 
इति पीनसरोगविकिस्सौ । 
वातिके शिरसो रोगे लेहान्‌ खेदात्‌ सनावनान्‌ ॥ १५७ ॥ 
पानान्नमुपनाहांश्च याद्ातामयपहाच्‌ । ॑ 
तेरश्देरगुवौचैः सुखोष्णेरपनाहनम्‌ ॥ १५८ ॥ 
जी वनीयैश्च पुष्पैश्च मत्थेमौसैश्च स्यते । 
राखास्थिरादिभिः सिद्ध सक्षीरं नस्यमर्तिनुत्‌ ॥ १५९ ए 
तेरु राखाद्विकाकोरीरकंराभिरथापि वा । ` 
, बामधुकयश्टया हविदारी चन्दनोत्पकेः ॥ १६० ॥ 
जीवकषेमकवराक्चाश्केरामिश्च साधितः। 
प्रसयस्तैरख सक्षीरो जाङ्गरार्धतुलारसे ॥ १६१ ॥ 
नयं सर्वोध्वैजश्रूष्थवातपित्तामयापहम्‌ । 
दुशमूरबलारास्नात्रिएटरामधुकेः संहं ॥ १६२ ॥ 
मयूरं पश्षपित्ताञमशङ्कतुण्डाङ्धिवजितम्‌ । 
` जले पक्स्वा ध्रतप्रस्थं तस्मिन्‌ क्षीरसमं पचेत्‌ ॥ १६३ ॥ 
मधुरः कार्षिकेः कल्कैः दिरोरोगादिंतापहम्‌ । 
कणीक्षिनासिकाजिहतादवाखगररोगनुत्‌ ॥ ९६४ ॥ 
मायुरमिति विख्यातमूष्वजन्रुगदापहम्‌ । 
इति मायूरतम्‌ । 
पएतेवैव कषायेण घृतप्रस्थं बिपाचयेद्‌ ॥ १६३५ ॥ 
चतुगणेन दुग्प्रेन क्कैरेभिश्च कार्विकेः। 
जीवभ्तीत्नरिफएरासेदाम द्रीकर्धेपरूषकेः ॥ १६६ ॥ 
सभज्गाचविकाभार्गाकारमरीसुरदारभिः। ` 


ति नासारोगचिकित्ा हृ. । २ "जीवनीयैः सुमनसा" इ. । ३ श्व 


्त्पादमिवभितम्‌' ह. | | ४ कणैनासाक्षिजिहखगर्शोगवि नाशनम्‌, ह. । 
५ "पयता" ह. & "" ककंटाहयेः ह. । 
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जरमगुप्तामहामेदाताटखखजैरमस्तकेः ॥ १६७ ॥ 
णारनिखशादटुकमधूकेश्च सजीवकः 
दातावरीविदारीक्चुच्वहतीलारिवायुगेः ॥ १६८ ॥ 
मूर्वा धद॑ष्षं भकद्यङ्गाटककसेरुकेः । 
राास्थिरातामलर्की सृक्ष्मखाशरिपुष्करः ॥ १६९ ॥ 
पुनर्नवातुगाश्चीरीकाकोली धन्वयासक्छेः । 
मधुकाक्चोरवाताममुञ्जाताभिष्ुकेरपि ॥ १७० ॥ 
दव्यैरे भिर्यथाकाम पूर्वकल्पेन साधितम्‌ । 
नस्ये पाने तथाऽभ्यङ्गे बस्ते चेव प्रदापयेत्‌ ॥ १७१ ॥ 
रिरोरोगेषु सर्वेषु कासे श्वासे च दारुणे । 
मस्याृष्ट्रहे शोषे स्वरसेदे तथाऽ्दिते ॥ १७२ ॥ 
योन्यखच्छछुक्रदोषेषु शस्तं बन्ध्यासुतप्रदम्‌ । 
चतुखाता तथा नारी पीत्वा पुत्रं भ्रसूयते ॥ १७३ ॥ 
महामायूरमिदयतद्धतमान्रेयपूजितम्‌ । 

इति महाभायूरघतम्‌ । 
भखुभिः ङुष्टेहसेः दादश्चापि हि इुद्धिमान्‌ ॥ १७४ ॥ 
कस्पेनानेन विपचेत्‌ सपिंरूर्ध्वगदापहम्‌ । 
पत्ते धूत पयः सेकाः शीता ठेपाः सनावनाः ॥ ५७५५ ॥ 
जीवनीयानि सर्पीषि पानान्नं चापि पित्तनुत्‌ । 
चचन्दनोशीरयषटयाहबरूाउ्याघ्रनखोत्पङेः ॥ १७६ ॥ 
क्षीरपिष्ठः प्रदेहः स्याच्छुतेवां परिषेचनम्‌ । 
त्दक्पन्नक्कराकट्कः सुपिष्टसण्डुटाम्बुना ॥ १७७ ॥ 
कार्योऽवपीडः सर्पिश्च नस्यं त॑त्‌ स्यात्त पैत्तिके । 
यश्याह्चन्दनानन्ताश्चीरसिद्ध धृतं हितम्‌ ॥ १७८ ॥ 
नावनं हाकराद्राक्षामधुकंवाऽपि पित्तजे । 
कफजे स्वेदितं घूमनस्यप्रधमनादिभिः ॥ १७९ ॥ 


१ 'गणाल्बिशखजूरखङ्गीजीवकपश्चकेः ह. \ २ तस्यानुः इति पा० । 


७९.४ 


चंरकसंहित । [ अ० ३६ 


शद्ध प्रङेपपानान्नेः कफः समुपाचरेत्‌ । 
पुराणसर्पिंषः पानेस्तीश्णेबेस्तिभिरेव च ॥ १८० ॥ 
कफानिखोष्थिते दाहः शेषयो रक्तमोक्षणम्‌ । 
ए्रण्डनरदक्चौ मगुग्गुल्वगुरुचन्दनेः ॥ १८१ ॥ 
शरूमवं पिवेद्न्धेः सङ्ुष्टतगरेस्तथा । 
सन्निपातभवे कायां सन्निपातदहिता क्रिया ॥ १८२ ॥ 
क्रिमिजे चैव कतैव्यं तीक्ष्ण मूधविरेचनम्‌ । | 
त्वचं च्याघ्रनख दन्तीविडङ्गनवमारिकाः ॥ १८३ ॥ 
अपामाभैषटं बीज नक्तमारुश्िरीषयोः । 
क्षवकोऽमन्तको विष्वं हरिद्रा हिङ्क यूथिका ॥ १८४ ॥ 
फणिरक्यकश्च तेसेरमविमूत्रे चतुगुण 
सिद्धं स्यान्नावनं चूर्णं चैषां प्रधमनं हितस्‌ ॥ १८५ ॥ 
पाठं शियकरज्ञभ्यां सन्योषं चाव (क्षि)पीडकः 
कषायः खरसः क्षारश्च्णः कल्कोऽवपीडकः ॥ १८६ ॥ 
इति श्षिरोरोगचिकरिस्सा । 
शुक्ततिक्तकटुक्षोद्रकूषायेः कवर्ग्रहः 
भूमः प्रधमनं छदधिरधद्छदैनरुङ्कनम्‌ ॥ १८७ ॥ 
भोज्यं च सुखरोगेषु यथासं दोषनुद्धितम्‌ । 
पिप्पल्यगुर्दावात्वग्यवक्षारं रसाञ्जनम्‌ ॥ १८८ ॥ 
पाठां तेजोवतीं पथ्यां समभागं बिचृणयेत्‌ 
मुखरोगेषु स्वेषु सन्षोद्रं तद्धिधारयेत्‌ ॥ १८९ ॥ 
द्री धुमाघधवमाध्वीकेः श्रेष्ठश्च कवरु्रहः । 
तेजोह्वामभयामेखां समङ्गां कटुकां घनम्‌ ॥ १९० ॥ 
पाठां ज्योतिष्मतीं लोध्र दार्वी कष्टं च चृणयेत्‌ । 


१ “हिङ्ख मीजं हिरीषसयाप्यपामागेकरश्योः । .अद्मन्तकं सक्ष॒वकं सुरसा 
खणैयूथिका ॥ फणिजञ्जकयुतेस्तेलम विमूतरदिरं रकम्‌! ह, । २ श्युक्ततिक्तकटक्षौ 
द्रेधषेणं कवलयहः' ह. । पिपरी नागरं क्षारं दवीं लोहं रसाज्नम्‌ 


हं. । 


४ 'सक्षोद्रं पाययेदेतन्युखरोगेषु बुद्धिमान्‌? इति पा०। 
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दन्तानां घर्षणं रक्तखावकण्ड्रजापहम्‌ ॥ १९१ ॥ 
पञ्चकोरुकतारीसपन्नैरामरिचत्वचः । 
पराश्रसुष्ककक्षारयवक्षाराश्च चूर्णिताः ॥ १९२ ॥ 
गुडे पुराणे द्विगुणे कथिते गुडिकाः कृताः । 

` कर्कन्धुमात्राः सप्ताहं सथिता सुष्ककभस्नि ॥ १९३ ॥ 
कण्डरोगेषु सर्वेषु धार्याः स्थुरद्रतोपमाः। 
गृह धूमो यवक्षारः पाडा व्योषं रसाञ्जनम्‌ ॥ १९४ ॥ 
तेजोह्वा नरिफरा रोधं चिन्नरशचेति चूर्णितम्‌ । 
सक्षदरं धारयेदेतद्ररूरोगविनाक्षनम्‌ ॥ १९५ ॥ 
कारकं नाम तच्युणं दन्ताखगर्रोगलुत्‌ । 
मनःदिखा यवक्षारो हरितारु सतेन्धवम्‌ ॥ १९६ ॥ 
दार्वीस्वक्‌ चेति तच्ूणे माक्षिकेण समायुतम्‌ । 
मूर्छित घृतमण्डेन कण्डरोगेषु धारयेत्‌ ॥ १९७ ॥ 
मुखरोगेषु च श्रेष्ठं पीतकं नाम कीर्तितम्‌ । 
मृद्वीका कटुका व्योषं दार्वीत्वच्र त्रिफला घनम्‌ ॥ १९८ ॥ 
(मूर्च्छितं घृतमण्डेन कण्टरोगषु धारयेत्‌ । ) 
पाडा रसाञ्जनं मूर्वा तेजोद्धेति च चूर्णितम्‌ ॥ १९९ ॥ 
क्षो द्रयुक्तं विधातव्यं गरूरोगे भिषग्जितम्‌ । 
योगोस्त्वेते त्रयः भोक्ता वातपित्तकफापहाः ॥ २०० ॥ 
कटुकातिविषापाटादार्वीमुसकलिङ्गकाः। 
गोमृन्रक्कथिताः पेयाः कण्टरोगविनाशनाः ॥ २०१ ॥ 
स्वरसः कथितो दाव्यौ धघनीभ्रूतो रसक्रिया । 
खक्षौद्रा मुखयोगास्र्दो षनाडीव्रणापहा ॥ २०२ ॥ 
ताल्युोषे स्वतृष्णंस सर्पिरोत्तरभक्तिकम्‌ । 
नावनं मधुराः लिग्धाः शीताश्रैव रसा हिताः ॥ २०३ ॥ 
मूखपाके सिराकम रिरःकायविरेचनम्‌ । 


त 1 
१ अयं पाठो हस्तलिखितपुस्तके नोपलभ्यते । २ “सुतृप्तस्य' इति पा०। 
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चश, ( (र 

मूत्रतेरषृतक्चा दक्चीरश्च कवलग्रहः ॥ २०४ ॥ 
सक्चौद्राख्िफरापाटाचट्ीकाजात्तिपह्छवाः । 
कषायतिन्तकाः शीताः काथाश्च सुखधावनाः ॥ २०५ ॥ 
तुका खदिरिसारसय हितुरमरिमेदसः। 

अक्षाद्य जजरीङ्लय चतुर्रोणिऽम्भसः परचचेत्‌ ॥ २०६ ॥ 
करोणशोषं कषायं तं पूर्वा भूयः पचेच्छनेः । 

ततस्तसिन्‌ घनी भूते चूर्णीङ्िलाक्षभागिकम्‌ ॥ २०७ ॥ 
चन्दनं पद्मकोशीरं मलिष्ठा धातकी घनम्‌ । 
प्रपोण्डरीकं यश्याह्ुस्वगेरापद्मकेशरम्‌ ॥ २०८ ॥ 
` काक्षा रसाञ्जनं मांसीन्निफएखारोध्रवारुकान्‌ । 

रजन्यो फरिनीमेखं समङ्गां कफर वचाम्‌ ॥ २०९ ॥ 
यवासागुरूपत्तज्गगेरिकाञ्चनमावपेत्‌ । 
कवङ्गनखकक्रोरुजातिकोश्रान्‌ परोन्मिताच्‌ ॥ २१० ॥ 
कपरङुडवं चान्न पुनः शीतेऽवतारिते । 

ततस्तु गुरिकाः कायौः जयुष्काश्चास्येन धारयेत्‌ ॥ २११ ॥ 
तेर चनेन कल्केन कषायेण च साधयेत्‌ । 

दन्तानां चालनभंद्सोषियैक्रिमिरोगयनुत्‌ ॥ २१२ ॥ 
सुखपाकास्यदोगैन्भ्यजाङ्यारोचकनारनम्‌ । 
खावोपरेपपेच्छिल्यवेस्रयगङशोषनुत्‌ ॥ २१३ ॥ 
दन्तास्यगरूरोगेषु सर्वेष्वेतत्‌ परायणम्‌ । 

इति सुखरोगविकिष्सा । 

अर्च कवरुग्राहा धूमाः समुखधावनाः ॥ २१४ ॥ 
मनोज्ञमन्ञपानं च हषेणाश्वास्तनानि च । 
कुष्टसोवर्च॑लाजाजीशकंरामरिचं बिडम्‌ ॥ २१५ ॥ 


धात्येखापद्यकोशीर पिष्पद्युत्परचन्दनम्‌ । 
रों तेजोवती पथ्या भ्यूषणं सयवाम्रजम्‌ ॥ २१६ ॥ 


१ श्ुष्काश्चास्ये विधारयेत्‌ एा° । 


[ भ० २६ चिकिस्सास्थानम्‌ । ७९७ 


आद्रदाडिमनिर्यासः साजाजीशर्करायुतः 
सतेखमाश्षिकारष्वेते चत्वारः छवरूग्रहाः ॥ २१७ ॥ 
चतुरोऽरोचकान्‌ हन्युवां ता्ेकजसर्वजाच्‌ । 
कारवीमरिचाजाजीदराक्षबक्षाम्रुदाडिमम्‌ ॥ २१८ ॥ 
सोवर्च॑रं गुडः क्षोदं सवौरोचकनाश्नम्‌ । 
बस्तिः समीरणे, पित्ते विरेकं, वमनं कफे ॥ २१९॥ 
ङयोद्धुचयानुद्धलानि हषेणं च मनोध्जे । | 
इयरोचकु चिकिस्सा । 
कणैश्चूे तु वातघ्नी हिता पीनसवच्िया ॥ २२० ॥ 
भदेहाः पूरण नस्य पाकस्रावे जगक्रियाः । 
भोज्यानि च यथादोषं र्यात्‌ सेहांश्च पूरणान्‌॥ २२१ ॥ 
िङ्कतुम्बुरदण्टठीभिस्तेरुं च साषपं पचेत्‌ । 
एतद्धि पूरणं भष्ठं कर्णद्यनिवारणम्‌ ॥ २२२ ॥ 
देवदारुब चाद्युण्टीशताह्वाङकुष्ठसेन्धवेः 
तेरु सिद्धं बस्तमूत्रे कणेदयुरुनिवारणम्‌ ॥ २२३ ॥ 
रारकान्‌ समाहलय दहेन्श्द्धाजने नवे । 
तद्धस् सर 'वयेत्तेन गन्धतेरं विपाचयेत्‌ ॥ २२४ ॥ 
रसाञ्जनस दुण्ठ्याश्च कल्काभ्यां कणेश्यलनुत्‌ । 
इति गन्धतखम्‌ । 
द्यषकमुरुकश्ुण्ठीनां श्चारो हिङ्क महौषधम्‌ ॥ २२५ ॥ 
द्ातपुष्पा वचा कुष्ठं दार रिभ रसाज्ञनम्‌ । 
सोवर्चरयवक्षारखर्जिकोद्धिदसेम्धवम्‌ ॥ २२६ ॥ 
भूजभ्रन्थिावंड सुस्त मधुदुक्त चतुगुणम्‌ । 
मावुह्ङ्गरसश्चैव कदट्या रख पव च ॥ २२७ ॥ 
स्वैरेते्यथोद्षटिः क्चारतैरं विपाचयेरव्‌ । 
गन्धद्रव्याथिवासितं तिलोद्धवं तैलम्‌” इति चक्रः! ३ शुष्कमूलकशयुण्ठीर्नाः 
इति पा०। ४ तेलमेभिविपक्तव्यं कणैशूरहरं परम इति पा०। 
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बाधिर्यं कर्णनादश्च पूयखावश्च दाहणः ॥ २२८ ॥ 
क्रिमयः क्णैश्यरं च पूरणादस नश्यति । 
इति क्षारतेरभ्‌ । 

मुखकणौक्षिरोगेषु यथोक्तं पीनसे विधिम्‌ ॥ २२९ ॥ 
कुयौद्धिषङ्‌ समीक्ष्यादौ दोषकार्बराबलरम्‌ । 

इति क्णरोगचिकित्सा । 
उत्पन्नमात्रे तरुणे नेत्ररोगे बिडारूकः॥ २३६० ॥ 
कार्यो दाहोपदेहाश्चुश्चोषरागनिवारणः 
नागरे सेन्धवं स्पिमण्डेन च रसक्रिया ॥ २३१ ॥ 
निष्टं वातिके तद्रन्मधुसेन्धवगेरिकम्‌ । 


तथा श्ाबरक रोध घुतभ्ष्टं बिडाटकः॥ २३२ ॥ 


तद्वत्‌ कार्या हरीतक्या धृतश्वष्टो रुजापहः 

पेत्तिके चन्द्नानन्ताम्ञिष्ठाभिरर्बिडारुकः ॥ २३३ ॥ 
कार्यः पद्मकयष्याह्वमां सीकालीयकेस्तथा । 

गेरिकं सेन्थवं मुस्तं रोचना च रसक्रिया ॥ २६४ ॥ 
कपे कायं तथा क्षोद सभ्रियङ्मनःशिरम्‌ । 

सन्निपाते तु सर्वः स्याद्वहिरक्ष्णोः प्रङेपनम्‌ ॥ २३५ ॥ 
पक्ष्माण्यस्पृश्ता काय संपक्ते व्वज्जनं ध्यात्‌ । 
जाश्योतनं मारुतजे क्राथो बिख्वादिभिर्हितः ॥ २३६ ॥ 
कोष्णः सरण्डतकारीलहतीमधुधिथभिः। 
मल्ञिष्ठादावप्रथ्वीकालकश्चादहिमघुकोस्पङेः ॥ २३६७ ॥ 
क्राथः सश्केरः शीतः पूरण रक्तपित्तनुत्‌ । 
नागरत्रिफलानिम्बवासारोध्ररसः कफे ॥ २३८ ॥ 
कोष्णमाश्चयोतनं मिभ्ररोषधेः सान्निपातके । 





१ "पूरणादस्य तैलस कृमयः कणैयोः श्चिताः । क्षिप्रं विनाशं गच्छन्ति 
कृष्णात्रेयसख शासनात्‌ ॥ क्षारतेलमिदं भरष्ट मुखदन्तामयापदम्‌ः ह. । 
२ सुस्तगेरिकसेन्धवम्‌' ह, । ३ "तत्सवं बहिरश्णोः प्रकेपयेत्‌ः इति पा०। 


० २६ | चिकिस्सास्थानम्‌ । ७९९ 


बृहलयरण्डभूरत्वक्‌ शिप्रोः पुष्पं ससैन्धवम्‌ ॥ २३६९ ॥ 
अजाक्षीरेण पिष्टं स्याद्र्तिवौताक्षिरोगचुत्‌। ` 
कोरकाः शाङ्कखिफरा भदकं बा ॥ २४० ॥ 

पित्तरक्तापहा वतिः पिष्टा दिष्यिन वारिणा । 
सेन्धर्वं त्निफएरा व्योषं शङ्कनाभिः समुद्रजः ॥ २४१ ॥ 
फेनः द्ोरेयकं सर्जा वतिः हेष्माक्षिरोगनुत्‌ । 
भ्पोण्डरीकं यश््वाह् दार्वी चाष्परेन्मितम्‌ ॥ २४२ ॥ 
जे पक्स्वा रसे पूते पुनः पक्के रसे घने । 
क्षं च शु्धमरिचल्नातीपुष्पान्नवात्‌ परम्‌ ॥ २४३ ॥ 
चूण द्त्वा कृता वतिदाषघ्नी दद्प्रसादनी । 
अश्छताह्वा बिसं बिद्वं पटोरं छाग दाङत्‌ ॥ २४४ ॥ 
प्रपोण्डरीके यषटयाह दार्वी कारानुसारिवा। 
एषामष्टपरान्‌ भागान्‌ सुधोताज्जजैरीङृतान्‌ ॥ २४५ ॥ 
तोये पक्त्वा रसे पूते भूयः पक्के रसे धने । 

षे च शुद्धमरिचाजातीपुष्पान्नवात्‌ परम्‌ ॥ २४६ ॥ 
चूण क्षि््वा इता वतिदाषश्नी दक्प्रसाद्नी । 
हाङ्कप्रवार्वेदुयराहतास्रछवा सथिभिः ॥ २४७ ॥ 
सरोतोजश्वेतमरिचेषेतिः सवाक्षिरोगनुत्‌ । 
दाणाधं मरिचाद्रौ च पिष्पल्यणैवफेनयोः ॥ २४८ ॥ 
शाणार्धं सैन्धवाच्छाणान्नव सोवीरकाज्जनात्‌ । 
पिष्टं सुसुष्ष्मं चित्रायां चृणोज्जनमिदं भम्‌ ॥ २४९ ॥ 
कण्डूकाचकफातनां मलानां च विशोधनम्‌ । 
बस्तमूत्रे च्य स्थाप्यमेखाचृण सुभावितम्‌ ॥ २५० ॥ 
चृणांञ्ञनं च तेमियक्रिमिपेहयमलापदम्‌ । 
सोवीरमञ्चनं तुत्थ ताप्यो धातुमेनःरिखा ॥ २५१ ॥ 


१ श्ि्ोमूल' ह. । २ “अमृता मधुकं निम्बः इति पा०। २ वासा 
प्रपौण्डरीकं च' इति पा! ४ 'चृणो्जनमिदं सम्यक्‌ क्रिमि" इति पा०। . 


ष्टे 





चरकसंहिता । [ अ० २. 


चशचुष्या मधुकं रोहा मणयः पोव्पमञ्जनम्‌ । 
सैन्धवं श्षोकरी दंष्रा कतकं चाज्ञनं छुभम्‌ ॥ २५२ ॥ 
तिमिरादिषु चूण वा वर्तिरवेयमनुत्तमा । 
कतकस्य एङ शङ्कुः सैन्धवं ज्युषणं सिता ॥ २५३ ॥ 
फेनो रसाञ्जन क्षोदं चिडङ्गानि मनःरिरा । 
ऊुक्कटाण्डकपाखानि वर्तिरेषा व्यपोहति । 
तिमिरं पटलं काचं मरं चाद सुखावती ॥ २५४ ॥ 
इति सुखावती वर्तिः। 
त्रिफला कुष्कुटाण्डव्वक्छासीसमयसो रजः । 
नीरोर्परु विडङ्गानि फेनं च सरितां पतेः ॥ २५५ ॥ 
आजेन पयसा पिदा भावयेत्तान्नभाजने । 
सक्तरा्रस्थितं भूयः पिका श्चीरेण वतयेत्‌ ॥ २५६ ॥ 
पषा इष्िप्रदा वरतिरन्धसाभिन््षुषः । 
इति दष्िध्रदा वर्तिः। 
वदने छरष्णस्पस्य निहितं मासमज्जनस्‌ ॥ २५७ ॥ 
ततस्तस्मात्‌ ससुद्धुल्य सुश्चष्कं चूणेयेहधः । 
सुमनःकोरकेः छुष्कैरधारोः सेन्धवेन च ॥ २५८ ॥ 
एतननेत्राज्ञनं कायं तिभिरघ्मनुत्तमम्‌ । 
पिर्प्पद्यः किंञ्करसो वसा सर्पस्य सैन्धवम्‌ ॥ २५९ ॥ 
जीर्णं धृतं च सरवाक्षिरोगन्नी खाद्रसक्रिया । 
ृष्णसर्प॑वसा क्षोदं रसो धाञ्या रसक्रिया ॥ २६० ॥ 
शस्ता स्वाक्षिरोगेष काचाुदुमरेषु च । 
धात्रीरसाज्ञनक्षोद्रसपिंभिस्तु रसक्रिया ॥ २६१ ॥ 
पित्तरक्ताक्षिरोगन्नी तेमियैपटलापहा । 
धात्रीसैन्धवपिप्पल्यस्तुख्याद्पमरिक्वा भवेत्‌ ॥ २६२ ॥ 





१ "एतज्निलयाज्ञनं' ह. 1 २ खरः किंड्युकस्याहेर्वसा करुष्णस्य सैन्धवम्‌” 
इति पा०। ३ 'वाताक्षिरोगक्धी' ह. 


भर २६] विकिरसास्थानम्‌ । ८०१ 


्षोद्रयुक्ता निहन्यान्ध्यं पटलं च रसक्रिया । 
इति नेत्ररोगशचिकिटसा । 

खारिले परते बद्यां हरिलोल्चि च दोधितम्‌ ॥ २६२३ ॥ 
नसे सेरेः शिरोवज्कप्ररेपेश्वाप्युपाषचरे्‌ । 

सिद्धं विदारी गन्धाचैर्जावनीयेरथापि च ॥ २६४ ॥ 
नस्य स्यादणुतेर वा खारिद्यपलितापहम्‌ । 

क्षीरात्‌ सह चरा्वङ्गरज्षः सोरसादसात्‌ ॥ २६५ ॥ 
्रस्थस्तु कुडवस्तरायष्टयाहुपरुकुट्कितः 

विद्धः शेखासने भाण्डे मेषदोङ्के च संस्थितः ॥ २६६ ॥ 
नसं सखाद्धिषजा सम्यर्योजितं परितापम्‌ । 

भिषजा क्षीरपिष्टो वा दुर्धिकाकरवीरकछो ॥ २६७ ॥ 
उत्पाख्य परङिते देयो तावुभो परितापो 
माकवख्वरसात्‌ क्षीराद्भिपरस्य मधुरूत्‌ पलम्‌ ॥ २६८ ॥ 
तेः पचेत्‌ कुडवं तेरात्तन्नसखय परितापहम्‌ । 
अंदित्यवहया मूखानि छईष्णररेयकस्य च ॥ २६९ ॥ 
सुरसस च पत्राणि फर कष्णदाणस्य च । 

माकवः काकमाची च मधुकं देवदार च ॥ २७० ॥ 
पृथग्दृशपरांशानि पिप्पली त्रिफएराऽज्ञनम्‌ । 
प्रपौण्डरीकं मलिष्ठा लोध्रं कृष्णागुरूस्परम्‌ ॥ २७१ ॥ 
आस्नास्थि कदमः ष्णो श्णारं रक्तचन्दनम्‌ । 

नीरी भद्धातकास्थीनि कासीसं मदयन्तिका ॥ २७२ ॥ 
सोमराञ्यसनः राद्धं कृष्णो पिण्डीतचित्रको । 
युष्कराज्ञैनकारम्याण्याञ्रजम्बुएलानि च ॥ २७३ ॥ 
पथक्‌ र्पन्चपलाश्चानि तैः पिष्ैराढकं पचेत्‌ 





१ श्षारात्‌ साहचरातः इति पा०। रभेषषृ्ादिपु सितः इति पा०। 
३ नस्यं सयात्‌ इति ए़० 1 ° श्षारात्‌ समाकृवरसाद्विभस मधुकोत्परे" इति 
पा०। ५ आदिलपरण्याःः इति पा०। ६ 'पश्चपरेभागेः सुपिष्टेराढकं' इति पा०। 


०२ 


चरकसंहिता । [ अ० २६ 


बै भीतकस्य तैरस्य धात्रीरसचतुरणम्‌ ॥ २७४ ॥ 
कुर्यादादिलयपाकं वा यावच्छुष्को भवेदसः । 


लोहपात्रे ततः पूतं संखढसुपयोजयेत्‌ ॥ २७५ ॥ 
पाने नस्तःक्रियायां च रिरोभ्यङ्गे तथेव च । 


एतचक्चुष्यमायुष्यं शिरसः सर्वरोगनुत्‌ ॥ २७६ ॥ 
महानीलमिति ख्यात पलितन्नमनुत्तमम्‌ । . 
इति महानीरूतेरम्‌ । 

अपोण्डरीकमधुकपिष्पली चन्दनोस्पङेः ॥ २७७ ॥ 
कार्षिङसेखकडवो द्िगुणामलकीरसः। 
सिद्धः स प्रतिमश्चेः स्यात्‌ सर्वमुधगदापहः ॥ २७८ ॥ 
श्चीरं भियाख्यष्टयाह् जीवकायो गणस्िखाः। 
कृष्णा वैक प्रेपः खाद्धरिरोमनिवारणः ॥ २७९ ॥ 
यण्याह् तिर्किञजब्कं क्षोदमामलर्कानि च । 
जुंहयेदयेनचचेतत्‌ केशान्मूरधप्ररेपनम्‌ ॥ २८० ॥ 
पचेत्‌ सेन्धवञ्चक्ताम्डेरयश््ण सतण्डुरम्‌ । | 
तेनारिक्चं ्िरः छद्धमलिग्धसुषितं निशि ॥ २८१ ॥ 
तत्‌ भ्रातच्िफराधीतं ख्यात्‌ इृष्णश्छुमू्धैजम्‌ । 
अयश्ुणाऽम्कपिष्टश्च रागः सन्निफरो वरः ॥ २८२ ॥ 

इति खाडित्यविकित्सा। 
स्पीष्युपरिभक्तानि सखरभेदेऽनिरारमके । 
तेङेश्वतैष्प्रयोगेश्च बराराजाख्रताड्यैः ॥ २८३ ॥ 
बहंतित्तिरिदक्षाणां पञ्चम्‌ लीच्छतात्रसान्‌ । 
मायूरं श्चीरसपिंवां पिनेशयुषणमेव वा ॥ २८४ ॥ 
पैत्तिके त॒ बिरेकः स्यात्‌ पयश्च मधुरैः तम्‌ । 
सपिंगडा जीवनीयं वासासिद्धं धृतं तथा ॥ २८५ ॥ 


१ "दीपः स्याद्धरिरोमवलीहितः ह, । २ '्चदुष्पयोगक्ेैश्च' इति 
० । । चलुष्पयोगैरिति पानास्यङ्गगण्डूषव स्तिपरयोज्यैरित्यथेः, इति चक्र; । 


०२६९ | चिकिरषास्यानम्‌ । ८०३ 


कफजे स्वरभेदे तु तीक्ष्णं मूधविरेचनम्‌ । 
विरेको वमनं धूमो यवयान्नकटुखेवनम्‌ ॥ २८६ ॥ 
वचाभाग्यभयाव्यो षक्षारमाक्षिकवित्रकाच्‌ । 
लिद्याद्रा पिप्पलीपथ्ये तीक्ष्ण मद्यं पिबेच्च सः ॥ २८७ ॥ 
रक्तजे खरभेदे त॒ संस्छृता जाङ्गला रसाः । 
द्राक्षाविदारीश्चरसाः सधृतक्षादरशकराः ॥ २८८ ॥ 
यच्चोक्तं श्चयकासशं तच्च सर्व चिकित्सितम्‌ । 
पित्तजस्रसेदघ् सिरावेधश्च रक्तजे ॥ २८९ ॥ 
सन्निपाते हिताः सवः क्रियानतु सिराविधिः। 
इव्युक्त स्वरसेदस्य समासेन चिकित्सितम्‌ ॥ २९० ॥ 
क्याच्छेषेषु रोगेषु क्रियां श्वा स्वाच्चि िस्षितात्‌ । 
रोषेष्वादो च निर्दिष्टा सिद्धो चान्या अवक्ष्यते ॥ २९१ ॥ 
इति स्वरभेदचिकित्ला 
भवर्ति चान्न । 
वातपित्तकफा चरूणां बस्िहन्मूघेसंभ्याः । 
तस्मात्ते स्थानषामीभ्याद्धतेव्या बमनादिभिः॥ २९२ ॥ 
अध्यात्मखोको वाताेरछाको वातरवीन्दुभिः । 
पीड्यते धार्यते चेव विकता विङ्तेसथा ॥ २९३ ॥ 
विरुद्धैरपि न त्वेते गुणेश्चन्ति परस्परम्‌ । 
दोषाः सहजसात्म्यत्वाद्विष घोरमही निव ॥ २९४ ॥ 
तन्न श्छोकः। 
त्निमभैजानां रोगाणां निदानाङृतिमेषजम्‌ । 
विस्तरेण प्रथग्दिषटं त्रिमर्माये चिकित्सिते ॥ २९५ ॥ 


इ्यभिवेराकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते टढबलसं पूरिते चिकित्सास्थाने 
त्रिमर्मीयचिकित्सितं नाम षड्विंशोऽध्यायः ॥ २६ ॥ 
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सक्विंदोऽध्यायः 


अथात ऊरस्तस्भाचाकात्सत व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
दति ह साह भगवानाजेयः ॥ २॥ 
धिया परमया बाह्या परया च तपःश्चिया) 
अष्टीनं चन्दरसूयभ्यां सुमेरमिवं पवेतम्‌ ॥ ३ ॥ 
धीश्टतिस्मरति विज्ञानक्तानकीर्तिश्चमाख्यम्‌ । 
अभिवेशोऽत्रिजं काङे संशयं परिपृष्टवान्‌ ॥ ४ ॥ .. 
अगवन्‌ पञ्च कमाणि समस्तानि प्रथक्‌ तथा । 
निदिष्टन्यामयानां ते सवेषामेव भेषजम्‌ ॥ ५ ॥ 
दोषजोऽस्यामयः कश्चि्सयतानि भिषग्वर । 
न स्युः शक्तानि शमने खाभ्यस्य क्रियया सतः ॥ ६ ॥ 
अस्प्युरसतम्भ इव्युक्ते गुरुणा तख कारणम्‌ । 
सलिङ्गमेषजं भूयः पृष्टस्तेनाव्रवीदुरः ॥ ७ ॥ 
लग्धोष्णरघुशीतानि जीणाजीणं समश्नतः । 
दवद्युष्कद्धिश्चीरयम्यानूपोद्क्ामिषः ॥ ८ ॥ 
पिष्ठग्यापन्नमद्यातिदिवासभप्रजागरेः । 
रुद्धनाध्यश्नायासभयवेगविधारणेः ॥ ९ ॥ 
सेहाचामं चितं कोष्ठे वातादीन्सेदसा सह । 
रुद्भाऽऽञ्ु गोरवादूरू ययघोगेः सिरादिभिः ॥ १० ॥ 
पूरयन्‌ सविथजज्लोर्‌ दोषो मेदोबरोत्कटः । 
अधिधेयपरिस्पन्दं जनयद्यस्पविक्रमस्‌ ॥ ३१ ॥ 
महासरसि गम्भीरे पू्णऽम्बु स्तिमितं यथा । 
तिष्ठति स्थिरमश्षोस्य तद्रदरगतः कषः ॥ ५२॥ 
गोरवायाससङ्कोचदाहसक्सु्िकम्पनेः । 
मेद्र्फुरणतोदेश्च युक्ता देहं निहन्यसुन्‌ ॥ ५३ ॥ 


१ “सुमेरमिव चचेरम्‌' इति प्रा० । २ करते हीनविक्रममः न. 1 
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उरू श्छेष्मा समेदस्को वातपित्तेऽभिभूय तु । 
स्तम्भयेत्‌ स्थेयैशेलयाभ्यामूरस्तम्भस्ततः स्द्तः ॥ १४ ॥ 
भरायुपं ध्याननिद्रातिसेमिव्यारोचकञ्वराः। 
लोमहर्षश्च छर्दि जह्लोर्वाः सदनं तथा ॥ १५॥ 
वातशङ्खिभिरन्ञानात्तख खात्‌ ज्ञहनेात्‌ पुनः! 
पादयोः सदनं सुिः इच्छादुद्धरणं तथा ॥ 9६ ॥ 
ज्नरूका निरर्थ शश्वच दाहवे दने । 
पदं च व्यैथते न्यस द्रीतस्पदय न वेत्ति च ॥ ९७ ॥ 
संस्थाने पीडने गदां चरने "चाप्यनीश्वरः । 
मन्यनेयो -& संभस्नाब्रङ पादौ च मन्यते ॥ १८ ॥ 
यदा दाहार्तितोदातो वेपनः पुरूषो भवेव । 
ऊरस्तमभस्तदा हन्यात्‌ स धयेदन्यथा नवम्‌ ॥ १९ ॥ 
तख न सहनं कार्यं न बस्तिने विरेचनम्‌ । 
न चेव वमनं यस्मात्तन्निबोघधत कारणम्‌ ॥ २० ॥ 
बृद्धये ऋछष्मणो निलयं सहनं असिक च । 
तस्स्यसयोद्धरणे चेव न समथ विरेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
कफं कफस्थानर्गतं पित्तं च वमनात्‌ सुखम्‌ । 
हतैमामाशयस्थो च खंसनान्ताञ्ुभावपि ॥ २२ ॥ 
पक्तारयस्थाः सर्वेऽपि बसिभिभूरुनिजेयात्‌ । 
द्राक्या न त्वाममेदोभ्यां सञ्धा जङ्खोरसंस्थिताः ॥ २३ ॥ 
वातस्थाने हि तच्छैलयाद्वायोः स्तस्मा तद्गताः । 
न शक्याः सुखुद्धतुं जरं निश्नादिव स्थरात्‌ ॥ २४ ॥ 
तस्य संशमनं निदं क्षपणं शोषणं तथा । 
युक्तयपेक्षी भिषक्‌ ऊुयोदधिकप्वात्‌ कफामयोः ॥ २५ ॥ 
सदा रक्षोपचाराय यवदयामाककोद्रवान्‌ । 
१ तस्य निद्राऽतिध्यानं स्िमितता स्वरः" इति पा०। २ सेदनाव्‌! इति 
पा०। ३ वेपते इति पा०। ४ "साध्यः खादन्यथा नवः" ह. । ५ शेष्म- 
सथानगततः शेष्माः ह,! ६ (तथोः इति द्वयोः इति च पा, 
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रकषंहिता । ` [ अ० २७ 


क्रा कैरख्वणेर्दु्याजल्तेखोपसाधितेः ॥ २६॥ ` 
सुनिषण्णकनिम्बाकवेन्नारग्वध प्छवेः 
वायसीवास्तकेरन्येसिच्छश्च ऊुरक्ादिभिः ॥ २७ ॥ 
क्षारारिषटप्रयो गाश्च हरीतक्ष्यास्तथेव च । 

मधूकस्य पिप्पल्या उरंस्तम्भ विनाशनाः ॥ २८ ॥ 
समङ्गां च्चाद्मरीं हिसा मधुना सह ना पितेत्‌। 
तथा श्रीवेष्टकोदीच्यदेवदारुनतानि च ॥ २९॥ 
चन्दने धातकी कष्ट तालीसं नरद्‌ तथा । 

मुस्तं हरीतकीं लोभ्र पद्मकं तिक्तरोहिणीम्‌ ॥ ३० ¶ 
देवद्‌!र हरिदे द्वे वचां कटुकरोदहिणीम्‌ । 

पिष्पीं पिष्पलीमूरुं सरकं देवद च ॥ ३१ ॥ 
चभ्यं चिन्नकमूानि देवदार हरीतकीम्‌ । 

भद्टातक समूखां च पिप्पलीं पञ्च तान्‌ पिबेत्‌ ॥ ३२॥ 
सक्षोद्रानर्धरूपोक्तान्‌ कद्कानृरग्रहापहान्‌ । 

दाङ्ग्टां मदन दन्तीं वरसकस्य फर व(त्व;चाम्‌ ॥ ३३ ॥ 
मूवामारग्बधं पाठं करञ्जं रुक तथा । 
पिबेन्मधुयुत पुख्य चूण वा वारिणाऽऽष्ुतम्‌ ॥ ३४॥ 
सक्षोदरं दधिमण्डं वाऽप्यूरस्तस्भविनाशनम्‌ । 
मूवामतिविषां कुष्ठं चित्रकं कटुरोहिणीम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पूर्ववद्वा पिवेत्तोये रात्रिसितमथापि वा । 
स्वणक्षीरीमतिविषां सुसं तेजोवतीं वचाम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सुराह्ध चिन्नक्र कुष्ठं पाठां कटुकरोहिणीम्‌ । 
ेहयेन्मश्ुना चूण सक्चाद्रं वा जरान्वितम्र्‌ ॥ ३७ ॥ 
फटी व्याघ्रनखं हेम पिबेद्वा मधुसंयुतम्‌ । 

त्रिफरां पिप्पलीं सुस चभ्यं कटुकरोहिणीम्‌ ॥ ३८ ॥ 
ङिद्याद्वा मघुना चृणेमुरस्तम्भार्दतो नरः 


१ `सक्षोद्रानधश्ोकोक्तान्‌" इति पा० ! २ वत्सकं खादुकण्टकम्‌ः इति पा० । 
३ जर्तम्‌ इति पा० । ४ भमाक्षिकेण किदेनूणैमूरस्तम्भविना शनम्‌" ह, । 
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भपतपेणजश्वेत्‌ स्यादोषः संतर्पयेद्धि तम्‌ ॥ ३९ ॥ 
युक्त्या च जङ्गरेमौसेः पुराणश्चैव शाङिमिः 
रूक्षणाह्वातकोपश्वेज्निद्रानाश्ातिपूर्वकः ॥ ४० ॥ 
सेह स््ेदेक्रमस्तत्न कार्यो वातामयापष्टः । 
पीटुपर्णी पयस्या च राला गोक्षुरको वचा ॥ ४१॥ 
सरलागुरपाडाश्च तेरूमेभिविंपाचयेत्‌ । 
सश्चोद्रं भ्रस्तं तसादज्जङिः वाऽपि ना पिबेत्‌ ॥ ४२॥ 
कुष्टं श्रीवेशटक्छोदीच्यं सरं दार केशरम्‌ । 
अजगन्धाऽश्चगन्धा च वेरं तेः साषपं पचेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
सश्चोद्ं मात्रया तच्ाप्यूरस्तम्भार्दितः पिबेत्‌ । 

` ढे पडे सेन्धवात्‌ पच्च दुण्ठ्या अन्थिकविश्रन्छात्‌ ॥ ४४॥ 
दे दे भङ्धातशास्थीनि विंश्तिद्ध तथाऽऽढके । 
आरनारात्‌ पचेत्‌ भस्थं तेलस्येतेरपत्यदम्‌ ॥ ४५ ॥ 
गध्रस्युरप्रहार्शा्तिसर्ववातविकारयुव । 
पराभ्यां पिष्पलीमूलनागरादृष्टकटुरः ॥ ४६ ॥ 
तरुप्रस्थः समो दधा गृभ्रस्यर्महापहः 

इवष्टकटरतेरुम्‌ । 

इलाम्यन्तरमुद्िष्टमूरसम्भसय भेषजम्‌ ॥ ७७ ॥ 
श्ेष्मणः क्षपणं त्वन्यदाद्यं णु चिकिर्तितम्‌ । 
चद्मीकश्त्तिका मुरु करञ्जख फर त्वचस्‌ ॥ ७८ ॥ 
पिष्ा सषपमूरं तु व्युषितं स्यात्‌ प्रङेपनम्‌ । 
द्टकानां ततश्चणैः ऊयौदुस्सादनं श्शम्‌ ॥ ४९ ॥ 
मूरेवांऽप्यश्वगन्धाया मूखेरकुसख वा भिषद् । 
पिच्वुमदस्य वा मूरेरथवा देवदारणः ॥ ५० ॥ 
क्षोदरसर्षपवरमीकसत्तिकासंयुता भषक्‌ । 
गाडञ्ुव्सादनं कुयादूरस्तम्मे अङेपनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
दन्तीद्रवन्तीसुरसासषपेश्चापि बुद्धिमान्‌ । 


१ “सरलो दार कुष्ठं च ह.। २ करज्ञात्‌ सफरुत्वचम्‌ः ह. । 
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तक्ीरीरिथसुरसबिटववस्सकनिग्बजेः ॥ ५२ ॥ 

पत्रमुरुफकङेस्तोयं श्टतसुष्णं च सेचनम्‌ । 

वैत्छकः सुरसं कष गन्धास्तुम्बुररिथुको ॥ ५३ ॥ 

हिङ्ग्वकमूरूबल्मी क्धत्तिकाः सकुटेरकाः 

द्धिसेन्धवसंयुक्तं कायमेतेः भ्ररेपनम्‌ ॥ ५४ ॥ 

इयोनाकं खदिरं बित्वं बहला सरराक्चनौ । 

शो भाज्नकतकारीश्वदंष्रा सुरसाजेकान्‌ ॥ ५५ ॥ 

भश्चिमन्थकरज्जी च जछेनोर्काथ्य सेचयेत्‌ । 

प्रेषो मूत्रपिष्टवाऽप्युरस्तमभनिवारणः ॥ ५६ ॥ 

कफक्षयार्थ रक्येषु व्यायामेष्वनुयोजयेत्‌ । 

स्थखान्याक्रामयेत्‌ कठ्यं श्कराः सिकतास्तथा ॥ ५७ ॥ 

प्रतारयेत्‌ प्रतिस्रोतो नदीं शीतजलां शिवाम्‌ । 

सरश्च विमरं शीतं स्थिरतोयं पुनः पुनः ॥ ५८ ॥ 

तथा विद्युष्केऽस्य कफे शान्तिमुरभ्रहो बजेत्‌ । 

छष्मणः क्षपण यत्‌ स्यान्न च मारतको पनम्‌ ॥ ५९ ॥ 

तत्‌. सवं स्वद्‌ कायेमूङसतम्मसख भेषजम्‌ । 

कररीरं नरम च कार्येवा रक्ता क्रिया॥ ६० ॥ 
तत्र शोकः 

हेः भा्भूपरिङ्गानि कमौयोग्यत्वकारणम्‌ । 

हिचि मेषजं चोक्तमूरस्तम्भविकित्सिते ॥ ६१ ॥ 


इयभिवेराङृते तच््रे चरकप्रतिसंस्कृते टढ्रलसंपूरिते चिकित्सास्थाने 


ऊरुस्तम्भविकित्सितं नाम सप्तविंदयेऽध्यायः ॥ २७ ॥. 


| 

१ गनिल्वचम्पकतकोरि्चिपुमूलकनीपजेः" इति पा० । २ "गन्धाः सुरस 
शिगूणि इषं तुम्बरवत्सकौ' इति पा० । ३ श्वुरसासनेः इति “सपुननैवेः 
इति च पा०। ४ सद्यषु" ह. । ५ "यद्यत्‌ कफप्रशमनं न चः इति १।०। 
६ सलिङ्ग प्राभुपं" ह. 1 | 
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अष्टविंशोऽध्यायः । 
अथातो वातव्याधिचिकित्सितमध्यायं 
व्याख्यास्यामः ॥२॥ 
इति ह स्माह मगवानज्रेयः ॥ २॥ 

वायुरायुबैरं वायुर्वायुधाता करीरिणाम्र्‌ । 
वायुविश्वमिदं स्वं भञ्ु्वायुश्च कीर्तितः ॥ ३ ॥ 
अव्याहतगतियंख स्थानस्थः प्रक्रत स्थितः । 
वायुः स्यात्‌ सोऽधिकं जीवेद्धीतरोगः समाः शतम्‌ ॥ ४ ॥ 
भाणोदानसमानाख्यव्यानापानेः स पञ्चधा । 
दें तनच्नयते सम्यक्‌ स्थनेष्वव्याहतश्चरन्‌ ॥ ५ ॥ 
स्थानं प्राणख मूधारःकणजिह्स्यनासिकाः । 
ीवनक्चवथूद्वारश्वासाहारादि कमच॥६॥ 
उदानस्य पुनः स्थानं नाभ्युरः कण्डं एव च । 
वाक्प्रब्तिः प्रयज्ञोजौ बर्वणौदि कम च ॥ ७॥ 
सरे ददोषाम्बुवादहीनि खोतांसि समधिष्ठितः । 
अन्तरभनेश्च पाश्वस्थः समानोऽञ्चिबलप्रद्‌ः ॥ < ॥ 
दें व्याोति सवं तु व्यानः शीघ्रगतिनणाम्‌ । 
गतिभ्रस्रणाक्षेपनिभेषादिक्रियः सद्‌ ॥ ९ ॥ 
वृषणो बस्तिमेदं च श्रोण्यूरू वेक्षणो गुदम्‌ । 
अपानस्थानमन्नस्थः शुकमूत्रद्ङकन्ति सः ॥ १० ॥ 
खृजलयासवगमों च, युक्ताः स्थानस्थिताश्च ते । 
स््रकम कुर्वते देहो धार्यते तेरनामयः ॥ ११ ॥ 
बिमाभैस्था द्ययुक्ता वा रोगेः स्वस्यानकमेजेः । 
द्रारीरं पीडयन्येते प्राणानाद्ु हरन्ति च ॥ ५२॥ 
सङ्खयामप्यतिवृत्तानां तानां हि प्रधानतः । 








१ 'नाभ्यूर इति पा०। 
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चरकसंहिता । [ अण १८ 


अशीतिर्नखमेदाच्या रोगाः सूत्रे निद्र्विताः ॥ १३ ॥ 
तानुच्यमानाच्‌ पर्यायैः सहेदुपक्रमाज्छणु । 

केव वायुञुदिदय स्थानमेदात्तथाऽऽब्रतम्‌ ॥ १४॥ 
रक्षशीताद्परष्वज्ञव्यवायातिग्रजागरैः । 
विषमादुपराराच्च दोषादृक्लवणादति ॥ १५॥ 
छद्कनएवनाल्यध्वव्यायामाति विचेष्टते; । 

धातूनां संक्षयाच्चिन्ताशोकरोगातिकर्षणात्‌ ॥ १६ ॥ 
दुःखश्य्यासनात्‌ कोधादिवास्वमाद्याद्पि। ` 
वेगसंघारणादामादभिघाताद्‌भोजनात्‌ ॥ १७ ॥ 
ममौधाताद्रजोष्राश्वशीभ्रयानापतंसनात्‌ । 

देहे जोतांसि रिक्तानि पूरयित्वाऽनिलो बली ॥ १८ ॥ 
करोति विविधान्‌ व्याधीन्‌ सवोङ्गेकाङ्गसंशिवीन्‌ । 
अभ्यक्त रक्षण तेषां पूर्वरूपमिति स्मरतम्‌ ॥ ५९ ॥ 
जात्मरूपं तु यब्यक्तमपायो रघुता पुनः । 

सङ्कोचः पर्वणां स्तम्भो मेदोऽस्थां पर्षणामपि ॥ २० ॥ 
रोमहषः प्ररापश्च पारदपृष्ठरिरोभरहः। 
खाजयपाङ्कुल्यङ्जव्वं शो षोऽङ्नामनिद्रता॥ २१॥ 
गभेदकरजोनाशः स्पन्दनं गात्रसुश्चता । 
िरोनासाक्षिजचुणां म्रीवायाश्वापि हुण्डनम्‌ ॥ २२ ॥ 
सेदस्तोदारतिराक्षेपो मोहश्चायाम एव च । 

एवनिधानि रूपाणि करोति कुपितोऽनिरूः ॥ २३ ॥ 
हेरस्थानविरोषाच्च भवेद्रोगविशेषङृत्‌ । | 

तत्र कोषटाश्रिते इष्टे नि्रहो मूत्रव्सोः ॥ २४ ॥ 
बधहृदोगगुस्माशःपार्श्यूडं च मास्ते । 





९ शीम्रयानातिसेवनात्‌ इति पा० । २ “तंभरयान्‌' इति पा०। ६३ ्पा- 
णिषृढकरिभरदः' ह. । 


अ० २८ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ८११ 


सवाङ्गकुपिते वाते गात्रस्फुरणभञ्जने ॥ २५ ॥ 
वेदनाभिः परीतस्य रफुटन्तीवास्य सन्धयः । 
अहो विण्मूत्रवातानां श्ुराध्मानादमश्चकंराः ॥ २६ ॥ 
जद्लोरत्निकपाखपृष्टरोगश्ोषा गुदस्थिते । 
हज्राभिपार्धोदरर्कतृष्णोद्धारविसूविकाः ॥ २७ ॥ 
काखः कण्डासखश्मोषश्च श्वासश्वामाक्षयस्थिते। 
पक्ताक्ायस्थोऽच्रकनं श्काटोपो करोति च ॥ २८ ॥ 
कच्छमूत्रपुरीषत्वमानाहं न्निकवेदनाम्‌ । 
शोत्नादिष्विन्द्रियवधं इया ष्टसमीरणः; ॥ २९ ॥ 
स्वभृक्षा स्फुटिता सुषा शा ष्णा च तुते । 
भातन्यते सरागा च पर्वरक्‌ वग्गतेऽनिले ॥ ३० ॥ ` 
रजसीनाः ससन्तापा वेवण्यं कश ताऽरवचिः । 
गात्रे चारूषि भुक्त स्तम्भश्वासूर्गतेऽनिरे ॥ ३१ ॥ 
- गुर्बङ्ग तुते स्तञ्ध दण्डमुष्टिहतं यथा । 
सर्द श्रमितमलयथं मांसमेदोगतेऽनिखे ॥ ३२ ॥ 
मेदोऽश्थिपर्बणां सन्धिं मांसबरक्षयः। 
भसमः सन्तता रक्‌ च मजास्थिङकपितेऽनिटे ॥ ३३ ॥ 
क्षिप्रं सुज्ति बध्चाति शुक्त गभैमथापि वा। 
विकृतिं जनयेच्चापि शुक्रस्थः कुपितोऽनिरः ॥ ३४ ॥ 
बाद्याभ्यन्तरमायामे खद्धि ऊुडजत्वमेव च । 
सव॑द्तैकाङ्गयोगांश्च छर्याव्‌ ज्ञायुगतोऽनिरः ॥ ३५ ॥ 
हरीर मन्दसशोफं शुष्यति सपन्दतेऽपि वा । 
सुक्षास्तन्ब्यो महल्यो वा सिरा वाते सिरागते ॥ ३६ ॥ 
वातपू्णीहतिस्परीः शोथः सन्धिगतेऽनिटे । 
प्रसारणाङ्ञ्चनयोः प्रवृत्तिश्च सवेदना ॥ ३७ ॥ 


कक 
१ शगातरदूयनमीरणम्‌ इति पा० । २ क्िमितमल्य्' इति पा०। ३ मन्द्‌ 
द्रोथरजं गाज" इति प° । 
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चरकसंहिता । [ अ० २८ 


इध्युक्त स्थानभेदेन वायोकक्षणमेव च । 

अतिब्रद्धः शरीराधंमेकं वायुः भ्रपद्यते ॥ ३८ ॥ 

यदा तदोपशोष्यासगबाहूं पादं च जानु च। 

तस्मिन्‌ सङ्गोच्तयल्यधे मुखं जिद्यं करोति हि ॥ ३९ ॥ 
वद्ीकरोति नासा्रूरुलाराक्षिहनृस्तथा । 

ततो वक्रं जला भोजनं वक्रदर्िनः ॥ ४०॥ 
स्तडध नेन्न कथयतः क्षवथुश्च निगद्यते । 

दीना जिह समुरिक्षप्ता करा सन्नति चास वाक्‌ ॥ ४१॥ 
दन्ताश्चरुन्ति बाध्येते भवणो भिद्यते खरः 
पादर्बहस्ताक्षिजङ्को सशङ्कश्रवणगण्डरक्‌ ॥ ४२ ॥ 

अर्धे तसिन्मुखाथ वा केवछे स्यन्तदादितम्‌ । 

मन्ये संभ्चिदय वातोऽन्त्यदा नाडीः मपद्यते ॥ ४३॥ 
मन्यास्तम्भं तद्‌ कुयौदन्तरायामर्षज्ितम्‌ । 
अन्तरायम्यते भवा मन्या च स्तभ्यते श्चदयम्‌ ॥ ४४ ॥ 
द्न्तानां दशनं खारा प्ष्ठाक्षेपः शिरोर्हः । 

जरभा चचनसङ्गश्वाप्यन्तरायामलक्षणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
युष्टमन्याभ्िता बाह्याः शोषयित्वा सिरा बङी । 

वायुः कयादनुस्तम्भ बहिरायामसंककम्‌ ॥ ४६ ॥ 
चापवन्नाम्यमानस्य प्रष्टतो नीयते शिरः । 

उर उर्क्षिप्यते मन्या सडधा भ्रीवाऽवभ्रुचते ॥ ४७ ॥ 
दन्तानां दशनं जम्भा खरालावश्च वाग््रहः। 
जातवेगो निहन्त्येष वैकल्यं वा प्रयच्छति ॥ ४८ ॥ 
हयुमुङे स्थितो बन्धात्‌ संसयलयनिलो हनुम्‌ । 
विद्चतासखत्वमथवा कुयात्‌ स्तञ्धमवेदनम्‌ ॥ ४९ ॥ 





१ श्रजलयस्य' ह. । २ कठेल्यव्यक्ताः इति चक्रः । "ऽवा" इति पा० । 
: दशने" इति पा० 1 ४ “श्िसेरजा' ह. । ५ "दियते" ह. । ६ हनू इति पा०. 
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हनुयहं स संस्तभ्य हनू संद्रतवक्रताम्‌ । 
सुडुराक्षिपति क्रुद्धो गात्राव्याक्षेपकोऽनिरः ॥ ५० ॥ 

` पाणिपादं च संक्रोष्य सिराः स्ायुकण्डराः । 
पाणिपादरिरःृष्टश्रोणीः सश्चति मारुतः ॥ ५१ ॥ 
दण्डवत्‌ सञ्धगान्नस्य दण्डकः सोऽनुपक्रमः । 
स्वस्थः स्याददिंताच्चानां सुहु्ैगा्गमे गते ॥ ५२ ॥ 
हष्वेकं मारतः पश्च दक्षिणं वाममेव वा । 
ऊुयौचेष्टानिव्ति हि रुजं वाकसङ्गमेव च ॥ ५३ ॥ 
गरदीष्वाऽसय शरीराधं सिराः जायूर्िंशोभ्य च । 
पादं संकोचयत्येकं हस्तं वा तोदश्चूरुक्रत्‌ ॥ ५४ ॥ 
एकाङ्गरोगं तं विधात्‌ स्वाङ्ग सर्वदेष्टजम्‌ । 
सिफिक्पूवा कटिण्ष्ठोरजानुजद्लपदं कमात्‌ ॥ ५५ ॥ 
गभ्रसी सम्भरुहतोदैग हति स्पन्दते खहुः । 
वाताद्वातकफात्तन्द्रागोरवारोचकान्विता ॥ ५६ ॥ 
खटी तु पापजङ्ोरुकरमूरावमोटनी । 
स्थाननामानुख्पैश्च शिङ्गेः दोषान विनिर्दिरोतव्‌ ॥ ५७ ॥ 
सवैष्वेतेषु संख पित्तायेरपरक्षयेत्‌ । 
वायोधौतुश्चयात्‌ कोपो मा्गस्यावरणेनं च (वा) ॥ ५८ ॥ 
वातपित्तकफा देहे सर्बखरोतोऽयुसारिणः। 


१ * हर्तु इति पा०। २ (स्तम्भयतेऽनिलः ह. । ३ वेगगतेऽनिरेः ह. । 
४ श्चेष्टानिव्रति ऊरतेः इ.। ५ स्फुरते' इ. ६ भसय क्रचिद्धसलि- 
खितपुसतकेऽयं पाठोऽधिक उपल्भ्यते- 

"“नानाखनानुरूपेण ते प्रसिद्धिवंशेन च । ज्ञायन्त इति न प्रोक्तं नखभे 
दादिरक्षणम्‌ ॥ सामान्येन तु निदिष्टमेषाणां समासतः 1 उक्तानां वातरो- 
गाणामनुक्तानां च रक्षणम्‌ ॥ रोक्ष्यलाधवजत्वादि सम्यासादि हि चापरम्‌ । 
महावात्निकारयाणामिह लिङ्गपुदाहृतम्‌ ॥ बातामयानां श्चद्राणां नाश्चि चोक्तं 
खलक्षणम्‌ । यदङ्गमाबिशेद्रायुः स तनैव हि संज्ञितः । यथा मन्याहनुस्तम्भ- 
पारश्वपृठत्रिकयदाः ॥ ओषमप्लोषादयोऽप्येवं व्यवहारप्रसिद्धितः । हेया रक्षणः 
भे्याच्च केषांचिदभिषीयते ॥ ओषः सवाङ्गको दादस्तीव्रखेदारतिप्रदः। 


८१४ चरकसंहिता [अ० २८ 





[का 
पोषः प्रादश्चिको दादयो निःखेदोऽरतिवाजतः । दावो मुखौष्ठगण्डेषु दाववत्‌ 
मुरवतैते ॥ दवशुश््चरादिखस्तीनरोऽयं षं प्रवतेते । अन्तमोगा हि कोष्ठाख्य 
उक्तसिदरैषणाहये ॥ अध्याये तत्र यो दाहः सोऽन्तदाहः प्रकी तितः । खरनादे 
विनिर्दिष्टमिदमोषादिलक्षणम्‌ ॥ तत्र वं (सं) युक्तमोषारि प्रदेशेष्वपि पठ्य(च्य) 
ते । रोषः सवाङ्गकोऽप्यसि दावोऽप्यसि सुखेऽपि हि ॥ दवथुश्व्चरादिभ्यः 
पृथवस्वेऽन्यत्र पथ्यते ! अन्तेदाहस्तथा कोष्ठादन्यत्रापि हि पच्य(ख्य)ते ॥ भन्त- 
वग उवरे सवैदेदाभ्यन्तरगो हि सः । द्योथादिविषये चिताः प्रायेणोषादि- 
वेदनाः ॥ तेषु तेषु प्रदेशेषु तन्रेऽसिन्ेवं कीर्तिताः । लोकाभयत्वाच्छब्दाथो 
लोकादेवाभिगम्यते ॥ इत्यागमानुसारेण भूयो लक्षणमुच्यते । उष्माणमुददमेा 
तु संगमादुगताऽपि च ॥ प्रदेशे सर्वदेहे वा साऽवस्था ह्योष उच्यते । यत्र वे. 
चते गात्रं दुक्ष(भ्य)माणमिवाभिना ॥ ईदी वेदना या ठं रोष ओषाधिकोऽपि 
काम्‌ । दावस्तु दावव्सख प्रसरः संप्रताय॑ते॥ अभ्निञ्वलेव तस्याश्च वेदना प्र 
धावति । दवधुर्याऽकसंतापक्तमस्तपोऽनुभूयते ॥ बन्तःखरीरमाश्िलय यो दाद 
संप्रवतेते । ब्रहिने क्ष्यते तद्वत्‌ सोऽन्तद्यहः प्रकीरतितः ॥ स्वाभाविकाच्छयी- 
रोष्ण्यादधिको योदरादिषु ॥ ऊष्माधिक्यं तु तऽ्हेयं कथिता स्वसंज्ञया। पाणिः 
पादांसमृञेषु विविधेषु च यः धितः ॥ सोपतापो नृणां दाहः स विदाह इति 
समृतः ॥ धूमायनं श्िरो्रीवाकण्ठताठुषु धूमकः । सकोष्टदादडृच्छ्रलमम्नो- 
द्विरणमम्लकः ॥ यस्त्वंसदाहस्त्वचि च गात्रे हरितपीतता । पूतितिक्तासता 
चेव लोदहगन्धाखता तथा ।॥ जीनादानमवृप्ततं हारिद्रत्वं नखादिषु । एषां लोक. 
प्रसिद्धया च नाञ्ना चोक्तं खलक्षणम्‌ ॥ रोम्णां तु सचि स्वेदो द्रेयोयः 
स्याश्द्रमादिभिः। तेविना प्रबलो यः स्यात्‌. सोऽतिख्ेदो बलापदः 1 रक्त 
स्वेदस्तु तत्कार्यं दोगेन्ध्यं चापि तस्य तत्‌ ! तैथुखे पिडकाकोठरक्तदाद 
उषरप्रदाः ॥ बहर बहदेशस्थं पृथुदादोष्मरागवत्‌। रक्तत्वान्मण्डलत्वाच्च 
रक्तमण्डङुपुच्यते ॥ आस्नादुल्थितो यस्तु प्रविष्टं मन्यते तमः । आत्मानं 
मन्यते चायु प्रवेश्चस्तमसीदं सः ॥ नीलनां सखमङ्गानां प्रदेशेष्वपि सर्वगम्‌ । 
शीते च्छाये च तत्रै खान्नीठिकां तां विनिर्दिशेत्‌ ॥ विषयेष्वप्रबलता भोजा. 
दीनां सचेतसाम्‌ । स्तेमियमिति विज्ञेयं तमेवाहः प्रमीलकम्‌ ॥ तृप्तयेवा- 
सपृहाऽऽहार तृ्तिरिलभिधीयते । क्रियानिषृत्तिराल्स्यं । इष्ेप इव इटेपः सा 
दोऽङ्गामभविष्णुता  उत्करषेणार्दना उक्ता उदडध्षः रीतवेपथुः॥ पित्तशष्मामयासत- 

, त्र वालजेः सद कीर्तिताः) वातरोगपरसङ्गेन तेनासिन केचिदीरिताः।)” इति । 
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वायुरेव हि सूक्ष्मस्वाद्रयोस्त्राप्युदीरणः ॥ ५९ ॥ 
कुपितस्तौ समुद्धूय तत्र तत्न क्षिपन्‌ गदान्‌ 1 
करोदयाब्रतमागैसवाद्रसादीश्चोपश्गोषयन्‌ ॥ ३० ॥ 
लिङ्ग पित्तावृते दाहस्तृष्णा श्यकं अमस्तमः। 

` कटुम्डरु्णोष्णैश्च विदाहः शीतकामि(म)ता ॥ ६१ ॥ 
शीतगोरवश्चूरानि कटुद्युपशयोऽधिकम्‌ । 
रङ्नायासरूक्षोष्णकामि(म)ता च कफात ॥ ६२ ॥ 
रक्ता्चते सदाहार्तिसस्वञ्ां सान्तरजो श्चुशम्‌ । 
भवेत्‌ सरागः श्वयथुजोयन्ते मण्डलानि च ॥ ६३ ॥ 
कटिनाश्च विवणौश्च पिडकाः श्यश्ुस्तथा । 
हषः पिपीरिकानां च संचार इव मांसगे ॥ ६४ ॥ 
चरः लिग्धो सदुः शीतः शो फोऽङ्गेष्वरवचिस्तथा । 
आब्यवात इति ज्ञेयः स ङच्छरो मेदसाऽऽदृतः ॥ ६५ ॥ 
दप मस्थाऽऽवृते चूष्णं पीडनं चाभिनन्दति । 
संभञ्यते सीदति च सूचीभिरिव वुद्यते ॥ ६६ ॥ 
यंजादृते विनामः खाज्जरम्भणं परिवेष्टनम्‌ । 
द्युरु तु पीड्यमाने च पाणिभ्यां कमते सुखम्‌ ॥ &७ ॥ 
छु क्ावेगोऽतिवेगो वा निष्फकत्वं च शछ्ुक्रगे । 
सुक्ते क्षौ च रग्जीणें शाम्यलयन्नादरतेऽनिङे ॥ ६८ ॥ 
मून्नाप्रबत्तिराध्मानं अस्तो मूत्रावरतेऽनिटे । 
धर्बसोऽतिविबन्धोऽधः सरे स्थाने परिृन्तति ॥ ६९ ॥ 
ब्रजलयाश्च जरां कञो भुक्ते चानद्यते नरः । 
चिरात्‌ पीडितमन्नेन दुःखं शुष्कं दाङ्त्‌ सृजेत्‌ ॥ ७० ॥ 
श्रोणीर्वश्चणपृषठेषु रुम्बिरोमश्च मारुतः । 


2 
१ प्पृक्त्वाद्वायोसत्राप्युदीरणःः शति पा०! २ श्रोक्तः ह. ३ स्पदयः 
मस्थ्यादृते' इति पा०। ४ “मल्नादृते विनमति जम्भते परिवेष्टयते । दूर्यते' 
हृ. ५ "वचौदृते निबन्धः इति पा०\ 
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अस्वस्थं हृद्यं चेव वर्चसा त्वावृतेऽनिटे ॥ ७१ ॥ 
संन्धिच्युतिहंयुसम्भः भन ऊजताऽदितः । 
पक्षाघातोऽङ्गषंश्ोषः पड्कत्वं खुडवातता ॥ ७२ ॥ 
सस्भनं चाद्यवातश्च रोगा मजास्थिगाश्च ये। 

पते स्थानस्य गास्भीयांचनात्‌ सिन्यन्ति वा न वा॥ ७३ ॥ 
नवान्‌ बरुवतस्स्वेतान्‌ साधयेज्जिर्पद्रवान्‌ । 
क्रियामतः सिद्धतमां बातरोगापहां खणु ॥ ७४ ॥ 
केवलं निरपष्टम्भमादो सेहे रुपाचरेत्‌ । 

वायुं सरपिंवसतेलमज्पानैनरं ततः ॥ ७५५ ॥ 
जेदङ्ान्त समाश्चाख पयोभिः लेहयेत्‌ पुनः । 
युषेग्राम्याम्बुजानुपै रसेवां लेह संयुतः ॥ ७६ ॥ 
पायसैः कृशरैः साम्कर्वणेरनुवासनेः । 
नावनेस्तपणेश्चाननेः सुखिग्धं खेदयेत्ततः ॥ ७७ ॥ 
स्वभ्यक्तं जेदसंयुचेनोडीभरसतरसङ्करः । 
तथाऽन्यिविधेः खेदेेधायोगञुपाचरेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
सेहाक्तं स्विन्नमङ्ग तु वक्रं स्तञथमथापि वा। 
यथेष्टमानामयितुं शक्यते शुष्कदार्वत्‌ ॥ ७९ ॥ 
हषतोदर्गायामश्नो षस्तम्भग्रहादयः । 

खिन्नस्याछ्य प्रशाम्यन्ति मार्दवं चोपजायते ॥ ८० ॥ 
खेहश्च धातून्‌ संद्युष्कान्‌ पुष्णालयाञ्य भ्रयोजितः । 
बरूमभ्चिबर पुष्ट प्राणाश्चाप्यभिवर्धयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
भसङृततं एनः सदेः खेदैश्वप्युपपादयेत्‌ । 

तथा खेहण्डदो कोष्ठे न तिष्टन्यनिरामयाः ॥ ८२ ॥. 
यद्यनेन सदो षत्वात्‌ कमणा न प्रशाम्यति । 

खदुभिः जेहरयुक्तेरोषधेस्तं विरोधयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 


९ -गात्ररोषो हनुसम्भः कुन कौज्ञ्यमदितम्‌ । संधिच्युतिः पक्षवधः पङ्कः 
त्य खुडवातता' ह, \! २ लहर" हृ. । 
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धृतं तिल्वकचिद्ध वा सातलासिद्धमेव वा । 
पयसेरण्डतैरं वा पिवेदोषहरं शिवम्‌ ॥ ८४ ॥ 
जिगधाम्खरूवणोष्णायेराहारेहं मरुधितः । 

ख्रोतो बद्धूाऽनिरं सन्ध्यात्तसात्तमजुखोमयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
हुबेरो योऽबिरेच्यः स्यात्तं निरूदेरुप'चरेत्‌ । 
पाचनेर्दौपनीयेवौ भोजनेस्तदुतेनेरम्‌ ॥ ८६ ॥ 
संद्मद्धस्योष्थिते चाभ्रो सेहसेदो पुनर्दितो । 

स्व द्रग्ख्छ्वणलिग्धेराहारेः सततं पुनः ॥ ८७ ॥ 
नावनेधूमपनेश्च सबौनेवोपपादयेत्‌ । 

८ इति सामान्यतः भोक्त वातरोगविकिस्सित्तम्‌। ›) 
विरोषतस्तु कोष्ठश्थे वाते क्षारं पिवेन्नरः ॥ ८८ ॥ 
पंचनेर्दीपनेयुकतरन्नेवो पाचयेन्मरान्‌ । 
गुदपक्राशयस्थे तु कर्मोदावतनुद्धितम्‌ ॥ ८९ ॥ 
आमाशयस्ये छद्धस्य यथादोषहरी क्रिया । 
सबवौङ्गकुपितेऽभ्यज्गो बस्तयः सानुवासनाः ॥ ९० ॥ 
सखेदाभ्यङ्गावरादहाश्च हद्यं चान्न, व्वगाभ्रिते । 

शीताः भरदेहा, रक्तस्थे विरेको रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ९१ ॥ 
विरो मांसमेदःस्थे निरूहाः शमनानि च । 
बाह्याभ्यन्तरतः खेहैरस्थिमजगतं जयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
भरहषांऽन्न च शुकसे बरुशुककरं हितस्‌ । 
विब्डमार्ग दृषा वा शुक दघ द्विरेचनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
विरिक्तप्रति भुक्त पूर्वोक्तां कारयेत्‌ क्रियाम्‌ । 

गमे शुष्के तु वातेन बाखूनां चापि छुष्यताम्‌ ॥ ९४ ॥ 
सिताकादमर्यमधुकेितसुश्थापने पयः । 

हृदि प्रपिते सिद्धमड्मलया पयो हितम्‌ ॥ ९२ ॥ 





` १ अयमर्धष्टोको हदस्तरिखितपुस्तकेषु न प्ल्यते। २ क्षीरः ग. । 
३ "ाचनेर्दीपनीयोक्तेरम्डेवौः इति पएा०। च विश्युष्यताम्‌र हु. । 
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मस्लान्नाभिप्रदेश्चस्थे सिद्धान्‌ बिष्वश्यरटुभिः। 

वायुना वे्यमाने छु गात्रे स्याहुपनाहनम्‌ ॥ ९६ ॥ 

च, $ 9 „2 च, र 

तेर संकुचितेऽभ्यज्गो माषसेन्धवसाधितंम्‌ । 
बाहशीर्षगते नखं पानं चोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ ९७ ॥ 
वसिक तधो नाभेः शस्यते चावपीडकः । 

अर्दिते नावनं मूर्धि तरं तर्पणमेव च ॥ ९८ ॥ 
नाडीस्वेदोपनाहाश्चाप्यानुपपिरितेर्हिताः । 

खेदनं खेहसंयुक्तं पश्चाघाते विरेचनम्‌ ॥ ९९ ॥ 

अन्तरा कण्डरीङ्खव्फं सिरा अस्यक्षिक्म च । 

गरभधरसीषु प्रयुञ्जीत खहयां तूष्णोपनाहनम्‌ ॥ १०० ॥ 
पायसः कशरमासेः शस्तं तैरधृतान्वितैः । 

ज्यात्तानने हदु खित्नामङ्ख्टाभ्यां प्रपीड्य च ॥ १०१ ॥ 
भदेरिनीभ्यां चोन्नाम्य चिद्धकोन्नामनं हितम्‌ । 

खस्तं स्वं गमयेत्‌ स्थाने स्तब्धं खिन्नं विनामयेत्‌ ॥ १०२ ॥ 
प्रयेकं स्थ(नदुष्यादिक्रियावेदोष्यमाचरेत्‌ । 
सर्पिंसेरूवसामजसेकाभ्यज्जनबस्तयः ॥ १०३ ॥ 

जिग्धाः स्वेदा निवातं च स्थाने प्रावरणानि च । 

रसाः परयांसि भोऽयानि खाद्म्छल्वणानि च ॥ १०४ ॥ 
बृहणं यच्च तत्‌ सर्व प्रशस्तं वातरोगिणम्‌ । 

बरायाः पञ्चम्रुरसय दुशसरूरुसख चा रसे ॥ १०५ ॥ 
जअजकदीषौम्बुजाचूपमां सादपिशटितेः प्रथक्‌ । 

साधयित्वा रसान्‌ ज्िग्धान्दध्यग्रब्योषसंस्छतान्‌ ॥१०६॥ 
भोजयेद्वातरोगातं तेव्यक्तरुवणेर्मरम्‌ । 





१ `सकुृतोऽभ्यङ्गः, इति पा०। २ श्याम्यानुपपडेहिताः, ह. २ "क- 
एडराङ्गस्योः इति पा०। ४ "विदृतास्ये हनु लिग्धः इति प्रा० । ५ 'ज्लिग्धं 
खिन्नं च नाम्येतुः इति पा०। ६ “पानाभ्यज्ञनवस्तयः, ह. । 
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एतेरेवोपनाहांश्च पिरितैः संप्रकष्पयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
ृततेलयुतेः साग्रः श्चुण्णख्िन्नेरनस्थिभिः 
पच्रोस्काथपयस्तेरद्रोण्यः स्युरवगाहने ॥ १०८ ॥ 
स्वभ्यक्तानां प्रश्चस्यन्ते सेकाश्चानिरुरोगिणाम्‌ । 
आनूपोदकर्मांसानि दकामूरं शतावरीम्‌ ॥ १०९ ॥ 
कुरुस्थान्‌ बदुरान्माषांसिरन्‌ राला यवान्‌ बराम्‌ । 
वसादध्यारनारुम्टेः सह कुम्भ्यां विपाचयेत्‌ ॥ ११० ॥ 
नाडीखेदं भरयुञ्जीत पिषश्ैवोपनाहनम्‌ । 

तेश्च सिद्धः धृतं तेरुमभ्यङ्ग पानसेव च ॥ १११९ ॥ 
सुस्त किण्वं तिराः ङुष्टं सुरां रवणं नतम्‌ । 
दधिक्षीरचतुःखेहैः सिद्ध सादुपनाहनम्‌ ॥ ११२ ॥ 
उस्कारिकावेक्षवारश्चीरमाषतिरोदनेः । 
एरण्डवीजगोधूमयवकोरुस्थिरादिभिः ॥ ११३ ॥ 
सेहः खर्ज गात्रमाङिप्य बहुरु भिषक्‌ । 
प्रण्डपत्नेबेन्नीयाद्वात्रो कस्यं विमोक्षयेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
क्षीरम्बुना ततः सिक्तं पुनश्वेषोपनाहितम्‌ । 
मुजेद्रात्नो दिवाबद्धं चर्मभिश्च सरोमभिः ॥ ११५ ॥ 
फलानां तेख्योनीनामस्ट्पिष्टानशीतलाच्‌ । 
भरदेहाजुपनाहांश्च गन्धवा तहरेरपि ॥ ११६ ॥ 

पायसैः कूरारेश्वेव कारयेत्‌ खेहसंयुतेः 
रक्चद्यडानिरातीनामतः सेहाच्‌ प्रचक्ष्महे ॥ ११७ ॥ 
विविधाच विविधव्याधिप्रशमायाख्तोपमान्‌ । 
द्रोणेऽम्भसः पचेद्धागाच्‌ दशमूराच्चतुष्पखान्‌ ॥ ११८ ॥ 
यवकोरङ्करुत्थानां भागेः प्रस्थोन्मितेः सद । 

पादशोषे रसे पिषटेरजीवनीयेः खश्केरेः ॥ ५१९ ॥ 
तथा खजैरकादमयं दाक्षाबदरफद्गुभिः । 








१ शक्षाराम्बुना' हु. । 


८२० चरकसंहिता । [ भ° २२ 


सश्चीरेः सरपिंषः प्रस्थः सिद्धः फैवरवातनुत्‌ ॥ १२० ॥ 
निरलययः भयोक्तव्यः पानाभ्यञ्जनबस्तिषु । 

चित्रकं नागरं राला पोष्करं पिष्परीं शरीर ॥ १२१ ॥ 
पिष्टा चिपाचयेतर सर्पिवातरोगहरं परम्‌ । 

वराबिल्वश्तेः श्चीरेष्तमण्डं विपाचयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
तसय शुक्तिः भ्रुवो वा नखं मूर्ध॑गतेऽनिे । 
धन्वाचूपौदकानां तु भित्वाऽस्थीनि पचेजखे ॥ १२३ ॥ 
तं सेहं दशचमुलस्य कषायेण पुनः पचेत्‌ । 
जीवकषभकास्फोताविदारीकपिकच्छुभिः ॥ १२४ ॥ 
वातघ्रर्जी वनीयेश्च कस्करदिक्चीरभागिकम्‌ । 

तत्‌ सिद्धः नावनाभ्यङ्गात्तथा पानान्ुवासनात्‌ ॥ १२५ ॥ 
सिराप्वास्थिकोष्ठस्थं प्रणुदल्याञ्चु मारतम्‌ । 

ये स्युः ्रक्षीगमजानः क्षीणद्युक्तोजसश्च ये ॥ १२६ ॥ 
बरुपुष्टिकरं तेषामेतव्‌ स्यादद्तोपमम्‌ । 

तद्रस्षिद्धा वसा नज्मस्स्यद्धर्मचुदकजा ॥ १२७ ॥ 
भलया विधिनाऽनेन नस्यपानेष शस्यते । 

भ्रस्थः खािफलायास्तु ऊुरुत्थङडवद्रयम्‌ ॥ १२८ ॥ 
क्ष्णरन्धाव्वगाटक्योः पथक्‌ पञ्चपरुं भवेत्‌ । 
रालाचित्रकयोद्ं दे दश्ामुरु परोन्मितम्‌ ॥ १२९ ॥ 
जरुद्रोणे पचेत्‌ पादरशेषे भ्रस्थोस्मितं प्रथक्‌ । 
सुरारनारदध्यम्छसोवीरकतुषोदकम्‌ ॥ १३० ॥ 
कोलदाडिमदश्चास्खरसं तेङं वसां धतम्‌ । 

मजान च पयश्चैव जीवनीयपरानि षर्‌ ॥ १३१ ॥ 
कर्क दुर्वा महासेहं सम्यगोभिर््विपाचयेत्‌ । 
सिरामन्नास्थिगे वते स्वौङ्गेकाङ्गरोगिषु ॥ १३२ ॥ 





२ यम्यानृपोदका्नांः इति पा० 1 २ नय पाने च' ह. ।! ३ “"रसांसतेक 
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४. 


० २८ ] विकिस्साश्थानम्‌ । ‰२१ 


वेपनक्षेपद्यरेष्च तद्‌भ्यङ् भरयोजयेव्‌ । 

निगेण्डवा मुरुपन्राभ्यां गहीत्वा स्वरसं ततः ॥ १३३ ॥ 
तेन सिद्धं समं तें नाडीङ्कष्टानिखारविषु । 

हित पामापचीनां च पानाभ्यज्ञनप्रणम्‌ ॥ १३४ ॥ 
कार्पासाख्धिकुरत्थानां रसे सिद्धं च वातनुत्‌ । 
मूलटकस्ररसे क्षीरसमे स्थाष्यं व्यहं दधि ॥ १३५ ॥ 
तस्याम्छ्स त्रिभिः प्रस्थेस्तेरम्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
यष्टवाहरकराराल्रारुवणाद्रेकनागरेः ॥ १३६ ॥ 

सु पिष्टः परिः पानात्तदभ्यज्गाच्च वातनुत्‌ । 
पञ्चमूलीरषायेण पिण्याकं बहुवार्षिकम्‌ ॥ १३७ ॥ 
धक्टवाऽग्भसि रसे तस्ित्तेरप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
पयसाऽश्गुणेनतत्‌ सवेवातविकारयुत्‌ ॥ १३८ ॥ 
संसृष्टे श्ेष्मणा चेतद्राते शस्तं विरोषतः 
यवकोखङकरत्थानां यसाः श्ुष्कमुरुकाव्‌ ॥ १३९ ॥ 
बिद्वाच्ाज्जलिमेकेकं द्रवे रम्छेर्विपाच्येत्‌ । 

तेन वेलं कषायेण कराम्लेः कटुभिसथा ॥ १४० ॥ 
पिषेः सेद्ध महावातेरातैः शीते भरयोजयेत्‌ । 
सर्वेवातविकाराणां तेखन्यन्यान्यतः छण ॥ ९४१ ॥ 
चतुषभ्रयोगण्यायुष्यबरुवणकराणि च । 

रजः शुक्रश्रदोषश्नन्यपलयज्ननानि च ॥ १४२ ॥ 
निरलययानि सिद्धानि स्वेदोषहराणि च । 
सदहाचरतुखायाश्च रसे तेराढकं पचेत्‌ ॥ १४३ ॥ 


मूलकल्कादशपरु पयो द्त्वा चतुरणस्‌ । 
सिदेऽस्मिज्छकंराचृणोदष्टादशपर भिषङ्‌ ॥ १४४ ॥ 





१ “समूरुपत्रां नियेण्डीं पीडयित्वा रसेन तु" ह-। २ नाडीकुष्टानिलाः 
तिनुत? इति पु०। 
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चरकसंहिता । [ अ०२८ 


विनीय दारूणेष्वेतद्रातव्याधिषु योजयेत्‌ । 
श्रदष्रास्लरसप्रस्थो द्व समो पयसा सह ॥ ५४५ ॥ 
षट्परं खुङ्गवेरस गुडस्यष्टपरु तथा । 

तेरप्रस्थं विपक्ं तेदैयात्‌ सवानिखातषु ॥ १४६ ॥ 
जीणे तेङे च दुग्धेन पेयाकलद्पः भ्रशखते । 

रातं गुड्वच्याश्च पादं राल्लाष्टभागिक्म्‌ ॥ १४७ ॥ 
जराढकशते पक्त्वा दक्ञभागवस्थिते रसे । | 
दधिमस्त्वषठुनियोसश्चक्तेसेखाढकं समेः ॥ १४८ ॥ 
पचेत्‌ साजपयोधौगेः कठ्केरेभिः पलोन्मितैः 
दटीसररूदावं (व्य )खामजि ठा गुरचन्दनेः ॥ १४९ ॥ 
पद्मकातिविषामुस्तसूपंपर्णीहरेणुभिः 
यष्टयाहुसुरसभ्याघ्रन खभ कजीवकंः ॥ ५५० ॥ 
पराश्चरसकस्त्रीनटिकाजातिकोषकेः 
स्काङ्ङ्मशेखेयजातीकटुफरम्बुभिः ॥ १५१ ॥ 
त्व चाङ्न्दुरकपूरतुरवकभी निवासकेः 
खवङ्गनखककोरङ्ष्टमां सीपियङ्खभिः ॥ १५२ ॥ 
स्थोणेयतगरध्यामवचाद्‌मनकश्वेः 
सनागकेशरः सिदध क्षिपेचचत्रावतारिते ॥ १५३ ॥ 
पत्रक ततः पूतं विधिना तत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 

श्वासं कासं ज्वरं मूच्छ छदं गुर्मान्‌ क्षतं क्षयम्‌ ॥ १५४ ॥ 
छरीहशोषावपस्मारमरक्ष्मीं च प्रणाशयेत्‌ । 
बरातेखमिदे श्रेष्ठं वातव्याधिविनाशनम्‌ ॥ १५५ ॥ 

इति बरातेम्‌ । 

तखाः पञ्च गुड्च्यास्तु दोणेषवष्टखपां पचेत्‌ । 
पाद्रोषे सखमश्वीरं तेखख द्वयाढकं पचेत्‌ ॥ १५६ ॥ 





१ (दद्याः कषायस्य हो प्रो पयसा समी ह.। २ अगरृतायाः 
स्तुलाः पञ्च! इ. । 


भ० २८ ] चिकित्सास्थान । ९२३ 


चंरामांसीनतोशीरसारिवाङ्ष्टचन्दनैः। 
 कतपुष्पाबकामेदामहमेदारईडजीवकेः ॥ १५७ ॥ 
` काकोटीक्षीरकाकोलीश्नावण्यतिबरानखेः । 
महाश्रावणिजीवन्ती विदारीकपिकष्छुभिः ॥ १५८ ॥ 
दातावरीतामटकीककरस्याहरेणुभिः 
वचागोश्चुरकेरण्डराखाकारसदाचरः ॥ १५९ ॥ 
वीराश्रह्टकियुसतस्वक्पन्नषं भकवारूकेः । 
` सहैराङङ्कमस्प्कान्निददाहश्च कार्षिकः ॥ १६० ॥ 
मज्ञिष्टायाश्चिकषेण मधुकाषटटपङेन च । 
कठ्कस्तत्‌ क्षीणवीयाभ्चिवरसंमूढचेतसः ॥ १६१ ॥ 
उन्मादारल्यपस्ारेराताश्च प्रकृति नयेत्‌ । 
वातन्याधिहरं भ्रष्ठ तेराभ्यमगृताह्यम्‌ ॥ १६२ ॥ 
इत्यमरताद्यं तेलम्‌ । 
राक्ञासदजनियुहे तेरुद्रोणं विपाचयेत्‌ । 
गन्धेहमवतेः पिष्ेरेखायचेश्वानिरातिनुत्‌ ॥ १६३ ॥ 
इति राल्लातेलम्‌ । 
कह्पोऽयमश्वगन्धायां प्रषारण्यां बरद्रये । 
क्राथकटकपयोभिवौ बहादीनां पथक्‌ पचेत्‌ ॥ ९१६४ ॥ 
इति बङा-नागवका-प्रसारण्यश्वगन्धातेरानि । 
मूरुकस्वरसं क्षीरं तेरु दध्यम्ककाल्ञिकम्‌ । 
तदयं विपाचयेत्‌ कट्कवैराचि्नकसेन्धवेः ॥ १६५ ॥ 
पिप्पट्यतिविषारा्ाचविकागुरुरि्थकैः । 
मद्धातकवचाङुषठदवरद॑ष्रा विदवभेषजेः ॥ १६६ ॥ 





१ ५्वरा सिहकः?, "एला" इति पा० । २ “एष कट्पोऽदवगन्धायाः प्रसार 
ण्या बलायाः” इति पा०। ३ बलाञ्चियु-कसेधवेः? इति पा०। ४ “चि 
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पुष्कराह्वशटीनिख्वश्चताह्वानतदारुभिः । 
त्‌ षिद्धं पीततम्युभ्रान्‌ हन्ति वातास्मकाचु गदान्‌ ॥ १६५७॥ 
इति भूरुका् तेखमर्‌ । 
बषभूरूगुड्च्योश्च दहिश्तस्य शतस्य च । 
अश्वगन्धाचिन्रकयोः क्राथे तेराढकं पचेत्‌ ॥ १६८ ॥ 
सश्चीरं वायुना भसे दद्याजजरिते तथा 
प्राकूतेटावापषिद्धं च भवेदेतद्कणोत्तरम्‌ ॥ १६९ ॥ 
इति व्रषमूरखादि तेरम्‌ । 
रालारिरीषषष्याहश्चण्डीसहचराख्रताः। 
दयो नाकदारशस्पाकहयगन्धाच्निकण्टकाः ॥ १७० ॥ 
एषां दशपरान्‌ भागाच्‌ कषायमुपकल्पयेत्‌ । 
ततस्तेन कषायेण सर्वगन्धश्च कार्षिकः ॥ १७१ ॥ 
द्ध्यारनालमाषाग्बुमूरकेश्चरसेः छभेः। 
पृथक्‌ प्रस्थोन्मितेः साधं तेर्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १७२ ॥ 
शुिहपाशम्रहश्वाक्षकासमारतरोगनुत्‌ । 
राज्तरूमितिख्यातं वणायुबेख्वधेनम्‌ ॥ १७३ ॥ 
इति राखरातेरम्‌ । 
चक्रोरङरस्थानां मत्सानां शिघ्युनिष्वयोः । 
रसेन मूख्कानां च तेर द धिपयोऽन्वितम्‌ ॥ १७४ ॥ 
साधयित्वा भिषग्दद्यत्‌ स्ववातामयापहम्‌ । 
लञ्युनस्वरसे सिदध तेरमेभिश्च वातनुत्‌ ॥ १७५५ ॥ 
तेखन्येतान्यतुज्ल(तामङ्गनां पाययेत च । 
 पीत्वाऽन्यतममेषां हि वन्ध्याऽपि जनयेत्‌ सुतम्‌ ॥१७६॥ 
यच्च रीतजञ्वरे तेलमगुवीययुद्ाहतम्‌ । 
अनेकरात शस्त सिद्धं खाद्वातरोगयुत्‌ ॥ १७७ ॥ 








१ 'चित्रकात्सादवगन्धाचच" इति पा० । २ 'एतन्मूरुकतै कार्यं इति पा०। 
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वक्ष्यन्ते यानि तेरानि वातश्षोणितकेऽपि च । 
तानि चानिरश्चान्यय सिद्धिकामः प्रयोजयेत्‌ ॥ १७८ ॥ 
नासि तेरातु परं किंविदोषधं माहतापहम्‌ । 
व्यवाययुष्णगुरसदहात्‌ संर्काराद्रर्वत्तरम्‌ ॥ १७९ ॥ 
गणेवीतदहरेलस्ाच्छतशोऽथ सहखदाः 
सिदध क्षिप्रतरं हन्ति सृक््ममागेख्ितान्‌ गदान ॥ १८० ॥ 
क्रिया साधारणी सवां संसृष्टे चापि शसते । 
वाते पित्तादिभिः सोतःखाब्रृतेषु विशेषतः ॥ १८१ ॥ 
पित्ताचृते विरोषेण शीतामुष्णां तथा क्रियाम्‌ । 
भ्यलयासात्‌ कारयेत्‌ सपिंजींवनीयं च श्रसते ॥ १८२ ॥ 
धम्वमांसं यवाः शलियापनाः क्षीरबस्तयः 
निरेकः क्षीरपान च पञ्चमूरीबरद्यतम्‌ ॥ १८३ ॥ 
मधुयष्िवरतेरधृतक्षीरेश्च सेचनम्‌ । 
पञ्चमूली कषायेण कयौद्वा शीतवारिणा ॥ १८४ ॥ 
कफाब्रते यवाज्नानि जाङ्गला मृगपक्षिणः 
सखेदास्तीक्ष्णा निरूहश्च वमनं सिरे चनम्‌ ॥ १८५ ॥ 
जीण सपिसतथा तेर तिरुषषेपज शुभम्‌ । 

संखष्टे कफपित्ताभ्यां पित्तमादा निनिजयेत्‌ ॥ १८६ ॥ 
आमाक्षयगतं ष्टा कफं वमनमाचरेत्‌ । 
पक्राशये विरेकं तु पित्ते सर्वैत्रगे तथा ॥ १८७ ॥ 
सखदेर्विष्यन्दितः श्ेष्मा यदा पक्ताश्रये स्थितः । 
पित्त वा दरयेिङ्गं बस्िभिसती विनिर्हरेत्‌ ॥ १८८ ॥ 
ऋछेष्मणाऽनुगतं वातसुष्णर्गोमून्नसंयुतेः 
निरूहैः पित्तसं सृष्ट निर्हरेत्‌ श्ीरसंयुतेः ॥ १८९ ॥ 
मधुतेषधसिद्धेश्च तेरेसमयुवा सयेत्‌ । 





१ श्वु पए्रायेवः इति पा०। २ "पुराणसर्पिसतेठं चः ह. ३ "मत्वा 
इति परा०। 
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शिरोगते तु सकफे धूमनस्यादि कारयेत्‌ ॥ १९० ॥ 
हृते पित्ते कफे यः ध्याहुरःखोतोनुगोऽनिरः । 

सरोषः स्मात्‌ क्छिया तत्र काया ॐेवरवातिकी ॥ १९१ ॥ 
रवाधृते छद्कनं सात्‌ पाचनादि च शस्यते । 
क्ोणितेनाधृते कयौद्वातसोणितकीं क्रियाम्‌ ॥ १९२ ॥ 
अमेहवातमे दोन्नीमाव्यवाते प्रयोजयेत्‌ । 
खेदाभ्यङ्गरसश्चीरले्ा मां सा्रते हिताः ॥ १९३ ॥ 
महासेशोऽस्िमजस्थे पू्ववदरेतसाऽऽबृते । 

अन्नावृते तु वमनं पाचनं दीपनं र्षु ॥ १९४ ॥ 
भूत्रलानि तु मूत्रेण खेदाः सोत्तरबस्तयः। 

शक्ता तैलमेरण्डं बस्तिः सेहाश्च मेदिनैः ॥ १९५ ॥ 
सखस्थानस्थो बली दोषः भाङ्‌ तं खरोषधैर्जयेत्‌ । 
वमनेर्वा विरेकैवा बस्तिभिः शमनेन वा ॥ १९६ ॥ 
मारुतानां हि पञ्चानामन्योन्यावरणे णु । 

रिङ्ग व्याससमासाभ्यायुच्यमान मयाऽनघ ॥ १९७ ॥ 


 भ्राणो रवणोष्युदानादीन्‌ प्राणं द्रण्वन्ति तेऽपि च । 


उदानाद्यास्तथाऽन्योन्यं सर्वं एव यथाक्रमम्‌ ॥ १९८ ॥ 
विश्चलयावरणान्येतान्युस्बणानां परस्परम्‌ । 

मारुतानां हि पञ्चानां ताति सम्यक्‌ ्रतकंयेत्‌ ॥ १९९ ॥ 
सवैन्द्रियाणां शून्यत ज्ञात्वा स्तिबरक्षयम्‌ । 

ञ्याने प्राणाश्ृते जिङ्गं कम तत्रोध्वेजञ्चुकम्‌ ॥ २०० ॥ 
खेदोऽल्यथं रो महषेस्ष्वग्दाषः सुक्तगत्रता । | 
प्राणे भ्यानादृते तत्र सेहयुक्तं विरेचनम्‌ ॥ २०१ ॥ 
प्राणाद्रते समाने स्युजेडगद्रदमूकताः । 

चतुश्प्रयोगाः शस्यन्ते सेहास्तत सयापनाः ॥ २०२ ॥ 


१ 'कारयेद्रक्तसंसषे' ह, । २ 'सूत्राश्ते मूत्ररानि" इति पा०।२ “दरण्डतैरं 
वचेःखे किर्धोद्‌ावतेवत्‌ क्रिया ह.॥ ४ श्रृणोत्यपानादीन्‌? इति पा० । 
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समानेनावृतेऽपाने अहणीपाश्वहृददाः । 
, श्यकं चामाक्ञये तन्न दीपनं सर्पिरिष्यते ॥ २०३ ॥ 
शिरोग्रहः भ्रतिदयायो निःश्चासोच्छासर्संमरहः 
हदोगो सुखशोषश्वाप्युदाने भराणसंवृते ॥ २०४॥ 
तन्नो््व भागिकं क्म का्यमाश्वासनं तथा । 
कर्मोँजोबरूवणौनां नाश्चो शद्युरथापि वा ॥ २०५ ॥ 
उदनेनाव्रते भरणे तं शनैः क्ञीतवारिणा 
सिञ्चेदाश्वासयेनच्वैव(नं) सुखं चेवोपपादयेत्‌ ॥ २०६ ॥ 
ऊर्ध्वगेनान्तेऽपाने छर्दिश्वासादयो गदाः 
स्यु्वाते तत्र बस्त्यादि भोज्यं चेवानुरोमनम्‌ ॥ २०७ ॥ 
मोहोऽल्पोऽभ्निरती सार अर्ध्वगेऽपानसंदृते । 
वाते खाद्रमनं तन्न दीपनं आहि चाशनम्‌ ॥ २०८ ॥ 
ध्मानसुदावतैगुद्मार्तिः परिकर्तिका । 
छिङ्ग व्यानाञ्तेऽपाने तं ल्लिग्धरयुरोमयेत्‌ ॥ २०९ ॥ 
अपानेनाद्रेते व्याने भवेद्धिण्मूत्ररेतसाम्‌ । 
अतिश्रद््तिस्तन्नापि सर्वं संम्रहण मतम्‌ ॥ २१० ५ 
मूच्छी तन्द्रा भरापोऽङ्गसादोऽग्न्योजोबरक्चयः । 
समानेनाधते व्याने व्यायामो घुभोजनद््‌ ॥ २११ ॥ 
स्तञ्धताऽद्पाधिताऽखेदश्वष्टाहानिर्नमीरनम्‌ । 
उदानेनाच्रुते च्याने तत्र पथ्यं मितं र्षु ॥ २१२॥ 
` पञ्चान्योन्यावरृतानेवं वातान्‌ बुध्येत रक्षणः 
एषां खकर्मणां हानिवृदिर्बाऽऽचरणे मता ॥ २१३ ॥ 
यथास्थूरं समुदिष्टमेतदावरणाष्टकम्‌ । 
सखिङ्गमेषजं सम्यग्बुधानां उुद्धिब्रधये ॥ २१४ ॥ 
` ९ पदातेनाब्रतेऽपानेः इति 'द्खनेनादृतेऽपाने, इति च पा०। २ श्रो उदानेनाघृतेऽपानेः इति “लङ्गन नादृतेऽपानेः इति च पा०। २ मो. 
होऽतिसारोऽञ्निवधः इति, “मोदोऽभ्रिसादोऽतीसारः' इति च पा०) 
३ 'खेदोऽभ्रिनादाः स्तन्धत्वंः इति पा०। ४ वाऽऽवरणं मतम्‌ इति पा०। 
५ भूयो बुधानां इति पा ०। 
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स्थानास्यवेश्षय वातानां इद्धि हानि च क्मेणाम्‌। 
द्वादश्चावरणान्यन्यान्यभिरक्ष्य भिषग्जितम्‌ ॥ २१५ ॥ 
कुर्यादभ्यज्जन खेहपानबस्त्यादि सर्वशः । 
कमसुष्णमनुष्णं चा भ्ययासादवचारयेत्‌ ॥ २१६ ॥ 
उदानं योजयेदृर्ध्वमरपानं च्ाजुरोमयेत्‌ । 

समानं शमयन्निव त्रिधा व्यानं तु योजयेत्‌ ॥ २१७ ॥ 
प्राणो रक्ष्यश्चतुरम्योऽपि स्थाने दस्य स्थितिश्ुवा । 
स्वस्थानं गमयेदेवं च्तानेताच्‌ चिमार्मगान्‌ ॥ २१८ ॥ 
मूच्छी दाहो जमः द्रुं विदाहः दीतकामि८(म)ता। 
छदनं च विदुग्धसख भ्राणे पित्तसमाच्ते ॥ २१९ ॥ 
वनं क्षवथूद्रारनिःश्वासो करस संभ्रहः । 

राणे कफावृते रूपाण्यरचिश्छर्दिरेव च ॥ २२० ॥ 
मूच्छा्यानि च रूपाणि दाहो नाभ्युरसः इमः । 
ओजोभरशश्च सादश्वाप्युदाने पित्तसंबृते ॥ २२१ ॥ 
आश्रते छष्मणोद्‌ाने वैण्यं बाङ्स्वरमहः । 

दौबैल्यं गुरुगात्नत्वमङचिश्चोपजायते ॥ २२२ ॥ 
अतिखेदस्तृषा दाहो मूच्छ चारतिरेवं च । 

पित्ताच्रते समाने सखाहुपघातस्तथोष्मणः ॥ २२३ ॥ 
अखदो वद्धिमान्च च लोमहषस्तथेव च । 

कफाबुते समाने स्ाद्भात्राणां चातिरी तता ॥ २२४ ॥ 
व्याने पित्ताबरृते तु स्याद्दाहः सर्वाङ्गगः मः । 
गात्रविक्षैपसङ्गश्च ससंतापः सवेदनः ॥ २२५॥ 
गुरुता सर्वगात्राणां पर्बसन्ध्यस्भ्यवम्रहः । 








. # “नसखषानादि सर्वद्चः? इति पा०। २ शधासश्वाप्युदानेः इति परा०। 
३ चारुचिरेवे ख" इति, 'मूच्छयोऽरतिरेव च' इति च पा०। ४ पूर्वसं- 
ध्ययिवाग्बहः ह, । | 
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व्याने कफावृते षिङ्गं गतिसङ्गस्तथाऽधिकंः; ॥ २२६ ॥ 
हारिद्रमूत्रवर्चस्स्वं तापश्च गुदमेदयोः। 
लिङ्गः पिन्ताव्रतेऽपाने रजसश्वातिवतेनम्‌ ॥ २२७ ॥ 
भिज्नामष्टेष्मसंवष्टगुङवचैःप्रवतेनम्‌ । 
छेष्मणा संद्रतेऽपाने कफमेहस्य चागमः ॥ २२८ ॥ 
` , रछृक्षणानां तु मिश्रत्वं पित्तस्य च कफ च । 

उपरक्ष्य भिषर्विद्धान्‌ मिथमावरणं वदेत्‌ ॥ २२९ ॥ 
यद्यस्य वायोनिर्दिषटं स्थानं तत्रेतरौ स्थित । 
दोषोः बहुविधान्‌ व्याधीन्‌ दद्रैयेतां यथानिजान्‌॥ २३० ॥ 

. आब्रृतं छेष्मपित्ताम्यां भरणं चोदानमेव च । 
गरीयस्त्वेन पदयन्ति भिषजः श्ाखचश्चुषः ॥ २३१.॥ 
विशहोषाजीवितं प्राणे उदाने संभ्िंतं बरस्‌ । 
स्यात्तयोः पीडनाद्धानिरायुषश्च बस्स च ॥ २३२ ॥ 

वेऽप्ये तेऽपरिक्ताताः परिसंवस्सरास्तथा । 

उपेक्षणादखाध्याः स्युरथवा दुरुपक्रमाः ॥ २३३ ५. 
इद्रोगो विद्रधिः शीहा गुद्मोऽतीसार एव च । 
मवन्व्युपद्रवास्तेषामावतानासुपेक्षणात्‌ ॥ २३४ ॥ 
तस्माद्‌ावरणं वेयः पवनस्योपलक्षयेत्‌ । 
पञ्चाटमकसख वातख पित्तेन शेऽमणाऽपि वा ॥ २३५ ॥ 
भिषर्जितमतः सम्यगुपरक्ष्य समाचरेत्‌ । 
अनमिष्यन्दिभिः जखिग्धेः सोतसां शुद्धिकारिभिः ॥२३६॥ 
कफपित्ताविरुद्धं यद्यच्च वातानुखोमनम्‌ । 
सर्वस्थनावृतेऽप्याश्चु तत्‌ कार्य मास्ते हितम्‌ ॥ २३७ ॥ 
यापना बस्तयः प्रायो मधुराः सानुवासनाः । 
असमीक्ष्य बखाधिक्य खदु वा स्नंसनं हितम्‌ ॥ २३८ ॥ 
रसायनानां सर्वेषासुपयोगः प्रशस्यते । 
शरस्य जतुनोऽलयथ पयसा गुग्गुखोस्तथा ॥ २३९ ॥ 


` रतथा वमिरह.। २ संवृतं ह.। ३ भरतेन इति पा०। ` १ तथा वमिः" ह. । २ सदतं ह,! ३ वातेन इत्ति पा०। 
+} 
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छेषं वा भागवपोक्तममभ्यस्ेत्‌ श्चीरभुङ्करः । 
अभयामर्कीयोक्तमेकादश्चसिताश्चतम्‌ ॥ २४० ॥ 
अपानेनाबरते सर्वं दीपने राहि सेषजम्‌ । 
वातानुखोमनं यच्च पक्ताशयविश्ोधनस्‌ ॥ २७१ ॥ 
इति संक्षेपतः भोक्तमाच्रत्ानां चिक्रिस्सितम्‌ । 
भाणादीनां भिषङ्‌ ऊुर्याद्धितक्यं स्रयमेव तत्‌ ॥ २४२ ॥ 
पित्तावृते तु पित्तघचेमा रुतस्याजुरोमनेः । 
कफावृते कफस्तु मारतसखायुरो मनेः ॥ २४३ ॥ 
कोके वाय्वकंसोमानां दुर्बिज्ञेया यथा गतिः । 
तथा शरीरे वातश्च पित्तस्य च कफस्य च ॥ २४४ ॥ 
क्षयं बृद्धि समत्वं च तथेवावरणं भिषद । 
विज्ञाय पवनादीनां न विमुद्यति कर्म॑सु ॥ २४५ ॥ 

तत्र शछोकौ । 


पञ्चादमनः स्थानवश्नाच्छरीरे स्थानानि कमोणि च देहधातोः । 
भरकोपदेतुः कुपितश्च रोगान्स्थानेषु चान्येषु वरतोऽब्तश्च ॥ २४६ ॥ 
भाणेश्वरः प्राणश्टतां करोति च्छया च तेषामखिला निस््ता । 
तां दे्सास्म्यतुबखान्थवेक्ष्य प्रयोजयेच्छाञ्नमतानुसारी ॥ २४७ ॥ 
इयभिवेशक्ृते तने चरकपरतिसंस्छृेते दढनलसंपूरिते चिकित्सास्थाने 
वतन्याधिचिकित्सितं नामाष्टा्विंसोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


[पिपिष पिरिग 





स 


एकोनविंशोऽध्यायः । 


अथातो वातशेणितचिकित्सिर्त 
व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ड साह भगवानान्नेयः ॥ २॥ 
१ मारुतखाब्रियोधिभिः' इति पा० । २ भुसुद्यति कमेत ह. । 








+= 
7 य तावन 


अ० २९ | वचिकिस्सास्थानभ्‌ । ८३१ 


इताश्चिष्टोश्रमासीनष्षिमध्ये पुनर्वसुम्‌ । 

पृष्टवान्‌ गुरमेकाय्मभिवेशोऽभ्रिवचेसम्‌ ॥ ३ ॥ 
अधिमार्ततुब्यख संसगेस्यानिखसजोः । 
हेतुरश्चषणभषञ्थान्यथास्मे रुरुरव्रवीत्‌ ॥ ४ ॥ 
कवणास्छकटुक्षारखिर्धोष्णाजी णै मो जनेः । 
छि्द्यष्काम्बुजाचूपमां सपिप्याकमुरकेः ॥ ५ ॥ 
कुरुष्थमाषनिष्पावडाकादिपशख्टेष्ुभिः 
दध्यारनारुसोवीरश्युक्ततक्रसुरासवेः ॥ & ॥ 
बिर्दाध्यशचनक्रोधदिवास्वसप्रजागरेः 

प्रायश्चः सुङ्माराणां मिष्टान्नरसमोजिनाम्‌ ॥ ७ ॥ 
( अचङ्कमणशीरानां प्यते वातशोणितम्‌ । ) 
अभिघातादश्चुद्ा च प्रदुष्टे शोणिते नृणाम्‌ ॥ ८ ॥ 
कषायकटुतिक्ताव्परूक्षाहाराद भोजनात्‌ । 
हयोष्रलरयानाग्बुकी डाङ्वनलद्कनात्‌ ॥ ९ ॥ 

उष्णे चालयध्वगमनाञ्यवायाद्रेगनिमरहात्‌ । 
वायुर्विच्रद्धो द्धन रक्तेनावारितः पथि ॥ ५०॥ 
कप्खं संदषयेद्रक्तं तञ्जेयं वातशोणितम्‌ । 

खड(ड) वातबरासास्यमाव्यनातं च नामभिः ॥ ११ ॥ 
तस्य स्थानं करो पादावङ्कुल्यः सर्वं सन्धयः । 
कर्वाऽऽदौ हस्तपादे तु मूलं देहं बिधावति ॥ १२॥ 
सौशषम्यात्‌ सर्वेसखरत्वाच्च पवनस्यासृजस्तथा । 

( तन्मे; सर्वतो यातं द्रवत्वात्‌ सरणार्दपि । 
तद्रवत्वातसरस्वाच .देहं गच्छेत्‌ सिरायनेः ॥ १३ ॥ ) 
पर्वस्वभिहतं श्रुञ्ध व्वा दवतिष्ठते । 


न 
१ 'मिश्याहारविहयारिणाम्‌' इति "मिष्टाच्सुखभोजिनाम्‌ इति च पा०। 
२ *जायते' ह. । अयमधेश्छोकृः कचि्पुस्तके न॒ पथ्यते । ३ सौक्ष्म्यात्‌ 
सर्वसरप्वाच्च देहं गच्छन्‌ सिरायनैः इति प्रा०। ४ अयं छोको दस- 
लिखितयुस्तकेषु न पस्यते। ५ 'सिराप्थेः' इति पा०। & हुद्ध ह. । 


८३२ चरकसंहिता । [अण २९ 


सितं पिन्तादितसंखष् तास्ताः खजति वेदनाः ॥ १४॥ 
करोति दुःखं तेष्वेव तस्माद्‌ भायेण सन्धिषु । 

( भवन्ति वेदनास्तास्ता अलं दुःखहा चृणाम्‌ ॥ १५ ॥ ) 
खदोऽल्य्थं न वा काष्ण्यं स्पद्रौक्तत्वं क्षतेऽतिस्क्‌ । 
सन्धिद्यथिस्यमारसं सदनं पिडकोद्मः ॥ १६ ॥ 
जायुजङ्खोरुकय्यं सहस्तपादाङ्गसन्धिषु । 

निस्तोदः स्फुरणं सेदो गुरुत्वं सुिरेव च ॥ १७ ॥ 
कण्डूः सन्धिषु रूग्भूस्वा भूत्वा नश्यति चासङ्खत्‌ । 
वेवण्यं मण्डरोत्पत्तिर्वाताखकपूर्वलक्षणम्‌ ॥ १८ ॥ 
उनत्तानमथ गम्भीरं द्विविधं तत्‌ प्रचक्षते । 
त्वांखाश्रयसुत्तान गम्भीरे स्वन्तराश्रयम्‌ ॥ १९॥ 
कण्डू दाहरगायामतोदस्फुरणङुनैः । 

अन्विता इयावरक्ता स्वग्बाह्ये तान्ना तथेष्यते ॥ २० ॥ 
गम्भीरे श्वयथुः सञ्धः कठिनोऽन्तर्यश्चातिंमान्‌ । 
दयावस्ताम्रोऽथवा दाहतोदरफुरणपाकवान्‌ ॥ २१ ॥ 
रुग्िदाहान्वितोऽमीक्ष्ण वायुः सन्भ्यस्थिमजसु । 
छिन्दन्निव चरल्यन्तव क्री ङ्वंश्च वेगवान्‌ ॥ २२ ॥ 
करोति खज्ञं पङ्कं वा शरीरे सर्वतश्चरन्‌ । 

सवेरिङ्गेश्च विज्ञेयं वाताखगुभयाश्रयम्‌ ॥ २३ ॥ 

तन्न वातेऽधिके वा स्याद्रक्ते पित्ते कफेऽपि वा । 
संसृष्टेषु समन्तषु यच तच्चुणु रक्षणम्‌ ॥ २४ ॥ 
विशेषतः विरायामश्यूरर्फुरणतोदनम्‌ । 

शोथस्य काष्ण्यं रोक्ष्यं च इयावताश्ृद्धिहानयः ॥ २५ ॥ 
धमन्यङ्कुङि सन्धीनां सङ्कोचोऽङ्गभ्रहयोऽतिरद । 
कुञ्नस्तस्भने दी तप्रदेषश्चानिखोत्तरे ॥ २६ ॥ 


ग 
१ अयमधेष्टोको हस्तङिखितपुस्तकेषु न पथ्यते। २ "तथोच्यते" इति 
पा०। ३ दत्तच्छणु, ह, । २ ““श्ाभिङेऽधिकेः ह, । 


अ०द९] चिकित्सास्थानम्‌ । ८३३ 


अयथुग्श्षरक्‌ तोदस्तास्रभ्चिमिष्विमायते । 
जिग्धरूक्षेः शमं नेति कण्डूङकेदान्वितोऽसजि ॥ २७ ॥ 
विदाहो वेदना मूच्छ खेदस्वृष्णा मदो अमः 
रागः पाकश्च मेदश्च श्ोधश्चोक्ताति पैत्तिष्छे ॥ २८ ॥ 
समिय गौरवं खेहः सु्िमैन्दा च रक्‌ करे । 
ेतरक्षणसंसगाद्विचयाह्न्द्रं त्रिदोषजम्‌ ॥ २९ ॥ 
एकदोषानुगं साध्यं नच याप्यं द्विदोषजम्‌ । 
त्रिदोषजमसाध्यं स्याद्यस्य च स्युरुपद्रवाः ॥ ३० ॥ 
जस्रमारोचकश्चासममांसकोथरिरोभ्रहाः । 
मूच्छायमदस्तृष्णाञ्वरसोहप्रवेपकाः ॥ ३१ ॥ 
दिकापाङ्कुल्यवी सपपाकतोद्‌भ्रमङ्कमाः 
जङ्कलीवक्रता स्फोटा दाहमर्मम्हांदाः \॥ ३२ ॥ 
एतेरपदवेर्वज्यं भोहेनेकेन वाऽपि यत्‌ । 
संप्रावि विवर्ण च स्तञ्धमबैदङच यत्‌ ॥ ३३ ॥ 
वजये संको चकरमिन्द्रियतापनम्‌ । 
अङ्ृ्लोपद्रवं याप्यं साध्य सखान्निरपद्रवगर्‌ ॥ ३४ ॥ 
रक्तमाग बिहदयाञ्चु शाखासन्धिषु मारतः 
निवेदयान्योन्यमावा्यं वेद नाभिहरेदसून्‌ ॥ ३५ ॥ 
तत्र समुज्दखड्‌ खज्गजटखाकःसूच्यराङुमिः। | 
छन्ेवां सिराभिवा यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ३६॥ 
रुग्दाहतोदरागातीदखक्‌ लाव्य जरकसा । 
दयङ्गरदतुम्बेदरेत सुक्षिकण्डूविि मि विमाहतम्‌ ॥ ३७ ॥ 
देशशादेशं बजत्‌ सराय सिराभिः भ्रच्छनेन वा। 
अङ्गगखनो न तु स्राव्यं रूश्चे वातोत्तरे च यत्‌ ॥ ३८ ॥ 





१ श्लोफश्चोक्तानिः ह.॥ २ तु यसः ह. ३ “पाण्डुस्व' ह. । 
४ श्वङ्गसतुमैशच मतिमान्‌ कण्डूचिमिचिमाहतमः इति पा० । ५ “अङग. 
म्लानेन तु घाव्वं रूक्ष वातोत्तरं च यतः इति प्रा०। 


८३४ 


चरकसंहिता । [अण०२द्‌ 


गम्भीरं श्वयथुं सम्भं कम्पं खायुसिरामयाच्‌ । 

ग्छानिं चापि ससङ्खोचां ऊयाद्वायुरसरक्षयात्‌ ॥ ३९ ॥ 
खायादीन्‌ वातरोगांश्च श्प्युं चापे चितम्‌ । 
ऊर्यात्तसात्‌ प्रमणेन लिग्धात्क्तं बिनिषरेव्‌ ॥ ७० ॥ 
विरेच्यः खेहयित्वाऽऽदौ खेहयुक्तेविरेचनेः । 

रुक्षेवौ हुमिः शस्तमसङ्ृढस्तिकमे च ॥ ४§ ॥ 
सेकाभ्यङ्गप्रदेहाश्च सेहाः प्रायोऽबिदाहिनः । 

वातरक्ते भ्रश्यन्ते विदोषं तु निबोधमे ॥ ४२॥ 
बाद्यमाङेपनाभ्यङ्गपरिषेकोपनाहनेः । 
विरेकास्थापनजहपनेगेम्मीरमा चरेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
सपिस्तैरवसामल्पानाभ्यज्ञनबसिभिः । 
सुखोष्णेडपनाहैश्च वातोत्तरमुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
विरेचनेधृतक्षीरपानैः सेकैः सबसिभिः । 

सशीते्निवौ पणेश्वापि रक्तपित्तोत्तरं जयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
वमनं खदु नालयर्थ खेहसेको विरद्कनम्‌ । 

कोष्णा ठेपाश्च श्खन्ते वातरक्ते कफोत्तरे ॥ ७६ ॥ 


` कफवातोत्तरे शीतेः प्रलिपे वातशोणिते । 


दाहशोथरजाकण्डूविबद्धिः सम्भनाद्धवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
रक्तपिततोत्तरे चोष्णेदौहः @ेदोऽवदारणम्‌ । 

भवेत्तसा द्विषग्दो षब बुद्धःऽऽचरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
दिवां ससन्तापं व्यायामं मैथुनं तथा । 

कटूष्णं गुबेभिष्यन्दि रवणाम्कं च वजयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
पुराणयवगोधूमनीवाराः शाङिषष्टिकाः । 

भोजनाथ रसां वा विष्किरतुदा हिताः ॥ ५० ॥ 
आढक्यश्चणका सुद्धा मसूराः समङ्ष्टकाः । 

यूषाथं बहुसर्पि्काः प्रशस्ता वातशोणिते ॥ ५१ ॥ 





१ “चातीव सेचरितम्‌! ह, । . . 


भ० २९|| लिकिप्सास्थानम्‌ । ८३७ 


सुनि षण्णक्वेत्रायकाकमाचीशतावरी- 
वास्तुकोपोदिकाश्ाक शाकं सोवर्चङं तथा ॥ ५२ ॥ 
शतमांसरसश्वष्ट शाकसाद्माय दापयेत्‌ । 
उ्यञ्ननाथ तथा गव्यं माहिषाजं पयो हितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
इति संक्षेपतः परोक्तं वातरक्तचिकि्सितम्‌ । 
एतदेव पुनः सर्वं भ्यासतः संश्रवक्षयते ॥ ५४ ॥ 
भरावणीश्षीरकाकोरीजीवकर्षभकेः समैः । 
सिद्धं समधुकेः सर्पिः सक्षीरं वातरक्तयुत्‌ ॥ ५५ ॥ 
बलामतिबलां मेदामात्मगुक्षां चतवरीम्‌ । 
काकोटीं क्चीरकाकोरीं राल्ास्द्धि च पेषयेत्‌ ॥ ५६॥ 
धृतं चतुर्मुणक्षीरं तेः सिद्धं वातरक्तयुत्‌ । 
हृत्पाण्डुरोगवीसर्पकामरास्वरनाशनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
त्रायन्तिकातामलकीटिकाकोलीशत्तावरी- 1 
करोरुकाकषायेण कस्केरेतेः पचेद्धुतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
दत्वा परूषकद्राक्षाकारम्श्चुरखान्‌ समान्‌ । 
प्रथग्विद्ार्याः खरसं तथा क्षीरं चतुगुणम्‌ ॥ ५९ ॥ 
एतत्‌ प्रायोगिकं सर्पिः पारूषकमिति स्शतम्‌ । 
वातरक्ते क्षते श्चीणे वीसपें पत्तिक ज्वरे ॥ ६० ॥ 

इति पारूषकं धृतम्‌ । 
द पञ्चमूले वषा भूमेरण्डं सपुननेवम्‌ । 
युद्धपणी महामेदां माषपणीं श्तावरीम्‌ ॥ ६१ ॥ 
दोङ्खपुष्पीमवाकयुष्पीं रा्ञामतिबखं बराम्‌ । 
पूथष्दिपलिकं कत्वा जरुद्रोणे चिपाचयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
पाद्शरेषे समान्‌ क्षीरधाच्रीश्चुच्छागखान्‌ रसान्‌ । 


१ पष । २ “दाहनाशनम्‌ ग.। ३ श्रायन्तिका चामलकी द्विकाकोरी 
च पिप्पली । द्वा परूपकद्रक्षाकादमरथेक्चुरसं समम्‌ इति पा०। ४ पृथयसं 
विदार्याश्च ह.) ५ शङ्खपुष्पीं द्ताहां च' ह. । ६ पृथद्धिपकलिकान्‌ 
भागान? न्ति पा०। 


८३8 चरकसंहिता । [ अ० २९ 


शृताठकेन संयोज्य शनेशद्रभिना पचेत्‌ ॥ ६३ ॥ 

कठ्कानावाप्य सेदे दव कादमथंफलमुत्पलम्‌ । 

व्वङश्चीरीं पिप्पलीं द्राक्षां प्चबीजं पुननवाम्‌ ॥ ६४ ॥ 

नागरं श्चीरकाकोरटीं पद्यकं जहतीद्रयम्‌ । 

वीरां खङ्ारकं भग्ययुरमाणं निकोचकम्‌ ॥ ६५ ॥ 

ख्जराक्षोटवातामसुज्ञताभिषुकां स्तथा । 

एतै्ताठके सिदे क्षौद्रं शीते दापयेत्‌ ॥ ६६॥ 

सम्यक्‌ सिद्ध च विज्ञाय सुगुक्ष संनिधापयेत्‌ । 

कृतरक्षाविधि तच्च भाशयेदक्षसंमितम्‌ ॥ ६७ ॥ 

पाण्डुरोगं उवरं हिक्रां खरमेदं भगन्दरम्‌ । 

पाश्वं क्षय कासं हानं वातशोणितम्‌ ॥ ६८ ॥ 

क्षतद्योषमपस्मारमरमरी शकरा तथा । 

सवोङ्गेकाङ्गरोगांश्च मूत्रसङ्गं च नाशयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 

बरुवणेकरं धन्यं वरी पटितनाश्चनम्‌ । 

जीवनीयमिदुं स्पिेष्यं वन्भ्यासुतभ्रदम्‌ ॥ ७० ॥ 

इति जीवनीय घृतम्‌ । 

द्क्षामधु( धू )कतोयाभ्यां सिद्धं वा सतितोपलम्‌ । 

पिबेद्धृतं तथा क्षीरं गुड्वीखरसे छतम्‌ ॥ ७१ ॥ 

जीवकषभको मेदाष्टष्यभोक्तां शतावरी । 

मधुक मधुपर्णी च ककोटीद्वयमेव च ॥ ७२ ॥ 

सुद्धमाषाख्यपर्णिन्यौ दश्चमुरुपुननेवे । 

बलाऽखता विदारी च साश्वगन्धाऽरममेदकः ॥ ७३ ॥ 

एषां कषायकल्काभ्यां स्पिंसतेटं च साधयेत्‌ । 

काभतश्च वसा मला धान्वभ्रातुद्वेष्किरात्‌ ॥ ७७ ॥ 

चतुणेन पयसा तत्‌ सिद्ध वातशोणितम्‌ । 

सर्वदेहाधरितं हन्ति व्याधीनरू घोरांश्च वातजान्‌ ॥ ७५ ॥ 

९ “बदराक्षोट” इति पा०। २ मक्ये युजल्याचङ्कमतः सदाः ह. 

२ कयात्‌ कषायं कर्कं च ताभ्यां तैर घतं प्रचेत" ह. । 


०२९] ध्वे कत्साख्यानर । ८ ३७ 


स्थिरा श्वदेष्टा हती सारिवा सशतावरी । 
कारम्याण्यास्मगुप्ता च इश्चीरं दे बरे तथा ॥ ७६ ॥ 
एषां कराये चतुःश्चीरं पृथक्‌ तेरु एथग्‌ धृतम्‌ । 
मेदाश्ञतावरीयष्ठीजीवन्ती जीवकर्षभेः ॥ ७७ ॥ 
पक्त्वा मात्रा ततः क्षीरत्निगुणाऽध्यधेश्यकरा । 

खजेन मथिता पेया वातरक्ते त्रिदोषजे ॥ ७८ ॥ 


तेरु पयः शकरा च पाययेद्वा समितम्‌ । 
स्पिंसिरुत्िताक्षोद्ेभिश्रं चाऽपि पिबेत्‌ पयः ॥ ७९ ॥ 
अंश्चुमल्या शतः प्रस्थः पयसः ससितोपरः । 

पने प्रशखयते तद्वत्‌ पिप्पठीनागरेः दतः ॥ ८० ॥ 
बलादरतावरीराक्ादश्चमूरः सपीटुभिः 
इयामेरण्डस्थिराभिश्च वातातिघ् दतं पयः ॥ ८१॥ 
धारोष्णं मूत्रयुक्तं बा क्षीरं दोश्राजुखोमनम्‌ । 

पिबेद्वा सच्रिड्च्ृण पित्तरक्ताबृतानिरूः ॥ ८२ ॥ 
क्षीरेणेरण्डतेर वा भरयोगेण पिवेश्नरः । 

बहुदोषो विरेकं जीर्णे श्चीरोदनादानः ॥ ८३ ॥ 
कषायमभयानां वा धृतश्वषटं पिवेन्नरः 

श्चीरादुषानं न्रिच्रताचुणं दाक्षारसेन चा॥ ८४॥ 
कारमय च्रिव्रतां द्राक्षां त्रिफलां सपरूषकाम्‌। 
चतां पिवेद्धिरेकाय रवणक्षादसयुताम्‌ ॥ ८५ ॥ 
त्रिफरायाः कषाय वा पिजेत्‌ श्चोद्रेण संयुतम्‌ । 
धान्रीहरिद्रासुस्तानां कषाय वा कफाधिके ॥ ८६ ॥ 
योगेश्च क्प विहितेरसङ्त्त षिरेचयेत्‌ । 

खदुभिः खेहसयुक्तेक्लात्वा वात मरान्रतम्‌ ॥ ८७ ॥ 
नि्ैरेद्ा मरू तस्य सध्रतेः क्षीरबस्िभिः। 

न हि बस्तिसम किंचिद्रातरक्तचिकित्सितमर्‌ ॥ ८८ ॥ 





१ श्षीरद्वियणा' ह. ॥ २ "पयसा ह. ॥ ३ (कषायगरतानांः ग. । 


८३८ 





चरकसंहिता | [ अ०्रय 


वसिवश्षणपा्ोर्पर्वासिजठरार्तिंषु । 
उदावतें च शस्यन्ते निरूहाः सानुनास्तनाः ॥ ८९॥ 
दधात्तेडानि चेमानि बस्िक्मेणि इद्धिमान्‌ । 
नखयाभ्यज्लनसेकेषु दाहद्यखोपश्चान्तये ॥ ९० ॥ 
धुयष्यास्तुरायास्तं कषाये पादरोषिते। 
तैखाढकं समक्षीरं पचेत्‌ कर्कैः परोन्मितेः ॥ ९१ ॥ 
दरातपुष्पावरीमूवापयस्यागुरुचन्दनेः 
स्थिराहसपदी मां सीदविमेदामशुपर्णिमिः ॥ ९२ ॥ 
काकोटीक्चीरकाकोटीतामलक्यद्धिपद्मकेः 
जीवकरषभजीवन्तीत्वङ्पत्रनखवारूकेः ॥ ९३ ॥ 
मरपोण्डरीकमलिष्ठासारिषवेन्द्रीवितुन्नकेः 
चतुःप्रयोगात्तद्धन्ति तेरु मास्तश्ोणितम्‌ ॥ ९४ ॥ ` 
सोपद्रवं साङ्गद्युखं सर्वेगाच्नानुग तथा । 
वातासृक्पित्तदाहातिञ्वरश्च बरूवणेक्रत्‌ ॥ ९५ ॥ 
मधुकख शतं दक्षा खजूराणि परूषकम्‌ । 
मधुष्छौदनपाक्यौ च प्रस्थं मुज्जातक्खय च ॥ ९६ ॥ 
कारमयाढकमियतच्नतुदाणे पचेदपाम्‌ । 
शेषेऽष्टमागे पूते च तस्िसतेराठढकं पचेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
तथाऽऽमरूककारमयविदारीश्चुर्सः समः । 
चतुद्रणिन पयसा कल्कं दच्वा परोन्मितम्‌ ॥ ९८ ॥ 
केद्म्नामरुकाक्षोरपद्यनीजकरोरुषटम्‌ । 
शरङ्गाटकं शृङ्गवेरं रवण पिष्यङीं सिताम्‌ ॥ ९९ ॥ 
जीवनीयश्च तत्‌ सिद्ध श्चोदरप्रस्थेन संसजेत्‌ । 
नसाभ्यञ्जनपानेषु बस्तो चापि नियोजयेत्‌ ॥ १०० ॥ 
वातच्याधिषु सवेषु मन्यास्तम्मे हसुमरहे । 








१ मधुपण्याः पलरतंः ग, मधुयष्टवाः परदातं' ह. २ श्रपौण्डरीकम- 
धुक ` इ. । २ खवीं " ह, । 


अ०२९] विरधित्सास्थांनम्‌ । ८३९ 
संवौङ्ेकाङ्गवाते च श्चतक्षीणे क्षतञ्वरे ॥ १०१ ॥ 
सुङमारकमियेतद्वातासामयना शनम्‌ । 
स्वरवणेकरं तेरुमारोग्यबरूपुष्टिद्‌म्‌ ॥ १०२ ॥ 

इति सुङुमारकतरम्‌ । 
गुडूचीं मधुकं हस्व पञ्चमुरं पुनर्नवाम्‌ । 
राासमेरण्डमरुं च जीवनीयानि रायतः ॥ १०३ ॥ 
पलानां शतकेमगेबैखापज्चसतं तथा । 
कोरनिल्वयवान्माषाच्‌ ऊुरुत्थांश्चाठकोन्मितान्‌ ॥ १०४ ॥ 
काईमर्याणां सुञ्युष्काणां द्रोणं दोणशतेऽग्भसि । 
साधयेल्जरं धोत चतुद्रणं च रोषयेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
तेरुद्रोणं प्ेत्तेन द्वा पञ्चगुण पयः । 
पिष त्रिपडिकं चेव चन्दनोशीरकेशरम्‌ ॥ १०६ ॥ 
पत्रैखागुरकुष्टानि तगरं मधुयष्टिकाम्‌ । 
मल्ञिष्ठष्टपरु चेव तत्‌ सिद्ध सावेयौगिकम्‌ ॥ १०७ ॥ 
बातरक्ते श्चतक्चीणे भाराते श्चीणरेतसि । 
वेपनाक्षेपभन्नानां स्वद्धेकाङ्गरोगिणाम्‌ ॥ १०८ ॥ 
योनिदोषमपस्ारसुन्माद्‌ं ` बविषमञ्वरम्‌ । 
हन्यात्‌ पुस्तवनं चैतत्तेराग्रयममृताह्ययम्‌ ॥ १०९ ॥ 

इतयस्ता् तेखम्‌ । 

पद्मवेतसयश्याहकेनिरापद्यकोष्पखेः । 
पथद्पञ्चपरेदं मबराचन्दनकिंल्ुकेः ॥ ११० ॥ 
जे श्तेः पचेत्तेरभ्रस्थं सोवीरसंमितम्‌ । 
लोभ्रकालीयकोशीरजीवकरषभकेदोरेः ॥ १११ ॥ 
मदयन्तीरुतापन्नपद्यकेश्रपश्चकेः । 
भपोण्डरीककादमयैमांसीमेदाप्रियङ्कभिः ॥ ५१२॥ 





१ (सवैीङ्गेकाङ्गजे बाते तेलमेतत्‌ श्रदरास्यतेः ह. । २ 'खञपद्घताम्‌ः ह. । 
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चरकसंहिता । [ भ०२९ 


ुङ्कमस्य पराधन मज्ञिष्ठायाः पठन च । 
महापञ्चमिदं तरुं वातासृर्वरनाशरनम्‌ ॥ ११३ ॥ 
इति महापद्म तेखम्‌। 


, पञ्चकोश्षीरयश्टयाह्रजनीक्ाथसाधितम्‌ । 


स्यात्‌ पिष्टैः सजेमल्ञिष्ठावीराकाकोरिचन्दनेः ॥ ११४ ॥ 
खुड्ाकपद्मकमिदं तेरु वातास्रदाहनुत्‌ । 
इति खुङ्ाकपश्यकतेरम्‌ । 
मधुयष्ट्याः पर पिष्टा तेरश्रस्थ चतुयोणे ॥ $ १५.॥ 
श्चीरे साध्यं दातं कृत्वा तदेव मधुकाच्छते । 
सिद्ध देयं विषोन्मादवाताल्श्चासकासनुत्‌ ॥ ११६ ॥ 
हृव्पाण्डुरोगवीसर्षकामरादाहनाश्चनम्‌ । 
इति हातपाकं मधुपणातेखम्‌ । 
बलाकषायकदकाभ्यां तर्‌ क्षीरसम पचेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
सहसरश्ततपाकं वा वातार्ग्वातरोगनुत्‌ । 
रसायनमिर्दं भरष्टमिन्दियाणां सादनम्‌ ॥ ११८ ॥ 
जीवनं ब्रहणं ख्यं शुका सृग्दोषनाश्चनम्‌ । 
इति सहल पाक वा शतपाकं बरूतेरम्‌ । 
गुड्चीरसदुग्धाम्यां तेर द्राक्षारसेन वा ॥ ११९ ॥ 
सिद्ध मधुककारमयेरसेवा वातरक्तनुत्‌ । 
आरनाराढके तेरु पादसजेरसं दतम्‌ ॥ १२० ॥ 
प्रभूते मथितं तोये ज्वरदाहार्तिनुत्‌ परम्‌ । 
समधूच्छिष्टमाञ्चि्टं ससजरससारिवम्‌ ॥ १२१ ॥ 
पिण्डतेरं तद्भ्यङ्गाद्वातरक्तरजापहम्‌ । 
इति पिण्डतेलम्‌ । 
दक्षमूरुश्त श्चीरं स्यः ्ूरनिवारणम्‌ ॥ १२२ ॥ 
परिषेकोऽनिरुप्राये तद्रत्‌ कोष्णेन स्पिषा। 


` १ त्रिदोषे खयाद्वात्ाचचे श्रासकासयुत ह. । 


अ० २९] ` चिकरित्सास्थानम्‌ । ८४१ 


जेहैमधुरपिदिवौ चतुर्भिः परिषेचयेत्‌ ॥ १२३ ॥ 
स्तम्भाकषेपश््यूरातं कोष्णेदाहे तु शीतङेः । 
तद्वद्भ्याविकच्छगेः क्षीरेसेरबिमिधितेः ॥ १२४ ॥ 
क 

काथवा जीवनीयानां पञ्चमुख चा भिषक्‌ । 
द्रक्चेष्चुरसमदयानि दधिमस्त्वम्रकाल्ञिकूम्‌ ५ १२५ ॥ 
सेकाथ तण्डुलश्च द्रश्षकेराम्बु च शस्यते । 
कसुदोत्परुपद्याये मैणिहारेः स चन्दनः ॥ १२६ ॥ 
शी ततोयायुगेदौहे भोश्चणं स्पद्येनं हितम्‌ । 
चन्द्रपादम्बुसंसिक्ते श्चोमपद्मदरुच्छदे ॥ १२७ ॥ 
द्यने पुलिनस्पश्च शीतमारतवीजिते 
चस्द्नादैसनकराः प्रिया नायः प्रिय॑चदाः ॥ १२८ ॥ 
स्पशेशीताः सुखस्पश्यो धन्ति दाहं सज इमम्‌ । 

` सरागे सरुजे दाहे रक्तं बिसाभ्य छेपयेत्‌ ॥ १२९ ॥ 
मधुकाश्वस्थत्वञ्छरं सीवीरोटुम्बरशाद्ररुः । 
जलजैर्यवचूरगेवा सयश्याहपयोधृतेः ॥ १३० ॥ 
सर्पिषा जीवनीयेवा पिष्टेरुपोऽर्तिदाहसुत्‌ । 
तिखाः भ्रियारु मधुकं बिसं मुरुं च वेतसा ॥ १२१ ॥ 
आजेन पयसा पिष्टः प्रङेपो दाहरागचुत्‌ । 
प्रपोण्डरीकूमञ्जिष्ठा दार्वी मधुकचन्द्नेः ॥ १३२ ॥ 
सितोपङेरकासत्मसूरोशीरपद्मकेः । 
केपो रग्दाहवीसपरागशोफनिवारणः ॥ ॥ १२२ ॥ 
पित्तरन्तोत्तरे त्वेते, ठेपान्‌ वातोत्तरे खण । 
वातैः साधितः लिग्धः इृ्ञरो सुद्धपायसः ॥ १२३४ ॥ 
तिकसषपपिण्डाश्चाप्युपनाहा स्जापहाः 
ओदकप्रसहानूपवे्वाराः सुसं स्ताः ॥ ५३५ ॥ 
जीवनीयोषधेः सेहयुक्ताः स्थुरुपनाहने 


[र रणीं 


१ भविम्बीमृलं च वेतसम्‌ ह, । > “युस्तको रीरपद्यकेः' ह , 1 


८४२ 


चरकसंहिता । [ अ० २९ 


स्तम्भतोदरूगायास(म)श्चयोथाङ्गग्रहनाशनाः ॥ ५६६ ॥ 
जीवनीयोषधेः सिद्धा सपयस्का वखाऽपि वा । 
घृतं सहचरान्मूरु जीवन्ती छगरु पयः ॥ १३७ ॥ 

पः पिशासिखासद्वद्धश्टाः पयसि निश्रेताः 
क्षीरषिष्टमुमारेपमेरण्डस्य फरानि वा ॥ १३८ ॥ 
कुर्याच्टरनिव्च्यथं हाताह्वामधिकेऽनिले । 
समूराग्मच्छदेरण्डक्ाथे द्विश्रस्थिकं पथक्‌ ॥ १३९ ॥ 
धृतं तेर वसा मजा चानृपश्गपक्षिणाम्‌ । 

ल्कार्थं जीवनीयानि गभ्यं क्षीरमथाजकम्‌ ॥ १४० ॥ 
हरि द्रोव्परुकुष्ेखादाताहइाश्चवहनच्छदान्‌ । 
मिस्वमात्नान्‌ प्रथक्‌ पुष्पं काङभं चापि साधयेत्‌ ॥ ५४१ ॥ 
मधूच्छिष्टपकान्यष्टो दच्याच्छीतेऽवतारिते । 
द्ूटेनेषोऽदिंताङ्गानां केपः सन्धिगतेऽनिङे ॥ १४२ ॥ 
वातरक्ते च्युते भे खञ्ज ऊब्जे च शस्यते । 
कोफगोरवकण्डुयेयक्ते वसिनू कफोत्तरे ॥ १४६३ ॥ 
मूतक्षा(क्षी)रसुरापक्धृतमभ्यञ्जने हितम्‌ । 
पद्मकं त्वक्‌ समधुकं सारिवा चेति तषृतम्‌ ॥ १४४ ॥ 
पिद्धं समधुद्क्तं स्यात्‌ सेकाभ्यङ्के कफोत्तरे । 
क्षारे गवां मूतं जरं च कटुकैः शतम्‌ ॥ १४५५ ॥ 
परिषेके प्रशसन्ति वातरक्ते कफोत्तरे । 
केपः"सषपनिम्बाकिंल क्षी (क्षा)रतिलेर्हितः ॥ १४६ ॥ 
श्रष्ठः सिद्धः कपित्थत्वग्ध्रतक्चीरेः ससक्तभिः । 
गृहधूमो वचा ङषठं शताह्वा रजनीद्रयम्‌ ॥ १४७ ॥ 
रेपः शरूनुद्वातरक्ते वातकफोत्तरे । 
तगरं व्व शातद्धेरा कुषं मुखं हरेणुका ॥ १४८ ॥ 





२ 


राताह।वरुणच्छदान्‌ ह, । ५२ दचाच्यात्रावतारितेः इति परा०। 
हरिद्राचाऽगारधूमङषद्चताहिकाः" इ, । 


भ० २९] चिकित्सास्थानम्‌ । ८४द्‌ 


दार ग्याघ्रनखं चाम्रपिष्टं वातकफार्तिनुत्‌ । 
मधुरिगरोर्हितं तद्रदीजं धान्याम्छसंयुतम्‌ ॥ १४९ ॥ 
मुहूत रिक्षमम्डेश्च सिञ्ेद्रातकफोत्तरस्‌ । 
विषरून्योषपतेरास्वक्क्षीरी चिच्रकं वचाम्‌ ॥ १५० ॥ 
विडङ्ग पिप्पलीमूरं लोमशां बूषकत्वचम्‌ । 
अद्धि तामलकी चव्यं समभागानि पेषयेत्‌ ॥ १५१ ॥ 
कर्यं लिक्तमयस्पात्रे मध्याह भक्षयेत्‌ ततः । 
वजये हधिङ्चुक्तानि क्षारं वैरोधिकानि च ॥ १५२ ॥ 
वाताच सर्वदोषेऽपि हितं शरूार्दिते परम्‌ । 
बुद्धा स्थानविेषांश्च दोषाणां च बरावरम्‌ ॥ १५३ ॥ 
चिकित्सितमिदं ऊयीदृहापोह विकद्पतित्‌ । 
कुपिते मागसंरोधान्मेदसो वा कफस वा ॥ १५४ ॥ 
अतिवृद्याऽनिखे चादौ शस्तं खेहनब्रहणम्‌ । 
व्यायामश्ोधनारिष्टमूलपानेविरेचनेः ॥ १५५ ॥ 
तक्राभयाप्रयोगेश्च क्षपयेत्‌ कफमेद्सी । 
बो धिन्रक्षकषायं तु प्रपिबेन्मधुना सह ॥ १५६९ ॥ 
वातरक्तं जयत्याद्य त्रिदोषमपि दारणम्‌ । 
पुराणयवगोधूमशीर्ध्वरिष्टसुरासवैः ॥ ५५७ ॥ 
रिकाजतुप्रयोगेश्च गुगुरोमाक्षिकस्य च । 
पैश्चाद्वाते क्रियां कुयीद्रातरक्तप्रसादनीम्‌ ॥ १५८ ॥ 
गम्भीरं रक्तमाक्रान्तं सचेद्रा तद्धिवजयेत्‌ । 
रक्तपित्तातिषद्या तु पाकमाद्यु नियच्छति ॥ १५९ ॥ 
भिन्न खवति वा रक्त विदग्धं पूयमेव वा । 
तयोः क्रिया विधातव्या यघश्ोधनरोपणेः ॥ १६० ॥ 
कु्यहुपद्रवाणां च क्रियां खात्‌ खाचिकिर्सितात्‌ । 
१ “लिप्तमस्पं च सिद्धे वात्तकफोत्तरे' ह. । २ “छङ्गलिकीं' ह. 1 २ "लिः 
प्वाऽध्यसीं पारी इ- । ४ भध्वरिषटछरासवैःः इति पा०। ५ पश्चाद्मात 
क्रियां कया च रक्तप्रसादनीः ह.। & “स्याचेत्तद्रातनञ्जयेतः र, । 


चैरकर्सहिता । | अ० इई ० 


तन्न शछछोकाः। 
हेतुः स्थानानि मूं च यसत्‌ प्रायेणं सन्धिषु ॥ १६१ ॥ 
कुप्यति प्राक्‌ च यद्रूपं द्िविधस च क्षणम्‌ । 
पृथक्‌ भिन्नसख लिङ्गः च दोषाधिक्यञुपद्रवाः ॥ १६२ ॥ 
साध्यं याप्यमसाध्यं च शिया साभ्यख चाखिखा । 
वातरक्तख निर्दिष्टा समासभ्यासतस्तथा ॥ १६३ ॥ 
महर्षिणाऽञ्चिवेश्ाय तथेवावस्थिकी क्रिया । 


हलयभिवेशङ्ृते तन्त्रे चरकभतिसंस्छृते दढ बरूसंपूरिते चिकित्सास्थाने 
 वातशोणितचिकित्सितं नाभेकोनर्विंरोऽध्यायः ॥ २९ ॥ 


विंशोऽध्यायः 
अथातो योनिव्यापच्चिचिकित्सितमध्याय 
व्याख्यास्यामः; ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवान्यः ॥ २॥ 
तीथेदिव्योषधिमतध्चित्रधातुशिखाबतः । 
पुण्ये हिमवतः पश्च सुरसिद्धर्षिसेविते ॥ ३ ॥ 
विहरन्तं तपोयोगात्तस्वक्तानार्थं दार्शिनम्‌ । 
पुनर्वसु जितास्मानमभ्निवेशोऽचुपृष्टवान्‌ ॥ ४ ॥ 
भगवन्‌ यदपलयानां मूर नायः परं चणाम्‌ । 
तद्धिघातो गदेश्चासां क्रियते योनिमाभितेः ॥ ५॥ 
तस्मात्तेषां सथुत्पत्तिसुस्पन्नानां च लक्षणम्‌ । 
सोषधं श्रोतुमिच्छामि भरजाचुभरहकाम्यया ॥ & ॥ 
इति शिष्येण श्रृ्टस्तु भरोवैएचर्षिवरोऽत्रिजः। 
विंश्चतिभ्योपदो योनेनिर्दि्टा रोगसंम्रहे ॥ ७ ॥ 


१ प्रायश्च ह.। २ 'दिव्यचित्रौषधिमते चित्रधातुशिकातके ह, । 
३ प्रोवाच हितकाम्यया" ह. । 


०३० | चिकित्सास्थानम्‌ । ८४५ 


मिथ्याचारेण ताः ख्ीणां भदु्टेनासैवेन च । 

जायन्ते बीजदोषाचच दैवाच णु ताः पृथक्‌ ॥ ८ ॥ 

वातराहारचेष्टाया वातलायाः समीरणः । 

विब्ृद्धो योनिमभि योनेस्रोदं सवेदनम्‌ ॥ ९ ॥ 

स्तम्भ पिपीङ्िकाखक्षिमिव ककशतां तथा । 

करोति सुत्तिमायासं वातजांश्चापरान्‌ गदान्‌ ॥ १० ॥ 

सा स्यात्‌ सशब्द रक्ूफेनतनुरूक्चातेवाऽनिखात्‌ । 

व्यापत्‌ कंटुम्ररुवण्षाराचेः पित्तजा भवेत्‌ ॥ ऽ१ ॥ 

दाहपाकञ्वरोष्णाती नीरूपीतासितातैवा । 

्शोष्णकुणपस्रावा योनिः स्यात्‌ पित्तदूषिता ॥ १२ ॥ 

कफोऽभिष्यन्दिभिददधो योनिं चेदुषयेतै द्ियाः । 

स शीतां पिच्छिरं र्यात्‌ कण्डूग्रस्ताद्पवेदाम्‌ ॥ १६ ॥ 

पाण्डुवणा तथा पाण्डुपिच्छिरातैववाहिनीम्‌ । 

समश्चन्लया रसान स्वान्‌ दूषयित्वा त्रयो मङाः ॥ १४ ॥ 

योनिगमौश्यस्थाः खेयोौनि युञ्जन्ति लक्षणः । 

सा भवेहाहश्चूखातौ श्वेतपिच्छिलवाहिनी ॥ १५ ॥ 

रक्तपित्तकेरनौया रक्तं पित्तेन दूषितम्‌ । 

अतिप्रवसैते योन्या रुन्धे गसेंऽपि साजा ॥ ५६ ॥ 

योनिगमीद्यायस्थं चेत्‌ पित्तं संदुषयेदखक्‌ । 

सारजस्का मता कादयैवेवण्यजननी श्॒शम्‌ ॥ १७ ॥ 
 योन्थामधावनात्‌ कण्डूं जाताः कुर्वन्ति जन्तवः । 

सा स्यादचरणा कण्ड्ा तयाऽतिनरकाङ्धिणी ॥ १८ ॥ 

पवनोऽतिव्यवायेन श्ोफसुिरुजः खियाः। 

करोति पितो योनौ सा चातिचरणा मता ॥ १९ ॥ 
 मेथुनादतिवाकायाः पृष्ठकव्यु स्वङ्कणंम्‌ । 

रुजन्‌ दूषयते योनिं वायुः प्राक्चरणा हि सा ॥ २० ॥ 


१ शसुस्षिमायार्म" ह. । २ प्टूपयते' ह. 1 ३ "कण्डू्रस्तामवेदनाम्‌' ह, । 
४ "बीजेऽपि साऽग्रन? इति पा०। ५ 'ष्ठजङ्कोरवक्षणम्‌' ह. । 


८४६ 





चरकसंहिता । अठ ३० 


गर्भिण्याः शेष्मराभ्यासाच्छर्दिनिश्वासनियरहात्‌ । 

वायुः कुद्धः कफं योनिञुपनीय प्रदूषयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
पाण्डुं सतोदमाचरावं श्वेतं खवति वा कफम्‌ । 
कफवातामयग्या्चा सा खाद्योनिरपडता ॥ २२ ॥ 
पित्तङाया च्रसंवासे क्षवथूद्धारधारणात्‌ । 
पित्तसंमूच्छितो वायुर्योनि दूषयति खियाः ॥ २६३ ॥ 
शरू स्पदाक्षमा सातिंर्नीरुपीतम सक्‌ खवेत्‌ । 
श्रोणिवंक्षणपृष्ठातिऽवरातीयाः परिष्धता ॥ २४ ॥ 
वेगोदावतैनाद्यो निमुदाचतयतेऽनिरः। 

सा स्गातौ रजः कच्छरणोदाचृत्तं धिभुञ्चति ॥ २५ ॥ 
आतेवे सा बिञुक्ते तु तत्क्षणं रमते सुखम्‌ । 

रजसो गमनादूध्वं ज्ञेयो दावर्तिनी इुधेः ॥ २६ ॥ 
अकाङे वाहमानाया गर्भेण पिहितोऽनिरः । 

कर्णिकां जनयेद्योनौ शछेष्मरक्तेन भूतः ॥ २७ ॥ 
रक्तमागोवरोधिन्या सा तया कर्णिनी मता । 
रौक्ष्याद्रायुयेदा गर्भं जातं जातं विनाशयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
दुषटशोणितजं नार्याः पुत्रन्नी नाम सा मता । 
व्यवायमतिवृष्ठाया भजन्ल्यास्त्वन्नपीडितः ॥ २९ ॥ 
वायुर्मिभ्यास्थिताङ्गाया योनिसखरोतसि संस्थितः । 
वन्रयल्याननं योन्याः सास्थिमांसानिखातिभिः ॥ ३० ॥ 
गशर्तिमंथुनाश्चक्ता योनिरन्त्मुखी मता । 

गर्भैस्थायाः खिया रोक्ष्ाद्वायुर्योनिं अदूषयन्‌ ॥ ३१ ॥ 
मातृदोषावणुद्धायं यात्‌ सूचीमुखी त॒ सा । 
व्यवायकारे रूूधन्या वेगान्‌ प्रङ्कपितोऽनिरुः ॥ ३२ ॥ 
कुयाद्विण्मूत्रसङ्गाति शोषं योतिमुखख चं । 

षडहात्‌ सप्तरात्राद्वा शुक्र गभोश्यं गतम्‌ ॥ ३३ ॥ 





९ श्ूनाऽसखस्ौ सदाद्यार्तिः" ह, । 


अ० ३०] चिकित्सास्थानम्‌ । ८४७ 


सरुजं नीरज वाऽपि या सचेत्‌ सा च वाम्रिनी । 
बीजदोषात्त गभैख्यमारतो पताकया ॥ ३४ ४ 
चृद्रेषिण्यस्तनी चेव षण्डी स्यादनुपक्रमा । 

विषम दुःखज्ययायां मेथुनात्‌ कपितोऽनिरः ॥ ३५ ॥ 
नमोदायस्य योन्याश्च मुखं बिष्टम्मयेत्‌ स्याः । 
असंदृतञुसखी सार्तिः सफेनातेववाहिनी ॥ ३६ ॥ 
मांसोत्सन्ना महायो निः पर्ववश्चणद्युखिनी । 
इयेतेरुश्चणेः परोक्ता विंशतिर्योनिजा गदाः ॥ ३७ ॥ 

न छुक्रं धारयल्येभिद्‌षयोनिरुपद्ुता । 

तस्राद्रभ न गृह्णाति खी गच्छलयासमयान्‌ बहून्‌ ॥ ३८ ॥ 
गुमाः प्रद्रादींश्च वातायेश्वातिपीडनम्‌ । 

आसां षोडश योास्स्वन्लया आधे द्वे पित्तदोषजे ॥ ३९ ॥ 
परिष्धुता वामिनी च बातपित्तास्मिके मते। 
कर्णिन्युपते बातकफाच्छेषास्तु वातजा: ॥ ४० ॥ 

देहं वातादयस्तासां खङिङ्गिः पीडयन्ति हि । 
खेहनखदबस्त्यादि वातटास्वनिरापहम्‌ ॥ ७१ ॥ 
कारयेद्रक्तपित्तध्े रीतं पित्तक्ृतासु च । 

ेष्मलासु च रूक्षोष्णं कमे कयो दिचक्चणः ॥ ४२ ॥ 
सन्निपते विमिश्र तु संसष्टासु च कारयेत्‌ । 
जिग्धस्िन्नां तथा योनि हुःस्थितां स्थापयेत्‌ पुनः ॥ ४२ ॥ 
पाणिना नामयेजिद्यां सन्ततां वधयेत्‌ पुनः । 
भवेश्चये्निःखतां च विधृतां परिवतेयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
योनिः स्थानापञ्त्ता हि शस्यभूता च्या मता । 

सवा व्यापन्नयोनि तु कमेभिर्षमनादिभिः ॥ ४५ ॥ 
मृदुभिः पञ्चभिनारीं लिग्धस्िन्नासुपाचरेत । 





0 


१ “घाती रूसषफेनासरवाहिनी" ह. । २ यास्तासामायेः इति पा० । 
३ निःसतां संप्रवेरयेत्‌ । वयधयेत्‌ संवृतां चैव इ. । 


८४८ 


चरकसंहिता । [ अ० ३० 


सर्वतः सुविश्युद्धायाः शोषं क्म बिधीयते ॥ ४६ ॥ 
वातन्याधिहरं कम वातातीनां सद्‌ हितम्‌ । 
ओदकानृपजेर्मा सेः श्चीरे ; सतिकतण्डुरेः ॥ ४७ ॥ 
सवातघ्नोषधना डी म्भी खेदेरुपाचचरेत्‌ । 

अक्तां खवणतेरेन सारमप्रस्तरसङ्करः ॥ ४८ ॥ 
खिन्नां रोष्णाम्बुसिक्ताङ्गीं वातधेमोाजयेद्रसेः । 
बरुद्रोणद्वयक्षाथे शरृततेराढकद्रयम्‌ ॥ ७९ ॥ 
स्थिरापयसयाजीवन्तीवीरष भकजीवकेः । 
श्रावणीपिषप्पठीपीटुमुद्रमाषाख्यपणभिः ॥ ५० ॥ 
श्कंराक्चीरकाकोलीकाकनासाभिरेव च । 
पिष्ेश्वतुगणश्चीरसिद्धं पेयं यथाबरम्‌ ॥ ५३ ॥ 
वातपित्तङ्कतान्‌ रोगान्‌ हत्वा गम दधाति तत्‌ । 
कादमयनिपराद्राक्षाकासमर्देपरूषकेः ॥ ५२ ॥ 
पुननेवाद्विरजनीकशाकनासासहाचरः 

कातावयौ गुडच्या च प्रस्थमश्चस्मेतौत्‌ ॥ ५३ ॥ 
साधितं योनिवातश्च गम॑द्‌ परमं पिबेत्‌ । 
पिप्पलीडुखिकाजाजी इषकं सेन्धववं वचाम्‌ ॥ ५४ ॥ 
यवक्षाराजमोदे च शकंर चिन्नकं तथा । 

पिष्टा प्र॑सन्नयाऽऽखोड्व धृत्चृष्टानि पाययेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
योनिपाश्वर्तिहृदोगगुटमार्शो विनिन्ये । 

बरृषक मातुलङ्गस्य मूरानि मदयन्तिकाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पिवेत्‌ सख्वणेमेयेः पिप्पली कञ्चिके तथा । 
राराश्वदं्राव्रषकेः श्तं श्रे पिवेत्‌ पयः ॥ ५७ ॥ 
गुडचीन्रिफरादन्तीक्ाथेश्च परिषेचयेत्‌ । 





९ ` एृततेकाढकं पचेत ह, । २ पचेत्‌ । धतं पिवेद्वातयोनिदोषनुद्धमैदः' 


ह. ॥ 


२ 'सपिषि भृष्टानि पाययेत प्रसन्नया" ह, । ४ पिपपस्यौ कुञ्चिके 


तथाः ह. । 


अ० ३० 1 चिकित्सास्थानम्‌ । ८४९ 


तेन्धवं तगरं कुष्ठं इहती देवदार च ॥ ५८ ॥ 
समांशे; साधितं कच्कैेरं धार्यं सजापहम्‌ । 
गुडवीमालतीराखाबरामधुकचिनत्रकेः ॥ ५९ ॥ 

` निदिग्धिकादेवद्रुयूथिकाभिश्च कार्षिकेः । 
तेरप्रस्यं गवां मूत्रे क्षीरे च द्विगुणे पचेद्‌ ॥ ६० ॥ 

` वातातौयै पिचु तस्माद्योनो च अणयेत्‌ सदा । 
हिंजाकर्कं तु वातात कोष्णमभ्यञ्य धारयेत्‌ ॥ &१ ॥ 
पञ्चवल्कस्य पित्ताता इयामादीनां कफातुरा । 
पित्तखानां तु योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचुक्रियाः ॥ ६२ ॥ 
हीताः पित्तहराः कायाः सहनाथ धृतानि च । 
( पित्तघ्ोषधयपिद्धानि कार्याणि भिषजा तथो ॥ ६३ ॥ 
दतावरीमूतुरुश्चतसः संभ्रपीडयेव्‌ । 
रसेन क्षीरतुव्येन पचेत्तेन घताटकम्‌ ॥ &४ ॥ 
जीवनीयः इतावयां मह्ीकाभिः परूषकेः 
प्रियाङश्वाक्षकेः पिषटर्दियशटिमिधुकभिषक्‌ ॥ ६५ ॥ 
सिदध शीते च मधुनः पिष्पद्याश्च पराष्टकम्‌ । 
सितादश्परोन्मिश्राद्धिद्यात्‌ पाणितरु ततः ॥ ६६ ॥ 
योन्यखङद्युक्रदोषन्च वृष्यं पुंसवनं च तत्‌ । 
श्चतं श्वय रक्तपित्त कासं श्वासं हरीमकम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कामां वातरक्तं च वीसपं हच्छियिमहम्‌ । 
उंन्मादारलपस्ारानर वातपित्ताव्मकाञ्जयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 

इति उहच्छतावरीधृतम्‌ । 

क्षीरसर्षिस्तयेवं च जीवनीयोपसाधितम्‌ । 
गर्भदं पित्तखानां च योनीनां स्याद्धिषरिजितम्‌ ॥ ६९ ॥ 


१ "वातलानां च योनीनां पेकाभ्यङ्गपिचुक्रियाः । वातातायां पिच्चुदचाः 
धोनौ च प्रणयेत्ततः इति परा०। २ अयमैश्ोको हस्तठिखित पुस्तके न्‌ 
पृल्यते। ३ नतेरघ्रताढकम्‌' इति पा० 1 ४ पिष्टैः प्रिवाङ्श्चाक्तांचःः ह. । 
५ 'उन्मादायमरसंन्यासाच इति पा० । 


८९१९ 


चरकसंहिता । [ अ० ३० 


योन्याः शेष्मग्रदुष्टाया वर्तिः संशोधनी' हिता । 

वाराहे बह्ृश्षः पित्ते भावितेरक्तकैः करता ॥ ७० ॥ 
भावितं पयस्ाऽकस्य यवचूणं ससेन्धवम्‌ । 

वर्तिः छता सुहुधीयां ततः सेव्या सुखाम्बुना ॥ ७१ ॥ 
पिष्पद्या मरिचेमोषेः शताह्वा ङ्ष्टसेन्धवेः । 
वर्तिस्तुख्ा भदेश्चिन्या धाय योनिविशोधनी ॥ ७२ ॥ 
उदुम्बरशखाटरूनां वोणमड्द्रोणस्षयुतम्‌ । 
सपञ्चवद्ककटङ्गमारतीनिम्बपद्धवम्‌ ॥ ७३ ॥ 

निशां स्थाप्य जङ़े तश्मिसेरप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
रक्चषाधवपङाश्स्वङ्नियासः राल्मखेन च ॥ ७४॥ 
पिष्टैः सिद्ध च तत्तेख्पिचुं योनो निधापयेत्‌ । 

सशकरेः कषायश्च शीतः कुर्वीत सेचनम्‌ ॥ ७५५ ॥ 
पिच्छिरा विन्ता कालदुष्टा योनिश्च दारुणा । 
सप्ताहाच्छुध्यति क्षिप्रमपलयं चापि विन्दति ॥ ७६ ॥ 
उदुम्बरख दुग्धेन षट्‌ स्वो भावितात्तिङात्‌ । 

तल काथेने तथेव सिद्धं धायं च पूर्ववत्‌ ॥ ७७ ॥ 
धातक्यामर्कीपत्रस्लोतोजमधुकोष्पङेः 
जग्ब्वाश्रमध्यकासीसरोध्रकटर्फलतिन्डकेः ॥ ७८॥ 
सौराश्टिकादाडिमत्वगुढुम्बरद्राराटुभिः 
अक्षमात्नेरजामूत्रे क्षीरे च द्विगुणे पचेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
तेरप्रस्थ पिच्य तस्माद्योनो च प्रणयेत्ततः 
कटीषृष्ठत्रिकाभ्यज्गं लेहबस्ि च दापयेत्‌ ॥ ८०॥ 
पिच्छिरुलाविणी योनिविंश्चतोपड्ता तथा । 

उत्ताना चोन्नता श्यना सिध्येत्‌ सरफोरद्युखिनी ॥ ८१ ॥ 
करीरधवनिम्बकंवेणुकोशाश्नजास्बवैः । 
जिङ्धिनीदेषमूरानां कथिमौद्रीकशीघुभिः ॥ ८२ ॥ 


५ माषचूणः इति पा०। २ “जिङ्गिनीधूकमूलानांः इति पा० । 


अ० ३० | चिकित्सास्थानम्‌ । ८५१ 


संयुक्तधावनं मिश्रर्योन्याजवविनादाचम्‌ । 

यात्‌ सतक्रगोमून्नशयक्तेवा त्रिफलरारसेः ॥ ८३ ॥ 
पिप्पट्ययोरजःपथ्याप्रयोगा मधुना हिताः 
छेष्मलायां कटुप्रायाः समूत्रा बस्तयो हिताः ॥ ८४ ॥ 
पित्ते समधुरश्षीरा वाते तेखाम्संयुताः 
सन्निपातसमुस्थायाः क्म साधारणं हितम्‌ ॥ ८ ~ ॥ 
रक्तयोन्यामसृरव्णेरनुबन्धं समीक्ष्य च । 

ततः योचथादोषं रक्तस्थापनमोपधम्‌ ॥ ८६ ॥ 
तिखचूर्णं दधि धृतं फाणितं शौकरी वसा । 

क्षोद्रेण संयुत पेयं वातासृण्द्रनाशनम्‌ ॥ ८७ ॥ 
वराहस्य रसो मेयः सकोरस्थोऽनिखाधिके । 
शकेराक्षोद्रयष्याह्वनागरेवा युतं दधि ॥ ८८ ॥ 
पयसखोत्परुक्ञादूकबिसकालीयकाभ्बुदम्‌ । 
 सपयःशकेराक्चोदढमेकरोऽखग्दरे पिवेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
पाठाञजम्डवाञ्रयो्मध्यं शिरोद्धद्‌ रसाञ्जनम्‌ । 
अम्बष्ठकी मोचरसं समङ्गां वस्सकत्वचचम्‌ ॥ ९० ॥ 
बाह्वीकातिनिषे बिल्वं युर लोध्रं सगेरिकम्‌ । 
कट्फटं मरिच शुण्डं अद्रीकां रक्तचन्दनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
कटज्गवत्सकानन्ताधतकोमघुकाजेनम्‌ । 

पुष्येणोद्धलय तुस्यानि सृक्ष्मचूणानि कारयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
तानि क्षोद्रेण संयोज्य पिबेत्तण्डुर्वारिणा । 

अशैःसु चातिसारेषु रक्तं यश्चोपवेदयते ॥ ९३ ॥ 
दोषा रक्तङृता ये च बारनां तांश्च नाशयेत्‌ । 
योनिदोषं रजोदोषं श्वेतं नीर सपीतकम्‌ ॥ ९४ ॥ 





१ ्टाकरातिख्यष्टयाहनागरेवा इति पा० । २ कारीयकाम्बुजम्‌ । सपयः 
शा्कैराक्षौ र पेन्तिकेऽसण्र पिवेत इति पा०। २ "दकेशरम्‌' ग. । ४ भा- 
चिका ह. । 


८१५२ 


चरकसंहिता । [ भं० ६८ 


खीणां इयावार्णं यच प्रसद्य तिनिवतेयेत्‌ । 
चूर्णं पुष्यानुगं नाम हितमात्रेय पूजितम्‌ ॥ ९५ ॥ 
इति पुष्याजुगचूणम्‌ । 


` तण्डलीयकमूरं च सश्चोदढं तण्डुराम्बुना । 


रषाज्ञनं च राक्षां च छागेन पयसा पिबेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
पत्रकल्को धृते अष्टौ राजादनकपित्थयोः । 
पिन्तानिरखहरौ पत्ते सर्वथेवाखरपित्तनितं ॥ ९७ ॥ 
मधुकं त्रिफलां कोभं मुस्तं सोर्रिकां मधु । 
मयेर्निम्बगु्च्यो तु कफजेऽस्ग्द्रे पिबेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
विरेचनं महातिक्तं पैत्तिकेऽसग्द्रे पिनेत्‌ । 

हितं गर्भपरिखवे यजच्चयोक्त तच्च कारयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
कादम्यङटजक्राथे सिद्धसुत्तरब सिना । 
रक्छयोन्यरजस्कानां पुत्रश्चयाश्च हितं धतम्‌ ॥ १०० ॥ 
मृगाजाविवराहासण्दश्यम्डंक्षोदसर्पिषा । 

अरजस्का पिबेत्‌ सिद्धं जीवनीयेः पयोऽपि वा ॥ १०१ ॥ 
कर्णिन्यचरणाद्युष्क्योनिप्रक्चरणासु च । 

कषवाते च दातय्यं तेरमुत्तरबस्तिना ॥ १०२ ॥ 
गोपित्ते मत्यपित्ते वा क्षामं त्रिःसक्चषमावितम्‌ । 


मधुना किण्वचृण चा दुद्याद्चरणापहम्‌ ॥ १०३ ॥ 


खरोतसां शोधनं कण्डूङ्केदशोफहरं च तत्‌ । 

वातघ्रैः शतपाक्छस्तु तेः प्रागतिचचारणी ॥ १०४ ॥ 
आस्थाप्या चाजुवास्या च स्वेचया चानिरसूदनः । 
खेदं दव्येस्तथाऽऽहारेर्पनाहेश्च युक्तितः ॥ ९०५ ॥ 
राताह्ायवगोधूमकिण्वङष्टभियङ्कमिः । 


र चेवास्रपित्तजित ह. । .२ “दध्यम्लफरसपिषाः इति पा०। 
३ (हेद्रवेः इति पा० । 


अण ३० | विकिस्तास्थानः । श्ण 


बरासुप्णिकाभ्याह्धः संयावो धारणे मतः ॥ १८६ ५ 
वामिन्युपड्तानां च खेहसेदादिकः कमः । 

पूव कायस्ततः खेहपिचुभिखपण भवेत्‌ ४ १०७ ॥ 
दष्ठकीजिङ्धिनीजम्बुघवस्वक्‌ पञ्च वल्कः । 

कषायः साधितः जेहपिचुः स्याद्विट्धतापहः ४ ५०८ ॥ 
काणन्यां वतका ऊष्टपिप्पटयकोग्रसेन्धवेः । 
बस्तमूत्रकुता धाया स्वे च श्ेष्मनुद्धितम्‌ ४ १०९ ॥ 
त्रत खेहन सेदो आम्याचुपोद्का रसाः । 
दश्मूरुपयोबस्तिश्चोदादृत्तानिरार्तिषु ॥ ९१० ॥ 
चरेद्तेनाजुवाखा च बस्िश्चोत्तरसंक्तितः 

पतदेव महायोन्यां सायां च विधीयते ॥ १११ ॥ 
वरादङ्ह्टवसा धृतं च मधुरैः सतम्‌ । 

पूरयित्वा महायोनि बश्नीयात्‌ क्षोमलक्तकेः ॥ ११२ ॥ 
भरलस्तां सपिंषाऽभ्यञ्य क्चीरस्ि्नां पवेङय च । 
बघ्लीयाद्वेशवारस्य पिण्डनामूत्रकारतः ॥ ११३ ॥ 
यच्च वातविकाराणां कर्मोक्तं तच्च कारयेत्‌ । 
सैर्वध्यापत्सु मतिमान्महायोन्यां विरोषतः ॥ ११४॥ 
न हि वाताहते योनिनीरीणां संप्रदुष्यति । 

श्रमित्वा तमन्यखय कुयादोषस्य सेषजम्‌ ॥ १९५ ॥ 
मूरुकल्कं तु रोहीतात्‌ पाण्डुरे भद्रे पिबेत्‌ । 
जलेनामरकाद्वीजं कल्कं वा ससितामध्ु ॥ ११६॥ 
मधुनाऽऽमरुकाच्चणं रसं वा ङेदयेत्‌ सिते । 
न्य्रोधत्वककषायेण रोध्ररूद्कं तथा पिवेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
आखव क्चोमपदट वा भावितं तेन धारयेत्‌ । 
शुश्चस्वङ्चृणपिण्डं वा धारयेन्मधुना कृतम्‌ ॥ ११८ ॥ 





१ वसा दक्षवराहा्णां' इति पा०। २ 'संप्रवेद्य महायोनौ' ह. । ३ 'स- 
वन््रापत्खनन्ते हि वातायोनिः म्रदुष्यतिः इति पा° । 


८५ 


चरकसंहिता | | [ अ० ३७ 


योन्या खे्ाक्तया रोश्रप्रियङ्कमधुकस्य च । 
धार्या मधुयुता वर्तिः कषायाणां च सर्वशः ॥ ११९॥ 
सावच्छेदा्थमभ्यक्तां धूपयेद्रा घताङ्तेः । 
सरकागुगगुद्धयवेः सतैलकटुमस्सयकेः ॥ ५२० ॥ 
कासीसं त्िफखा कोश्ची समङ्गाऽऽम्नासि धातकी । 
पैच्छिल्य क्षौद्रसंयुक्तश्णों वैशधकारकः ॥ १२१ ॥ 
परादसजेजम्बुस्वक्‌ समङ्ामोचधातक्री । 
सपिच्छिरापरिद्धिन्नास्तम्भनः कल्क इष्यते ॥ १२२॥ 
स्तञ्धानां कक॑ंडानां च कार्य मार्दवकारकम्‌ । 
धारयेद्भेशवारं वा पायसं कृशरां तथा ॥ १२३ ॥ 
दुगेन्धानां कषायः स्यात्तोवरः कल्क एव वा । 
चृणं वा सर्वगन्धानां पूतिगन्धापक्षणमस्‌ ॥ १२४॥ 
एवं योनिषु शुद्धासु गभ विन्दन्ति योषितः। 
अडुष्टे भराङृते बीजे जीवोपक्रमणे सति ॥ १२५॥ 
पञ्चक्मविश्यद्धस पुरुषस्यापि चेन्द्रियम्‌ । 
परीक्ष्य वंदोषाणां दुष्टं तद्त्रैरुप चरेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
सिङ्ग व्यापदो योनेः सनिदानचिकिस्सिताः । 
उक्ता विस्तरतः सम्यद्युनिना तच्वदार्शिना ॥ १२७ ॥ 
पुनरेवाधिवेशस्तु पप्रच्छ भिषजां वरम्‌ । 
आत्रेयसुपसङ्गम्य शुकरदोषास्स्वयाऽनघ ॥ १२८ ॥ 
रोगाध्याये समुद्दिष्टा द्यष्टो एंसामदोषततः । 


. तेषां हेतुं भिषङ्श्रष्ठ दुष्टादुष्टसय चाङृतिम्‌ ॥ १२९ ॥ 


चिकित्सितं च काल्खर्यन केड्यं यच्च चतुर्विधम्‌ । 
उपद्रवेषु योनीनां प्रदरो यश्च कीर्तितः ॥ १३० ॥ 
तेषां निदानं लिङ्गं च विकिव्सां चेव त्वतः । 





१ (स्यात्तेरं वाः ह. । 


भण ३० | चिकिर्ास्थानम्‌ ।  <णय्‌ 


समाखब्यासयोगेन भब्रूहि भिषजांवर ॥ १३१ ॥ 
सस छु्रूषमाणाय प्रोवाच मुनिपुङ्गवः । 
लीजं यस्राग्यवाये तु हषंयोनिसमुस्ितम्‌ ॥ ९३२ ॥ 
शकतं पोदषमित्युक्तं तस्ादक्ष्यामि तच्छृणु । 
यथा बीजमकारम्बुकृमिकीरान्निद्‌षितम्‌ ॥ १३३ ॥ 
न विरोहति संदुष्टं तथा छक शरीरिणाम्‌ । 
अतिष्यवायायायामादसास्म्यानां च सेवनात्‌ \॥ १३४ ॥ 
अकाडे वाऽप्ययोनो वा मैथुनं न च गच्छतः । 
रूक्षतिक्तकषायातिरूवणाम्लोष्णस्तेवनात्त्‌ ॥ १३५ ॥' 
 नारीणामरसज्ञास्वासेवनाजरया तथा । 
चिन्ताश्चोकादविखम्भाच्छस्क्षारा्िविश्रमावं ॥ १६३६ ॥ 
भयात्‌ कोधादभीचाराद्याधिभिः कर्दैतस्य च । 
वेगाघातात्‌ क्षयाच्चापि धातूनां संप्रदूषणाच्‌ ॥ १३७ ॥ 
दोषाः पथक्‌ समस्ता वा प्राप्य रेतो: सिराः । 
छक्र संदूषयन्याश्यु तद्वक्ष्यामि विभागशः ॥ १३८ ॥ 
पेनिरु तनु रूक्षं च बिचणे पूति पिच्छिलम्‌ । 
अन्यधात्‌पसदष्टमवसादिं तथाऽष्टमम्‌ ॥ १३९ ॥ 
` फेनिरु तच रुक्षं च इच्छरेणाद्पं तु मास्तात्‌ । 
भवस्युपहतं शुक न तद्धभाय कल्पते ॥ १४० ॥ 
सनीरूमथवा पीतम्युष्णं पूतिगन्धि च । 
दहद्धिङ्ग विनियोति शुक्रं पित्तेन दूषितम्‌ ॥ १४१ ॥ 
छषमणा बद्धमार्म तु मवललय्थपिच्छिरम्‌ । 
खीणामलयथं गमनाद्भिघातात्‌ क्षतादपि ॥ १४२ ॥ 
छुक्रं प्रवसते जन्तोः पभरायेण रथिरान्वयम्‌ । 
वेगसंघारणाच्छुक्ं वायुना विहतं पथि ॥ १४३ ॥ 





१ शदरूदि" ह.। २ “शलक्षाराभनिभिसथाः ह. 1 ३ रीतं मलिनं' ह. । 
€ श्षुयादपि' इति पा०। 


८५६ 


चरकसंहिता । [ अण०्३० 


कृच्छेण थाति भथितमवसादि तथाऽष्टमम्‌ । ` 

इति दोषाः समाख्याताः शुक्रखाष्टो सलक्षणाः ॥ १४४ ॥ 
स्िर्धं चनं पिच्छं च मधुरं चाविदाहि च । 

रेतः शुद्धं विजानीयच्छरेतं स्फटिकसश्चिभम्‌ ॥ १४५ ॥ 
वाज्ीकरणयोगेेरुपथोगसुसेर्हितेः । 

रकपित्तहरेयोगर्यो निष्यापदिकेसतथा ॥ १४६ ॥ 

दुष्टं यदा भवेद्रेतस्तदा तत्‌ ससुपाचरेत्‌ । 

धतं च जीवनीयं यद्यवनध्राश्च एव च ॥ ५४७ ॥ 
गिरिजस्य भरयोगश्च रेतोदोषानपोहति । 

वातान्विते हिताः शुके निरूहाः सानुवासनाः ॥ १४८ ॥ 
अँभयामरुकीयं च पत्ते शस्तं रसायनम्‌ । - 
मागध्यभ्रतलोहानां निफराया रसायनम्‌ ॥ १४९ ॥ 
कफोत्थितं श्युक्दोषं हन्याद्छ्धतकस्य च । 


यदन्यधातुसंसषटं कं तद्रीक्ष्य युक्तितः ॥ १५० ॥ 


यथादोषं भयु्गीत दो षधातुभिषग्जितम्‌ । 

सर्पिः पयो रसाः शाङियंवगोधूमषष्िकाः ॥ १५१ ॥ 
प्रश्षस्ताः उुक्रदोवेषु ब स्िकम विशेषतः । 
(दवय्टञचकरदोषाणां सुनिनोक्तं चिकित्सितम्‌ ॥ १५२ ॥) 
रेतोदोषोद्धवं ङ्ग्य यसच्छुख्यैव सिध्यति । 

अतो वक्ष्यामि ते सम्यगभिवेश्च यथातथम्‌ ॥ १५५३ ॥ 
बीजध्वजोपघा ताभ्यां जरया श्ुकरसश्चयात्‌ । 

ङेडयं संपद्यते तख दण सामान्यरक्षणम्‌ ॥ १५४.॥ 
सङ्कद्पश्रषणो निद श्रियां वद्यामपि सियाम्‌ । 

न याति लिङ्गरेधिस्यात्‌ कदादिद्याति वा यष्टि ॥ १५५ ॥ 
शाखे; खिन्चगान्नश्च मोधस्ङ्कद्पचेष्टितः । 


१ षवारिवाहि च हृ. । २ ब्राह्ममामर्कीयं च" ह, । ३ भयमधेश्ोको 
दस्तङिखितपुस्तके न पठ्यते । | ष्ण 


अ०३० | चिकिष्वास्थानम्‌ । ८युछ 


स्छानरिश्नश्च निर्बीजः यादेतत्‌ ङेन्यरुक्चणम्‌ ॥ १५६ ॥ 
सामान्यलक्षणं द्येतद्विस्तरेण भवक्ष्यते । 

हीत रूक्षादपसंद्धिषटविर्दाजीणे भोजनात्‌ ॥ ५५७ ॥ 
श्ोकचिन्ताभयनत्रासात्‌ खीणां चाल्य्थसेवनाव्‌ । 
अभिचारादविलम्भाद्रसादीभां च संक्षयात्‌ ॥ १५८ ॥ 
वातादीनामोजसखश्च तथेवानक्ननाच्छमात्‌ । 
जारीणामरसज्ञत्वात्‌ पञ्चक्माीपचारतः ॥ १५९ ॥ 
बीजोपघाताद्धवति पाण्डुवणैः सुदुबेरः । 
अस्पप्राणोऽद्पहषैश्च प्रमदासु भवेन्नरः ॥ ५६० ॥ 
हष्पाण्डुरोगतमककामलाश्रमपीडितः 1 
छद्यतीसारश्चुरतैः कासञ्वरनिपीडितः ॥ १६१ ॥ 
यीजोपधातजं ऊर्ग्य, ध्वजभङ्गकृतं णु । 
अलयस्खरुवणश्चारविर्दासास्म्य भोजनात्‌ ॥ १६२ ॥ 
अलभ्बुपानाद्विषमात्‌ पिष्टान्नगुरुमोजनात्‌ । 
द्धिश्चीरानूपमां ससेवनाब्याधिकषेणात्‌ ॥ ५६३ ॥ 
कन्यानां चेव गमनादयोनिगमनादपि । 

दीर्धैरोमैं विरोष्सष्टा तथव च रजस्वलाम्‌ ॥ १६४ ॥ 
दुमेन्धां दुष्टयोनि च तथेव च परिताम्‌ । 

ई प्रमदां मोहाद्यो गच्छेत्‌ कामहर्षितः ॥ १६५ ॥ 
चतुष्पदाभिगमनाच्छेफसश्वाभिघाततः । 

अधावनाह्रा मेदस शखदन्तनखक्षतात्‌ ॥ १६६ ॥ 
कप्रहार निष्पेषाच्छरुकानां चातिसेवनात्‌ । 

रेतसश्च परतीधाताद्भूजभङ्गः परवतेते ॥ १६७ ॥ 

( प्रवन्त यानि रूपाणि तस्य वक्ष्याम्यतः परम्‌ । ) 


१ (विरुद्धात्यल्पसंङ्धिष्टविषमासात्म्यमोज नात्‌ ग. । २ 'विरुद्धाध्य॑शनात्‌ 
ह. । ३ ्दीषैलोखी" इति पा०। ४ '्परिचुताम्‌” इति पा०। _५ "नरस्य 
प्रमदां मोदादतिषौत्‌ प्रगच्छतः' इति पा०। £ अयमर्थश्छोको इस्तलिः 
चितपुस्ते न पस्यते । 


९५८ 


(4 


चरकसंहिता । [अण ३० 


श्वयथुर्वेदना मेदे रागश्रैवोपरक्ष्यते ॥ १६८ ॥ 
स्फोटाश्च तीवा जायन्ते छिङ्गपाको भवल्यपि । 
मांसद्रद्धिभवेचास्य ब्रणः क्षिप्रं मवन्यपि ॥ ५६९ ॥ 
युराकोदकसंकाश्ः जावः इयावारुणभ्रभः । 
वरयीङदते चापि कटिनेश्च परिग्रहः ॥ १७० ॥ 
उवरस्तृष्णा जमो मूच्छी च्छर्दिश्चास्यो पजायते । 
रक्त कृष्णं जवेश्वापि नीरुमानिरुखोहितम्‌ ॥ १७१ ॥ 
अभ्चिनेव च दुग्धस्य तीयो दाषः सवेदनः । 
बस्तौ बरृषणयोवौीऽपि सीवन्यां रवक्षणेषु च ॥ १७२ ॥ 
कदाचित्‌ पिच्छिरो चाऽपि पाण्डुखावश्च जायते । 
अयथुश्च भवेन्मन्दः स्िमितोऽद्पपरिक्रवः ॥ १७३ ॥ 
चिराच्च पाकं बजति शीध्रं वाऽथ प्रपच्यते । 
जायन्ते क्रिमयश्चापि छ्ि्यते पूतिगन्धि च ॥ १७४ ॥ 
विहीयते मणिश्चासख सेदं सुष्कावथापि च । 
ध्वजमङ्गश्चतं दक्ेग्यमियेतत्‌ समुदाहतसम्‌ ॥ १७५ ॥ 
एवं पञ्चनिधं केचिद्धूुजभङ्गं वदन्लयपि । 

इति ध्वज भङ्गकृतद्केग्यम्‌ । 
व्यं जतरसंभवं हि भवक्षयाम्यथ तच्छ्रुणु ॥ १७६ ॥ 
जघन्यमभ्यप्रवरं चयस्िबिधमुच्यते । 
अतिप्रवयसां शुक प्रायशः क्षीयते नणाम्‌ ॥ १७७ ॥ 
रसादीनां संक्षयाच्च तथेवाच्रष्यसेवनात्‌ । 
बटवीर्येन्द्रियाणां च कमेणेव परिक्षयात्‌ ॥ १७८ ॥ 
परिक्षयादायुषश्चाप्यनाहारच्छरमात्‌ मात्‌ । 
जरासंभवन छव्यमिलते्हेतुभिर्बणाम्‌ ॥ १७९ ॥ 
जायतते तेन सोऽल्यथं क्षीणधातुः सुडुवेक; । 


"वलयं कुरते चापि किनं च परियहम्‌? इति पा० । २ धातूनां सक्ष 


याद्याऽपि ह, । 


अ८३० 1] .. चिकित्साखानभ्‌। ९५९ 


विवर्णा विद्वो दीनः क्षिप्र व्याधिमथाश्ुते ॥ १८० ॥ 
एतजरासंभव हि, विता 

चतुथ क्षयजं श्ण । 

इति अरासंभवद्धेभ्यम्‌ । 

अतीव चिन्तनाचेव श्चोकात्‌ कोधाद्धयात्तथा ॥ १८१ ॥ 
देष्याच्कण्टामनःश्चोभात्‌ सदै विश्चति यो नरः । 
करद्यो वा सेवते रूक्षमन्रपानमथोषधम्‌ ॥ १८२ ॥ 
दुबरुप्रकृतिश्चैव निराहारो भवेचयदि । 
अथाल्पभोजनाच्चापि हृदये यो म्यवस्थितः ॥ १८३ ॥ 
रसः प्रधानधातुर्हिं श्चीयेताश्चु नरस्ततः । 
रक्तादयश्च क्षीयन्ते धातवस्तसख देहिनः ॥ १८४ ॥ 
छ्ुकावसानास्तेभ्यो हि छुक्रं धाम परं मतम्‌ । 
चेतसो वाऽतिहर्षेण व्यवायं सेवते तु यः ॥ १८५ ॥ 
तस्याश्च क्षीयते शुक्रं ततः प्रामोति स क्षयम्‌ । 
घोरं भ्याधिमवास्नोति सरण वा स गच्छति ॥ १८६ ॥ 
खक तसमाद्विशेषेण रश्ष्यमारोग्यमिच्छता । 
एवं निदानखिङ्गाभ्यायुक्तं छग्यं चतुर्दिधम्‌ ॥ १८७ ॥ 
कवित्‌ भ्ये स्वसाध्ये द्वे ध्वजभङ्गश्चयो्धवे । 
वदन्ति रोफसर्छेदादुषणोत्पाटनेन षा ॥ १८८ ॥ 
मातापिघ्रो्बीजदोषादङ्भेश्वाक्रतात्मनः । 
गभेस्थसख यदा दोषाः प्राप्य रेतोवहाः सिराः ॥ १८९ ॥ 
शोषयन्लयाद्य तन्नाज्ञादेतश्चाप्युपहन्यते । 
तत्र संपूणैसवाङ्गः स भवलयपुमान्‌ पुमान्‌ ॥ १९० ॥ 
एते खसाध्या व्याख्याताः सज्निपातसमुच्छयात्‌ । 
विकिर्सितमतस्तृध्वं समासव्यासतः श्यणु ॥ १९१ ॥ 
सक्रदोषेषु निदिं भेषजं यन्मयाऽनघ । 


१ अतिप्रचिन्तनात्र' इति पा०। २ 'ईष्योत्कण्ठामनःक्षोमान्‌ समाविदतिः 
इति पा०। 
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चरकसंहिता ।  [अ०३० 


क्डयोपश्यान्तये कुर्यात्‌ क्षीणश्षतदहितं च यत्‌ ॥ ` १९२ ॥ 
बस्तयः श्चीरसर्पीषि ब्रष्ययोगाश्च ये मताः । 
रसायनप्रयोगाश्च सर्वानेतान्‌ भ्रयोजयेत्‌ ॥ १९३ ॥ 
समीश्य दे्टदोषाभिबरुमेषजकारुवित्‌ । 

व्यवायहेतुजे द्ग्ये सेषजं धातुवधैनम्‌ ॥ १९४ ॥ 


देवन्यपाश्र्यं चैव सेषजं त्वभिचारजे । 


समासेनेतदुदिष्ट सेषं छेञयश्नान्तये ॥ ५९५ ॥ 
विस्तरेण भवक्ष्यामि ेग्यानां सेषजं पुनः । 
सुखिज्नलिरधगाश्रस खहयुक्त विरेचनम्‌ ॥ १९६ ॥ 
अदधान्मतिमान्‌ वैद्यस्ततस्तमसुबासयेत्‌ । 
पङाद्रैरण्डञुस्तायेः पश्चादास्थापयेत्ततः ॥ १९७ ॥ 
वाज्ीकरणयोगाश्च पूं ये समुदाहृताः । 
भिषजा ते प्रयोज्याः स्युः व्ये बीजोपधातजे ॥ १९८ ॥ 
ध्वज्ञमङ्गछ्कतं क्यं ज्ञात्वा तस्याचरेत्‌ क्रियाम्‌ । : 
देन्‌ परिषेकाश्च ऊयाद्वा रक्तमोक्षणम्‌ ॥ १९९ ॥ 
सेहपानं च कुर्वीत सखेहं च चिरेचनम्‌ । 
अंनुवासं ततः कुयादथवाऽऽस्थापनं पुनः ॥ २०० ॥ 
जणवच्च क्रियाः सवास्तत्र कुर्याद्विचक्षणः । 

9 =, = 
जरासंभवजे कव्ये क्षयजे चेव कारयेत्‌ ॥ २०१ ॥ 
सहसेदोपपन्नस्य सलेहं शोधनं हितम्‌ । 
क्षीरसर्पिन्ेययोगा बस्तयश्चैव यापनाः ॥ २०२ ॥ 
रसायनप्रयोगाश्च तयोर्भषजमूच्यते । | 
बिस्तरेणेतदुदिष्ट डेग्यानां मेषजं मया ॥ २०३ ॥ 

इति छग्यचिकरिरसा । 

यः पूर्वमुक्तः भ्रद्रः शुणु देस्वादिभिस्तु तम्‌ । 
याऽलयथं सेवते नारी रुवणाम्ल्गुरूणि च ॥ २०४ ॥ 
कटून्यथ विदाहीनि सिग्धानि पिशितानि च। 


१ "अन्वासनंः इति प्रा०। 


अ< ६० ] विकरिस्सास्थानम्‌ । ८६१ 


आम्योदकानि मे्ानि इशरां पायसं दधि ॥ २०५ ॥ 
श्ुक्तमस्तुसुरादीनि भजन्तयाः कषितोऽनिखः 
रक्तं भरमाणसुक्कम्य गमाद्रायगताः सिराः ॥ २०६ ॥ 
रजोवहाः समाधि रक्तमादाय तद्रजः 
यस्माद्विवधेयद्याञ्चु रसभावाद्विमार्मतः ॥ २०७ ॥ 
तसादरग्दरं प्राहुरेतत्तन्न विश्चारदाः 
रजः प्रदीयते यस्मात्‌ प्रद्रसेन विश्चुतः ॥ २०८ ॥ 
खामान्यतः समुदि कारण लिङ्गमेव च । 
चतुवेध व्यासतस्तु वाताः सच्निपाततः ॥ २०९॥ 
अतः परं प्रवक्ष्यामि हेत्वाङ़तिभिषग्नितम्‌ । 
रूक्षादिभिमास्तस्तु रक्तमादाय पूर्ववत्‌ ॥ २१० ॥ 
कुपितः प्रद्रं इयौह्टक्षण तख मे णु । 
फेतिरू तु रुक्षं च इयाचं चारणमेव च ॥ २११ ॥ 
किंड्कोदकसङ्ारं सरुञ वाऽथ नीरुजम्‌। 
कटीर्वश्चणहत्पार्वपृष्ठश्रोणिषु मारतः ॥ २१२ ॥ 
करते वेदनां तीबामेतद्वातास्मकं विदुः । 
अम्लोष्णल वणक्षरिः पित्त प्रपितं यदा ॥ २१३ ॥ 
पूर्ववत्‌ प्रदरं ऊयीत्‌ पेत्तिकं छिङ्तः खणु । 
सनीरमथ वा पीततमल्युष्णमसितं तथा ॥ २१४ ॥ 
नितान्तरक्त सरवति अुहुखेडुरथातमव्‌ । 
दाहरागतृषामोहस्वरश्नमसमायुतम्‌ ॥ २१५॥ 
असृर्द्रं पैत्तिकं ख च्छेष्मिक्‌ तु भरवक्ष्यते। 
गुबौदिभिहेतुभिश्च पूवेवत्‌ कुपितः कफः ॥ २१६ ॥ 
प्रदरं करते तसय रक्षण तत्वतः इणु । 
 पिच्छिरं पाण्डुवर्णं च गुरु खिग्धं च शीतलम्‌ ॥ २१७ ॥ 
सवलयसृक्‌ शछेष्मणा च घनं मन्द्रजाकरम्‌ । 
छर्यरोचकदद्छासश्चासकाससमन्वितम्‌ ॥ २१८ ॥ 
` श्यम्‌ ह.1 २ प्क प्रमाणादधिकं पू च कुपितोऽनिलः । रजो: 
पभाभिल बबा तद्रजः ॥ तसादर्दरं प्राहः इति पा० । 


८ &९ 


चरकसंहिता । [ अ० ९० 


८ वक्ष्यते क्षीरदोषाणां सामान्यमिह कारणम्‌ । 
यत्तदेव त्रिदोषस्य कारणं प्रदर तु ) ॥ २१९॥ 
त्निङिङ्गसंयुतं विद्याजनेकावस्थमसग्द्रम्‌ । 
नारी व्वतिपरिष्धिष्टा यदा भ्रक्षीणरोणिता ॥ २२०॥ 
सर्वहेतसमाचारादतिन्ुद्धस्तद्‌ाऽनिलः । 
रक्तमार्गेण सजति भलंनीकवरं कफम्‌ ॥ २२१ ॥ 
दुगैन्धं पिच्छिलं धीतं विदग्धं पित्ततेजसा । 
वसां मेदश्च यावद्धि समुपादाय वेगवान्‌ ॥ २२२ ॥ 
खजलयपलयमार्गेण सपिं्मजवसोपमम्‌ । 
दराश्चच्‌ लवलयथालावं तृष्णादाहञ्वरान्वितम्‌ ॥ २२३ ॥ 
क्चीणरक्ां दुबेलां च तामसाध्यां विवजेयेत्‌। 
मासान्निष्पिच्छदाहातिं पञ्चरात्राजुबन्धि च ॥ २२४॥ 
नेवातिबह नालयस्पमा्तैवं छुडमादिशेत्‌ । 
गुञ्ञाफटसवणं च रपैद्मारक्तकसन्निभम्‌ ॥ २२५ ॥ 
दन्द्रगोपकसङ्काश्यमातेवं छद मादिशोव्‌ । 
योनीनां वातखाद्यानां यदुक्तमिह भेषजम्‌ ॥ २२६ ॥ 
चतुणां श्रद्राणां च तत्‌ सर्वं कारयेद्धिषक्‌ । 
रक्तातिसारिणां यच्च तथा शोणितपित्तिनामर्‌ ॥ २२७॥ 
रक्तद्गलां च यत्‌ प्रोक्तं सेषजं तच्च कारयेत्‌ । 

इति भद्रयिकित्सा । 
धान्नरीसतैनस्तन्यसपदुक्ता विस्तरतः पुरा ॥ २२८ ॥ 
स्तन्यसंजननं चेव स्तन्यस्य च विश्चोधनम्‌ । 
वातादिदुष्टे छिङ्ग च क्षीणस्य च चिकित्सितम्‌ ॥ २२९ ॥ 
तत्‌ स्वेमुक्तं ये त्वष्टौ श्चीरदोषाः प्रकीर्तिताः । 
वातादिष्वेव ताचरू चिचाच्छाखचक्ुर्भिंषग्बरः ॥ २३० ॥ 
त्रिविधास्तु यतः शिष्यास्ततो वक्ष्यामि विस्तरम्‌ । 


१ अयं शोको हस्तङिखितपुस्तके न पट्यते, २ श्रल्यनीकयुणंः इ. । 
र "शीतं ह, । ४ यद्वाऽरक्तकसन्निभम्‌ ह, । | 


सअ०३० ] रिकिस्वास्थानम्‌ । ८९३ 


अजीणीसास्म्यविषमविरुद्धालयथभोजनात्‌ ॥ २३१ ॥ 
खवणाम्लकटुश्चारप्रद्धिन्नानां च सेवनात्‌ । 
मनभ्चरीरसंतापादस्रमाच्चिश्षि चिन्तनात्‌ ॥ २३२ ॥ 
भाष्ठवेगपरतिघातादप्राप्तोदीरणेन च । 

परमार गुडक्त शरां दधि मन्दकम्‌ ॥ २३३ ॥ 
अभिष्यन्दीनि मांसानि मआम्यानुपौदकानि च । 

शुक्स्वा युक्त्वा दिवास्रप्नान्मद्यखातिनिषेवणात्‌ ॥ २३४ ॥ 
अनायाक्चाद मीघाताव्‌ कोधाचातङ्ककर्षणेः 

दोषाः श्चीरवहाः प्राण्य सिराः स्तन्यं प्रदृश्य च ॥ २३५ ॥ 
कुयुरष्टविधं भूयो दोषतसन्निबोध मे । 

वैरस्यं फेनसङ्कातो रौक्ष्यं चेलयनिरार्मके ॥ २३६ ॥ 
पित्ताद्वैवण्यदोगेन्भ्ये ले्टपेच्छिस्यगोरवय्‌ । 

कफाद्चवति ङ्क्षयेरनिरः स्विः भ्रकोपणेः ॥ २३७ ॥ 

कृद्धः क्चीराश्चयं प्राप्य रसं स्तन्यं प्रदूषयेत्‌ । 

विरसं बातसंखष्टं दी भवति तत्‌ पिबन्‌ ॥ २३८ ॥ 

ने चास्य स्वदते क्षीरं ङच्छेण च विवधेते । 

तथव वायुः पितः स्तन्यमन्तविंखोडयन्‌ ॥ २३९ ॥ 
करोति फेनसङ्कातं ततः छइच्छात्‌ भरेते । 

तेन श्चामस्रो बाखो बद्धबिण्मुत्रमारुतः ॥ २४० ॥ 
वातिकं रीष॑रोगं वा पीनसं वाऽधिगच्छति । 

पूर्ववत्‌ कुपितः स्तन्ये लेहं शोषयतेऽनिरः ॥ २७१ ॥ 
रक्षं तव्‌ पिबतो रोक्ष्याद्रुहासः प्रजायते । 
पित्तमुष्णादिभिः कद्ध सन्याक्यमभिद्धुतम्‌ ॥ २४२ ॥ 
करोति स्तम्यवेवण्य नीरपीतासितादिकम्‌ । 

चिव्णगान्रः सन्नः स्याच्ष्णाल्युभिन्नविर्‌ शिष्यः ॥ २४३ ॥ 
नियसुष्णद्यरीरश्च नाभिनन्दति तत्‌ स्तनम्‌ । 


१ अभिचारादनायासादू व्याधिभिः करनेन च! ह. । २ क्षीराज्ञयाः 
भराप्य सिरा इति चपा०। न चास" ह, ¦ ४ "तत्त, तनुः इति च ह. 


८६४ 


चरकसंहिता । [ अ० ३० 


पूर्ववत्‌ कुपिते पित्ते दभैनध्यं क्षीरशच्छति ॥ २४४७ ॥ 
पाण्डामयस्तसिबतः कामरा च भवेच्छिशोः । 

छदो युबौदिभिः शेष्मा श्चीराद्यगतः खियाः ॥ २४५ ॥ 
खेष्ान्वितस्वात्तत्‌ श्चीरमतिलिग्ध करोति सः। 

छर्दनः ङुन्थनसेन कारालुजीयते शिद्युः ॥ २४६ ॥ 
शच(सकासपरीतश्च प्रसेकतमकान्वितः। 

निलयो पदिग्धः खोतोभिर्निद्राञ्चमसमन्वितः ॥ २४७ ॥ 
अभिभूय कफः सन्य पिच्छिक कुरते यदा । 

लारद्धंः श्यूनवक्त्राक्षिजडः स्यात्तत्‌ पिबन्‌ चिश्युः ॥२४८॥ 
कफः क्षीराद्यगतो युर्स्वात्‌ श्चीरगौरवम्‌ । 

केरोति गुर तत्‌ पीत्वा बालो हदोगश्च्छति ॥ २४९ ॥ 
अन्यांश्च विविधान्‌ रोगान्‌ कु्याव्‌ क्षीरसमाथितः। 
क्षीरे बातादिभिदु्टे संभवन्ति तदार्मकाः ॥ २५० ॥ 
तत्रादौ सन्य्युच्यथं धात्रीं खेहोपपादिताम्‌ । 

संखेद्य निधिवद्रै्यो वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ २५१ ॥ 
वचाप्रियङ्कयश्याह्फरूवस्सकस्षपेः । 
कल्केनिम्बपटोखानां काथः सरूवणेवैमेत्‌ ॥ २५२ ॥ 
सम्यग्वास्तां यथान्यायं कृतसं सजनां तर्त; । 
दोषकारबलापेश्षी खेद धित्वा विरेचयेत्‌ ॥ २५३ ॥ 
चरिश्रृतामभयां चापि त्रिफटारससयुताम्‌ । 
पाययेन्मधुसंयुक्तामभयां चाऽपि केवरास्‌ ॥ २५४ ॥ 
अथ सम्यग्विरिक्तां च इतसंसजनां पुनः । 

ततो दोषावरोषधघ्ेरन्नपानैरुपाचरेत्‌ ॥ २५५ ॥ 

रार्यः षष्टिका वा स्युः सयामाका भोजने हिताः । 


` प्रियङ्गवः कोरदूषा यवा वेणुयवास्तथा ॥ २५६ ॥ 


भणि ाााभमाणाकन 


१ निद्रालस्यसमन्वितः ईति प्रा०। २ .मतिज्ञेहान्वितं पीत्वा" ह.। 
“पुनः हे। २ द्रोषनिरोषधेःः इ. । ५ श्राकाश्च लेहसंयुताः' य. । 


ल० ३०] चिकित्सास्थानम्‌ । ९६५ 


सदान्‌ मसुराच्‌ यूषा इरस्थांश्च रकल्पयेत्‌ ॥ २५७ ॥ 
निम्बवेननामङ्रुकवातीकामलकैः स्तान्‌ । 
सम्योषसेन्धवानू युषाचर्‌ दापयेत्‌ स्तन्यशोधनान्‌ ॥ २५८ ॥ 
दाशान्‌ कपिञ्जकानेणान्‌ संर्ङतांश्च प्रदापयेत्‌ । 

` श्राङ्ष्टासक्चपर्णत्वग्बस्तगन्धाद्तं जरम्‌ ॥ २५९ ॥ 
पाययेताथवा सन्यश्दधये रोहिणीद्धतम्‌ । 
भभूतासक्चप्णैत्वक्क्ताथ चेव सनागरम्‌ ॥ २६० ॥ 
किराततिक्तकक्ाथं श्रोकपादेरिताच्र्‌ पिबेत्‌ 1 
त्रीनेतान्‌ सन्यञ्चुद्वथमिति सामान्यमेषजम्‌. ॥ २६१ ॥ 
कीर्तितं स्तन्यदोषाणां षूथगन्यं निबोध मे । 
पाययेहिरसक्षीराद्राक्चामधुकसारिवाः ॥ २६२ ॥ 
शक्ष्णपिष्टं पयस्यां च समारोड्य सुखार्डुना । 
सन्यसंक्तोधना्थं सु धात्रीं वे पाययेद्धिषर्‌ ॥ २६६ ॥ 
पञ्चको रुरेश् पिषटेरारेपयेत्‌ लनो । 

` शुष्कौ प्रक्षाख्य निरद्यात्तथा स्तन्यं विध्यति ॥ २६४ ॥ 

फेनसङ्कातवत्‌ क्षीरं यस्यास्तां पाययेत्‌ खियम्‌ । 
पाठानागरशाङ्गष्टामूवौः पिष सुखाम्बुना ॥ २६५ ॥ 
अञ्जनं तगरं दार भिडवमूरू भ्रियद्धवः । 
सनयोः पूर्वत्‌ कार्यं लेपनं क्षीरशोधनम्‌ ॥ २६६ ॥ 
किराततिक्तकं शुण्ठीं साश्रतां काथयेद्धिषद । 
तं क्राथं पाययेद्धान्रीं सन्यदोषनिबहैणम्‌ ॥ २६७ ॥ 
सनौ चाछेपयेत्‌ पिदधै्यवगो धूमसषपैः । 
षद्धिरेकाभ्ितीयोक्तेरोषधेः सन्यक्ोधनैः ॥ २६८ ॥ 
खश्षक्चीरा पित्‌ क्षीरं तेवा सिद्धं धृतं पिबेत्‌ । 
ूर्ववजीवकाद्यं च पञ्चमूर भ्ररेपनम्‌ ॥ २६९ ॥ 
सनयोः संविधातव्यं सुखोष्णं सतन्यशोधनम्‌ । 


ऋ 
१ 'कृटुरोदिणीम््‌ इति पा०। २ धान्यनागर” ह. ।॥ ३ सुरक्षया 
इति पा०)। | 


च. २५ 


८६8 चरकसंहिता । [ अ० ३० 


यष्टीमधुकमद्ीकापयस्यासिन्धुवारिकाः ॥ २७० ॥ 
श्ीताश्ुना पिनेत्‌ कव्कं शषीरवेवण्यनाशनम्‌ । . 
द्ाक्षामधुककस्कैन सनौ चास्याः प्रङेपयेत्‌ ॥ २७१ ॥ 
अक्षाल्य वारिणा चेव निहुद्यात्तौ पुनः पुनः । 
विषाणिकाजश्चङ्गयो च त्रिफलां रजनीं वचाम्‌ ॥ २७२ ॥ 
पिभेच्छीवाम्बुना पिष कषीरदै्ेन्ध्यनाशनम्‌ । 
लिद्याद्राऽष्यभयाचु्ण सथ्योषं माक्षिकाडुतम्‌ ॥ २७३ ॥ 
क्षीरदीभेन्ध्यनाक्ञाथं धात्री पथ्यारिनी तथा । 
सारिवोहीरमञ्जिष्ठश्टेष्मातकङ्चन्दनेः ॥ २७४ ॥ 
पंन्ाश्बुचन्दनोशीरेः सनो चासः प्ररेपयेव्‌। 
लिंग्धश्चीरा दारयुस्तपाटाः पिष सुखाम्बुना ॥ २७५ ॥ 
पीत्वा ससैन्धवाः क्षिप क्षीरश्युद्धिमवाञ्चयाव्‌ । 

पाययेत्‌ पिच्छिलक्षीरां शाङ्ग्टामभयां वचाम्‌ ॥ २७६ ॥ 
मुखनागरपाटाश्च पीताः स्तन्य विशोधनः । 

तक्तारिष्टं पिनेच्चापि तथाऽन्यान्‌ गुदजापहानर ॥ २७७ ॥ 
निदारीनिस्वमधुकेः स्तनो च्चास्याः प्रङेपयेत्‌। 
न्रायमाणाग्रतानिम्बपरोरुत्निफरादयतम्‌ ॥ २७८ ॥ 
गुखश्चीरा पिबेदाश्यु सन्यदोषविश्चुद्धये । 

पिबेद्वा पिष्पठीमूरख्चभ्यचिन्नकनागरगर ॥ २७९ ॥ 
बंलानागरशाङ्गष्टामूवा मिरछपयेत्‌ सनो । 
पृभिपर्णीपयस्याभ्यां सनो चास्याः प्रङेपयेत्‌ ॥ २८० ॥ 
जष्टावेते क्षीरदोषा हेतुरश्चषणभेषनेः । 

निर्दिष्टाः क्षीरदोषोत्थास्तथोक्ताः केचिदामयाः ॥ २८१ ॥ 
दोषदृष्यमरूभश्रैव महतां वर्याधयश्च ये । 

ते एव सवं बारानां मात्रा लद्पतरा मता ॥ २८२ ॥ 

१ निदोग्धन्यो" ह.1 २ 'यवाग्बुचन्दनो रीर” इति परा०। ३ श्ुरक्षीराः 
इति पा०। ४ यदुक्तं गुदजापहम्‌ः इति पा०। ५ पाठा इति पा०। 
६ ये तथाऽ्ऽमया> इति पाण "दोषा दृष्या मलाश्चैव महान्तो व्याधयश्च ये' 
ह.। ७ (तएव हेया बालानां विना बाल्प्रहान्‌ वुभैः ह.। 


भ० ६० | विकिस्वास्थानंभ्‌ । ८६७ 


निवृत्तिर्वैमनादीनां शत्वं परतन्रता- । 
वाढ्वेष्टयोरसामर्थ्यं वीक्ष बाखेषु हास्ति ॥ २८३ ॥ 
भेषजं स्रदपमात्रं तु यथाव्याधि प्रयोजयेत्‌ । 
मधुराणि कषायाणि क्षीरवन्ति श्रदूनि च ॥ २८४ ॥ 
भयोजयेद्धिषग्बाछे मतिमानप्रमादतः । 
अलय्थक्जिग्धरूक्षोष्णमम्रं कटुविपाकि च ॥ २८५ ॥ 
गुर चोषधपानान्नमेतद्धाठेषु गर्हितम्‌ । 
समासात्‌ सर्वरोगाणामेतद्वाङेषु सेषजस्‌ ॥ २८६ ॥ 
निदिं शाखविदेधः प्रविविच्यं प्रयोजयेत्‌ । 
इति स्तन्यदोषबारुरोगयोश्चिकिस्ा । 
८ सलिङ्गा भ्यापदो योनेः सनिदानविकिस्सिताः ॥ २८७ ॥ 
उक्ता विस्तरशः सम्यग्सुनिना तस्वदार्चिना ) । 
- भवन्ति चान्न । 

इति सर्धतिकाराणासुक्तमेतचिकित्सितस्‌ ॥ २८८ ॥ 
स्थानमेतद्धि तच्रस् रहस्यं परमुच्यते । 
अस्मिन सक्षदशाध्यायाः कल्पाः सिद्धय एव च ॥ २८९ ॥ 
नाखाधन्तेऽभ्निवेश्स्य त्रे चरकसंस्कृते । 
तानेतान्‌ कापिरूबछिः शेषान्‌ इडबरोऽकरोत्‌ ॥ २९० ¶ 
तन्नस्यास्य महा्थेख पूरणाथं यथातथम्‌ । 

` रोगा येऽप्यत्र नोदिष्टा बह्ुत्वाज्नामरूपतः ॥ २९१ ॥ 
तेषामप्येतदेव स्यादोषादीन्‌ वीक्ष्य मेषम्‌ । 
दोषदुष्यनिदानानां विपरीतं हितं श्चुवस्‌ ॥ २९२ ॥ 
उन्तायुक्तान्‌ गदान्‌ सवान्‌ सम्यग्युक्त , नियच्छति । 
दे्ाकारप्रमाणानां सारम्यासात्म्यस्य चेव हि ॥ २९३ ॥ 
सम्यग्योगोऽन्यथा द्येषां पथ्यमप्यन्यथा भवेत्‌ । 
आस्यादामाद्रयस्थानर्‌ हि रोगान्‌ नस्तः दिरोगतानू ॥२९४॥ 
मदात्‌ पक्राशयस्थांश्च हन्त्य दत्तमोषधम्‌ । 


१ श्रविभजञ्यः इति पा०। २ अधस्ताहृदतो दत्तं हन्त्याद्ुतरमोषधम्‌' ह. । 





८ 8८ 


१ 


चरकसंहिता । [ अ०.३७ 


हारीरावयवोस्येषु बीखपेपिडिकादिषु ॥ २९५ ॥ 
यैथादोषं प्रदेहादि चमनं खाद्विशेषतः । 
दिनातुरौषधव्याधिजीणेछिङगस्ववेक्षणम्‌ ॥ २९६ ॥ 
कार्‌ विद्यादिनापेक्षं पूर्वाह्ने वमनं यथा । 

रोग्यपेश्चो यथा भातर्निरन्नो बरुवान्‌ पिबेत्‌ ॥ २९७ ॥ 
भेषजं लघुपथ्यन्नैयुक्त मद्या दुबे: । 

मैषञ्यकारो भ८(सु)क्तादौ मध्ये पश्चान्मुहुखहूः ॥ २९८ ॥ 
सायुद्रं भक्तसंयुक्तं रासे आसान्तरे निशि । 

अपाने विगुणे पूर्वं समाने मध्यभोजनम्‌ ॥ २९९ ॥ 
व्यानेऽन्ते भ्रातराश्चसख दयुदाने भोजनोत्तरम्‌ । 

वायौ प्राणे श्रदु्टे तु मासे भ्रासान्तरिष्यते ॥ ३०० ॥ 
श्राखकासपिपासासु स्ववचा्यं सुडुसहुः । 

सामुद्रं हिक्किने देय रघुनाऽक्ेन संयुतम्‌ ॥ ३०१ ॥ 
संभोञ्यं स्वौषधं भोग्येरविचित्रेररुचो हितम्‌ । 
उर््वेजञ्चुनिकारेखु सखश्रकाटे भ्रश्षसयते । 

उवरे पेयाः कषायाश्च श्चीरं सपिर्विरेचनम्‌ ॥ ३०२ ॥ 
षडे षडहे देय कारू वीक्ष्यामयस्य त । 

छद्रेगमोश्चौ लधुता विद्यद्धिरजीणैक्षणम्‌ ॥ ३०३ ॥ 
तदा मेषजमादेयं खा दोषवदतोऽन्यथा । 

चयादयश्च दोषाणां वजयं सेव्यं च यत्र यत्‌ ॥ ३०४ ॥ 
ऋतावपेश्यं यत्‌ कमे पूवं स्वेमुदाहतम्‌ । 

( ईपक्रमाणां करणं प्रतिषेधे च कारणम्‌ ॥ ३०५ ॥ 
घ्याख्यातमबरूनां च सबिकद्पानामवेक्षणे । 
सृहुयहश्च रोगाणामवस्थामावुरख च ॥ ३०६ ॥ 
अवेश्चमाणस्तु भिषक्‌ चिकिस्सायां न मुद्यति ) । 


"यथावस्थं" इति "यथादेश इति यथादेहं" इति च पा०। २ भ्रातः 


रद्र तद्दाने इति श्रातरद्ितयुदानेः इति च पा०। ३ (स्याद्धि दोषव- 
दन्यथा' ह. । ४ एतच्छोकद्रयं हस्त छिखित्तपुस्तके न पठ्यते । । 
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इल्येव . षडवि्धं कारमनपेश्ष्य भिषस्जितम्‌ ध ६०७ ॥ 
भयुक्तमहिताय खात्‌ खस्यस्याकारवर्षवत्‌ । 
व्याधीनाभूत्वंहोरान्रवयसां भोजनख तु ॥ ३०८ ॥ 
विदोषो भिद्यते यस्तु कारापेश्चः स उच्यते । 
नसन्ते श्ेष्मजा रोगाः चरत्काछे तु पित्तजाः ॥ ३०९ ॥ 
वषासु वातिकाश्चेव परायः भ्रादुभैवन्ति हि। 
निद्रान्ते दिवसान्ते च वषौन्ते वातजा गदाः ॥ ३१० ॥ 
` भ्रातः क्षपादौ कफजासयो्मष्ये त पित्तजाः। : 
वयोन्तमध्यप्रथसे वातपित्तकफामयाः ॥ ३११ १ 
. ्ररवत्तो भवन्येव सखभावाद्वयसो नृणाम्‌ । 
जीणीन्ते बातजा रोगा जीर्यमाणे ठु पित्तजाः ॥ ३१२ ॥ 
केष्मजा सुक्तमात्रे तु रभन्ते भायश्चो जस्‌ । 
नाख्पं हन्योषधं व्याधि यथाऽऽपोऽद्पा महानलम्‌ ॥३१३॥ 
दोषवच्वातिमात्रं खात्‌ सस्यस्याद्युदकं यथा । 
संमधाय बरं तस्मादामयस्योषधस्य च ॥ ३१४७ ॥ 
नेवातिबडू नायद्पं भेषज्यमवचारयेत्‌ । 
जओवित्याच्यसख यत्‌ सात्म्यं देदाख पुरुषस च ॥ ३१५ ॥ 
अपभ्यमपि नेकान्तात्तस्यर्जद्छभते सुखम्‌ । 
बाहीका पह्वाश्चीनाः श्यूहीका यवनाः दकाः ॥ ३१६ ॥ 
, मांसगोधूममाण्वीकश्चखवैश्वा नरोचिताः । 
मस्यसास्यास्तथा प्राच्याः क्षारसास्म्याश्च सैन्धवाः ॥३१७॥ 
अदमकावन्तिकानां तु तेरम्टं सास्म्यसुच्यते । 
कन्दमूलफलं सार्यं विद्यान्मर्यवासिनाम्‌ ॥ ३१८ ॥ 
सात्म्यं दक्षिणतः पेया मन्थंश्चोत्तरपश्चिमे । 
मध्यदेरो भवेच्‌ सास्म्यं यवगोधूमगोरसाः ॥ ३१९ ॥ 


१ "कत्वहोरा्रनियमा इति प० । २ श्षारसारम्यास्तथा प्राच्या मत्स्यः 
सास्याश्च सैन्धवाः इति पा०। ३ (अदमकानतैकानांः इति पा०। 
४ श्लाकमूरफङंः इति पा०। ५ मण्डः ग. । 


८७० चरकसंहिता । [ अ० ३० 


तेषां तस्सात्म्ययुक्तानि मै षञ्यान्यव चारयेत्‌ । 
सात्म्यं श्याद्यु बर धत्ते नातिदोषं च बह्वपि ॥ ३२० ॥ 
योगैरेव चिकिस्सन्‌ हि देशाचक्लोऽपराध्यति । 
वयोबरदारीरादिभेदा हि बहवो मताः ॥ ३२१ ॥ 
तथाऽन्तःखन्धिमार्गाणां दोषाणां गृढचारिणाम्‌ । 
अवेत्‌ कदाचित्‌ कायोऽपि निरद्धाभिमता क्रिया ॥ ३२२ ॥ 
ञन्तभेतं पित्तधतुं खेदसेकोपनाहनेः । शः 
नयन्ति बहिरुष्णे्िं तथोष्णं शमयन्ति तैम ॥ ३२३ ॥ 
बादश्च रीतेः सेकाेरूष्माऽन्तर्याति पीडितः । 
सोऽन्तगूढं कफं हन्ति शीतं श्रीतेस्तथा जयेत्‌ ॥ ३२४७ ॥ 
ऋशष्णपिष्टवनो छेपश्न्दनस्यापि दाहकृत्‌ । 
त्वग्गतसयोष्मणो रोधाच्छीतङ्कच्ान्यथाऽगुरोः ॥ ३२५ ॥ 
छदिन्नी मक्षिकाविष्ठा मक्षिकेव तु वामयेत्‌ । 
व्येषु खिन्नज(द)ग्धेषु चेव(्व) तेष्वेव चिक्रिया ॥ ३२६॥ 
तस्मादोषोषधादीनि परीक्ष्य दश्च तत्वतः । 
ऊर्याश्चिकिस्सितं प्राज्ञो न योगेरेव कवेः ॥ ३२७ ॥ 
निद्त्तोऽपि पुनव्योधिः खद्पेनायाति हेतुना । 
क्षीणे मार्यते दे * शोषः सुक्ष्म इवानरूः ॥ ३२८ ॥ 
तस्मत्तमनुब्चीयात्‌ प्रयोगेणानपायिना । 
दाब्याथं भ्राक्‌ प्रयुक्तस्य सिद्धस्याप्यौषधस्य हि ॥ ३२९ ॥ 
कारिन्यादूनभावाद्वा दोषोऽन्तःकुपितो महान्‌ । 
पथ्येगद्रत्पतां नीतो खदुदोषकरो भवेत्‌ ॥ ३३० ॥ 
पथ्यमप्यश्नतस्षसाद्यो च्याधिदपजायते । | 
ज्ञाचेवं बद्धिमस्यासमथवा तस्य कारयेत्‌ ॥ ३३१ ॥ 
सातलयात्‌ ख्ाद्भावाद्ना पथ्यं द्वेष्यत्वमागतम्‌ । 
कटपनाविधिभित्तेसेः प्रियस्व गमयेत्‌ पुनः ॥ ३६२ ॥ 

९ देद्चज्ञो नापराध्यतिः इति पा०। २ पपित्तमन्तगेत गूढः इति पा०। 

३ क्ते, इति पा०। ४ (दोषेण इति पा०। 
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मनसोऽर्थानुद्स्याद्धि तुष्टिरूजौ रुचिबैकम्‌ । 

सुखो पभोगता च साग्याघेश्चातो बरक्षयः ॥ २३३ ॥ 
लोस्थादोषक्षयाद्यायेवेधम्यौद्राऽपि, या ₹चिः । 

तासु पथ्योपचारः स्याद्योगेनाद्यं वि{(प्र)कटपयेत्‌ ॥ २३४ ॥ 


तत्र श्छोाः । 


्विशतिव्योपवो योनेर्मिदाने लिङ्गमेव च । 
` चिकिसा चापि निर्दिष्टा शिष्याणां हितकाम्ययां ॥ ३३६५ ॥ 
छ्ुक्रदोषास्तथा चाष्टौ निदानाङ्तिसाधनेः। 
कृब्यान्युक्तानि चत्वारि चत्वारः भ्रदरास्तथा ॥ ३३६ ॥ 
तेषां निदानं लिङ्ग च भेषञ्यं चव कीर्तितम्‌ । 
क्षीरदोषास्तथा चाषो हेतुटिङ्गभिषग्जितैः ॥ ३२३७ ॥ 
तेषां चिकित्सा निर्दिष्टा समासव्यासतो मया । 
रेतसो रजसश्चैव कीर्तितं छुद्धिरुक्षणस्‌ ॥ ३३८ ॥ 
उश्ताय॒क्तविकित्सा च सम्यस्योगस्तथेव च । 
देश्ादिगुणलसा च कारः षड्धिध एव च ॥ ३३५९ ५ 
देशे देशो च यत्‌ सात्म्यं यथा वेधोऽपराध्यति । 
बिकित्सा चापि निर्दिष्टा दोषाणां गूढचारिणाम्‌ ॥ ३७४० ॥ 
यो हि सम्यङ्ग जानाति शालं शाखाथमेव च। 
नस ऊु्यत्‌ क्रियां चिन्नमचक्चुरिव विशत्रङेत्‌ ॥ ३४१५ ॥ 


इयभिवेशकृते तन््े चरकप्रतिसंस्ते इढबलसंपूरिते चिकित्सास्थाने 
योनिन्यापचिकित्ितं नाम अिंशोऽध्यायः ॥ ३० ॥ 
समातं चेदं चिकित्सास्थानम्‌ ॥ ६॥ 


काया) (क 


१्वाऽनुकूल्त्वातः ग.। २ दैशादियुणयोग्यश्च' ह । 


कल्पस्थानम्‌ । ` 


८ ~^ - 


प्रथमोऽध्यायः । 
अथातो मदनकस्पं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानज्नेयः ॥ २॥ 
जथ खलु(धमनविरेचनाथ) वमननिरेचनद्व्याणां सुखोपभोग्य- 
(गोतमः. सहान्येदर॑भ्येविनिधेः कल्पनैर्थं त योगानां च क्रियािभे 
सुखोपायसख सम्यगुपकल्पनाथं कड्पस्थानमु पदेश्षयामोऽभिवेश्च॥३॥ 
तन्न दोषहरणमूध्वभागं वभनसं्ञकम्‌, अधोभागे विरेचनसं. 
ज्ञकम्‌ , उभयं वा शारीरमरुबिरेचनसंज्ञां खमते ॥ ४ ॥ 
तत्रोष्णतीश्णसूक्ष्मव्यवायिविकारीन्योषधानि सखवीर्यण इव्‌- 
यमपे धमनीरनुखय स्थूखाणुखरोतोभ्यः केवरं शारीरगते दोष- 
संघातमाप्नेयश्वाद्विष्यन्द्यन्ति तेश्ण्यादि च्छिन्दन्ति, स विच्छिन्नः 
पंरिवन्‌ जेहभाविते काये सेदाक्तभाजनस्थमिव क्षोद्रमसजेन्नण 
भवणभावादामाक्षयमागस्योदानप्रणुज्नोऽद्चिवाय्वात्मकव्वादृरध्वभा- 
गप्रभावचचौषधस्योध्वमु्कषिप्यते, सङिरप्रथिव्यात्मङष्वादधोभा 
गप्रभावाच्चोष्रधस्याधः भ्रवतेते, उभयतश्चोभयगुणल्वाव्‌; इति 
टश्षणोदेश्षः ॥ ५ ॥ 
तत्र फपलजीमूतकेक््वाङ्कधामागेवङुटजङ़्‌ तवेधनानां श्यामा 
बृचपुरङ्रुतिद्वकमहावृश्चसक्तताश्द्धिनी दन्ती द्रवन्तीनां च नाना- 
विधदेशकारसंभवाखादुरसवीयं तिपाकप्रमावय्रहणी देह दोषग्रकति 


१ "वमनविरेचनार्थः इति हस्तङिखितयपुस्तके न पट्यते । > कब्पनार्थं 
मेदां वरिभागायं चलथः च.। ३ "परिष्रवःः इति पा० । "परि्वन्‌ इतस्ततो 
गच्छन्‌! चक्रः । ४ अणुत्वात्‌ प्रवणमावाः; अणुत्वमणुमागेसं चारित्वं, प्रव- 
णत्वमिहः कोष्ठगमनोन्मुखत्वम्‌" चक्रः ५ यदणादुपकम्भात्‌, चक्रः । “श्रः 
भवय्रहणानां' ह, | 
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वयोबराभ्निभक्तिपास्म्यरोगावस्थादीनां नानाप्रभाववश्वाश्च, विधि- 
जगत्धवणैरससपशोनासुपभो (यो)गसुखाथमपरिसद्यियसंयोगाना- 
मपि च सतां दरष्याणां विकव्पमागो पददौनार्थ षडनिरेचनयोग- 
दइातानि व्याख्याखामः ॥ ६ ॥ 
: तानि तु दृभ्याणि देक्काल्गुणभाजनसंपद्रीयबङाधानात्‌ छ- 
याससथेतसानि भवन्ति ॥ ७ ॥ 

तन्न त्रिविधः खलु देशो जाङ्गरोऽनृपः साघारणश्वेति । तत्र ज~ 
रः प्याकाश्षभूयिष्टसरुभिरपि कद्र खदिरासनाश्चवकणधवतिनिद्- 
श्धकी शारसोमवदकबद्रीतिन्दुकाश्वत्थवरामलकीवनगहनोऽनेक- 
द्मीकक्भिक्षपाप्रायः स्थिरश्युष्कपवनवरविधूयमानप्रनयत्तरुण- 
विटपः प्रततश्गतृष्णिकोपगूढस्तनुखरपरुषसिकतारकंराबहुले का~ 
वतित्तिरिचकोरायुचरितभूमि भागो वातपित्तव॑हुरुस्थिरकरिनमयु- 
ष्यप्रायो ज्ञेयः; अथानूपो हिन्तारूतमालनारिकेरकदठी वनगहनः 
सरित्समुद्रपर्यन्तप्रायः शिशिरपचनबडुरो वक्षुरवानीरोपशोभित- 
तीराभिः सरिद्धिरुपगत भूमिभागः क्षितिधरनिङुजोपशोभितो म- 
न्दुपवनाजुवीजितक्षितिर्हगहनोऽनेकव नराजी पुष्पितवन गहन भूमि. 
भागः कजिग्धतर्प्रतानोपगूढो हंसचक्रवाकबराकानन्दीसुखपुण्ड- 
रीककादम्बमद्ुकोयष्टिश्ङ्गराजश्षतपत्रमत्तकोकि ला नुनादिततरबि- 
दपः सुङमारषुरुषः पवनकपफम्रायो ज्ञेयः; अनयोरेव द्वयोदंशयो- 
दीरिद्वनस्पतिवानस्पयशङ्निषगगणयुतः स्थिरुकमारवणसंहन- 
नोपपक्ञसाधारणगुणयुक्तपुरुषः साधारणो जेयः ॥ < ॥ 
. ठन्न देशे साधारणे जाङ्गटे वा यथाकालं शिहिरातपपवनसछि- 
ठसेविते समे छवी प्रदक्चिणोदके इमलानचैलयदेवयजनागारस भा- 
श्वभ्रारामवदमीको षरविरहिते कश्चरोहिषास्तीणे क्िरधङकष्णमञुर- 
सततिके वा शदावपफारकृषटेऽनुपहतेऽन्येवैरवत्तरद्ैमेरोषधानि जा- 
तानि प्रश्रखन्ते ॥ ९ ॥ 


स 
` १ ^“तोगावखादिनानात्मत्वाच्च' ह,। २ 'वातुपित्तवहुखः" इति पा०। 
. १ .सुमा जनमेरुकस्थानः चक्रः । 


८७४. चरकसंहिता । ` ` [न° १ 


तत्र यानि कारजातान्यागतसंपू्णभ्रमाणरसवीयंगन्धानि कारा. 
तपाभिसङिरुपव नजन्तुभिरनुपहतगन्धवणैरसस्पशोम्रभावाणि भरल. 
ऋण्युदीच्यां दिशि स्थितानि; तेषां चाखापरारामचिरभरूढं वर्षा- 
वदन्तथोयं, ीष्से भूानि रिद्िरे च रशीणैप्ररूदपणोनां, शरदिं 
तवकघन्दक्षीराणि, हेमन्ते साराणि, यथक पुष्पफरूमिति; मज्गराचारः 
कट्याणढृत्तः शुचिः चुङ्धवासाः संपूञ्य देवतामध्निमध्िनो गोवा- 
हमणांश्च छृतोपवासः प्ाश्ुख उदच्छुखो वा गृह्णीयात्‌ ॥ ५० ॥ 

गृहीत्वा चानुङ्पगुणवद्धाजने संस्थाप्यागारेषु `मागद्रद्वारेषु 
तिवातभ्रवातैकदेरोषु निय पुष्पोपहारबलिक्मैवस्सु, अभ्भिसछिलो- 
पलेदधूमरजोमूषिकचतुष्पदामनमिगमनीयानि स्वचच्छन्नानि रि 
क्येष्वासञ्य स्थापयेत्‌ ॥ ११॥ 

तानि च यथादोषं प्रयुञ्जीत खुरासौवीरकतुषोवकमेरेथमेद- 
कधान्याम्रफरम्रदध्यस्छादिभिवति, गद्वीकामरूुकमधुमधुकपसरू- 
बकफाणितश्चीरादिभिश्च पित्ते, शेषमणि तु मधुमूत्रकवायादिभि- 
भौवितान्यालोडितानि चेष्युदे्ैः; तं विस्तरेण दर्व्यदेहदोषसास्म्या- 
दीनि वसन्ता दींश्च प्रविभज्य व्यार्यास्यामः ॥ ५२॥ 

वमनद्रभ्याणां मदनफलानि श्रे्ठतमान्याचक्षते, भनपाथित्वातं । 
तानि वसन्तम्रीष्मयोरन्तरे पुष्याश्चयुरस्यां भृगक्िरसा वा गरह्णी. 
यान्यैनने सुहव, यानि पक्कान्यकाणान्यह रितानि पाण्डून्यक्रिमीण्य- 
` पूतीस्यजन्तुजग्धान्यङ्ृकशान्यहस्ानि, तानि प्रगृद्य ऊशपुटे बद्र 
, गोमयेनािष्य यवतु(बु)षमाषदाछिन्रीहिङरत्थसुद्धपलानामन्य- 

ते निदध्यादृ्टरात्रम्‌ । अत उध्वं श्दुभूतानि मध्विष्टगन्धान्यु- 


` १्रलाणीति संपूणै॒णतया निष्पन्नानि' चक्रः! २ ्वानुरूपरुणवद्धाजन- 
सथन्यागरेषु ह.॥ ३ द्रन्यदेहदो षसात्म्यादीनिः इति परा०। ४उदेशः 
संषेपाभिभानम्‌ । ५ ववमनद्रन्यान्तरापेक्षाऽद्पन्यापत्तिकरत्वात्‌ः चक्रः । 
£ “भन्त्रा म्येऽदवयुजि गृगरिरतसि वा' ह.1 ७ प्रमृज्य कुशामूरैवेध्वाः 
इति प्रा०। < पञ्ानामिति राशीनाम्‌ चक्र; शुद्पणानाः इति पा०। 


अ० 9] कर्पस्थानम्‌ । ८७५ 


इत्य शोषयेत्‌, सुशुष्काणां फलपिप्पटीरुढरेव, तासां पृतदभिम, 
धुपरुलबिश्धदितानां पुनः छुष्छाणां नवे करड्चं सुरशशटवाटुकमर- 
जस्कमाकण्टं पूरयित्वा खवच्छन्नं खनुगुत शिक्येष्वासज्यै सम्यक्‌ 
स्थापयेत्‌ ॥ १३॥ ` 
अथ च्छर्द॑नीयमातुरं व्यहं न्यहं वा खेहसेदोपपन्न श्वरछर्दयि- 
तव्य इति आम्यानूपोदकमांसरसक्षीरदधिमाषतिरुशाकादिभिः 
ससुच्छेदितश्केष्माणं व्युषितं जीणौहारं पूर्वाहे ऊतबरिष्टोममङ्ज- 
छभ्रायश्चित्तं निरज्नमनतिखिग्धं यवाग्वा शतमात्र पीतवन्तं, 
तासां फरुपिष्पलीनामन्तनखमुष्टिं यावद्वा साघु मन्येत जजैरीङृलय 
यष्टीमधुकषायेण कोविदारकडुदारनीपतिदुरुषिम्बीशणपुष्पीसदा- 
पुष्पीप्रयक्पुष्पीकषायाणामन्यतमेन वा राच्चिसुषितं विरद पूतं 
मुतेन्धवयुक्तं सुखोष्णं स्वा पूरणं शरावं मन्रेणानेनाभिमन्नयेद्‌- 
ॐ जह्यदश्चाधिर्देन्द्र भुचन्द्राकोनिरानलाः । 
नषयः सोषधिभ्रामा भूतसङ्घाश्च पान्तु ते ॥ 
रसायनमिवर्षीणां देवानामद्तं यथा । 
सुधेवोत्तमनागानां मेषन्यमिदमस्तु ते ॥° 
इस्येवमभिमशयोद्युखं प्राद्युखं वाऽऽतुरं पाययेच्छष्मऽव- 
रगुर्मश्चुरुप्रतिदयायातं विरोषेण पुनः पुनरापित्तागमनाव्‌ , तेन 
साधु वमति । हदीनवेगं तु पिष्पद्यामर्कषषपवचाकल्कख्वणो- 
दणोदकेः पुनः पुनः प्रवतेयेदापित्तदशेनात्‌ । इयेष स्वैच्छदनयो- 
गविधिः॥ ९४ ॥ 
सवेषु तु मधुसेन्धवं कफविलयनच्छेदाथं वमनेषु विदध्यात्‌; न 
चोष्णविरोधो मघुनद्छदे नयो गयुक्तस्य, अविपक्ृप्रल्ागमनादोषनि- 
है रणच्चेति ॥ १५ ॥ 
फरुपिष्पकीनां हौ भागो कोविदारादिकषायेण चन्निःसक्षङ्त्वः 
खावयेत्‌ , तेन रसेन तृतीयं भागं पिङ्का मात्रां हरीतकीभिविंमी- 


१ "पिप्परीरिति मदनफरुमध्यगतानि पिप्परीपंस्थानानि बीजानिः चक्रः ॥ 
फलानां पिप्परीरुद्धरेत्‌" इति प[०। २ अवसज्य ह. । 


८७ चरकसंहिता । [ भ० १ 


तकैरामलकेवां तुलां वतयेत्‌ +-तासामेका दवे वा पूर्वोक्तानां कषा. 
याणामन्यतमस्याज्ञरिमात्रेण विख्धद्य बरुवच्छष्मप्रसेकन्थिञ्वरो. 
दरारविसुः पाययेदिति समानं पूर्वेण ॥ १६३ ॥ 
. फर्पिष्पटीश्चीरं तेन वा क्षीरयवागूमधोभागे रक्तपित्ते हाहे 
च, तख वा दघ्न उत्तरकं कफच्छदिंतमकसुखभ्रसेकेषु, तस्य वा 
पयः शीतस्य सन्तातिकाज्जरि पित्ते प्रकुपिते उरःकण्हदये 
तनुकफोपदिग्धे; इति समानं पूर्वेण ॥ १७ ॥ ` त 
`. फरपिष्पली शतक्षीरान्नवनी तसुष्पन्नं फलादिकव्ककषायसिदधं 
क्फाभिभूताभि वि्ष्यदेहं च मात्रया पाययेदिति समानं पूर्वेण १८ 
, ` फल्पिष्पीनां फरादिकषायेण च्निःसस्ष्ृतवः सुपरिभावितेन 
पुष्परजःप्रकारोन चेन सरसि संजातं छहत्सरोरहं सायाद्वेऽव- 
चूणैयेव्‌, तद्वतरिध्युषितं प्रभाते एुनरवचूणितयुद्धल्य हरिद्गृशचर. 
क्षीरयवागूनामन्यतमं सेन्धवगुडप्ताणितयुक्तमाकण्ठं पीतवन्त- 
माघ्रापयेत्‌ सुङ्मारमुष्डिष्टपित्तकफमौषपद्वेषिणमिति समानं 
पूर्वेण ॥ १९॥ ` | 
. . फरुपिष्पलीनां भट्धातकविधिपरिख॒तं स्वरसं पक्त्वा फाणिती- 
भूवमातन्तुटीभावाछ्ेहयेत्‌ ; तदातपश्ुष्क वा चूणी कृतं जीमूतादि- 
कषायेण पित्ते कफस्थानगते पाययेदिति समानं पूर्वेण ॥ २०॥ 
-. फटपिप्यरीचूणौनि पूर्ववच्‌ को विदारोदीनां षण्णामन्यतमकषा. 
यखुतानि वर्तिक्रियाः कोविरदरादिकषायोपसजैनाः पेया इति 
समानं पूरेण ॥ २९ ॥ 

फल्पिप्यरी नामारगवधङुटजस्ुकण्टकपाठापाटलिशाङ्गृ्टामू- 
वासप्तपणैनक्तमारुपिचुमदंपटोखसुषवी गुड्‌ चीसोमवद्कद्वीपिक्ा- . 





. २ 'फ़रपिप्परीक्षीरजातखः चक्रः । २ उन्तरकं सरः” चक्रः। ३ फलाः 
दीनि फलजीमूतकेक्ष्वाकुधामागवङुट जक्तवेधनानि षट्‌” चक्रः। ४ “हरिद्रा 
भिधानःकरृशरो हरि द्राकृशरः' चक्रः। «५ फलादीनां! च.। & फलादिकः 
पायोपरसजैनाः" च. - ` | | 


ज० १] कटपस्थानम्‌ ¶ ६७७ 


नां पिप्पलीपिष्पलीमूरुहस्िपिष्यरी चित्रकद्यङ्गवेराणां चान्यतमक- 
षायेण सिद्धो छेह इति समानं पू्रंण ॥ २२ ॥ ॥ 
फरुपिष्परीष्वेराहरेणुकाशतपुष्पाकुस्तुम्बुरुतगर ऊुष्त्व र्‌ चोरक" 
मर्बका गुरगुग्णुख्ेखवालकश्रीवेष्टकपरिपेरुवमां सीश्चञेयकष्थोणिय- 
कसररूपारावतपच्यशोकरोहिणीनां विंशतेरन्यतमस्य कषायेण 
साधितोर्छारिका उत्कारिकाकल्येन मोदका वा मोदककद्येन यथा- 
दोषरोगभक्ति प्रयोज्या इति समानं पूर्वेण ॥ २२ ॥ 
फरुपिष्परीखरसकषायपरिभावितानि तिलक्चाटितण्डुरपि- 
ष्टाति तव्कषायोपसजैनानि शष्कुटमीकट्पेन शष्ुट्यः पपकल्पेन वा 
पूपा इतिं समानं पूर्ण ॥ २४ ॥ 
एतेनैव च कल्पेन सुमुखसुरसकुटेरकगण्डीरकारूमाख्कपणौक्त- 
कक्षवकफणिञ्छकगु्जनकासमदैश्गराजानां पोरेश्चुबाङिकाकारद्क- 
तकदण्डैरकाणां चान्यतमख कषायेण कारयेदिति समानं पूण २५ 
तथा बद्रषाडवरागेहमोदकोस्कारिकातपणपानकमासरसयु- 
धभद्यानां मदनफरान्यतसेनोपसंखञ्य यथा दोषरोगभक्ति ददात्‌ › 
तिः साधु वमतीति ॥ २६॥ 
मदनः करहारश्च राठः पिण्डीतकः फम्‌ । 
श्वसनश्चेति पर्यायेर्च्यते तस्य कट्पना ॥ २७ ॥ 
तत्र शोकाः | 
नव योगाः कषायेषु, म॑त्राष्वष्टो, पयोधृते । 
पञ्च, फाणितचू्णे द्वौ, घ्रेये, वर्तिक्रियासु षर्‌ ॥ २८ ॥ 
विशतिर्वैशति्कहमोदकोत्कारिकासु च । 
दषकुरीएपयोश्चोक्ता योगाः षोडश षोडश ॥ २९ ॥ 
दश्षान्ये षाडवाचेषु ्रयशिशदिदं शतम्‌ । 
योगानां बिधिवहृष्टं फलकल्पे महषिंणा ॥ ३० ॥ 
ईयमिनेशकृते तन्न चरकप्रतिसेस्छृते दढबलसंपूरिते मद्नफलकंदपो 
नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ ११५ 


[स 
१ “भयूषमवानि मदनफरूफाणितेनोपसंसज्य' ह. । ९ 'वततिंखष्टोः इति पा०। 


८७८ 


श्‌ 


चरकसंहिता । [अ० २ 


द्वितीयोऽध्यायः । 

अथातो जीमूतककस्पं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
कद्पं जीमूतकसयेमं फरपुष्पाश्रयं श्णु । 
गरागरी च वेणी च तथा स्यादेवताडकः ॥ ३ ॥ 
जीमूतकं त्रिदोषध्च यथाखाषधकलिपितम्‌ । 
भ्रयोक्तध्यं उवरश्वासहिक्ाकोष्टामयेषु च ॥ ४ ॥ 
यथोक्तगुणयुक्तानां देशजानां यथाविधि । 
पयः पुष्पेऽस्य, ` निच्रत्ते फटे पेया पयस्करुता ॥ «५ ॥ 
रोमशो क्षीरसन्तानं, दध्युत्तरमरोमशे 
ते पयसि दध्यस्छं जातं हरितपाण्डुके ॥ ६॥ 
जीणानां च सुद्युष्काणां न्यस्तानां भाजने छुचो । 
चृणैख पथसा शुक्तिं वातपित्तार्दितः पिबेत्‌ ॥ ७ ॥ 
आसु च सुरामण्डे शरदिस्वा प्रस्तं पिबेत्‌ । 
कफजेऽरोचके कासे पाण्डुरोगे सयक््मणि ॥ ८ ॥ 
द्वे चापोध्याथवा त्रीणि गुड्च्या मधुकस्य वा । 
कोबिदुारादिकानां वा निम्बस्य टजसखय वा ॥ ९॥ 
कषायेष्वासुतं पूत्वा तेनेव विधिना पिभेत्‌ । 
अथवाऽऽरग्वधादीनां सक्तानां पूर्ववत्‌ पिवेत्‌ ॥ १० ॥ 
पएक्रेकेसख कषायेण पिन्तश्टेष्मज्वरार्दिंतः । 
वतयः फरुवच्च्टो कोरमान्नास्तु ता मताः ॥ ११॥ 
(जीमूंतकस्य वा कठ्कं चूण वा शिशिरास्बुना । 
उवरे पित्ते पिबेद्धाते कफे चोष्णोदकेन तु ॥ १२ ॥ ) 


जीवकषेभके्षुणां शतावर्या रसेन वा । 


“हिक्रायेष्वामयेषु चः ह. 1 २ निवत्ते इति उत्पन्नमात्रे फे चक्रः । "पयः 


पुष्येषु निवर्त इति पा० । ३ “गुद्ूच्यामलकस्य वा, इति पा०। ४ 'एकैकराः 
ह.) ५ मात्राः स्युः च. । ६ अयं शोको दस्तङिखितपुस्तके न पद्यते । 
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पित्तशषेऽ्मञ्वरे दद्याद्रातपित्तज्वरेऽथवा ॥ १३ ॥ 
तथा जीमूतकश्चीरात्‌ समुत्पन्नं पचेद्धुतम्‌ । 
फलादीनां कषायेण श्रेष्ठं तद्वमनं मतस्‌ ॥ ९४ ॥ 
तन्न शोके । 
षट्‌ क्षीरे म दिरामण्डे एको दादश चापरे । 
सक्ष चारग्वधादीनां कूषयेऽ्ो च वर्तिषु ॥ १५ ॥ 
जीवकादिषु चत्वारो धतं चेकं प्रकीर्तितम्‌ । 
कल्पे जीमूतानां च योगाशिश्ञ्नवाधिकाः ॥ १६ ॥ 
इवयभिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते दढबरषंपूरिते कल्पस्थाने 
जीमूतककत्पो नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 


तृतीयोऽध्यायः 
अथात दक्ष्वाकुकर्प व्याख्यास्यामः; ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाजेयः ॥ २॥ 

सिद्धं वक्ष्याम्ययेक्ष्वाङकब्पं येषां भ्रशखते । 
रम्बाऽथ कटुकालावृस्तुम्बी पिण्डफरं तथा ॥ ३ ॥ 
इक्ष्वाङ्कः फङिनी चैव प्रोच्यते तस्य कट्पना । 
कासश्वासविषच्छर्दिंञ्वरातं कफकरदिते ॥ ४ ॥ 
भताम्यति नरे चेव वमनाथं तदिष्यते । 

अपुष्पस्य प्रवारानां मुष्टि भरदेशसंमिताम्‌ ॥ ५॥ 
क्षीरप्रस्थे शतं दयात्‌ पित्तोदिक्ते कफञ्बरे । 
पुष्पादिषु च चस्वारः चीरे जीमूतके यथा ॥ ६ ॥ 
योगा हरितपाण्डूनां सुरामण्डेन पञ्चमः । 
फरुसरसभागं च तिगुणक्षीरसखाधितम्‌ ॥ ७ ॥ 
उरःस्थिते करे दद्यात्‌ स्वरभेदे च पीनसे । 

१ 'मदिरायोगे' ह. । २^ते' ह.। ३ 'लम्वा पिण्डफला तुम्बी कटका- 
छाबुकी च साः ह, । 
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जी मध्योदधते क्षीरं प्क्षिपेत्तच्यदा दधि ॥ ८ ॥ 
जातं स्यात्‌ कफजे कासे श्वासे वम्यां च तत्‌ पिवेत्‌ । 
अजाक्षीरेण बीजानि भावयेत्‌ पाययेत च ॥९॥ : 
विषगुद्मोद्रग्न्थिगण्डेषु श्टीपदेषु च । 
मस्तुना वा फकरान्मध्यं पाण्डुङुष्टविषार्दितः ॥ १० ॥ 
तेन तक्रं विपक्ं वा सक्षोद्रलवणं पिबेत्‌ । 
तुम्बयाः फरूरसेः शुष्कः सपुष्पैरववूर्णितम्‌ ॥ ११ ॥ 
छदंयेन्माह्यमाघ्राय गन्धरसंपत्सुखो चितः । 
. भक्षयेत्‌ फएरुमध्यं वा गुडेन परुटेन च ॥ १२ ॥ 
इक्ष्वाककफरूतेरं वा सिद्धः वा पूर्वेवद्ृतम्‌ । 
पञ्चाश बशब्द्धानि कैखिनीनां यथोत्तरम्‌ ॥ १३ ॥ 
पिबेद्धि््य बीजानि कषायेऽ्वाशतं थद । 
यश्याह्वकोषिदाराचेशिमन्तनैख पित्‌ ॥ १४॥ 
कषायैः कोविदारायर्माननाश्च फलवत्‌ स्षताः । 
निख्वमूरुकषायेण तुम्बीनीजाज्जङि पचेत्‌ ॥ १५ ॥ 
पूतस्यास्य त्रयो भागाश्चतुंथैः फाणितस्य तु । 
स्तो बीजभागाश्च पिष्टानधारिकांसथा ॥ १६ ॥ 
महाजाडिनिजीमूतङ्तवेधनवत्सकान्‌ । 
तं छं साधये दम्यौ घट्यन्खदुनाऽध्चिना ॥ १७ ॥ 
यावत्‌ खात्तन्तुमन्तोये प्रतितं ठु न शीर्यते । 
तं छिद्यान्मान्नया -छेहं भमथ्यां च पिबेदयु ॥ १८ ॥ 
कट्प एषोऽधिमन्थादौ चतुष्के पृथगुच्यते । 
शक्तुभिवौ पिबेन्मन्थं तुम्बीस्वरसभावितेः ॥ ९९ ॥ 
कफजेऽथ उवरे कासे कण्डरोगेष्वरो चके । 
गुल्मे मेहे प्रसेके च कर्कं मासरैः पिवेत्‌ । 
नरः साधु वमयेवं न च दौो्बैदयमश्चुते ॥ २० ॥ 
१ (जीण मध्योदूतं क्षीरः इति पा०। २ “भावितानि प्रयोजयेः इ. । 
३ फलादीनां ह.। _ ४ वतयः, ग.। ५ “लयलिकटकस्य चः _ इ. । 
& कारेः ह, । ७ शश्लोफे” ह, । | - 
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तत्र शोकाः 
पयखष्टो सुरामण्डमस्तुतकरेषु च त्रयः 
भेये सपर तेर वधमानाः फएरेषु षट्‌ ॥ २१ ॥ 
धरतमेकं कषायेषुं नवान्ये मधुकादिषु । 
अष्टो वत्तिक्रिया छेदाः पञ्च मन्थो रसस्तथा ॥ २२॥ 
योगा इश््वाकुकल्पेऽसिश्चत्वारिं शच्च पञ्च च । 
उक्ता महर्षिणा सम्यङ प्रजानां हितकाम्यया ॥ २३॥ 


इसयभिवेशशृते तन्न चरकप्रतिसंस्कृते दडवलसंपूरिते कल्पस्थाने इकष्वा- 
, कुकतपो नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो धामागैवकस्पं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति दस्राह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
करकोटकी कँटुफरा महाजाछिनिरेव च । 
धामाभेवसख पयीया राजकोश्ातकी तथा ॥ ३ ॥ 
+ गरे गुल्मोद्रे कासे वाते श्ेष्माश्रयस्थिते । 
केः च कण्डवक्रस्थे कफसं चयजेषु च ॥ ४॥ 
रोगेष्वेषच प्रयोज्यं स्यात्‌ सिराश्च गुरवश्च ये । 
फर पुष्पं प्रवारुं च विधिना तख संहरेच्‌ ॥ ५ ॥ 
प्रवारुखरसं शुष्कं ताश्च गुरिकाः परथद्‌ । 
कोविदारादिभिः पेयाः कषायेर्मधुकस्य च ॥ ६ ॥ 
पुष्पादिषु पयोयोगाश्च्वारः पञ्चमी सुरा । 
पूर्वचजीणैद्ुष्काणामतः कल्पः प्रवक्ष्यते ॥ ७॥ 
` . मधुकूख कषायेण बीजकण्डो दतं फम्‌ । 
सगुडं व्युषितं रानि कोबिदारादिभिस्तथा ॥ ८ ॥ 
दद्यहुस्मोद्रतेभ्यो ये चाप्यन्ये कफामयाः । 
१ “मन्थे रसे तथा, ह. । २ कोठफला' ह. 1 ३ "रोगेष्वेतत ह, । 
४ (करत्वा च ह. । 
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दद्यादभेन वा युक्तं छर्दिहदरोगद्यान्तये ॥ ९ ॥ 

चूणैवऽप्युस्पलादीनि भावितानि प्रभूतः । ` 

रसश्चीरयवाग्वादितृ्तो घात्वा वमेत्‌ सुखम्‌ ॥ १० ॥ 

चूर्णीङ्ितस्य वति वा कत्वा बद्रसंमिताम्‌ । 

विनीयाञ्जलिमतरे तु पिवेद्ोश्वरङद्रसे॥ ११॥ 

यृषतष्यं रङ्गाश्चतरगोक्णरासभे । 

हरिणाजश्वदैष्राविसंभवे च शकरद्रसे ॥ १२ ॥ 

जीवकषभकौ वीरामास्मगुक्तां शतावरीम्‌ । । 

काकोली ्रावणीं मेदां महामेदां मधूटिकाम्‌ ॥ १३॥ 

एकेकदोऽभि्सचृण्यं सह घामार्गवेण तु (ते) । 

शार्करामधुसंयुक्ता ठेहा हदाहकासिनाम्‌ ॥ १४॥ 

सुखोदकानुपानाः स्युः पित्तोष्मसहिते कषे । 

धान्यतुम्बुरयूषेण कल्कस्तस्य विषापहः ॥ १५ ॥ 

जात्याः सोमनसाथिन्या रजन्याश्चोरकस वा । 

बृश्वीरस्य महाक्चुदर सहादे मवतस्य च ॥ १६ ॥ 

बिस्व्याः पुन्मैवाया वा कासमदैसख वा पृथक । 

एकं धामागेवं दे वा कषाये परिषद्य तु ॥ १७॥ # 

पूतं मनोतिकारेषु पिबेद्रमनयुत्तमम्‌ । 

तच्ुतक्षीरजं सर्पिः साधितं वा फडादिभिः ॥ ऽ८ ॥ 
तत्र शोके । 

प्वे नव शचत्वारः क्षीर एकः सुरासवे । 

कषाये विंशतिः कके दश द्वौ च शाकङ्दसे ॥ १९॥ 

अन्न एकस्तथा घ्रेये दश ठेहासथा धृतम्‌ । 

कल्पे धामागैवसयोक्ताः षष्िर्योगा महर्षिणा ॥ २० ॥ 


इ्खभिषेशकृते तन चरकप्रतिसंस्कृते इढबलसंपूरिते कल्पस्थाने 


धामार्भवकल्पो नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


र 'पिबिहरक्ृरातो रसे । एषतप्यवुरङ्गाश्वगनो्राश्वतराविके । उव्दप्रखरख- 
बवान? इति पा०। २ 'युननेवाकासमदबिम्बीहैमवतसखय च । महासदाक्षद्रसः 
हाङृश्वीराणां पृथङ्‌ पथकः इति पा०। 


कैः 
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पञ्चमोऽध्यायः । | 

अथातो वत्सककस्पं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

ह साह भगवानन्नेयः ॥ २॥ 
भथ वर्सरूनामालि मेदं खीपुंसखयोस्तथा । 
कल्पं चास प्रवक्ष्यामि विस्तरेण यथातथम्‌ ॥ ३ ॥ 
चह्सकः कुटजः शक्रो बृश्चको गिरिमदिक्ा । 
बीजानीन्द्रयवासस्य तथोच्यन्ते कलिङ्गकाः ॥ ७ ॥ 
बृहत्फरः शेतपुष्पः सिर्धपत्रः पुमान्‌ भवेत्‌ । 
इयामा चाङ्णपुष्पा सखी फरब्रन्तेसथाऽणुभिः ॥ ५ ॥ 
रक्तपित्तकणघस्तु सुङ्मारेष्वनलययः 1 
हृद्रोगज्वरवातासग्वीसपोदिषु शस्यते ॥ & ॥ 
काडे फएलामि संग्रद्चं तयोः शुष्काणि संक्षिपेत्‌ । 
तेषामन्तनैखं मुष्टिं जजरीक्ृल मावयेत्‌ ॥ ७ ए 
मधुकसख कषयेण कोचिदारादिभिस्तथा । 
निरि स्थितं विश्येतद्छवणक्षोद्रसयुतम्‌ ॥ ८ ॥ 
पिबेत्तद्वमनं श्रेष्ठ पित्तश्टेष्मनिबहेणम्‌ । 

, अषां पयखाऽऽकैण तेषां चूणीलि भावयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
जीईकस्य कषायेण ततः पाणिर पिबेत्‌ । 
फरुजीमुतकेक्वाङुजीवन्ती नां एुथक्‌ तथा ॥ १० ॥ 
सर्षपाणां मधुकानां खवणस्याथवाऽम्डुना । 
कृरेणाथवा युक्तं बिदध्याद्रमनं भिषक्‌ ॥ ११ ¶ 

तत्न श्छोकः । 
कषयेमैव चृरैश्च पञ्ोक्ताः सरिङेखयः । 
परैश्च कृदारायां खाद्योगास्तेऽ्टाद्स स्ताः ॥ १२ ॥ 
इ्यभिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते टढबरसंपूरिते कटपस्थाने 
वत्सककल्पो नाम पच्चमोऽधप्यायः ॥ ५ ॥ 
१ “निबोयेमं" ह, । २ “सितैः पुष्पैः" इ, । र प्क इ रमः पन्‌ 1 इम्कल्पुकैः ह. मनिः इ. ४ नि 
क्षिपेत्‌ ह.! ५ ^तिमयेत्‌ः इति 'तेषपयेतः इति च पा०। ६ ` जीमूतककषा 
मेण ह. ७ 'कृशराऽ्ाद शयोगा वत्सकस्य निदरिताः ह. । 
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चरकसंहित । [ अ० ६ 


षष्ठोऽध्यायः । 
अथातः कइतकेयनकदपं व्याख्यास्यामः; ॥ १॥ 
इति ह स्याह भगवानाज्ेयः ॥ २॥ 
कृतवेधननामानि कधं चास्य निबोधत । | 
क्ष्वेडः कोश्चातक्छो चोक्तं श्दङ्गफसर्मेव च ॥ ३ ॥ 
अलयन्तकटतीक्ष्णोष्ण गाडेष्विष्ठं गदेषु च । 


 ष्टपाण्ड़मयद्ीहशोफशुर्मगरादिषु ॥ ४ ॥ 


क्षीरादि कसमावीनां खुरा चेतेषु पूर्ववत्‌ । 
सुद्युष्काणां त जीणानामेकं दे वा यथाबङम्‌ ॥ ५॥ 
कषायेर्भधुकादीनां नवभिः फर्वत्‌ पिवेत्‌ । 
क्राथयित्वा करं तस्य पूर्वा छेहं निधापयेत्‌ ॥ & ॥ 
कृतवेधनकल्कांश्ं फलार्धी्धाश्संयुर्वम्‌ । 

पृथक्‌ चारग्वधादीनां ज्रयोद्शाभिरासुतम्‌ ॥ ७ ॥ 
दाद्मरीमूखचूणीनां पिच्छामि दैशभिस्तथः । 
वर्तिक्रियाः षट्‌ फलवत्‌ फलरादीनां घृतं तथा ॥ ८ ॥ 
कोश्चातकानि पञ्चाशत्‌ कोनिद्‌ाररसे पचेत्‌ । 
तेःकषायं फलादीनां कस्केरेहं पुनः पचेत्‌ ॥ ९ ॥ 
ध्वेडस्य तत्र भागः स्याच्छेषाण्यधौरिकानि तु । 
केषायेः कोविद्ाराधेरेवं पक्तवा पिबेत्‌ एूथक्‌ ॥ १० ॥ 
कषायेषु फरादीनामानूपं पिशितं पथक्‌ । 


कोशातक्या समं पक्त्वा रसं सर्वणं पित्‌ ॥ ११ ॥ 





१ जारी ह. ! २ 'वीजानामेकंण ह. ३ शसं तं च कत्वा ठे, 
इति, "रसं तख पक्त्वा कें इति च पा०। ४ 'फङायधीरासंयुतम्‌” ह. ! 
५ शाद्मलीमूमादि येषां ते साल्मरीमूकाः शास्मस्यादयो निमानपरिता 
दश (वि. सखा. भ. ८); शयास्मरीमूलदृन्तानांः इति पा०। & वतयः 
फरवत्‌ षर्‌ स्युः ह. 1 ७ 'कषायेः कोविदारयैरष्टाभिस्तं पृथ पिबेत्‌? ह, । 
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फरादिपिष्पलीतु्यं तद्रन्मां सरसं पित्‌ । * 
वेड कासी' पिबेत्‌ सिद्धं मिश्मिश्चुरसेन च ॥ ३२ ॥ 
तत्र श्छोको । 
क्षीरे दवौ द्वौ सुरा चेका क्राथा ह्वार्विश्चतिस्तथा । 
दंश पिच्छा धृतं चेकं षट्‌ च वर्तिक्रियाः छयुभाः ॥ ऽ३ ॥ 
लेेऽष्टो सक्च मांसे च योग इ्चुरसेऽपरः । 
तवे धनकख्पेऽस्मिन्‌ ष्टियोगाः गरकीर्तिताः ॥ १४॥ 
श्तयभरिवेशकते तने चरकम्रतिसंश्कृते दृढबलसंपूरिते कल्पस्थने कृत 
| वेधनकलपो नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्तमोऽध्यायः । 
अथातः दयामाचिवृत्कस्पं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 


इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 
विरेचने त्निबन्मूर ्रष्टमाहुमैनीषिणः । 
तस्याः संज्ञा गुणाः कमै मेदः कद्पश्च वक्ष्यते ॥ १ ॥ 
त्रिमण्डी त्रिद्ेता श्यामा सुवहा कोटरा तथा । 
संबौनुभूतिः सरला शब्दैः प्यायवा चकः ॥ ४ ॥ 
कषाया मधुरा रूक्षा विपके कटका च सा । 
कफपित्तप्रशषमनी रोक्ष्याच्रानिख्कोपनी ॥ ५ ॥ 
सेदानीमोषयैरयुक्ता वातपित्तकफापहेः । 
` कंर्पे वेरोष्यमासाद्य स्वैरोगहरा भवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
मूलं तु द्विविधं तस्याः इयामं चारणमेव च । 
तयोयख्यतरं विद्धि मूरं यदङ्णप्रमम्‌ ॥ ७ ॥ 
सुङमारे शिशो बृ गदुकोडे च तच्छुभम्‌ । 
श्वेडरसं इति पा०। २ (महर्षयः ह. | ३ चिव द्यामा दृूटरणा 


तथा, इति पा०। ४ त्रिवृत्‌ सव नुमूतिश्व' च. ॥. ५ 'करपवरेष्यमासाव 
ह. । ६ "तयोः मेष्टतर' ह्‌. । 
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मोहयेदाञ्का रिष्वाच्छयामा कंण्टं क्षिणोलयपि ॥ ८ ॥ 

वे्ण्यात्‌ कर्षति हष्कण्डमाद्यु दोषं हरल्यपि । 

दते बहुदोषाणां क्रूरकोष्ठाश्च ये नराः ॥ ९ ॥ 

गुणवद्यां तयोभूमौ जातं मूकं सञुद्धरेत्‌ । 

उपोष्य प्रयतः शुद्धे इद्वा साः समाहितः ॥ १० ॥ 

गम्भीरानुगतं श@क्ष्णमति्यैग्विदत च यत्‌ । 

दुद्धिपाव्योदरेद्म स्वच छुष्कां निधापयेत्‌ ॥ ११॥ 

सिग्धस्िन्नो विरेच्यस्तु पेयामान्नोषितः सुखम्‌ । 

अक्चमान्र तयोः पिण्डं चिनीयाम्डेन ना पिबेत्‌ ॥ ५२॥ 

गोष्यजामहिषीमूत्रसोवीरकतुषोदकेः। 

प्रसन्नया चिफलया दतया च पथक्‌ पिनेत्‌ ॥ १६३ ॥ 

एकेकं सेन्ध्चादीनां इद्श्षानां सनागरम्‌ । 

त्रि्द्धियुणसंयुक्तं चूणमुष्णाम्जना पिवेत्‌ ॥ १४ ॥ 

पिप्परी पिप्पलीमूरं मरिचं गजपिप्पली । 

सरकः किङिमं हिकं भार्गी तेजोवती तथा ॥ १५ ॥ 

सुखं हैमवती पथ्या चित्रको रजनी वचा । 

सखरणैक्चीर्यजमोदा च शङ्गवेरं च तेः एथक्‌ ॥ १६ ॥ 

पएकेकार्धाशसंयुक्तं पिबेद्रोमुत्रसंयुतम्‌ । 

मधुकार्णीशषसयुक्तं शर्कराग्बुयुतं पिवेत्‌. ॥ १७ ॥ 

ज्ीवकषभवौ मेदां ्रावणीं करैटाह्ययाम्‌ । 

 मद्रमाषाख्यपण्यौ च महतीं श्रावणीं तथा ॥ १८ ॥ 

काकोली श्चीरकारोरीमिन््री छिन्नरुहां तथा । 

क्षीरश्द्ध पयस्यां च यष्याहं विधिना पित्‌ ॥ ५९॥ 

वातपित्तहितान्येतान्यन्यानि तु कफानिरे । 

, १ शक्षण्वीत मूच्छैयेत' च. । 'कषिण्वीत धाुक्षयं कुयोत्‌' चक्रः। २ "गर 
हीतवा विसजेत्काष्रः ग.। ३ ्तेन्धवादयश्च द्वादश्च रोगभिषग्जितीये लवणः 
स्कन्धोक्ता हेयाः” चक्रः। ४ भ्रिदृत्रियुणसंयुक्तं' ह. । ५ "दरा इति 
“चित्राः इत्ति च पा०। 
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क्षीरमासे श्चुकाश्मय दाक्षापीडरसैः पथक्‌ ॥ २० ॥ 
स्पषा वा तयोश्रुणै मभयधौरिकं पिचेत्‌ । 
छिद्याद्रा मशु्पिभ्या संयुक्तं ससितोपरम्‌ ॥ २१ ॥ 
भजरत्धा तुगाक्षीरी बिदारी चकरा च्रिद्त्‌। 
चूणत क्षाद्रसर्पिभ्या लीरा सादु विरिच्यते ॥ २२॥ 
स्निपातञ्बरस्तम्भदाहत्ृष्णार्दितो नरः । 
इयामान्रिवृ्कषायेण कल्केन च सराकैरम्‌ ॥ २३ ॥ 
साधयेद्धिधिब्डेहं छिद्यात्‌ पाणितलं ततः । 
सश्ताद्रां शकरां पक्त्वा कुर्यान््रद्धाजने नवे ॥ २४ ॥ 
क्िपेच्छीते तिधचंणं स्वक्पत्रमरिचेः सह । 
मान्रया छेहयेदेतदीश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ २५ ॥ 
कुडवांशान्‌ रसानिश्चुदराक्षापीटपरूषकाद्‌। 
सितोपरापकं क्षौद्रात्‌ कुडवार्ष च साधयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
तं छेषं योजयेच्छीतं त्निव्रचर्णेन शाखवित्‌ । 
एतदुत्सन्नपिन्तानामीश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ २७ ॥ 
शार्क॑रामोदकान्‌ वर्तीगलिकामां सपूपकान्‌ । 
अनेन विधिना कुयौत्‌ पेत्तिकानां निरेचनम्‌॥ २८ ॥ 
पिष्पदीं नागरं क्षारं इयामां च्चिन्रतया सह । 
ठेहयेन्मधुना सार्धं शेषमलानां विरेचनम्‌ ॥ २९ ॥ 
मातुद्धङ्गभयाधात्रीश्रीपर्णीरोखदाडिमात्‌ । 
सुश्टष्टान्‌ सखरसां सिरे साधयेत्तत्न चावपेत्‌ ॥ ३० ॥ 
सहकारात्‌ कपिस्थाच्च मध्यमम्र च यत्‌ फरूम्‌ । 
पूवैवद्हठी भूते च्रिद्रच्चण समावपेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
स्वक्पत्रकेशरेकानां चूण मशु च मात्रया । 
ङेदोऽयं कफपूणौनामीश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
पानकानि रसान्‌. यूषान्‌ मोदकान्‌ रागषाडवान्‌ । 
१ दयाच्छीते" ह. । २ “ङिद्यात्ते मात्रया ठे" ह*। र रान्‌ कोड 
विकान्‌" ह 1 
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चरकसंहिता । [ अ० ४: 


अनेन निधिना कुर्याद्धिरेकार्थ कफाधिके ॥ ३३६ ॥ ` 
भूङ्खैखाभ्यां खमा नीडी तैखिङ्त्तेश्च शकरा । 

चूर्ण फररसक्चोद्रकष्ुभिस्तपंणं पिबेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
वातपित्तकफोव्थेषठ रोगेष्वद्पानछेषु च । 

नरेषु सुङमारेषु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
शकेरात्रिफरादयामाचिद्पिष्पङिमाक्षिकेः । 
मोदकः सन्निपातोध्वरक्तपित्तञ्वरापहः ॥ ३६ ॥ 
त्रिब्च्छाणा मतासिलस्िखश्च न्रिफएरात्वन्वः । 
बिडङ्गपिप्पलीक्षारशाणासिखश्च चूर्णिताः ॥ ३७ ॥ 
लिद्यात्‌ सर्पिर्मधुभ्यां च मोदकं वा गुडेन च । 
भक्षयेन्निष्परीहारमेतंच्छोधनसुत्तमम्‌ ॥ ३८ ॥ 
गुष्मं होदरं श्वासं हटीमकमरोचकम्‌। 


` केफवातङ्तांश्वान्याच्‌ ञ्याधीनेतब्यपोहति ॥ ३९ ॥ 


बिडङ्गपिप्पली मूरुत्निफलाधान्यचित्रकान्‌ । 
मरिचेन्द्रंयवाजाजीपिष्पलीहस्तिपिष्पीः ॥ ४० ॥ 
रुवणान्यजमोदां च चूर्णितं कार्षिकं पथक्‌ । 
तिरूतेटन्निदृचूण भागौ चाष्टपरोन्मितौ ॥ ४१ ॥ 
धात्रीफरूरसपरस्थांखीन्‌ गुडाधतुलखां तथा । 

पक्वा गृदरभ्निना खादेद्वद्रोदुम्बरोपमानर्‌ ॥ ४२ ॥ 
गुडान्‌ कृत्वा न चात्र स्याद्विहाराहारयन्नणा । 
मन्दाभ्निर्वं अवरं मूच्छी मूत्ङ्च्छमरोचकम्‌ ॥ ४३ ॥ 
भसम गात्रश्ूरं च कासं श्वासं अमं श्यम्‌ । 
कु्टाशेःकामरमेदगुल्मोद्रभगन्द्रान्‌ ॥ ४४ ॥ 
्रहणीपाण्डुरोगां श्च हन्युः पुंसवनाश्च ते । 

कर्याणका इति ख्याताः सर्वैष्तुषु यौगिष्छाः ॥ ४५॥ 
इ्थोषत्वक्पन्रसुेराविडङ्गामरुकाभयौः । # 


१ ९ "तवद मिम्‌ इ.1२ ननल्वान्‌ तमन्‌ लद्तच्छमनक विरेचनम्‌ इ. ।.२ ““मलकान्‌ समान्‌ । तरिदृतोऽटयुणे भागं' ह. । 
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सममागा भिषग्दद्यद्धिगुणं च मद्भ्ककम्‌ ॥ ४३ ॥ 
त्रितोऽष्टगुणं भागं शकरायाश्च षड्ुणम्‌ । | 
चूर्णिते गुडिकाः कत्वा क्षोद्ेम परुसंमिताः ॥ ४७ ॥ 
भक्षयेत्‌ कट्यसुस्थाय शीते चानु पिबेजरम्‌ । 
-भून्नङच्छरे ऽवरे वम्यां कासे श्वासे अमे क्षये ॥ ७८ ॥ 
तापे पाण्ड्ामयेऽस्पेऽप्नो शस्ता निर्यन्नणाश्चिनः । 
योगः सर्वविषाणां च मतः शरेष्ठो विरेचने ॥ ४९॥ 
 भून्नजानां च रोगाणां विधिज्ञेनावचारितः। 
तरिब्ृत्पठ दिप्रखतं पथ्या धान्यो सबूकेयोः ॥ ५० ॥ 
व्राक्षाघाच्युर्वृकानां भसृतौ दो शिद्रष्षलम्‌ । 
दश्च तान्मोदकान्‌ ङयौदीश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
तरिषृद्धेमवती इयाम नीडिनी हस्तिपिष्पडी । 
समूला पिष्पठी सुसमजमोद्‌ दुरारभा ॥ ५२ ॥ 
~ कार्षिकं नागरपरं गुडस्य परू्विंशतिम्‌ । 
चूणितं मोदकान्‌ योडुदुम्बरफरोपमानर ॥ ५३ ॥ 
हिङ्कसोवर्च॑रव्योषयमानी बिडजीरकैः। 
वचाजगन्धान्निफरचव्यचित्रकधान्यकेः ॥ ५४ ॥ 
मोदकान्‌ वे्टयेचणैस्तान्‌ सतुम्बुरदाडिमेः । 
त्निकर्वक्षणषृदस्िको टा सैः फीस खिनाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
हिक्राकासारविश्वासकफो दावतिंनां डुभाः । 
त्रितं छोटजं बीजं पिप्पटीं विश्वसेषजम्‌ ॥ ५६ ॥ 
्षदरैदाक्षारसोपेतं वभीखेतद्धिरेचनम्‌ । 
त्रिब्रहुराखमासुस्तरकंरोदीच्य चन्दनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
दाक्षाग्बुना सयश्याहसातरं जरूदाल्ये । 
तरिब्तां विन्नकं पाठामजाजीं सरक वचाम्‌ ॥ ५८ ॥ 
खणेदुग्धीं च हेमन्ते पिष्टा तष्णाम्डुना पिबेत्‌ । 


कय 
, १ चतष्ठ विरेचनम्‌” ह.1 २ 'पथ्याधाब्युस्वृक्ञाणां प्रसृती द त्िडत्पलम्‌" 
इ. 1 ३ (समृददीकारसक्षद्र' ह. । | 
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हार्करा त्रिशता वुत्या ओभ्मकाङेः विरेचनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
त्िष्र्ायतन्तिहपुषाः सातखां कटुरोहिणीम्‌ । 
स्वणक्षीरीं च संचूण्यं गोमूत्रे भावयेशयहम्‌ ॥ ३० ॥ 
एष सर्वे्तको योगः लिग्धानां मख्दोषहत्‌ । 
दुरारूभ। तरिन्रच्छ्यामा वत्सकं हस्तिपिष्पली ॥ ६१ ॥ 
नीखिनी न्रिफङरा मुखं कटुका च सुचूर्णित 
सपिर्मासरसोष्णाग्बुयुक्तं पाणितरं ततः ॥ ६२ ॥ 
पिबेत्‌ सुखंतमं द्येतब्क्चाणामपि शस्यते । 

उ्युषणं त्रिफला हिद्क काषिकं त्रिरतापलम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सोव्चराधेकषं च पराध चाम्छ्वेतसात्‌ । 

तच्चरण शकरातुस्यं मचेनाम्डेन वा पिवेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
गद्मपाश्चीतिनुव्‌ सिदध जीणें चाय्याद्रसोदनम्‌ । 
त्रिता त्रिफलां दन्तीं सक्तां व्योषसेन्धवम्‌ ॥ ६५ ॥ 
कृत्वा चूण तु स्ठाहं भाव्यमामलकीरसे । 

तद्योज्यं तर्पणे यूषे पिरिते रागयुक्तिषु ॥ ६६ ॥ 
तुल्याम्रं न्रिश्रताकर्कसिर गुद्महरं शतम्‌ । 
इयामान्रिद्रतयोमरर पचचेदामरूकेः सह ॥ ६७ ॥ 

जले तेन कषायेण पक्ठवा सर्पः पिबेन्नरः । 
इयामातरिन्रत्कषायेण सिद्ध सर्पिः पिबेत्तथा ॥ ६८ ॥ 
साधितं वा पयस्ताभ्यां सुखं तेन विरिच्यते । 
तनिब्ृन्यु्टीस्तु सनखानषशो दोणेऽम्भसः पचेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
पादहोषं कषाय तं शीतं गुडतुखयुतस्‌ । 

लिग्धे स्थाप्यं घटे क्षोदरपिष्पलीफरवित्रकेः ॥ ७० ॥ 
भ्रङ्पि विधिनं मासं जातं तन्मान्नया पिवेत्‌ । 


अहणीपाण्डुरोगघ्रं गुस्मश्चवयश्चुनारनम्‌ ॥ ७१ ॥ 


१ 


“हपुषां सप्तलां दयामां द्रवन्तीं कटुरोहिणीम्‌ ह.। २ "पिबेदेतत्‌ स्व. 


कारु इ. । ३ “ज्ञे द्रोणे चिषृन्सुषटीनष्टो तु सनखान्‌ पचेत इ. । 
४ मधुना इति पा०। 
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सुरां वा त्रिदृतायोगकरिण्वां तत्काथसंयुताम्‌ । 

यवैः इयामानिदृतत्काथसिन्ञः ऊुल्माषमभ्मुसा ४.७२ ॥ 

आसुतं षडषं पटे जातं सौवीरकं पिबेद्‌ । 

शष्टान्‌ वा सतुषान्‌ श्षुण्णान्‌ यवां खचयृणेसंयुतान्‌ ४ ७३ ॥ 

आसुतानम्भसा तद्त्‌ पिबेजातं तुषोदकम्‌ । 

तथा मदनकल्पोक्तान्‌ षाडवादीन्‌ पृथग्दक् । 

्निदचूर्णेन संयोऽय विरेकार्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
स्वक्ेाराशनातकदाडिमेासितोपठामाक्षिकमातुलङ्ग । 

मयेसखथाऽन्येश्च मनोयुदलेयक्तानि देयानि विरेचनानि ॥ ७५॥ 

शीताम्बुना पीतवतश्च तस्य सिजेन्मुखं छर्दिबिधातदेतोः। 

हयांश्च सूष्पुष्पफरग्रवारा न्यां श्च द्यादुपजिघ्रणाथेम्‌ ॥ ७६ ॥ 
तत्र शोकाः । 

, एकोऽम्खादिभिरषटो च दश द्वौ तसेन्धवादिभिः । 
मूतरेऽषटदश्च य्या दरौ जीवश्टादौ चतुदश ॥ ७७ ॥ ` 
क्षीरादौ स्च ऊेहेऽषटे चत्वारः सितयाऽपि च । 
पानकादिषु पञ्चैव षड्तो पञ्च मोदकाः ॥ ७८ ॥ 
चत्वारश्च धृते क्षीरे द्वौ चूर तर्पणे तथा । 
ठौ मये काञ्जिके दौ च दशचान्ये षाडवादिषु ॥ ७९॥ 
इयामायाशिव्रृतायाश्च कव्पेऽसिन्‌ सञुदाहतम्‌ । 
इतं दरोत्तरं सिद्धं योगानां परमषिणा ॥ ८० ॥ 

इदयभिवेशकते तत्रे चरकप्रतिसंस्छृते टंढबलसंपूरिते कत्पस्थाने 

द्यामान्निधरेकल्पो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 





अष्टमोऽध्यायः । 
अथातश्चतुरङ्खकख्पं भ्याख्यास्यामः ॥ ९ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
आरश्वधो राजबृश्चः श्म्पाकश्चतुरङ्खरः । 


~~~ ------- ~ 
१ ननिवृताविण्वां पिबित्तत्काथसंयुताम्‌ ह. 1 ; “नम्रं च, इति पा०। 
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भ्प्रहः कृतमारश्च का्िंकारोऽवघातकः ॥ ३ ॥ 


, उवरहनोगवातासृगुदावतीदिरोगिषु । 


राजद्क्चोऽधिकं पथ्यो खदु्मशुरश्ीतलः ॥ ४ ॥ 
बा बद्धे क्षते श्चीणे सुमारे च भानवे । 

योऽयो गृद्नपायित्वाद्िशेषाच्चतुरङ्खरः ॥ ५ ॥ 
पेरकाडे परिणतं फरं तख्याहरेहुधः । 

तेषां गुणवतां जातं सिकतासु निधापयेत्‌ ॥ & ॥ 
सपरात्रात्‌ समुद्धत्य शोषयेदातपे भिषद । 

ततो मजानसुद्धूलय श्युचौ भण्ड निधापयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
दाश्चारसयुतं दया दाहयोदावतैपीडिते । 

चतुर्वषमुखे बाङे यावद्राद्शवार्षिके ॥ ८ ॥ 
चतुरङ्कुलमञ्ज्स्तु भ्रदतं बाऽथवाऽज्जछिम्‌ । 
सुरामण्डेन संयुक्तमथवा कोरुसीश्चुना ॥ ९ ॥ 
दधिमण्डेन वा सम्यभ्रसेनामलश्स्य वा । 

करस्वा शीतकषाय तं पिबेच्‌ सोवीरकेण वा ॥ १०॥ 
त्रिवृतो वा कषायेण मर्तः कतकं तथा पिबेद्‌ । 
तथा बिठ्वकषायेण रुवणक्षोद्रसंयुतम्‌ ॥ ११ ॥ 
कषायेणाथवा तख च्रिदचूणं गुडान्वितम्‌ । 
साधयित्वा रनेरहं लेहयेन्माज्नया नरम्‌ ॥ १२ ॥ 
चतुरङ्खुरुषिद्धाद्रा क्षीरायदुदियाद्भ तम्‌ । 


` मज्जः कल्केन ध्पत्रीणां रसे तत्‌ साधितं पिवेत्‌ ॥ १३ ॥ 


"~-~~--------~-~----------------- ~~~ ~ 


९ फाठकाङे फठं तस्य ग्राह्य परिणतं च यतः हइ. । २ भारः" च.। 


तदेव दश्मूखस्य ऊुरत्थानां यवसय च । 

कषाये साधितं सर्पिः कल्कैः इयामादिभिः पिचेत्‌ ॥ १४ ॥ 
दन्तीकाथेऽज्ञकिं मञ्लः शाम्पाकस्य गुडस्य च । 

दत्वा मासाधमासस्थमरिष्टं पाययेत च ॥ ५५ ॥ 


र मञ्जानमिति फल्मस्नानम्‌' चक्रः । ४ 'त्रिदृन्मञ्जोस्तथा क्वौ तत्कषायेण 
वा पिबेत्‌" इति पा०। 


अ० ९] कटपस्थानम्‌ । ८९ 


यस्य यत्‌ पानमन्नं च हयं खाद्रथ वा कटु । 
कषण वा भवेत्तेन युक्तं दघाद्धिरेचनम्‌ ॥ १६ ॥ 
तत्र श्टोको। 
ङाश्चारसे सुरासीध्वोद्ति चामर्कीरसे' । 
सौवीरके कषाये च तिदतो विटवकसय च ॥ १७ ॥ 
ठेदेऽरिषटे चृते दे च योगा इाद कीर्तिताः । 
चतुरङ्खकस्पेऽसिन्‌ सुकुमाराः सुखोदयाः ॥ $८ धै 
इयभिवेरङृते तन्त्रे चरकरतिसंस्छरते दढबश्प्रतिसंपूरिते कल्प 
स्थाने चतुरङ्लकलपो नामाषटमोऽष्यायः ॥ ८ ॥ 


वि नवमोऽध्यायः । 
अथातस्तिस्वककस्पं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 

तिद्वकस्तु मतो लोध्रो ब्रहस्पत्रस्िरीटकः । 

तस्य मूटस्वचं दयुष्कामन्तर्वेद्कख्वजिंतार ॥ ३ ॥ 

चूणयेत्त त्रिधा कृत्वा द्वौ भागौ ओोतयेत्ततः । 

लोधद्यैव कषायेण तृतीयं तेन भावयेत्‌ ॥ ४ ॥ 

भागं तं द्मृस्य पूर्नः काथेन भावयेत्‌ । 

शुषं चूर्णं पुनः इत्वा ततं ऊर्ध्वं प्रयोजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 

दृधितक्रसुरामण्डमूत्नैषैद्रसीधुना । 

रसेनामरक्ानां वा ततः पणितरु पिबेद्‌ ॥ & ॥ 

मेषदाङ्यभयाङ्कष्णा विन्रकेः सङि द्यूते । 

मलान्‌ सुलुयात्त्च जातं सौवीरकं यदा ॥ ७ ॥ 


१ "पानमम्क हं, । २ सोवीरकेऽथ तरिदृत्रः कषाये तिखकस्य च' इति सो- 
वीरके कषायाभ्यां वित्वश्शम्पाकयोस्तथाः इति च पा०। ३ श्चोतयेदिति 
षद्धणद्रवेणेकर्विंश्चतिवारान्‌ सावयेदिलथैः' चक्रः । ४ “कषाये भावितं पुनः ह.॥ 
५ 'ज्िरध खिन्ने प्रदापयेत्‌ ह. । ६ 'मरुजा भृष्टयवाः" चक्रः । ओ 
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भवेद्खिना तख लोध्रकं पिभेत्तदा । 
सुरां ोधकषायेण जातां पक्षस्थितां पिभेत्‌ ॥ ८ ॥ 
दन्ती चिन्नकयोद्रोणि सरिरख्याढकं पथक्‌ । 
सयुकाभ्य गुडयलेकां तलां खोश्रखय चाञ्जलिम्‌ ॥ ९॥ 

आवपेत्तत्‌ परं पक्चान्मदयंपानां विरेचनम्‌ । ` 
तिद्वकख कषायेण दश्क्त्वः सुभाविताम्‌ ॥ १० ॥ 
माननां कस्पिह्धकयेवे कषायेण पुनः पितरेव । . ` 

. चलुरङ्ुरुकद्पेन ठेदहोऽन्यः कायं एव च ॥ ११ ॥ 
लिफरूयाः कषायेण ससर्पिमश्वुकाणितः 
छोभ्चृणैयुतः सिद्धो छेः शरेष्ठो विरेचने ॥ ९२ ॥ 
तिट्वकसय कषायेण कल्केन च सदाक॑रः । 
सध्रतः साधितो छेदः स च भटो विरेचने ॥ १३ ॥ 
अष्टाषटो शरिश्नतादीनां सुष्टीश्च सनखान्‌ प्रथश्न्‌ । 
द्रोणेऽपां साधयेव्‌ पादरोषे भरस्थं घृतात्‌ पचेत्‌ ॥ १४ ॥ 
पिष्टेसतेरेव बिद्वारोः समूञ्ररुवणेभिषक्‌ । 
ततो मात्रा पिबेत्‌ काडे शरेष्टमेतद्धिरेचनम्‌ ॥ १५ ॥ 
रोध्रकढ्केन मून्नाम्ररूबणेश्च पचेद्धतम्‌ । 
चतुरङ्कुरुकद्पेन सरपिंषी ढे च साधयेत्‌ ॥ १६ ॥ 

तत्र शोके । 

पञ्च दध्यादिभिस्स्वेका सुरा सोवीरकेण च । 
एकोऽरिष्टस्तथा योग एकः कम्पि्धकेन च ॥ १७ ॥ 
छेहास्रयो धृतेनापि चत्वारः संश्रकीर्तिता 
योगासे रोभमूरानां कल्पे षोडश दर्ञेताः ॥ १८ ॥ 

इयभिवेराकृते तन्त्रे चरकम्रतिसंस्ृते इढबलसंपूरिते कल्पस्थने 

तित्वककलत्पो नाम नवमोऽभ्यायः ॥ ९ ॥ 


१ (भचपानाद्विरेचनम्‌'! ह. । २ कम्पिछककषायेणः इति पा० । ३-४ षं 
विरेचनम्‌" ह! . 


भ० १०] ` करपस्थानम्‌ । ८९ 


दशमोऽध्यायः । 
अथातः खधाकत्प व्यास्यास्यासयः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
विरेचनानां स्वेषां सुधा तीक्ष्णतमा मता । 
सक्तं हि भिनत्य्चु दोषाणां कष्टविन्नमा ॥ ३॥ 
तस्मान्नेषा खदौ कोष्ठे भयोक्तव्या कदाचन । 
न दोषनिचये चास्मे सति मामधरिक्रमे ॥ ४॥ 
पाण्डुरोगोदरे गु्मे ङे दूषीिषार्दिते । 
यथौ मधुमेह च दोषनिभरान्तचेतसि ॥ ५ ॥ 
रोगेैरेवंविधैभसतं क्तास्वा सथ्राणमातुरम्‌ । 
प्रयोजयेन्महाघ्षं सम्यङ्‌ स द्यवचारितः ॥ & ॥ 
' सद्यो हरंति दोषाणां महान्तमपि संचयम्‌ । 
द्विविधः स मतोऽद्पैश्च बहुभिश्रैव कण्टकः ॥ ७ ॥ 
. सुतीक्ष्णेः कण्टकैरल्यैः प्रवरो बहुकण्टकः । 
स नान्ना ख॒ग्गुडानन्दा सुधा लिखिशापन्नकः ॥ ८ ॥ 
तं विपाज्याहरेव्‌ क्षीरं शसेण मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
द्विवषं वा त्निवषं वा रिरिरान्ते विरोषतः॥ ९॥ 
बिख्वादीनां बरहव्याश्च कण्टकार्यासयैकशः । 
कषायेण समांशं तं इत्वाऽङ्कारेषु शोषयेत्‌ ॥ १० ॥ 
` ततः कोरूसमां मात्रां पिवेत्‌ सौवीरकेण वा । 
तुषोदकेन कोकानां रसेनामर्कसय वा ॥ ११ ॥ 
सुरया दधिमण्डेन मातुलुङ्गरसेन वा । 
सातल काञ्चनश्चीरीं श्वामादीनि कटुत्रिकं ॥ १२ ॥ 
यथोपपत्ति साह सुधाक्षीरेण भावयेत्‌ । 
कोलमाज्ां धृतेनातः पिनेन्मांसरसेन वा ॥ १३ ॥ 


९ उपक्रममागान्तरे सति सुधा न प्रयोक्तव्या, तेन गलन्तराभव एव 
खधा प्रयोक्तग्ये्थेः चक्रः । वचान्यपरिकमेः इति पा०। २ युदति' ह. 
दे (तोह. । ४ "फकत्रिकम्‌? ह. । 


९४ 


चरक्छसंहिता । [अ० १. 


ञ्युषणं त्रिफलां दन्तीं वचिच्रकं त्रितं तथा । 

सरक्श्चीरभावितं सम्यर्विदध्यादुडपानकेम्‌ ॥ १४ ॥ 

निन्रतारग्बधं दन्तीं दाङ्किनीं सप्तलां समम्‌ । 

निस्ि स्थितं गवां मूत्रे शोषयेदातपे ततः ॥ १५॥ 

सकचा भावयित्वेवं ज्ञद्क्षीरेणापरं पुनः । 

सक्तां भावयेच्छुष्कं ततस्तेनापि भावितम्‌ ॥ १६॥ 

गस्धमाव्यं तदाघ्राय प्राव्यं परमेव च । 

सुखमद्य विरिष्यन्ते शढुकोष्ठा नराधिपाः ॥ ५७ ॥ 

देयामान्रिन्रत्कषायेण सुक्क्षीरषृतष्छाणितेः । 

लेहं पक्त्वा विरेकार्थं ऊेहयेन्माज्नया नरम्‌ ॥ १८ ॥ 

पाययेत सुधाक्षीरं युषर्मासरतेशतेः 

भाविताज्छुष्कमस्स्याचर वा मांसं बा मश्चयेन्नरः ॥ 9९ ॥ 

श्चीरेणामख्कैः स्पिंश्तुरङ्कख्वत्‌ पचेत्‌ । 

सुरं वा कारयेत्‌ क्षीरे श्रतं वा पूर्ववत्‌ पचेत्‌ ॥ २० ॥ 
तन्न छोकेो । 

सोवीरकादिभिः सक्च सर्पिषा च रसेन च । 

पानकं भ्रेयखेहौ च योगा यूषादिभिखयः ॥ २१ ॥ 

द्रौ छष्कमस्यमांसाभ्यां सुरेका ढे च सपिषी। 

अहाब्रश्चस्य योगास्ते विंशतिः खञुदाहयताः ॥ २२ ॥ 


हदयभिवेदाङ्ते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते दडबलसंपूरिते कल्पस्थाने 


पव 


सुधाकदपो नाम दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 
एकादयोऽध्यायः 
अथातः सप्ताराङ्किनीकस्पं व्याख्यास्यामः॥ १॥ 


इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
स्तरा च्भसाह्वा च बहुफेनरसा चसा । 


व ~~ 





गोमूत्रे रजनीं कृत्वा" इ. । २ .समाघायः ह. । 


अ० ११] कटंपस्थानम्‌ । ८९७ 


द्राद्धिनी तिक्ता चैव यवतिक्ताऽक्षिपीडकः ॥ ३ ॥ 
ते गुढ्मगरह्ोगङ्ष्टरोफोदरादिषु । 
विकासितीक्ष्णरूक्षस्वाचोज्ये शेष्माधिकेषु तु ॥ ४॥ 
नातिद्यष्कं फरं आद्यं शद्धिन्या निस्तुषीङ्रतम्‌ । 
सस्षरायाश्च मूरानि गृहीत्वा भाजने श्िपेत्‌ ॥ ५ ॥ 
अश्चमात्न तयोः पिण्डं ्रसन्नारुवणायुतम्‌ । 
हंद्रोगे कफवातोप्ये गुडमे चैव प्रयोजयेत्‌ ॥ १॥ 
` प्रियाख्पीटयककैनधूकोकान्नातकदाडिमेः । 
। बाक्षापनसखजूरबवराम्कपरूषकेः ॥ ७ ॥ 
मेरेये. दधिमण्डेऽम्छे सोवीरकतुषोदके । 
क्ीधौ चाप्येष कट्पः स्यात्‌ सुखं शीघ्रविरेचनः ॥ ८ ॥ 
तें विदारिगन्धायेः पयसि कथिते पचेत्‌ । 
-. सक्तलाश्द्धिनीकस्के तिब्रच्छ्थामाधेभागिके ॥ ९॥ 
`` "दधिमण्डेन सन्नीय सिद्धं तत्‌. पाययेत च । 
दरङ्क्नीचूणीभागेौ दौ तिलचूणैदय चापरः ॥ १०॥ 
हरीतकी कषायेण तें तत्पीडितं पिबेत्‌ । 
अतसी सर्षपेरण्डकरशेष्वेष संविधिः ॥ ११॥ 
श्ङ्धिनीखक्तकासिद्धात्‌ श्चीराद्यहुदियाद्भूतम्‌ । 
 कलठ्कभारो तयोरेव तरिच्च्छ्यमाधैसंयुते ॥ १२ ॥ 
क्षीरेणारोड्व संपक्तं पिनेन्तच विरेचनम्‌ । 
दन्तीद्रवन्योः कल्पोऽयमजश्च्खयजगन्धयोः ॥ १३ ॥ 
क्षीरिण्या नीङिकायाश्च तथेव च करज्जयोः । 
मसूरबिदरायाश्च प्रङ्भेण्यास्तथैव च ॥ १४ ॥ 
द्विवगीर्घादाकल्केन तद्वद्‌ सार्य धृतं पुनः । 
शङ्धिनीसप्तङाधालीकषाये चार्परं शृतम्‌ ॥ १५ ॥ 
तिवृस्कस्पेन सर्पिश्च त्रयो छेहाश्च छोध्र्वेत्‌ । 
१ 'तिन्तका हेया इति "तिक्तनाला चः इति च पा०। २ हद्रोगकफवातातेः 
हृ. । -३ 'सन्धायः इति पा०। ४ नीठीनचूणैस्य चापरः” ह. । ५ 'प्रत्यक्पण्याः” 
इति पा०। ६ (साधयेदृतम्‌! ह. ) ७ "पूर्ववत, ह. । 


८६८ | चरकसंहिता । [ अ० १९ 


कम्पिद्छयोर्योगः कार्यो लोश्रवदेव च ॥ १६ ॥ 
म कल्पेन सोवीरकतुषोदके । 
अजगन्धाजश्रङ्खयोश्च तद्त्‌ सयातां बिरेचने ॥ १७ ॥ 

` तत्र छक । 
कषाया दक षट्‌ चेव षर तेऽष्टौ च सार्पषि । 
पञ्च मघे श्रयो छेषा योगः कभ्पिह्धके तथा ॥ १८ ॥ 
सप्तराशङ्धिनीभ्यां ते त्रिशद्ुक्ता नवाधिकाः। 
योगाः सिद्धाः खमस्ताभ्यामेकरोऽपि च ते हिताः ॥ १९॥ 
इदयभिषेशङ्रते तश्र चरकप्रतिसंस्कृते इढबलसंपूरिते कल्पस्थाने 
स॒प्तादाङ्किनीकत्पो नामेकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


भनार अः 





द्वादशोऽध्यायः । 
अथातो दन्तीद्रवन्तीकत्पं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
दन्तयुदुम्बरप्णी स्याक्निङुम्भोऽथ सुकूरुकः । 
वन्ती नामतधित्रा न्यग्रोधी मूषिकाह्वया ॥ ३4 
तथा मूषिकपणीं चाप्युपचित्रा च शम्बरी । 
प्रद्भशरेणी खुतभ्रेणी दन्ती र(च)ण्डा च कीर्तिता ॥ ४ ॥ 
तयोमूखानि संगृद्य स्थिराणि बहरानि च । 
हस्तिदन्तप्रकाराणि इयावताग्राणि बुद्धिमान्‌ ॥ ५ ॥ 
पिष्पलीमधुरिक्षानि खेदयेन्मृत्कुश्यान्तरे । 
गरोषयेदातपेऽअयक हतो द्येषां विकारिताम्‌ ॥ & ॥ 
तीक्ष्णोष्णान्याद्यकारीणि विका्चीनि गुरूणि च । 
बिराययन्ति दोषी दवौ मारतं कोपयन्ति च ॥ ५ ॥ 
दधितक्रसुरामण्डेः पिण्डमश्चस्म तयोः । 
- प्रियारुकोरबद्रपीट्ु्चीधुभिरेव च ॥ ८ ॥ 
`. १ यथाक्रमं दन्त्याः द्यावानि, व्रवन्यास्ता्ाणिः चक्रः । २ श्ोप्रयेदा- 
तपेञ्कञची इति पा०। | 


अ० 9२] करैपस्थार्नम्‌ । ८९९ 


पिबेहुल्मोदरी दोषेरभिखिश्चश्च यो नरः 1 
गोश्गाजरवेः पाण्डुः कमिकोष्ठी भगन्दरी ॥ ९ ॥ 
तयोः कके कषाये च दशमूरुरसायुते । 

` कक्षाटजीविसपेष दाहे च विपचेदधुतम्‌ ॥ १० ॥ 
तेरु मेहे च गुड्मे च सोदावते एफानिछे । 
-चतुःखेदं शाङ्च्छुक्रवातसङ्गालिरातिषु ॥ ५१ ॥ 
रसे दन्यजश्चज्ञयोश्च गुडश्षोद्रश्तान्वितः । 
लेहः सिद्धो तिरेकाथ दाहसन्तापमे्यैत्‌ ॥ ५२ ५ 
बाततपें उवरे पैत्ते खात्‌ स एवाजगन्धया । 
भूर दन्ती द्रवन्ल्योश्च पचेदामरुकीरसे ॥ ५३ ॥ 
जस्तु तस्य कषायस्य भागौ द्व फाणित च । 
तषे सर्पिभि तेरे वा भजयेत्तत्र चावपेव्‌ ॥ १४॥ 
कर्क दन्तीद्वन्योश्च रयामादीनां च भागक्राः। 
तत्सिद्धं भ्राश्ये्ेहं सुखं तेन विरिच्यते ॥ ५५ ॥ 
रसे च दुश्चभरकख तथा बैीतके रसे । 
हरीतकीरसे चेव छेानेवं पचेत्‌ पथक्‌ ॥ ९६ ॥ 
तयोर्बिर्वसमं चूण तद्रसेनेव भावितम्‌ । 
अदृष्टे विषि वातोस्थे गुल्मे चाम्ख्युतं शमम्‌ ॥ ९७ ॥ 
पाटयित्वेश्चुकाण्डं वा कल्केनाङिप्य चान्तरा । 
स्वेदयिल्वा ततः खादेत्‌ सुखं तेन विरिच्यते ॥ १८ ॥ 
मुल दन्ती दरवन्त्योश्च सह सुदधैर्विपाचयेत्‌ । 
राववर्तीरकादयश्च ते रसाः स्युर्विरेचनाः ॥ १९॥ 
तयोबौऽपि कषायेण यचागू जाङ्गरु रसम्‌ । 
.: [ ; > 
माषयूषं च संस्टरृलय दद्यात्तेश्च विरिच्यते ॥ २० ॥ 
तत्कषायाञ्नयो भागा द्वौ सितायास्तथेव च । 
एको गोधूमचूर्णीनां कार्या चोस्कारिका छुभा ॥ २११५ 


4 'दोपैरमिष्यण्णश्च ह. २ 'विसपाजलजीककष्याघ्च ह. ! ३ दयः 
संतापमेहनुत्‌ ह. । ४ मासं यूषांश्चः ह. 


चरकसंहिता । [ अ० १२ 


मोदको वाऽस्य कल्पेन कार्यस्तच्च विरेचनम्‌ । 

तयोश्चापि कषायेण मचमस्योपकेदपयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
दन्तीक्ाथेन चारोड्य दन्तीतेरेन साधिताम्‌ । 
गुडरावणिकाय्‌ भक्ष्यान्‌ विविधान्‌ भक्षयेन्नरः ॥ २३ ॥ 
दन्तीं ्वन्तीं मरिचं यवानीमुपङञ्चिकामर्‌ । 

नागरं हेमहुग्धां च चित्रक चेति चूणितम्‌ ॥ २४ ॥ 
सप्ताहं भावयेन्भून्रे गवां पाणितङं ततः । 

पिबेद्धृतेन जीणे चु चिरिक्तशापि तर्पणम्‌ ॥ २५॥ 
सर्वरोगहरं मुख्यं सरवेष्रतुषु योगिकम्‌ । 
चूण तदनपायित्वादारबरदधेषु पूजितम्‌ ॥ २६ ॥ 
दुभक्ताजीणेपाश्वार्तियुटमश्रीहोदरेषु च । 
गण्डमाराख्रवाते च पाण्डुरोगे च शस्यते ॥ २७ ॥ 
परं वित्र कदन्लोश्च हरीतक्याश्च विदातिः । 
नरिदरषिष्पलीकर्षो द्रौ गुडस्याष्टपरेन तत्‌ ॥ २८ ॥ 
निनीय मोदकाच्‌ यादेकं भक्षयेत्ततः । 

उष्णाम्बु च पियेच्रानु दशमे द्यमेऽद्वि च ॥ २९॥ 
एते निष्परिहाराः स्युः सर्रोगनिबर्हणाः ।* 


`अहणीपाण्डुरोगाःकण्डूङुष्टानिकापदहाः ॥ ३० ॥ 


दन्ती द्विपखनियूष्ो द्राक्षा्॑प्रस्थसंयुर्तः । 

निरेचनं पित्तकासे पाण्डुरोगे च शस्यते ॥ ३१ ॥ 
दन्तीकल्छं समगुडं शीतवारियुतं पिबेत्‌ । 

विरेचने मुख्यतमं कामराहरमुत्तमम्‌ ॥ ३२ ॥ 

( छण्डीमरिचपिप्परल्यः कार्षिकाः स्युः पथक्‌ थक्‌ । 
द्विगुणे शकैरेखे च शङ्किनी ्याच्चतुयणा ॥ ३३ ॥ 
नीङिनीमष्टगुणितां द्विर्टयुणितां तथा । 


१ दन्तीकषायैडैरितान्‌ ह. । २ श्चूणै" ह. । ३ ¶ण्डमालाघ्च वाते च? 


ह. । 


४ 'पिबेच्छेषान्‌! ह. । ५ “कण्डुकोटानिलापहाःः ह. । ६ द्राक्षा. 


येप्रस्साधितः ह, । 


अ० १२] कद्पस्थेनम्‌ । ९०१ 


दन्तीं द्रवन्तीं, खङ्श्चाणमेकं चान्न प्रदापयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
तस्मादधेपरं चूणीलिद्यान्माक्चिकसंयुतम्‌ । 
दीतोदकानुपानं तु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ ३५ ॥ ) 
इयामादन्तीरसे गोडः पिप्पीफरचित्रदटेः । 
रिक्तेऽरिष्टोऽनिरुशेष्मष्वीहपाण्डूद्रापहः ॥ ६६ ॥ 
तथा दन्तीद्रवन्लयोश्च कषाये साजगन्धयोः । 

गोडः कायो ऽजश्रङ्खया वा स ते सुखविरेचनः ॥ ३७ ॥ 
तच्चृणेक्राथमाषाम्बुकरिण्वतोयसमुद्धवा । 

मदिरा कफशगुदमाद्पवदिपाश्चकरिभ्रहे ॥ ३८ ॥ 
अज्ञगन्धाकषायेण सोवीरकतुषोदके । 

सुराकम्पिङ्के योगै रोधवच्च तयोः स्ष्तौ ॥ ३९ ॥ 


तत्न शोकाः । 

( दभ्यादिषु श्रयः पञ्च भ्रियारचैखयो रसे । 

. ज्ञेषु वै त्रयो लेहाः षट चूर्णे त्वेक एव च ॥ ४० ॥ 
दक्षावेकस्तथा सुद्रमांसानां च रसाख्यः। 
यवाग्बादौ ज्रयश्चैक उक्त उत्कारिकातरिधो ॥ ४१ ॥ 
एकश्च मोदके मये चेकस्तत्काथतेरूके। 
चूणैसेकं पुनश्चेको मोदकः पञ्च चासवे ॥ ४२ ॥ 
एकः सौवीरकेऽथेको योगः स्यात्तु तुषोदके । 
एका सुरा कम्पि चैकः पञ्च ते स्ताः ॥ ४३ ॥ ) 
दुन्तीद्रवन्तीकर्पेऽसमिन्‌ प्रोक्ताः षोडरकाख्जयः । 
नानाविधानां योगानां भक्तिदोषामयान्‌ प्रति ॥ ४४ ॥ 
त्रिशतं पञ्चपच्चाशयो गानां वमने स्तम्‌ । 
डे शते नवकाः परञ्च योगानां तु चिरेचने ॥ ४५ ॥ 
ङध्वीनुलोममागानामिप्युक्तानि शतानि षद्‌ । 
प्राधान्यतः समाभ्रिल्य दन्याणि दश्च पञ्चच ॥ ४६॥ 


१ एतच्छरोकत्रयं॑दस्तठिसितपुस्तके न पय्यते। २ एतच्छोकनचवुष्टयं 
हस्तरिखितपस्तके न पथ्यते । 


९६०२ 


चरकसंहिता ॥ [अभ० 4" 


भवन्ति चान्न । 
यद्धि येन प्रधानेन द्रव्यं सञुपसृञ्यते । 
तस्वंज्ञकः स संयोगो भवतीति विनिधितम्‌. ॥ ४७७ ॥ 
फरादीनां प्रधानानां गुणभूताः सुरादयः । 
ते हि ताम्यनुवतैन्ते मनुजेन्द्र मिवेतरे ॥ ४८ ॥ 
विरुद्वी्यमप्येषां प्रधानानामबाधकम्‌ । 
अधिक तुख्यवीर्ये हि कियासाम््यमिष्यते ॥ ४९॥ 
इष्टवणेरसस्पदीगन्धार्थं प्रति चामयस्‌। 
अतो विर्दधवीर्याणां प्रयोग इति निधितम्‌ ॥ ५० ॥ 
भूयश्चैषां बलाधानं कार्यं सखरसभावनेः । 
सुभावितं द्यल्पमपि दभ्यं सादडइकर्मङ्ृत्‌ ॥ ५१ ॥ 
स्वरसैस्तुस्यवीरयेवौ तस्माद्गब्याणि भावयेत्‌ । 
अल्पस्यापि महाथेत्वं भभूतस्याल्पकर्मतास्‌ ॥ ५२ ॥ 
कयौत्‌ संयोगनिश्ेषकारुसंस्कारयुक्तिभिः । 
प्रदेक्ामान्नमेतावद्ष्टव्यमिह षट्‌ शतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
स्वबुद्धधेवं सहलाणि कोटीर्वाऽपि भकल्पयेत्‌ । 
बहु दष्यविकल्पत्वाद्योगसंख्या न विध्यते ॥ ५४ ॥ 
तीश्णमध्यश्दूनां च॒ तेषां शण्ुत लक्षणम्‌ । 
सुख क्षिप्रं महावेगमसक्त यत्‌ प्रवतेते ॥ ५५ ॥ 
नातिरखानिकरं पायो हदये न च सुकरम्‌ । 
अ्ेराक्यमक्षिण्वन्‌ इत्लं दोषं निरस्यति ॥ ५६ ॥ 
विरेचनं निरूहं (हो) वा तत्तीश्ष्णमिति निर्दिशेत्‌ । 
जङाभ्रिकीरटैरस्पर्ट देशकारुगुणान्वितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
हइषन्मात्राधिकेयक्तं तुट्यवीथेः सुभावितम्‌ । 
सेहस्ेदो पपन्नस्य तीक्षणत्वै याति भेषजम्‌ ॥ ५८ ॥ 
किञ्चिदेभियणेर्दीनं पूर्ो्छेमात्रया तथा । 
जिग्धस्िन्नख वा सम्यञ्धध्यं भवति सेषजम्‌ ॥ ५९ ॥ 


~ -----__--------_[__[__-_-~~~~"-~-~-~~-~~~~----~--~-~-----न) 


भ० १२ कल्पस्थानम्‌ । ९०३ 


मन्दवीर्य तु रश्चख दीनमात्रं त भेषजम्‌ 1 
जतुल्यवीयेः संयुक्तं खड स्यान्मन्दवेगवत्‌ ॥ ६० ॥ 
अङरत््दोषहरणादशयुद्धी ते बलीयसाम्‌ । 
मध्यादरबङानां तु प्रयोऽये सिद्धिमिच्छता ।॥ ६१ ॥ 
तीक्ष्णो मध्यो सरदुब्यौधिः स्ेमध्याल्पलक्षणः । 
तीक्ष्णादीनि बरपेश्ची सेषजान्येषु योजयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
देयं स्वनिते पूं पीते पश्चात्‌ पुनः पुनः । 

सेषजं वैमनाथौय प्राय भआपित्तदद्यनात्‌ ॥ ६३ ॥ 
उकनरैविध्यमारक्ष्य दोषाणामातुरस्य च 1 

पुनः प्रदयादषञ्यं सर्वशो वा विवजेयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
तिहते वाऽपि जीणे वा दोषनिदेरणे बुधः । 
सेषजेऽन्यत्‌ प्रयुङ्गीत प्राथयन्‌ सिद्धिसुकत्तमाम्‌ ॥ ९५ 
अपक्त वसनं दोष पच्यमानं विरेचनम्‌ । 
निहरेद्रमनखातः पाकं न प्रतिपाख्येत्‌ ॥ ६६ ॥ 
पीते प्रसंसने दोषान्न निदे जरां गते । 

वमित चोषधे धीरः पाययेदौषधं पुनः ॥ ६७ ॥ 
दीक्षाभि बहुदोषं च इदशेहगुण नरम्‌ । 

हुः तदहैक्तं श्वोभूते पाययेत्‌ ुनः ॥ ६८ ॥ 
दुवैरो बहुदोषश्च दोषपाकेण यो नरः । 

सिरिच्यते दैनिर्मोज्येभूयसलमनुसारयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
वमनैश्च विरेकैश्च विुद्स्याप्रमाणर्तः । 
भोजनान्तरपानाभ्यां दोषकशेषं शमे नयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
दुषैरं शोधितं पू्वैमद्पदोषं च मानवम्‌ । 
परिक्तातकोष्ठं च पाययेतोषधं खदु ॥ ७१ ॥ 

श्रेयो भ्रसङ्ल्पीतमड्प बाधं निरययम्‌ । 

न्‌ चातितीक्षणं यत्‌ कषिप्रं जनयेत्‌ प्राणसंशयम्‌ ॥ ७२ ॥ 
_हु्रोऽपि महादोषो विरेच्य बहर लम महादोषो विरेच्यो बहुशोऽस्पदाः । 


वः इ्सैरमोज्य 
हर स्वनना्ीरय' ह, २ भरं त्रिविधमारुक्षच ह. ॥ द “सैर भोज्यः इ. 1 
४ भविश्ुदधस प्रमाणतः इति प्रा० । 


९०४ 


चरकसंहिता । [ अ० १२ 


सृदुभिर्भषनजेर्दो षा हन्युद्यनमनिहंताः ॥ ७३ ॥ 
यसयोध्वं कफस खष्टं पीतं याल्यानुरोभिकम्‌ । 

वमितं कवकेः जुदधं रुङ्धितं पाययेत्त तम्‌ ॥ ७४ ॥ 
निबन्धेऽस्पं विरादोषे लवत्युष्णं पिबेजरम्‌ । 
तेनाध्मानं सतृट्‌ छर्दिर्वेवन्धश्चैव शाम्यति ॥ ७५ ॥ 
मेषं दोषर्द्धं चेन्नोर््वं नाधः प्रवतेते । 

सोद्वारं च सश्चूरं च सेदं तत्रावचारयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
सविरिक्तस्तु सोद्वारमग्वेवोषधमुिखेत्‌ । 

जअतिप्रदृत्तं जीर्णे तु सुशीतैः स्तस्भयेद्धिषक््‌ ॥ ७७ ॥ 
कदाचिच्छ्रष्मणा रदं तिष्व्युरसि भेषजम्‌ । 

क्षीणे शछेष्मणि सायाद्धे रात्रौ वा तत्‌ प्रतते ॥ ७८ ॥ 
रुश्चानाहारयोर्जणिं विष्टभ्योरध्वं गतेऽपि वा । 
वायुना भेषजे त्वन्यत्‌ सेदरवण पिबेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
तृण्मोहभ्नममूच्छीध्ाः स्युश्वेजीयैति मेषजे । 

पित्तप्नं खादु शीतं च भेषजं तन्न शस्यते ॥ ८० ॥ 
लारादृछासविष्टम्भरोमहषोः कफावृते । 

मेष तत्र तीक्ष्णोष्णं कटादि कफजुद्धितम्‌ ॥ ८१ ॥ 
सुखिग्धं कूरकोष्ठं च रुङ्खयेदबिरेचितम्‌ । 

तेनाख सहजः शछेष्माः सङ्गश्ेवोपश्याम्यति ॥ ८२ ॥ 
रूक्षबहनिरश्ूरकोष्ठम्यायामद्यूटिनाम्‌ । 

दीक्षाप्नीनां च मेषज्यमनिरिच्यैव जीर्यति ॥ ८३ ॥ 
तेभ्यो बसि पुरा द्वा पशथादद्याद्विरेचनम्‌ । 
ब्तिप्रवर्तितं दोषं हरेच्छीध्रं विरेचनम्‌ ॥ ८४ ॥ 
रूक्षाशनाः कमनिल्या ये नरा दीक्षपावकाः। 

तेषां दोषाः क्षय यान्ति कम वातातपाभ्निभिः ॥ ८५ ॥ 
विरूढाभ्य्ञनाजीणौन्‌ दोषानपि जयन्ति ते । 


१ “विबद्धेऽद्पेः ह; । २ 'खङ्गदचूं च' इति पा०। ३ सुविरिक्ते तु" ह.। 
४ (विरूक्षानादयोर्जणिः ह. । 


अ० १२] ` कर्पस्थानम्‌। ९०५५ 


जे्यास्ते मारतादक्ष्या नाग्याधौ तान्‌ वि्ञोधयेत्‌ ५ ८६॥ 
` नातिलिग्धशरीराय दयात्‌ खेहविरेचनम्‌ । 
सेहोल्छिष्टशरीराय र्श्चं द बादिरेचनम्‌ ॥ ८७ ॥ 
` शवं ज्ञात्वा बिर्धिं धीरो देशकार्प्रमाणनित्‌ । 
निरेचनं विरेच्येभ्यः प्रयच्छन्नापराध्यति ॥ ८८ ॥ 
निश्चशो विषवद्यस्य सम्यग्योगो यथाऽश्तस्‌ । 
काेष्ववरदयं पेयं च तसाद्नात्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ८९ १ 
अवति चात्र । 
्ष्यप्रमाणं छु यदुक्तमस्िन्मध्येषु तत्‌ कोष्टवयोबलेषु । 
तन्मूरूमारस्ञ्य भवेद्धिकल्पस्तेषां विकल्प्योऽभ्यधिकोन भावः ॥९०॥ 
जाङान्तरगतेभां नुक (४) क्षी बिरोक्यते । 
षडवं८ध्व)दयस्तु मरिचिः खात्‌. षण्मरीच्यस्तु सषेपः ॥९५॥ 
अष्टौ ते सर्षपा रक्तास्तण्डुरश्वापि तदह्यम्‌ । 
धान्यमाषो भवेदेको धान्यमाषद्वयं यवः ॥ ९२ ॥ 
अण्डिकास्ते तु चत्वारस्ताश्चतलस्तु माषकः । 
देमश्च धान्यकशोक्तो भवेच्छाणस्तु ते त्रयः ॥ ९३ ॥ 
श्ाणो दौ दङ्कणं विद्यात्‌ कोर बद्रमेव च । 
 निचाद्रौ दरह्ुणो कर्षं सुवणं चाक्चसेव च ॥ ९४ ॥ 
बिडारूपदकं तच्च पिच पाणितरु तथा । 
तिन्दुकं च विजानीयात्‌ कवर्प्रहमेव च ॥ ९५ ॥ 
दे सुवणं पराध सख्यच्छुक्तिरष्टमिका तथा । 
दे परां पटं युष्टिः पभ्ङ्ज्ोऽथ चतुर्थिका ॥ ९६ ॥ 
निर्वे षोडरिकं चान्नं दवे पठे र्तं चिदु; । 
पल चतुगूणं विदयादञ्जरि ऊंडवं तथा ॥ ९७ ॥ 
अष्टमानं तु विज्ञेये कडवौ द्वौ तु सानिका । 
चत्वारः कुडवाः भस्थश्चतुःप्रस्थमथाढकम्‌ ॥ ९८ ॥ 
पात्र तदेव शिज्ञेयं कंसः प्रस्थाष्टकं तथा । 
कंसश्चतुगंणो द्रोणश्चामेणं नख्वणे च तत्‌ ॥ ९९ ॥ 


९०६ 
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स एव कक्षः ख्यातो घट उस्मानमेच च । 

घटस्तु द्विगुणः श्र्पो विज्ञेयः कम्भ एव च ॥ १०० ॥ 

गोणीं शरषद्रयं विधात्‌ खारीं भारीं तथेव च। 

दवा्िंशतं विजानीयाद्राहं शुपाणि बुद्धिमान्‌ ॥ १०१॥ 

तुलां शतपलं विद्यात्‌ परिमाणविश्चारद्‌ः । 

छयष्कदव्येष्विंद्‌ं मानमेवमादि प्रकीर्तितम्‌ ॥ १०२ ॥ 

द्वियणं तद्रवेष्वि्टं तथा सथयोद्धुते्ु च । 

यद्धि मानं तुखा प्रोक्ता परं बा तत्‌ भ्रयोजयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 

अनुक्ते परिमाणे तु वुद्यं मानं प्रकीर्तितम्‌ । 

दवका्येऽपि चायुक्ते सर्वत्र सरिरं स्तम्‌ ॥ १०४ ॥ 

यतश्च पादनिर्दश्श्चतुभागस्ततश्च सः । 

जरुखेहौषधानां तु भ्रमाणं यन्न नेरितम्‌ ॥ १०५ ॥ 

तत्र सखादौषधात्‌ खेदः खेहात्तोयं चतु्गणम्‌ । 

खेहपाकञ्िधा क्ेयो खदुमेष्यः खरस्तथा ॥ १०६ ॥ 

तव्य कञ्केन नियोसे सेषजानां दुः स्तः । 

संयाव इव निर्यासे मध्यो दवीं विञु्ति ॥ १०७ ॥ 

दी्यंमाणे तु नयासे वल्यैमाने खरस्तथा । 

खरोऽभ्यङ्गे शदुनैखे पने बस्तौ च मध्यमः ॥ १०८ ¶ 
तन्न श्छोको । 

कल्पाः शोधने संज्ञा पएरथग्चेतुः भ्रवसैने । 

देशादीनां फरादीनां गुणा योगश्चताति षट्‌ ॥ १०९ ॥ 

बिकङ्पहेत॒नांमानि तीक्ष्णमध्यादपलशक्षणम्‌ । 

विधिश्चावस्थिको मानं खरेहपाकश्च ददतस्‌ ॥ ११० ॥ 


इदयभिवेशकरते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते दढबलसंपूरिते कल्पस्थाने 


दन्तीद्रवन्तीकल्पो नाम दादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 
सप्तम कर्पस्थान समाप्तम्‌ । 
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१ “संयावोऽतर समश्तयुडगोधूमङृतपिण्ड उच्यते चक्रः । २ धृथग्यन्त 
मवतेनम्‌” ह, । ३ प्दर्दितः" ह, । 


सिद्धिस्थानम्‌ । 
"००१०० 
प्रथमोऽध्यायः । 
अथातः कल्पनासिद्ि व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह साह भगवानान्ेयः ॥ २॥ 
का कल्पना पञ्चसु कमेसृक्ता कमश्च कः फ च इतातेषु । 
छिङ्गं तथेवातिकृतेषु सङ्खया का किंशुणः केषु च कश्च बस्तिः ॥ ३॥ 
8 वजेनीयं प्रतिक्मकाठे कते कियान्‌ वा परिहारकारुः। 
प्रणीयमानश्च न याति बसिः केनेति कीधरं सुचिराच्च केन ॥ ४ ॥ 
सध्या गदाः खेः शमनेश्च केचित्कसात्मयुकतेनं शमं बजम्ति । 
प्रचोदितः शिष्यवेरेण सभ्यगिल्यभिवेडोन भिषग्वरिषटः ॥ ५॥ 
पुनवैसुखश्नविदाह तसे सर्ै्रजानां हितकाम्ययेदम्‌ । 
व्य्टावरं स्वदिनं परं तु जिग्धो नरः स्वेद्यितभ्य दृष्टः ॥ ६॥ 
नातः परं सेहनमादिशन्ति सास्यीभवेत्‌ सक्ठदिनात्‌ परं तु । 
खेहोऽनिरं हन्ति दुं करोति देहं मलानां विनिहन्ति सङ्गम्‌ ॥ ७॥ 
छिग्धस्य सृक्षमेष्वयनेषु लीनं स्वेदस्तु दोषं नयति ठ्वस्वम्‌ । 
आम्बोदकानूपरसैः समायेरसछेदनीयः पयसा च वेभ्यः ॥ ८ ॥ 
स द, कणफादृद्िर्कैरा 

रसैसतथा जाङ्गरुतैः सयुषैः लिग्धः विरेच्यः । 
छेषपोन्तरद्छदैयति दुःखं विरिच्यते मन्दकफस्तु सभ्य ॥ ९ ॥ 
अधः ककेऽख्पे वमनं हि गर॑छेद्िरे चनं बरृदधकफे तथोध्वैम्‌ । 
न्िग्धाय देयं वमनं यथोक्तं वान्तख पेयादिरमुक्रमश्च ॥ १० ५ 
खिरधख सुखिद्रतनोयैथावद्टिरेचनं योग्यतमे भयोऽर्थम्‌ । 
पेयां वरेपीमहृं छतं च यूषं रसं विदवरधकषश्च ॥ ११॥ 

१ "वस्तिः हृ. 1 २ (साध्या यथास्वं शमनेश्च केचित्‌ कसह्धदा न अरर 
जनन्ति । इलश्चिवेशो भिषजां वरिष्ठं प्रपच्छ तसे स च सवैमाह ह.। 
३ 'गृटूकतेति' ह.1 > श्वसः इ. ५ "विरेचयेत्‌? ह. 1. ६ लिग्पस्य च 
लि्नवतश्च काथं विरेचनं योग्यतमं ततश्च । पेयां विङेपीमङ्ृतं' इ्यादि पा०। 
७ "विदध्यात्‌ ह, । 
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कमेण सेवेत विश्यद्धकायः प्रधानमध्यावरद्द्धिश्युदधः । 
यथाऽणरभ्निस्वृणगोमयाद्ेः सन्धुक््यमाणो मवति कमेण ॥ १२॥ 
हान्‌ स्थिरः सर्वसंहस्तथेव द्धस्य पेयादिभिरन्तरभ्निः । 
जघन्यमध्यपरवरेषु वेगाश्चत्वार इष्टा वमने षडष्टौ ॥ १३ ॥ 

दशैव ते द्वित्निगुणा विरेके भ्रस्थस्तथा द्वित्निचतुयुणश्च । 

पित्तान्तमिष्टं वमनं विरेकंद्धं कफान्तं च विरेकमाहुः ॥ १४॥ 
िश्रान्‌ सविद्कानपनीय वेगान्मेयं बिरेके वमने तु पीतम्‌ । 
क्रमात्‌ कफः पित्तमथानिरुश्च यसेति सम्यग्वमितः स इष्टः ॥१५॥ 
हृस्पाशवमू्धैन्द्ियमणेशयद्धौ तथा कधुस्वेऽपि च रक्ष्यमाणे । 
दुर्छरदिते स्फोटककोठकण्डो हस्वाविशुद्धिगरुगान्रता च ॥ १६ ॥ 
तृण्मोहमुच्छनिरुकोपनि द्राबरातिहानिर्वमनेऽति च स्यात्‌ । 
खोतोविष्युद्धीन्द्रिय संप्रसादो रुषुस्वमूजोऽभ्चिरनामयत्वम्‌ ॥ १७ ॥ 
प्राधिश्च विरपित्तकफानिखानां सम्यग्विरिक्तसय भवेत्‌ कमेण । 
स्याच्छष्मपित्तानिरसंप्रकोपः साद॑सथाऽओओयरुगात्रता च ॥ १८ ॥ 
तन्द्रा तथा छर्दिररोचकश्च वातानुरोम्यं न च दुर्विरिक्ते । 
कफास्पित्तक्षयजानिखोव्थाः सुश्यज्गमदँह्मवेपनाद्याः ॥ १९॥ 
निद्राबलाभावतमःपवेश्ाः सोन्मादहिक्ाश्च चिरेचितेऽति । 
संसृष्टभक्त नवमेऽद्धि सर्पितं पाययेताप्यनुवासयेद्रा ॥ २० ॥ 
तेकाक्तगान्राय ततो निरूहं ददयाञ्नयहान्नातिबुभुक्षिताय । 

प्र्यागते धन्वरसेन भोज्यः समीक्ष्य वा दोषबलं यथाहम्‌ ॥ २१॥ 
नरस्ततो निशयनुवासनाहौ नाल्यारितः सखादनुवार्सनीयः । 

रीते वसन्ते च दिवाऽनुवास्यो रत्नो श्रद्रीष्मघनागमेषु ॥ २२ ॥ 
तानेव दोषान्‌ परिरश्चता ये खेदस्य पानं प्रति कीर्तिताः प्राङ्‌ । 
अंल्यागते चाप्यनुवासनीये दिवा प्रदेयं व्युषिताय भोञ्यम्‌ ॥२३॥ 
सायं च भोञयं परतो व्यहे वा च्यहेऽनुवास्योऽहनि पञ्चमे वा । 


१ सर्वैपचस्तथेवः ह.। २ सतथोर्ध्वमधःः इति पा०। ३ “सरेदोऽद्पवहि“ 
गेरगात्रता च, इति पा०। ४ श्रत्यागते मांसरसेन भोज्यः सायं च भुक्तो. 
ऽसपमलोऽतनुवास्यः ह । ५ श्रयागते चाप्युषितख काङे भोज्यं दिव! सायमतः 
परं तु । ब्रह व्यहे वाऽहथथ पच्चमे वा दचा्निरूडादतुवासनं तुः इति पा० । 


० १। सिद्धिस्थानम्‌ । ९०९ 


(गहे यहे वाऽप्यथ पञ्चमे चा दथाच्निरूहाद्‌नुवासनं ष्व) ५२४॥ 
पकं तथा त्रीन्‌ कफजे विकारे पित्ताप्मके पञ्च तु सप्त वाऽपि । 
वाते नवैकादश घा पुनवौ बसतीनयुग्मान्छुारो विदध्यात्‌ ॥ २५॥ 
नरो. विरिक्तस्तु निरूहदानं विवभेयेत्‌ स्चदिनान्यवश्यम्‌ । 
छद्धो  निरूदेण विरेचनं च त्यस्य शून्यं विकपेच्छरीरम्‌ ॥ २६ ॥ 
बसिर्वयःस्थापयिता सुखायुबैराभ्भिमे धास्रवर्णङ्च् । 
सवोथकारी रिशुद्धयूनां निरययः सर्वगदापदश्च ॥ २७ ॥ 
: बिरशटेष्मपित्तानिरमुत्रकषीं स्थिरत्वहच्छुक्षबरप्रदश्च । 
बिष्वद्स्थितं दोषचय निरस स्वोन्विकारान्‌ श्मयेभ्भिरूढः ॥२८॥ 
देहे निरूदेण निद्दधमा्गे संखेहनं वणैबरुप्रद्‌ं च । 
न तेरुदानात्परमस्ि किच्िद्रव्यं विरोषेण समीरणे ॥ २९ ॥ 
सेहाद्धि रोक्ष्य रुघुतां गुरुत्वादौषण्याच्च शैत्यं पचनस्य हत्वा । 
तें ददाल्याञ्चु मनःप्रसादं वीर्यं बरं वणैमथाभिपुष्टिम्‌ ॥ ३० ॥ 
मूख निषिक्तो हि यथा हुमः खान्नीखच्छदः कोमरूपछवामः। 
काठे महान्‌ पुष्पफरप्रद्श्च तथा नरः खादनुवानेन ॥ ३५ ॥ 
स्तब्धाश्च ये संङुविताश्च येऽपि ये पङ्गवो येऽपि च भप्नरग्णाः । 
येषां च शाखासु चरन्ति वाताः शस्तो विशेषेण हि तेषु बस्तिः ३२ 
आध्मापएने विग्रथिते पुरीषे श्ये च भक्तानभिनन्दने च । 
पर्वप्रकाराश्च भवन्ति ऊृक्षो ये चामयास्तेषु च बसिरिष्टः ॥ ३३ ॥ 
याश्च खयो वातदरृतोपसर्गाद्म न गरहन्ति नृभिः समेताः । 
क्षीणेन्दिया ये च नराः कराश्च तेषां च बसिः परमः प्रदिष्टः ३४ 
उष्णाभिभूतेषु वदन्ति शीतज्छीताभिभूतेषु तथा सुखोष्णा । 
तस्प्रयनीकौषधसंप्रयक्तान्सवेत्न बसतीन्‌ भरविभञ्य यु ङ्यात्‌ ॥ ३५ ॥ 
न बृंहणीयान्‌ विदधीत बस्तीन्‌ विश्चोधनीयेषु गदेषु वेयः । 
ऊुषटप्रमेहादिषु सेदुरेषु नरेषु ये चापि विशोधनीयाः ॥ ३६ ॥ 
क्षीणक्षतानां न विकोधनीयान्न शोषिणां नो श्टुशदुबेरानाम्‌ । 
न मूछितानां न विशोधितानां येषां च दोषेषु निव्रद्धमायुः ॥६५॥ 
शाखागताः कोष्ठगताश्च रोगा मर्मोध्वैसवोवयव गताश्च । 
` १ द्दाव्यावहः ह. 1 २ र प्व ह रननुवनननमनद्गगाच्छ स्ते पा०। ` इति पा०। 


९१० चरकसंहिता । [ भ० १ 


रै सन्ति तैषां न त कधिदन्यो वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति १८ 
विण्मूञ्चपित्तादिमलाक्चयानां विक्षेपसंघातकरः स यसरात्‌ । 
तस्यातिब्द्धस्य शमाय नान्यद्धस्तेर्विना भेषजमस्ि किंचित्‌ ॥६९॥ 
तस्माच्िकिस्साधैमिति ब्रुवन्ति सर्वा चिकिस्सामपि बस्तिमेके । 
नाभिपरदेषां च कटी च गत्वा कुक्षि समारोड्य पुनश्च पाश्वैम्‌ ४० 
संखेद्य कयं शिथिक्छाश्च कृत्वा दोषान्‌ पुरीषं अथितं तिमथ्य । 
खसक्तवेगः सपुरीषदोषः भ्रलयागतो बस्तिरिति प्रशास्तः ॥ ४१ ॥ 
असष्टविण्मूत्र स मीरणत्वं सच्यभिद्रच्याक्यराघवानि । 
रोगोपश्चान्तिः भ्रङृतिस्थता च बरं च तस्लात्सुनिरूढ लिङ्गम्‌ ४२ 
खीर रिरोहदुदडक्षिरिङ्गे शोथप्रतिश्यायविकर्तिंकाश्च । 
हुराघकासारविमूत्रसङ्गाः श्वासो न सम्यङ्‌ च निरूहिते स्यात्‌॥४३ 
चिज्ग यदेवातिषबिरेचितस्य भवेत्तदेवातिनिरूहितस्य । 

भयेयसक्त सश्च तेर रक्ता दिबुद्धी न्द्रियसंप्रसादः ॥ ४४ ॥ 
खमरानुदृत्तिरुषुता बरु च सृष्टाश्च वेगाः सख्नुवासिते स्युः । 
अधश्ारीरोदरबाहुष्ष्ठपार्शवषु रुग्‌ रूक्षखरं च गात्रम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अहश्च बिण्मूत्रसमीरणानामसम्यगेतान्यनुवासिते स्युः । 
हछासमोदङ्मसादमूच्छा निकर्तिका चायनुवासितस्य ॥ ४६ ॥ 
येह यामाननुवतेते जीन्‌ सेहो नरः स्यात्‌ स विद्युडदेह्ः । 
आश्व गतेऽन्यस्तु पुनर्विधेयः खेहो न संखेहयति द्यतिष्ठन्‌ ॥४७॥ 
व्रिशत्‌ स्थ्रताः कमसु बस्तयो हि कारसततोऽर्धेन ततश्च योगः । 
सान्वासना द्वादश वै निरूहाः प्रक्‌ खेष्ट एकः परतश्च पञ्च ॥४८॥ 
काटे त्रयोऽन्ते पुरतस्तथेकः लेहा निरूहान्तरिताश्च षर स्युः । 
योगे निरूहाख्य एव देयाः सेहाश्च पञ्चैव परादिमध्याः ॥ ४९ ॥ 


१ धृष्टम्‌ ग.। २ वचैःग) ३ नाभिप्रदेदौ कटिङुकषिपाश्चै गत्वा रक्त 
दोषचयं विरोढ्य । संसेद्य कायं सपुरीषदोषः सम्यवू सुखेनैति च यः स 
बस्तिः, इति पा०। ४ 'खादुच्छिरोरुग्गुदकुक्षिलिङगे रोधः प्रतिदयाय. 
विकतिके चः इति प्रा०। ५ “हइृढासिका मारतमूत्रसंगः इति पा०। 
& "कभ नः च, । 


अ०१|| सिद्धिश्थानम्‌ । ९११ 


जीन्‌ पञ्च वाऽऽहुश्वतुरोऽथ षडा बाताधिकेभ्यस्स्वनुवासनीयाय्‌ । 
सेहान्पदायाञ्चु भिषग्विदध्यात्ोतोचिशुद्धथथैमतो निरूहान्‌ ५० 
विद्णदधकायस्य ततः क्रमेण जिग्ध तरखेदितसुत्तमाङ्गस्‌ । 
विरेचयेिदिरथेकदो चा बरु समीक्ष्य त्रिविधं मरानाम्‌ ॥ ५१॥ 
उरःरिरोराघवमिन्दियाणां खोतोविश्यद्धिश्च भवेद्विशयुदे । 
गरोपठेपः शिरसो गुरुत्वं निष्ठीवन चाप्यथ दुर्विरिक्ते ॥ ५२ ॥ 
रिरोक्षिशङ्खश्रवणातितोदावलय्थश्ुद्धे तिमिरं च प्येव्‌। 
स्यात्तर्पणं तत्न खदु उवं च खिरधस्य तीक्ष्णं तु पुनन योगे ॥ ५३॥ 
इल्यतुरखस्थसुखः भरयोगो बरायुषोवर ्धिकृदामयनघ्नः । 
कारस्तु बस्यादिषु याति यावांसावान्‌ भवेद्धिः परिहारकारः॥५४॥ 
अल्याशनस्थानवचांसि यानं खञ्च दिवा मेथुनवेगरोधान्‌ । 
दीतोपचारातपशोकरोषांस्यजेदकालाहितभोजनं च ॥ ५५ ॥ 
बद्धे मरणीते विषमे(म) "च नेत्रे मागे तथाऽशैःकफविङ्धिबदे । 
न याति बलिने सुखं निरेति दोषाढृतोऽस्पो यदि वाऽस्पवीयः॥५६॥ 
भाषे तु वर्चोनिमूत्रवेगे वते विच्रद्धेऽस्पबङे गुदे वा । 
अल्युष्णतीकश्ष्णश्च शरदौ च कोषे श्रणीतमात्रः पुनरेति बस्तिः ॥ ५७ ॥ 
मेदःकफाभ्यामनिरो निरूढः शरूखाङ्गसुकिश्वयथून्‌ करोति । 
सेहं त युजजन्नब्ुधस्तु तसे संवधंयत्येव हि तान्विकारान्‌ ॥ ५८ ॥ 
रोगासथाऽन्येऽप्यतितक्य॑माणाः परस्परेणावगरहीतमा्गाः । 
संदूषिता धातुभिरेव चान्धः खेभंषनेनोपशचमे जन्ति ॥ ५९ ॥ 
सवं च रोगप्रश्षमाय कमै हीनातिमाच्रं विपरीतकारम्‌ । 
मिथ्योपचाराच्च न तं विकारं शान्ति नयेत्‌ पथ्यमपि भरयुक्तम्‌ ६० 
तत्न शोकः । 
र्नानिमान्‌ द्वादश पञ्चकमाण्युदिर्य सिद्धा बिह कल्कनायाम्‌ । 
प्रजाहितार्थं भगवान्महार्थान्सम्यग्‌ जगादर्षिवरोऽत्निपुत्रः ॥ ६१॥ 
हइयिवेशष्ते तच्च चरकप्रतिसंस्कृते दडबलसंपूरिते सिद्धिस्थाने 
कल्पनासिद्धिनौम प्रथमोऽध्यायः । 


९ उरःशशिरोकाधवमिनिःयाच्छयेः इति पा०। 


९१३ चरकसंहिता । [अ०२ 


द्वितीयोऽध्यायः । 
अथातः पञ्चकर्मौयां सिद्धि व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाञेयः; ॥ २॥ 
येषां यसात्‌ पञ्चकमोण्यभ्िवेश न कारयेत्‌ । 
येषां च कारयेत्तानि तत्‌ सवं संप्रवक्ष्यते ॥ ३ ॥ 
चण्डः साहसिको मीरः छ्रतन्नो व्यम एव च । 
सद्वेधनृपतिद्वेष्टा तद्धिष्टः शोकपीडितः ॥ ४ ॥ 
यादृच्छिको सुमूषुश्च विहीनः करणश्च यः । 
वैरी वेचभिमानी च अरद्धाहीनः सशङ्कितः ॥ ५ ॥ 
भिषजामबिधेयश्च नोपक्रम्यो भिषग्विदा । 
पुतानुपाचरन्‌ वैद्यो बहून्‌ दोषानवासुयात्‌ ॥ & ॥ 
एभ्योऽन्ये समुपक्रम्या नराः सवैरपक्रमेः । 
अवस्थां भरविभञ्येषां अज्य कार्यं च वक्ष्यते ॥ ७ ॥ 
अच्छदेनीयास्तावत्‌-क्षतक्षीणातिस्थूलातिङ्शवालब्द्धदुबेरु्रा- 
न्तपिपासितक्षुधितकर्म भाराध्वहतोपवासमेथुनाध्ययनव्यायामवि- 
न्ताप्रसक्तक्षामगभिणी सुङमार संडृतकोष्ठदु रछर्दनोध्वरक्तपित्तप्रस- 
च्छदूध्वेैवातास्थापितानुवापसितद्द्रोगोदावतेमूत्राधात्नीदगुस्मो- 
दरा्टीराख्लरोपघाततिमिररिरःशङ्खकणोक्षिपाशवद्यूखार्तः ॥ ८ ॥ 
तत्र, क्षतख च भूयः क्षणनादरक्तातिप्रकृत्तिः स्यात्‌, श्चीणाति. 
स्थुखङ्शवबारब्रद्धदुबेखनामोषधबरासहस्वात्‌ प्राणोपरोधः, श्रान्त- 
पिपासितष्चुधितानां च तद्वत्‌, कम भाराध्वहतोपवासमेथुनाभ्यय- 
नव्यायामविन्तप्रषक्तक्षामाणां रोक्ष्याद्वातरक्तच्छेदश्चतभयं खात्‌ , 
गर्भिण्या गभेन्यापदामगभेशश्नाच दारणा रोगप्रा्तिः, सुङ्मा- 
रस्यं इदयविकरषेणादूध्वैमधो बा रुधिरातिप्रच्त्तिः;, संदृतको. 
छदुखछदंनयोरतिमात्रप्रवाहणादोषाः समुल्छिष्टा ार्तःकोषे विस- 
पन्तो जनयन्ति स्तम्भं जाड्यं वैचित्यं मरणं वा, ऊर््वरक्तपित्तस्यो. 
१ श्वैचविदग्यश्च इति पा०। २ क्ा्याका्गं ह । इम्मवन््तामत 'अवम्यास्तावत्‌? 
इति प्रा० ! ४ अन्तःकोष्े जनयन््यन्तविंसपै स्तम्भ" इति पा० । 


अ०रे] सिद्धिस्थानम्‌ । ८१४ 


दान उर््वमुल्क्षिष्य प्राणान्‌ हरेदक्तं चातिप्रवसैयेव्‌ , प्रसक्तच्छर्दसत- 
इत्‌, ऊध्वेवातास्थापितानुवासितनामूध्वं वातातिरदृत्तिः, दोगि- 
णो हृदयोपयेधः, उदावतिंनो घोरतर उदावरैः खाच्छीघ्रतरहन्ता, 
मूत्राघातादिभिरातीनां ती्रतरश्मरु्राटु्मा वः, तिमिरिणां तिमिराति- 
वृद्धिः, श्िरःश्ूखादिषु शरातिष्वद्धिः, तस्मादेते न वस्याः ॥ ९१ 

सर्वेष्वपि तु खत्वेतेषु विषगरविरुदधाजीणीभ्यवहारामङ्कतेष्वप्र- 
तिषिद्ध, शइीध्रकारिष्वादोषाणामिति ॥ १० ॥ 

दोषास्तु वम्याः, विशोषतस्तु पीनसङ्ुष्टनवज्वरराजयक्ष्मरास- 
देवास्गल्ग्रहगरूगण्ड श्ठीपदमेहमन्दाभिविरुढाजीणोन्नविसुचिकार- 
सकविषगरपीतदष्टदिग्धविद्धाधःशोणितपित्तकफम्रसेकदु नमह - 
सारो चकाविपाकापव्यपस्मारोन्मादातिसारशोषपाण्डुरोगसुखपाक- 
हुटसन्यादयः शेष्मव्याघयो बिरेषेण महारोगाध्यायोक्ताश्च; तेषु 
हि वमनं प्रधानतम मिव्युक्त, केदारसेतुमेदे शाल्या्श्गोषदोषविना- 
शावत्‌ ॥ ११॥ 

अचिरेच्यास्तु-सुभगक्चषतगुदसुक्तनाराधोभागरक्तपित्तविरूद्धित- 
दुबैङेन्व्रियास्पाभ्निनिरूढकामादिभ्यभ्राजीर्णिनवञ्वरमदाययिता- 
ध्मातशल्यार्दितामिहतातिकिग्ध रक्षदाद्णकोष्ठाः श्षतादयश्च गभि- 
ण्यल्ताः ॥ १२ ॥ | 

तश्र, सुभगस्य सुकुमारोक्तो दोषः खात्‌, क्षतगुदस्य श्चते गुदे 
वायुः प्राणोपरोधकरीं सुजां जनयेत्‌, सुक्तनारूमतिग्रवृतत्या हन्यात्‌, 
भधोभागरक्तपित्तिनं च तद्वदेव, विरुद्धितदुबेकेन्दरियातल्पाभिनि- 
रूढा ओषधवेगं न सहेरन्‌ , कामादिव्यग्ममनसो न भ्रवतैते इच्छरेण 
वा प्रवसेमानमयोगदोषान्‌ कयत्‌, अजीर्णेन अआमदोषः खात्‌; 
नवञ्वरस्या विपक्षान्‌ दोषान्न निहैरेद्रातमेव च कोपयेत्‌ , मदालय- 
यितस्य मद्यश्चीणे देहे वायुः प्राणोपरोध कयात्‌, जआध्मातस्य जाध्मा- 
यमानस वा पुरीषकोष्टनिचितो वायुर्विसरपैन्‌ सहसाऽऽनाहं तीचतरं 


१ श्लघधरतरकारित्वादोषाणां' ह. > दनौमः इति दस्तटिखितपुस्तके न 
पथ्यते । ३ 'आधमतो वाः । 





८१४ चरकसंहिता । [अ०३ 


मरणं वा जनयेत्‌, शास्यादिंताभिहतयोः क्षते वायुराधितो जीवितं 
हंसाव्‌, भतिक्िग्धस्य अतियोगभयं भवेत्‌, रुक्षसख वायुरङ्प्र- 
अहं र्यात्‌ , द्ार्णकोष्टस्य विरेचनोता दोषा इन्छरपर्वमेदानाहा- 
अमदन्छर्दिमूच्छौह्कमाञअजनयित्वा प्राणाद्‌ इन्युः, क्षतादीनां गभि- 
ण्यन्तानां छद॑नोक्तो दोषः स्यात्‌, तसादेते न भिरेच्याः ॥ १३ ॥ 

रोषास्तु विरेच्याः; कुष्ठउवरमेहोध्वैरक्तपित्तभगन्दरोदरार्शोबक्ष्ठी- 
हगुद्मा्ैदगर्गण्डमन्थिविसूवचिकारुसकमूत्राघातक्रिमिकोष्टविख- 
पंपाण्डुरोगशिरःपाश्व॑श्युखोदावसेने्रास्यदाहदहदो गष्यङ्गनीखिकाने. 
बेनासिकाखश्रवणरोगगुदमेद्पाकहरीमकरवासकाषकरामलापव्य- 
पसारोन्मादवातरक्तयोनिरेतोदोषतेमिर्यारोचका निपाकच्छर्दिरवय- 
थुद्रविस्फोटकादयः पित्तव्याधयो विदोषेण महारोगाध्यायोक्ताश् 
एतेषु हि विरेचनं प्रधानतममिद्युक्तमभ्युपशमेऽिगरुहवत्‌ ॥ ९४ ॥ 

अनास्थण्यास्तु-अजीणीतिलिग्धपीतसरेोष्छिषटदोषात्पाभ्चिया. 
नङ्कान्तातिहुर्बरक्चुच्तष्णाश्रमातोतिङृशसुक्तमक्तपीतोदकवमितवि- 
रिक्तङ्कतनस्तःकमश्ुढ भीतमन्तमूच्छितप्रसक्तच्छर्दिनि ीविकारवास- 
कासदिक्राबद्धच्छिदरदकोद्राध्मानारुसकचिसूविकामप्रजातातिषा- 
रभधुमेहङुष्टातौः ॥ १५५ ॥ 

तत्र, भजीणातिलिग्धपीवसेहानां दृष्योदरं रूच्छौ इवयथुवौ 
स्यात्‌ , उल्डिष्टदोषाङ्पाश्योरये चकस्तीवः, यानङ्कान्तख क्चोमव्या. 
पन्नो बसिराश्च देहं शोषयेत्‌, अतिडुबरश्युत्तष्णाश्रमातनां 
पूवाक्तो दोषः खात्‌ , भतिङृशस्य कार्यं पुनसैनयेत्‌, पीतोदक- 
सुक्तभक्तयोरष्छिद्योर्ध्वमधो चा क्षिप्रे बसिर्घोरान्‌ विकाराज्ञ- 
नयेत्‌, वमितविरिक्तयोस्तु रुक्षं श्ररीरं निरूहः श्षतं क्षार इव 
निदहेत्‌, कतनस्तःकर्मेणो विंशं श्टुशसंरदसखोतसं (सः)कयौ. 
त्‌, कुद्धमीतयोवैसिरूष्वेखुपडवेत्‌, मत्तमूष्छितयोभशं विच- 
तायां संज्ञायां चित्तोपघात्ाद्‌ व्यापत्‌ खात्‌, असक्तच्छरदिनि- 
ीविकाङ्वासकासदिकातानाम्‌र््वीभूतो वायुरू्ध्वं बस्ति नयेत्‌ , 


९ ` शन्नेननामिकाखल्लवणः इति प्रन 11 इति प्र०। 
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बडच्ठिद्रदकोद्राध्मातानां शशतरमाभ्माप्य बलिः प्राणान्‌ हिखा- 
त्‌, अरूसकविसूचिकामगप्रजातातिक्षारिणामामङृतो दोषः सयात्‌, 
मधुमेषहङ्ष्टिनोच्योधेः पुनदद्धिः; तसादेते नास्थाप्या; ॥ १६॥ 
 शोषार्ू्वास्थाप्याः; विरोषतस्तु सवोङ्गेकाङ्गकुश्षिरोगवातवचोमून्- 
छक्रसङ्गबल्वणेमांसरेतःक्षयदोषाध्मानाङ्गसुिन्छिमिको ोदावतैसत- 
व्धाङ्गश्चातिसारपर्वमेदाङ्गामितापडीदगुदमह्दोगभगन्दयेन्माद- 
ज्वरबरघ्तरिरःकणेश्यूरुहदय-पावै-पष्ट-कटी-अहवेपनाकेपकगोरवाति- 
छाघवरजःश्षयातेविषमाभिस्फिग्जाचुजङ्खोरूगुट्फपाष्णिप्रपदयोनि- 
बेाहङ्किसनाज्गदन्तनखपवौ सिद्ूरुशोथ (ष) सम्माच्रकूननपरिक- 
तिंकाद्पाल्पसशब्दोभरगन्धोस्थानादयो वातभ्याधयो बिरेोषेण महा- 
रोगाध्यायोक्ताश्च; एतेष्वास्थापनं प्रधानतममित्युक्तं वनस्पतेरमूरुच्छे. 
दवत्‌ ॥ १७.॥ 

य एवानास्थाप्यास्त एवाननुवास्याः स्युः; बिरोषतस्स्वभुक्त- 
भक्तनवञ्वरपाण्डुरोगकामराप्रमेहार्ञःप्रतिदयायारोचक मन्दाभिदु- 
बेरुषीहकफोदरोरस्तम्भवर्चोमेदविषगरपीतपित्तकफाभिष्यन्दगुर 
कोष्ट्टीपदगसरूगण्डापचीक्रिमिकोष्ठिनः ॥ १८ ॥ 

तश्नायुक्तभक्तस्यानाच्रतमागैष्वादुर्ध्वमतिवतेते सेहः, नवज्व- 
रपाण्डुरोगकामराभ्रमेहिणां दोषानुल्छिदयो द्रं जनयेत्‌ , अशेसस्या- 
श्ौखमिष्यन्चाध्मानं कुर्यात्‌, अरोचकतखान्नगद्धि पुनहैन्यात्‌; 
मन्दाभ्निहुर्बख्योर्मन्दतरमभि कयात्‌, प्रतिदयायङ्ीहादिमतां 
च. शृद्तरसुच्छिष्टदोषाणं भूय एव दोषं वधयेत्‌ ; तस्मादेते 
नानुवास्याः ॥ १९॥ | 

य एवास्थाप्यास्त एवानुवाखयाः; विशेषतस्तु खक्षास्तीक्ष्ण(प्रयः 
केवरवातरोगातौश्च; एतेषु द्यनुवासने प्रधानतममिप्युक्त मूढे 
व्रमाणां प्रसेकवत्‌ ॥ २० ॥ 
` अशिरोनिरेचनाहयः पुनः-अजीर्णिभुक्तभक्तपीतजेहमद्यतोयपा. 
तुकामाः खातरिराः खातुकामक्षुचष्णाश्रमातेमत्तमूच्छितकशखदण्डा- 


१ ““रजशक्षयानातैव इति पा०\। > “बाहद्कुङितिरसिदन्त ' ह. । 
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इतभ्यवायन्यायामपानङ्कान्तनवञ्वरशोकाभितक्तबिरिक्तायुवासित- 
गभिणीनवप्रतिरयायार्ता अनृतदुर्दिने चेति ॥ २१॥ | 
तन्नाजीर्णिक्तमन्तयोदोष उ्वेवहानि स्रोतांसाद्रूय कासः 
शचासच्छर्दिभरतिदयायाज्ननयेत्‌, पीतसखेहमद्यतोयपातुकामानां 
कृते च पिबतां मुखना साल्ावाक्ष्युपदेहतिमिरशिरोरोगाजनयेत्‌ , 
खातरिरसः कृते च स्रातस्य प्रतिङ्याय, श्षुधातेसख वातप्र- 
कोपं, तृष्णातैख पुनस्तृष्णाभिन्रदधि सुखक्ञोषं चः, श्रमातैमत्तमू- 
च्छितानामास्थापनोक्तो दोषः ख्यात्‌, शखदण्डहतयोस्तीवतरां रुजं 
जनयेत्‌, .व्यवायव्यायामपानङ्कान्तानां शरिरःस्कन्धनेनत्रोरःपीडन; 
नवञ्वरशोकाभितक्चयोरूषमा नेश्रनालीरनुखल्य तिमिरं ज्वरब्ृद्धि च 
कुर्यात्‌, षिरिक्तखय वायुरिन्द्रियोपधघातं ङयौत्‌ , अनुवासितख 
कफः शिरोगुरूतवं कण्डक्रिमिदोषांश्च जनयेत्‌, गर्भिण्या गर्जं 
स्तम्भयेत्‌ स काणः कुणिः पश्चहतः पीटसर्पेवौ स्यात्‌ , नवप्रति्या- 
थातैखय स्रोतांसि व्यापादयेत्‌, अनरतुदुर्दिने शीतदोषान्‌ पूतिनस्यं 
रिरोरोगं च कुर्यात्‌, तस्ादेते न रिरो विरेचना्हीः ॥ २२॥ 
रोषारत्वहमः; विरोषतस्तु शिरो दन्तमन्यास्तम्भगरहनुग्रहपीन- 
सगरुद्युण्डिकाराटछश्युक्तिमिरवत्मैरोगग्यङ्खोपजिद्धिकाधाीवमेद्‌- 
कम्रीवास्कन्धांसासखयनासि काकणाक्षिमू्धंकपारशिरोरोगार्दितापतन्रः 
कापतानकगरूगण्डदन्तद्यलहषचालाक्षिराञ्यय दस्वरभेदवाग््रहगद्- 
दक्रंथनादय उध्वैजन्चुगताश्च वातादिविकाराः परिपक्राः; एतेषु 
रिरोनिरेचनं प्रधानतममिव्युक्तः तद्धयुत्तमाङ्गममुभ्रविदय मुज्ञादीषि- 
कामिवासक्तां (क्तं) केवरं विकारकरं दोषमपकर्ष॑ति ॥ २३ ॥ 
प्राब्रदशरद्रसन्तेष्वितरेष्वाययिकेषु रोगेषु नावनं कुर्यात्‌ छृत्निमगु- 
णोपधानात्‌+मीषमे पूवोज्ञे, शीते मध्या्धेःव षौस्वदुर्दिने चेति ॥२४॥ 
भवन्ति चान्न । 
इति पञ्चविधं कम विस्तरेण निदर्ितम्‌ । 
येभ्यो यन्न हितं यस्मात्‌ कमै येभ्यश्च यद्धितम्‌ ॥ २५ ॥ 
१ऽक्िरोगनाञ्चलुद” ह. । २ “गह्दकथनादयः इति गद्धदङ्कुथनादयॐ 
इति च पर०। ` ` ४" 
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य चेकान्तेन्‌ निर्दि्टमेकान्तेन समाश्रयेषै । 
स्वयमप्यत्र वेचेनं तर्य इुद्धिमता भवेत्‌ ॥ २६ ॥ 
उत्पधते हि सावस्था देशकारबङ प्रति । 
सयां का्यमकार्यं खात्‌ कमै कार्य च वर्जित ॥ २७ ॥ 
छर्दिहद्रोगगुल्मानां वमनं स्त्रे चिकित्सिते । 
भवस्थां प्राप्य निर्दिष्टं इषिनां बस्तिकसं च ॥ २८ ॥ 
तस्मात्‌ सलपि मिरदैरे ऊरयावुद्य खयं धिया । 
- विना तर्केण या सिद्धियेदच्छासिद्धिरेव सा ॥ २९ ॥ 
इयभिवेशकृते तने चरकभतिसंस्छते दढबरसंपूरिते सिद्धिस्थाने 
पचकमीयसिद्धिनीम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


, , ठृतीयोऽध्यायः। 
अथातो बरितसून्नीयां सिद्धि व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगव्‌नाभेयः ॥ २॥ 
करतक्षणं शैरुवरस्य रम्ये स्थितं धनेश्ायतनख पाश्च । 
महषिसंवैशरैतमभ्षिवे शः पूनर्वसं प्राज्जरिरन्व्रव्छत्‌ ॥ ३ ॥ 
बसिनैरेभ्यः किमपेक्ष्य दन्तः स्यास्सिद्धिमान्‌ किम्मयमस नेत्रम्‌ । 
कीदवप्रमाणाङति किंयुणश्च केषां च किंयोनिगुणश्च बसि; ॥ ४ ॥ 
निरूहंकद्पः परणिधानमात्नाः नेह वा काः शमने विधिः कः । 
के बस्तयः ऊषु म(हि)ता इतीदं श््वोत्तरं पराह वचो महर्षिः ५५॥ 
समीक्ष्य दोषोषधदेशकालसास्म्याप्नि्तस्वादिवयोबरानि । 
बस्तिः युक्तो लयते गुणाय स्युः सर्वकर्माणि च सिद्धमस्ति ॥६॥ 
सुवणेखप्यन्नपुताञ्नरीति कंसा स्थिरो हद्ुमवेणुदन्तेः । 
नाङर्विंषणेमेणिमिश्च तेः कायौणि नेत्राणि न्निकर्णिरानि ॥ ७ ॥ 


१ न चैतदेवं इति पा०। २ “न चैकान्तेन नि्िटेऽप्य्थऽभिनि विशयः" 
श्व, ) ३ भिषजा" ह. । ४ (स्यादकार्यं कायैमेव च ह. । ५ वस्तिकर्मीया' 
हति पा०। ६ केभ्यश्चः ह, । ७ "निरूदकः इति पा०। ८ कांस्यासिन्न- 
सद्ुमनेणुदन्तैः इति, '"कांसायसास्िदुमवेणुदन्तेः इति च १।०। ९ नेत्रा- 
णि शृङ्गेमैणिभिनैरेश्च त्रिकणिकानि प्रवदन्ति त्ज्ाः इति पा०। 
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षडद्वादशषाष्टाङ्करसंमितानि पञ्चिशतिद्वादशवषेजानामू । 
सयु्युद्रककैन्धुसतीनवादिष्छिद्राणि वल्य पिहितानि चेच ॥ ८ ॥ 
यथावयोऽङ्कुष्टकनिष्ठिकाभ्यां मूकाभ्रयोः स्युः परिणाहवन्ति । 
ऋजूनि गोपुच्छसमाङतीनि रक्षणानि च स्युगुरिकाञ्ुखानि ॥ ९॥ 
खात्‌ क्णिकेकाऽचतुथभगे भूराभिते बस्तिनिबन्धने द । 
जारद्वबो भाहिषहारिणो वा स्याच्छोकरो बस्तिरजस वाऽपि ॥१०॥ 
हडस्तनुनैष्टसिरो विगन्धः कषायरक्तः सुदुः सुद्द्धः । 
नृणां वयो वीक्ष्य यथाचुरूपं नेत्रेषु योञ्यस्तु सुबद्धसूत्रः ॥ १११ 
वैसेरभावे वजो गलो वा स्ादङ्कपादः सुघनः पटो वा । . 
( नेत्रस्य चाङाभत एव नाटी हिताऽखिजा वंशभवा नलो वा १२ ) 
आस्थापन पुरषं बिधिन्ञः समीक्ष्य पुण्येऽहनि शरुद्धपशचे । 
भर्षसनक्षत्रसुहतैयोगे जी णौक्नसेकाअसुपक्रमेर्व ॥ १३ ॥ 
बलां गुड्चीं त्रिफरां सरां दे पञ्चमृङे च पलोन्मितानि । 
अष्टो परकान्य्धतुरां च मांसाच्छागात्पचेदप्सु चतुधेरोषस्‌ ॥ १४ ॥ 
पूतं थवानीफरूबिस्वङ््टवचाश्ताह्ाघनपिष्पठीनाम्‌ । 
कल्कैरौडक्षौ दशतेः सतेरेयतं सुखोष्णेस्तु पिचुप्रमाणेः ॥ ऽ५ ॥ 
गुडास्पङ द्ि्ररतां तु मात्रां लेहाच्च युक्तया मधु सैन्धवं च । 
जेहं सुनि्मथ्य ततोऽनुकल्पं परक्षिप्य बस्तो मथितं खजेन ॥ १६ ॥ 
बस्ति ततः सब्यकरे निधाय सुबद्धसुच्छ्राख च नि्वेलीकम्‌ । 
अङ्ष्टमध्येन सुखं पिधाय नेत्रा्संस्थामपनीय वर्तिम्‌ ॥ १७ ॥ 
तेराक्तगात्नं कृतमूत्रविर्कं नातिष्चुधातं शयने मजुष्यम्‌ । 
समेऽथ किच्चिक्नंतशीर्षके वा नाव्युच्छ्िते स्वास्तरणोपपन्ने ॥ १८ ॥ 
खभ्येन पाद्वन सुखं शयानं कृतवजैदेहः स्रभुजोपधानम्‌ । 
निर्य सन्ये तरदस्य सक्थि सभ्यं रसायै प्रणयेच्छनैस्तम्‌ ॥ १९॥ 
जिग्धे गुदे नेन्रचतुथैमागं लिग्ध दानेर्यःज्वनुपृष्टवंशम्‌ । 

शुवद्धः” इति पा०। > बस्तेरराभेः इति पा०। ३ भयमर्धश्टोको 


दस्तरिखितपुस्तके न पथ्यते । ४ 'उपाचरेत्तम्‌" इति पा०। ५ षेषन्नतम- 
स्तक" ह. । & संकोच्य इति पा०। ७ षाम" ह, । 


स०द] | सिदिस्थनम्‌) ९१९ 


भकर्पनावेपनराघवादील्पाण्योर्मुणांश्वापि हि दशयंस्तम्‌ ॥ २० ॥ 
प्रपीड्य चेकअहटणेन दत्तं नेन्न शनैरेव ततोऽपकरवेत्‌ । 

तियैकप्रणीते तु न याति धारा गुदे बणः स्याचचङिते च नेत्रे ॥२१॥ 
दत्तः शनेनौश्यमेति वसिः कण्डं प्रधावदययतिपीडितश्च । 

शी तस्स्वतिस्तम्भकरो बिदाहं मृच्छ च कु्यदतिमात्रुष्णः ॥२२॥ 
खिग्धोऽतिजाञ्य पवनं तु रश्चस्तन्वल्पमाश्रार्वणस्त्वयोगम्‌ । 
करोति मात्राभ्यधिकोऽतियोगं श्चाम तु साग्रः सुषिरेण चेति २३ 
दाहातिसारो रुवणोऽतिङुयौत्तस्मासपयुक्तं सममेव दद्यात्‌ । 

पूर्वं हि योज्यं मधुसैन्धवाभ्यां खें विनिर्मथ्य ततोऽनु कल्कम्‌ २४ 
विमथ्य संयोऽय पुनप्रैवे दस्त निदध्यान्मधथितं खजेन । 
वामाश्चरयोऽभिभरैहणी गुदं च तत्पाश्वसंस्थस्य सुखोपरुन्धिः ॥ २५ 
लीयन्त एवं बरखयश्च तस्मात्‌ वामं शयानोऽदहति बस्िदानम्‌ । 
विङ्कातवेगो यदि चाधदत्ते निष्डष्य मुक्ते प्रणयेदरोषम्‌ ॥ २६ ॥ 
उत्तानदेहश्च कृतोपधानः सख्यादरीयैमामोति तथाऽख देहम्‌ । 
 धकोऽपकरषल्यनिङई श्मागौत्पित्तं द्वितीयस्तु कूपं तृतीयः ॥ २७ ॥ 
प्रयागते कोष्णजरावसिक्तः राद्यन्नमद्यात्तनुना रसेन । 

जीर्णे तु सायं रघु चाल्पमान्रं भुक्तोऽनुवासखः परिल्रहणाथम्‌ ॥२८॥ 
निरूदपादांश्चसमेन तेडेनाम्कानिरघ्नोषधसाधितेन । 

दश्वा स्फिचौ पाणितलेन हन्यत्लेहस्य हीघ्रागमरक्षणाथेम्‌ ॥२९॥ 
हैषस्पदाङ्ष्युगं च कषैदुत्तानदेहस्य तरो ्रखज्यात्‌ । 

खेन पाष्णयेङकुछिपिण्डिकाश्च ये चास्य गात्रावयवा रूगातोः ॥३.०॥ 
तांश्वावभृदीत ततः सुखं स निद्रायुपासीत कतोपधानः। 

भागाः कषायस तु पञ्च पित्ते लेह्य षष्टः प्रकृतौ स्थिते च ॥३१॥ 
वाते विवृद्धे तु चतुर्भागो मात्रा निरूदेषु कफेऽ्टमागः । 
निरहमान्रा प्रसृतार्धमाये वषं ततोऽधप्रसताभिचद्धिः ॥ ३२ ॥ 
भा द्वादश्षाव्खयात्‌, प्रसृताभिन्रदधिर्टादशाद्रादशय ते परं स्थुः । 

आ सष्तेरक्तमिदं भमाणमतः परं पोडशवद्विधेयम्‌ ॥ ३३ ॥ 
निरूडमान्ना भरवतभमाणा बे च वृद्धे च श्दुविरोषः । 


९२० चरकसंहिता । [ अ० ३ 


नव्युच्छ्रितं नाप्यतिनीचपादं सपादपीटं शयनं प्रशस्तम्‌ ॥ ३४॥ 
प्रधानश्रद्वासलरणोपपन्नं भ्राक्शीर्षकं चुङ्धपटोत्तसीयम्‌ । 

भोज्यं पुनभ्यौधिमवेक्ष्य सम्यङ्‌ भरकल्पयेचूषपयोरसाचेः ॥ ३५ ॥ 
सर्वेषु विधाद्विधिमेत(न)दाद्यं वक्ष्यामि बसीनत उत्तरीयान्‌ । 
(सम्यक्‌ प्रणीताः खट बसयो ये वातामयघ्चाश्च बलपरदाश्च) । 
द्विपञ्चमुखस रसोऽम्ख्युक्तः सच्छागमां सस सपूर्वपेष्यः॥ ३६ ॥ 
तरिखेहथुक्तः प्रवरे निरूहः सवीनिरुढ्याधिहरः प्रदिष्टः । 
स्थिरादिवर्भख बरापयोरत्रायन्तिकैरण्डयवयुंतस्य ॥ ३७ ॥ 

भरश्थो रसच्छागरसाधयुक्तः साध्यः पुनः प्ररथसमस्तु यावत्‌। 
भियङ्ककृष्णाधनकठ्कयुक्तः सतेखसपिंमैधुसैन्धवश्च ॥ ३८ ॥ 
स्यादीपनो मांसबरप्रदश्च चश्चुर्बरं चापि ददाति सर्येः। 

एरण्डमूरूं त्रिपरं प॑ंरानि हस्वानि मूलानि च यानि पच्च ॥ ३९॥ 
रा्लादवगन्धातिबरगुड्चीपुन नैवारग्वधदेवदार्‌ । 

भागाः पशा मदनष्टके च जशरुद्धिकसे कथितेऽष्टरोषे ॥ ४० ॥ 
पेष्यीः शताह्वा हपुषा प्रियङ्क सपिप्पलीकं मधुकं वच च। 
रसान वस्सकबीजमुस्तमक्षप्रमाण रव्णां युक्तम्‌ ॥ ४१ ॥ 
समाक्षिकसेख्युतः समूत्रो बस्तिनरैणां दीपनटेखनीयः । 
जज्ञोर्पादत्रिक प्रश्रं कफाषृति माहतनिथरहं च ॥ ४२ ॥ 
विण्मुत्रवातग्रहणं सद्यूरुमाध्मा नतामहमरिषदाकंरे च । 
आनाहम्ोभ्रहणीभ्रदोषानेरण्डबस्तिः शमयेत्‌ प्रयुक्तः ॥ ४२ ॥ 
चतुष्पले तेरधृतसय श्ष्टदछागाच्छतार्धौ दधिदाडिमाम्डः । 
रसः सपेष्यो बरुवणैमांसरेतोभ्चिदश्वान्ध्यशिरोर्जाघ्चः ॥ ४४ ॥ 
जलबद्विकंसेऽष्टपरं पराश्ात्‌ पक्त्वा रसोऽधाढकमान्ररोषः । 
करकेबरामागधिकापराभ्यां युक्तः श्ताह्वाद्विपटेन चापि ॥ ४५ ॥ 





१ "तत्तत्‌ प्रकल्पयेत्‌" इति पा०। २ अयमधेश्टोकः कचित्पुस्तके न पथ्यते । 
र प्ररसश्चः इति पा०। ४ बसि इति पा०। ५ "पलाशाः च.। 
"पलाश शै? इति चक्रः । ६ "पथ्या" इति पा० । ७ बला चः इति पा०। 
€ “त्रिकबस्तिशजः ह,। ९ वचामागधिकापलाभ्यांः इति पा०। 


नभ० ३ | सिद्धिस्थानम्‌ । ९२१ 


ससिन्धवः क्षौद्धुतः सतैरो देयो निरूहो बरवणैकारी । 
जानाहपारवामययोनिदोषान्‌ गुट्मायुदावसरजं च हन्यात्‌ ॥४६॥ 
यष्वाह्वमुरष्परेन सिद्धं पयः शताह्ाफरपिप्परीभिः । 
युकं ससर्पिमैधु'वातरक्तवस्वुयवी सर्पहितो निरूहः ॥ ४७॥ 
यश्याह्वरोभधामयचन्दनेश्च खतं पयोऽप्यं कमलोत्परैश्च । 
सशकरं क्षौद्रयुतं सुशीतं पित्तामयान्‌ हन्ति सजीवनीयम्‌ ॥ ४८॥ 
दिकार्षिकाश्चन्दुनपद्मकधियष्टयाहराखाव्रवघारिवाश्च । 
सखोभरमक्जिष्ठमथाप्यनन्ताबरास्थिरादीनर तृणप्चमुरमर्‌ ॥ ४९ ॥ 
तोये समु्कराभ्य रसेन तेन छतं पयोधौठकमग्बुहीनम्‌ । 
जीवन्तिमेदर्धशतावरीभिर्वीरादिकरूकोटिकरोरकाभिः ॥ ५० ॥ 
सितोपराजीवकपद्मरेणुप्रपोण्डरीडः कमरोत्परेश्च । 
लोधात्मगुप्तामथुकैविंदारीमुज्ञा तकः केशर्न्दनेश्च ॥ ५१ ॥ 
पिषटषेतक्षोदरयुतेनिरुूहं ससेन्धवं शीतरूमेव दद्यात्‌ । 
भ्र्यागते धन्वरसेन शामन श्चीरेण वाऽद्यात्परिषिक्तगात्रः ॥ ५२ ॥ 
दाहातिसारो प्रद्राल्पित्तहत्पाण्डुरोगान्‌ विषमञ्वरांश्च । 
सगुर्ममूत्र्रहकामरादीन्‌ सवोमयान्पित्तक्रताज्निहन्ति ॥ ५३ ॥ 
द्राक्षादिकारम्यमधूकसेव्येः ससारिवाचन्दनकीतपाक्येः । 
पयः श्तं श्रावणिमुद्भपणीवुगास्मगुक्षामधुय्टिकङ्केः ॥ ५४ ॥ 
गोधूमचूर्श्च तथाऽक्षमत्रैः सक्षोदसरपिमेधुयष्ितेङेः। 
प॑थ्याविदारीश्चुरसेगडेन बसि युतं पित्तहरं विदध्यात्‌ ॥ ५५ ॥ 
हश्नाभि्वोद्रदेददाहे दाहेऽन्तरस्थे च समूत्रृ्डरे । 
क्षीणक्षते रेतसि चापि नष्टे पेत्तेऽतिसारे च नृणां प्रश्सः ॥ ५६ ॥ 
कोशातकारग्वधदेवदारमूवोदवदं षरा कुटजाकंपाटाः । 
पक्त्वा कुरत्थान्‌ बृहतीं च तोये रसस तसय प्रस्ता दश्च स्थुः ५७ 
तान्‌ सषपैरामद्नैः सकुरक्षप्रमाणेः प्रसतश्च युक्तान्‌ । 
पंराहृतेरख समाक्षिकस्य क्षारस्य तेरुस्य च साषैपख ॥ ५८ ॥ 


१ तथा विदारी्वरसैयडेनः इति पा० \ २ प्रणष्टः इति पा०। ३ क्षोद्रस्य 
तैलस्य फलाहयस्यः ह. । 


९२२ चरकसंहिता । [भण्ड 


दद्यान्निरहं कफरोगिणे कलो मन्दाश्चये चाप्यश्चनद्धिषे च । 
पटोरुपथ्यामरदारुभिर्वा सपिष्परीकैः क्थितेजलाख्येः ॥ ५९ ॥ 
द्विपञ्मूठे त्रिफलां सनिद्वां एरानि गोमूत्रयुतः कषायः । 
कलिङ्गपाटाफलसुसतकल्कः ससेन्धवः क्षारयुतः सतरः ॥ ६० ॥ 
निरूहसुख्यः कफजान्विकारान्‌ सपाण्डरोगारुषकामदोषान्‌ । 
हन्यात्तथा मारुतमूत्रसङ्कः बस्तेस्थाऽऽटोपमथातिघोरम्‌॥ ६१ ॥ 
राल्ाशृतैरण्डविडङ्गदारसक्षच्छदोश्ीरसुराहनिम्बेः। 
क्ाम्पाकभूनिम्बपटोरूपाठातिक्ताखुपर्णीदशमूरूसुेः ॥ ६२ ॥ 
्नायन्तिकारिुफरत्रिकेश्च काथः सपिण्डीतकतोयमूत्रः । 
यष्ट्याह्ङकृष्णाफलिनी रताह्वारसाज्ञनर्वेतवचाविडङ्गेः ॥ ६३ ॥ ` 
कलिङ्गपाटम्बुदसैन्धवेश्च कल्कैः ससपि्मधुतैरमिश्चः । 
भयं निरूहः क्रिमिङ्कषटमेदबश्चोदराजीणेकफातुरेभ्यः ॥ ६४ ॥ 
खक्षौषयेरत्यपतर्पितेभ्य एतेषु रोगेष्वपि सरसु दत्तः । 
निय वातं ज्वरूनं प्रदीप्य विजिद्य रोगांश्च बरु करोति ॥ ६५ ॥ 
पुनर्मवेरण्डवरषारमसेदद्श्चीरमभूतीकबलापराश्ञाः । 
दविपञ्चमूलानि पलांशकानि श्चुण्णानि धौतानि प्रानि चाष्ट ॥६६॥ 
बिद यवान्‌ कोरकुरुत्थघन्यफरानि चेकप्रसृतोन्मितानि । 
वैयोजरुद्यादकयोः युतं तःक्षीरावशोषं इ(सि)तवसखपूतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
वचाश्चताह्ामरदारङष्टयश्याहसिद्धाथैकपिप्पलीनाम्‌ । 
कस्कैयैवान्या मद्नेश्च युक्तं नाद्युष्णश्षीतं गुडसेन्धवाक्तम्‌ ॥ ६८ ॥ 
क्षोदढ्रख तैरसख च सर्पिषश्च तथैव युक्तं प्रसतन्रयेणै । 
दद्याज्निरूहं निधिना चिधिज्ञः स सर्वेसंसगेक्रतमयघ्न; ॥ ६९ ॥ 
चिग्धोष्ण एकः पवने निरूहो द्वौ स्वादुशीतौ परयसा च पित्ते । 
त्रयः समूत्राः कटुकोष्णतीक्ष्णाः कपे निरुूहा न परं विधेयाः ॥७०॥ 
रसेन वाते प्रतिभोजनं स्यात्‌ क्षीरेण पित्ते तु कफे च यूषैः । 
तथाऽनुवास्येषु च निल्वतेरं स्याजीवनीयं फरसाधितं च ॥ ७१ ॥ 


"णण क व 


१ कथितेजलेऽ्नोः इति पा०। २ फलानि" इति पा०। ३ 'पयोजङ्ब्याढकपालितं" 
ग. । ४ “बिल्व ` ह, । ५ प्रसूतिश्च" इति पा०। ६.समांसः इति पा०। 


भ० ४] सिद्धिस्थानम्‌ । ९३३ 


तन्न शोकः । 
इतीवयुक्तं निखिरू यथावद्वस्िप्रदानस्य विधानमभ्यम्‌ । 
योऽधीलय निद्ानिह बस्तिकमे करोति रोके रभते स सिद्धिम्‌॥७२॥ 
दयभिवेरकृते तन््रे चरकम्रतिरसंर्कृते दढबलसंपूरिते सिद्धिस्थाने 
बस्िसूज्रीयसिद्धिर्नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातः सेव्यापदिकीं सिद्धि व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवानाजेयः ॥ २॥ 
खेहबस्तीन्‌ भंवक्ष्यामि वातपित्तकफापहानच्‌ । 
मिथ्याप्रणिहितानां च व्यापदः सव्विकित्सिताः ॥ ३ ॥ 
दश्चमूरं बलां रा्ामरवगन्धां पुननैवाम्‌ । 
गुड्च्येरण्डभूतीकूभार्गीव्रषकरोहिषान्‌ ॥ ४ ॥ 
द्रतावरीं सहष्वरं काकनासा पलांशिकम्‌ । 
यवमाषातसीकोरुङुरुष्थाच्‌ प्रसतोन्मितान्‌ ॥ ५ ॥ 
चतुद्रोणेऽम्भसः पक्त्वा द्रोणरोषेण तेन च । 
तेराढकं समश्चीरं जीवनीयः पलोन्मितैः ॥ & ॥ 
अनुवासनसेतद्धि सर्ववातविकारजुव्‌ । 
आनुपानां वसा तद्रजीवनीयोपसाधिता ॥ ७ ॥ 
दाताह्वायववि्वाम्रेः सिद्धं तेरु समीरणे । 
सेन्धवेनाभ्िवणेन तकं चानिरनुद्धतस्‌ ॥ ८ ॥ 
जीवन्ती मदनं वेदां श्रावणीं मधुकं बलाम्‌ । 
दाताहषेभको कृष्णां काकनासा शतावरीम्‌ ॥ ९ ॥ 
स्वगु ्चीरकाकोीं कर्कटाख्यां शाटीं वचाम्‌ । 
पिष्का श्चीरे तं वैरं साधये त्तच्चतुगणे( णम्‌) ॥ १० ॥ 


बंहणं वातपित्त बरुश्युक्ा्चिवधनम्‌ । 
१ (लेहन्यापत्सिद्ध' इति परा०। २ 'निनोधेमान्‌, इति पा० । 


९२४ चरक संहिता । [ भ० ४ 


मूभरैरेतोरजोदोषान्‌ हरेत्तदनुवासनात्‌ ॥ ११ ॥ 
राभतश्वन्दनायैश्च पिद्धः क्षीरचतुरीणम्‌ । 
तैरपादं धृतं सिद्ध पित्तश्नमनुवासनम्‌ ॥ १२ ॥ 
सैन्धवं मदनं कुष्ठं शताहां निचुर बलाम्‌ । 
हीबेरं मधुकं भार्गीं देवदारु सकर्फरम्‌ ॥ १३ ॥ 
नागरं पुष्करं मेद्‌ चविकां चित्रकं दाटीम्‌ । 
विडज्गतिविरे दयामां हरेण नीलिनी स्थिराम्‌ ॥ १४॥ 
बिद्वाजमोदे कृष्णां च दन्तीं रासां च पेषयेत्‌ । 
साध्यसेरण्डज तें तें वा कफरोगनुतु ॥ १५५ ॥ 
बन्नोदावतेगुव्माशेःफीहमेहास्यमारुताय्‌ । 
भआनाहमरहमरीं चेव इन्यान्तदयुवासनात्‌ ॥ १६ ॥ 
मदर्नैरवाऽम्छसंयुक्तैर्वि्वाच्ेन गणेन वा । 
तैकं कफदरैवाऽपि कफघ्ं कडपयेद्धिषक्‌ ॥ १७ ॥ 
विडङ्गरण्डरजनीपरोरुन्निषरामृताः 
जातिग्रवारुनिगण्डी दश्शमूराखुपार्णिकाः ॥ १८ ॥ 
निम्बपाटासहचरश्म्पाककूरवीरकाः । 

` एषां क्राथेन बिपचेत्तेरमेभिश्च कल्कितेः ॥ १९ ॥ 
फरबिटवत्िव्रत्कष्णारा सा भूनिम्बदारुभिः 
सक्षपर्णवचोश्ीरदार्वीङष्टकलिङ्नकेः ॥ २० ॥ 
छंतायश्िशताह्वान्निशरीचोरकपोष्करेः । 
तत्‌ इष्टानि क्रिमीन्‌ मेहानश्ासि अहणीगदस्‌ ॥ २१॥ 
छीबतां विषमासिल्व मङ्‌ दोषन्नयं तथा । 
भरयुक्तं भणुदल्याश्चु पानाभ्यङ्गाजुवासनेः ॥ २२ ॥ 
बयाधिव्यायामकमाध्वक्षीणाबरुनिरोजसाम्‌ । 
क्षीणशुक्रस्य चातीव खेहवबस्तिबैरप्रदः ॥ २३ ॥ 
पादजन्वोर्प्रष्ठांसकटीनां स्थिरतां पराम्‌ । 


२ (पुष्यं रेतोरजोदोषाम्‌ ह.। २ "लतागौरीद्यताहाभिदारीसोराषिपौ- 
ॐ ह. । 


भ० ४] सिद्धिस्थानम्‌ ॥ . ९२५ 


जनयेदप्रजानां च प्रजां ख्जीणां तथा नृणाम्‌ ॥ २४॥ 
वातपित्तकफालयन्नपुरीषेरावृतसख च । 

भभुक्ते च प्रणीतस्य जेहब्तः षडापदः ॥ २५ ॥ 
शीतोऽल्पो' वाऽधिके वाते पित्तेऽव्युश्णः कफे सदुः । 
भतिभुक्ते गुर्व॑चैःसंचयेऽद्पबरुसथा ॥ २६॥ 
दत्तसराधृतः खेदो न याल्यभिभवादधः 
अभुक्तेऽनावृतत्वाच्च यात्युध्वं तख रक्षणम्‌ ॥ २७ ॥ 
सम्भोडषदनाभ्मानज्वरश्यूराङ्गमर्दनेः 
पारर्वरग्ेष्टनेर्वि्यात्‌ सेहं वातावरतं भिषक्‌ ॥ २८ ॥ 
जिग्धार्रुरवणोष्णेस्तं राखापीतट्रुतिल्वकेः 
सोवीरकषुराकोरकुरूस्थयवसाधितैः ॥ २९ ॥ 
निरूहैर्निहैरेत्‌ सम्यक्‌ समूत्रः पाच्चमूखिकेः 

ताभ्यामेव च तेराभ्यां साय भुक्तेऽनुवासयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
दाहरागतृषमोहतमकञ्वरदूषणेः 

विद्यात्‌ पित्ताश्तं स्रादुतिक्तेस्तं बस्िभिरहरेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
तन्द्रारी तञ्वरालस्यप्रसेकारचिगोरवेः । 
संमूच्छाग्खानिभि्नि्यच्डेष्मणा सेहमाच्चतम्‌ ॥ ३२॥ 
कषायकटुतीक्ष्णोष्णेः सुरामूत्रोपसाधितेः 

फलतेरयुतेः साम्टेवैसितिभिस्तं विनि्दरेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
छर्दिमृच्छीरुचिग्छानिऽवरश्चूखङ्गमदेनेः 

अमलिङ्गेः खदहिस्तं विधयाद्लयश्नाश्तम्‌ ॥ ३४ ॥ 
कटूनां ख्वणानां च क्राथेशर्गेश्च पाचनम्‌ । 

निरेको गृदुरत्नामविहिता च क्रिया हिता ॥ ३५ ॥ 
विषमून्रानिरसङ्गार्तिगुरत्वाध्मानहद्धहैः । 

खेहं विडाचतं ज्ञात्वा खेहखेदैः सवर्तिभिः ॥ ३६ ॥ 
इयामाबिष्वादिसिद्धे् निरूहैः सानुवासनैः 


१.न याल्यभिभवादपिः इति पा०। २ अङ्गमदैञ्वरराधष्मानरीतस्तम्भो. 
रुपीडनेः ह, । ३ “तृष्णाः ह ॥ 


९२६ 


चरकसंहिता । [ अ०४ 


तिरदैरेदहिधिना संम्यगुदाववैहरेण च ॥ ३७ ॥ 

अभुक्ते श्ून्यपायौ वा वेगात्‌ सेहोऽतिपीडितः । 
धावत्यूध्वं ततः कण्टादुष्वैभ्यः द्भ्य एयपि ॥ ३८ ॥ 
मूच्रदयामान्रिब्रस्िद्धो यवकोरुङुरस्थवान्‌ । 
तत्विद्धतैरु इशोऽत्र निरूहः सानुवासनः ॥ ३९ ॥ 
कण्डादागच्छतः सम्भकण्डग्रहविरेचनैः। ` 
छर्दिन्नीभिः क्रियाभिश्च तख कर्य निवतेनम्‌ ॥ ४० ॥ 
यस नोपद्रवं कयत्‌ जेहबस्िरनिःसतः । 
सर्वोऽद्यो वाऽऽ्रतो रोक्ष्यादुपेश्ष्यः स विजानता ॥ ४१ ॥ 
युक्तै उवोष्णं च रुघुपथ्योपसेवनम्‌ । 
ञुक्तवान्मान्नया भोज्यमनुवाखख्यहाश्रयहात्‌ ॥ ७२ ॥ 
धान्यनागरसिद्धं हि(वा) तोयं दद्याद्विचक्षणः । 
व्युषिताय निज्ञाः कल्यसुष्णं वा केवरं जरम्‌ ॥ ४३ ॥ 
खेहाजीर्णं जरयति शेष्माणं तद्धिनत्ति च । 
मारस्तस्याजुरोम्य च कुयादुष्णोद्कं नृणाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
वमने च विरेके च निरूह साज्चुवासने । 

तसादुष्णोदकं सेध्यं वातश्ेष्मध्रश्ान्तये ॥ ४५ ॥ 
खक्षनिल्यस्तु दीक्षाभिश्छेशं व्यायामपीडितः । 
वङ्कुणश्नोण्युदाद्ततवाताश्चाही दिने दिने ॥ ४६ ॥ 

एषां चाञ्चु जरां खेदो यादयम्बु सिकतास्िव । 
अतोऽन्येषां जयहात्‌ प्रायः खेह पचति पावकः ॥ ४७ ॥ 
नं त्वामं प्रणयेत्‌ जें स दयभिष्यन्दयेदधदम्‌ । 

सावशेषं च कुर्वीत वायुः शेषे हि तिष्ठति ॥ ४८ ॥ 

न चेव गुदकण्डाभ्यां दद्यात्‌ सेहमनन्तरम्‌ । 

सङ्गतः स ह्युभयतो वातमाभ्नँ च दुषयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
खेहबरित निरूहं वा नेकसेवातिशीरुयेत्‌ । 


१ (सवैणोदावतैहरेणः च इति पा०। २ शसुक्तलेहं" इति पा०। र द्देयंः 
ह. ४ 'उभयसात्‌ समं गच्छन्‌ वायवी दूषयेत्‌ समम इति पा०। 


०५] सिद्धिस्थानम्‌ । ९२७ 


उष्श्ाभिवधो लेहाज्निरू्ात्‌ पवनादयम्‌ ॥ ८० ॥ 
तस्माज्निरूढः खेद्यः साज्निरूद्यश्चानुवासितः 
लेहो धनयुत्स्येवं बस्तिकर्म त्रिदोषनुत्‌ ॥ ५१ ॥ 
कर्मव्यायामभाराध्वपानख्ी का्ितेषु च । 
दुबखे वाततभभ्ने च मात्राबस्तिः सदा मतः ॥ ५२॥ 
स्वायाः सेहमान्राया मान्राबसिः समो भवेत्‌ । 
यथेष्टाहारषवेषटसय सर्वेशां निरलययः ॥ ५३ ॥ 
बद्व सुखोपचर्य च सुखं दष्टपुरीषटव्‌ । 
सेहमात्राधिधनं हि ब्रहणं वातरोगुतै ॥ ५४ ॥ 
तत्र शोकै । 
वातादीनां शमायोक्ताः श्रवराः खेहबस्तयः 
तेषां चान्ञभरयुक्तानां व्यापदः सचिकिट्िंताः ॥ ५५ ॥ 
प्रारभोज्यं खेदबस्ते्यद्रव येऽहौख्यहाच्च ये । 
खेहबसिविधिश्वोक्तो माज्नाबस्िविधिस्तथा ॥ ५६ ॥ 
इत्यभ्निवेराकृते तचे चरकप्रतिसंस्छते इढबलसं पूरिते सिद्धिस्थाने 
नेहन्यापदिकीसिदधिनौम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातो नेश्रबस्िव्यापदिकीं सिद्धि व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
दति ह स्माह भगवानाजेयः ॥ २॥ 
अथ नेन्राणि बसतींश्च इणु वज्यौनि कमेसु । 
नेन्रस्याज्ञप्रणीतस्य व्यापदः सचिकिस्विताः ॥ ३॥ 
हस्तं दीघ तयु स्थुरुं जीण हिधिरुबन्धनम्‌ । 
पाडर्बच्छिद्रं तथा चक्रमष्टो नेत्राणि वजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
जप्राक््यतिगतिक्चोभकषेणश्चषमनखवाः । 
४ (ने्नवस्िव्यापत्सिदधिः इति प्रा०। ५ ष्दोषांश्च स चिकित्सितान्‌ इति 
पा०। & 'पा्वोँच्छितः इति पा०। 


९२८ वरकसंहिता । [ अ० ५ 


गुदषीडा गतिर्जह्या तेषां दोषा यथाक्रमम्‌ ॥ ५ ॥ 
विषममांसरच्छिद्रस्थुरजालिकवातखाः । 
जिग्धः द्िन्नश्च तानष्टौ बस्तीन्‌ कर्मसु वजेयेत्‌ ॥ १ ॥ 
गतिषैषम्यविलत्वल्नावदौरौद्यनिलवाः । 
केनिरुच्युयधायैत्वं बल्तेः खद स्िदोषतः ॥ ७ ॥ 
सवातातिद्तोस्क्ष्तियगुर्क्षिप्तकम्पिताः । 
अतिबाद्यगमन्दातिवेगदोषाः प्रणेतृतः ॥ < ॥ 
भचुच्क्राख तु बद्धे वा दत्ते निदोष एव वा | 
प्रविश्य कुपितो वायुः श्रतोदकरो भवेत्‌ ॥ ९ ॥ 
तन्नाभ्यज्गो गुदे स्वेदो वातघ्चान्यश्चनानि च । 
दुतं प्रणीते निष्कृषटे सहसोष्किप एव वा ॥ ५०॥ 
स्यात्‌ कटीगुदजङ्कार्तिंबसिस्तम्भोरवेदनाः । 
भोजनं तन्न वातश्च खेदाः खेदाः सबस्तयः ॥ ११ ॥ 
तिर्थ॑सवल्यावुर्तं द्वरे बद्धे वाऽपि न गच्छति । 
नेत्रं तद्ज निष्कृष्य संशोध्य च प्रवेशयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
पीड्यमानेऽन्तरा सुक्ते गुदे रतिहदतोऽनिरः । 
उंरःरिरोर्तिमूर्वोश्च सदनं जनयेद्ली ॥ १३ ॥ 
बस्तिः स्यात्तत्र बिट्वादिफलदयामादिमूत्रवान्‌ । 
खादाहो दवथुः शोफः कर्पनाभिहते गुदे ॥ १४ ॥ 
कषायमधुराः शरीताः सेकास्तत्र सबस्तयः । 
अतिभात्रप्रणीतेन नेत्रेण क्षणनाद्छेः ॥ १५ ॥ 
स्याच्छदंदाह निस्तोदगुरुवचैःप्रनदैनम्‌ । 
तत्र सर्पिभपि्ुः श्चीरं पिच्छाबस्िश्च शास्यते ॥ १६ ॥ 
नं वा वहति मन्दस्तु बाद्यस्स्वाद्यु निवर्ते । 
खेहस्तन्न पुनः सम्यङ्‌ प्रणेयः सिद्धिमिच्छता ॥ १७ ॥ 
१ “स्तम्भोरुमेदनम्‌? इति “-स्तम्भातिमेदनः इति च पा०। २ पुनैयेत्‌' 
इति पा०। ३ उरःरिरोरुजः सादमूवेश्चः ह.1 ४ 'स्यात्सातिंदाहनिस्तो. 
दगुदवचैः्वतेनम्‌! इति पा० 1 ५ “न भावयति च., (न च धावति, ह. । 
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अतिभ्रपीडितः कोष्ठे तिष्ठयायाति वा गरम्‌ । 
तत्र बक्तिर्विरेकश्च गरूपीडादिकमे च ॥ १८ ॥ 
तन्न शोकः 1 
नेत्रबस्िप्रणेद्णां दोषानेतान्‌ समेषाम्‌ । 
वेत्ति यस्तेन मतिमान्‌ बस्िक्माणि कारयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
इत्यभिवेग्रकृते तच्त्े चरकप्रतिसंस्कृते टढबलसंपूरिते सिद्धिस्थने 
` भैत्नबस्िन्यापदिकीसिद्धिनौम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


षष्ठोऽध्यायः । 
अथातो बमनविरेचनव्यापत्सि व्याख्यास्यामः। १॥ 
इति ह स्माह भगवानान्नेयः ॥ २॥ 
अथ रोधनयोः सम्यर्विधिमूध्वायुरोमयोः । 
असम्यक्टतयोश्रैव दोषान्‌ वक्ष्यामि सौषधान्‌ ॥ ३ ॥ 
भव्युष्णवर्ष॑शीता हि म्रीष्मवषौहिमागमाः । 
तदन्तरे प्राब्रडाद्यासेषां साघधारणाखयः ॥ ४ ॥ 
प्रात्र शुचिनभो क्ेयो शरदूजसहौ पुनः । 
तपसश्च मधुश्चैव वसन्तः शोधनं प्रति ॥ ५॥ 
एतानृत्‌न्‌ वि चिन्लयेवं दयात्‌. संशोधने भिषक्‌ । 
सख्स्थवृत्तमभिग्रेय व्याधो व्यायिवशोन तु ॥ &॥ 
कमणां वमनादीनामन्वरेष्वन्तरेषु च । 
जेहसखेदौ प्रयुञ्जीत लेहं चान्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
विसं्षपीडकाशोफकामरूपाण्डुरो गिणः । 
अभिघातचिषार्ताश्च नातिख्िग्धान्‌ बिरेचयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
नातिल्िग्धकशरीराय दयात्‌ खेह विरेचनम्‌ । 
१ ससंदोधनन्या प्रत्सिद्धिः इति पा०। २ “अन्तरेषु प्रावरडाया चयाः इति 
पा०। ३ विकदप्याथः इति पा०। ४ “मन्तरे चान्तरे पुनः इति पा०1. 
५ (कुष्टवीप्षपेपिडका” ह, । 
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चरकसंहिता । [ ० 8 


खेहोष्डिष्ट्रीराय रुक्षं दद्याद्धिरेचनम्‌ ॥ ९ ॥ 
सेहस्वेदोपपन्नेन जीभ मात्रावदौषधम्‌ । 

एकायममनसा पीतं सम्यग्योगाय कर्पते ॥ १० ॥ 
ल्िग्धात्‌ पात्राद्यथा तोयमयतेन प्रणुदते । 

कफादयः प्रणुचन्ते लिग्धादेहात्तथौषधेः ॥ ५१ ॥ 
सा्रं काष्ट यथा वदहिर्विष्यन्दयति सर्वतः। 

तथा छिग्धस्य वे दोषान स्वेदो विष्यन्द्येरिष्थरान्‌ ॥ १२ ॥ 
्षारोष्छि्टो यथा वसे मरः संशोध्यतेऽम्भसा । 
खेहस्वेदेसथोच्छेरय शोध्यते शो धने्मेरः ॥ १३ ॥ 
अजीणे वर्ध॑ते रकानिर्विबन्धश्चापि जायते । 

पीतं संशोधनं चैव विपरीतं भवतेते ॥ १४ ॥ 
अद्पमात्रं महावेगं बहुदोषहरं सुखम्‌ । 

टशुपाकं सुखास्रादं भरीणनं व्याधिनाशनम्‌ ॥ १५ ॥ 
अविकारि च व्यापत्तौ नातिग्छानिकरं च यत्‌। 
गन्धवणैरसोपेतं विद्यान्मान्नावदोषधम्‌ ॥ ऽ ॥ 
विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ कामक्रोघभयादिकान । 
एकाप्रमनसा पीर्त सम्ययोगाय कल्पते ॥ ३१७ ॥ 
नरः शो वमनं पाता भुञ्जीत कषठवधेनम्‌ । 

सुजरं दव भूयिष्ठं रुष्य शीतं बिरेचनम्‌ ॥ १८ ॥ 
उच्छिष्टास्पकफस्वेन क्षिप्रं दोषाः वन्ति हि । 
पीतौषधख तु भिषद छुदिरिङ्ानि रक्षयेत्‌ ॥ १९॥ 
उर्ण्वं कषानुगे पित्ते बिदरपित्तेऽनुकफे त्वधः । 
हतदोषं वदेत्‌ कादयदोर्वव्ये चेत्‌ सलाघवे ॥ २० ॥ 
वामयेत्तु ततः रोषमोषधं न स्वङाघवे । 
सेमियेऽनिरुसङ्गे च निरद्वरेऽपि वामयेत्‌ ॥ २१॥ 


१ प्रसिच्यते" ह. । २ क्षारोख्छिषटे यथा वशे मलः शुद्धयति वारिणा। 
जेदस्वेदेस्तथोक्छिष्टो दोषः शुद्धयति रोधनैः' ह. । ३ कामादीनद्ुमोद- 


पा 


इति प्रा०। 
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आ राधवात्तनैत्वाच्च कफस्यापत्‌ परं भवेत्‌ । 
वमिते वधते वद्धिः शमं दोषा बजन्ति हि ॥ २२१ 

 चमितं रङ्खयेत्‌ सम्यग्नीणे लिङ्गान्यरक्षयन्‌ । 

तानि शषा हु पेयादिकमं कुयौन्न रङ्खनम्‌ ॥ २३ ॥ 
संशोधनाभ्यां छस्य हतदोषस्य देदिनः। 
यादयभ्मि्मन्दतां तसात्‌ कमं पेयादिमाचरेव्‌ ॥ २४ ॥ 
कफपित्ते बिशुद्धेऽस्यं मद्यपे वातपैत्तिके । 
तर्षणादिक्रमं कुयात्‌ .पेयाऽभिष्यन्दयेद्धि तान्‌ ॥ २५ ५ 
अचुरोमोऽनिरः खार्ण्यं श्चुच्तष्णोजो मनखिता । 
कषुत्वमिन्द्ियोद्ररद्द्धिजीणोषधाङृतिः ॥ २६ ॥ 

` इमो दा्ोऽ्मरदश्च मो मुच्छ शिरोरुजा । 
अरतिबैरहानिश्च सावरोषोषधाङृतिः ॥ २७ ॥ 
अकाटेऽडपातिमान्नं च पुराणं न च भावितम्‌ । 
असम्यक्‌ संस्कृतं चैव व्यापद्येतौषधं शरुवम्‌ ॥ २८ ॥ 
आध्मानं परिकर्तिश्च सावो हंट्रात्रयोभहः । 
जीवादानं सविः स्वम्भः सोपद्रवः @मः॥ २९ ॥ 
अयोगादतियोगाच्च देता व्यापदो मताः। 
मरेष्यमेषञ्यवैचयानां वेगुण्यादात॒रसख च ॥ ३० ॥ 
योगः सभ्यकपरवरत्तिः खादतियोगोऽतिवतेनस्‌ ॥ ३१ ॥ 
सयोगः भातिलोम्येन न चास्पं वा प्रवतेनम्‌ । 
ष्मोष्डि्ेन दुगेन्धमहद्यमति वा बहु ॥ ३२ ॥ 
बिरेचनमजीणं च पीतमूध्वं वतेते । 
ुधावैृदुकोष्ठम्यां खद्पोष्छिष्टकफेनं चा ॥ ३३ ॥ 
तीक्ष्णं श्रीतं स्थितं श्चु्धं वमनं स्याद्विरेचनम्‌ । 
प्रातिङोस्वेन दोषाणां हरणात्ते द्यङकस्ज शः ॥ ३४ ॥ 

१ अ लाघवादणुत्वाच इति पा० । २ - सन्य स्त ० । २ ्मेह्गानि रषयः इति पा०' 
 'यालश्चिरणतां इति प्रा” । भ '्दादोऽङ्गसदनं' इति पा०। ५ (मूच्छोऽ 
लिस्तथाग ह. ६ पीतं खत्पकफेनः ग । ७ स्र संक्ठभितं ग. । 
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ग्यरक्ूसंहिता । [ अ० & 


अयोगसंज्ञे इच्छेण न वा गच्छति चाद्पश्चः । 
पीतौषधो न शद्धश्चज्गीभे वस्मिन्‌ पुनः पिवेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सषधं न त्वजी्णैऽन्यद्धयं स्यादतियोगतः । 

कोष्ठस्य गुरुतां ज्ञात्वा रुत्वं बलमेव च ॥३६॥ 
अयोगे खदु वा दच्यादौषधं तीक्ष्णमेव वा । 

वमन नतु दुद्ख्दं इंष्कोष्ठं न चिरेचनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पाययेतौषधं भूयो हन्यात्‌. पीतं पुनर्हिं तौ । 
अखिग्धासिन्नदेहस्य रूश्चस्यानवमोषधम्‌॥ ३८ ॥ 
दोषानुष्छिर्य निह॑तमश्क्तं जनयेद्धदान्‌ । 

विंशं श्वयथुं हिष्ठा तमसो देनं ठृषास्‌ ॥ ३९ ॥ 
पिण्डिकोद्वे्टनं कण्डूमू्वोः सादं विवर्णताम्‌ । 
सिग्धख्िन्नसय चा्यद्पं दीघामर्जा्णैमोषधम्‌ ॥ ४० ॥ 
दीतिवां स्ञ्धमामैवौ दोषा नुल्ड्धरय नाहर्‌ । 

तानेव जनयेद्रोयानयोगः सर्वं एव सः ॥ ७१ ॥ 
विक्ताय मतिर्मांसत्र यथोक्तां कारयेत्‌ क्रियाम्‌ । 

तं तेरखूवणाभ्यक्तं स्िन्नं परस्तरसङ्करेः ॥ ४२ ॥ 
पाययेत पुनजजीणें समूत्रैवां निरूहयेत्‌ । 

निरूदं च रसैर्धान्वेर्भोजयित्वाऽनुवासयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
फरमागधिकादारसिद्धतेखेन मात्रया । 

ल्िरधं वातहरः लेहैः पुनस्तीक्ष्णेन शोधयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
(नैचातितीश्ष्णेन ततो द्यतियोगस्तु जायते) । 
अतितीक्ष्ण श्चुधातैसय मृदुकोष्ठस्य मेषजम्‌ । 
हृत्वाऽऽद्यु विरपित्तकफान्‌ धात्‌न्‌ विखावयेद्रवान्‌ ॥ ४५ ॥ 
बरसरक्षय दाहं कण्टश्चोषं इमं तृषाम्‌ । 

कुयौच्च मघुरेस्तत्र रोषमोषधमुदिखेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


याति दोषो नवाऽस्पराः' इति पा० । २ क्रूरकोष्ठं विरेचनम्‌" इति पा०। 


२ (भल्लिग्धसिवन्नदेहस्यः ह. ४"ना वदेत्‌ ह.। ५ अयमर्धश्लोकः 
कचनित्पुस्तके न पञ्यते ! ६ शर्मः ह, । 
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चमने तु. विरेकः स्यादिरेके वमन खदु । 
परिषेकावगाहाथेः सुशीतैः सतम्भयेच्च तम्‌ ॥ ४७ ॥ 
कषायमधुरैः शीतेरन्नपानोषधैसथा । 
रक्तपिन्तातिसारपेर्दाहञ्वरहरेरपि ॥ ४८ ॥ 

अञ्जनं चन्दनो श्षीरमजासृकशर्करोदकम्‌ । 

लाजचूरगैः पिेन्मन्थमतियोगहरं परम्‌ ॥ ४९ ॥ 
छुङ्गाभिवौ वशदीनां सिद्धां पेयां समाक्षिकम्‌ । 
वर्चःसाभ्राहिकैः सिद्धं श्चीरं भोज्यं च दापयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
जा ङ्गकेवी रसेर्भोनज्यं पिच्छाबस्ति च दापयेत्‌ । 
मधुरेरनुवास्यश्च सिद्धेन क्षीरसरपिंषा ॥ ५१ ॥ 
वमनसयातियोगे तु शीताम्बुपरिषे चितः । 

पिवेत्‌ फटरसेमन्थं सथृतश्चोद्रषकंरम्‌ ॥ ५२ ॥ 
सोद्धारायां शश्च वभ्यां मुच्छायां धान्यसुस्तयोः। 
समधूकाज्जनं चूर्ण ठेहयेन्मधुसंयुतम््‌ ॥ ५३ ॥ 
वम्रतो(ने)ऽन्तःप्रविष्टायां जिह्वायां कवरुग्रहाः । 
ज्जिरधास्टरुवणेहैयेयूपक्षीररसेर्हिताः ॥ ५४ ॥ 
फकान्यस्लानि खादेयुस्तसख चान्येऽग्रतो नराः । 
निःखतां त तिरुद्राक्षाकल्कटिषां प्रवेशयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
वाग्भ्रहानिरख्रोधेषु घृतमांसोपसाधिताम्‌ । 

यवागूं तनुकां दयात्‌ सेदस्वेदौ च बुद्धिमान ॥ ५६ ॥ 
वमितश्च चिरिक्तश्च मन्दाञ्चिश्च बवेरद्धितः । 
जअभ्िप्राणविव्रद्यथ कमं पेयादिकं मजेत्‌ ॥ ५७॥ 
बहुदोषस्य रूक्षस्य दीनाभेरल्पमोपधम्‌ । 

सो दावतेस्य चोर्छिदय दोपषान्मार्गान्निरध्य च ॥ ५८ ॥ 
रमाध्मपयेन्नाि पृष्टपार्धशिरोरुजम्‌ । 
धासविणमूत्रवातानां सङ्ग कुर्याच दारुणम्‌ ॥ ५९ ॥ 


१ "पिच्छाबल्िश्च दस्यते'ग.। २ (कफदरमन्थं इति पा०। ३ प्तन्वी 
ददा्वामू चः इति पा०। 


९३४ 


चरकसंहिता । [ अ० & 


अभ्यङ्गखेदवयादि सनिरुहानुवासनम्‌ । 

उदावहरं सर्वं कर्माध्मातख शस्यते ॥ ६० ॥ 
लिभ्बेन गुरुकोेन सामे बरुवदौषधम्‌ । 

क्षामेण शहुकोष्टेन ्रान्तेनास्पबलेन वा ॥ ६१ ॥ 
पीतं गत्वा गुदं साममाद्यु दोषं निरसख च । 

तीव्रश्रखां सपिच्छं करोति परिकर्तिकाम्‌ ॥ ६२ ॥ 
रङ्कनं पाचन सामे रुक्नोष्णं रुघुभोजनम्‌ । 
बंहणीयो विधिः सवैः क्षामख मधुरस्था ॥ ६३ ॥ 
आमाजीर्णेऽनुबन्धश्चेत्‌ क्षाराम्डं रघु शसते । 
युष्पकासीस्षमिश्चं वा क्षारेण ख्वणेन च ॥ ६४ ॥ 
सदाडिमरसं सर्पिः पिबेद्रातेऽधिके. सति । 

दध्यस्कं भोजने पाने संयुक्तं दाडिमत्वचा ॥ ६५ ॥ 
देवदारतिरानां वा कड्कमुष्णाम्बुना पिबेत्‌ । 
अश्वस्थोदुम्बर्श्चकद्म्बेवां श्तं पयः ॥ ६६ ॥ 
कषायमधुरं बस्ति पिच्छावस्िमथापि वा। 
यष्टीमधुकसिद्धु वा सेहबसि श्रदापयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
भष्प तु बहुदोषसख दोषुल्डछिदय भेषजम्‌ । 
अल्पाद्पं खावयेत्‌ कण्डं शोफं कुष्ठानि गोरवम्‌ ॥ ६८ ॥ 
ङ्यीच्चाप्िवधोचछशास्तेमित्यारुचिपाण्डुताः । 
पैरिलावः स तं दोषं शमयेद्वामयेदपि ॥ ६९ ॥ 
खितं वा पुनस्तीक्ष्णं पाययेत विरेचनम्‌ । 

शे चूणोसवारिष्टाच्‌ संस्छृतांश्च प्रदापयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
पीतोषधख वेगानां निभ्रहान्मारतादयः । 

कुपिता हृदयं गस्वा घोरं ढुर्बन्ति इद्हम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सहिक्राश्वासपाश्वौर्तिदेन्यराराक्षिनिभ्रमेः । 


जिह्वां खादति निःसंज्ञो दन्तान्‌ किटिकिटापयन्‌ ॥ ७२ ॥ 


१ शीतः इति पा०। २ "परिस्रावगतं दोषः इति पा०। ३ "हिक्घापाश्वस्‌* 
जाकादर्य> इति पा०। 


भ० ६] सिद्धिस्थानम्‌ । ९३ 


न गच्छदधिभ्रम्‌ तत्न बामयेदृाद्यु तं भिषङ्‌ । 
` मुरः पित्तमुच्छौतं कटुभिः कफमूर्िछतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
पाचनीयेस्ततश्चास् दोषरोषं विपाचयेत्‌ । 
कायाभ्िं च बलं चाख क्मेणाभिप्रवधयेवै ॥ ७४ १ 
पवनेनातिवमतो हृदयं यस्य पीड्यते । 
तसे जिग्धाम्ररूवणे दधात्‌ पिन्तकफेऽन्यथा ॥ ५५ ॥ 
पीतोषधस् वेगानां निभ्रहेण कफेन वा । 
रूढोऽति चाविद्युद्धसख गृह्णायङ्गानि मारतः ॥ ७६ १ 
स्तस्भवेपथुनिसोदसोदेशातिमुच्छनेः । #ि 
तन्न वातहरं सवं जेहस्नेदादि कारयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
अतितीक्ष्णं शरदौ कोटे रघुदोषस्य भेषजम्‌ । 
दोषान्‌ हत्वा विनिर्मथ्य जीवं हरति सोणितम्‌.॥ ७८ ॥ 
तेनान्नं मिभितं दद्याद्रायसाय श्ुनेऽपि वा । 
शुक्ते तच्ेद्रदे्नीवं न तै पित्तमादिरोव्‌ ॥ ७९ ॥ 
शु वा भावितं वसखरमावौनं कोष्णवारिणा । 
अक्षाङितं विवर्णं स्यात्‌ पित्ते छुदधं त॒ शोणिते ॥ ८० ॥ 
तृषामूच्छमवातैख र्यदा मरणात्‌ क्रियाम्‌ । 
तस्य पित्तहरीं सर्वामतियोगे च या हिता ॥ ८१॥ 
सगगोमहिषाजानां सद्यस्कं जीवतामस्‌ङ्‌ । 
पिबेजीवाभिसन्धानं जीव तद्याच गच्छति ॥ ८२॥ 
तदेव दभम्दितं रन्त बस्ति प्रदापयेत्‌ । 
इयामाकाइम्यबदरीदुवोशीरेः खतं पयः ॥ ८३ ॥ 
धरतमण्डाञ्ञनयुतं जीतं बस्ति प्रदापयेत्‌ । 
पिच्छाबस्ति सुशीतं वा घृतण्मडानुवासनम्‌ ॥ ८४ ॥ 
गुर्द अष्टं कषायैश्च स्तम्भयित्वा भवेश्रयेत्‌ । 


१ (्रमेणोत्थाप्ये त्ततः इति पा० । २ “रुदधोऽतीव विद्धस्य" ह.॥ ३“ सा 
दोद्िष्टनमन्नैः' ह. ॥ ४ “भुक्ते तचेदरदेस्जीवमयुकतेः इति पा । ५ जवान 
सुष्कम्‌ । 


९३६ 


चरकसंहिता । [ अ० & 


सामगान्धर्वराव्दाश्च संज्ञानारोऽखय कारयेत्‌ ॥ ८५५ ॥ 
यद्‌ विरेचनं पीतं विडन्तरवतिष्ते । 

वमनं भेषजान्तं धा दोषानुल्डि्य नावहेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
तदा कुर्वन्ति कण्डादीन्‌ दोषाः प्रकुपिता गदान्‌ । 

स वि्र॑श्छो मतस्तत्न खयाचथाग्याधि भेषजम्‌ ॥ ८७ ॥ 
पीतं लिग्धेन सेहं तदोषेमौद॑वादुतम्‌ । 

न वाहयति दोषांस्तु खस्थानात्‌ सम्भयेष्युतान्‌ ॥ ८८ ॥ 
बातसङ्गगुदस्तम्भश्यरेः क्षरति चात्पश्चः । 

तीक्ष्णं बसि विरेकं वा सोऽह रङ्धितपाचिरः ॥ ८९ ॥ 
रूक्षं विरेचनं पीतं रुक्षेणाद्पबरङेन वा । 

मारतं कोपयित्वाऽऽछयु क्याद्योरायुपद्रवान्‌ ॥ ९० ॥ 
स्तम्भद्यूरखानि घोराणि सर्वगात्रेषु सुद्यतः। 
से्स्वेदादिकसतन्र काथो वातहरो विधिः ॥ ९१ ॥ 
खिरधस्य यैरुकोष्टस मदूर्किश्योषधं कफम्‌ । 

पित्त वातं च संरभ्य सतन्द्रागौरवं मम्‌ ॥ ९२ ॥ 


` देोवैल्यं साङ्गमरदै च यौदा तदुष्टिखेत्‌ । 


लङ्कनं पाचनं चात्र जिग्ये तीक्ष्णं च शोधनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
तत्र शोको । 

दुला यापदः प्रोक्ताः सरूपाः सचिकिषस्सिताः । 

वमनस्य विकरेसखय कृतस्याङ्धचखेगरैणाम्‌ ॥ ९७ ॥ 

एता धिज्ञाय मतिमानवस्थाश्चेव तत्वतः । 

दद्यात्‌ संशोधनं सभ्यगारोग्याथ वणां सदा ॥ ९५॥ 


इ्यमिवेशङृते तने चरकभतिसंस्रते टढबलसंपूरिते सिद्धिस्थाने 


वममविरेवनन्यापत्सिद्धिनौम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


९ (दचाछद्वनपाचनम्‌” इति पा०। २ “मृदुकोष्ठस्य इति, *रिक्तकोष्ठस्यः 
इति च पा०। ३ "काङे लिर्ध' ह. । ४ "पिरेचनस्याकु्कैदं त्तस्य वमनस्य 


च । 


धीमान्‌ विज्ञाय तास्तसा› इति पा । 


ज० ५ | सिद्धिस्थानभ्‌ । ९६७ 


(१ । 
अथातो बस्तिन्यापदिकीं सिद्धि व्याख्यास्यामः ॥१॥ 
इति ह स्माह भगवानाजेयः ॥ २ ॥ 
चीधेयोदाय गास्सीयक्षमादमतपोनिधिम्‌ । 
पुनर्वसु शिष्यगणः पप्रच्छ विनयान्वितः ॥ ३ ॥ 
काः कति भ्यापदो बस्तः किंससुस्थानङक्षणाः 1 
का चिक्रिरसा इति प्रशषज्छरसा तानव्रवीद्रः ॥ ४ ध 
नातियोगौ इमाध्माने हिक्का हस्परािरूध्वैता । 
प्रवाहिका दिरोङ्कार्विः परिकतेः परिलवः ॥ ५॥ 
दवाद्श्च व्यापदो बस्तेरसम्यग्योगसंमवाः। 
भासामेकैकशो रूपं चिकिसा च तलिबोधत ॥ ६ ॥ 
गुरुको ्ेऽनिरुप्राये रक्षे वातोरमणेऽपि वा । 
कीतोऽद्पर्चणकेह दरभ्यमान्नो धनोऽपि वा ॥ ७५ 
बस्तिः संक्षोभ्य तं दोषं दुवरत्वादनि्हरन्‌ । 
करोति गुरुकोष्ठत्वं वातमूत्रशदहम्‌ ॥ ८ १ 
नाभिवस्तिरजं दाहं हष्ेपं श्वयथुं गुदे । 
केण्डूगण्डानि वैवण्य॑मरुतचि वह्धिमादंचम्‌ ॥ ९ ॥ 
तन्रोष्णायाः प्रमथ्यायाः पाने स्वेदाः पृथग्विधाः । 
फरवटयोऽथवा कारु ज्ञात्वा शस्तं विरेचनम्‌ ॥ १० ॥ 
बनिख्वमुर्निचहार्यवकोलकुरुत्थवान्‌ । 
सुरादिमूत्रवान्‌ बस्तिः समप्रादपेष्यस्तमानयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
हइलययोगभ्यापचिकिस्सा 
लिर्धखिन्नेऽतितीक्ष्णोष्णो भदुकोेऽपतियुञ्यते । 
तख लिङ्ग विकित्सा च रोधनाम्यां समा भवेत्‌ ॥ १२॥ 
 पृश्चिप्णौं स्थिरां पदं काम्य मधुकोस्परं । 
पिष्ट द्राक्षां मधूकं च क्षीरे तण्डुरुधावने ॥ १३ ॥ 
द्राक्षायाः प्क्लोष्टख प्रसादं मधुक च । 
र स्िग्यापति्ाछ ह. 1 र'घरामूत्रादिना' ह. 1 ३ “मधुकं बराम्‌" इति पा०। 


न्तं २.५ 


९३८ 


चरकस्हिता । [ अ० ५ 


विनीय सध्रतं बसि दद्यादाहेऽतियोगजे ॥ १४ ॥ 

इत्यतियोगव्यापच्चिकरित्सा ` 
ओमदोषे निरूदेण शखढुना दोष इईैरितः। 
रुणद्धि मार वातस्य हन्य मूच्छयलयपि ॥ १५॥ 
मं सदाहं हनच्छ्लं मोहवेष्टनगोरवम्‌ । 
क्यात्‌ स्वेदैर्विसक्षेसतं पाचनेश्वाप्युपाचरेत्‌ ॥ ६ ॥ 
पिप्पलीकन्तणोशीरदादमूवोौद्यतं जरम्‌ । 
पिबेत्‌ सौवधैरोन्मिश्चं दीपनं हद्धिरोधनम्‌ ॥ १७ ॥ 
वचानागरशशग्येरा दधिमण्डेन मूर्च्छिताः । 
पेयाः प्रसन्नया वा स्युररि्टेनासवेन वा ॥ 9८ ॥ 
दार ्निकटुकं पथ्यां पराच चित्रकं रीम्‌ । 
पिष्ठा कुष्ठं च मूत्रेण पिवेत्‌ श्चारांश्च दीपनानरू ॥ १९॥ 
बस्िमस विदध्याच्च समत्र दाश्मूङिकम्‌ । 
समूत्रमथवा व्यक्तरवणं माधुतेखिकम्‌ ॥ २० ॥ 

इति ऋमन्यापचिकिस्सा । 

घरट्पवीयौ महादोषे रूक्षे कररारशये छतः । 
बसिदोषा्रतो रुद्धमागों रुन्ध्यात्‌ समीरणम्‌ ॥ २१ ॥ 
सख विमार्गोऽनिलः कयौ दाध्मानं मर्मपीडनम्‌ । 
विदाहं गुरुकोष्ठसख सुष्कवङ्कुणवेदनाम्‌ ॥ २२ ॥ 
रुणद्धि हृदयं शरेरितश्चेतश्च धावति । 
फलरदयामादिभिः ऊष्टङृष्णाङवणसर्षपेः ॥ २३ ॥ 


 धूममाषवचाकिण्वक्षारचूणगुडेः कृताम्‌ । 


कराङ्ृ्टनिमां वर्तिं यवमध्यां निधापयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
स्वभ्यक्तस्िन्नगात्रसय तेखाच्छां सहिते गुदे । 


- - . अथवा रवणागारधूमसिद्धाथेकेः कताम्‌ ॥ २५ ॥ 


१ ८ 


बिख्वादिना निरूहः स्यात्‌ पीटधसषेपमूज्रवान्‌ । 
सरकामरदाङभ्यां सिद्ध चेवानुवासनम्‌ ॥ २६ ॥ 
इल्ाभ्मानव्यापचिक्ठिदसा। 


आमरोषेः दति पा०। 


भर ७ || सिद्धिस्थानम्‌ । ७३९ 
खषुकोषटेऽवले बस्तिरतितीक््णोऽतिनिैरन्‌ । 
` याद्धिक्ठां हितं तत्र हिका छंदणं च यत्‌ ॥ २७ ॥ 
बरास्थिरादिकादमर्थत्निफरागुडसेन्धवैः । 
सप्रसन्नारनाङाम्डेसतेङं पक्त्वाऽनुवासयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
इष्णाङ्वणयोर्चं पिबेदुष्णाम्बुना युतम्‌ । 
-धूमङेहरसक्चीरसखेदाश्वान्रं च वातनुत्‌ ॥ २९॥ 
इति दहिक्छाग्यापशविकिस्सा 1 
अतितीक्ष्णः सवातो वा न वा सम्यक्‌ प्रपीडितः । 
 घट्टयेद्धदयं बस्तिसतत्न काशङुरोत्कटेः ॥ २० ॥ 
सयात साम्ररूवणस्कन्धकरीरबदरीफङः । 
-शतेषेसिहिंतः सिद्धं वात्ैश्वानुवासनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
- इति हस्राक्षिव्यापचिकिस्सा । 
. वातमून्रपुरीषाणां दत्ते वेगाज्िगृहणतः । 
अति वा पीडितो बसिमखेनायाति वेगवान्‌ ॥ ३२ ॥ 
मृच्छौबिकारं तस्यादौ ष्का शीताम्बुना सुखम्‌ । 
सिञ्चेत्‌ पार्ोदरं चाधः भश्रज्याद्रीजयेच तम्‌ ॥ ३३ ॥ 
 कैशेष्वाङ्कष्य चाकारो धुनुयान्नासयेच्च तम्‌ । 
. गोखराश्वगजञेः सि राजप्रष्येस्तथोररोः ॥ ३४ ॥ 
` उद्काभिरेवमन्येश्च बसि तस्यानयेदधः । 
वद्पाणिग्रहः कण्ठं सुन्ध्यान्न त्रियते यथा ॥ २५ ॥ 
प्राणोदाननिरोधाद्धि ्रसिद्धतरमागेगः। 
अपानः पवनो बस्ति तमाश्वेवापकषति ॥ ३६ ॥ 
ततः क्रसुककट्काक्चं पाययेताम्कसंयुतस्‌ । 
ओष्ण्यात्तेशण्यात्‌ सरत्वाच्च बस्ति सोऽखानुखोमयेत्‌ ॥३७॥ 
पक्राश्रयस्थिते स्विन्ने निरूहो दाश्चमूङिकः । 
यवको रुकुरुस्येश्च विधेयो मूत्रसाधितः ॥ ३८ ॥ 
ल्वादिपञ्चमूटेन सिद्धो बस्तिररःस्थिते । 


~~ ~~~ ~ 


१ कैरेष्वालम्ब्य चाकेदः ह.1 २ "मीतस्याधः प्रवतैतेः इति पा०। 





९8० 


परकसंहिता । [अ० ७ 


हिरःसख्ये नावनं धूमः प्रच्छाद्यं सषैपैः रिरः ॥ ३९ ॥ 
इस्युध्वेष्यापञ्चिकिष्सा । 

जिग्धखिन्ने महादोपे बसिश्रद्रदपमेषजः। 
उद्छिश्याद्पं हरेदोषं जनयेच्च भरवाहिकाम्‌ ॥ ४० ॥ 
इवैयथुं बसिपा्वोश्च जङ्धोरसदनं तथा । 
निङ्डमारुतो जन्तुरभीक््णं संप्रवाहते ॥ ४१ ॥ 
स्वेदाभ्यङ्गाज्निरूदांश्च शोधनी यारो मिकान्‌ । 
विदध्याष्छद्गयित्वा तु चक्ति ऊयाद्विरिक्तवत्‌ ॥ ४२ ॥ 

दति प्रवाहिकाग्यापच्चिकिस्वा। 
दुब॑खे तीवदोषे च करको तवुगहुः । 
दीतोऽद्पश्चाद्तो दोषेब॑सिस्तद्विहतोऽनिकः ॥ ४३ ॥ 
गात्राण्यद्ुसरन्‌ मार्गेरूध्वं मूर्धं विधावति । 
ओवां मन्ये च गृह्णाति शिरः कण्ठं भिनत्ति च ॥ ४४॥ 
बाधियं कणैनाद्‌ च पीनसं नेत्रविभ्रमम्‌ । 
कु्यीदभ्यञ्जनं तेररवणेन यथाविधि ॥ ४५ ॥ 
युक्षयात्‌ प्रधमनेनैयेधूमेरास्य विरेचनैः । 
तीक्ष्णाजुरोमिकेनाथ खिन्नं भुक्तेऽयुवासयेै ॥ ४६ ॥ 

इति रिरःशूखग्यापचिकित्सा 
सुस्िन्नकिग्ध देहस्य यस्य जसिर्विधीयते । 
अतितीक्ष्णो गुर्श्चेव सोऽतिमात्न भवतेयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
खुतेषु तस्य दोषेषु निरूढस्यातिमात्रशः । 
सतञ्घो दाद्रृतकोष्टसय वायुः संप्रतिहन्यते ॥ ४८ ॥ 
विरोमनसयुद्धती रजलयङ्गानि देहिनः । 
गात्रवेष्टननिसोदमेदस्फुरणन्म्मणेः ॥ ४९॥ 
तं तैरुङ्वणाभ्यक्त सेचयेदुष्णवारिणा । 
एरण्डपनत्रनिष्काथेः प्रसतरेश्चोपपादयेत्‌ ॥ ५० ॥ 


~-~-----------~~--------- ---~-~--~--------~--~---~----~---~----- कनन 


२ “स बस्तिपायुशोथेन जङ्खोरुसदनेन च इति पा०। २ ¶विरेचनेनिरूदैश्च 
वस्तिभिश्वानुरोमिकैः इति पा०। | 


अ* ७) सिद्धिस्थानम्‌ । ९४१ 


यवान्‌ ङरस्थान्‌ कोरूानि पञ्चमृडे वथोसये । 

जङाढकद्वये पक्त्वा पादरोषेण तेन च ॥ ५१॥ 

कुयौत्‌ सिद्वतेरोष्णरुवणेन निरूहणम्‌ । 

निरहेण समाश्वस्तं द्रोण्यां तमवगाहयेत्‌ ॥ ५२ १ 

ततो भुक्तवतस्तख कारयेद्‌ नुवासनम्‌ । 

यष्टी मधुकतैरेन बिटवतेडेन वा भिषक्‌ ॥ ५३ ॥ 
इदङ्श्चूरुग्याप्िकित्सा । 

ग्रहुकोटासपदोषख रक्षतीष्णोऽतिमान्रवान्‌ । 

बसिर्दोषाभिरस्याछ्यु जनयेव्‌ परिकर्तिकाम्‌ ॥ ५४ ॥ 

त्निकवङ्कुणवसतीनां तोदं नाभेरधो ₹जम्‌ । 

विबन्धोऽद्पाल्पसुस्थानं गुदनिरखनं भवेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

खादुीतोषधेश्तत्र पय दक्ष्वादिभिः छतम्‌ । 

यष्टयाहतिरकल्का््यां बस्तिः स्यात्‌ श्चीरमोजिनः #॥ ५६ ॥ 


सतससैरसयशयाहनिङ्गिनीकद माञ्जनम्‌ । 
विनीय दुग्धे बसिः स्याव्यक्ताम्रसदुभोजिनः ॥ ५७॥ 
दति परिकर्विंकाव्यापञ्चिकरित्सा । 


पिन्तरक्तऽ्क उष्णो वा तीक्ष्णो वा रुवणोऽथ वा । 
धेसिदं विरिति क्षिणोति बिदहलयपि ॥ ५८ ॥ 
स विदग्धः खवलच्ं पित्तं चनेकवणेवत्‌ । 
बुधा दतिचेगेन मोहं गच्छति चासङृत्‌ ॥ ५९ ॥ 
आद्गशाव्मरिबन्तस्तु श्ुण्णेराजं पयः शतम्‌ । 
सर्पिषा योजितं शीतं बस्िमसे प्रदापयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
वदि पह्धवेष्वेष कट्पो यवतिषेषु च । 
सुवधैरो पोदिकयोः कलदारे च शास्यते ॥ ६१ ॥ 
शुदे सेकाः प्रदेहाश्च शीताः स्युमेधुराश्च ये । 
सक्तपित्तातिखारश्ी सिया चान्न प्रशखते ॥ ६२ ॥ 
इति प्ररिस्वव्यापच्चिकरिस्सा 


न्----1----+- ~ द रम्‌ 
£ ्र्लनिरेखनावः च. । २ बस्तिरिखति पायुं तुः इति पा०। २ पायते 
बरहुवेगेन' इति पा० । 


९४२ 


चरकसंहिता । [ अ० 


तीक्ष्णत्वं भूत्नपीड्वभचिखवणक्षारसषपेः । 

्राप्षकारुं विधातव्यं श्चीरायेमादंवं तथा ॥.६३ ॥ 

आपादतलरमूर्ध्वस्थान्‌ दोषान्‌ पक्वाशये स्थितः 

वीर्थेण बस्तिरादत्ते खस्थोऽको भुरस्षानिव ॥ ६४ ॥ 

यद्वत्‌ कुषुम्भसं मिश्रात्तोयाद्वागं हरेत्‌ पटः । 

तद्वद्रवीङतात्‌ देहाज्निरूहो नि्हैरेन्मरान्‌ ॥ ३५ ॥ 
तन्न शोकः । 

इयता व्यापदः भोक्ता बस्तेः साक़्तिभमेषजाः । 

बुषा कात्छर्येन ता बस्तीज्रियुज्जन्नापराध्यति ॥ ६६ ॥ 


इद्यभिवेशङृते तन्त्रे चरकप्रति संस्छते दढबलसंपूरिते सिद्धिस्थाने 


बस्िव्यापदिकीसिद्धिनाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अष्टमोऽध्यायः 
अथातः पाखतयोगिकां सिद्धि व्याख्यास्यामः ॥१॥ 
इति ह स्माह भगवानाज्नेयः ॥ २॥ 
जथेमाचर्‌ सुकमाराणां निरूहान्‌ सेहनान्प्रदन्‌ । 
कर्मणा चिद्धुतानां च वक्ष्यामि भरसतेः पृथक्‌ ॥ ३॥ 
क्षीरावी प्रतौ कायो मधुतेरुष्रताज्नयः । 
खजेन मथितो बस्तिवात्ो बर्वणैङ्त्‌ ॥ ४ ॥ 
पकेकः प्रखतेरप्रसन्नाक्षोद सर्पिषाम्‌ । 
निख्वादिमूरक्राथाद्भौ कोरुष्थाद्रौ स वातनुत्‌ ॥ ५ ॥ 
पञ्चमूखरसात्‌ पञ्च द्वौ तेरात्‌ क्चौदसर्पिषोः । 
एकेकः भ्रसृतो बसि; सेहनीयोऽनिटखापहः ॥ & ॥ 
सेन्धवधाश्च एककः श्चोदतेरूपयोधृतात्‌ । 
प्रखतो हं पुषाकषों निरूहः छकङ्ृत्‌ परस्‌ ॥ ७ ॥ 
पटोरनिम्बभूनिम्बरालासक्षच्छदाम्भसः । 


, चत्वारः प्रसृता एको घतात्‌ सर्षपकर्कितः ॥ ८ ॥ 


| ऋषषकनाकन्कषक ग 


भ०८|] सिद्धिस्थानम्‌ । ९४३ 


निरूहः प्ञ्चतिक्तोऽयं सेहाभिष्यन्दकुषटनुत्‌ । 
विडङ्गनिफररिपरुफरमुस्ताखुपर्णिजात्‌ ॥ ९ ॥ 
कषायात्‌ प्रसृताः पञ्च तैरादेको विमथ्य तानू । 
विडङ्गपिप्पलीकर्ो निरूहः क्रिमिनाशनः ॥ १० ॥ 
पयखेश्चुस्थिरारास्ाविदारीक्ोद्र सर्पिषाम्‌ । 

एकैकः भ्रङ्तो बस्िः कृष्णाकस्को बुषस्वज्कत्‌ ॥ ५१ ॥ 
चप्वारस्तेरगोमूत्रदधिमण्डाम्छकाञ्ञिक्रात्‌ । 

प्रसृताः सषपैः पिषटविंटसङ्घानाहमेदनः ॥ १२ ॥ 
शरदष्यस्मभिदेरण्डरसात्तेरात्‌ सुरासवात्‌ । 

प्रसृताः पञ्च यश्टयाह्कोन्तीमागधिकातिताः ॥ १३१ 
कै्को बसिस्तु सानाहे मूत्रकृच्छ्रे परो मतंः । 

एते सरुवणाः कोष्णा निरूहः भसत नवं ॥ १४ ॥ 
गरृदुबस्िजडी भूते तीक्ष्णोऽन्यो बस्तिरिष्यते । 
तीक्षर्विकर्षिते स्वादु प्रयास्थापनमिष्यते ॥ १५ ॥ 
चातोपवष्स्योष्णः स्युरौददाहादैयो यदि । 
द्वक्चास्बुना निच्कदकं दचादो षानुकोमनम्‌ ॥ १६ ॥ 
तदि पित्तशक्खद्वातान्‌ हत्वा दाहादिकाञ्जयेत्‌ 
्ुद्धश्चापि पित्रेच्छीतां यवागू शकंरायुताम्‌ ॥ १७ ॥ 
अथवाऽतिविरिक्तः सात्‌ क्चीणविटकः स भक्षयेत्‌ । 
माषयुषेण कद्माषान्‌ पिवेदभ्यथव॑ सुराम्‌ ॥ १८ ॥ 
सामं चेदतिसा्येत एति शखेररो चको । 

स तदा हपुषाकुष्ठनतदार्व चाः पिवेत्‌ ॥ १९ ॥ 
दाङ्द्रातमसक्‌ पित्तं कफं वा योऽतिसार्यते । 
क्रस्तन्न खवर्गयिबेस्तिः शरेष्ठं भिषग्जितम्‌ ॥ २० ॥ 

१ लकरः सान्मूत्च्छे त सानाहे वस्िरत्तमः' ह. 1 २ '्रसतिनव' 
ह. । ३ गदा दाहादयो यदि) इति पा०। भ द्वाक्षादिनाःग.। ५ मध्व 
थवा' ह. ६ सामं चेत्‌ कुणपं शैरुपविशेदरोचकी' च. \ ७ घनातिवि 
घाकुष्टनतदारवचाः' ग. । ८ (कं तच इति पा०। 


९७४ 


: 


खरकसंहित । [ भ०्८ 


घण्णासेषां द्विसंसगान्चिरादेदा भवभ्तिते। 

केवलः सष षरर्चिशद्धिद्यात्‌ सोपद्रवानपि ॥ २१॥ 
श्ुखभ्रवाहिक्ाध्मानपरिकलय रविञ्वरान्‌ । 
सत्ष्णादाहमुच्छो दीश्वेषां विद्यादुपद्रवान्‌ ॥ २२॥ 
तत्रामेऽन्तरपानं खाद्‌ ग्योषाम्रुख्वणेयुतम्‌ । 
पाचनं शचस्यते बस्िरामे हि प्रतिषिध्यते ॥ २३॥ 
वातन्नमाहिवर्गयिर्बस्तिः शङ्ति शस्यते । 
स्वाद्रम्खखवणः चस्तः खेहबस्िः समीरणे ॥ २४ ॥ 
रक्त रक्तेन पित्ते तु कषायस्नादुतिक्तकेः 

सायमाणे कफे अस्तिः कषायकटुतिक्तकः ॥ २५ ॥ 
शङता वाधुना चामे तेन वर्चसखथानिरे । 
संसष्टेऽन्तरपानं स्याद्यो षाम्ररूवणेययतम्‌ ॥ २६ ॥ 
पित्तेनामेऽसृज्ा वाऽपि तयोरामेन वा पुनः 
संखष्टयोभवेव्‌ पानं सभ्योषकटुतिक्तकंम्‌ ॥ २७ ॥ 
तथाऽऽमे कफसंखषटे कषायव्योषतिक्तकम्‌ । 

जामेन तु कफे व्योषकषायर्वणेयुंतम्‌ ॥ २८ ॥ 
वातेन बिषि पित्ते वा बिर्पित्तास्रेसथाऽनिरे। 
मथुरास्ककषायः सात्‌ सखष्टे असिरत्तमः ॥ २९॥ 
दाङ्चछोणितयोः पित्तशक्ृतो रक्तपित्तयोः । 
बस्तिरन्योन्यसं सर्गे कषायस्वादुतिक्तकः ॥ ३० ॥ 
कफेन बिभि पित्ते वा कफे बिट्पित्तरोणितैः 
व्योषतिक्तकषायः स्यात्‌ संसृष्टे बस्तिसूतमः ॥ ३१ ॥ 
स्यादस्तिव्योषन्यक्ताम्लः संरष्टे वायुना कफे । 
मधुरभ्योषतिक्तस्तु रक्ते कफविमिधिते ॥ ३२ ॥ 
मारते कफसंखष्टे व्योषाम्खरूवणो मवेत्‌ । 
बस्तिवोतेन रक्ते तु कायैः स््ाद्रम्रतिक्तकः ॥ ३३ ॥ 


वमनं कार्यः इति पा० । २ व्योषखादुतिक्तकम्‌' ग.। ३ "विड्‌- 


पित्ताभ्यां' ह, । ४ "पित्ते इति पा०। 
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भरिचतुःपञ्चसंसर्गानेवमेव विकख्पयेत्‌ । 
युक्तिश्चैषाऽतिसारोक्ता सवैरोगेष्वपि स्ता ॥ ३४॥ 
युगपत्‌ षडसं षण्णां संसगे पाचनं भवेत्‌ । 
निरामाणां च पञ्चानां बिः षाडसिको' मतः ॥ ३५ ॥ 
उदुम्बरशख्ाटूनि जम्ब्वाग्रोदुम्बरत्वचः । 
शङ्खं सजरसं दुाक्षीं कर्दमं च पलांशिकम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिष्का तेः सर्पिषः प्रस्थं श्षीरद्धिगुणितं पचेत्‌ । 
अतीसारेषु सवेषु पेयमेतयथाबरुम्‌ ॥ ३७ ॥ 
कच्छुराधातकी बिल्वसमङ्गारक्तक्ाङिभिः । 
मसुराश्वव्थञ्चुङ्गश्च यवागूः साजे श्तेः ॥ ३८ ५ 
बारोदुम्बरकटु समङ्गा क्षपलवेः 
मसूरधातकी पुष्पबरामिश्च तथा भवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
स्थिरादीनां बखादीनाभिक्ष्वादीनामथापि वा। 
क्षायेषु समसूरणणां यवाग्वः स्थुः पथक्‌ पथक्‌ ॥ ४० ॥ 
कच्छुरामूरशाल्यदितण्डुरुद्पसाधिताः 
दधितक्रारनाराम्छक्षारेष्विश्चुरसेऽपि वा ॥ ४१॥ 
इीताः सक्कंराक्षोद्राः सवातीसारनाश्नाः 
सस्पिमरिचाजाञ्यो मधुरा रवणाः शिवाः ॥ ४२ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
ज्िर्धाम्डकवणमधुरं पानं बस्तिश्च मारते कोष्णः । 
क्रीतं तिक्तकषायं मधुरं पित्ते च रक्ते च ॥ ४३ ॥ 
तिक्तोष्णकषायकटु ष्ेष्मणि संग्राहि वा तनुच्छङृति । 
पाचनसाने पानं पिच्छस्म्बस्तयो रक्ते ॥ ४४॥ 
अतिसारं प्रत्युक्तं मिश्च दरन्द्रादियोर्गजेऽ्नपि च । 
तत्नोदेकविशेषादयोषेषूपकमः कायः ॥ ४५॥ 


= 

'तरिचतुःपश्चषव्योगान्‌ इति पा०! २ लाक्चा इति पा०। २ बटो 
दुम्ब ह. । ४ वटादीनां' ह.। ५ वाऽपि साधिताः इति पा०) 
& ्रन्द्रामजेष्वपि च, इति पा० \ 
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तत्न श्टोकौ । 
प्रासतिका सन्यापक्किया निरहास्तथाऽतिसारहिताः 
वकव्कधृतयवाग्वश्चोक्ता गुरणा भासृतसिद्धो ॥ ४६ ॥ 
इयभितेशङ्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते ृढबलसंपूरिते सिद्धिस्थाने 
प्रासतयोगिकासिद्धिनामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


नवमोऽध्यायः । 
अथातखिमर्मीयां सिद्धि व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाजेयः ॥ २॥ 

सप्तोत्तरं मर्मदातमस्िज्छरीरे स्कन्धश्ाखाधितमसिवेश्च ! तेषा- 

यतमपीडायां समधिका पीडा भवति, चेतनानिबन्धवेशेष्यात्‌ । 
तन्न शाखाश्रितेभ्यो म्मैभ्यः स्कन्धाभ्चितानि गरीयांसि, शाखानां 
तदाश्रितत्वात्‌; स्कन्धाशभितेभ्योऽपि हद सिदिरांसि, तन्मूखत्वा" 
चछरीरस्य ॥ ३ ॥ 

तत्र हृदि दश्च च धमन्यः प्राणोदानो मनो बुद्धिश्चेतना महाभूतानि 
च नाभ्यामरा इव अरतिष्ठितानि; शिरसि इन्द्रियाणि इनिद्रयप्राणव- 
हानि च स्रोतांसि सूयंमिर गभस्तयः संश्रितानि; बस्िस्तु स्थुरगुद- 
मुष्छसे वनीञ्युक्रमतरैवाहिनीनां नारी (डी)नां मध्ये मूत्राघारोऽम्बुव 
हानां सर्वो तसायुदधिरिवापगानां प्र॑तिष्ठितः, बहुभिश्च तनमूरेमै 
मैसंक्तकेः सखरोतोभिभेगनमिव दिनकरकरेव्यीप्तमिदं शारीरम्‌ ॥ ७ ॥ 

तेषां त्रयाणामन्यतमस्यापि मेदादाश्वेव शरीरभेदः सात्‌, 
आश्रयनाशादाश्नितस्यापि विनाशा; तदुपघातात्त॒॒धवोरग्याधिप्राहु- 
भोवः; तस्मादेतानि विदोषेण रक्ष्याणि बाह्याभिघाताद्रातादिदोषे 
भ्यश्चेति ॥ ५॥ 

तत्र हृदयेऽभिहते कासश्वासबलक्षयकण्ठशोषड्छोमापकषंणजिह्वा- 
निगेममुखताद्धश्णोषापस्मारोन्मादभ्ररापवित्तनाश्चादयः स्युः; दिर- 


. १ वा च. २ “मूत्रवहाना' ह. । ३ प्रतिष्ठाः च. । ४ (तदुपत्ता- 
पाह 
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स्यभिहते सन्यासम्ार्दितचश्रुर्विश्नममोहवन्द् पयत कासश्वास- 
हयुभरहमूकग द्रदत्वाक्षिनिमी रुनगण्डस्य(स्प)न्दनज्॒र्मणकाङासाव- 
स्वरहानिवदनजिहात्वादीनि, बस्तो त॒ वातमूत्रव्चोनिमहवङ्कुणमेह- 
नबसिचुरुङ्ण्डरोदावतेगुरमब्रघानिखाष्टीरोपस्तम्भनाभिङुक्षिगुद- 
भरोणिग्रहादयः । वाताद्युपसष्टानां त्वेषां लिङ्गानि चिकित्सिते सक्रि- 
याविधीन्युक्तानि । फ त्वेतानि विशेषतोऽनिराद्रक्ष्याणि, अनिरो 
हि पित्तकफसमुदीरणे हेतुः प्राणमूरं च, स बस्तिकर्मकाध्यतमः। 
तस्रान्नं बस्तिकर्मसम किचित्‌ क्म ममैपरिपारुनमस्ति ॥ & ॥ 

तत्र षडास्थापनस्कछन्धान्‌ विमाने द्रौ चानुवासनस्कन्धाविह च 
विहितान्‌ बस्तीय्‌ बुदा निचा महामर्मपरिपाना्थं प्रयोजये- 
द्रा वातत्याधिचिकि्सां च ॥ ७॥ 

भूयश्च हद्युपसष्टे वातेन हिङ्कवूणेर्वणानामन्यतमनवूणेसंयुक्तां 
पेयां मातटधङ्गख रसेनान्येन वाऽम्डेन हेन वा पाययेत्‌ । 
स्थिरादिपज्चमूलीरसः सराकैरः पानार्थं, बिख्वादिपञ्चभूररससिद्धा 
च यवागूः, हद्रोगविहितं च कमै । मूर तु वातोपस्टेऽभ्यङ्गसखेदनो- 
पनाहनेहपाननसतःकमौवपीडनधूमादीनि । बस्तो त॒ ऊुम्भीखदो, 
वतेयः, इयामादिभिगोमृन्रसिदडधो निरूहः, बिल्वादिभिश्च सुरादि- 
सिद्धः, शरकासेष्चुदभगोष्चुरकमूरश्तक्षीरे, त्र पषेवौरखराश्वाबी- 
जयवर्घभककटिपतो निरूहः, पीतदाङसिद्धतैराजुवासनं, तैल्वकं 
च स्पिविरेकार्थ, इातावरीगोश्चुरकब्हतीकण्टकारिकागुड्‌ ची एुनने- 
वोश्षीरमधुकद्िसारिवारोभ्रश्रयसीकुशकाश्चमूककषायक्षीर चतुगुणं 
बलादृषषभकसखराशरोपडुचखिकावसकननपुपेवौ सबीजद्षितिवारकमधु, 
कवचाश्चतपुष्पादममेदवषा भूमदनफरुकस्कसिद्धं तेलयुत्तरबस्तिः, 
निरूहः शदसिग्धखिन्नस्य बसिद्युरमूत्रविकारहर इति ॥ ८ ॥ 
| मचन्ति चत्र । 

हृदि मधि च बस्तौ च नृणां प्रणाः प्रतिषितः । 
तस्मात्तेषां सद्‌ यलात्‌ कुर्वीत परिपारुनम्‌ ॥ ९ ॥ 


१ हिङ्गचणी लवणानामन्यतमचण्॑यतं मातलुङ्गस्य' दति पा०। 
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जआधातवर्जनं निलयं खस्थघृत्तायुवतेनस्‌ । 
उत्पन्नार्तिविधातश्च ममैणां परिपारनम्‌ ॥ १० ॥ 
अत ऊर्ध्वं विकारा ये बिमर्मयि चिकिष्विते। 
न भ्रक्ता मर्मजास्तेषां कांश्चिदरक्ष्यामि सोषधान्‌ ॥ ५१५ ॥ 
कृद्धः खेः कोपनेवौयुः स्थानादूध्वं प्रपद्यते । 
पीडयन्‌ हृदयं गत्वा श्चिरः शङ्खौ च पीडयन्‌ ॥ १२ ॥ 
धनुर्वन्नमयेद्रान्नाण्याक्षिपेन्मोहयेत्तथा । 
कृच्छ्रेण चाप्युच्छरंसिति स्म्धाक्चोऽथ निमीरकः ॥ १३ ॥ 
कपोत इव नेच निःसंत्तः सोऽपतन्नकः 
दृष्टि संस्तभ्य संज्ञां च ह्वा कण्ठेन कूजति ॥ १४ ॥ 
हृदि मुक्ते नरः खास्भ्यं याति मोहं घृते एनः 
वायुना दारण प्राहुरेके तमपतानकम्‌ ॥ १५ ॥ 
आसनं कफवाताभ्यां रुद्रं तख विमो च(क्ष)येत्‌ । 
तीक्ष्णः प्रधमनेः सन्ना तासु सृक्तासु विन्दति ॥ १६॥ 
मरिच शिय्नीजानि विडङ्ग च फणिन्क्कम्‌ । 
एतानि सूष्ष्मचृणीनि ददयाच्छीषेचिरेचनम्‌ ॥ १७ ॥ 
दिङ्खं तुम्रं पथ्या च पोष्करं रवणच्रयस्‌ । 
यवक्राथाम्बुना पेयं हत्पाश्चौलयपतश्रके ॥ १८ ॥ 
हिङ्ग्वग्खवेतसं शुण्टीं ससाव्च॑रुदाडिभम्‌ । 
पिवेद्ातकफञ्च च कमे हद्रोगनुद्धितम्‌ ॥ १९ ॥ 
दोधना बस्यस्तीक्ष्णा न हित्तासस्य छृस्लशः 
सौवचलाभयान्योषैः सिद्धं तस्मै शृतं हितम्‌ ॥ २० ॥ 
मधुरखिग्धगुवैन्न (र) सेवनाचिन्तनाद्धयात्‌ । 
दोकाद्याध्यनुषङ्ग(च वायुनोदीरितः कफः ॥ २१ ॥ 
यदाऽसा समवस्कन्ध्य हदय इदयाश्रयान्‌ । 
१ आबाधवजेन' इति पा०। २ 'तासिति चेतनावहासु धमनीषुः इति 
क्रः । ३ 'तुम्बुरूण्यभया हिङ्कग इति पा०। ४ “हृद्रहे चापतन्रकेः इति 


पा०। ५ कत्लशः रोधना न हिता इति वचनेन दरोधनार्थं स्तोकनिरूहदानम्‌? 
इति चक्रः ! हितासतस्य च कलशः" इति पा०! ६ “श्रमातः इति पा०। 
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समावरेणोति क्षानादींस्तदा तन्द्रो पजायते ॥ २२३ ॥ 
हदये भ्याङ्ुरी मावो वाक्चेष्टेन्द्रियगौरवम्‌ । 
मनोबुश्चश्रसादश्च तन्द्राया रक्षणं मतम्‌ ॥ २३ ॥ 
कफ़न तन्न कतेभ्यं शोधनं शमनाति च । 

भ्यायामो रक्तमोक्षश्च भोज्यं च कटुतिक्तकम्‌ ॥ २४ ॥ 
मूत्रो()कसादो जरं इच्छं सोत्सङ्गसङ्कयौ । 
मूत्रातीतोऽनिरष्टीटा वातबस्स्युष्णमारतो ॥ २५ ॥ 
वातङ्कुण्डलिका अ्रन्थिर्विङ्गातो बस्िङ्कण्डरम्‌ । 
तरयोद्शेते मूत्रख दोषासालिङ्गतः श्ण ॥ २६ ॥ 
पित्त कफो द्वावपि वा बस्तो संहन्यते यद्‌ । 
मार्तेन तदा मूत्र रक्तं पीतं धनं सृजेत्‌ ॥ २७ ॥ 
सदाहं श्ेतसान्द्रं वा स्वैव क्षणेयुतम्‌ । 
मूत्रोकसादं तं बि्यात्‌ पित्तशेषमहरेजैयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
विधारणात्‌ प्रतिहतं बातोदावतितं यदा । 
पूरयव्युदरं मूत्र तदा तदनिपिन्तरक्‌ ॥ २९॥ 
अपक्तिमूत्रविद्रसङ्ेलन्मूत्रजटरं वदेत्‌ । 

मूश्रवैरे चनीं तन्न चिकित्सां संप्रयोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
हिङ्कद्धिरत्तरं चूणं त्रिममीये प्रकीतिंतम्‌ । 
हंल्यान्मूत्रादिषंवातं व्याधि च गुदमेदयोः ॥ ३१ ॥ 
मून्नितख व्यवायात्तु रेतो वातोडतं च्युतम्‌ । 

पूं मूत्रस्य पशादा खवेत्त्छृच्छयुध्यंते ॥ ३२ ॥ 
खवेगुण्यानिलाक्षेपेः किञ्चिन्मूत्र हि तिष्ठति । 
मणिसन्धो खवेत्‌ पश्वात्तदरग्वाऽथ चातिर्क्‌ ॥ ३३ ॥ 
मूत्रोप्सङ्गः स विच्छिन्नुष्छेषगुरुदो एसः । 
वाताक्तिभवेद्रातान्मूतरे शुष्यति संक्षयः ॥ ३४ ॥ 
चिरं धारयतो मूत्र स्वरया न प्रवतेते । 


~~ -~ ~- ~= 


९ “हन्यान्मूत्रोदरानादमाध्मानं युदमेदूयोः' ह. ! २ @ृच्ट तदुच्यते इ. । 
३ श्रवृद्धमूरावरेषेण चितेन युरुरोफस दय थैः इति चक्रः । 
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मेहमान मन्दं वा मूत्रातीतः स उच्यते ॥ ३५ ॥' 
आध्मापयन्‌ बस्तिगुदं सदा वायुश्चरो्रताम्‌ । | 
कुयान्तीनार्तिमष्टीलां मून्नविण्मागैरोधिनीम्‌ ॥ २६॥ 
मूत्रमाधारयेदस्तो वायुः क्रुडो निधारणात्‌ । 
भूत्ररोधार्तिकण्डूभिवीतबस्तिः स उच्यते ॥ ३७ ॥ 
उष्मणा सोष्मकं .मून्नं शोषयन्‌ रक्तपीतकम्‌ । 

उष्णवातः सृजेत्‌ कच्छादस््युपस्थार्तिदाहवान्‌ ॥ ३८ ॥ 
गतिसङ्गाहुदाबरत्तः स मूच्रस्थानमार्भयोः। 

मूत्रस्य विगुणो वायु्भञ्मव्या बिद्धङुण्डली ॥ ३९ ॥ 

मूत्रं विहन्ति संस्तम्भभङ्गगोरववेष्टनैः । 
तीत्ररुचत्रविदसङ्गेवौ तुण्डखिकेति सा ॥ ७० ॥ 

रक्तं वातकफादुष्ट बस्तिद्वारे सुदारूणम्‌ । 

मन्थि ऊुयोत्‌ स छष्डेण सजेन्मूत्रं तदाच्रतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अदमरीखमश्युखं त मूञ्रग्रन्थि प्रचक्षते । 
रक्षदुबैख्योवोतेनोदाचरत्तं शङ्द्यद्‌ा। ॥ ४२ ॥ 

मूत्रसलोतः प्रपद्येत बिदसंखष्टं तदा नरः । 

विङ्गन्धं मूत्रयेत्‌ ईच्छाद्विदिघातं विनिर्दिरोत्‌ ॥ ४३ ॥ 
दुताध्वलद्कनायासाद्भिघातात्‌ भपीडनात्‌ । 
खस्थानादस्तिरद्रत्तः स्थूरुस्तिष्ठति गभवत्‌ ॥ ४४ ॥ 
शूकस्पन्दनदाहातों बिन्दु बिन्दुः वत्यपि । 

पीडितस्तु स्वेद्धारां सम्भनोद्धेष्टनार्तिमानर्‌ ॥ ४५ ॥ 
बसिङ्कण्डलमाइस्तं घोरं शाखविषोपमम्‌ । 

पवनप्रबलं प्रायो दुर्निवारमदुद्धिभिः ॥ ४६ ॥ 

तसिन्‌ पित्तान्विते दाहः रं मूत्रनिवणैता । 

ष्मणा गौरव श्रोफः क्लिग्धं मूत्रे घने सितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
ऋेष्मरूढबिरो जस्िः पित्तोदीर्णो न सिध्यति । 


१ "पीडितः संखजेद्धारया" इति पा०। २ 'चादृते" इति पा०। 


०९] सिद्धिस्थानम्‌ ९५३. 
अविश्नान्तविरः साध्योनतु यः ङुण्डरीङतः ॥ ४८ ॥ 
स्यादसतो कुण्डली भूते तण्मोहः श्वास एव च | 
दोषाधिक्यमवेक्ष्येतान्मूत्रङृच्छृदरेजैयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
बस्ति्युत्तरब सि च सवेषामेव योजयेत्‌ । | 
पुष्पनेत्र त॒ हेमं खात्‌ सृक्ष्ममौत्तरबस्तिकम्‌ ॥ ५० ॥ 
जातीपुष्पस्य इन्तेन समं गोयुच्छकंस्थितम्‌। 
रोप्य वा सषपच्छिद्रं ह्विकण द्रादज्ञाङ्खलम्‌ ॥ ५१ ॥ 
तेनाजबस्तियुक्तेन खेहस्यार्धपरुं नयेत्‌ । 
यथावयो चिरोषेण शेहमाच्रां विकल्प्य वा ॥ ५२ ॥ 

-स्रातस्य भुक्तमक्तस्य रसेन पयसाऽपि वा । 
सृष्टविण्मूत्रवेगस्य पीठे जायुखमे शदो ॥ ५३ ॥ 
ऋजोः सुखोपबिष्टस्य हृष्टे मेदे श्रतान्विते । 
श्च ाकयाऽन्विष्य गतिं यद्यग्रतिहता जेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
ततः रोफःप्रमाणेन पुष्पनेत्रं मवेशायेत्‌ । 
गुद्वन्मूत्रमागेण प्रणये दनुसेवनीम्‌ ॥ ५५५ ॥ 
हिंखादतिगतं बस्तिमूने सेहो न गच्छति । 
सुखं प्रपीड्य निष्कम्पं निष्कषननेत्नमेव च ॥ ५६ ॥ 
भरयागते द्वितीयं तु तृतीय च भदापयेत्‌ । 
अनागच्छञ्चपेक्ष्यस्तु रजनीच्युषितस्य च ॥ ५७ ॥ 
पिप्पलीख्वणागारधूमापामागस्षपेः । 
वारतारसनिगैण्डीक्ञम्पाकेः ससहाचंरः ॥ ५८ ॥ 
भूत्राम्रपिष्टेः सगुडर्वीति स्वा भरवेदायेत्‌ । 
अग्रे तु सर्षपाकारां पश्वाद्रौ माषसंमितास्‌ ॥ ५९ ॥ 
नेच्रदीघा घृताभ्यक्ता सुकमाराममङ्कराम्‌ । 
नेत्रवन्मूत्रनाङ्यां तु पायो चाङ्गुष्टसंमिताम्‌ ॥ ६० ॥ 
सेहे पत्यागते ताम्यामालुवासनिको बिधिः। 

वेसृष्टव चोमूत्रस्य" ह.1 ४ ददिंस्याद्वस्ति गतं” इति पा० । 
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परिहारश्च सम्यापत्‌ खसम्यकदत्तलक्षणः ॥ ६१ ॥ 
श्ीणां चातैवकाे तु प्रतिकर्म तदाचरेत्‌ । 

गर्भासना सुखं सेहं तदाऽऽदनत्ते दयपाघता ॥ ६२ ॥ 
गभ॑ योनिस्तदा शीघ्र जिते गृह्णाति भारते । 
बस्िजेषु विकारेषु योनि विश्रंशजेषु च ॥ ६३ ॥ 
योनिद्यरेषु तीबेषु योनिष्यापर्सरसग्दरे । 

अप्रलवति मूत्रे च बिन्दुं विन्दु तचत्यपि ॥ ६४ ॥ 
विदभ्य।दुत्तरं बस्ति यथासोषधसंस्कृतंम्‌ । 
पुष्पनेत्रप्रमाणं तु प्रमदानां दशाङ्करम्‌ ॥ ६५ ॥ 
मूत्रोत्तःपरीणाहं मूत्रसोतोऽनुवाहि च । ^ 
गभमागे तु नारीणां निधेयं चतुरङ्करम्‌ ॥ ६६ ॥ 
गङ्ग मूत्रमागे तु बाङायारत्वेकमङ्खलम्‌ । 
उत्तानाया इयानायाः सम्यङ्‌ सङ्कोच्य सक्थिनी ॥ ६७ ॥ 
अथाखाः प्रणयेश्रे्रमनुवंशगतं सुखम्‌ । 
द्विख्िश्वतुरिति जेहानहोरात्रेण योजयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
बस्तो, बलो प्रणीते च वतिः पीत्ैतरा भवेत्‌ । 
त्रिरात्र कमे कुर्वत जेहमात्रां विवर्धयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
अनेनैव बिधानेन कर्मं ऊु्यात्‌ पुनसख्यहात्‌ । 

भतः रिरोविकाराणां कश्चिद्धेदः प्रवक्ष्यते ॥ ७० ॥ 
रक्तपित्तानिरा दुष्टाः शङ्कदेदो विमूच्छिताः। 
तीबर्गदाहरागं हि शोफं र्वन्ति दारणम्‌ ॥ ७१ ॥ 
स शिरो विषवद्वेगी निरूध्याञ्चु गरं तथा । 
तरिरतराजीवितं इन्ति शाङ्क्को नाम नामतः ॥ ७२ ॥ 
जीवेचयहं चेदैष॑ञयं प्रत्याख्याय समाचरेत्‌ । 


१ अयमधश्ोको हस्तङिखितपुसके न पद्यते। २ 'यथाखौषधमिधितम्‌ 


ह. । 


रे ¶स्िश्वानन्तरो भवेत्‌ इति पा० । "वतिः पीनतरा भवेदिति सेदप्र 


यागमानाथा वन्निः पीनतरा कतैव्या* इति चक्रः । ४ शङ्खकोऽभिनिभः क्षिप्र 
विनाशयति मानवम्‌" ह. । ५ ध्यं जीवति भषज, ह. । "परं च्यहाञ्जीवति 
चेत्‌ प्रयास्यायाचरेतर क्रियाम्‌ च. । 


०९] सिद्धिस्थानम्‌ । ९५६ 


शिरो षिरेकसेकादि सर्वं वीसर्षयु्च यत्‌ ॥ ७३ ॥ 
रक्षायध्यशनात्‌ पूर्ववातावर्यायमैथुनेः । 
वेगसन्धारणायासव्यायामेः कपितोऽनिरः ॥ ७४ ॥ 
केवरः सकफो वाऽपि गरदीत्वाऽधं श्षिरे बङी । 
मन्यभु शङ्ककणाक्षिरुराट धं च वेदनाम्‌ ॥ ७५ ॥ 
दाखारणिनिभां ङर्यात्तीत्रां सोऽघौवसेदकः । 
नयनं वाऽथवा श्रोत्रमतिष्द्धो विनाशयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
चतुःखेहोत्तमा मात्रा शिरःकायविरेचनम्‌ । 
नाली खेदो धृतं जीण बसिकमीलुवासनम्‌ ॥ ७७ ॥ 
उपनाहः शषिरोबसिदहनं चात्र शख्यते। ` 
प्रतिश्याये शिरोरोगे यचचोदिष्टं चिकिस्सितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
संधारणादजीणाध मै स्िष्कं रक्तमास्तो । | 
दुष्टा दुषयतसतच्च दुष्टं ताभ्यां चिमूर्छितम्‌ ॥ ७९ ॥ 
सूर्योदयंऽदयुसंतापाद्रैवं विष्यन्दते दानैः । 
ततो दिने रिरःश्ुरु दिनवृद्या विवधेते ॥ ८० ॥ 
दिनक्षये ततः स्याने मस्तिष्के संप्रलाम्यति । 
सुयीवतेः स तनत्र खात्‌ सर्पिरोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ ८१ ॥ 
शिरःकायनिरेकौ च मूम्चौ च (न्नि)लेहधारणम्‌ । 
जाङ्गछेरपनाहश्च घतक्षीरेशच सेचनम्‌ ॥ ८२ ॥ 
बर्हितित्तिरिखावादिद्युतश्चीरोष्थितं धृतम्‌ । 
स्यान्नावनं जीवनीयश्चीराष्टगुणसाधितम्‌ ॥ ८३ ॥ 
उपवासातिशोकातिरूक्चशी ताल्पभोजनेः । 
दुष्टा दोषाख्रयो मन्यां पश्चाद्धाटासु वेदनाम्‌ ॥ ८४ ॥ 
तीभां कवैन्ति नासाक्षिश्रशङ्खेष्ववति्ठते । 
स्पन्दनं गण्डपाद्बख नेत्ररोगं इनुरहम्‌ ॥ ८५ ५ 
सोऽनन्तवातस्तं हन्यात्‌ सिराऽकावतै नाशनैः । __ 
१ कुपितो नृणाम्‌” इति पा० । २ वाऽथ गृहीत्वा ्चिरसोऽनिलः' इति पा० । 
३ "रक्तं विष्यन्दयेच्छनेः इति पा०। सा चाक्षिश्रुरङ्धेषु" इति। 
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वातो रक्षादिभिः कध: रिरःकम्पञुदीरयेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
तन्राश्रताबखाराख्ामहदवेताइव गन्धकैः । 
खेहसेदादि वातन्चं शस्तं नसय च तपंणम्‌ ॥ ८७ ॥ 
नसःकमै च कुर्वीत शिरोरोगेषु शाख्चवित्‌ । 

द्वारं हि श्विरसो नासा तेन तन्याप्य हन्ति तानू. ॥ ८८ ॥ 
नावनं चावपीडश्च ध्मापनं धूम एव च । 

अरतिमक्षेश्च जिज्ञेयो नस्तःकम तु पञ्चधा ॥ ८९ ॥ 
सहनं प्रो धनं चेव द्विविधं नावनं स्ष्रतस्‌ । 

द्मोधनः स्तम्भनश्च सयाद्वपीडो द्विधा मतः ॥ ९० ॥ 
चूणसखाध्प्रापनं तद्धि देहखरोतोविशोधनम्‌ । 
वि्तेयखिविधो धूमः श्रागुक्तः शमनादिकः ॥ ९१ ॥ 
भरतिमशं भवेत्‌ लहो निर्दोष उभया्थैक्त्‌ । 

एवं तद्वेचन कमै तपण शमनं त्रिधा ॥ ९२॥ 
स्तम्भसुिगुरत्वा्याः छेष्मिका ये रिरोगदाः । 
रिरसो रेचनं तेषु नस्तःकर्म प्रर्स्यते ॥ ९३ ॥ 

ये च वातास्मका रोगाः शिरःकम्पार्दितादयः। 
शिरसस्तपेणं तेषु नस्तःकमं प्रास्यते ॥ ९४ ॥ 
रक्तपित्तादिरोगेषु कमनं नस्सिष्यते । 

ध्मरापनं धूमपानं च तथा योग्येषु शस्ते ॥ ९५ ॥ 
( दोषादिकं समीक्ष्यैव भिषक सम्यक्‌ च कारयेत्‌ ) 
फरादि भेषजं प्रोक्तं रिरसो यद्विरेचनम्‌ ॥ ९६ ॥ 
तच्चण कड्पयेत्तन पचेत्‌ खें विरेचनम्‌ । 

यदुक्तं मध्ुरस्कन्धे मेषज तेन तपेणस्‌ ॥ ९७ ॥ 
साधयित्वा भिषक्‌ सेह नस्तः कुर्याद्विधानवित्‌ । 
भाक्सूयं मध्यस्य वा प्राकुतावश्यकस्य च ॥ ९८ ॥ 
उत्तानस्य शथानस्य शयने खस्तृते सुखम्‌ । 


' १ देदष्ेष्मविरोधनम्‌” इति पा०। २ कारयेत्‌ इ,। ३ अयम्धश्लोकौ 
ह स्तकिखितपुस्तकेशु न पथ्यते ॑ 
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भरस्ब्रशिरसः किंचित्‌ किंचिहपादोनज्नतस्य च ॥ ९९ ॥ 
दद्यान्नासापुरे शेकं तपण उुद्धिमान्‌ भिषङ्‌ । 
सनवाविद्ठारसो नस्यं न शिरः प्रतिपद्यते ॥ १००॥ 
अलयवाङ्शिरसो न्यं मस्तुटुङ्गेऽव तिष्ठति । 
अत एव इहयानख शुच्य खेदयेद्छरः ॥ १०१ ॥ 
संसवे नासासुक्नाम्य वामेनाङ्कष्टपर्वेणा । 
हस्तन दक्षिणेनाथ दुद्यादुभयतः समम्‌ ॥ १०२ ॥ 
्रणाल्या पि्युना वाऽपि नस्तः सेहं यथाविधि । 
क्रते च स्ेदयेद्धूय आकर्ष पुनः पुनः ॥ १०३ ॥ 
त सेहं श्ेष्मणा साध तथा खेहो न तिष्ठति । 
स्वेदेनोष्छ्केरितः शेष्मा नस्तःकर्मण्युपस्थितः ॥ १०४ ॥ 
भूयः सेह शयेन शिरसि स्लयायते ततः 
श्रोत्रमन्यागरायेषु तिकाराय स कद्पते ॥ १०५ ॥ 
ततो नस्तः रते धूम पिबेत्‌ कफविनाश्चनम्‌ । 
हिताज्नभुङ्किवातोष्णसेवी सान्नियतेन्द्रियः ॥ ९०३ ॥ 
विधिरेषोऽवपीडस्य कार्यैः प्र्मापनस्य तु । 
तत्‌ षडंङ्कख्या नास्या धमेच्ुण सुखेन तु ॥ १०७॥ 
निरिक्तशिरसं तूण प्राययिध्वाऽम्बु भोजयेत्‌ । 
टु त्रिष्वविर्द्ध च निवातस्थमतन्द्रितः ॥ ५०८ ॥ 
विरेक युद्धो दोषस्य कोपनं यस्य सेवते । 
स दोषो विचरंस्तत्र करोति खान्‌ गदान्‌ बहुच्‌ ॥ १०९॥ 
यथाखं विहितां तेषु क्रियां याद्धिचश्चणः । 
अकारुङ्तजातानां रोगाणामनुरूपतः ॥ ११० ॥ 
जीण भुक्तभक्ते च तोयपीतेऽथ दुदिने । 
प्रतिश्याये नवे साने सखरेहपानेऽनुवासने ॥ ३११ ॥ 
नावनं सरेहनं रोगान्‌ करोति शैष्मिकान्‌ बहून्‌ । 
९ साकं यथाः ह. । २ (यायते इति पा०। ई कफविशोधनम्‌" इति 
पा०। ४ "पडङ्गव्याऽथवाः ह. । ५ (स्याने लेदपीतेऽनुवासिते' इति प्०। 





९५५६ 
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तत्र शेष्महरः सर्वसीक्ष्गोष्णादिविधिर्हितः ॥ ११२॥ 

क्षामे विरेचिते गमं व्यायामाभिहते ठृषि । 

वातो रुक्षेण नस्येन कुद्धः खाजनयेद्वदान्‌ ॥ ११३ ॥ 

तत्न वातहरः सनो बिधिः सेहननच्रहणः । 

खेदादिः खाद्धुतं श्चीरं गर्भिण्यास्तु विरोषतः ॥ ५१४ ॥ 

उवरशोकाभितक्चानां तिमिरं मद्यपस्य च। 

खरैः रीताज्नेख्पैः पुटपाकैश्च साधयेत्‌ ॥ ११५ ॥ 

सहनं द्रोधनं चेव द्विनिध नस्ययुच्यते । 

प्रतिमस्तु नस्याथं करोति न च दोषवान्‌ ॥ ११६॥ 

नसः खेहाङ्करि दद्यात्‌ प्रातर्निशि च सर्वदा । 

नचोस्विङ्कदरोगाणां प्रतिमः स दाच्यैङत्‌ ॥ ११७ ॥ 
तत्न शोको । 

न्रीणि यस्मात्‌ प्रधानानि मर्माण्यभिहतेषु च । 

तेषु छिङ्गं चिकिर्सां च रोगमेदाश्च सौषधाः ॥ ११८ ॥ 

विधिरुत्तरबस्तिश्च नस्तःक्मविधिस्तथा 

सव्यापद्धषजं सिद्धा ममाख्यायां प्रकीततम्‌ ॥ ११९ ॥ 


इदयभिवेशक्रते तचे चरकप्रतिसंस्कृते दढबलसंपूरिते सिद्धिस्थाने 


(. 


त्रिमर्मीयसिद्धिनोम नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


दद्यमोऽध्यायः । 
अथातो बरस्तिसिद्धि व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानाज्ेयः ॥ २॥ 
सिद्धानां बस्तीनां शस्तानां तेषु तेषु रोगेषु । 
द्यण्वभिवेश् गदतः सिद्धि सिद्धिभ्रदां भिषजाम्‌ ॥३॥ 
ब्रूदोबकाररो गप्रङृतीः भ्रचिभञ्य योजितः सम्यक्‌ । 
खः स्वेरोषधवर्गेः खेन खरान्‌ रोगाक्गिवतैयति ॥ ४॥ 
कमान्यद्र ससम न बिद्यते शीश्रपुखविशोधिष्वात्‌ । 





"नावनं स्पृतम्‌ इति पा० २ तांस्तान्‌ ह, । 


[1 
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आईइवपतर्पगतपंणयोगाच्च निरययत्वाच ॥ ५ ॥ 
सल्यपि दो षहरस्वे कटुतीक्ष्णोष्णादिमेषजाद नात्‌ । 
दुःखोद्रारोष्डश्षाहदत्वक्ोष्ठदजा विरेक स्युः ॥ ६ ॥ 
अनिरेच्यो शिश्ुकृद्धौ तावप्यप्रा्ठहीनधातुबरौ । 
आस्यापनमेव तयोः सवोथडदुत्तमं कम ॥ ७ ॥ 
बर्वणेहषेमादेवगाच्रसेहाज्ुणां ददल । 
अनुवासनं निरूहश्चोत्तरबस्तिश्च स तरिविधः ॥ ८ ॥ 
काखावातातोनां सङ्कुचितस्तन्धभश्चसन्धीनाम्‌ । ` 
विदसङ्गाध्मानारचिपरिकर्तिस्गादिषु च शस्तः ॥ ९॥ 
उष्णातीनां शीतन्छीतातीनां तथा सुखोष्णांश्च | 
तद्योगोषधयुक्तान्‌ बस्तीन्‌ संतक्यं विनियुञयात्‌ ॥ १५ ॥ 
बस्तीन्न इृहणीयान्‌ दयाद््याधिषु विशो धनीयेषु । 
मेदसिनो विशोध्याये च नराः कुष्टमेहातीः ॥ ५१॥ 
न क्षीणक्षतदुर्बलमूच्छितङशद्ष्कसतञ्धदेहानाम्‌ । 
दद्याद्विशोधनीयान्‌ दोषनिबद्धायुषो ये च ॥ १२॥ 
चाजीकरणेऽखपित्तयो्मधुघतपथः संयुताः स्वे । 
रास्ताः सतेरमूत्रारनारुरवणाः कफात वाते ॥ १३ ॥ 
युज्या द्रव्याणि बस्िष्वग्रु मूत्रं पयः सुरां क्राथान्‌ । 
अनिरोधाद्धातूनां रसयो नत्वा जखसुष्णम्‌ ॥ १४ ॥ 
सुरदारदाताहेराङ्कष्टमधुकपिप्पी मधुखेहाः । 
उध्वानुखोमभागाः ससर्षपाः शकंरा रुवणम्‌ ॥ ५५ ॥ 
आवापो बस्तीनामतः प्रयोज्यानि येषु याति स्युः । 
युक्तानि `सह कषायैस्तदुत्तरतः प्रवक्ष्यामि ॥ १६ ॥ 
चिरजातकटिनवबरिषु व्याधिषु तीक्ष्णा विपर्यये दवः । 
सप्रतिवापकषाया योञ्यास्त्वञुवासननि रूहाः ॥ १७ ॥ 
अधश्टोकेरतः सिद्धाक्नानाभ्याधिषु चनेश्चः । 


~ -+--~---- ~ ~ ---  नोाा ाजो  जाा म -9-० 


१ -कोष्ठावाधा' ह. । २ “ल्वणाश्च कफवाते" ह. 1 ३ आवापे वस्ती. 
नामतः प्रयोज्यानि तेषु तानि स्युः ह. । ४ सर्वशः" इति पा०। 





चरकसंहिता । [ आर १८ 


बस्तीन्‌ वीर्यसमे भौरौर्यथाहरोडनान्दूुणु ॥ १८ ॥ 
बिदवोऽभिमन्थः स्योनाकः कादमर्थः पाटलिस्तथा । 
क्राछिपर्णी प्रक्षिपर्णी बृहत्यो वर्धमानकः ॥ ५९ ॥ 
यवाः कुरुष्थाः कोलानि स्थिरा चेति त्रयोऽनिङे । 
हास्यन्ते सचतुःखेहाः पिरितस्य रसान्विताः ॥ २०॥ 
नख्वश्चुखुवानीरश्तपत्राणि देवरम्‌ । 

मल्ञिष्ठा सारिवाऽनन्ता पयस्या मधुयष्टिका ॥ २१॥ 
चन्दनं पद्यकोक्नीरं तुङ्ग च पैत्तिके त्रयः । 
सक्ाकैराश्रतक्षौद्धाः सक्षीरा बस्तयो हिताः ॥ २२५ 
अर्क॑स्तयथेव चारकं एकाष्टीखा पुनर्वा । 

हरिद्रा न्रिषएखा मुस्त पीतदार कुटन्नटम्‌ ॥ २३ ॥ 
पिप्पस्यश्चित्रकश्चेति त्रयस्ते शछेष्मरो गिणाम्‌ । 
सक्षारक्षो्रगोमृत्रा नातिलेहान्विता हिताः ॥ २४ ॥ 
फरुजीमुतकेक्ष्वाङुधामागेबकवस्सकाः । 

इयामा च त्रिफंरा चेव स्थिरा दन्ती वन्ल्यपि ॥ २५ ॥ 
परकीया चोदकीय च नीखिनी श्चीरिणी तथा । 
सक्ता शङ्किनी रोध्रं एरु क्म्पिह्छकखय च ॥ २६॥ 
चत्वारो मुत्रसिद्धास्ते पक्राशयवेरोधनाः । 

वयस्तेरपि समस्तैश्च चतुर्योगा उदाहृताः ॥ २७ ॥ 
काकोडी श्षीरकाकोङी सुद्धपर्णी शतावरी । 

विदारी मधुयषटयाह्वा चज्गाटककलोरूके ॥ २८ ॥ 
जास्मगुक्षाफरु माषाः सगोधूमा यवास्तथा । 
जाङ्गलाचूपज मांसमिलयेते श्युक्रमांवदाः ॥ २९ ॥ 
जीवन्ती चाञ्निमन्थश्च धातकी पुष्पवटसकौ । 

प्र्रहः खदिरः कष्टं चमी पिण्डीतको यवाः ॥ ३० ॥ 
प्रियङ्ग्‌ रक्तमूर च तरुणी सख्णेयूथिका । 

वटा्ाः किंद्युको लोध्र इति सांप्राहिका मताः ॥ २१ प 


१ 'यथादहीनिह तान्हणु" इति पा० । २ "त्रिवृता इति पा०। 
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परिस्रवे श्तं क्षीरं सनश्वीरपुननेवम्‌ । 
आसखुपर्णिकया वाऽपि तण्डुलीयकयुक्तया॥ ३२ ॥ 
कारङ्कतककाण्डेश्चुदमपोरेश्चुवाङिभिः। 
दाहन्नः सश्रतश्चीरो हवितीयश्चोत्पखादिभिः॥ ३३ ॥ 
कडैदाराठकीनीप विदुः श्चीरसाधितेः । 
बस्तिः प्रदेयो भिषजा दीतः समधुश्चकंरः ॥ ३४ ॥ 
परिकतें तथा शन्तः श्रीपर्णीको निदारजैः । 
भृष्टिः शास्मरिब्न्तानां क्षीरसिद्धो धतान्वितः ॥ ३५ ॥ 
हितः प्रवाहणे तेददृन्तेः शाट्मकिकस्य च । 
अश्वावरोहिकाकाकनासाराजकरोरकैः ॥ ३६ ॥ 
सिद्धाः श्चीरेऽतियोगे स्युः क्षौ दाज्जन्रतेयताः । 
न्यओधाचेश्चतुभिश्च तेनेव निधिनाऽपरः ॥ ३७ ॥ 
बरसिः प्रवाहणे देयो भिषज्ञा कल्पितो धिया । 
बहती श्चीरकाकोलीं पृक्षिपर्णी शतावरी ॥ ३८ ॥ 
कादमयं बद्री दूर्वां तथोशीरप्रियज्गवः । 
जीवादाने श्यतो क्षीरे हौ धृताञ्ञनसंयुतो ॥ ३९ ॥ 
बस्ती प्रदेयो भिषजा शीतौ समधुश्षकरो । 
गोऽग्यजामहिषीक्षीरेजीवनीययुतेस्तथा ॥ ४० ॥ 
तेनैव विधिना बस्िर्देयः सक्षोद्रशकरः । 
दारेणद्क्षमाजौरमदहिषाभ्यजरोणितैः ॥ ४१ ॥ 
सयस्के दिते वसििर्जीवादाने प्रसते । 
मधूकमधुकदाक्षादूर्वाकादमरयं चन्दनैः ॥ ४२ ॥ 
शरकराचन्दनद्राक्षामधुधान्नीफरोश्पखेः 
रक्तापित्ते, भ्रमेहे तु कषायः सोमवस्कजः ॥ ४३ ॥ 
तत्र श्छोकाः । 
त्रिकाखयोऽनिखादीनां चतुष्काश्चापरे चयः । 
पक्षारायविश्युच्यथ बृष्याः सांभ्राहिकास्तथा ॥ ४४ ॥ 


१ “दर्मपोरगेष्वुभिःः इति पा०। २ बस्तिः इति पा०। ३ "तदवे 
1, 


इति पा०। ३ (सयस्वैरेव तेः ह. 





९५६० चरकसंहिता । [ अ० 4१ 


परिखावे तथा दाहे परिकतं प्रवाहणे । 

अतियोगे मताः पञ्च जीवादाने तथा ज्रयः ॥ ४५ ॥ 

रक्तपित्ते रयं मेह एकुश्िशाच्च पञ्च च । 

सुरभा नौषधड्धेशा बस्तयो गुणवत्तमाः ॥ ४६ ॥ 

गुख्मातिसारोदावतेस्तम्भसङ्कुचितादिषु । 

सवाङ्गेकाङ्गरोगेषु रोगेष्वेवं विधेषु च ॥ ४७ ॥ 

यथाख्वमोषधैः सिद्धान्‌ वस्तीच्‌ द्ाद्विचक्षणः । 

पूवोक्तेन विधानेन कुयायोगान्‌ परथग्विधाच्‌ ॥ ४८ ॥ 

इससिवेशकृते तच्रे चरकप्रतिसंस्कृते टढबलसंपूरिते सिद्धिस्थाने 

बस्तिपिद्धिनाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


एकादशोऽध्यायः । 

अथतः फटमात्रासि्धि व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

इति ह स्माह भगवानाजेयः ॥ २॥ 
भगवन्तसुदारसस्वधीश्चतविक्षानसशद्धमत्रिजम्‌ । 
फरुबसिवरत्वनिश्चये सिवादा सुनयोऽभ्युपागमन्‌ ॥ ३॥ 
गगुकोरिककाप्यसोनकाः सपुरस्लयालितगौतमादयः । 
कतमत्‌ प्रवरं फकादिषु स्ख्धतमास्थापनयोजनासिति ॥ ४ ॥ 
कफपित्तहरं वरं फङेष्वथ जीमूतकमाह शौनकः । 
ख्हुवीयेतया(ऽ)भिनत्ति तच्छछ्दिलयाह चृपोऽथ वामकः ॥ ५ ॥ 
कडदुस्बीफलसु्तम मततं वमने दोषसमीरणं च तत्‌ । 
तंदृदृष्यमहेलतीक्ष्णताकटुरौक्ष्यादिति गौतमोऽ्रवीत्‌ ॥ ६ ॥ 
कंफपित्तनिबरहणं परं स च धामार्मवमिलयमन्यतं । 
तदमन्यत वात पुनबेडिशो रखानिकरं बरापहम्‌ ॥ ७ ॥ 
कुटजं प्रशारांस चोत्तमं न बद्र कफपित्तहारि च । 
जतिविजरमूष्वैभागिकं पचनश्चोभि च काप्य आह तत्‌ ॥ < ॥ 

१ क्रटुतुम्बममन्यतोन्तम' ह.1 २ तदयोग्यं" इति पा०। ३ श्वामामैवमे- 

ष्वमन्यतः इति, धामागेवमेव मन्यते, इति च पा० | 


अ० ११५] सिद्धिस्थानम्‌ । ९६१ 


ङृतवेधन माह वातरं कफपित्तं प्रवरं हरेदिति । 
तदसाध्विति भद्रशोनकः कटुकं चापि बरघ्रमितल्यपि ॥ ९ ॥ 
इति तद्रचनानि हेतुभिः सुधिचिन्नाणि निशम्य बुद्धिमान्‌ । 
परश््चंस फलेषु निश्चयं परमं चात्रिसुतोऽब्रवीदिदम्‌ ॥ १० ॥ 
फरुदोषगुणान्‌ सरस्ती प्रति सर्वैरपि सम्यगीरिता । 
नतु किंचिददोषनिगयणं गुणभूयस्तवमतो बिचिन्यते॥ ११.॥ 
इह ऊुष्ठहिता गदहागरी हितमिक्ष्वाङ तु सेहिने मतम्‌ । 
कुरजसय फर हृदामये प्रवरं कोरफरं च पाण्डुषु ॥ १२ ॥ 
उदरे कृतवेधनं हितं मदनं सर्वगदाविरोधि तु। 
मधुरं सकषायतिक्तकं तदरूक्ष सकटूष्णविजरम्‌ ॥ १२ ॥ 
कफपित्तहृदाद्युकारि चाप्यनपायं पवनानुलोमि च । 
फल नामविरोषतस्स्वतो ल भतेऽन्येषु एरेषु सत्स्वपि ॥ १४ ॥ 
गुरूणेति वचस्युदाहृते सुनिसन्नेन च पूजिते ततः 
भणिपदय मुदा समन्वितः सहितः रिष्यगणोऽनुष्ष्टवान्‌ ॥ १५ ॥ 
सर्वकर्मगुणङ्द्भरणोक्तो बस्िरूध्वमथ नेति नाभितः । 
नाभ्यधो गुदम(ग)तश्च शरीरात्‌ सर्वतः कथमपोहति दोषान्‌ ॥१६॥ 
तद्रूरघ्रवीदिद्‌ शरीरं तश्नरयतेऽनिरः सङ्गविधातात्‌ । 
केवल एव दोषसरहितो वा स्वाशयगः प्रकोपसुप्याति ॥ १७ ॥ 
तं पचनं सपित्तकफविद्धुं छुद्धिकरोऽनुरखोमयति बह्तिः 
सर्वश्चरीरगश्च गदसंघस्तसप्रशमासरश्चान्तिमुपयति ॥ ९८ ॥ 
अंथाविगस्याथैमखण्डितं धिया गजोष्रगोऽश्चव्यजबस्ि कमे । 

पूच्छदेनं स च बस्िमनवीद्धिष्धं च तस्याह पुनः प्रचो दितः॥१९॥ 
अजोरणो सोम्ध गजोष्योः तते गवाश्वयोबे स्िमुश्चन्ति माहिषम्‌ । 
अजाविकानां तु जरद्ववोद्धवे वदन्ति बिं तदुपायचिन्तकाः ॥२०॥ 
भरलिमष्टादशषोडश्याङ्गुरुं तथेव नेत्र हि दशाङ्कुखं क्रमात्‌ । 

रोगान्‌" ह. । २ (सर्वविधानात्‌? ह° । ई अथाधिगम्याजमुण्डिक- 

पिपोः इति, अथाधिगम्याथैमखण्डिकापिपो' इति च पा०। > ^ग्यजरकरम 
रोगनुत्‌" ह्‌, । 
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गजोष्टगोश्वाव्यजवस्िसंधो चतथ भागे कृतकर्णिकं वदेत्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रसयस्तवजाभ्योर्हि निरूहमान्रा गवादिषु द्वित्रिगुणो (ण) यथाबरम्‌ । 
निरूह उ(यु)द्रखय तथाऽऽढकद्रयं गजस्य बद्धिस्स्वनुवासनेऽष्टमः२२ 
करिङ्गक्े मधुकं च पिप्पली वचा शताह्वा मदनं रसाज्ञनम्‌ । 
हितानि सर्वेषु गुडः सैन्धवो द्विपञ्चमूकं च विकर्पना स्वियम्‌२ द 
गजेऽधिष्छोऽश्वस्थवटाश्वकणेजः सखादिरः प्र्रहशारतालजः । 

तथा च पण्यं घवरिग्ुपारखामधृकसाराः सनिङुम्भविन्नकाः॥२४॥ 
पराश भूतीकसुराहरोहिणीकषाय उक्तसूबधिको गवां हितः । 
पराददन्ती सुरदारकच्तणद्रवन्य उक्तास्तुरगसख चाधिका ॥ २५ ॥ 
खरोश्रयोः पीटटुकरीरखादिराः राम्पाकविल्वादिगणसय च च्छदः । 
अजाविकानां त्रिफलापरूषकं रूपित्थकरकन्धु सबित्वकोख्जम्‌॥२६॥ 
जथाभ्रिवेशः सततातुरान्नरान्‌ हितं च पम्रच्छ गुरस्तदाह च । 
खदृतुराः शओरोश्नियराजसरेवकास्तथेव वेद्या सह पण्यजी तिभिः॥२७॥ 
द्विजो हि वेदाध्ययनवतादह्धिकक्रियादिभिदेहदहितं न चेदैते । 
नृपोपसेवी श्र पचि्तरक्षणासपरीनुरोधादहुचिन्तनाद्धयात्‌ ॥ २८ ॥ 
नृचित्तवतिन्युप्चारतत्परा पजाविभूषानिरता पणाङ्गना । 
सदसनादल्यनुबन्धविक्रयक्रयातिखोभादपि पण्यजीविनः ॥ २९ ॥. 
सदैव ते ह्यागतवेगनिम्रहं समा चरन्ते न च कारमोजनम्‌। 
अकारुनिहौरविहारसेबिनो मवन्ति येऽन्येऽपि सदातुराश्च ते॥३०॥ 
समीरण वेगविधारणोद्धतं चिबद्ध(न्ध) सवाङ्गरजाकरं भिषक्‌ । 
समीक्ष्य तेषां फएरूवतिमादितः सुकल्पितां सेहवतीं प्रयोजयेत्‌ ३१ 
॒ननैवेरण्डनिङुम्भचिन्रकाय्‌ सदेव दारत्रिवृतानिदिग्धिकान्‌ । 
महान्ति मुखानि च यानि पञ्च विपाच्य मूत्रे दधिमस्तुसंयुते॥६२॥ 
सतैरुसखपिंङेवगेश्च पञ्चभिर्विमूछतं बस्तिमिथ प्रयोजयेत्‌ । 
निरूहितं धन्वरसेन भोजितं निङकुम्भतेखेन ततोऽनुवासये त्‌ ॥३३॥ 


२ “चतुथैमागोपनयं हितं वदेत्‌! ह. । २ अजाविषु प्रस्यमुशन्ति तदिदः' 
ह" 1 ३ सेवतेः ह. ४ शुरोनियोधात्छ ह. 1 ५ समारभन्ते इ । 


अ १२] सिद्धिस्थानम्‌ । ९६३ 


बराश्वगन्धाफरूबिल्व चिन्नकान्द्रिषञ्चभूरे कतमाख्कोव्परे । 
यवान्कुरस्थांश्च पचेजनराढके रसः सपेष्येस्तु कलिङ्गकादिसिः॥३४॥ 
सेतेरुसर्पिगुडसेन्धवो हितः सदातुराणां बर्वणैवेधनः 
तथेव शस्तं मधुकेन साधितं करेन बिष्वेन काताहयाऽथ वा॥३५॥ 
- सजीवनीयस्तु रसोऽनुवासने निरूहणे चारुवणः दिशोद्दिंतः 
नचान्यदाश्वङ्गवबराभि वर्धनं निरूहवबसेः शिद्यब्रददयोः परम्‌ ॥३६॥ 
तच्च श्छोकः 
ककम बस्िवरता नेत्रं यद्कस्तयो गवादीनाम्‌ । 
सतततातुराश्च दिष्टाः फरमान्रायां हितं चैषाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
इलयभिवेराृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छते दठडबलसंपूरिते सिद्धिस्थने 
फरमात्रासिद्धिनमिकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


द्वादशोऽध्यायः । 
अथात उत्तरबस्तिसिद्धि व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः; ॥ २॥ 
अथ खल्वातुरे वेयः संशुद्धं वमनादिभिः 
दुर्बरुं कृरामद्पाभि सुक्तसंधान बन्धनम्‌ ॥ ३ ॥ 
निहृतानिरूचिण्मूत्रकफपित्त कशादायम्‌ । 
द्यून्यदेहं मरतीकारासदिष्णु परिपाख्येत्‌ ॥ ४॥ 
यथाण्डं तर्णं पूण तेरपार््रं यथव च । 
गोपार इव दण्डी गाः सर्वस्मादपचारतः ॥ ५॥ 
जभ्िसंधुक्षणाधं तु पूवं पेयादिना भिषक्‌ । 
रसोत्तरेणेव चरेत्‌ क्रमेण कऋमकोविदुः ॥ & ॥ 
लिग्धास्लस्वादुहथानि ततोऽम्लरवणो रसो । 
स्वादुतिक्तो ततो भूयः कषायकटुका ततः ॥ ७ ॥ 
अन्योऽन्यग्रत्यनीकानां रसानां लिग्धरक्चयोः । 
उयल्यासादुपयोगेन प्रकृतिं गमयेद्धिषक्‌ ॥ ८ ॥ 

१ छ्ृतमालकात्‌ फलम्‌? इति छ@ृतमालकटूफलम्‌" इति च पा०। २ ^सतै- 
कसपिमेधुेन्धवः' ह. । 
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रवान्‌ व्णैवान्‌ सर्वैरति; खङ्गः स्थिरेन्द्रियः । 
म्रतन्नात्मा सर्वसहो विज्ञेयः प्रकृतिं गतः ॥ ९ ॥ 
एतां श्रकृत्िमधराक्तः सवेवञ्यौनि वजेयेत्‌ । 
महादोषकराण्यष्टाविमानि तु विरोषतः ॥ १० ॥ 
उच्ेभाष्यं रथक्षोभमतिचङ्क मणासने । 
अजीणाहितमोज्ये च दिवास्रमं च मैथुनम्‌ ॥ ११॥ 
तजा देहो््वस्वोधोमध्यपीडामदोषजाः । 
शछेष्मजाः क्षयजाश्रेव उयाधयः स्युयथाक्रमम्‌ ॥ १२ ॥ 
तेषां विसरतो रिङ्गमेकेकख समेषजम्‌ । | 
यथावत्‌ संप्रवक्ष्यामि सिद्धान्‌ बस्तींश्च यापनान्‌ ॥ १३ ॥ 
तन्न, उच्चेभीष्यातिभाष्यभ्यां रिरस्तापकणैशाङ्कनिसोदजोतोऽ* 
वैरोधयुखतालकण्डश्ोषतेमियैपिपासाञवरतमकहयुमन्याम्रहनिष्टी- 
वनोरःपाशश्ुरखरभेददिकाश्वासादयः स्युः, रथक्षोभात्‌ संधि. 
परवशेथिष्यहनुनासाकणैशिरःश्ूरतोदङ्क्षिक्षोभाटोपाच्नद्जनाध्मा- 
नहृदयेन्द्रियो परोधरस्फिद्धपाश्चवक्षणव्रषणकटीषृष्टवेदनासंधिस्कन्धं- 
हनुभ्रीवादोबैल्याज्गाभितापपादशोफप्रस्रापहषेणादयः, अतिचङ्कम- 
णात्‌ पादजङ्खोरुजानुवक्षणश्नोणीप्ष्टशखच्छर्दिंसक्थिादनिस्तोद्पि- 
ण्डिकोद्रष्टनाङ्गमर्दासाभितापसिराघमनीहषश्वासकासादयः स्थुः, 
अल्ासनाद्रथक्षोभजाः स्फिक्पाशव वंक्षणदूषणकटी एृष्ठवे दनाद्यः स्युः, 
अज्ीणौध्यशनाभ्यां तु सुखश्ोषाध्मानद्यूरनिस्तोदपिपासागत्रसाद्‌. 
चछ्यैती सारमूच्छीञ्वरप्रवाहणामविषाद्‌यः स्युः, विषमादहि ताक्षना- 
भ्यामनक्ञामिराषदौर्बद्यवेवण्यैकण्ड्पामागात्रावसाद्वातादिभ्रको- 
पजञाश्च अहण्यश्ो विकारादयः, दिवास्वमादरोचकाविपाकाभ्चिनादा- 
सेमिदयपाण्डुकण्डूपामादाहच्छयङ्गमदहत्सतम्भजाञ्यतन्द्रानिद्राप्रस. 
ङ्मन्थिजन्मदौ बैट्यरक्तमूत्राक्षितातादुप्रङेपाः पिपासा च, व्यवाया. 
दाश्ुबखनाशोरसरदबस्तिशिरोगुदमेदद्रषणवश्चंणोरजानुजङ्घा पाद 
१ ृतक्रमो निरातङ्को रतियुक्तः स्थिरे न्द्रियः । बलवान्‌ ससं पन्नो विज्ञेयः 
परकृतिंगतः इति पा०; 'सरवक्षमो निरासङ्गो च.। २ ^श्रोत्रोपरोष ह, । 
३ ˆ सर्विधस्कन्ध' ह, । ४ ““वंक्षणोरुस्तम्भदषणजानुजङ्खा ह. । 


अ० १२] सिद्धिस्थानम्‌ । ९६५६ 


श्युरहदयस्पन्दनने त्र पीडाङ्गरै थिद्यञ्चुक मार्मदोणिततगमनकासश्चा. 
सदेणितष्टीवनखरावसादकरीदोर्बट्ये काङ्गत वौज्गरोगसुष्कश्चयशथुवा. 
तवचो मूतरसङ्गद्यकरनि्र्भेजाड्यवेपथुबाधियविषादादयः स्युः, उप्प- 
व्यत इव गुदस्ताङ्यत इव सेदमवसीदतीव मनो वेपते हृद्यं पी- 
ख्यन्ते सन्धयस्तमः भरविशतीव चः इयेवमेभिरष्टभिरपचररेते भाद" 
अवन्त्युपद्रवाः ॥ १४॥ 

तेषां सिद्धिः--उचेमीष्यातिभाष्यजानामभ्यङ्गखेदोपनाहधूमन- 
स्योपरिभक्तखेहपानरसक्षीरादिर्वातषहरः स्वा विधिर्मोौनं च, रथ- 
क्षोभातिचङ्कमणायासनजानां खेहस्वेदादि वातहरं कम सर्वं निद 
नवम्‌ , अजीर्णाध्यश्चनजानां निरवदोषतङ्छरद॑नं रुक्षस्वेदधूमपान- 
छङ्कनीयपाचनीयदीपनीयोषघावचारणं च, विषमाहित।शनजार्ना 
यथास्वं दोषक्रियाः, दिवास्वसजानां घूमपनरूङ्नवमनरिरोनिरेच- 
नव्यायामङरूक्षाश्नारिषटदीपनीयोषधघोपयोगः प्रधषणोन्मदैनपरिषे- 
चनादिश्च शछेष्महरः सवो विधिः, मेथुनजानां जी वनीयसिदडयोः क्षीर. 
सर्पिंषोरूपयोगस्तथा वातहराः स्वेदाभ्यङ्खोपनाहा ब्ृष्याश्चाहाराः 
खेक्षः ज्ञेहबिधयो यापनाबस्तयोऽनुवासनं च, मूत्रवेङृतर्बसिशचू- 
ङेष्च॒चोत्तरबसिर्विदारीगन्धादिगणजीवनीयगणश्चीरसंसिष्धः तलं 
स्याद्यापनाश्च बस्तयः सर्वकारं देयाः; तानुपदेक्ष्यामः-॥ १५ ॥ 

सुस्तो शीरबरारग्वधराखामज्ञिष्टाकटुरोहिणीन्रायमाणापुननेचा- 
बिभीतकगुड्चीस्थिरादिपञ्चमरखानि पलिकानि खण्डः छुपान्यषटो 
च मदनफरानि अक्षाट्य जलाढके परिकाथ्य पादशेषो रसः क्षीरद्धि- 
प्रस्यसंयुक्तः पुनः तः क्षीरावरेषो जाङ्गररसपादस्तुल्यमैषुष्त- 
युतः शतङ्कघुमामधुकङटजफलरसाजनपरियङ्खकटकी कृतः संसेन्धवः 
सुखोष्णो बस्तिः श्युक्रमांसाक्षिबरूजननः श्चतक्चीणकासगुटमश्जरुवि- 

१ “अवछ्प्यत इषे स्ताम्यतीवमेद इति पा०। र गमने ग. ॥ ३ सहा 
इति हस्तकिचखितपुम्तक्रे न पथ्यते । ४ मुत्रृच्छरवसिशषेषु" ह.। ५ समधु 
दरतः ग. । 





९६६ चरकसंहिता । [ अ० १२ 


षमञवबरघ्नङकण्डलोदावतेङक्षिद्चलमुत्रकृच्छ्रा सजो वि सगेप्रवाहिका- 
रिरोहजाजानूरुजङ्गाबस्िग्रहादमयुन्मादाशःप्रमेहाध्मानवातरक्तपि 
त्शटेष्मव्याधिहरः सद्योबख्जननो रस्रायनश्चेति ॥ ऽ६ ॥ 

पएरण्डमूरपलाशात्‌ षट्पलं शारिपर्णी पश्चिपर्णी जहती कण्टका- 
रिका गोध्ुरको रास्लाऽश्वगन्धा गु्ची वषाभूरारग्बधो देवदार्विति 
परिकानि खण्डशः करष्तानि फलानि चष्ट प्रक्चाख्य जलाढके क्षीर. 
पादे पचेत्‌, पादरोषं कषायं पूतं इातङसुमाङ्ष्टञ्ुस्तपिप्पलीहपुषा- 
विष्व चावस्सकफरूरसाञ्जनप्रियङ्कुयवानिग्रक्षेपकलिपि(च्कि)तं मधु- 
धृततेख्षेनधवयुक्तं सुखोष्णं निरूहमेकं दो न्नीन्‌ वा दयात्‌, सवेषां 
परशस्तो विरोषतो रूलितसुकमारखरी विहारक्षतक्षीणस्थधिर चिरात 
मूत्रहृच्छो दावतैग्रहणी दोषारमरीणां हितोऽपलयकानां च ॥ १७ ॥ 

सह चरबहामूरूदभैमूरुसारिवासिद्धेन पया तथा चृहतीकण्ट- 
कारीद्ातावरीच्छिन्नरहाश्टतेन पयसा मघुकमदनपिष्पीकल्कितेन 
पू्व॑वद्स्तिः ॥ १८ ॥ 

तथा बरातिबराचतिदारीच्षालिपर्णीपश्षिपर्णीच्हतीकण्टकारिकाद्‌- 
भैमूखयवकारमर्यबिख्वफरसिद्धेन पयसा मधूकमदनकस्कीटृतेन 
मधुषतसोव्चैलम्रयुक्तेन  कासञ्वरगुटमद्ीहार्दितखीमद्धिष्टानां 
सथ्योबरजननो रसायनश्च ॥ १९ ॥ 

जलातिबरारालारग्वधमदनबिख्वगुडूवी पुन्मवेरण्डाश्चगन्धास- 
हचरपराशदेवदारद्विपञ्चमूखानि परिकानि यवकोलकुरस्थद्विप्रसृतं 
छुष्कमूरुकानां च जख्द्रोणे सिद निष्हप्रमाणावदोष कषायं पूतं 
मश्ुकमदनशतपुष्पाङुषटपिप्पलीवचावत्सकफररसाज्नभ्रियज्धयवा- 
नीकटकोङृत गुडधरततेरक्षोद्रक्षीरमांसरसाम्छकाल्ञिकसेन्ध वयु क्त 

सोष्णं च बस्ति दद्याच्छुक्रमूत्रव्चैःसङ्घेऽनिख्जगुरमहृद्रो गाध्मा- 
नव्रप्षपाश्वपष्ठकटीम्रहरसंत्तानाशवबरुक्षयेषु ऋ ॥ २० ॥ 

ह पुषाधेडवो द्विगुणाधेष्चुण्णयवः क्चीरोदकसिद्धः श्चीरदोषो मधु- 


९ 'हष्कमूरकानि च पलिकानि' ह. । 


अ० १२] सिद्धिस्थानम्‌ । ९९७ 


शृततैकरवणयुक्तोः बस्तिः सर्वाङ्गविसृतवातरक्तसक्तविषमूत्रस्ीखेदि- 
तहितो वातहरो बुद्धिमेधाभ्िबरख्जननश्च ॥ २१ ॥ 

हस्वपञ्चमूली कषायः क्षीरोदकसिद्धः पिप्पङीमधुकमदनकत्की- 
कृतः सगुडधृततेखरुवणः क्षीणवरिषमञ्वरकर्षितसय बस्तिः ॥ २२ ॥ 

बङातिवरापामागोस्मगुष्ाष्टपरूधेश्चुण्णयवाजजलिकषायः (सणु- 
उधृततेरुल्वणः) पूैबद्स्िः स्थनिरदुबेरक्षीणद्युक्ररधिराणां पथ्य 
तमः ॥२३॥ ई | 

बरामधुकविद्‌ारी द्भ॑मुरुखदरीकायवेः कषायमाजेन पयसा पुनः 
पक्त्वा मधुकमदनकर्कितं समधुधृतसेन्धवं जवरातेभ्यो बस्ति 
दधात्‌ ॥ २४॥ | | । 

, श्चाङिपर्णीप्श्चिपर्णीगोश्चुररुको रुकारमर्यपरूषकखजैरफरमधूर- 

पुष्पेरजा्षीरजलगप्रस्थाम्यां सिद्धः कषायः पिष्परीमधुकोसपरुकल्कितः 
सश्रतसैन्धवः श्षीणेन्द्रियविषमञ्वरकर्षितस्य बस्तिः शस्तः ॥ २५ ॥ 

स्थिरादिपञ्चमूरी पञ्चपठेन शाङिषष्टिकयवगोधूममाषकषायपः- 
चभ्रदतेन छाग प्रयः दतं पादरोषं ऊुद्कटाण्डरसमधुष्तश्करासै- 
न्धवसोवर्यख्युक्तो बसिद्रैष्यतमो बरुवणेजननश्च । इति यापना 
बस्तयो द्वाद ॥ २६॥ 

कद्पश्चेष रिखिगोनर्द॑हंसाण्डरसेषु स्यात्‌ ॥ २७ ॥ 

सतित्तिरिः सतारसमयूरराजदहंसः पञ्चमूरी पयः सिद्धः दातछसु- 
मामधुकरालाकुटजमदनफरूपिप्परीकल्को ततेगु उसेन्धवयुक्तो 
बस्तिवैरुवणेश्ुक्रजननो रसायनश्च ॥ २८ ॥ 

दिपञ्मूली ङक्ुटरससिद्ध पयः पादशोषं पिप्पकीमधुकरालामव- 
नमधुककस्त्र शकेरामधुधरतयुक्त सखीष्वतिकामानां बरूजननो 
बस्ति; ॥ २९॥ 

मयूरमपित्तपश्चपादास्याच्रं कृत्वा स्थिरादिभिः पलिकैः सजे 
पयसि पक्त्वा क्षीररोषं मदनचिदारीपिप्पलीरातदुसुमामधुककस्की- 


= न ज 








१ बलमांसजननश्च" ह. । २ (सपाकर्सः हु, । 


९६८ चरकसंहिता । [अ० १२ 


छतं मधुधरतसेन्धवयुक्तं बस्ति दयात्‌ , सखीष्वतिप्र॑सक्तक्षीणेन्दि- 
येभ्यो हितो बल्व्णकरश्च ॥ ३० ॥ 

कट्पश्चिष विषिकिररतुदप्रसहदाग्बुचरेषु स्यात्‌, अक्चीरो रोहिता 
दिषु सस्येषु च ॥ ३१ ॥ 

गोधानकुलमाजौरमूषिशद्राछकमां सानां दश्शपराच्‌ भागाग्‌ सप- 
ञ्वमूराच्‌ पयसि पक्त्वा तत्पयःपिष्पङीफलकषश्कसेन्धवसौवर्धेर- 
द्ा्करामधुुततरयुक्तो बसिबैल्यो रसायनः क्षीणक्ेतसख सन्धान- 
करो मथितोरर्छरथगजहयमभ्रवातवरासकप्रश्रस्युवावतेवातसक्त- 
भूत्रवर्चैःश्युक्रा्णां हिततमश्च ॥ २२ ॥ 

कुंमौदीनामन्यतमपििततसिद्ध पयो गोबषनागहयनक्रह सङ्ककषु- 
हाण्डरसमधुधृतशर्करासेन्धवेश्चुरकात्मगुक्षाफरकत्कसंखष्टो बसि- 
बैद्धानामपि बङ्जननः ॥ ३३ ॥ 

गोव्षबस्तवराहवृषणककेट चटक सिद्ध श्षीरमुच्ररकेष्षुरकात्मगुकषा- 
मधुघरतयुतं किंचिद्धवणितं बस्तिः ॥ ३४ ॥ 

ककंटकरसश्वटकाण्डरसयुक्तः समधुधतक्षकरो नस्तः; इयते 
बस्तयः परमव्रष्याः ॥ ३५ ॥ 

उच्टकङेष्युरकार्मगुष्राश्तश्चीरप्रतिमोजनानुपानात्‌ खीशतगा- 
मिन नरं युः ॥ ३६ ॥ 

ददामूरमयुरदंसङ्क्टक्राथात्‌ पञ्चप्रसतं मधुतेरुषृतवसामन्च- 
तुष्परसृतयुक्तं शतपुष्पासुस्तह पुषाकल्की कतः सरुवणो बस्तिः पाद्‌- 
गुदफो सजा नुजा तिकवक्षणवस्तिबषणा निरूरोगहरः ॥ ३७ ॥ 

सरग विष्किरानूपविेशायानासेतेनैव कल्पेन बस्तयो देथाः ॥३८॥ 

मधुषतद्विपरखतं तुख्योष्णोदकं दातपुष्पार्धपर सेन्धवार्धौक्चयुक्र 
बस्तिदीपनो इहणो बरुवणैकरो निरपद्‌वो ध्रष्यतमो रसायनः 
क्रिमिकुष्टोदावतेगुद्मा्शो्रध्नफ़ीदमेदहरः ॥ २९॥ 

तद्ररसमशुधृतः पयस्तुल्यो अस्तिः पूर्वकल्पेन बख्वणकरो बृष्य- 

१९ ्हयुषधैःपङु्ह.1 = 


० १२] सिद्धिश्थानम्‌ । ९५१ 


तमो नि्पद्रेवो असिमेद्पाकपरिकरसिंकामू्रहष्पिचम्याधिहरो 
रसायनश्च ॥ ४० ॥ 

मधुधतभ्यां मांसरसतस्यो सुखाक्षयुक्छः पूवद सि्हासपा- 
ददर्षगुर्मजान्‌ रनिङ्ज्नवस्िदृषणमेदत्रिकोर्ष्ष्टधूकदरः ॥ ४१ ॥ 

सुरासौवीरककुङस्थमांसरसमधुषएततरसपप्रसतो मुखशषताहवाक- 
दिष्ठतः सलवणो बस्तिः सर्ववातरोगहरः ॥ ४२ ॥ 

द्विपञ्चमूरत्रिफएखाषिल्वमद्नफङकपायो मोमूग्रसिद्धः कुटजम- 
द्नफरमुखपाटाकल्कितः सैन्धवयावय्यूकक्षाक्रतेलयुकतो अभ्रिः 
छेष्मव्याधिबस्ल्याटोपवातश्चकसङ्गपाण्डुरोगाजीणविस्‌ धिकारस- 
केषु देय इति ॥ ४३ ५ 

सत ऊर्ध्वं ब्रृष्यतमान्‌ खेशान्‌ वक्ष्यामः ॥ ४४॥ 

कतावरीगुद्धवीश्चुबिदायीमरकदाक्षाखजूराणं यश्रपीडितामां 
रसप्रस्थं षथगेकेकं तद्वद ततेरुगोमहिष्यजाक्षीराणां ह हा द्यान्‌ › 
जीवकर्षभकूमेदामहामेदास्वद्क्षीयीदक्ारकमधृरिकामधुकोश्चटाभि- 
प्पली पुष्करनीजनीलोव्पटकदुम्बपुष्पपुण्डरीककेदारकस्शान्‌ प्रूषनन 
रक्षुमांसङकक्कुटचटक चकोरमत्तक्षघ्रहिजीव त्री वककुटिङ्गहसाण्ट्रम- 
वसामञ्ज्ञां च प्रस्थं दर्वा साधयेत । ब्रह्मयोपशङ्खपटषहमर्मनिनादः 
सिद्धं सितच्छ्रक्ृतच्छाय गजस्छन्धमारोहयेद्धगयन्न गृषध्यजम्‌- 
भिपूञ्य तं सें त्रिभागमाक्षिकं मङ्लाशशीःस्नुनिदुवनाचन्‌मान्न 
गमयेत्‌ । च॒णां खीविष्ारिणां नष्टरेतमां क्षनश्षीणचिषमठक्ररालारां 
व्यापृञ्ञयोनीनां वन्ध्यानां रक्तगुल्मिनीनं मृतापयानामनानेदामां 
च स्रीणां क्षीणमांसरधिराणां पथ्यतम रप्तायनसुलम वरीपष्टिल.- 
नाद्वान विद्यात्‌ ॥ ४५॥ 

बरागोक्षुरकरालारवगन्धाश्षना वरी महषराणां शतं शसमापोध्य 
जरुदरोणक्ञते प्रसाध्य तस्मिन्‌ जनकद्रोणाव्क्टाषै रसे वखपूने चिदु 
यामलकस्वरसयोय स्तमरिधव राहनृचक्हटरत्र हिष्ठसदारण्डवसारमा- 
ण्डरसानां घूततलयोश्चककं प्रस्थमषटा प्रस्थान्‌ क्षीरस्य गर्दा चन्दन 
मधुक्मधूरिकात्वकक्षीरीषिसण्णारोष्परूपटोरफरास्मगुो दुनपा- 


५७० चरकसंहिता । [ अ० १२ 


कीतारूमसकखजैरशद्धीकातामरकीकण्टकारीजीवकषेभष्लुढरसहाम 
हासहाश्तावरीमेदामहामेदापिप्पङीहीनेरत्वक्पनत्रकट्कांश्च दत्वा 
साधयेत्‌ । ब्रह्मधोषादिना विधिना तत्सिद्धं बस्ति दद्यात्‌ । तेन 
खीशतं गच्छेत्‌, न चान्रासे विहाराद्ारयच्रणा कचित्‌ । एष इष्यो 
वर्यो छण आयुष्यो वङीपरितनुव्‌, क्षतश्चीणनष्टश्युक्रविषम- 
ञ्चरातौनां व्यापन्नयोनीनां च पथ्यतमः ॥ ४६॥ | 
सहच्चरपरश्तयुदकदोणचतुष्टये पक्त्वा दोणशेषे रसे सुप्ते 
निदारीश्चुरसप्रस्थाभ्यामष्टगुणक्चीरं घरततेरग्रस्थं . बरामधुकमधूकच- 
न्दनभधूखिकासारिवासेदामहामेदाकाकोलीक्षीरकाकोठीपरयस्याऽ- 
गरमल्जिष्ठाव्याघ्रनखशटीसह चरसहखवीयोवराङ्गलोध्राणामक्षमन्रै- 
दविणशकरेः कल्कैः साधयेद्रह्यधो षादिना विधिना । तत्सिद्धं बस्ति 
दद्यात्‌ , एष सर्वरोगहरो रसायनो ठङितानां सेष्टोऽन्तग्पुरचा- 
रिणां श्चतक्षयवातपित्तवेदनादवासकासहरसि भागमाक्षिकोऽकाल- 
बलीपरितनुद्रणरूपबरूमांसद्ुकरवधेनः ॥ ४७ ॥ 
इस्येते रसायनाः खेहबस्तयः सति विभवे शतपाकाः सहल. 
पाका वा कायौ वीर्यबलाधानाथेमिति ॥ ४८ ॥ 
भवन्ति चान्न । 

इयते बस्तयः खेहाश्चोक्ता यापनसंक्लिताः । 

खस्थानामातुराणां च ब्रद्धानां चाविरोधिनः॥ ४९॥ 

जतिन्यवायक्षीरानां शुक्रमांसबर्प्रदाः । 

सर्वरोगध्रश्नमनाः सर्वेष्वृतुषु योगिकाः ॥ ५० ॥ 

नारीणामप्रजातानां नराणां चाप्यपलयदाः। 

उभयाथकरा दष्टाः खेहबस्िनिरूहयोः ॥ ५१ ॥ 

व्यायामो मैथुने मचं मधूनि दिचिराम्बु च । 

संमोजनं रथश्चोभो बसिष्वेतेषु गर्हितम्‌ ॥ ५२॥ 

तन्न श्छोकाः । 
शिखिगोनर्दहंसाण्डेदैश्चवदस्तयख्यः । 
विंशतिर्विष्किरेखिदाव्‌ प्रतुदैः प्रसहेनैव ॥ ५३ ॥ 


भ० १६] सिद्धिस्थानम्‌ । ९७१ 


विंशतिश्च तथा सक्तविशातिश्वाम्डचारिभिः । 

नवे भस्सयादिभिध्वैव रिखिकरल्पेन बयः # ५४ ॥ 
दश केकंटकाचचेश् कूमेकल्पेन बस्तयः । 

गः सतद्शेकोनविंशतिरविष्किरेदैशं ॥ ५५ ॥ 
 आनुपेद॑क्षरिखिवद्गुशयेश्च चतुदश । 
एकोन्निशदियेते सह सेहः समासतः ॥ ५६ ॥ 
प्रोक्ता विस्तरसो भिन्ना दे शते पोडदयोत्तरे । 

एते भाक्षिकसंयुक्ताः डर्वन्यतिटषं नरम्‌ ॥ ५४ ॥ 
नातियोगं न वाऽोगं खम्मितास्तेन ङुषैते । 
शदुरवान्न मिवैतेरन्‌ बस्तयश्रे्निरूहणे ॥ ५८ ॥ 
समूतररवसिभिसीश्षेरास्थाप्यः क्षिप्रमेव च । 
रोफाभिनाश्षपाण्डुस्वशचूरादःपरिकतिंकाः ॥ ५९ ॥ 
स्युञ्वैरश्चातिसारश्च यापनालथेसेवया । 
अरिष्टक्षीरसीध्वाद्या तत्रष्टा दीपनी किया ॥ 8० ॥ 
युक्तया तस्माश्रिषेवेत यापनान्न प्रसङ्गतः । 
दृष्युच्वेमाष्यपूर्वाणां भ्यापदः सचिकित्सिताः ॥ ६१ ॥ 
विस्तरेण पथ्‌ भोक्तासेभ्यो रक्षेन्नरं सदा । 

कमणां वमनादीनामसम्यद्षरणापदाम्‌ ॥ ६२ ॥ 
यत्रोक्तं साधनं स्थाने स्िद्धिस्थानं तदुच्यते । 
हयध्याय्तं विशमत्रेयसुनिवाञ्छयम्‌ ॥ ६३ ॥ 
हितार्थं प्राणिनां परोक्तम्चिवेरोन धीमता । 
दीमायुय॑शः ॑क्ञामारोग्यं चापि युष्करुम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सिद्धि चानुत्तमां रोके म्राभोति निधिना पटन्‌ । 
विस्तारयति छेदोक्तं संक्षि पलयतिनिस्तरम्‌ ॥ ६५ ॥ 
संस्कत रते तञ्चं पुराणं च पुननेवम्‌ । 

१ "नव हट, २ 'ुर्वन्यतिङ्ृरी" ह- 1! ३ "न निवतेन्ते यस्य स्येते प्रयो- 
जिताः" ह, । ४ सास्थ्यं प्रिव चापि" ह. । 


९७२ 


चरकसंहिता । [ अ० १२ 


अतस्तश्चोन्तम मिदं धरकेणातिलुद्धिना ॥ ६६ ॥ 
संरङ्तं त्वरसपूणं च्रिभागेनो परखक्ष्यते । 

तच्छङ्करं भूतपति संप्रसाद्य समापयत्‌. ॥ ६७ ॥ 
अखण्डार्थं रडबरो जातः पञ्चनदे पुरे । 

करत्वा बहुभ्यस्तश्चेभ्यो चिरोषोजञ्छरिरोचयम्‌ ॥ ६८ ॥ 
सक्तदश्ोषधाध्यायसिद्धिकल्पैरपूरयव्‌ । 
इदमन्यूनशब्दाथं तन्नं दोषविवजितम्‌ ॥ ६९ ॥ 
षट्त्रिंशता निचित्राभिभूषित तच्रयुक्तिभिः। 
तन्राधिकरणं योगो हेव्वर्थोऽथः पदसख च ॥ ७० ॥ 
भदेदो देशनि्दशवाक्यरोषाः प्रयोजनम्‌ । 
उपदेशापदेश्ातिदेश्चाथोपत्तिनिणयाः ॥ ७१॥ 
भ्रसङ्गेकान्तनैकान्ताः सापवर्गो विपर्ययः । 
पूर्वपक्षविधानानुमतव्याख्यानसं क्षयाः ॥ ७२ ॥ 
अतीतानागतावेक्षास्वसंज्ञोद्यससुचयाः । 

निदक्षैनं निर्थचनं संनियोगो बिकट्पनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
प्रव्युस्सारस्तथोद्धारः संभवस्तन्नयुक्तयः । 

तन्ने वयाससमासोक्ते भवन्येता हि इस्लश्चः ॥ ५४ ॥ 
एकदेरोन ददयन्ते समासाभिहित्तास्तथा । 
यथाऽभ्बुजवनस्याकैः प्रदीपो वेडमनो यथा ॥ ७५ ॥ 
प्रबोधनभ्रकाश्चाथौस्तथा तन्नस्य युक्तयः । 

एकुसिन्नपि ययेह शाखे रुडधास्पदा मतिः ॥ ७६॥ 
स शाख्जमन्यदवप्याद्यु युक्तित्तस्वात्‌ प्रबुध्यते । 
अधीयानोऽपि शाखाणि तज्नयुत्त्यविचक्च्णः ॥ ७७ ॥ 
नाधिगच्छति शचाखाथानथोन्‌ जाग्यक्चये यथा । 
दुगैदीतं क्िणोलेव शासं शखमिवाबुधम्‌ ॥ ७८ ॥ 
सुगृहीतं तदेव ज्ञं शाखं शाखं च रक्षति । 


१ समासताभिहितैस्तथाः इति पा०। २ त्रय्या विना भिषक" ह, । 


ष 
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( तसरादेताः सप्र्षयन्ते िसररेणोच्तरे पुनः ॥ ७९ ॥ 
त्वक्तानाथमसेव तच्रख गुणदोषतः । 
इदमलिरूमधीलय सम्यगथोन्‌ 
विष्रति थो विसरः प्रयोगनितयः ४ ८० ॥ 
संमनुजसुखजीवितप्रदाता 
मवति धएृतिस्यृतिबुदधिधसैवृद्धः ॥ ८१ ॥ 
(अख द्वाद्साहखी हदि तिष्टति संहिता । 
सोऽथे्तः स बिचारक्तधिकिस्साङ्कशस्श्च सः ॥ ८२ ॥ 
चिकरित्सा ्ैहिवेशस्य सखस्थातुरहितं प्रति ॥ 
यदिहासि तदन्यत्र यज्नेहासि न तत्‌ कचित्‌ ॥ ८३ ॥ 
अभ्चिवेराङ्ते तन्रे चरकप्रतिसंस्कृते । 
सिद्धिस्यानमिदं भेष्टमष्टमं परिपूर्यते ॥ ८४ ॥ ) 


इयभिवेशङृते तन्न चरकप्रतिसंस्छृते इटवकसंपूरिते सिद्धिस्थाने 


उत्तरबस्तिसिद्धिनौम द्वादशोऽध्यायः 1 १२५ 
समाप्तं चेदं चरकतन्रम्‌ । 
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मनाः ह. ३ ख द्वादश्चसाहस्रीलयादि शोकनयं केचित्‌ पठन्ति, तदाः 
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मूर्यम्‌ ५ रुप्यक्ताः- मा. म्य. १२ जणकाः. 


सुश्वुतसंहिता । 
¢ ® $ 
उर्हणाचाय विरचितनिगेधसंग्रहन्पाख्याप्हिता, 
विदितमेव तत्र भवतां जयुर्वेद विशारदानां मिषु मृष्ूणां 
छत्राणां च यदिदमायुर्वेदख पठनपाठनप्रचरेऽतीव श्रेष्ठतमं 
सुश्वुतविरचितं सुश्ठततंत्रम्‌, यतयुर्ैदपारावारपारीेैववरः 
“शारीरे सुश्वुतः परोक्तः" इति सम्यगुपपादितम्‌; तदिदं सूत्र- 
निदान-शारीर- चिकिसा -कल्प-उत्तर-तत्रामकं सुश्वततत्र 
चैयवर-उल्हणाचा्यरचितया निवेधपं्रहम्याल्यया सम॒ष्सित- 
मवुना सुद्रितमि । मह्यम्‌ १० रूप्यकाः, मा. ग्य. १ ड. 
पाण्डुरङ्ग जावजी, 
मिणेयसागरयत्रारुयाधिपतिः. 


